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La doetora no estimula a
las jovenes para que
abracen la profesion de

médica, dificil, escasa-
mente lucrativa, y con-
fraria en general al tem-
peramento de la mujer.

Voy a ver a la doctora
Pérez de quien soy ami-
ga, después de su llega-
da de Europa. La docto-
ra, que ha cumplido se-
s enta afios, viene de ha-
cer su sexto viaje de es-

tudios  al Viejo Conti-
nente. La encuentro sin
cambio alguno. Joven,

tersa la piel y vivos los
0j0s negros, no represen-
ta la edad que asegura
tener. De una sorpren-
dente agilidad y viveza,
€5 capaz de hacer envi-
diar a una muchacha el
excelente aspecto de sa-
lud que ostenta.

—iQué tal, doctora?
¢Esta vez se queda aqui,
0 52 marcha?

—Me quedo un tiempo,
pero si hay salud y no
me falta dinero, no sera
mucho. He ido a Europa
5eis veces, ¥ no conozco
Espafia. No sé por qué no
he legado hasta alli. Es
un pais que me interesa.

—Doctora, quiero que
me hable de su profe-
sion. ¢(Esta satisfecha de
ella?.

—Si, nunca me he
arrepentido hasta ahora
de haberme titulado de
médico. :

—Eso queria saber. ;No
Encontrd tropiezos en sus
estudios, siendo como es que fué us-
ted la primera muchacha que se ti-
tuld de médico en el pais?

—No fui la primera. Eloisa Diaz me
llevé cuatro dias de ventaja, pero en
fin, tanto da. No tuve tropiezos, al
contrario. Alumnos=y profesores fue-
0N muy buenos coNMmigo.

—¢Siguio usted medicina por amor
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a la carrera misma o por ofra razon
cualquiera?
—Sélo porque me interesaba sobre
todas las demads.
—Pero vamos al

objeto principal,
para mi, de esta conversacion. ¢Le
aconseja usted a las estudiantes, co-
mo buena y lucrativa la profesion de
meédico?

—Buena si, pero lucra-

tiva... no se la aconsejo
a nadie. Ni a las mujeres,
ni a los hombres. Yo ce-
rraria por cinco afos la
Escuela de Medicina. Hay
demasiados médicos en
el pais y su aumento, ha-
ce dificil la profesion pa-
ra todos.

—De modo que. ..

—No le aconsejo a nin-
guna mujer que siga la
carrera de meédico.

—Pero usted dice gue
en ella le ha ido bien,
que usted no se arre-
piente.

—Yo soy una excep-
cion. Recuerde usted que
fui la primera, o casi;
que he ido a Europa seis
veces... No todas pue-
den hacer lo mismo que
vo. He hecho estudios en
Alemania, En Francia,
en Suiza. Es diferente.

La doctora Pérez no
quiere declarar, por mo-
destia, que, probable-
mente su especial talen-
to tiene mucho que ver
en ello también.

—Por lo general —
agrega- — prefiero que
la mujer no trabaje. La
mujer tiene bastante con
la ecasa y los hijos que,
ivaya sl constituyen una
labor! Una casa amable,
unos hijos bien tenidos,
bien educados por su pro-
pia madre, ¢habra me-
jor? No me gustan las
institutrices aunque us-
ted tenga una para sus
hijos... Pero tenga us-
ted en cuenta y también
las jovenes que van a leer a us-
ted que, el que diga yo que pre-
fiero a la mujer en su casa, no

quiere decir que la prefiero ignoran-
te. No hay profesiom mas dificil que
habil,

el lograr, hacerse una madre
comprensiva, inteligente, pa:
tener una sagaz concordia
racteres siempre dist
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LA DOCTORA ERNESTINA PEREZ Y LAS PROFE- .
SIONES FEMEN]‘U\S

opuestos de los hijos. La cultura sirve para todo y no es
ja madre a carecer de ella. Pero ojald la mujer casada

madre no trabaje, aunque en la edad de sus estumgs
se quiera adornar con el lujo nunca superfluo, de un ti-
tulo profesional. Mire usted — me agrega con cierto
misterio la doctora — he observado una cosa: es-muy
corriente que cuando la mujer trabaja el marido tra_—
paja menos y entonces la mujer tiene que cumplir
un triple esfuerzo, ya que su trabajo, es siempre peor
remunerado que el del hombre. Y eso‘'es demasiado. Su
salud padece y al fin decae. No lo olvide usted: los polos
opuestos, el sexo y la cabeza, no pueden, no deben ftra-
pajar simultdneamente. Esto es, en muchos casos, la
finica causa de la esterilidad.

—A proposito, se me ha dicho que usted trae un sis-
tema. ..

_8i, y de primer orden, quisiera decir infalibles, pero
seria mucho decir. He logrado éxitos sorpredentes has-
ta después de 20 afios de matrimonio estéril.

—iQué buena nueva va a ser esta para muchas mu-
jeres! Pero volvamos a lo nuestro. Estoy con usted en
aquello de que las mujeres casadas y felices no deben
trabajar. ¢Pero las solteras y las no felices?

—Muchos son esos casos, es verdad, aungque debemos
considerarlos excepcionales. Entonces me gustan las ca-
rreras que pueden ejercerse en casa, por ejemplo, farma-
cia, dentistica. El médico tiene que hacer visitas a la
calle, de otro modo no ejerce del todo su profesién, y el
callejeo obligado me parece nefasto para una mujer.

—¢Donde estuvo usted en este viaje, doctora?

—En Francia, Suiza, Alemania. En Suiza conoci al
célebre doctor Roux, en Lousanne. Fué una casualidad.

—Debe ser interesante. Cuente usted.

—Interesante desde el punto de vista que deparé mi
buena suerte, la dicha de salvar la vida a una compa-
triota.

En el hotel donde me hospedaba habia chilenos muy
distinguidos. La esposa de uno de ellos, joven muy bo-
nita, con guien habia trabado amistad hacia poco, pa-
decid una hemorragia en circunstancias en gue la aten-
dia un notable médico. El accidente le ocurrié en un ca-
1é. Sali6 de alli como pudo, se fué al hotel y se meti6 en
cama. Esa tarde fui a visitarla sin saber nada. Me hizo
pasar y me contd lo ccurrido advirtiéndome que no es-
taba bien y habia mandado llamar al doctor Roux. Ha-
blamos un poco, luego noté que decaia: le sobrevino una
fatiga y alcanzé a decir, me muero. Espantada, le tomé
el pulso, que se hacia cada vez mas rapido y pequefio.
Sin recursos para atenderla llamé solicitando una taza
de café, pero el mozo tardaba y la sefiora se me moria
entre las manos. La descubri y adverti que se trataba
de una violenta hemorragia. Desesperada, le quité las al-
mohadas y levanté sus pies cuanto me fué posible, mien-
tras ella, que habia vuelto en si, me indicaba un boti-
quin donde habia geringas e inyecciones. Corri hacia él,
desatentada, pero no encontré tal cosa y la sefiora caia
de nuevo en un espantable sopor. Me encomendé enton-
CEs a San José, no se ria, soy muy devota, y mi amado
Santo no defraudé mis esperanzas. Fui al cuarto de
bafo y vi con letras enormes, yo, que soy miope, un fras-
€0 donde lei “adrenalina”. Lo cogi y verti en la boca de
mi enferma 15 gotas y pocos momentos después tuve el
Inmenso alivio de verla abrir los ojos ¥ decirme con voz
Mmuy débil, “estoy mejor’. El café habia llegado. Se lo
di a tomar a cucharaditas y noté que su pavorosa pa-
lidez empezaba a cobrar color. En esos momentos el doc-
::jr entro. Era un hombre alto, de agria fisonomia. Me

I6 con mirada interrogante. Le expliqué lo que habia
uD?-sada y lo que yo habia hecho sin decirle que era meé-
ico.
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No contestd, y yo, sin que él dijera una palabra, ¥
adivinando su pensamiento por un -fenomeno de tele-
patia o un prodigio de intuicién descubri a la enferma ¥y
con sumo cuidado le puse medias y zapatos procurando
no moverla, Ajusté lo mejor gue pude sus ropas de no-
che y la cubri con un suntuoso abrigo que encontré por
ahi abandonado sobre una silla. Ordené entonces al ma-
rido, que habia legado con el médico, que la cogiera por
los hombros. El médico la tomé de los pies y la condu-
jeron hasta el auto de Roux, que esperaba a la puerta.
De alli a la clinica ¥y en la clinica la operacién salvado-
ra. Pocos dias después la enferma reposaba tranquila en
el hotel y me decia: .

—Hoy viene el doctor Roux. Quedese. El tiene vivos
deseos de conocerla, como que le debe la vida de una
cliente. El no sabia que usted era médico y dijo a mi ma-
rido después de aquel accidente: “¢¥Y quién era esa pro-
videncial sefiora que estaba con mi enfermsa esa vez ¥
que hizo exactamente lo que yo mismo hubiera hecho?"

Esa sefiora es médico. Chilena, como nosotros.

—ijMeédico! jAh! jPor eso! Ya me maravillaba yo de
tamafia habilidad. Pero debo conocerla, debo darle las
gracias. jPresénteme a ella! )

Aquel mismo dia lo conoei. La fisonomia agria de
Roux se distendia en sonrisas amables. Fuimos muy ami-
gos. Gracias, pues, a tan grata casualidad, fui amiga de
uno de los médicos mas eminentes del mundo, que me :
honr¢ pidiéndome consejos respecto de la esterilidad de -
su uniea hija. ; ;

Es tarde y me despido. La doctora me da un retrato .
que ofrezco aqui a los lectores. Antes de marchar le pido
el secreto de su juventud, de su salud. 5

—Nada mas que régimen. Yo no consumo drogas,
pero no me alimento casi sino de leche y harinas. Comen-
zaba a padecer de arterio esclerosis. Todo desaparecio con
el régimen.

Pienso que el tratamiento es mucho mas dificil que
el ingerir drogas. jSon tan sabrosas las golosinas!, y de
vez en cuando es tan bueno envenenarse con la pequefia
delicia de un cock-tail. ¢(No es cierto, lectoras?
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UNA INTERESANTE CONVFRSACION CON GRETA

GARBO. g
matograficas que se publican estaban sobre la mesa de su
pequena biblioteca y entre ellas estaba CINELANDIA por
supuesto, aunque no conoce el idioma espafiol. En el estante
donde guarda cuidadosamente sus libros hay muchas obras
cuyos titulos en escandinavo no significan nada para mi.
Toea un poco el piano ¥ me imagino que podria cantar muy
bien si hiciera un esfuerzo. En sus representaciones prefie-
re interpretar partes en dramas modernos y la parte que
actué con mas gusto fué la que interpreté en “A Woman of
Affairs™. -

La Garbo no usa nunca make-up ni cuando sale a la calle
ni en la noche, y el iinico cosmético gue usa es un poco de
color en sus labios. Sus gustos femeninos no son muy exaui-
sitos y detesta los pequefios y delicados adornos del tocador
y almohadillas de seda, listones y encaje. Casi siempre viste
en traje de estilo sastre, pero tiene unos trajes de noche ¥
salidas de teatro para bailes y funciones de etiqueta que son
una joya por su elegancia y riqueza. Uno de esos trajes es-
taba sobre el canapé en su alecoba, cuando fui por mi abri-
go y sombrero, los que me habia quitado Greta para hacer
me senlir mas comoda. La doncella habia estado poniendo
una perlas que se le habian caido, pues habia una aguja
prendida en el talle del vestido deteniendo una perla. Era
un traje de terciopelo blanco, bordado de perlas y su salida
de noche era del mismo material, forrada de tela de plata
y terminada al cuello con una piel de zorro blanco.

Después de la cena, escuchamos alpunas pie
de cuya musica es muy afecta; esta miisica T
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