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SAMUEL GAJARDO C.

Pedagogia Sexual.

La observacién de la conducta de los nifios demuestra
cuan errada es la creencia de que la actividad sexual es sélo un
problema del adulto.

El sexualismo existe también en el nifio desde muy tem-
prana edad, y se exterioriza mediante diversas manifestacienes
que son consideradas habitualmente como signos de corrupcién.
Nada més erroneo que semejante criterio.

La sexualidad del hombre surge de elementos naturales
que existen ya en el nifio y determinan la constitucién sexual,
que ofrece notables diferencias individuales. Pero ella no basta
para determinar el caracter definitivo de la conducta del adulto,
la cual resulta de la combinacion de los elementos innatos y
las influencias educativas del ambiente.

Estas consideraciones ofrecen un maximo interés a la pe-
dagogia.

En primer lugar, nos muestran la sexualidad infantil co-
mo una caracteristica censtitucional del nifio, y en consecuen-
cia, debe desaparecer del espiritu del maestro, la idea de corrup-
cion. o ella no debe ver mis que la consecuencia natural del
desarrollo, en relacién con las influencias del medio, que llevan
al nifio fatalmente a experimentar las primeras sensaciones sexua-
les.

Considerando esas actividades como un elemento biolégico,
tiene (ne cambiar sustancialmente la actitud de los padres y
maestros frente a las explosiones sexuales infantiles.

El desarrollo del sexualismo en el nifio es un objeto de
estudio cientifico tan natural como el desarrollo de la inteligen-
cia, del caricter v las demds facultades humanas, ampliando
asi en forma esencial el campo de la psicologia.

Entonces resulta bien claro que no puede ser buen maes-
tro quien desconozca las caracteristicas sexuales de la infancia
o las interprete erroneamente como signo de extravio.

El nifio se halla més cerca que el adulto de la vida instin-
tiva y animal y es por eso que posee cualidades negativas, ya
que la educacién no ha producido ain en su espiritu inestable
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el efectocivilizador que vincula al individuo a los valeres so-
clales.

Por eso es que la conducta del ninio no se mira con Ia
severidad con que se juzga la del ad:lto, ya que expresa sélo
las modalidades propias de su incompleto desarrollo.

Esto es un postulado de la pedagogia, pero es indispensa-
ble ampliarlo a las actividades sexuales, que ofrecen un aspec-
to analogo al resto de la conducta.

Esta consideracion conduce a no mirar las perversiones se-
xuales como estigma degenerativos, sino como el extravio natu-
ral de la conducta infantil, que requiere la prudente orientacion.

Si esos extravios son la manifestacion de tendencias ins-
tintivas, la violenta represidn serd ineficaz o contraproducente y
no obtendrd sino acumular elementos que posteriormente desa-
rrollardn procesos psicologicos anormales que suelen conducir a
las enfermedades neuroticas.

" Una educacién sexual bien dirigida puede ser, asi, la me-
jor obra preventiva de las neurosis.

Las tendencias sexuvales infantiles, normales o anormales,
traducen una ensrgia psiquica que mno es posible ahogar me-
diante la represion. Entonces es mas util desviarla hacia otros
fines no sesuales mediante los procescs de sublimacion, que ha-
cen posible utilizar tales energias en actividades provechosas, y
ello constituye la mejor educacion del caracter, en cuanto con-
duce a la disciplina de los instintos y a la canalizacion de las
tendencias, biolcgicas, que no es posible extirpar, pero tampoco
eximir de control. )

Lia observacion de las earacteristicas sexuales del nifio ofre-
ce el mas alto interés pedagdgico, en cuanto permite apreciar
Ja base inamovible sobre la cual se edificara la personalidad del
adulto, que no es sino la prolongaciéon de ta personalidad  in-
fantil. ’

El respeto de esa personalidad en formacién es, por eso,
otro de los postulados de la pedagogia moderna, pero él no se
aplica’ habitualmente al aspecto sexual, como si fuera algo ilicito
y. vedado. '

Pretender aprisionar el psiquismo sexual de los nifios en
moldes ideologicos resulta tan ineficaz como pretender (ue el nino
torpe sea inteligente, o quieto el inestable.

Todo se reduce a reconocer la sexualidad infantil como un
valor biologico evolutivo, v, por lo tante, de caracteristicas indivi-
duales.

Pero como dijimes el factor constitucional no . basta para
constituir la personalidad sexual definitiva. -Cooperan tambien a
su formacion, diversas influencias del medio, gue provocan las
primeras impresiones, y por lo tanto, las mas duraderas, contribu-
vendo a formar el caricter sexual, que perdurard a traves de
toda la vida.
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Esas influencias son elementos desorganizados, que actian
al azar de las circunstancias, y ello demuestra la imperiosa nece-
sidad de la obra educativa, que tienda a censtitwir alrededor del
nino un ambiente favorable, exento de influencias perniciosas, y
a formarle una sélida conciencia moral, que le permita reaccio-
nar en forma adecuada, sobreponiézdose a los impulsos maléficos,

~en vez de sucumbir b(qo su apremio.

Esta labor educativa es cada dia mas necesaria, ya que el
progreso y las complicaciones crecientes de la vida social multi-
plican en forma alarmante los estimulos sexuales.

Las impresiones sexudles infantiles no son simples acciden-
tes en la vida del nifio. Aun enando desaparezcan de la concien-
cla, constituyen elementos activos que influyen en la conducta.
He ahi la importancia de evitar, mediante una educacién bien diri-
gida, las impresiones violentas o malsanas que dejardan.su huella
en el psiquismo, pudiendo counducir a la neurdsis y ctras anoma-
l1as.

Por otra parte, el nido lleva en si una natural tendencia a
las pexvuslones sexuales. Ello confirma cuan peligroso es, por
eso, dejarlo abandonado a sus impulsos, expuesto a adquirir ha-
bitos perversos que dificilmente podran ser ahogados en el cur-
so de la wida. ;

S1 la conducta sexual hubiera de encaminarse fatalmente
por los rumbos naturales, el problema no ofreceria tanta grave-
dad, pero ‘amenudos se aparta de ellos conduciendo a las tortuo-
sas sendas del vicio y las degeneraciones.

He ahi como la mano omadma del maestro no pnede elu-
dir este aspecto tan importante de la sexualidad.

Se dice que no debe’ violarse la inocencia de los nifios me-
diante larevelacién de los fendmenos sexuales y que esta educa-
cion es peligrosa en cuanto puede estimular [neummmmeute los
deseos.

Estos argumentos merecen serios reparos.

En primer lugar, es un error pensar que la inocencia de los
ninos consiste en ignorar la verdad. Ser inocente no es ignorar,
sino saber con sencillez y naturalidad, con el respeto que merece
el Universo.

Se incurre en otro error al crer que eludiendo la educacion
sexual, los nifios se mantendran ignorantes, porque la vida social
lo hace 1mposible. El nifio, aun en la intimidad de la vida familiar,
estd rodeado de elementos que le dan a conocer los fenémenos
sexuales, y asi lo demuestra la experiencia. Los padres viven en-
gafiados al pensar en la ignorancia de sus hijos.

El problema cfrece asi un claro dilema. O se crea alrededor
de los nifios un ambiente de prohibicién y de silencio, y enton-
ces deja que adquieran malamente el conocimiento de la verdad,

siendo los torpes maestros de s1 mismo, lo que traera las fatales

consecnencias de la ignorancia y del error, o se les educa a fin de
orientar su conducta por los senderos convenientes. Basta plan-
tear el problema para deducir la solucion.
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En cuanto al argumento de que la educacién sexmal es pe-
ligrosa porque puede despertar prematuramente el deseo, él se-
ria valido s1 fuera posible obtener que, mediante la abstencion,
los nifios permanecieran ignorantes, pero eso no es posible, el
hecho de pensarlo constituye una puerilidad.

Entoénces hay que buscar otro camino, evitando los peligros
que puede tener la educacion sexual, y ello es posible mediante
la adopcion de procedimientos adecuados,

El problema queda, asi, resuslto, en los siguientes términos:
es indispensable la educacion sexual del nifio, pero hay que pro-
porcionarsela en forma inteligente y discreta afin de evitar efectos
contraproducentes. .

De ello se deduce que el problema comprende, en primer
término, la educacién de los padres y maestros, que supone dos
aspectos: el conocimiento del problema y la manera de educar a
los nifnos.

He ahi el nuevo horizonte de la pedagogia moderna.
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Ninos Problemas .

Por Ana de Vasquez, Prof. de Educacion de la Escuela
Normal No' 2,y Visitadora Inspectora de la Direccién
General de Proteccion de Menores.

Con el presente articulo se inicia una serie que tratara del
nino-problema, las causas que generan su conducta irregular y
la manera posible de solucionar sus dificultades.

El sistema actual de aplicar programas de «escritorio» y no
de «laboratorio» en nuestras escuelas de primera ensenanza, obliga
al maestro a concentrar toda su actividad en la transmisiéon
' de conocimientos, en ‘vez de dedicarse ante tolo al estudio de
los problemas que presenta el nifio, en sus capacidades y limi-
taciones.

Pero esto se explica por el hecho de que su trabajo serd
calificado al término del periodo escolar, primero por el director
y despues por el inspector escolar, cuando él debera presentar
su programa terminado.

La actitud del directer y del inspector tienen tambien su
explicacion en el vacio que senota en la preparacion del maestro
en la Escuela Normal. Esta institucion desarrolla dos unidades
de trabajo: ensefianza de los ramos en gsneral, en la primera par-
te del perfodo de preparacién; y ensenanza y practica del «me-
todo», en la segunda. El estudio de los problemas de conduc-
ta de los escolares, sus causas desde el punto de vista fisico, in-
telectual, moral y socio-econémico no se considera.

De ahi que se formen esos criterios que exigen sélo el
programa como testigo de que el maestro no ha perdido su
tiempo. El problema del conocimiento de la personalidad del nifio,
de sus capacidades y limitaciones, no se aborda porque no se ha
dado al maestro la preparacion para hacerlo. ‘

Inicia el maestro su ano escolar con un curse de mas de 40 °
alumnos, y ante las exigencias del programa, se identifica con
él, y en cada alumno que no asimila ve un enemigo para su bue-
na calificacion al término del periodc escolar.
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Se genera asi una actitud de lucha; de un problema edu-
cional se hace un problema personal: alumnos contra profesores.

Y el maestro no encuentrasélo alumnos que no aprenden; hay
tambien pendencieros, ladronzuelos, insolentes, timidos, cimarre-
ros, anormalmente sumisos, aduladores, hiperactivos, sucios, pe-
rezosos, crueles, apaticos, precoces, inadaptables, adolescentes
ansiosos de aventuras o anormalmente interesados en los pro-
blemas de caracter sexual, enfermos, de malos habitos, etc., ete.

Si la Escuela Normal preparara al maestro para desarrollar
su propio programa, siguiendo naturalmente directivas generales,
de acuerdo con la capacidad de cada nino, la actitud de lucha
desapareceria, y el maestro podria estudiar los problemas que el
nifio presenta a la luz de la influencia que ejerce en él su me-
dio, su capacidad fisica e intelectual, sus deficiencias de cardcter
etc. :

Mas, todavia, si la Escuela Normal permitiera cierto grado
de especializacion, y pudiera al final de cada curso recomendar
‘a un grupo de los mas capaces para que desarrollaran esta labor
de investigacion, podria establecerse esta actividad especial en
manos del profesor o profesora visitadora socio-escolar. Porque
hay que reconocer que el tiempo del profesor jefe de eurso es
demasiado limitado pard atender a la solucion de cada uno de
los problemas que presentan los minos. Con la preparaciéon que
en este aspecto diera la BEscuela Normal, capacitaria a los maes-
tros en jeneral para la comprension de la importancia que estos
problemas tienen en la formacion del cardcter del nino, y a los
mas capaces para desarrollar esta labor en el caracter ante men-
cionado, porque asi como hay actualmente prcfesores especiales
para dibujo, canto, y gimnasia, bien podria haber una profesora
o. profesor que se dedicara a estas actividades socia-escolares.

Ante los problemas de .conducta que representan los ni-
fios, el maestro adopta una actitud represiva. La mala nota es
el arma de que se vale, ademds de la reprimenda en privado y
a veces en publico, para traer al descarriado al redil. En su fal-
ta de conocimiento de los problemas llega a veces hasta -ensal-
sar al nifio anormalmente sumiso, como un modelo de conducta,
porque «nunca se mueve en clase, ni hace desorden».

BEstudiando las causas que generan una conducta irregular
pueden muchas de ellas removerse, con el consiguiente benefi-
cio para el nifio, y en otros casos da luz al profesor para
comprender el caracter del nifio y tratarlo segun él.

Estudiemos el caso del «nifio que es modelo de buena
conducta». Veamos las posibles causas que generan ¢l problema.

Causas fisicas (Pre-natal)—Ambiente pre-natal desfavo-
rable, madre mal nutrida, con exceso de trabajo. teniendo que
soportar sufrimientos fl's_icos y morales, sufrir algin accidente,
vivir en ambiente antihigiénico.

Causas fisicas (Post-natales).—Desnutricién, mal funcio-
namiento endocrino, sufre alguna dolencia o malestar fisico, ete.
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Causas intelectuales.—Coeliciente de 1nteligencia inferior,
por herencia luética o alcohclica, desnutricién, accidentes, ete.

Causas psiquicas.—Complejo de inferioridad generado por
una incapacidad fisiologica porque se reconoce incapaz de compe-
bir con €xito con sus companeros, 0 porque reconoce su inferio-
ridad en el grupo en que actua; o por el contrario, por creérse
superior al grupo y cree rebajarse al mezclarse con sus demds
compaiieros; o porque se siente distinto de los demds, por su
vestimenta, pues los padres visten a veces tan grotescamente . a
los ninos, etc. ;

Causas sociales.—Falta de companero de su edad con quien
comspartir sus actividades. Hijo unico, excesivamente mimado
por la madre o los demds parientes, se le ha privado de la com-
pania de otros nifios de su edad por temor a que lo golpeen o
lo infecten o le ensefien malas costumbres. Sucede a veces (ue
el nifo es testigo de la mala vida que el padre da a su madre
o s la victima del abandono de alguno de sus padres, no tiene ali-
mento suficiente, no tiene dictraceiones, vive en un medio infe-
rior a aquel en que vivié sus primeros anos y no puede adap-
tarse a 3l, recibe malos tratos, se le da excesivo trabajo, ete.

Es interesante el caso dsl nino Mario X de 11 afos.

La aseveracion del profesor de que «el niio no es muy
aplicado pero tiene una conducta excelente, es el mejor de la
clase, ni se mueve», lleva a 1mvestigar el caso.

Examen fisico.—Desarrollo normal, bien nutrido, muy ner-
vioso.  Antecedentes hereditarios buenos, nacimiento normal, de-
sarrolio normal, hablo y anduvo dentro de los limifes de edad
normales, dentadura sana.

Evamen .menfal.— Coeficiente de Inteligencia 98, normal.

Examen social.—Hijo unico, legitimo. Buen ambiente. Ma-
dre culta, trabaja para mantener el hogar, abandonada de su
marido, el que llega de tarde en tarde, le dd una, pequefia me-
sada.

La madre neurética abandonada emocionalmente por su
marido ha eoncentrado todo su carifio en su hijo, y busca en
6l toda la satisfaccion emocional que necesita.

Vive inquieta, temerosa de que algo le suceda al nifio, por
eso va cada dia a llevarlo y buscarlo a la escuela. Le aconseja
que no se junte con los muchachos del barrio ni de la escuela
porque le pueden pegar, botarlo e infectarlo. Esto se lo ha es-
tado repitiendo desde muy pequeiito. Le ha dado a comprender
que ella ha sido abandonada por su marido y que él debe ven-
oarla cuando esté grande, no queriéndoio a él y ddndole a ella
todo lo que el marido le niega por otras mujeres. No lo deja
apartarse de su lado, por lo tanto el nifio carece de distracciones
propias de su edad, viven en un barrio populoso, en una vivienda
estrecha, pero limpia y decente.

Exdmen psiquidtrico. —El nifio se siente Inseguro lejos de
su madre, pide que esté presente en la clinica, se retuerce las
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manos, se muerde las unas que estan completamente redondeadas,
tartamudea al responder. Confiesa sentirse incapaz sin su madre,
dice tener temor a los muchachos, relata una amarga experiencia
en la escuela cuando una vez los ninos lo invitaron a jugar y
lo botaron para luego burlarse de él. Dice que cuando grande
trabajara para dar a su madre todo lo que el padre le niega
ahora. Quiere morirse si su mams se muere.

En cuanto a sus aspiraciones quiere ser médico o ingeniero,
porque su mama le ha dicho. Se siente dolido de estar en una
escuela comun, quisiera estar en una escuela particular que hay
cerca de casa pero la mama no puede pagar. Declara que sus
compafieros «son muy rotos», se gastan maneras torpes y le hacen
burla porque no juega con ellos. El les manifiesta su desprecio
no hablandolos, ni mezclindose con ellos. Después ira a la Uni-
versidad y los perdera de vista.

Analizando el caso de este nino de «conducta excelente»,

‘'vemos un individuo mental y fisicamente mnormal, centro de la

emocionalidad de una madre neurdtica que ha absorbido toda
su personalidad, le ha privado de las distracciones y de los
comparfieros de su edad, infundiéndole temores, haciéndolo ecreer-
se incapaz de valerse a asi mismo, desarrollando en él una ner-
viosidad excesiva, la que se demuestra en el morderse las unas,
el tartamudeo, el enrojecimiento al contestar, el temor a encon-
trarse solo sin su madre atin en una entrevista de clinica.

Ha desarrollado en él una actitud de suficiencia, creyéndo-
se superior al grupo y sintiéndose dolido de tener que perte-
necer fatalmente a él. Al mismo tiempo se da cuenta que debe
ser el vengador de su madre abandonada, para la que debe tra-
bajar cuando grande y rodearla de todas las comodidades que
su padre le niega hoy.

Para el profesor que ignora las causas que generan estos
problemas que a sus ojos no son tales, este nino de «conducta -
excelente» no sélo recibe buenas notas sino que es tenido como
modelo para los demés comparieros. La escuela que desconoce
las causas por qué este NiNo «ni se mueve», no puede hacer
nada para educar su cardcter insociable, timido, que estd desa-
rrollando una actitud de desprecio para el grupo a que pertene-
ce y que esta echando sobre si responsabilidades de adulto, que
mas tarde si no es capiz de cumplir le amargaran su vida. Na-
da puede hacer la escuela para dirigir a esa madre por el cami-
no légico para la ensefanza y educacién de su hijo, y nada
puede hacer la escuela para dar a ese nino las - distracciones que
a su edad tiene derecho v las satisfacciones que es capaz de
proporcionarse por si mismo.

Y este problema cuyo primer eslabon conocemos, contra el
cual nada puede la escuela, llega mas tarde a tener consscuen-
cias enormes, destructivas no sélo para el cardcter del nifio sino
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para las personas que entraran mas tarde en su circulo, cuando
ya hombre, siguiendo la ley de la vida, elija a la que ha de ser
su mujer.

La insatisfaccion que ha encontrado en su vida, y el apo-
yo mas que necesario que ha encontrado en su madre, lo han
hecho mantener esos marcos infantiles a los que ceiird todas sus
actividades y anhelos de adulto.

Al busear companera buscard una que se acerque lo més po-
sible al ideal que se ha formado de mujer tomando por modelo
a su madre, y no lo satisfara otra. Y ya cuando en la intimidad
del hogar ella tratindo de halagarlo prepare para él algo que
a juicio de ella es lo mejor, él le dird. Si, estd bueno, pero mi
mama lo hace mejor.

Surgird entonces la rivalidad entre las dos mujeres. La es-
posa porque quiers ese carino so6lo para si, y la madre porque
“también lo desea. Y estara siempre el marido y la madre encon-
trando defectos en la esposa, y la situacion se hara 1mposible, por-
que el ideal estard cada vez mas lejos de la realidad; el marido
no ha encontrado a la esposa madre.

Sucede a veces que él es suficientemente afortunado, en-
cuentra a la esposa madre; ella por el hecho que en cada mujer pal-
pita una madre puede desempefiar su papel, pero se encuentra
con que el marido carece de ese espiritu de responsabilidad e ini-
clativa que ella '|u7,g¢ esenclalmente en un varon, y S1. tlen
ficiente capacidad y espiritu de sacrificio acepta la situacion y
resuelve con éxito, pero si faltan esos elementos fracasa la unién
y se destruyen dos vidas.

Pero es muy frecuente que el esposo-niio, no encuentre a
la esposa-madre, y por el contrario sea una nifia que ha sido edu-
cada en los mismos moldes infantiles que él y tenemos entonces
la figura de dos adultos-nifios buscando el uno en el otro el re-
gazo que abandonaron. Ninguno puede satisfacer al otro en el
aspecto que desea y el fracaso es completo.

Como puede verse el problema no es tan simple como parece
a primera vista, y por los casos clinicos de que hay experiencia,
y por lo que a diario se observa, vemos que es de absoluta ne-
cesidad el estudio de los ninos-problemas, aunque éstos no lo pa-
rezcan, como en el caso del nifio de «conducta excelente», por-
que conociendo las causas puede el profesor ejercitar su influen-
cia para solucionarlo dentro de lo posible.

ANA DE  VAZOQUEZ,
Esrupros Ex Hstapos UNrpos,

ESCUELA DE SERVICIO SOCIAL DE NEW YORK.

En el proximo ntmero. «Nifios cimarreros», y «formacion
de pandillas».
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ALMAGRO RODRIGUEZ M.

El pequeiio delincuente y algunas normas

para su reeducacion

Compenetrarse con alma en el alma de los nihos es como
puede conocerse ampliamente el problema de la infancia delin-
cuente que ha experimentado un creciente aumento, no sélo en
nuestro pafs sino que en el mundo. Los diversos faetores ya
han sido muy divulgado y seria innecesario repetirlos.

Nuestras labores diarias en la atenciéon y correceién de los

nifios que ingresan a la Casa de Menores de Santiago nos pro-
porcionan ocasiones abundantes para conocer profundamente los
diversos motivos que han mediado en la deformacién de sus pro-
cedimientos, los cuales los han transformado en pequefios delin-
cuentes.
: La mision de los inspectores es la de coadyuvar a la ree-
ducacion de esta clase de nifios y naturalmente que para lograr
este objetivo hay que empezar por analizar las causas con un crite-
rio espeeial, no para castigar la falta que el nifio haya cometido
sino que para encontrar el origen que llevé al mifio a cometerla.
Logrado esto hay que continuar investigando, también con espe-
cial tino, el grado de inteligencia que el nino posee; inteligencia
(ue, seguramente, la habra puesto toda en la comision de su de-
lito y que puede aprovecharse en la correccién de éllos mismos.
Con estos principales antecedentes puede iniciarse el procedimien-
to de correccion, teriendo presente que el alma del mifio delin-
cuente es algo asi cowo un trozo de acerc en bruto gue es muy
dificil doblegarlo sin que previamente sea sometido a los proce-
sos que la ciencia ha descubierto para tal objetive. Eu consecusn-
cia, para lograr modificar los procedimientos del niio extravia-
do es necesario prepararles el espirita para que en 6l puedam
germinar las ensefianzas de correccion adecuadas.

En el anhelo de que nuestra experiencia sea un pequeno
aporte para la causa expondré uno de los casos en que me ha
correspondido actuar:




EL PEQUENO DELINC. Y A. N. PARA SU REEDUO. 709

Un nidio de 11 afios que ya habia cometido varios robos;su con-
ducta en el Establecimiento era pésima, por cuyo motivo era amo-
nestado constantemente. Robaba a sus compaferos, era penden-
ciero, no se contraia a estudiar y en general no se obtenia nin-
gun mejoramiento en él, Se le interrogaba acerca de los motivos
que lo inclinaban a cometer faltas tan frecuentes y se abstenia de
responder; se le hacia ver los beneficios que obtendria modifi-
cando su conducta, pero era imposible, se manifestaba siempre
sumamente hurafo. Ante tal circunstancia se estimaba un caso
dificil, por cuyo motivo mi atencién estaba permanente sobre él.
Luego observé que las faltas que cometia eran preparadas en for- -
ma por demas inteligente, hecho que me incliné a aprovechar la
inteligencia de este nino en su propio beneficio. Empecé por to-
lerarle hasta lo posible las faltas que cometia, con el objeto de
crear en 6l un afecto hacia mi. Esto me rindié muy buenos re-
sultados puesto que el nino procuraba siempre estar a mi lado no
porque él conprendiese mi intencion sinG porque sabia que yo
lo toleraba. Hste hecho me proporcioné muy buenas ocasiones pa-
ra trabar con él conversaciones que dejaban ver que el mucha-
chito se habia familiarizado conmigo. En estas condiciones lo in-
terrogué acerca de su corta y accidentada existencla y supe en-
tonces que su madre lo habia dejado abandonado siendo él gua-
‘gua, segun se lo contoé una sefiora con quién vivia y que fué
la que lo recogi6 y crid. Luuego con wuso de razén cuenta que
la sefiora en referencia era muy pobre y que le daba muy ma-
la vida, lo castigaba duramente y era pésimo el ambiente en que
vivia., Sabedor él que su madre lo habia abandonado y debido a
las malas condiciones en que vivia naci6 en su lmajinacién de
nifio la resolucion de abandonar el hogar en que lo habian cria-
do; tal vez en este hecho queria ahogar la amargura que le im-
primi6 en su espiritu la crueldad de su propia madre.

Naturalmente que su escasa edad no le permitio ganarse
la vida y la necesidad le incliné a robar. Con el conocimiento
de las causas empecé a crearle ocasiones que lo impresionaran
v el principal medio para este objetivo lo obtuve de las represen-
taciones teatrales que se ejecutan en el Kstablecimiento. En estos
actos se representan dramas fuertes, especialmente preparados
para éllos, que impresionan la imaginacion de los nifios y en
consecuencia, les produce un buen efecto psicolégico. Y haré un
paréntesis en este sentido, manifestando que las representaciones
teatrales adecuadas son un eficiente medio para impregnar en el
espiritu de los nifios saludables ensefianzas que constituyen une
de los medios para reeducar. Asi -lo estimé el cuerpo de Inspec-
tores al organizar, hace afos, los actos literarios musicales que
actualmente y con el concurso del demas personal se contintian
desarrollando en buena forma.

Asi pues, cada vez que el nifio aludido cometia alguna fal-
ta me 4pr0vechaba de recordarle algunas escenas que venian muy
al caso y si1 bien es cierto que de inmediato no obtuve éxito,
en algunos meses mads esta prepaxacum rindi6. sus frutos. Segui
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con perseverancia en el fin que me habia propuesto y fué para
mi una gran satifaccion cuando por medio de estos consejos ob-
tuve en una ocasion qgue el nifio se lmpresionara en forma tal
que se desprendieron de sus ojos abundantes lagrimas. Des-
de aqui, el objetivo perseguido se presentaba con piobabilidades
de éxito y al cabo de poco tiempo el mifio modificé sus proce-
dimientos, mejoré su conducta y se hizo acreedor de formar par-
te del grupo escolar del Hstablecimiento, es decir asiste a una
de las escuelas del barrio y se le encomiendan comisiones de
confianza que las ejecuta en forma irreprochable.

Este es un caso y los hay muchos y diferentes, peio para
cada uno se necesita emplear un amplio espiritu de comprensién
y un sentimiento muy dulece de paternidad adoptiva.
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Pedagogia Criminal.
Por RAMON PINOCHET E.

ESTUDIANTE DE DERECHO Y PROFESOR DE ESTADO.

Cualquiera dirfa que las escuela en las edreeles no ticnen
otro objeto que el de desanalfabetizar los inntmeros delin-
cuentes que llegan hasta ellas, como reconociendo implicita-
mente y sin mayor meditacion, que el alfabeto es el freno
inhibitorio, el mayor obstdculo que se opone a la comisitn,
del delito. La realidad, sin embargo, no es esa y nos atre-
verfamos a afirmar que la mayorfa de la delincuencia, es
gente que tiene a su haber certo coeficiente cultural y a
veces de bastante  consideracion,  siendo los analfabetos los
menos. (Qud nos estd mdicando esta realidad ficil de pro-
bar?. Sencillamente, que el alfabeto no ha hecho, no hace s
no hard jamds el milagro de educar. De ahi que los que
plensan que estas  escuelas  son - alfabetizadoras tGnicamente,
piensan mal. ;

La escudla de este tipo, que desgraciadamente y en ra-
zon de la fatalidad de las cosas, prima atn en nuestro pais,
a pesar de los esfuerzos que se han hecho y se hacen por
desviarla, encauzdindola hacia las  verdaderas finalidades que
indica la  filosofia de la educacién, abstraccion hecha de la
metatizica y s0lo  habida  consideracion de la psico-biologia,
no debe prosperar y mucho menos en los  establecimientos
penales; porque, en honor a la verdad, aqui, mds que en
ninguna otra parte, seria lazarillo del delito, en cuanto im-
porta gimnasia intelectual, que el delincuente aprovecharia
para el perteccionamiento de su téenica. Instrnidos, s6lo va-
riaria la forma del atentado y como dice Bodio en su obra
«La delincuencia italiana>. Sin duda que parte de los que
han aprendido a leer y escribir, en vez de apostarse en la
via pablica para desvalijar a alguien, ahora, con el cam-
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bio de costumbres, falsificardn letras de cambio o ecometeran
«acciones 1legales».

En efecto, la escuela simplemente alfabetizadora, que pro-
porciona una instruceién desconectada del desenvolvimiento de
las facultades psiquicas, es un arma que se dé al individuo
para que entre abiertamente por la via del delito. Luego, en-

tonces ¢qué es lo que procede? Todo lo contrario de lo que-

piensa el comtn de la gente: una escuela por excelencia edu-
cadora, cuyo objetivo primordial se dirija a despertar la pei-
sonalidad anestesiada del delincuente.

Una escuela carcelaria significa un laboratorio eminen-
temente experimental; porque no trabaja a férmulas fijas. co-
mo lo hacia por ejemplo antaiio la medicina—cuando, para el
eriterio de entonces, existian las enfermedades y no los enfer-

mos— o como lo hace hoy nuestra ley eriminal, que aplics ka -

pena sacdndola de una tabla estereotipada, con prescindencia
absoluta del delineuente. _

La escuela ecarcelaria no trabaja a formulas fijas y es
por sobre todo experimental; porque su campo de accion es
la anormalidid en la esfera de los sentimientos, como 1o hemos
afirmado en otras publicaciones, y para actuar con eficacia
es menester el conocimiento a fondo de cada uno de estos enemi-
gos de la sociedad, muchas veces a pesar suyo; porque, Son
efectos v no cansast son el producto de herencias enfermizas,
del raquitismo ambiente y de la educacion al revés. De esa
falsa e incompleta edueacion, que s6lo proporciona conocimien=
tos v ejercita  certas habilidades, con prescindencia mdxima
de Ta formacion del eriterio moral, regulador maravilloso de
nuestra conducta. :

El temperamento no  elevado al grado de cardcter mo-
ral. ha dicho un publicista, casisiempre queda virgen y casl
siempre se echa a perder.

Segun nuestro razonamiento, el delincuente es nn produc-
to social. un ser sobre el eual gravita una serie de factores,
en los que, muchas veces, para nada interviene su voluntad;
porque son seres de impulsos e instintos antisociales, meros
instrumentos a cuyo través se realiza la anormalidad de sn
utima constitucion: en ellos, los resortes morales y volutivos
no existen absolutamente o estdn muy vencidos.

Si aceptamos la anterior premisa, lGeico es aceptar tam-
hién que la responsabilidad no radica Gnica y exclusivamen-
te en €l sino en gran parte en la propia sociedad; pero, es
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el caso que ésta es impersonal e implica un término vago. A
quién hacer responsable, entonces? He aqui el problema. Tam-
poco se podria demandar a la conciencia colectiva, porque es
una ficcin, y como tal, tampoco sabe de estos secretos fac-
tores que como causa emanan del conglomerado social .No obs-
tante, los efectos son ostensibles: los vemos, los palpamos.
¢Que hacer? ;A quién hacer responsable? Las modernas con-
cepeiones filoséticas y sociologicas solidaristas, dice un autor,
consideran el delito como un fenémeno social enlazado con
otro ntmero infinito de ellos en relaccion de causalidad y obli-
gan a reconocer que el mismo constituye una desgracia, a na-
die 1mputable en particular, e imputable en globo a todo el
mundo, y por consecuencia, obliga a proseribir la idea de la
responsahilidad individual y personal, poniendo en lugar suyo
la. de unu responsabilidad colectiva, difusa y solicaria.»

Esta idea nos parece bién en la medida de la responsa-
bilidad que nos corresponde, razén por la cual participamos
de esta otra, patrocinado por la moderna penalidad: «No son
delitos los que hay que castigar, lo que debe hacerse es refor-
mar delincuentes

Porque  jeudl es la razon filoséfica que la sociedad ha
tenido en vista para castigar el delito? No lo comprendemos
y =i por los efectos se juzga, no hay duda que la sociedad
pierde terreno con su sistema exclusivamente represivo. Lia edr-
cel, desde este punto de vista, es el doctorado de la delincuen-
cia. La sociedad descansa mientras el ceriminal estd encerrado;
pero una vez éste en libertad, sufre ella los efectos de la abs-
tinencia delictual, el desborde del instinto de compensacion: el
criminal busca su equilibrio y como represalia destruye, hiere,
mata. Su dnico anhelo es el ajuste de cuentas; la sociedad
siente repugnancia por €l y lo excluye absolutamente, él paga
con su sed de esterminio y odio a muerte.

Hay que pensar, entonces, en el aspecto preventivo, ol-
vidado como tantas cosas (tiles y que ya empieza a perfilar-
se por medio de la individualizacion de la pena, como solu-
cion. Esto ya es ciencia, porque individualizar el tratamiento
penal significa: hacer una determinacién, en lo posible lo mds
exacta, del que conviene al delincuente tal, a diferencia de to-
dos los demds delincuentes, a fin de adaptarlos a la vida or-
denada y pacifica del medio social en que vive. Ahora bien
6mo se hace esta individualizacion?” Por medio de un exa-
men concienzudo del estado particular del delincuente y del
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conjunto de las condiciones de que el mismo es un produc-
to, siendo las ciencias que proporcionan la capacidad para este
exameén mds 0 menos aproximado, la antropologia general,
psicologia y sociologia; la antropologia criminal, psicologfa cri-
minal y sociologia eriminal.

La escuela carcelaria implica, pues, las ideas de reedu-
cacion y readaptacién y por su esencia estd vinculada al as-
pecto preventivo de la delincuencia, esto es, al profildctico y te-
rapéutico de la misma. ;

La idea de educacion implica la de medio adecuado para
obtener las reaceiones que han de transformar al delincuente,
de beligerante social, en hombre de trabajo y de paz; careciendo
de ¢l, no nos damos por derrotados e intentamos nuestro pro-
posito en la medida de nuestras posibilidades.

Sabemos bien que no es posible llegar a una obra de
regeneracion sin la sélida constitucién del cardeter, pues bien,
hacia éste enfocamos nuestros recursos educativos.

En la delincuencia no existen los elementos constitutivos
de la personalidad, de ahi que nuestra misién sea despertarla
0 de provocar su aparicion a todo trance, y una vez que se
manifiesta, aunque sea en minima parte, tratamos de armonizar
la inteligencia con los sentimientos, a fin de que la resultante
presida las acciones constitutivas de la conducta.

Uno de los varios medios que hemos puesto en prdctica
es el concurso de cuentos. ISste sencillo mecanismo, hace que
¢l muchacho descubra en si cierta capacidad, que suele ser
determinante del sentimiento de la propia estimacion, base
primera de toda personalidad, de todo cardcter. En el delin-
cuente falta este sentimiento, por esoes tal. 151 no sabe del
ridiculo, que es el cartabon del valer personal: de fa dignidad
del hombre de bien; éste lo teme, aquél lo desafia.

Esta capacidad descubierta por el imuchacho hace que emerja
en ¢l la conciencia de que es un ser inteligente, de que es
aleo, v son muchos los convencidos que la inteligencia puesta
al servicio de una idea constructiva, sobre la base deun minimo
de pasion y seguida a través de los anos, sin capitular, signi-
fica la conquista de un hombre... In este punto engrana el
constante hacer, medio sin el cual es imposible el cultivo de
la personalidad, y es precisa y desgraciadamente. lo que ha-
ce falta en nuestras careeles...

Por medio del concurso de cuentos o novela corta a veces,
perseguimos esta otra finalidad pedagbgica: distraer el mundo

i
1
1
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pensante y afectivo del muchacho, en su ocio eterno, hacia el
cultivo del espiritu y de los sentimientos generosos que son la
base para el ejercicio del arte, por ejemplo.

Este procedimiento, tan simple, nos permite educar tam-
bién la voluntad de los jévenes delincuentes; pues, en ellos,
es dificil y penoso el trabajo metédico y razonado; no obs-
tante, por medio de estos ejercicios, conciben sus ideas y las
realizan absoluta y placenteramente.

Damos a continuacién los tres trabajos del altimo con-
curso y ademas el juicio del jurado.

Con el objeto de darles ejemplo de honradez e impar-
cialidad, se nombra el jurado de entre el personal de otros sec-
tores de la delincuencia; esta vez le tocd presidirlo al bibliotecario
de la escuela, joven que ha recibido gran parte de su educacion
en Inglaterra. He aqui el juicio en referencia:

El Cor sentido.

Istimamos que este cuento ha sido eserito con mucho
cuidado. El estilo nos demuestia que el autor tiene cierta pasta
para escribir cuentos cortos y de esta naturaleza. Sus tipos son
tomados, sin lugar a dudas, de la realidad: de sus experiencias
personales.

Los personajes se mueven dentro de un ambiente natu-
ral que le dd a este euento un sabor francamente agradable.

Recomendariamos al autor que ensayara su puntuacion,
lo que todo joven literato debe cuidar para que sus tra-
bajos tengan -completo éxito. La letra es excelente, asimismo
la_ ortogratia.

.

El Crimen de un Taura.

Ioste  cuentecito, al cual le hemos ;lsign:ld-n'ul segundo
lugar en el certdmen llevado a efecto entre los alumnos me-
nores de la Escuela de la Cdreel, ha sido eserito con  cuida-
“do. El autor le ha puesto cierto ahinco en lo que se refiere
a sintaxis 'y puntuacion.

4l joven autor nos ‘dd una idea del efecto que causa
sobre nuestra conciencia, el hecho de obrar mal. Juan <el pam-
pino>, sufrfa de tal modo, que s6lo se sinti6  descargado de
sus pecados, al purgar su culpa definitivamente.
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El autor empezé su relacibn muy bien, pero en la opi-
nién del jurado, ha debido terminar—por fuerza mayor o falta
de medios—un cuento, que bien terminado, habria (h&putado
junto con «El Consentido» el primer lugar, pues en si, encierra
una leccién psicolbgica hastante honda.

El Carifio de las Madres,

~_ Este. cuentecito tiene mugha vida, pues trata de un tema
que. yemos desarrollarse a cada instante, no s6lo en nuestro pais,
sino en el mundo entero. i

El mérito 'de un cuento corto es (ue sea Conciso y ('hm
ddndonos una verdadera fotogratia, en palabras, de 1o que el
“autor desea que se impregne en la mente del lector; pero el
euento en referencia, aunque escrito: con cierto cuidado y con
letra regular, nos da la idea que el autor desea apurarnos un
poco en nuestra lectura, pues nos muestra a los personajes del
cuento <al galope> dando mayor importancia a cosas que no la
tienen, :

Desgraciadamente hay muchos ﬂe]m - en nuestro mundo;
estos se dejan llevar por malos consejos y despuds, cuando sus
vidas estdn rotas y se encuentran arruinados material, espiri-
tual y fisicamente, nadie los ayuda... '

“EL CONSENTIDO”
De R

[in el pueblo de Paillaco, situado a unos veinte kild-
nietros del lago Ranco, entre hermosas enredaderas de copi-
hues, se vislumbra la suntuosa casa de: los esposos Abarca.
Alli, el aire puro 'y sufil de los espesos bosques, mueve sua- -
vemente las ramas de los gingantescos drboles, que con su belle-
za, frescura y verdor endulzan la vida en esas regiones sure-
nas. Allioviven estos esposos rodeados de todas (]dh(-’h de co-
modidades. Su tnico hijo, el pequeno Jorge, es el delirio cons-
tante de sus padres, que como (l(‘(ltl(II](l(l()\ le habian prodi-
oado los mds solicitos cnidados desde .su mids tierna ‘infancia.
,( nanto. juguete se habia inventado, s¢ hallaba en poder del

muy  consentido varén.
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Istd demds decir lo regalon que era; a menudo, se
le veia sentado en la mesa con los piés sobre ésta, en otras

“ocasiones dando de comer al gato en su propio plato o rom-

per los vidrios de las ventanas de su casa. Todas sus malda-
des eran pasadas por alto por sus padres, quienes, en lugar
de amonestarlo, s6lo le decian que no lo volviera a hacer.

En este ambiente crecid; llegé el momento en que debid
ir a Valdivia a comenzar sus estudios humanisticos. Al ver-
lo partiv su madre lloré amargamente. Jorge quedarfa inter-
no en un gran colegio de esa ciudad. Eseribia puntualmente
4 su casa.

Jorge tuvo éxito en sus primeros anos de estudio; lue-
2o se desanimd enteramente y llegd hacerse hostil ante sus
maestros. Sucedié lo que tenia que suceder; a fines de afio sa-
li6 mal en sus estudios. Sus padres lejos de reganarlo, se li-
mitaron a culpar al profesor *de este desastre; optaron por re-
tirarlo (lelhmtx\nmwnt\e de la escuela.

Una; vez que hubo llegado, a su casa, ya pensaba en co-
sas mds avanzadas,.pues se iba haciendo un hombrecito; pe-
ro todavia nadie podria arrancar de su juvenil cabeza el hd-

bito del mpmhu porque juzgdndolo (l(*temdmnente era con-
génito en este vicio.:,

En certa ocasion, llegd a oidos (lp SU e uh‘eqlw su hi-
jo Jorge mantena l(”].l('l()l)(‘\ amarosas con lathermosa hija de
una modista de ese’ pueblo, llamada Lidia.- Sabedota de estos

~ocultos amoressu madre 1o amé hasta su aposento y le hablo
" moderadamente de la siguiente manera: mucho me ha dl%gustadO

hijo mio, el saber gue tengas relacion con esa vulgar mucha-
cha; yo no te privo pero lo que me indigna es (]ll(‘@ll](l\ pa-
ras ésto una - joven de tan hajo rango como la-es ésa hija de

la modistilla.

Jorge recibit este consejo hurano y taciturno v despuds
de reflexionar en o que su madre le habfa, dicho, decidié no
feeptar sus u)nwlm pues, amaba a Ladia con locura, ambos
se comprendian reciprocamente Dosde que la conoeid SUsueno
entero habia sido hacerla su inseparable companera.

Una noche, 1oco “después ‘de haber conversado con su

madre, estindo ya acostado, despertd sabitamente y se desveld

pensando en el porqué sus patlres se oponian a sus amores

con Lidia. El razonaba: (~1|z1 es buena, es dulce como la bri-

sa y cindida como la azucena. Mucho cavils sobre este pun-
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to que fué para ¢l un indescifrable dilema, al amanecer yd
habia hecho su decision.

El sabia que su padre guardaba una gran cantidad de
dinero en su caja de fondes. Le robaria y se marcharfa con
ella para siempre. Ese dia después del almuerzo, se dirigto
con pasos sigilosos al dormitorio de sus padres y con mano
trémula abrié la caja y estrajo una apreciable suma de dinero.

Preparé su equipaje y marchdése a hurtadilla con rum-
bo a casa de su novia.

Una vez alli, ambos se dirigieron a la estacion y se em-
barcaron en el primer tren que salfa a Coneepcion. A su lle-
gada arribaron a un gran hotel; tuvieron la perspicacia de cam-
biar de nombre haciéndose pasar por. recién casados, prome-
metiéndose mituamente contraer el sagrado lazo del matrimo-
nio. Pero la suerte quiso lo contrario y Jorge fué visto por
un amigo de su padre que después de ubicar con precaucion su
paradero llevd la nueva a casa de los desventurados padres,
que llenos de jibilo, decidieron ir en busea de su hijo.

En el primer tren de la mafiana salié la madre de Jor-
oe a la cindad de Concepeion. A su llegada a esa cindad al-
quilé un departamento en un hotel cercano a aquel donde se
hallaban los fugitivos, ella sabia que esa noche se verificaria
an baile en la terraza del hotel, al cual seguramente tendrian
que coneurrir.

Los relojes daban las nueve ........ la sefiora Abarca se
dirigi6 al lugar donde se verificarfa el baile, pero el destino quiso

_que Jorge viera a su madre antes que ella pudiera apercibirlo.

Répidamente Jorge llamd a su esposa y pilido y convulsionado,
se le vio hablarle; en ese breve momento pasé por su men-
te el escdindolo del cual é habia sido protagonista. Habiase con-
vertido en un vulgar ladron.

Ambos se sintieron profundamente - heridos en su amor
propio. Paso a paso descendian por la escala, visiblemente emo-
cionados. Pronto se dejaron oir dos estampidos de revolver que
pusieron la - alarma entre los asistentes. Muchos corrieron al
lngar del suceso, para constatar que dos caddveres yaeian 80-
bre la escalera manando abundante sangre.

Momentos despuds, Hegd la madre de Jorge que sufrié
un desmayo, sicndo recogida por algunos de los espectadores
de esa macabra tragedia.

Ahora, en el hogar de los esposos Abarca, reini una
profunda consternacidn, pues no pueden resignarse con tan fu-
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nesto desenlace........en cambio, en todos los dmbitos del le-
gendario pueblecito, se oyen las repetidas murmuraciones de las
viejas criollas:

«Lllos tuvieron la culpa, le enseiiaron muy mal>.

EL CRIMEN DE UN TAURA
DRSSO Ll

Comenzaba a caer la noche. En un campamento situa-
do a varios kilémetros del rio Maule se encontraban reuni-
dos numerosos trabajadores, entregados a la dura faena de
limpiar canales. Reunidos al contorno de una gran fogata ju-
gaban al monte; sobre un pafio extendido en el suelo, halld-
hase una gran cantidad de dinero que el banquero amontonaba
con gran precaucion. Entre los presentes se encontraba Juan,

el pampino > hombre de gran valor y sagacidad, acos-
tumbrado a hacer de las suyas. Habia quedado sin un cen-
tavo, y una vez que hubo -perdido hasta su paleté se encami-
né hacia su ruca. Después de un rato recostése y pausada-
‘mente premedité un terrible plan. Mataria al banquero y le
robarfa todas sus ganancias, después se marcharia de ese lugar.

Serfan mds o menos las dos de la madrugada cuando los
atuerinos se retiraron a sus respectivas rucas.

Ocultos entre algunos matorrales Juan se mantuvo con
cautela al acecho de su presa. Cuando el viejo taura ya se en-
caminaba hacia su lecho, sali6 Juan de su escondite y le ases-
to dos terribles y certeras punaladas, sustrayéndole mas o me-
nos tres mil pesos. Consumado su erimen huyd rumbo a Talea.
Alli bused alojamiento en un modesto Hotel cerca de la es-
tacion. Istando en su pieza intentd dormir, pero le fuéimpo-
sible conciliar el sueno: veia a su victima aparvecérsele horri-
blemente ensangrentada.

Después de una noche de insomnio, llenas de pesadillas,
se levanté y en el primer tren partio a Rancagua. Alli se de-
dicd a descansar gastando el dinero poco a poco.

Pero el espiritu de aquel viejo jugador no le dejaba dor-
mir; lo veia de noche a noche; desde un torbellino de nubes
le parecia oirle hablar y que el eco de sus palabras repercu-
tia claramente en su habitacion. I fué asi como el hombre em-
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pezd a sentir el peso de su remordimiento, dindose enenta que
luego llegaria el plazo en que deberia entregarse a la justicia.

Cuando ya se le habia terminado todo el dinero, bused
trabajo, hallindose pronto en una cuadrilla que trabajaba en
un camino de un camino de los alrededores. Haclan ya va-
rias noches que ya no veia las tenebrosas visiones que le tras-
tornaban; crefase libre de esta cruel pesadilla que tanto lo ago-
taba. Despuds de beber algunos tragos se encaminé a un ga-
rito de juego. ;

Luego jugd una parada, etra y otra con tanta suerte, que
pronto arrié con todo el dinero que habia. :

Dos horas después de sonar la media noche, todos se re-
tiraron de aquel lugar y Juart juntos con ello abandond el garito,
satisfecho de sus ganancias. Habia andado tres evadras euan-
do en el silencio de la noche se dejaron oir grandes voees de
auxilio, varias personas que a esa hora merodeaban por las an-
gostas ealles deaquel triste pueblo, corrieron presurosos junto con
dos policias y vieron boea abajo en medio de la calle el cuer-
po de un hombre: lo levantaron creyéndolo muerto, pero ak
ver sus 0jos casi afuera de sus Orbitas, no se daban euenta
de lo que aconteeia. .

Una vez que yvolvié en si, oyeron que gritaba angustiado.
“Yo lo maté, yo fui el asesino, aprehenderme>. Despuds Juan
velatg, palmo a palmo su maeabro asesinato, llorando como um
nifio; pues, el propio espiritu de sn vietima, lo habfa seguido
sin cesar hasta obligarlo por su propio remordimiento entre-
garse 2 la justicia para ser juzgado.

EL CARING DE LAS MADRES
DE kB

En ciudad de Chilldn, vivia mi amigo Alejo en compa-
fita de sus padres, que posefan una pequeha merceria que le
proporcionaba a la familix fo Dastante para vivir holgadamente.

El padre, un honrado comerciante, gozaba del aprecio de
todos su_vecinos; tenfa muy buen corazén y era muy  caritativo,
pues, nunea negd la aynda a los desvalidos que vinieran a s0-
dlitarla a las puertas de su casa. La madre de Alejo era una
bondadosa sefiora, que sufrfa desde hace algin tiempo una do-
lorosa enfermedad, que le obligaba a permanecer en su lecho.
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Alejo, un muchacho de 18 afios. de muy huen cardcter
y de rostro agraciado, ayudaba a su padre en el negocio y
atendia con mucha solicitud la enfermedad de su madre, tra-
taba de darle gusto en todo. Pero su conducta cambié de re-
pente; empezd a juntarse con varios jovenes de su edad, los
cuales lo convencieron que debia gozar su juventud; al efecto,
lo convidaron a bailes y recepciones nocturnas, en las que co-
nocié y trab6 amistad con mujeres de no muy buena vida
quienes mds tarde serfan su desgracia y su perdicion.

Al principio su padre lo reprendi Severamente, dicién-
dole que no descuidara las atenciones para con su madre; que
no debia <l(>]‘u* la casa durante la noche, que era precisamente
cuando mds necesitaba de sus cuidados.

[Los primeros meses de esta nueva vida Alejo lo pasd en
los bailes 0 con sus amigas en paseos u en otras diversiones.
- Pronto empezo a sentir la necesidad de poseer mds dinero, por-
que el que recibfa de su padre no le bastaba para los gastos
que le ocasionaba la atencién de amigos y amigas. :

Para resolver este problema, Alejo, empezd por sacar ma-
terial o herramientas, las que convertia en dinero para sus di-
versiones, pero al poco tiempo esto también le era insuficien- -

para sus gastos, de este modo llegdé su mala cabeza hasta
atreverse a sacar dinero de la caja en que su padre guarda-
ba el producto de sus ventas.

Su pobre madre enferma lloré mucho cuando supo la ma-
la vida que llevaba su hijo, lo llamd y lo amonesto; que todo
eso no le acarrearfa nada de bueno; que no confiara en los
amigos, que todo lo hacian por interés al dinero y toman-
do un crucifico lo hizo prometer que abandonaria esa vida,

portaria. muy bien con sus padres y dejarfa las malas amis-
tades, que s6lo son buenas para acarrear la perdicion de los
que no tienen experiencia.

A partir de este solemne instante, Alv]() se pr()metlo a
sl mismo cambiar por completo de vida, dejar sus amigos v
sus. diversiones, dedicarse per entero a ayudar a su padre en
el negocio y atender con mucho mds solicitud a su madrecita
enterma.

Troscurrieron dos meses sin que nada - viniera a pertur-
bar. la tranquilidad de la familia, hasta que un mal dia la des-
gracia vino a golpear las puertas de la casa.

Su padre cay6 enfermo de gravedad. Alejo, corri en bus-
ca del médico que después de examinar al enfermo, declard
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que era una eonmociéon cerebral y que tenfa muy poca espe-
ranza de salvacién y que era necesario evitarle toda preocupa-
eion; recomendd ademas ponerle una enfermera para su cui-
dado de dia y noche.

Fatalmente el diagnéstico del médico tenia que cumplir-
se: a los pocos dias dejaba de existir el padre de mi amigo,
en medio de los sollozos de su esposa enferma y de su hijo,

Después de la muerte del autor de sus dias Alejo, se
hizo cargo del negoeio y cnidd con més esmero a su enferma,
muy temeroso que la muerte fnera a quitdrsela.

Transcurrieron seis meses de tranquilidad, su madre me-
joraba lentamente. Mi amigo se sentia teliz por lo bien que.
iban los negocios y sobre todo lo que mds le alegraba era la
pronta mejoria que tendria su madre, segin se lo habia dicho
el doctor.

En vista de la rapida mejoria de su madre, Alejo,
se propuso salir en las tardes a dar un paseo por los
alrededores a la vez que para reunirse un momento con
sus antiguos amigos, que le recordaban los bailes y
las reuniones nocturnas, gue tanto le gustaban.

Estas reuniones fueron las causantes de que Ale-
jo volviera a seguir una vida libertina y abandonara a
su madre durante la noche, en circunstancias de ne
estar atn restablecida del todo.

Alejo empezo una vida desenfrenada, ya no ha-
cia caso de los sanos corsejos gue le daba su madre,
ni le importaba su enfermedad. Ademés ya no le po-
.nia empefio alguno en la atencion del negocio, que
decaia cada dia mas.

Alejo gastaba con sus amigos el dinero gue le ha-
bia dejado su padre con una prodigalidad de principe,
pasaba semanas enteras sin Hegar a la casa; volvia na,
da méas cuando se le habia terminado et dinero, en-
tonces su madre le pedia por favor que dejara esa vida
que le ocasionaria muchas molestias; pero ya el mal esta-
ba muy adentro y eran vanos todos los consejos que se
le daban.

Asi pasaron varios meses Sin que mi amigo pen-
gara cambiar de vida, ya habia gastado casi todo lo
que tenfa, viéndose en la necesidad de trasladar a su
madre a una pieza que habia arrendado en una cité.
La pobre sefiora ya se habia acostumbrado al su-
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frimiento v no tenia fuerza de voluntad para repro
ehan a su hijo.

En esta situacion, Alejo que ya derrochado el po-
co dinero que le quedaba, penso de gque medios podria
disponer para los gastos de su madre y los suyos. Esa
noche consulto con sus amigos y les hizo ver en la
situacion que se encontraba. Kllos le respondieron que
no se preocupara, pues, esa misma nochele ensenarian
los medios como procurarse dinero con mucha fa-
cilidad y sin necesibad de trabajar, eso si que habia
que ser muy astuto.

Despues de esa noche Alejo se acostumbréd a ia
vida aventurera de los delincuentes, en un pllﬂClplO
llegaba a la casa una vez por semana para dejarle a. su
madre el dinerc para sus gastos: pero poco a poco fué
alejandose del lado de su madre, hasta que por fin la
abandonho por completo y la pobre sefiora se V1O en
la necesidad de bmcal ocupamon para no perecer de
1nanicion.

Alejo ya era un perdido. Después de abandonar
a su madre se le vela completamente borracho y cu-
bierto de harapos en compaiiia de sus amigos,

Su pobre madre salia a buscarlo, le {loraba que
fuera a casa para que se cambiara ropa y que ella traba-
jaria para, él. Fueron inutiles todos los ruegos, Alejo
se hacia el sordoy preferia a sus amigos al carifio de
quien le habia dado el ser.

Poco tiempo después. en una de sus incursiones
nocturnas y en que no lo acompaifio la suerte, fué sor-
prendido en delito infraganti dentro de una casa y
después de recibir una recia tanda de palos, fué con-
ducido a la carcel.

La Gnica esperanza que le quedaba a Alejo eran
sus amigos; de su madre nada esperaba, pues hacian
tres afios que la habia abandonado.

Hacian tres meses que Alejo se encontraba preso,
ya no tenia esperanza en nadie sus amigos lo hxtbldn
abandonado por completo.

Estabaun dia muy triste en un calabozo, cuando
fue llamado a la reja, muy sorprendido se preguntaba:
¢ quién seria el que se acordaba de é17?; pero fué grande
la sorpresa al ver a su madrecita. la que ¢l Habia hecho
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tanto sufrir y abandonado, venia hasta la reja de la car-
cel a traerle consuelo y esparanza.

'Oh! que grande es el amor de nuestras madres, se
sacrifican por sus hijos hasta la muerte... ...

He aqui, pues, uno de los aspectos de la Escuela
Carcelaria y un poco de pedagogia criminal.

Si la sociedad, en virtud de su propia conservacion,
primero, y del alto delicado sentimiento de humanidad
que le incumbe, después, dotise a las Carceles de medios
normales de existencia, principalmente de higiene y de
trabajo, esindudable que no se fundirian tantas esposas
y grillos, como ahora, porque disminuidas, en partes, las
causas resaltantes: falta de habilidad para el trabajo y
odio a muerte provocado...... seria postble la reeducacién
y readaptacion del delincuente a la normalidad social,

Ademas y por dos razones ganaria el actual aspecto
1‘epresivo: primero, porque al desarrollarse la disciplina
moral en el reo, se trasuntaria ésta al exterior en orden,
en culto al deber; v, por ende, la vigilancia no seria tan
pesada y dolorosa como lo suele ser al presente; segun-
do, perderia su aspecto terrorifico. para transformarse
en supervigilante de todas las funciones del trabajo. Se
operaria en él las mas bellas de las sublimaciones:” de
causa de la delincuencia, de gqne es hoy en gran parte, pa-
saria a ser el defensor cientifico de la sociedad, el correc-
tor delicadamente humano de los propios yerros de ésta.

Reconocer nuestros errores, nuestras fallas, es gran-
de, se nos ha enseiiado; practicar la reparacion del da-
fio que hemos causado al inocente, es mas, declaramos
nosotros.

Por eso, sera grande la sociedad y nobilisima, cuan-
do se ausculte a si misma cofel proposito deliberado de
reparar en sus errores y tomar conciencia de su talon de
aguilas; sera orande, porque se habra desprendido de la
petulancia de creerse perfecta. nota ésta de 1mferiori-
dad. tanto individual como colectiva, ala gue los hom-
bres deben mucho de su dolor....

ST L
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La sociedad de hoy sin conocimiento de causa, en-
soberbecida y ciega, tal vez por los triunfos materiales
del progreso, dice: para el criminal—ente degenerado,
pervertido y abyec 1 sas, cemen-
to; la de mafiana, legitima y orgullosa titular de este
nombre, por las conquistas sublimes del espiritu, dira: el
criminal brota de nuestro seno, se nutre’ de nuestra sa-
via, es, porlo tanto, nuestro hijo.

5 Y que ma<11e por desnaturalizada que sea, aban-
doua a su suerte el fruto de sus entiafias.? Bnla escala
‘zoologica inferior, ninguna; sélo en la especie huma-
na y para verglienza de la misma, suelen encontrarse
algunas depravaciones al respeto....

La sociedad de mafiana, habida consideracion y
reconocimiento de este hiio tan digno de comprension

v de lastima, no querrd pasar por el dolor, aprove-
(lmndose de su fuerza de matarlo con lentitud refina-
da, en masmorras y otros lugares de bestializacion, antes
por el contrario, quemard sus naves, en una palabra, rea-
lizard todos los actos herdicos posibles, a fin de evitar
que se manifieste un hijo de criminal; y, caso de produ-
cirse, con no menos fervor luchard por su retorno al se-
no de ia honradez, laboriosidad y ‘armonia sociales. Es-
to. por dos razones: primera, porque la madre que re-
conoce a un hijomiserable y comparte su suerte, de-
nota un delicado sentimiento de responsabilidad y de
justicia, y la defensa del hijo, 1mp11ca, la. propia mfeom—
dad es nu,hm,l. segunda, porque la madre que tiene la‘s
fibras (*1e tal, es la mas terrible y desgarradora de las tra-
gedias, recibir un azote o un dafio cualquiera del
EepIe e 2o
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Proteécién a la Madre y al Niiie

Por e} Dr. F. VELASCO MONTES

Meprco pe LAs CAasas pE MENoRES DE MUJERES,

¥ HoGARES DE SANTIAGO.

La proteceién a la wmadre y al mnifio, en un pafs como el
nirestro que acusa la mas alta cifra de mortalidad infantil, debe
ser colocada en un plano superior y considerarse como un proble-
ma de la mayor y mas trascendental importancia.-

La comprensién de este problema en buena forma y la
buena organizacion de su campana, nos permitird, a corto plazo,
obtener un aumento del nimero de nacimientos de ninos sanos,
los mantendremos como tales y reduciremos en forma notable la
mortalidad mfantil. : _

Es lamentable que en un pais civilizado se muera un 27°/,
de los ninos que nacen y es también de lamentar gne naciendo
un nino cada tres minutos, nuestra ecifra total de péblaciom, se
halle adherida en forma erénica a los 4 millones de habitantes.
Estos hechos de veracidad indiscutibles, podrian tener una espli-
cacion pero jamas una disculpa, ya que los principales factores
de mortalidad y de debilidad infantiles, como asl mMISMO Sus re-
medios, son por demas conocidos de hace muchisimos anos.

Los esfuerzos realizados en nuestro pais en favor de la in-
fancia son numerosos. Son muchos los establecimientos e insti-
tuciones piblicas o privadas que de ello se ocupan, mas desgra-
ciadamente estas acciomes estan muy dispersas y desorientadas,
por cuya razéon sus resultados no son realmente satisfatorios.

Se hace indispeasable, y la practic. mo los ha demostrado,
la coordinacién de estos esfuerzos aislados y la ereacion de una
organizacién metodica, analoga a las existentes para la lucha an-

ti-venérea o anti-tuberculosas. Sin embargo y a pesar de haber--

se dicho esto en inmumerables ocasiones, es de sorprender que
aun nos encontremos ensayando, con verdaderos pasos de tortu-
gas, la reforma fundamental que debe crear para todo el territo-
rio de la Republica, el sclido lazo de protecciéon a la Madre ya
su Hijo.




~1
Do
=1

PROTECCION A LA MADRE Y AL NINO

En todas partes del mundo estas organizaciones se recla-
man con insistencia. Asi vemos numerosos Congresos Nacionales,
Sociedades de Pediatria, e innumerables Comitées Proteccionistas,
locales o intornacionales, como lo es el de la Union Internacio-
nal para la proteccion a la Infancia, que se ocupan de este pro-
blema, habiéndose dado ya, las mejores formulas para lograr su
efecto maximo y se esta también de acuerdo ya, sobre los mé-
todos a emplear y las creaciones que deben efectuarse.

La reforma que deseamos, pretende coordinar los esfuerzos
de las 1nstituciones publicas, mantenidas por el KEstado, y las
obras privadas subvencionadas o no por el Gobierno. Centralizar,
los diversos establecimientos, unificar Jos procedimientos técni-
cos, y llegar a un severo control mediante una rigurosa estadfs-
tica. Para lograr este objetivo nos parece indispensable, la adop-
cion de ciertas disposiciones legales y la formacion de ciertos ser-
vicios, dotados de personal profesional y competente.

Comprendido el problema en el sentido espuesto, se hace
indispensable la cieacion de una Comision General Técnica de
Proteceion a la Madre y al Nino. Esta comision dependeria de
un Consejo y reemplazaria al actual Departamento de la Madre
y del Nino; dependiente de la Direccion de Sanidad.

Esta Comision General Técnica de Proteccion a la Madre
y al Nino, estaria asesorada y representada en todo el pais por
Consejos Técnicos Provinciales, los que a su vez se compondrian
de Consejos Departamentales. Se hace indispensable estender es-
ta proteccion, ereando Centros de Proteccion Materno-Infanti-
les, urbanos o rurales, que podrian funcionar paralelos o conjun-
tos, con las postas rurales de la Caja de Seguro Obrero.

Kn lo que respecta a la creacion de ciertos servicios estima-
mos de enorme utilidad la instalacion de:

a)— Consultorios Pre-natales. La importancia de estos servi-
cios, diseminados en todo el territorio de la Republica es enor-
me si consideramos la necesidad del examen de sapngre y de ori-
na en toda las gravidas en los ultimos meses de:su embarazo.
Por otra parte un exdamen médico completo y conciente, nos per-
mitid conozer y tratar en forma oportuna todas las posibles
afecciones de la futura madre y en especial aquellas que podrian
ser peligrosas o fatales para el hijo por nacer.

[in términos generales la labor de estos consultorios, preven-
torios por excelencia, podria resumirse en primer término a la
investigacion de la ldes, analizando los antecedentes hereditarios
o personales de la parturienta. (cefaleas nocturna - placas - gomas
- adenitis - abortos repetidos - polimortalidad, etc.) - Segun
el resultado de estas investigaciones el facultativo prescribird el
tratamiento adecuado a la madre y posteriormente al hijo.

En un segundo término estos preventorios trataran de des-
pistar la tuberculosis. estableciendo una estricta vigilancia n es-
tas enfermas o en las sospechosas de tales. Se hace indispensa-
ble dispesiciones legales gue autoricen, que los hijos nacidos de
madres tuberculosas, sean sustraidos de su cuidado y confiados
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a los miembros sanos de su familia. Por tltimo colocaremos un
tercer grupo de factores de mortalidad infantiles, dependientes
de accidentes del embarazo, (albuminuria-eclamosia) y partos dis-
tocicos. Se precisaran examenes de la conformacion osea de la
madre, investigacion de las pélvis anormales, y exdmenes fetales.

Estos consultorios pre-natales, tendrian a su cargo la aten-
ci6n periodica de las embarazadas, desde el séptimo mes; atencion
que se efectuaria mediante un personal técnico competente, quien
estaria facultado para ordenar un reposo obligado, segun el caso,
a la gravida examinada.

b) Refugios Pre-natales. Su creacion se hace indispensable
para todas aquellas parturlentas, que no tengan donde pasar los
ultimos meses de su embarazo. Estos refugios pre-natales deberfan
estar también en condiciones de socorrer a las gravidas pobres o
indijentes, hecho que debido a la situacion econémica actual, es
frecuente de constatar: verdaderos esqueletos vivientes, apenas cu-
biertos de harapos que soportan dolorosamente y en forma mi-
serable un embarazo de 7 a S meses. Estas miserias fisiologicas
encontrarian en estos refugios, lo indispensable para proceder a
su realimentacion.

Se completaria la obra benéfica de estos establecimientos, si
ellos contaran con una pequena Seccion - Hospital, anexa, donde
se recluiria a las embarazadas enfermas, de afecciones pesquiza-
das en los consultorios pre-natales.

¢) Gotas de Leche. Las hay numerosas en la Capital, pe-
ro su numero disminuye en las capitales de provincias para au-
sentarse completamente en ciertos departamentos. Para estas Go-
tas de Leche se hace ihdispensable, una disposicion legal, que or-
dene una vigilancia médica regular y periodica, con efecto obli-
gatorio, para el examen de todos los lactantes sin excepcion. En
este sentido estimamos indispensable para su cumplimiento y los
ofectos del control, de que todo recién nacido, deberia estar pro-
visto de un «carnet de salud», donde seria anotado el resultado
del examen m3dico, quincenal o mensual, segun el caso. Esta for-
ma de vigilancia, deberia hacerse efectiva hasta los dos anos de
edad.

d) Kefugios maternales. Constituirian la continuacion del re-
tugio pre-natal. Estarian, por consiguiente, destinados para aqueilas
madres que no tengan donde ir durante los primeros meses con-
secutivos a su parto y que estuvieren en éptimas condiciones de
salud.

He aqui una esquema para luchar contra el pavoroso pro-
blema de la mortalidad infantil, pero tendria una enorme laguna,
i no existieran servicios especiales en todo el pais, para los ni-
fios enfermos, servicios bien dotados y colocados en las mejores
condiciones de higiene posible.

Proteger a la madre y a su hijo, significa proteger el futu-
ro de la Patria y no dudamos que el Gobierno, que tiene ahora
la palabra, sabra corresponder a los esfuerzos de quiencs ha en-
cargado la solucion de un problema tan humano como patriota.




El nifio delincuente.- Su problema venéreo.
Necesidad de un Hospital ad-hoc.
Por el Dr. F. VELASCO MONTES

M&pico pE LAs Casas pr MENORES DE MUJERES Y DE
HomBRrES DE SanTIAGO.

En la mayoria de los paises civilizados del mundo, existen
juzgados para nifos y adolescentes. Estos juzgados constituidos
bajo distintas formas y con diversos nombres se dedican a cono-
cer los delitos cometidos por los menores y se ocupan de los in-
numerables problemas, que atafien directamente a la infancia.

Fué preciso varios lustros, para reconocer el error que se
cometia al considerar a un menor como a un adulto joven, error que
se hacia mayor al tratarlo como a tal. Krase asi, que cuando un
menor cometia, lo que en términos legales corrientes, podia de-
nominarse un delito, se le castigaba aplicindose una pena que
aunque igual, era naturalmente menor, en su intensidad, que las
merecidas por adultos culpables del mismo delito, ya que se ha-
clan valer las condiciones de su edad.

Este criterio entrafiaba indiscutiblemente un profundo error
psicologico, un nifo, no es simplemente un adulto en vias de
desarrollo; el caso es muy diferente y esa apreciacién constituia
una enorme injusticia. La prictica corriente, se encargo de demos-
trar, que la sociedad y frecuentemente los mismos adultos, eran
por lo menos en forma indirecta, los culpables, por su incitacion
o ejemplo, de gran nimero de estos delitos infantiles.

La Psicologia, tomando en cuenta los criterios pedagogicos
actuales, en presencia de un acto anti- social, cometido por un
menor, pens6, en la razén de dicho acto, en la calidad del nifio,
en su origen, en su educaciéon, en su medio ambiente, asi como
en los ejemplos nocivos recibidos durante su desarrollo y del re-
sultado de este complejo conjunto, naci6 la solucion del proble-
ma de la deiincuencia Infantil, en cudnto a su represion se refie-
re. Se precisaron los medios de preservacion y se lleg6 a recha-
zar, casi en forma absoluta, las sanciones de épocas pasadas, que
Jamas dieron un resultado positivo.

Considerando las premisas anteriores, se hace neceserio esta-
blecer en presencia de todo menor delincuente, la situacién moral y
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material de su familia, el caricter y los antecedentes del nifio, asi co-
mo las taras y las condiciones en que estos har vivido y han si-
do educados. Conjuntamente, las modernas legls]acmnes sobre la

materia, hacen indispensable y preciso un exdmen médico, que
dé la garantia de una completa normalidad constitucional o bien
determine una tara o un estado psicopatico latente del pequetio
dslincuente.

Del resultado del estudio anterior, asi como del examen mé-
dico 1ndispensable, se concluye en muchlslmos casos que, el de-
lito cometido, es una verdadera reaccién sintomatica, que no es
sino un accidente pasajero, sin ninguna justificacion familiar o indi-
vidaal, es el tipo de la falla tinica, debido a la influencia nociva
de un medio ambiente viciado, o de un camarada descarriado.
Estos casos, que felizimente constituyen la mayoria, curan en for-
ma radical, mediante una buena organizacion al trabajo, la orien-
tacion de sus actividades y algunos consejos dados en forma opor-
tuna por personas que para él signifiquen autoridad. Conviene ca-
si siempre en tales casos, la devolucion de estos nifios a su fa-
milia, previamente advertida, terminando en esta forma el ineiden-
te, que suele no tener recaidas.

Sin embargo, en cierto numero de nifios, el examen médi-
€0 - social, permite constatar ciertas lagupas en un territorio o
en otro, ya sea en un déficit mental congénito., mala salud fisi-
ca, alteraciones del carécter, me\tal))hdad educaecién 1nsuficien-
te, malos ejemplos familiares o bien se constata la presencia de
taras alceholicas o sifiliticas de variada repercusion.” En casos se-
mejantes, si b en es cierto, que estas deficiencias o lagunas, pue-
den no ser profundas y ser susceptibles de curacion, constituyen,
sin embargo una amenaza para el porvenir. En tal situacion el
Tribunal, como sucede en nuestro pais, decreta lo que se deno-
mina la «libertad vigilada» o sea el menor es devuelto a su familia
bajo ciertas condiciones de vigilancia, que se efectita por la vi-
sitadoras sociales. quienes mantienen un severo control scbre di-
cho menor, a la vez que mantienen al Tribunal, al corriente de
a conducta y actividades del vigilado; supuesto el caso de la in-
correccidn, se esta facultado, para dsterminar otra medida disci-
plinaria, y que por lo general consiste en la reclusisn del menor,
en al«runos de los establecimisntos destinados para ello.

Con cierta frecuencia y por razones de incultura popular,
comanes en nuestro pueblo, sucede que la familia del menor no
ofrece garantias, ya sea en el orden material eomo en el moral,
en tales casos, estos nitos son enfrecados a los miembros sanos
de la famiha, o bien internados en bog.ues donde eneuentran so-
licitos cuidados, buen ejemplo e mstruceion.

It

Determinado por medio de las causas anteriores, la reclu-
sion del menor en algunos de 'los establecimientos reeducaciona-
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les del pais, viene la segunda parte del proceso, establecer ‘el
diagnéstico y aplicar el remedio de rigor.

Se ha observado, que la reeducacion de un menor precisa
un término medio de dos afos de reclusion. Para el menor del
sexo masculino, esto no presenta mayores inconyenientes que, los
que se derivan de la escacés de plazas, con que cuentan los es-
tablecimientos, lo que implica dar altas prematuras, que a la lar-
ga, significando tratamientos insuficientes, van a determinar nu-
merosas recaidas.

Para las menores, del sexo femenino, se plantea el proble-
ma en forma muy distinta. Por razones de diversa indole, in-
genuidad y pubertad precoz, entre otras, aparece en ellas junto
al problema reeducativo socio-moral, el fantasma génito-venéreo,
con todo su cortejo de complicaciones y en su miximo grado de
desarrollo.

Estadisticas verificadas en la Casa de Menores de Mujeres,
arrojan cifras pavorosas de los diversos males venéreos; un 80/,
de blenorrajia, en sus formas aguda o créunica con toda clase de
complicacignes, que hacen cen sus dolencias, mas angustiosa y
miserable la vida de estas pequefias recluidas. La sifilis pesqui-
zada tnicamente en sus manifestaciones clinicas y hereditarias
alcanza un 80,/ cifra suceptible talvez de duplicarse al proce-
der a su Investigacion seroldgica.- (Reacciones de Wasermann y
Kahnn.) La Casa de Menores de Mujeres funciona y lo ha he-
cho desde su fundacion anexa a la Tercera Casa del Buen Pas:
tor, establecimiento religioso. que debido a la exigua subvencion
fiscal, apenas si cuenta con el dinero minimo, indispensable, para
proceder en forma, por demas deficiente, al vestuario § outricion
de las asiladas.

Tratandose como ya lo hemos dicho de un establecimiento
religioso, no estd permitido tratar los males venéreos en el local,
por otra parte tampoco se cuenta, con los medios ni el material. La
Seccion Médica del establecimiento se reduce a una pequeria sala
de examen, faltando una enfermeria, donde aislar las sospechosas
de afecciones 1nfecto-contagiosas. ,

Los casos de enfermedad mas urgentes por el peligro que
significan para las enfermas y para sus companeras son distri-
buidos eu Jos. distintos hospitales de la ciudad.- Las afecciones
venéreas, que por el grado de desarrollo adquirido o por el pe-
ligre que significa para el resto de las asiladas, son enviadas al
Hospital San Luwis, donde es frecuente'su rechazo por falta de
camas, 0 bien si admitidas, no habiendo vigilancia especial sobre
ellas, se fugan, dado su frecuente déficit mental. Cierto ntumero
de recluidas, con un psiquis mas despierto, permanecen paciente-
mente en el Hospital, hasta que son dadas de alta, con las co-
rrespondientes indicaciones a seguir, pero jamas curadas radical-
mente, solo apagadas sus manifestaciones agudas y un tanto alejado
el peligro de contagios. Esto tiene su esplicacion: se trata de
afecciones croricas, que requieren la mayoria de los casos, meses,
a veces, afos, de un tratamiento periédico y constante, que per-
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sonas de desarrollo mental normal, siguiendo las indicaciones
dadas, logran obtener su curacién, no procediendo en esta forma
nuestras enfermas y no pudienbo hacerlo nosotros, el mal se
mantiene y se propaga solapado, dispuesto siempre a dar su zar-
pazo. Por otra parte las plazas hospitalarias de la capital son las
mismas de hace muchos afios, a pesar del creciente desarrollo

de la poblaciéon de la ciudad, debido a sesto, se precisa hacer

huecos para las mas necesitadas, huecos que son de inmediato
llenados.

111

Urge de consiguiente la creacion de un Hospital de Menores,
que venga a solucionar el problema de las enfermedades venéreas,
dentro del complejo cuadro de la Proteccion de Menores,
hospital, a la vez que dotado de personal técnico suficiente, esté
tambien dotado de un personal inspectivo que asegure la perma-
nencia de las enfermas.

Estos Nosocomios, existen en numerosos paises y han' dado
los mejores resultados. En nuestro pais dado el alto’ porcentaje,
de las afecciones venéreas, se hace mas indispensable que en
cualquier otro y su construceién se precisa, COmo una imperiosa
raz6n de orden humano, pues, no es concebible, que se manten-
ga a estas creaturas, sin libertad y sin salud, recluidas en esta-
blecimientos que escasamente cuentan con las exijencias winimas

de la Higiene.

«Alma sana en cuerpo sano».
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2. La inteligencia delos delincuentas y de los pre-de-
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5. Kl desarrollo intelectual 'y la herencia alcohdlica.

Los ninos y jovenes abandonados y delincuentes (en reali-
dad el abandonado es un delincuente en formacién), reciben tam-
bién el-nombre de menores, térmimo que tiene mas significacion
Juridica que psicolégica o pedagdgica, pero que posee Ta propie-
dad de abarcar tanto a los ninos como a los adolescentes. Me-
nores son pues los individuos que todavia no han alcanzado todos sus
deberes y derechos legales por falta de edad cronolégica y que
estdn en vias de formacion psico-biolégica.

Los sujetos de muestrc sstudio pertenecen en su casi totali-
dad a las clases humildes. Su evolucién psicolégica es corta y
pobre. [Llegan antes que los nifios de liceo, por ejemplo, a la adul-
tez. Kn muchos la nifiez se confunde con la dolescencia Y pasan
por sobre ésta rozdndola, como una cuerda sobre un rio.

Segun las modernas concepciones del Derecho los menores
que delinquen no quedan bajo la jurisdiccién de las leyes pena-
les corrientes, sino en el amplio campo de la educacion. La po-
ca capacidad de discernir entre lo bueno y lo malo, la falta de
control afectivo e intelectual, la sugestionabilidad, el instinto lu-
chador y la influencia inevitable del medio los hacen obrar a ve-
ces contraviniendo los proceptos juridicos v morales. Pero no son
delincuentes en el sentido del adulto. Son todavia material plas-
tico que se puede rehabituar o reeducar en el caricter, en los
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sentimientos, en la inteligencia. De ahi la necesidad de tribunales
especiales y de escuelas de reeducacion.

Kl estudio de estos nifios suscita innumerables problemas de
diversa indole: unos de caracter social y econdmico, psicologicos
otros, biolégicos, pedagnigicos, psiquidtricos; ete. En esta pequena
monografia nos preocuparemos so6lo de un aspecto psicologico, el
-de la inteligencia.

Pero antes hablaremos, a grandes rasgos, de los principales
grupos que pueden distinguirse atendiendo a las causas de inadap-

taci6n social.

1.0—PRINCIPATLES ' GRUPOS DE MENORES DELINCUENTES
Y ABANDONADOB

1.0—Los nifios abandonados.

Forman un grupo numeroso. Son huérfanos o ignoran el
paradero de los padres. Kl padre se va a trabajar a otro pue-
blo o es tan pobre que no puede mantener a la familia. Tam-
bién es frecuente que la madre, a veces viciosa, abandonada por
el marido, se una a otro hombre y abandone a su vez a los ni-
fios. O bien ambos padres son bebedores y de mala conducta
y no se preocupan de aquellos. Los menores entonces viven, o
con personas emparentadas,. tios, abuelos, generalmente muy po-
bres, o simplemente con extranos, gente que se compadece de
los ninos o que quiere explotarlos.

El nifio abandonado se caracteriza por su aspecto deprimide
por su apocamiento, por su complejo de inferioridad. Son nifos
desnutridos, muchas veces con enfermedades contagiosas contrai-
das en los medios miserables en que han estado refugiados: con-
ventillos, casas de pensién de tltimo orden, easas de prostitucion
o la calle. Son comunes la sarna y las enfermedades venéreas.
En el aspecto intelectual son débiles de la inteligencia en gran
porcentaje Pero también los hay normales y en mayor proporeion
que en el grupo de los delincuentes. En los débiles y en los norma-
les se nota gran retraso pedagogico.

De este grupo de ninos puede sacarse, en la labor de ree-
ducacion, grandes resultados. Dejados en cambio a su suerte
tienen que caer, por la fuerza del medio depravado y de las con-
diciones econdmicas, en la delincuencia.

92.6—Los nifios de cardcter anormal.

Los encontramos también en la escuelas corrientes. Pero
en los que pertenecen a medios pobres, los factores desfavorables
del cardcter se agravan con la pobreza intelectual, moral y sobre
todo con la pobreza econdmica. Kstos minos vagan un tiempo,
> cometen delitos sexuales o se juntan con individuos de pésimos
ntecedentes. . Son inestables, 1mpulsivos o kleptomanos. lie-
ven muyv desarrollado el instinto luchador y el espiritu destructor.
tausas de esta inadaptabilidad que podriamos llamar constitucio-
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nal son: herencia tarada (sifilitica, pre-tuberculosa, alcohdlicas,
etc., y sus consecuencias: anormalidad neuro-psfquica, discrinia,
constitucion psicasténicas, epileptoide, histeroide, perversa, etc.).
Son causas también, desde otro punto de vista, los complejos de
inferioridad, que crean temperamentos nerviosos (malos ejemplos
recibidos, malos tratos, que despiertan deseos de venganza, etc),
La educacion recibida en la primera y segunda infancia es, en
realidad, un factor muyimportante. En la mayoria de los nifios ha
sido totalmente inadecuada y ha desviado en sentido desfavorable
caracteres gue de otro modo hubieran sido més o menos normales.

3.0—Los vagos.

Son numerosos. Un nino abandonado cae casi siempre en la
vagancia. Pero los hay también del segundo grupo (anormales del
caracter), como los 1nestable, los nomades, los discordantes en su
desarrollo intelectual y afectivo.

Los vagos se trasformaran mas tarde en rateros o en holga-
zanes ya que no han adquirido habitos de iniciativa, perseverauncia,
exactitud, ete.. La inteligencia quedara escasamente desarrollada,
por falta de estimulos, y el caricter se deformard totalmente. La
tarea de la reeducacion es imprescindible y al mismo tiempo dificil.

4.0—Los nifios que delinquen.

Ks ficil explicarse como los nifos abandonados caen en el
delito. Unos por hambre, otros porque les ordenan los adultos,
obros por imitacion o por sugestion. Pero es curioso observar que
Jla mayoria de los que dehnquen se agrupa en el periodo pre-ado-
lescente, lo que significa que la crisis de la pubertad ha roto el
equilibrio afectivo moral de la vida del niio.

b5.0—Los jovenes inadaptados al ambiente social normal.

Es un grupo mas reducido que los anteriores. Obran en ellos
las mismas causas que senialamos al hablar de los nifios de cardcter
anormal, pero ahora se suman los factores propios de la adolescen-
cia. Ya sea constitucional, ya sea adquirida (habitos desfavorables)
o temporal (efecto del desarrollo), esta 1nadaptacion se manifiesta
en crueldades con los familiares, en conducta irregular, desorden,
libertinaje, satistaccion de las tendencias al lujo, al juego, ete. El
desarrollo intelectual es mas o menos satisfactorio (torpeza en pro-
medio), de modo que son factores afectivos y del caracter los que
explican su conducta.

6.0—Los jovenes delincuentes.

En realidad son los verdaderos delincuentes. Muchos nifios
que se habian mantenido sin chocar con el orden juridico, a pesar
de su estado de abandono y de miseria, chocan ahora. Podemos
asegurar que esos abandonados y vagos caerdn necesariamente en el
delito cuando llegue la época de la pubertad, si antes no se les
proteje.

'}
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El fen6meno sefialado se nota también hasta cierto punto
en los jovenes normales que presentan ahora una conducta irre-
gular que antes no manifestaban. S1 es cierto quela adolescen-
cia carece en losjovenes delicuentes de riquezas psicologica, es su-
ficiente sin embargo para descargar multiples factores de inadap-
tabilidad en sujetos de poco desarrollo intelectual y escasa capa-
cidad o educacion ética.

2.° — LA INTELIGENCIA DE LOS DELINCUENTES Y DE LOS
ABANDONADOS, VAGOS E INCORREGIBLES (PRE-DELINCUENTES)

Los grupos anteriores pueden resumirse en dos: los delin-
cuentes y los no delincuentes. Podiiamos llamar a estos tltimos
pre delincuentes (vagos, anormales del cardcter, ete.)

Hemos estudiado dos grupos de sujetos, cuyos delitos e
irregularidades exactas son las siguientes:

Delincuentes Pre-delicuentes
Hurbe' 7l L0l o34 67 350 ) Alband onados s 304 42 ‘30/0
Roboi i s 45 Abandonodehogar 178 24,8°/
Honmieidiof e 30 Niacos e Sk 126 17,59/,
Sospechas hurto ... 19 Incorregibles y ma-
[fesiomesiiciia e =il la. conducta...... 170515,3% /5
Miolaeiom g s a0 e
[statatsiie it n Ba iy 718
nfraciimunic o 10

Sodomiia s
CuiAtrerISImoE o
Sosp. homicidro....
Riortediadiirs s i

ImicenidieNe i aa i

ASANGORE e
Atropellamiento....
Intento homie ... ...
Complice homie. ...
Encubridor hom. ..
Sosp. incendio... ...
Hseamdalion i
Masturbaeion.........
A gresion, .t L

Bistapror ey G S
IParrCIQIO e

= [ e e e e e RS RSO B8 e i S

408

Las denominaciones de los pre-delincuentss son poco claras
Pueden reducirse en el hecho a las que ya dimos: 1.° Abandona-
dos, (por pobreza la mayoria de loscasos o por vicio y pobreza);
2.0 Cardcter anormal (insoportables, mala eonducta, etc).
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Los jovenes que delinquen constituyen un grupo bies diferen-
ciado que tiene, sin embargo, grandes semejanza, reales y aparen-
tes, con el de los ninos pre- delincuentes. Estas semejanza radican en
el medio familiar y social de que provienen, el entrenamiento inte-
lectual escaso, la rudeza de modales y la actitud despreocupada y
algo fatalista ante la vida.

Presentan también diferencias marcadas, como ya hemos dicho.
Los delincuentes atraviesan por un periodo de adolescencia que los
coloca en una situacién espiritual muy caracteristica. Se traduce es-
te estado en laincoherencia de los deseos, en la impulsividad afec-
tiva y en la inestabilidad de la vida intelectual. Manifiestan cier-
to cinismo, tendencias destructoras y, en todo caso, deseo de
ejecutar lo que conciben. Ya vimos que los jovenes normales pre-
sentan también caracteres parecidos, pero en la mayoria estan
controlados por la inteligencia. la voluntad o por la sublimacion
que significan las preocupaciones intelectuales o el amor.

En la falta de sublimacion difieren principalmente los jove-
nes que delinquen de los considerados normales y de medios aco-
modados, lo que no quiere decir que no haya entre éstos también
delincuentes; s6lo que se nota menos su existencia porque los pa
dres ocultan su conducta a los extranos.

Los jovenes que delinquen atraviesan, pues, un periodo cri-
tico de la vida (1). El grupo de inadaptados a la vida de hogar
pero que no ha delinquido estd, en cambio, en la nifiez (2). Tie-
nen un retraso intelectual algo menor y mayor retraso pedago-
gico, lo que los hace capaces de rendir. Muchos de ellos aban-
donan el hogar, por ejemplo, porque estdn en esa época en que
se siente el anhelo de la aventura. Las habitaciones miserables
en que han vivido son una carcel. Como carecen de pusilanimi-
dad, como son decididos, ansian conocer mundo; tal vez para com-
pensar la falta de nuevas experiencias concretas que no les pro-
porciona el hogar ni la escuela. Otros huyen por los malos tratos
recibidos de padrastros o porque tienen tendencia natural al
nomadismo (3).

(1) Es una adolescencia sin matices de estados de alma, pero
muy impetuosa en el sentido de la afirmacion de la persondlldad
por medios bruscos y destructores.

(2) Es una nifiez algo indiferenciada, sin riqueza de vida ima-
ginativa. Hay poca cohesion mental; dan la impresion de ser una
materia blanda.

(3) El vagabundaje o nomadismo se heredaria como un rasgo
recesivo ligado al sexo. La tendencia seria transmitida por la
linea materna, aunque la madre misma puede no presentar este
caracter.
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Estudiando el desarrollo intelectual de ambos grandes grupos

con las pruebas de Binet reducidas encontramos los siguientes
promedios:

Edad cronolégica | Edad mental |Coeficiente
promedio . promedio | promedio
|
Delincuentes............ 1) | 11 75,4
Pre-delincuentes. ...... 812 | 9,8 | T4

|

A continuacion, la representacion grafica de estos datos:
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El grupo de los ninos pre-delincuentes es facilmente educable
porque no se encuentran en ellos habitos anti-sociales’ arraigados,
son menores en edad cronologica y, por cousiguiente, mds plas-
ticos; hay homogeneidad en el grupo y tienen menor retraso mental
y mas acentuado retardo pedagogico. Tomados en esta edad y
rehabituados, entrenados intelectualmente e iniciados en un oficio
pueden llegar a ser elementos muy utiles. Abandonados en cambio
a sc suerte llegaran al vicie y al delito y esto ocurrird 2 o 3
anos mas tarde’ como se desprende del examen comparativo con
el grupo delincuente. La accion rapida es, pues, imprescindible.
Y es cuestion de sconomia para un estado transformar futuros de-
lincuentes en hombres aptos para la producecion.

‘Comparando nifos de la Casa de Menores de Santiago, obser-
vados por el Laboratorio de Psicologia de la Seccién de Obser-
vacion con ninos de liceo estudiados por-el Dr L. A. Tirapegui,
se encontrd, en un grupo de 400 menores un coeficiente de in-
teligeneia promedio de 75 y en 380 alumnos secundarios un pro-
medio de 305. Damos la representacién grafica de esta compa-
racion.
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Vemos que la distribucion del primer grupo es muy regular.
Hay un 259/, de nifios normales (coef. sobre 90), otro 259/, de fran-
camente retrasados (coef. bajo 60) y el resto que va desde la debili-
dad media hasta la casi normalidad. En realidad hay por lo me-
nos un 30°/, de minos que facilmente pueden elevar su nivel in-
telectual, un 25°/; que necesitan mayor dedicacién y tiempo en
su mejoramiento y solo un 25°/, verdaderamente dificil porque
las condiciones innatas son muy escasas

Si examinamos el grapo de nifio de liceo, la observacion le
es muy favorable. Podemos decir que es un grupo bastante in-
teligente. Solamente un 10/, puede considerarse como algo tor-
pe. Kl resto es francamente bueno con tendencia a superior. La
causa de los fracasos en los lieeos no hay que buscarla, pues, en
la inteligencia.

‘

3.°—EL NIVEL INTELECTUAL DE LOS JOVENES
SEGUN LOS DELITOS.

Siguiendo siempre la division de nuestros sujetos en dos gran-
des grupos (delincuentes y no delincuentes o pre-delincuentes),
estudiaremos los promedios de edades mentales en cada sub grupo.
Podemos resumirlos en el siguiente cuadro:

Delincuentes:
e o G
’ | cronoldgica ; mental ‘. intelec. sujetos
Euston o0 o 0 lese ' 75,5 231
Robo eles s | | 15
Heomicidio | 17 ‘ 10,1 ! 65,3 | 30
Sospechas hurto E 4,9 E L2 | 79,5 [ 19
1
llesiones i i i} 16,5 1 1Ll 8; | T4 10
WVaelacion wa s ; 16,1 i 11,3 [ 4 10
Ristadaio e J 17,1 | 187 | 88 i N10
Infrac. muniecipal I 13,8 | g 74 | 10
oalomicn o RV i
‘, ‘ [ iRotalis 372
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Pre-delincuentes:
I~ Edad 0L Sl dadl Coef. - | N.ode
DELITO 4 A : :

| cronolégica | mental | intelec. | sujetos
| gl |

Abandonados... | 12,8 ‘ 9,8 78,5 303
‘ |

Aband. de hogar | 12,9 | 10 j 79,8 177
‘ 3 | ‘

Niapos 2 o o 12,8 ‘ 9,5 | 75 | 126
Incorregibles y | | ' }
mala conducta ; | !

en general...... | 13,3 3 s 104

“, Mopall s 710

Examinaremos cada grupo:

1.—Delincuentes.

Los jovenes que han cometido homicidios son los de menor
desarrollo intelectual. >on débiles mentales medios, es decir, su-
jetos en los cuales la inteligencia no alcanza a servir de freno
a los impulsos y a las tendencias individualistas inferiores, e in-
capaces de distinguir claramente entre lo bueno y lo malo.

Estin en la adolescencia (17 anos). No son sin embargo ver-
daderos anormales de la inteligencia, salvo algunos. Las circuns
tancias han obrado poderosamente en su conducta.

Los que hurtan son por lo menos dos afios menores que
los anteriores. Estin algunos en la debilidad ligera; otros entre
la torpeza y la debilidad. Tienen poca capacidad de juicio. A
menudo se suma a la deficiencia del factor intelectual un cardc-
ter dificil, desviado del desarrollo normal (inestabilidad, poco
control de si, etc). Por su edad cronologica estin empezando la
adolescencia.

Los ¢ue roban solo se diferencian en que son un ano y
medio mayores. Generalmente ya han entrado a delinquir en so-
ciedad con adultos. lgual cosa pasa con lcs que estan por lesio-
nes y por violacion. Estos tres grupos han entrado de lleno en
la adolescencia.,

Los que estafan, en fin. son los mas inteligentes y los ma-
yores en edad cronolégica. Los hay normales o muy normales,
otro casi mormales o torpes simples. Necesitan dinero para sa-
tisfacer sus deseos y lo obtienen a cualquier precio. General-
mente presentan anormalidades del cardcter.

Para la explicacién de la conducta de todo este grupo te-
nemos que remontarnos a la causa hereditaria que es el origen
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de las taras en la inteligencia y el caracter y al factor medio
que determina mas cercanamente el delito. Factor socio-econo-
mico factor bio-psicologico. Hsa seria la foérmula.

2.0—Pre-delincuentes.

En la mayoria de estos mifos el factor econémico es fun-
damental para explicar su conducta. Los abandonados y los va-
gos tienen que mendigar o trabajar en los oficios mds bajos pa-
ra poder vivir. Los qgue abandonan el hogar lo hacen muchas
veces por la miseria de éste.

Queda ademas el grupo de los anormales del caricter, en
muchos de los cuales esta obrando también el factor que acaka-
mos de mencionar.

Todos tienen un desarrollo que indica torpeza mental o en-
tre torpeza y debilidad, susceptible de mejorar eliminando el
retardo pedagégico que os considerable y que llega al maximo
en los vagos. Como todavia estan en edad plastica (12 a 13
anos) puede reeducarseles - pexfectdmente Los ejemplos son innu-
- merables. Pero no educados seguirdn hacia la delincuencia. Ne-
gando estimulo al desarrollo de la inteligencia, ésta adquiere, con
mayor edad cronologica, menor nivel y a ellos se suman las des-
viaciones del caracter e mala habituacion y en general por falta
de educacion.

CARACTERISTICAS: PSICOLOGICAS DE LOS MENORES SEGUN EL
GRADO DE INTELIGENCIA

Las observaciones que siguien se llevaron a cabo en un grupo
de 386 menores tomados al azar entre los delincuentes y los pre-
delicuentes. La clasificacion de la inteligencia se hizo con la Escala
de Binet reducida y con el Pictorial (Jompletlon Test de Healy.

El grupo se reparti6 en la siguiente forma:

Imiboeiless ideeni Se it e S 18 L 3,49/,
Débiles pmfundos .................... B0 a9
Debiles tmentalesitmediost i 6581618
Delessliseros. e iing Bl s DteNs 6,9 ;,
Rinbrestorpes syl débiles. e e, a2l 08
fllompe st vese i b sl o UG 2
IN O Ao SRRy R D KB 2
Tetal. i 386

A continuacién resumiremos las reacciones psicolégicas que
se presentaron con mayor frecuencia.

1.o—Los imbéciles presentaron en un gran numero de casos el
tipo automatico de reaccion y una capacidad de comprension
escasisima. Presentaron también el tipo incoherente y la obser-
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vacion y la coordinacion motora igualmsnte escasas. Son sujetos
que no dominan sus movimientos, es decir, carecen de control
sobre sus misculos. Son incapaces de fijar la atencién y- de for-
mar asociaciones. Carecen de tension psicolégica. Son puramente
receptivos. No observan, es decir, miran y no ven. Comprenden
dificilmente.

Los débiles profundos presentaron en el mayor ntimeco de
casos los tipos incoherente y sincrético, pero hay también auto-
maticos, parcelarios e ilogicos. Son sujetos incapaces de formar
sintesis y con procesos de adquisicion y de elaboraciéon incipien-
tes. Hay poca capacidad de coordinar movimientos.

Los débilss medios son incoherentes, ilogicos e interpreta-
dores. Pero hay también parcelarios inestables y objetivos. La
memoria es notablemente débil, lo misme la observacion. Hay
muchos sujetos de reaccion lenta y aprenden por E. y E. en
gran escala. Presentan sobre el grupo anterior la ventaja de que
algunos tienen caracteres que los acercan a los normales, como
el Lipo objetivo de reaccion.

Los débiles ligeros son especialmente subjetivos, aunque
hay también pmoelanos interpretadores e intuitivos en numero
casi 1igual. Son sujetos que fabulan con facilidad, y en esta fal-
ta de sentido de las realidades, unida a su juicio escaso reside
la exphcac;on de su 1inadaptacion.

Los ninos que quedan entre la torpeza y la debilidad, son
1ntexpretddoreq Imaginativos e intuitivos y parcelarios; aunque
la observacion es débil en la mayoria, hay sin embargo algunc
capaces de observar correctamente y con expresion y juicio
aceptables.

Los torpes son interpretadores y objetivos, parcelarios y 16-
gicos. Lo mas notable es la poca capacidad de expresion oral,
la incapacidad de la observacion, la debilidad de asociaciones y
de critica. Hay muchos sujetos de reaccion lenta. Pero se en-
cuentra en el grupo caracteres normales en memoria, en deduc-
cién, en Imaginacién, en apercepeion, en expresién, en observa-
ci6n, en comprensién y en tipo objetivo de reaccién. Se comien-
za pues a penetrar en el campo de la normalidad. Son nifios
que tienen poca instruccién en gran numero, pere los hay sin
retardo pedagogico y con capdudad innata de sintesis (parcela-
rismo y bradipsiquicos).

Los normales son objetivos y logicos, pero también hay
interpretadores y parce]anos Un numero igual tiene buena y
mala memoria. El juicio, la asociacion, la BXpIGSIOD la observa-
cién y la critica son débiles, pero un gran numero tiene imagi-

nacion v sducacion, observacion, comprensién y expresion bue-
nss. Tieadsn a la reaceion laplda y precisa, aunque también
aay lemtos.

" Lo interesante es que cada grupo de mentalidad no esta
juxtapuesto con los vecinos sino que se encaja. si asi pudiéra-
mos decir, en ellos, es deecir, th entrelazamiento entre sus ex-
fremos.
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Otro hecho interesante es que clertas funciones mentales,
a través de la Escala reducida de Binet, son débiles en forma
marcada en todos los grupos, desde los débiles hasta los torpes y
aun hasta los normales. Desde luego, en la mayoria de los ni-
nos aparece deébil la observacion, ol juicio y la expresion verbal
en todos los grupos. La memoria y la asociacion en todcs me-
nos en ano, en los normales y en los débiles medio respectiva-
mente. La critica en todos menos en los débiles ligeros. Queda-
ria todavia la imaginacion, que es también débil en la mayoria de
los nifios y que no pudo investigarse con Binet ya que las prin-
cipales pruebas que estudian estas funciones estin en 14 y 16
afos y son pocos los sujetos que llegan a estas edades mentales
Podemos por tanto decir que los nifios y Jovenes delin-
cuentes e inadaptados tienen una escasa capacidad para expre-
sarse, para observar y un juicio muy débil. Tienen poca 1magi-
nacion y son capaces de critica y en fin tienen mala memoria
y asociaciones pobres. ,
[l tipo de reaccion de cada categoria no es puro, pero dos
mina el automatico en los imbéciles, el incoherente en los débi-
les profundos,” el ilogico y el interpretador subjetivismo en los
débiles medios; el subjetivo domina ampliamente en los ligeros; los
tipos interpretador, imaginativo y parcelario dominan en lossuje-
tos que estan entre la torpeza y la debilidad; el interpretador, el
parcelaric (tendencia analifica) y el légico domina en los torpes
y en fin el objetivo y légico en los normales. (1)

(1) Hemos estudiado con la Escala Binet un grupo de nifos
normales del l.er anio de Humanidades (69 ninos), con una edad
cronologica promedio de 12 afnos 9 meses, una edad mental de
12 afios 9 meses y por tanto un coeficiente de 100, y, a través
de la Escala se nota, en algunas funciones importantes, la capa-

cidad del grupo.
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en el siguiente cuadro:

s e e
; ! Scda 8 2ol S £8.911~1 ' 55 o
RUNCTLONESEHEEE=GE S sl e i AR S O SR e
, s e S .22 9.5 |o B ol Hin
PSICOLOGICAS | @ | @7 —ia el e e Sl & 4 S s | ol
| = ‘%% i TR s S s %N el
e} Ll 88 I \
T | !
Retraso (de 1 ! 1 l
ano hasta 3y ‘ b ‘
v | | | %
a0 5 0/l 99 A0 o= = Q) / 20/ )/
mas) 129,5 2% 22,6 /Oi 24‘)/0 23,10;01 17,10 12,2%/¢ 11,19,
| | [ | |
Normal 8()("‘0‘ ST o; 700} 4,“/0‘ 50,79, 30,60“‘0 43,19/, 780/, 1 713,388
Adelanto (1 , | ]‘
ano hasta 3 y ; i i ! ; 1 1‘
3 20007 L ao g0/ 1 e o/ |99 20/ | 17 90/ | 2g 90/ | 20/- | 15 B0/
mas) 200/,1:32,8 o) Ol 2255 o 47,2941 39,2% /5 9,8 fo| 15.5%,

Podemos decir que este grupo de nifios normales de liceo
manifestd, en general, una deficiencia en las funciones 2, 3,4 y 5
del cuadro y e%ppualmente en atencion y memoria de N.° y. expre-
sion verbal y que un porcentaje apreciable demostro debilidad en
procesos de juicio e imaginacion y de razonamiento aritmético.
Todas estas funciones concuerdan con las que hemos encontrado
deficientes en los ninos delincuentes. I6n los ofros procesos, en
cambio, no hay semejanza alguna.

En un grupo de 70 débiles mentales decididos tomados de
los nifios delincuentes que estamos estudiando, se encontraron 46
del tipo armoénico (65 °/() y de éstos 21 armonicos pasivos (43 /C
y 24 desarmonicos de los cuales 13 desarmoénicos inestables (54 /).

En cuanto al retardo pedagogico, se observo la smmente
proporeion:

. Retard. B
NIVEL INTELECTUAL nedaoso: fo
! 2
Débiles profimudor e e e 50) ‘ 6 12502
Dabiles mediost re ol (65) | 31 i
Debilssilioerostm - shi: sty @) 1654 b
Entre torpes y débiles (42) 30 ol
Roxpes:t L e s ) (1106 79 Pl
\Wn‘ma]es (82) , 15 [ 15
|
Tohales il s 372 Wiiay srdad
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Como se ve, van aumentando gradualmente desde los débi-
les profundos hasta los torpes. Estos retardados pedagogicos pue-
den, con la educacion, mejorar su nivel intelectual, sin que esto
signifique rendimiento ilimitado.

L DESARROLLO INTELECTUAL Y LA HERENCIA ALCOHOLICA

La herencia explica en parte la tendencia delictuosa o la
inadaptacion a la vida del hogar de muchos nifios y jovenes. Deci-
Wos «en parte», porque el otro gran factor, el medio ambiente,
es la causa wmas préoxima que decide su conducta ()

KL alcohol es uno de los toxicos que destruyen los gametos
y su efecto en la descendencia humana es funesta (meningitis, con-
vulsiones, epilepsia, anomalias, del esqueleto o perturbaciones
aparentes pero menos graves: debilidad general. retarde en el
crecimiento, distrofias, desequilibrio del sistema nervioso, etc).

¢Influye el alcohol en el grado de inteligencia, mas clara-
mente en la dedbilidad mental de nuestros sujetos, por un lado
y en la tendencia a delinquir, por otro? Es lo que trataremos de
aclarar. :

No pretendemos atribuir el escaso desarrollo intelectual y
sobre todo la tendencia delictuosa exclusivamente al alcoholismo.
(Puede el nifio habersido concebido antes de la degeneracion del pa-
dre). Kl medio estd intluyendo en forma decisiva. Peronoes menos
clerto que los estimulos externos trabajan, para muchos, en un
terreno preparado, susceptible de toda influencia nociva.

¢Cual es el porcentaje de padres alcoholicos y bebedores en
general para cada tipo de nivel intelectual?. Kn los cuadros si-
guientes estan los resultados de los hechos observados.

(1) La herencia de los padres es tarada (débil mental, psico-
patia. etc). no sélo porque asi la recibieron de sus antepasados,
sino también porque ha sido agravada, para la mayoria por un me-
dio desfavorable. En otros, el mismo medio crea la tara (infeccio-
nes Intoxieaciones). Kncontramos a51 una interdependencia de he-
rencia y medio imposible de eludir.



Distribucion de los Nifios por Niveles Intelectuales y de los Padres
por Antecedentes Patolédlcos

- Imbémles ] Débiles prof. | Débiles me- | Totales
NINOS o : I Lorpes Normales -
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Ha sido imposible disponer de datos tan seguros como
hubiéramos deseado. En el rubro «enfermedades diversas» en-
contramos tubercu'osis;. sifilis, cdncer, enfermedades nerviosas,
etc. Kstos son los datos incompletos. Es dificil averiguar en los
padres, por el solo interrogatorio, la existencia de la sifilis, por
ejemplo. De los mninos que llegan a la Seceiéon de observacion,
un 15°/; presenta indicios claros de la enfermedad. Con exdmenes
miuu(:iosos podria encontrarse indudablemente un mayor nume-
ro. Kl ntimero de padres tuberculosos es considerable: 159/, o
maés.

Examinaremos cada tipo de mentaiidad.

Los nifiosimbéciles tienen un 20°/, de padres sanos, un 60°/,
de alcoholicos y un 20°/ de desconocidos. Si suponemos que
entre estos ultimos existen alcohoélicos en la misma proporeion
que entre los padres conocidos, tendramos que elevar el por-
centaje de 60 a 75° . La influencia en la mentalidad es clara.

En los débiles profundos hay 20, 79/, de padres sanos, 50,
99/0 de bebedores y 179/, desconocidos. El 50, 99/, puede elevar-
se entonces a 60°/,

En los débiles medios y ligeros 25, 5%/, de padres sanos,
519, de bebedores, susoepbible de elevarse a 60/,

o los torpes, 25, 4%/, de padres sanos, 43, 6°/; (0 mds bien
529/) de alcoholicos.

En los norvinales,  16,7°%/ de sanos, 47, 6%/, o 572, de al-
cohédlicos. -

La tara alcoholica en estos dos ultimos grupos no ha influ-
ido en el grado de inteligencia, pero lo a hecho en la tendencia a
la delincuencia. Hemos visto que los nifos ras inteligentes son los
que cometen delitos materialmente cuantiosos como robo, estafas,
etic.

Las madres de los ninos que estudiamos son, en un porcen-
taje de 44,8,/0 sanas. Las bebedoras alcanzan solo a 10,4,/°. Re-
presenta, pues, la mujer un atenuante desde el punto de vista
hereditario. Estd refrenando la herencia tarada del hombre. Sin
embargo, hay un mayor porcentaje de madres tuberculosas y con
otras enfermedades. El ntimero de madres desconocidas es menor
que el de los padres. '

Los nifos y jévenes que estudiamos traen, pues, en gran
nimero herencia desfavorable. Es uno de los factores determi-
nantes de su tendencia a delinquir y de su poca capacidad inte-
lectual.

~ La influencia del alcoholisrmo parece a primera vista resuelta
diciendo que en un 54°/; (promedio de los tres primeros grupos):
(bOS(100190 sy DI ) el alcohol inflnye en la debilidad mental y en
la madaptacmn al mismo tiempo y en un 45,6, en la sola inadap-
tacion (promedio de los dos ultimos grupos: 43,60/0y 47,6°/,.) Pero
el problema es mas complejo. La inadaptacion encontrada en los ni-
flos normales y débiles con herencia ajcohdlica puede deberse a
influencias del ambiente: pobreza, educaciéon deficientes, influencia
de otros ninos, deseos de divertirse, Instinto de posesién, ambicion
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y afan de poderio. Muchos de estos caracteres se encuentran también
en nifios normales y considerados como adoptados a la vida social
normal, pero esos nifios poseen mas capacidad o educacién ética y
subliman con la educacién sus tendencias desfayorables. La heren-
cia alcohédlica desempeiia el papel de impulsora de las tedencias
anti-sociales. Los estimulos del medio terminan de decidir la con-
ducta del nifo hacia el delito. Esa tendencia impulsora existirfa,
como hemos vistos, en un 54°/, de nuestros ninos débiles menta-
les y en un 45,6/, de los normales.
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Estudios de las condiciones fisicas y socio-
economicas de 2,244 escolares.

De las Escuelas anexa a la Normal N.o 2 y numeros 13,
24,63 y 91 de esta ciudad.
Por ANA LARA de VASQUEZ.

(Proresora peE Kpucacron e na Hscuewa N.oo 2)

(TraBATO PRESENTADO EN LA Exposicion pE 1A CONFERENCIA
INTERNACIONAL DE KDUCACION, EN SANTIAGO, DURANTE EL
MES DE SEPTIEMBRE DE 1934.)

LA INVESITIGACION

Su objeto.— El presente estudio forma parte del pro-
grama de la preparacion profesional que se dd a las alummnas
de la Escuela Normal N.° 2 y que se desarrolla en conecciéon
con el curso de Fisiologia e Higiene del Nifio. Su objeto es
preparar a las alumnas en el conocimiento de los defectos fi-
sicos mas comunes entre los escolares, sus causas y sus con-
secuencias. Prepararlas para que efectGen los exdmenes corres-
pondientes y atiendidn a la curacion de los defectos desde el
punto de vista médico y pedagdgico. Capacitarlas para que em-
prendan la honda repercusién que tienen en-el nifio sus pro-
blemas tisicos, soeio-econémicos e intelectuales y su valor de-
terminante en su conducta en la escuela.

Aunque en el presente trabajo no se muestra el perfil psi-
cologico del grupo en estudio, las alumnas han sido llevadas
previamente al terreno de los metédos mds pricticos y en boga
para el conocimiento de las capacidades y limitaciones inte-
lectnales de los escolares. En breve se iniciard un estudio del
grupo aqui considerado para determinar su perfil psicolégico.

Otro de los fines del presente estudio es procurar que
las alumnas comprendan y cooperen en los estudios que so-
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bre este aspecto se realicen, ya que se observa el avance que
se estd efectuando en nuestro pais en cuanto a la compren-
sion de los factores que dentro del individuo y su ambiente
obran condicionando su conducta.

ASPECTOS CONSIDERADOS

Iin el presente estudio se consideraron cinco escuelas, cua-
tro del barrio Recoleta, las N.os. 13, 63" 91 y la Anexa a
la Normal N.o 2, y una del barrio Independencia, la N.o 24, con
un total de nifios de 2244, sin considerar los cursos parvu-
larios. La edad de los escolares en un estudio va desde los
6 a los 18 ahos.

El estudio considerd dos grandes aspectos: Fisico y So-
cio-Economicos.

En el aspecto fisico las alumnas estudiaron los siguientes
puntos: Edad, sexo, peso actual, normal y diferencia de peso,
altura, capacidad vital, vista, oido, garganta, dientes, esquele-
to, piel, control neuro-muscular, y nutricion.

En el aspecto socio-econémico se considerd la profesion
de los padrés, su grado de cultura, el tipo de vivienda, el nd-
mero de piezas, de personas por piezas, el ndmero de dormi-
torios, el de camas por dormitorio, el ntmero de personas por
camas; el tipo y ndmeros de bafos, el tipo de alambrado, las
distracciones, la alimentacion y las causas de las inasistencias.

Se consideraron, ademds de las condiciones fisicas de los
cinco locaes escolares, al mismo tiempo que los medios con
que cuentan las escuelas para atender a los problemas de pobre-
za, salud € inasistencias- de los nifios.

PROCEDIMIENTO

La profesora tiene a su cargo cinco cursos, con un total
de 145 alumnas y con 11 horas de clase semanales distribuidas
de a dos horas por término medio a cada curso.

El trabajo se inici6 al comenzar el afio escolar, en la se-
ounda quincena de Marzo, y se terming el 6 del presente mes
de Septiembre con la tabulacidn de los datos obtenidos y la
construceion de los grdficos correspondientes, los que fueron
exhibidos en la Exposicion del 2.0 Congreso Educacional.

Se empezd por dar a las alumnas los conocimientos so-
hres las diversas causas de los defectos tisicos mds comunes
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entre los escolares, sus consecuencias y la manera de atender
a su curacion desde el punto de vista médico y pedagdgico.
Se les ensend, ademds, los diversos métodos para realizarlos
diversos métodos para realizar los exdmenes, confeccionando
en algunos casos el material  correspondiente, v poniéndolas
luego en contacto con los escolares pora realizarlos.

Se  responsabiliza a cada uno de los cursos de la Es-
cuela Normal de una escuela de las ya mencionadas, distri-
buyéndose, las alumnas entre si, los cursos de estas escuelas
para efectuar los exdmenes.

Esto en cuanto al estudio de las condiciones fisicas. En
cuanto al estudio de las condiciones socio-econémicas las alum-
nas hicieron las investigaciones directamente entre los esco-
lares, empleando algunas veces cuestionarios confeccionados
previamente y que los nifios hubieron de responder en un
tiempo prudentemente calculando para evitar que la fantasfa
falseara los datos que se deseaban obtener. S6lo en algunos
aspecto, aquellos de cardeter mds intimo, intervinieron las
profesoras jetes, y en algunos easos, las enfermeras de las
escuelas que cuentan eon ellas.

Se hizo el estudio de los dos grandes aspectos propues-
tos, primero por curso, construyéndose las cnadros correspon-
dientes, condensdndose Juego en cuadros generales por escue-
las, luego después en un cuadro general de las cineo escue-
las, para terminar con los grificos que comprendieron un per-
fil comparativo de las escuelas estudiadas, un perfil de grupo
y diez grificos ilustrados mostrando la  tendencia central en
diversos aspectos.

RESULTADOS
Aspecto fisico:

El resultado obtenido fué el siguiente:
Vista.—Vista Normal:. 77%. Hipermétropes 3%, Mio-
3 ey o 5o/ 5 aiRierils ol 5
pes 23%|. Orzuelos 2, 42°/,. Conjuntivitis 0,6°/. Pdrpados
SR p » .)O/
rritados 6,3 /..
. - =0 5 . Ll
Oido.—Oido Normal: 73°/.. Medio Normal 17,87,
= Bl N Syl e -
Anormal  7,3°/o. Oidos supurantes 1,02°/.. Trritados 1,3°f..
Garganta—Normal 63°/.. Amigdalas hipertroficas 11,
¢ / e oo / 0 P z
(3%/o. Irritadas 13°/.. Vegetaciones adenoideas 0,9°/..
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Dientes.— Sanos 14%,. Aserrados 18%,. Cariados 78%.

Esqueleto.— Columna: Normal 73%,. Con escoliosis
13,4%. Con sicofosis 9%,. Con lordosis 5°/o- Piernas en X
5%,. Piernas en O 0,8%/,. Pies planos 2°/o. Pie Valgo 5°/

Piel — Granos 4, 2°fo. Empeines 4,5°/,. Sarna 2°/,. Ecze-
ma 1,1%,. Verrugas 53°%,. Piel sana 71,1%, Sabafiones 16,2%,.

Control Neuro - muscular— Normal 82,4% Anormal
L7530

Nutricion.— Niios bien nutridos 61,4%,. Mal nutridos
380

Aspecto Socio-Econémico:

Tipo de hogares representados.—TF ] grupo de nifios
examinados representa un 94°/, de hogares de obreros, em-
pleados y comerciantes, y un 6°/, de profesionales.

Cultura: Se registré un 12,8°/0 de analfabetismo entre
los padres y un 16,7%/, entre las madres.

Profesion de la madre.— Duefias de casa 71,25°/,
Obreras de fdbricas 6°/.  Costureras 7,15°/, Empleadas
11,08/ BEsto indica que un 28,75°/, de las madres deben
abandonar su hogar para procurar la mantencion del hogar
De este 28,75°/, de madres que trabajan se han registrado
un 5,48/, de ellas que son las tinicas sostenedoras de sus hoga-
res, por muerte, abandono o cesantia del jefe del hogar.

Tipo de vivienda.— Un 3%, delas familias vive en ca-
sa propia. Un' 4,6°% en conventillo. 16,7/, en cité. 31,5%
en departamentos en casas particulares, y un 44°/, en casas
particulares independientes.

Se observé una gran congestion en las viviendas, como
lo muestra el cuadro siguiente que comprende sin distineion, fa-
milias que viven en conventillos, c¢ités y departamentos en casas
particulares.
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N.o de individuos viviendo en una sola pieza.
(Curva de frecuencia del)
Ao
3o \
A N
284 N
24 o
20 \
16 N
12
8
4 N
o L
o 5 6 i § (o) o 19

Estas familias viven enuna pieza que les sirve al mismo

tiempo de comedor, de dormitorio, ete.

Los factores que han determinado este hacinamiento pa-
recen ser debidos en su mayor parte a la ecrisis por que ha

pasado el pais.

Es interesante observar que no es el tipo pieza de con-
ventillo el que mds abunda, sino el tipo pieza en casa parti-

perior de vida.

cular, que representa familias que han tenido un standard su-

El grifico que sigue muestra el nimero de individuos en
dos piezas, el otro en tres.
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Curva de frecuencia del niimero de individuos

viviendo en dos piezas.

b

284 X

24 \

20 X\

{2 \

Curva de frecuencia del niimero de individuos
viviendo en tres piezas.

25

20

3 o) 10 GO R

Es interesante observar que s6lo dos piezas destinan a
dormitorio: la otra es comedor.

El ntmero de individuos viviendo en cuatro piezas di6 la
siguiente trecuencia:
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piezas. N.? de indiv. frecuencia.
4 10 0
‘ 11 &
1) 2
16 &)

El resto de las familias viven a razon de dos y tres indi-
viduos por piezas.

Numeros de individuos por cama.—36 °/ de los
individuos examinados duermen de a uno en cada cama;
57 % de. a dos: 6% de a tres; 0,9% de a cuatro; 0,16 %
» de a cinco; y 0,10 de a seis én cada cama.

El grdfico siguiente muestra con mas claridad este he-
cho, en que lo normal, un individuo por cama, estd bastante
distante de lo corriente que es de dos. El porcentaje de tres
individuos por cama no es despreciable.

Curva de frecuencia del niimero de individuos por cama.
1400
1050 | A
1000 / 1\

950 e

900 / : \

8bo / \
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750 / \

Joo / ‘\
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200 \
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Tipo de Alumbrado.—Solo el 82% tiene luz eléetric:
en sus habitaciones. El 7% a vela. El 6 °, a parafina. El
3% a gas y el 2% a carburo.

Tipo de banio.— Baiio de tina s6lo 24,15°/.. De lluvia,
frio 57,07%,. Sin bafio 18,29°/, lo que indica que sdlo el 24,
15°/o toma bafios durante el Invierno, y el resto, 75,85% no los
toma; y de este porcentaje el 18,29 no los toma en nin-
guna estaciéon, a menos que lo hagan en los banos piblicos
0 piscinas.

Distracciones:

Se observa que la mayoria de los nifios, un 57,12%,
tiene principal distraccion el bidgrafo, aunque tienen en mu-
chos casos otras, como las excursiones o visitas ademds del
primero. ;

El porcentaje de los que van al campo es de 7 %/,. EI
de los que van a excursiones 13,6%. El de los que van a
visitas el 14°/,, siendo en sus mayoria nifias. Los paseos a
lor cerros, San Cristébal y Santa Lucia dan un porcentaje de
22,%,. Los paseos a la playa un porcentaje de 3,6°/,, esto s6lo
en verano, y al Parque forestal y Cousifio un 15%.

No es desestimable el porcentaje de aquellos que no tienen
ninguna distraccién y que viven confinados en sus casas estrechas
o sencillamente salen a distracrse a la calle. Este alcanza a
13%,, v en su mayorfa viven en cités o departamentos arren-
dados en casa particulares.

Causas de inasistericias.— ILas inasistencias por cau-
sas de salud alcanzan a wn 7°/,. Las debidas a cambios de
domicilios un 6,3%. Las que se ocasionan por indigencia un
3,30/, cifra bastante baja si se considera la condicion gene-
ral de la poblacion. Ello se debe a la labor social que desarro-
Han las escuelas, como se verd mds adelante. Las inasisten-
cias de aquellos que se matriculan y que no asisten jamds a
las escuelas dd un porcentaje de 4,5%. :

El grupo, en cuanto a las profesiones, representa un
94°/, de obreros, empleados y comerciantes, y un 6% de
profesionales. De este 6%, corresponde un 3,8°/0 a la Escue-
la Anexa, v un 22°/ a las otras cuatro escuelas que han

g

sidos Investigacas.
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CONDICIONES FISICAS DE LAS ESCUELAS

En general las salas son estrechas, mal ventiladas, oscu-

ras, con patios estrechos e insuficientes, malos servicios higié-
nicos, y mobilario anticuado e insuficiente. Todas carecen de
sitios cubiertos para el invierno.

tada

Escuela Anexa.— Asistencia media: 545.

Patios: 1,20 m/2. por alumno, término medio.

Salas: 3,5m/3 aire por alummo, término medio.
Bancos: Tipo antigiio 210; mesitas tipo moderno S6.
Servicios higiénicos: W.C. Uno por ¢/45 alumnos.
Lavamanos: 2-Uno por ¢]272 alumnos.

Bebederos: 2. Uno por ¢]272 alumnos.

Bafios: 10 lluvias. Uno por ¢]54 alumnos.

Escuela N o 24— Asistencia media: 440 alumno.s
Patios: 2,50m/ por alumno.

Salas: 5,32m/3 de aire por alumno.

Bancos: 291 mesitas de tipo moderno. Es la mejor do-
de mobilario.

Servicios higiénicos: W.C. 9. Uno por cada 49 alumnos.
Lavamanos: 3. Uno por ¢]146 alumno.
Sebederos: 1.

Llaves de agua 3.

Banios: No hay.

Escuela N.o 91/ — Axsistencia media 314.
Patios:

Salas: 3,22ml3 de aire por alumnos.
Bancos: Todos tipo antiguo, excepto Kinderg.
Servicios higiénicos: W.C. 5 en mal estado.
Lavamanos: No hay.

Bebederos: No hay.

Batios: No hay.

Escuela N.o 63— Axsistencia media: 292,
Patios: 4,20 m/2. por alumno.

Salas: 2,96 m/3. de aire por alumno.

Bancos: “Todos tipos antiguo.

Servicios higiénicos: W.C. Uno por ¢/73. alumnos.
Lavamanos: 1.

Bebederos: No hay.

Banos: No hay.



Escuela N.o 13.— Asistencia media 308.
Patios: .30 m/2. por alumno.

Salas: 2,50 m/3 de aire por alumno.

Bancos: Todos tipo antiguo.

Servicios higiénicos: W.C. Uno por ¢/32 alumnos.
Lavamanos: No hay. ‘
Jebederos: No hay.

Batios: No hay.

Como puede verse las escuelas no ofrecen ninguna co-
modidad ni atractivo a los escolares. Las murallas, las puer-
tis v las ventanas, y en general la presentacion de los loca-
les es muy deficiente. Los duenos se niegan a hacer arveglos,
v en innumerables casos los maestros desembolsan dinero de
si escaso sueldo para hacer algo mds presentable el local.

Labor Social de las Escuelas Examinadas:

Los problemas que con mayor frecuencia tiene
que afrontar la escuela son los de pobreza y salud, y
como consecuencia de inasistencia. :

Cada una de las escuelas examinadas tiene algun
medio para solucionar estos problemas, ya sea con a-
ayuda de los profesores, padres y amigos de la escue-
la, o por intermedio del Seguro-Obrero, la Junta de
Beneficencia Escolar y otras.

Escuela Anexa.—Soluciona los problemas de po-
breza con los fondos que obtiene por medio de Bene-
ficios, Rifas, cooperacion del Centro de Padres, y de
«Arenita», la hoja mensual que publica la Kscuela, lo
que le permite atender a un grupo de 50 alumnos para el
almuerzo diario, en la Cantina Hscolar, pudiendo, ade-
mas, solucionar:

El problema de las inasistencias, proporcionando
abrigos, zapatos, uniformes y dinero para carro a cuan-
tas alumnas lo necesitan. La Bereficencia Escolar
proporciona, a veees. algunos trajes y zapatos.

El médico y la enfermera de la Escuela, atien-
den a los problemas de salud, al mismo tiempo que
la Cruz Roja Juvenil. institucion de la Escuela, ayuda
en la atencién de los casos de salud. La atencion
dental se hace en la clinica del establecimiento.
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La escuelano recibe ayuda Municipal ni del Se-
guro Obrero,

Escuela N.o 24— La venta de golosinas a las
alumnas, las rifas y beneficios al mismo tiempo que la
cooperacion de la Beneficencia Escolar proporcionan
los medios para obsequiar calzado, traje y delantales

. las mdas necesitadas de las alumnas, con lo que se
b()lll(‘l()l]cl, en parte el problema de la pobreza e ina-
sistencia. ,

La Junta de Auxilio Escolar procura el desayu
no para 50 alumnas y el profesorado para 20 mas.

Bl problema de salud escasamente 1o puede aten-
der la Escuela con su botiquin, formado por los pro-
fesores. Lia HEscuela tiene méﬂwo que le envia Sani-
dad, v una enfermera. No hay cooperacion municipal
ni del Seguro Obrero.

Escuela N.o 9].—Mejora las condiciones de po-
breza entre el dlumn(tdo mediante el Ropero Escolar
que mantiene la Escuela, por la organizacion de la
institucion llamada Comunidad Escolar, obsequiando
zapabos v trajes a las nifias.

La olla infantii se mantiene por las donaciones
que recibe de la Soc. de ollas Infantiles, la Municipa-
lidad y el Seguro Obrero,

Inasistencia de las alumnas se investigan por me-
dio de la enfermera sanitaria v se atienden con los
medios con que cuenta la escuela y se envian a las
nibas alos hospitales y sanatorio en los casos de salud.
La Cruz Roja Infantil de la Escuela tiene sus fondos
propios obtenidos por diferentes medios, y hace despa-
char recetas, coloca inyecciones, envia a Colonias de
Verano y a policlinicos. La clinica dental de la escuela
atiende los casos que requieren los alumnos.

Escuela No. 65.—T.os casos de Pobreza e [nasisten-
cia, los soluciona la Bscuela mediante la cooperacion
del Seguro Obrero, v el Centrc de Padres y Vecinos,
procurando desayuno y vestuario a los mas necesitados
de los alumnos. Lo mismos alumnos cooperan trayendo
zapatos v ropas usadas, y aun algin dinero.

La salud esta al cuidado de una eniermera de la
Direccion General de Sanidad y de un médico.

Las curaciones se hacen en un policlinico 'y los
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remedios los proporciona el Botiquin de la Escuela.

Los casos que necesitan atencion dental son en-
viados a un policlinico.

~ Escuela N.o 13 .—Los casos de pobreza e inasis-

tencia, se solusiona en parte por medio de la cooperacion
obtenida por el Segurc Obrero, y el personal de
la Escuela, proporcionando desayuno a 130 Als.

La Beneficencia Escolar proporciona 10 trajes y
10 pares de zapatos.

Los problemas de salud los soluciona el Dr. Miguel
Berr, amigo de la Escuela, y los casos de urgencia
se envian a los hospitales y policlinicos. '

CONCLUSIONES

Del estudio hecha se desprende que hay un gran
ntimero de escolaves que tienen una salud precaria, -
que presentan deformaciones en el esqueleto, deficien-
cias visuales y auditivas, dientes cariados, amigdalias
hipertréficas, piel“enferma, que estan desnutridos.

Que viven en condiciones deplorables en cuanto
al tipo de vivienda, al ntimero de piezas, al numero
de individuos por piezas, por cama, etc. registrandose
casos de a 6 individuos por cama, lo que hace que
vivan en una promiscuidad que es destructiva para su
salud moral y fisica.

Que de este grupo, cuyas edades flrctian entre los
6 y los 17 anos mas de un 57°/; tiene como principal
medio de distraccion el cine. '

Por lo tanto se hace necesaria la intervencion del Go-
“bierno para procurar unsalario de vida,al hogar obrero,

Para edificar nuevas escuelas con patios, salas y
servicios higiénicos apropiados para servir a los alum-
nos y despertar en ellos el anhelo de algo mejor.

Proporcionar a las escuelas mayores medios para
atender a los problemas de orden fisico, soci0-econo-
mico de los nifos.

Crearen ellas el Servicio Social Escolar, que al mis-
mo tiempo que investiga los problemas, los soluciona, res-
ponsabilizando asi a un personal que seria el inter-
prete del nifio ante su propio hogar, ante la escuela
v ante la sociedad
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VIil.—ErL CARACTER: DIFERENTES ACEPCIONES

Mucho se ha dicho y escrito sobré las diferentes acepciones
de la palabra «caracter». Cientificamente, los distintos significados
pueden reducirse a tres, que Lalande distingue y define de las
siguiente manera:

1. Sentido general y etimologico.—Caracter es el signo dis-
tintivo que sirve para reconocer un objeto. En particular, es todo
lo que distingue a un ser, sea en su estructura, sea en sus funciones.

2. En Psicologia.—Caricter= es el conjunto de los modos
habituales de sentir y de reaccionar que distinguen a un indivi-
duo de otro (0 a veces un grupo de otio, como, por ej. al decir
«el cardcter francésy). .

3. En Etica.—Cariacter—es la posesion de uno mismo, firme-
za y acuerdo consigo mismo.

Abel Rey pone 2 ejemplos en que se ve muy bien la diferen-
cia entre las 2 ultimas acepciones. Dice que «un hombre que tie-
ne caracter es un hombre que tiene voluntad, en quien la acti-
vidad es consciente, refloxiva en el mas alto grado; en quien el
instinto y la inclinacion son en general rechazadas al segundo
plano y dominadas». Este es el sentido que el «caricter» tiene
en la Moral o Etics, pues es sinémino de poder personal, poder
sobre uno mismo. Esta acepcion también tiene ‘importancia para
la Educacion, pues esta se hace, como sabemos, por la subordi-
dinacisn de la actividad afectiva e impulsiva a la actividad inteli-
gente y racional. «Pero se dice también, continia Abel Rey, que
un individuo tiene este o el otro caricter y en este sentido, la
«falta de caracter» en el sentido precedente de la palabra, es tener
un caracter particular. El cardcter, en esta nueva acepeion, es lo que
«caracteriza» a un individuo, le diferencia de todos los individuos
«semejantes y cada individuo tiene su caricter». Esta es la acep-
cion de cardcter en el sentido de caracteristica individual, la acep-
eién psicol6gica la que nos interesa para la comparacion del pre-
sente trabajo
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IX.—ELEMENTOS DEL (CARACTER

F

Antes de entrar a analizar los elementos, creo util reproducir
algunas ideas preliminares que Malapert da sobre la cuestion.

«En todos los tiempos, dice Malapert, se ha escrito mucho
sobre el caracter y se han descrito caracteres. Pero en todas las
teorias esbozadas por los filésofos no hay una concepcion clara
y bastante definida de un estudio metidico del caracter desde el
punto de vista psicologico, e-d, una determinaciox de sus elemen-
tos constitutivos y también las variedades esenciales y verdadera-
mente tipicas del cardcter que puede ofrecernos la realidad. Y de
hecho, la ciencia del cardcter y de los caracteres es eminen-
temente reciente.

«Y es que los filésofos se enfrascan, al respecto, en proble-
mas de orden esencialmente meta-fisico® y, como tales, esencial-

“mente ingolubles, como, p. ej, saber lo que es laindividualidad,
en que consiste el principio de la individualizacion, de donde vie-
ne nuestro caracter, si es la expresion de una realidad transcen-
dental planteada eternamente o el resultado de un acto de crea-
¢ién mas o menos arbitrario, o el efecto de una combinacion, de
un entre cruzamiento de causas seguidas puramente fisicas y has-
ta si se puede ver en ello algo fatal, o, por el contrario, el pu-
ro producto de la libertad. Los médicos, por su varte, se preocupan
casl exclusivamente de relacionav (gracias a hipotesis mas o me-
nos aventuradas) las principales variedades de la fisonomia mo-
ral o simplemente de humor, que la experiencia vulgar les sumi-
nistraba (sin analisis ni clasificacion rigurosa) con someras par-
ticularidades somaticas bien aparentes, aunque superficiales, bien
profundas, aunque imaginarias. Los moralistas consideraban al
hombre en sociedad, estudiando los vicios y defectos, describien-
do mas los rasgos de las costumbres que los del caracter, deseri-
biendo, por decirlo asi, el aspecto social de sus personajes mas
que procurando analizar sl fondo mismo de su naturaleza psico-
logica, y de investigar la forma en que los diversos elementos esen-
ciales de su individualidad mental se combinaban y se entrelaza-
ban para constituir el caracter. LoS dramaturgos y novelistas van
mas lejos, en cierto sentido, recogiendo gran cantidad de deta-
lles de indudabls interés; pero los personajes que describen o
inventan, son demasiado tipicos, abstractos y generales para ser otra
20sa (ue entidades realizadas, cualidades aisladas, virtudes o viel08
personificados, pasiones hechas hombres (el mentiroso, el ambi-
cioso, el avaro, etc.. ).

Un poco mds alld, continta:

«El problema del cardcter tiende a relacionarse por una par-
te con la Fisiologia, v, por otra con la Sociologia. En el primer
caso. la consideracion de la individualidad psicoldgica corre el peli-
oro de desaparecer, reemplazada por las condiciones- biol6gicas
que determinan los hechos psiquicos considerados general y aisla-
damente: en el segundo caso, sera reemplazada por la conside-
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racion de fenomenos y de formas sociales resultantes de la reac-
cion mutua de los individuos.

«De todos modos es justo hacer nctar que, aun por otros
caminos, estos estudios de psicologia fisiologica y de sociologia, ini-
cian y preparan la cuestion del cardcter, la Fisiologia introduce
en la Psicologia el principio fecundo de la herencia y atrae la
atencion sobre la importancia de la individualidad organica, de la
idiosincrasia cerebral, del temperamento, del sexo, etc... y por lo
mismo, nos eleva a ver en el «espiritu humano» las diversida-
des individuales primitivas, concéntricas. El punto de vista socio-
logico, por su parte, conduciendo a la constitucion de la Psico-
logia de los pueblos, «resaltaba la existencia de tipos humanos
multiples, de caracteres étnicos y nacionales».

En efecto, el problema del cardcter se ha aclarado bastan-
te en los ultimos quince anos, aunque todavia estd lejos de su
solucion completa. [sta gran dificultad en el estudio del cardc-
ter proviens de su inmensa complejidad y singularidad. Estudiar
el cardcter, es estudiar toda la actividad intelectual, sensible y
motora, es estudiar toda la vida psicologica, y nadie ignora que
es muy dificil adentrarse en los fenémenos mentales de otro,
sobre todo en los afectivos y motores. Por mds que observemos
y_experimentemos, solo obtendremos manifestaciones externas
{(de aquellos fenémenos que los tienen) y que sélo son, segura-
mente, palidos reflejos de los fenémenos mismos.

Como expone Malapert, la Fisiologia y la Sociologia han
dado valiosos aportes a la cuestion del cardcter y han permitido,
uniendose a los perfeccionamientos de los métodos y a los ade-
lantos de la psicologia en general, a constituir sistemas de ex-
plicacicnes que se acercan mucho a la verdad.

Como en todos los problemas que no son susceptibles de
una comprobacién exacta. el problema de los elementos del ca-
vacter ha sido considerado desde varios puntos de vista por los
diferentes investigadores. Trataré de comparar el andlisis del
caracter que hacen los filésufos y psicologos europeos (Malapert,
Hoffding, Ribot, Abel Rey etc .) con el analisis que hace el
psicologo y educacionista norteamericamo John Dervey.

a) Abel Rey, basdndose en Hiffding, divide los élementos o
factores del caracter en 3 grupos: los factores organicos, los fac-
tores inconscientes y el factor consciente.

[." Factores orgdnicos.

Nadie duda de que los hechos psicolégicos estin acompa-
fiados de hechos fisiologicos en los cuales encuentran todas o
partes .de sus condiciones necesarias. Ya desde antiguo se ha
expresado este convencimiento diciendo que «el caricter depen-
de del temperamento», entendiendo por temperamento la indivi-
dualizacion fisiologica, el conjunto de tendencias organicas que
condicionan las -disposiciones originales de la vida afectiva. Y el
temperamemto es algo tan profundo y tan fuertemente arraigado,



768 BOLETIN DR PROTECCION DE MENORES

que conduce necesariamente a la siguiente afirmacion: «Debemos
poner de relieve esto: que lo fisico tiene sobre lo moral, e. d.
sobre toda la vida psicologica considerada como potencia de re-
accion sobre el medio, un influjo considerable: ella le propor-
ciona un tinte general, un matiz caracteristico», (Abel Rey).

Il. Factores inconscientes.

Por encima de esta primera capa de elementos condicionan-
tes del cardcter, capa orginica y profunda, la mas resistente a
las condiciones morbosas o a los efectos de la educacion, hay
una segunda méas cerca de la consciencia, menos estable ya,
aunque no se modifique todavia sino con esfuerzo: ésta es la ca-
pa inconsciente de nuestros instintos, debidos, sobre todo, a la
herencia, después de nuestros hdbitos, debidos a la vida social
y a laeducacion instuitiva e inconsciente de la primera edad.

1.0 Herencia: instintos. Hay cualidades que no se pueden
explicar si nos valemos unicamente de causas fisicas y organi-
¢as, pero (ue encuentran su explicacion si pos remontamos psi-
cologicamente a las generaciones anteriores. Hoftding dice que no
«hay rasgo individual que no pueda ser puesto en claro bajo
~algun aspecto por el estudio de la historia de la especie. Si tal
estudio es dificil y complicado, es porque la herencia se ramifica
hasta el infinito y puede saltar muchas generaciones (en el ata-
vismo). Lo que se ha implantado una vez en el organismo hu-
mano no se deja extirpar ficilmente». «lista accion reciproca en-
tre un tipo fijo o temperamento, las cualidades arraigadas por el
crecimiento y las cnalidades adquiridas por adaptaciéon a nuevas
condiciones fisicas, nos abre una persfectiva indefinida de carac-
teres diversos». (A. Rey). :

2.0 Causas sociales. Lias causas sociales y los hébitos tie-
nen también un influjo sobre el cardcter. La imitacion, la edu-
cacion, las relaciones que derivan de la autoridad, juegan un pa-
pel muy grande en la evolucion mental de cada individuo. Abel
Rey dice que el mismo Fichte, que ha sostenido de una manera
tan enérgica la prioridad intima de la persona y su eapacidad
de determinarse a si- misma, no puede suponer el paso de los
grados inferiores a Jos superiores sin suponer una accion del
exterior, aunque solo fuese para libertar el resorte interno. Al-
gunos consideran que la individualidad estd constituida desde el
primer momento, de manera que los acontecimientos, las ense-
fanzas 1ecibidas, no tendrian mas que un valor secundario. Otros
(Helvecio y Stuart Mill, p ej) creen que la diversidad de apti-
tudes mentales depende de las diferencias de educacion. Ksta
dltima teoria esta contradicha por la experiencia, la enal muestra
que la educacion influye, sobre todo, en las naturalezas medias.
Ademds, los casos en que, con una educacién semejante, se
han producido grandes diferencias, hacen ver que existe un fon-
do original que influye sobre todo lo demis.
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Estos factores, basados en el temperamento, ya traducen
en nnestras manifestaciones externas algunas particularidades de
nuestro cardcter. El animal superior, el nifio, el primitivo, cier-
tos enfermos en quienes se destruye la vida voluntaria, no dejan
ya aperecibir factores superiores en la composicién de su cardcter.

{ll: Factor conciente:

La actividad voluntaria es la que, subordinando las tenden-
clax automaticas o casl automaticas de la vida afectiva a las cons-
trucciones nacionales de la inteligencia, al juicio y razonamien-
tos controlados, proporcionan al cardcter su mayor unidad y su
mas grande fijeza. Ella es la que agrega a los factores ya men-
eionados aquello que nos permitird decir de un individuo que tiene
caracter, que tiene mm personalidad fuerte.

Ribot dice que las condiciones necesavias y suficientes pa-
ra poder afirmar la existencia de un verdadero cardcter, son dos:
la unidad y la estabilidad.

«La unidad cousiste en una manera de obrar v de reobrar
siempre de un modo constante v consigo misma.»

Como ya lo hemos visto al analizar los conceptos de indi-
vidualidad y personalidad, en una individualidad verdadera, las
tandencias son convergentes, o almenos, hay unaque esclaviza a las
demds. Esto mismo vals pava el eardcter, que es inconcebible sin
las dos menciones anteriores, de tal manera que muchos confunden
los tres conceptos, como pasa en el mismo Ribot. Malapert tam-
bién, en una parte de su obra «Kl Cardacter» al tratar de definir-
lo, dice: «Y en fin, de una manera mucho mas general, se entenderd
por cardcter, en el sentido extrictamente psicoldgico del término, ca-
si lo mismo, con simples diferencias de matices, que lo que sig-
nifican las dellds «Individualidad y Personalidad», es a saber: todo
lo que, desde el punto de vista mental, distingue a un hombre de
otro; la direccion ordinaria y la naturaleza especial de sus ten-
dencias, de sus gustos, de su propio modo de sentir, de obrar,
de querer y de conducirse.»-

Como se ve, tanto esta definicion de Malapert como lo que
Ribot sigue diciendo de la estabilidad puede aplicarse tanto a la
Individualidad como a la Personalidad y al Cardcter. Y sin em-
bargo, como lo veremos después de analizar las ideas de John
Dervey al respecto, 10s tres conceptos no son una y la misma cosa.

«La estabilidad, dice Ribot, no es mas que la unidad continua-
da en el tiempo. Sino dura, esta cohesion del deseo no tiene nin-
gtin valor para deterrinar un caracter. Ks preciso que sé manten-
ga 0 se repita siempre la misma en circunstancias idénticas o
andlogas».

El mismo Ribot dice que la concurrencia de la unidad y
estabilidad es demasiado ideal, pues, en realidad, los caracteres de
una pieza, caracteres nnumdbles, son muy raros: pero los hay. Y
existe también -en nosotros una necesidad instintiva de esta uni-
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dad ideal en nuestra concepeién psicolégica; moral y estética del
caracter.

5A qué se debe esta unidad y esta estabilidad siempre un
poco ideales? A la voluntad, contestan Abel Rey y muchos otros.
Y aqui surge el problema de si es posible que la actividad volunta-
ria, reflexiva, actividad superior basada en tendencias, instintos y
funciones mentales inferiores, es posible que esta actividad, produc-
to final de las otras pueda reaccionar sobre la base que la habra pre-
parado. En otras palabras, surge aqui el problema de la Educacion
del cardcter, de la formacién del caracter, que serd el tema del
capitulo siguiente. j

b) Elementos del Cardcter segiin John Dervey

Lios elementos del caracter pueden agruparse, para él tam-
bidn, en 3 grupos, pero son grupos un poco distintos: 1) Juicio
diseriminador en cuanto a los valores relativos. 2) Sensibilidad
emotiva directa por los valores gque presenta la experiencia. 3)
La fuerza en la ejecucion.

[ El juicio.

Bl juicio es imposible sin el conocimento y es, sin embar-
2o, tan diferente del conocimiento, que un individuo puede po-
seer una gran cantidad de este tltimo y ser clasificado, no obs-
tante, como teniendo poco juicio. Juicio: es el poder de perci-
bir las relaciones entre aquello que se conoce; concebir hechos
conocidos y leyes en términos de lo que ellos pronostican, de lo
que recalcan o de aquello a que conducen, es juzgar. El conoci-
miento como simple informacion es relativamente inerte y esta-
tico; representa el estudio y la acumulacién hecha por la memo-
ria. El juicio toma lo que es conocido en relacion a aquelle que
pueds resultar de ello por la accion, o agregindolo a algo; lue-
go, es algo dinamico. [os detalles de la informacion son conec-
tados simplemente unos con otros; les hechos son conectados
cow las cansas de las cuales derivan, y no poseen nunca una
cualidad dindamica o motora. :

La habilidad de juzgar implica, ademds perspicacia, pene-
tracion, el poder de discernir lo que hay detrds de la apariencia
mmediata de las cosas, para ver lo que ellas «significan.» Hsta pess-
picacia se conoce con el nombrs de «discernimiento o discrimina-
cion» e, d; division, particion de los hechos de acuerdo con el
valor que ellos representan, separando lo importante de lo trivial.
Juicio se opone asi a.estupidez o 1mposibilidad de dar a un he-
chio inmediato elsentido que él posee; y también a la tonteria
o imposibilidad de discriminar la importancia relativa de varios
sig.n—%ﬁﬁﬁﬁ)s. Dosde que juicio es un seatido de valores relativos,
es ejquivalents a valoracidn, tasacién, estimacion de los funda-
mentos de un principio.
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El juicio es evidentemente el elemento intelectual del ca-
rdcter. Kste elemento ha sido a menudo super-estimado y a menu-
do muy despreciado. Entre los griegos, el conocimiento se iden-
tificaba muchas veces con la virtud. Un verdadero axioma de S6-
crates era que nadie hacia dano voluntariamente, sino solo por
ignorancia. Y mientras que Aristoteles ecriticaba este punto de
vista, porque ns tomaba en cuenta la importancia del habito ad-
quirido por el ejercicio, y taribién la fuerza contraria del deseo
excesivo, 6l mismo sostenia qae el juicio prictico o perspicacia
es el centro de todas las virtudes, pues .es la llave para ellas.
El desarrollo posterior barrio coan este intelectualismo. En mu-
chas teorfas medioevales, la voluntad fué rigurosamente separada
de la inteligencia y fué considerada como el unico factor esen-
cial del caracter y de la virtud.

Las excelencias de la voluntad son la docilidad, obediencia y
subordinacion a las leyes; sus peores vicios. el orgullo o el se-
guir revoltosamente su propia ley. A menudo se miraba el cono-
cimiento con desconfianza, como fomentador de un espiritu pre-
gunton y orgulloso, hostil a la obediencia absoluta hacia la ley
moral y la auntoridad.

Ultimamente, son las emociones mas bién que la voluntad
lo que se pone en vez de la inteligencia como elemento princi-
pal del cardcter. Lios sentimientos han sido considerados como
los winicos impulsos a la accion y clertos sentimientos —piedad o
simpatia— han sido escegidos para elogios morales especiales. Kl
«corazon» ha sido opuesto a la, «cabeza» como fuente de la o8-
nuina actividad moral. Sin embargo, una revision Imparcial re-
vela que los sentimientos completamente desligados de la inte-
ligencia conducen inevitablemente al sentimentalismo, a la ciega ac-
cion y reaceion, y a las condiciones sociales en que hombres de co-
razon duro, que saben lo que quieren y que saben cémo conse-
guirlo, manejan ficilmente a los démas para su propio provecho.

En muchos sentidos, hoy dia se propicia un retorno de la
voluntad arbitraria de la emocionalidad ciega hacia el principio
griego de la nteligencia, aunque con un cambio del concepto de
inteligencia. Kra natural que los griegos concibiesen una relacion
tan estrecha entre conocimiento y conducta, porque s6lo poseian
una cantidad pequediisima de conocimientos adquiridos de 2.a
mano o de libros. Ellos incluian inconscientemente a su nocién
de ' «conocimiento» lo que mosotros llamamos apreeciacion,
conciencia del sentido del objeto. Hechos e ideas adquiridos de
otras personas, cualquiera que fuese su certeza, solo eran opi-
niones, no conocimientos. Lios conceptos abstractos no constituian
conocimiento hasta ser objetos de intuicion o penetracion directas.
Ahora, toda la tendencia de la psicologia moderna es instituir
una diferenciacion entre dos tipos de conocimientos: uno que es sim-
plemente simbolico, mientras que el otro es directo. Hay mu-
chas cosas que conocemos a traves de otros por simbolos del
lenguaje, o que llegamos a saber por elaboracion de simbolos,
como las matemdticas y en general las concepciones abstractas,
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La infuencia de tales conocimientos en el caracter es muy leja-
na y superficial, salvo la destreza técnica o profesicnal, que es
un factor importante del cardcter. Bl otro tipo del conocimiento
consiste en una penetracion directa o discerniniento, conocimien-
$o intimc, método de informacion sobre las cosas o destreza de
manejar los simbolos que las representan. La posesion de esta
especie de conocimiento siempre importa alguna modifieacion en
el caradcter y se expresa en la conducta.

Donde uiera que exista conoeiaiento intimo, no conocemos
las cosas simplemente en sus abstreciones y relaciones 1mperso-
nales de unas eon otras, sino en sus relaciones con nosotros
mismos y sus infuencias sobre nuestro bienestar. Las cobocemos.
en cuanto a nuestras propias adaptaciones y respuestas a ellas
En el conocimiento abstracto o simbolico, todas las cosas tienen
la misma impertancia o el mismo valor, la pereepeiéon de su re-
lacion con nOSOLros MISMOS COMO agentes y €on sus consscuen-
c¢ias con respecto a nuestro 6xito y fracaso, a nuestros esfuerzos
y realizaciones confiere a los objetos una escala de valores relati-
vos. Cuando el conocimiento toma esta forma de un genuino, pro-
fundo e intimo sentido de los valores, la accion sigue a la com-
prension, pues esta especie de comprension o discernimiento sblo
puede obtenerss mediante una constante ejercitacion y adaptaeion.
£l problema de la instruccion intelectual en relacion con el earac-
ter consiste en construir una base firme y solida de esta clase de
conocimiento fintimo y activo y de establecer el mayor nunero
posible de asociaciones entre 6l y el conocimiento abstracto y sim-
bolico que se adquiere. Si el profesor tiene en vista este resul-
tado, puede afirmar que esti empeiiado en «formar caracteres»,
ain cuando no hace clases especiales de moral.

Il. Sensibilidad emotiva:

Lo que se ha dicho del conocimiento pone en evidencia que
1a distincion entre conocimiento y emoeion es algo arbitraria o,
por lo menos, gque es sé6lo una distineién, no una separacion. Ni
atn el conocimiento mas abstracto y puramente logico carece de
concomitantes sensibles. Su desarrollo en un individuo determi-
nado depende de la viveza y persistencia de la emocién de Cu-
riosidad, del deseo de inquirir e investigar. El conocimiento que
adquirimos de las cosas estd muy unmdo a nuestros gustos, afec-
tos y desagrados. Laatencion y el interés som, o bien des fases
de un mismo proceso, o bien van siempre juntos. El hecho de que
on el nifio la viveza de los impulsos y la emocion ante las vi-
vencias nuevas sean tan fuertes v no entorpecidas por un largo
ejercicio, como sucede en los adultos, hace que la vida sensible
sea mucho mas importante para formar las ideas y el juicio del
nifo que del adulto. Asi, tanto Platéon como Aristoteles conside-
raban que el fin de la Educacion era conducir a los jovenes a
amar las cosas que poseen valor y a odiar y temer las indignas.

s
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Ambos filésofos insistian en la formacién de hibitos desde tem-
prana edad, pero entendiendo por habitos no las actividades mds
0 menos automaticas, sino el ejercicio de las emociones gobre ob-
jetos apropiados, paraformar fuertes y profundas asociaciones emo-
tivas. Kl ritmo en la accién y en la musica, la melodia del can-
to, el decoro y la gracia en las posturas y en el gesto, o sea,
sensaciones estéticas eran los principales instrumentos siendo el
fin, erear una conciencia de la belleza de lo bueno y de la fealdad
de lo malo. Esta idea sostenida por Platon fué abandonada hasta el
siglo XVIIL en que se reconocié la importancia de lcs primeros
afios de la vida, cuando no es posible todavia tener destreza técni-
¢a ml razomamientos conscientes. Los primeros afos son aquellos
en que las emociones son eminentemente activas Yy en que, no estan-
do ligadas todavia a objetos bien dsfinidos, son susceptibles de ser
relaccionados con ciertos objetos de tal modo que, més tarde, al-
guno de ellos serdn forzosamente agradables y otros, repulsivos.
Las ideas monasticas y ascetas de la [glesia Catélica. junto con la
carencia de capacidades y oportunidades artisticas de los pueblos
barbaros, eliminaron el factor estético de la Educacién. Se le vol-
vi6 a introducir durante el renacimiento, pero mas bien como for-
mando parte de la cultura de un caballero que como fuerza mo-
ral. Kl puritanismo y el espiritu utilitario de la industria moder-
na han reducido al minimum el desarrollo de la sensibilidad
directa en la discriminacion de los valores dentro de la Educacién
inglesa y americana. Kl defecto principal de los sistemas educa-
clonales. en lo que a formacion del caracter se refiere, es que des-
conoce la importancia de la sensibilidad.

lll. La fuerza en la ejecucion:

Fuerza, paciencia y constancia en la ejécucion son también
factores indispensables del cacicter. Cuando se dice de una per-
sona, sin otra clasificacién, que «tiene cardcter», se quiere decir
que es independiente, que tiene espiritu de iniciativa y que po-
see la energia necesaria de perseguirsus fines. En laeducacion griega,
Ja «Gimnasia» no s6lo se empleaba para resultados atléticos, sino
también para ejercitar la eficiencia. Los siglos en que se menospre-
ciaba al cuerpo fueron también aquéllos en que la vida contem-
plativa se sobreponia a la activa y se formo la idea de «Educa-
cién» en oposicion a la ensefanza manual activa. BEstas tltimas
actividades no formaban parte de las «artes liberales» cuya ad-
quisicion era el fin de la Educacion, sino que se adquirfan por el
simple aprendizaje rutinario. Cuando se introdujo alguna actividad
productora en el sistema educacional, fué primero en escuelas ele-
mentales mantenidas por la caridad en beneficio de los pobres.
Y cuando, como ocurria frecuentemente, el Estado o autoridad lo-
cal se hacia cargo de tales escuelas, suprimia las sctividades
manuales (Carpinterfa, Herreria para los muchachos, Costura. Co-
cina para las nifias, etc...) para no dejar a la escuela con el des-
honvoso estigma de «caridad» :
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Varias razones han contribuido a formar en las ultimas ge-
neraciones un criterio mas justo del valer moral de actividad
practica. Kl uso feliz de distintos juegos y de actividades ma-
nuales en el kindergarten froebeliano predujeron naturalmente
una inclinacion a favor de la introduccion de métodos. y mate-
riales similares en las escuelas elementales. El aumento de co-
nocimientos de Higiene y de Fisiologia ha contrihuido a devol-
ver al cuerpo su lugar como elemento indispensable en una per-
sona. Lia Psicologia v la Biologia han revelado la importancia
fundamental de instinto e impulsos. Asi se ha 1do reconociendo
mas y mds que la educacién coasiste en acumular en los edu-
cados cierto bagaje de informaciones tedricas no cumplia con su
fin m1 formaba caracteres. Su papel debe consistir en desarrollar
en los alumnos sl amor a la actividad y el deseo de perfeccio-
nar sus capacidades. Desde el punto de vista social, esta fase de
la formacion del caracter responde ala necesidad de quela edu-
¢acion prepare a los alumnos a elegir racionalmente zquella acti-
vidad en que presten mejores servicios a la comunidad.

De lo dicho nohay que deducir que la sola introduecion
de actividades manuvales, ejercicios, etc.. en la educacion traba-
Jard antomaticamente para el desarrollo de la fuerza del caracter.
Mal encaminadas, estas actividadss solo  produciran habitos rati-
narios, pero bien encaminados, proporcionan oportunidades e ins-
trumentos para desarrvollar la iniciativa y el lado activo de nues-
tra naturaleza, cosas que no logra el conocimiento meramente li-
bresco. Por eso, las distintas actividades, bien dnigidas, son fac-
tores indispensables en la formacion del cardcter, el cual no se
satisface con ser un siinple espectador o un pasivo absorbedor.

X.— PormacicN DEL CARACTER.

Si se compara el andlisis del caracter hecho por Dervey
con el de los psicologos europeos, se ve que el norteamericano ex-
pone el problema de un punto de vista mucho mas practico.
Pero diferencias sustanciales no hay entre las dos concepeiones.
Si Dervey no habla ni del temperamento ni de los instintos, es,
precisamente, porque trata el eardcter desde el punto de su for-
macion, de su educacion, y la accion de ésta sobre los factores
biolooicos es nula. Mucho se ha discutido si la educacion puede
o n6 actuar sobre los instintos. La opinion més aceptable es que
puede reprimir o sublimar instintos o ambas cosas a la vez, pe-
ro no los suprime ni los crea. Cuantas veces, en la vida real,
on discursos y novelas, después de largos afios de resignacion
0 represion reaparece el instinto, la tendencia adormecida, con gran
violencia. Pero lo que puede hacerse. es encauzar las tendencias,
tormar habitos buenos, despertar el interés por lo bueno y lo
hello. De ‘esto se habla en el segundo factor del cardcter en
ambos analisis, mas tedricamente en el de los europeos, mas
practicamente en el de Dervey. En cuanto al tercer factor, el
voluntario, Devvey le da unaimportancia muy grande. Mas exac-
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to seria llamarlo factor activo, pues la voluntad es la forma su
perior de la actividad humana y en la formacion del caricte
todo lo que es actividad es importante. Ks interesante notar qu
Dervey habla del factor intelectual, el jucio, el discernimiento
que los psicologos europeos incluyen en el factor consciente o
voluntario, porque toma el concepto de juicio desde un punto
de vista eminentemente sensible y activo y todas las considera-
ciones que hace sobre el juicio son una base logica y necesaria
para el anailisis de los demas factores.

Con la lectura del articulo de Dervey, uno puede conclui-
que se puede formar un cardcter y, por consiguiente, aungue
esto ya seria méds dificil, variarlo. Y en efecto, siguiendo las
instrucciones de Dervey, ejercitando al nino desde los primeros
afios de vida en la forma que él expone, creo que es posible for-
mar el cardcter...slempre que sea un caracter que no contrarie
radicalmente las tendencias innatas del nino: que no vaya contra
su individualidad.

Malapert resume la cuestion de si el cardcter 8s o no suscep-
tible de formacion y de cambio, diciendo que, «los unos opinan
que el caracter es esencial y fundamentalmente invariable; que
las alteraciones aparentes que sufre no son més que externa y
sin raices, que todo lo que se adquiere no es mas «que una ca-
pa superficial y frig:l que cae ala primera embestida»; que co-
mo Schopenhauer gusta repetir, «tcdo se obra segin su inimita-
ble naturaleza» y que «las diferencias de cardicter son innatas e
inmutables».—Los otros, por el contrario, sostienen que. el carde-
ter no es ni primitivo, n1 natural; que todos los individuos na-
cen igualmente indeterminados en su origen; que la diversidad
que con el tilempo se puede apreciar en ellos, es debida exclusi-
vamente a influencias sufridas, que el caracter es completamente
adquirido».

Pero todos los psiclogos estam de acuerdo en que el pro-
blema del caricter reducido al dilema: innato o adquirido, no
puede aceptarse. «No podemos aceptarla en esa forma, dice Ri-
bot; es mas complejo. Kl cardcter es una entidad, no existen
sino carateres. Kste término equivoco, que no tiene mas que una
unidad asbtracta y ficticia, lo sustituimos por la multiplidad de
las especies y de las variedades ya descritds v aun olvidadas

(se refiere a la clasificacion de los caractéres). Pongamos en un
extremo las formas netas, definidas, que he llamado los « tipos
puros». Nada losrecorta; buenos o malos, son solidos como el dia-
mante. Pongamos en el otro extremo los amorfos;» ellos son por
definicion, la plasucidad encarnada. Entre estos 2 extremos dispon-
gamos en serie todos los modos del cardcter, como para pasar por
una {transiciéu insensible de un extremo a otro. Es claro que, a
medida que se desciende hacia los amorfos, el individuo se hace
menos refractario a los influjos del medio, y la parte del caracter
adquirido aumenta en la misma proporeion, Lo que equivale a decir
que los verdaderos caracteres no cambian. :

Ribot resuelve, y aun s6lo enparte, duicamente la cuestion de
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si el cardcter puede transformarse. Caben entonces 2 preguntas:
1) ¢ Un verdadero cardcter; no cambia porque no puede cambiar
0 porque no quiere cambiar?’.

Lo que no puede cambiar son, en realidad, los dos primeros
elementos del cardcter (temperamento, instinto) y atn respecto
del segundo hemos viste que es influenciable por la educacion y
el medio. Con mayor razoén es susceptible de influencia el factor
voluntario. Desde el momento que hay voluntad, se puede hacer
mucho. La individualidad no cambia, pero el cardcter, que esmas
superficial, puede cambiar, aunque nunca feudamentalmente y él
puede crear la personalidad que mas anhela. Yo creo que son
precisamente los «verdaderos caracteres», aquellos en que la fuer-
za de voluntad es muy grande, los que pueden cambiar si lo quie-
ren.

2). ;No se puede, acaso, dirigir la formacion del caricter?
Ya se ha hablado de esto en el presente trabajo, al analizar las
ideas de Dervey, y solo voy a agregar algunas opiniones. que res-
ponden afirmativamente a la pregunta. Asi, por e]. Spranger nos
dice que «e! nino es un ser amorfo», que, en la edad de la pu-
bertad, «busca su personalidad», que puede pasar por varias has-
ta que, hacia el final de la adolescencia y atn recién en la edad
viril, encuentra la verdadera y definitiva. Hs ridiculo negar la
influencia del ambiente y de la Educacion en la formacion del
caracter. Pero hay que insistir en que el educador no debe ir
en radical oposicion con lastendencias del nifo, pues éstas si que
son innatas. Por eso yo me permitiria afirmar que el cardcter no se
crea, pero se forma, y formar presupone la existencia de un ma-
terial; v hay que saber elegir la forma que se da a un material.
Si hacemos un tintero de género y un vestido de bronce, de na-
da servirfan y ni siquiera se podrian hacer. El educador que
quiera formar un caracter desentendiéndose de las potencialidades
del nifio fracasa irremediablemente. Pero si las estudia, las en-
cauza y las dirige, entonces si que puede formar caracteres en-
teros, caracteres de una pieza, base de una personalidad fuerte.
Entonces si que habrd cumplido su misién.

XTI CONE@EESTON!

Resumiendo brevemente, puede decirse que, de lo que se
entiende por [ndividualidad, Personalidad y Caracter, lo mdis pro-
fundo, lo mas arraigado es la individualidad. El Cardcter es mas
superficial, aunque algunos creen que es solo una superficialidad
aparente. Es mas superficial, poraue es la manifestacion externa
del y6 y porque en él interviene tanto el factor voluntario. Un
caracter se puede fingir, un criminal puede fingir haberse rege-
nerado etc... Pero no se puede fingir nila Individualidad, ni la
Personalidad moral (que es el sentido en que se ha tomado esta
palabra en este trabajo). La personalidad, que es, a mi parecer,
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el concepto menos claro, tiene las misma bases de los otros dos,
pero es mds compleja ain, pues sin cardcter no hay parsonali-
dad. La personalidad presupone a la individualidad y al cardcter.

Los tres conceptos someramente analizados y més breve-
mente aun comparados en el presente trabajo, merecen, creo yo,
estudios profundos de psicélogos, educadores y magistrados, pues
ellos se refieren directamente al sujeto que forma parte de la
Sociedad, cuyo bienestar orden y progreso es el objeto supremo.
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Los Cuatro Biotipos en la Orientacion

Profesional
Por N. PENDE (Viola).

Los Tipos

La vision unitaria de la personalidad individual estd en la
practica, por el método biotipologico de Pende. Este método no
se limita al examen morfologico, ni al examen fisiologico o psico-
fisiologico del individuo; abarca también la exploracion de cua-
tro lados—pm decirlo asi—de la figura individual: el lado mor-
fologico o exterior, el lado dindmico o humoral, el lado moral y
el intelectual.

De esta manera, el biotipo es el resultado sintético: 1° del
tipo morfologico; 2°, del temperamento moral o funcional; 3°, del
cardcter afectivo o volitivo; 49, de la inteligencia misma del indi-
viduo. Se debe agregar, para dar una base a las cuatro fases de
la pirdmide biotipologica de Pende, la exploracion de las heren-
cias morfoficiologicas y psicologicas individuales.

Las ventajas de esta concepcion unitaria de la personalidad
humana y de las clasificaciones tipologicas que dimanan en los
métodos y en las cl lasificaciones predommanbes todavia, hoy en
din, son manifiestas. Kstas son o casi exclusivamente morfologi-
cas o casi exclusivamente ficiologicas y devienen insuficientes
cuando se quiere aplicar la biotipologia humana a la seleccién y
a la orlentacion pmle\lonll base elemental ds la ensefianza téc-
]’ll('(l

Kn efecto, si consideramos las diferencias individuales, des-
de el punto de vista de la fuerza y de la resistencia del traba-
jo muscular y del trabajo intelectual, no podriames deducir nin-
guna relacion cientificamente exacta, entre la forma general del
cuerpo del individuo y sus aptitudes.

Lia division tan extendida en Alemania: asténico y esténi-
cos; los primeros, del tipo morfolégico largo y estrecho que no-
sotros llamamos longitudinal; los seoundos del tipo morfologico
largo y corto que nowtrm mmtulunob brevelineo, no es del to-
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do aplicable a la practica médico-social. He demostrado ya que
hay longitudinales asténicos, poco resistentes y también longitu-
dinales fuertes y resistentes; 1gualmente existen brevelineales
fuertes o hiperesténicos y brevelineales tliceides y astémicos. Ks-
to ha sido percibido por los médicos de la antigiiedad, quienes se
ocupaban ya de los temperamentos humanos.

El gran morfologista franeés doctor Thooris, ha distingui-
do en sus observaciones sobre los atletas: el atleta brevelineo y
el longitudinal; es decir, que los longitudinales no estan conde-
nados, siempre, a la impotencia muscular, como considera la
clasificacion tipologica alemana y rusa.

Por nuestra parte, admitimos cuatro biotipos humanos fun-
damentales, caracterizados por las notas morfologicas y dinami-
cas generales del cuerpo. Y son los siguientes: 6l biotipo longi-
fudinal esténico, el biotipo I()nmtuduml asténico, el biotipo bre-
velineo esténico y el biotipo hrevelineo asténico.

He aqui sus caracteres principales resumidos:

Biotipo longitudinal esténico.—Desde el punto de vista an-
tropométrico, presenta una talla un poco superior a la mediana,
y el peso del cuerpo relativamente un pcco inferior; el sujeto es
mas bien delgado, pero el peso, muy suficiente, porque el de-
senvolvimiento del esqueleto y de los musculos es excelente.
La relacion entre los miembros y el tronco (pecho-}-abdomen)
demuestra, siguiendo la clasificacion de Viola, una pequenez re-
lativa del t:onco (microsplania relativa) de grado ligero (no mas
de 4-5 g¢rados, segin Viola), y no una microsplania absoluta.

La forma general del pecho y del vientre es aplanada y
calda, como apavece en el tipo asténico, y la proparcion enire
los diametros de anchura y los diametros de profundidad del
pecho y del vientre, esta suficientemente conservada, aun si el
tronco tiene la forma longitipica. Los miembros son alargados;
los pies largos y fuertes. A través de la piel se dibujan, per-
fectas, las ramificaciones musculares; sobre todo, en los sujetos
entrenados; pero las ramificaciones musculares no son muy lar-

gas nl voluminosas, sino mas bien largas y elasticas, capaces de
de%envolvet una fuerza (‘00\1(]9) able, en los movimientos; y una
velocidad, una agilidad, sobre todo.

Kl esquelem mismo es suficientemente robusto y rico en
calcio (como se puede constatar por las radiografias), de forma
un tanto esbelta. El eraneo, normalmente desarrollado en todos
sus didmetros, con una forma mesoticéfala o braquicéfala: raramen-
te dolicocéfala. La frente es alta y la altura craneana domina sobre
los otros diametros. La figura bien modelada, con preminencias
huesosas evidentes, pero no groseras o exageradas, asi como el
mentdn normalmente prominente; los ojos, mas bien grandes; la
nariz, bien desarrollada en longitud.

Los caracteres sexuales secundarios estan bien desarrollados.
Los dientes son robustos y resistentes; el corazon y las arterias
no presentan signos de hipoplesia; la tension arterial es mormal.
Del lado respiratorio, estos sujetos presentan amplias excur-



.

80 B()LETIN I)F PROTFC(‘ION DE MENORKES

siones diafragmaitica con tipo respiratorio netamente abdominal:
ta espirometria da los valores normales frecuentemente exagera-
dos. Las funciones digestivas también son normaies, aunque con
frecuencia tengan una gran voracidad. Del lado nemovegetamvo
prevalece la pohneuxoboma con pxepoudemucm, relativa del sympa-
tico.

Del lado endocrinico, he senialado en estos tipos longitudi-
nales estén:cos, la dominante hipertiroidiana e hiperpituitaria aso-
eiadas a un excelente funcionamiento sobre renaliano v cremtd}
La hematoposis es excelente.

Este tipo longitudinal esténico es muy frecuente en la raza
atlantomediterranea de Deniker y en la adridtiea. lis el tipe hu-
mano mas vecino del tipo normolineo y muscular de Mae Auliffe. (Kl
mismo Krestschmer describe su tipo atlético, esbelto, eon miem-
bros largos, piernas delicadas y la parte inferior del tronco es-
trecha, mientras que la eepa]da y el pecho son anchoes).

BlO[lpo longitudinal asténico.—Mientras el longitudinal es-
ténico puede ser considerado como una variacion estética del ti-
po humano normal (tal log llamados francos, por el morfologista
Mac Auliffe), el longitudinal asténico es, al contrario, un tipo
verdaderamente sub - morbido, ficilmente conocido por la graci-
lidad general de todos sus sistemas organicos (piel, musculos, te-
-1ido celular subcutianeo, esqueleto O6rganos interiores).

La figura es achatada, as formas hundidas; sobre todo, la
del tronco, achatada y estrecha, asimismo, las del peecho y abdo-
men. Kl craneo posee un perimetm corto, algunas veces netamen-
te dolicocéfalo, con aplastamiento exagerado de las regiones tem-
porales y ])«rlet.nles otras, al contrario, es netamente braquicéfalo,
con expansion de las regiones tempaoro-parietales.

La faz hipoplastica y angulosa, observada de frente o de
perfil; el menton, estrecho y corto; los dientes, mal nnplantados,
son mas bien fragiles con tendencias a las caries.

Desde el punto de vista antrepométrico, la talla es unas
veces mas grande que la mediana y otras inferior (el peso, dé-
bil); el desonvolvimiento del tronco., siempre insuficiente compa-
rado con el desarrollo de los miembros; sobre todo, inferiores
(mierosplanchnia absoluta y relativa de Viola).

in fos sujetos machos se observa que la linea bisacromida
es estrecha, (:omp.n.n,xvdmente a la linea bisiliaca y bitrocante-
rlana (segun el tipo femenino normal, de didmetros transversa-
les del tronco).

[51 cuelio es largo, con lineas raquiticas'de musculos; la man-
zana de Adan, nunas veces excesivamente proeminente, como otras,

f16bil e infantil; el angulo epigastrico, muy estrecho. Los mis-

culos y el esqueleto son hipoplasticos y blando, asi como los liga-
mentos articulares y viscerales. El corazon y, sobre todo, en su
parte izquierda, la aorta y las arterias en gemeral, estdn poco de-
sarrolladas; la tensién arterial es Laja, el estomago largo, estre-
cho, atonico, con hiposecreacién y frecuentemente con penstaltls-
mo exagerado. Preponderancia relativa del vago sobre el simpati-
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co, aunque con habilidad neornvegetativa total. Temperamento hi-
pertiroidiano, hipersur-renaliano, hipogenital; algunas vaces hipocal-
cemio y espasmosfilio, por hipoparatiroidismo.

Debilidad irritable del sistema nervioso de relacion y de
psiquismo. Actividad hematopolética insuficiente, con linfocitosis
relativa y oligocrohemia. IKste tipo humano longitudinal asténico
se encuentra frecuentemente en la raza nordica pura (escandi-
navos, pueblos de las riberas del Baltico) y en los individuos
rubios y rojizos de la raza mediterrinea y céltica.

Kn la edad madura se puede modificar por un desarrcllo
mds grande del pecho y, sobre todo, del vientre, del corazon, de
la sangre v de los caracteres genitales. Hstos sujetos, después
de los treinta o cuarenta afios, parecen tener formas, al fin ma-
duras, mientras que antes semejan conservar las formas prepube-
rales o de una pubertad incompleta.

Biotipo brevelineo esténico.—Desde el punto de vista antro-
pométrico, esta caracterizado por una talla, frecuentemente infe-
rior a la mediana, mientras que el peso es relativamente excesivo.
Los miembros inferiores son cortos con relacion al busto y el
tronco, mas bien largo y masivo, como los miembros del resto;
robustez notable del esqueleto y de los musculos. La relacion
tronco - miembros, siguiendo a Viola, asigna una megalosplachnia
absoluta y relativa de graduacion ligera.

Kl tipo corresponde a los atletas més bien bajcs y rechon-
chos de Thooris, cuando el desenvolvimiento de los musculos
es exagerado. Kl crineo esta bien desarrollado en todos sus
didmetros, pero la longitud prevalece sobre la anchura y la for-
ma es mesoticéfala o braguicéfala; mas raramente dohicocéfala.
La faz no es redonda de luna llena, sino exagonal, angulesa y
robusta, la frente alta, la mariz proporcionada, el maxilar infe-
rior ancho. Los dientes, fuertes y resistentes a la carie. El pe-
cho, ancho y-largo, el vientre ancho y sus linsas laterales con-
tinian en alto, con los lados del pecho por sobre la curva de
los flancos, El lado derecho del corazén y la aorta estan bien
desarrollados

Todo el sistema vegetativo es hiperesténico, con prepon-
derancia relativa del parasimpético. De la parte endocrinica, ok-
servamos el temperamento hipersobrerenaliano, hipergenital,
hiperpancredtico, con insuficiencia velativa de la glandula,
tiroides. [os valores de la glicemia, de la colestirina y del
acido urico de la sungre, son elevados; asi como el valor de los
¢globulos rojos y de la hemoglobina (habitus apopléjico y pletori-
co, propio de los autores antiguos).

Voracidad y potencia digestiva notable; buena sexualidad,
con frecuencia exagerada; fuerza muscular y sobre todo resisten-
cia al esfuerzo muy desarrollada, aunque conuna lentitud carac-
teristica de los movimientos. Este biotipo es frecuente en la ra-
za céltica y mediterranea.

Biotipo brevelineo asténico.—Desde el punto. de vista an-
tropométrico, observamos una talla mis bien elevada; unas ve-
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ces insuficiente, pesos excesivos, miembros inferiores, ya cortos,
ya exageradamente largos con relacion al busto (temperamento
brevilineo hipogenital). Kl pecho es siempre corto y de forma
infantil y el vientre voluminoso. El aspecto general del cuerpo
es en general rechoncho y redondo, aténico, caido; el cuello cor-
to y largo; la cabeza un tanto inclinada hacia delante, el vien-
tre proeminente y tosico; las pupilas superiores, caidas, tendien-
tes a retrecir la abertura de los ojos. La grasa es mds bien
abundante, por todas partes y, sobre todo, en las regiones bajas
del menton, en los senos, en los flancos, en la parte baja del
vientre y en el hipogastreo. Kl tejido es adiposo y parece flicido
y atonico, rico en agua y en linfa; pobre en sangre.

La expresion del rostro muestra una eierta puerilidad y
una falta aparente de madurez. Las vellocidades en el rostro y
en el cridneo son finas y mas bien ralas; el esqueleto de la faz,
delicado, con proeminencias huesosas poco desarrolladas. Kl cré-
neo tiene un perimetro de dimensiones medianas, la frente mas
bien estrecha; su forma mas frecaente, braquicéfala. Los caracte-
res sexuales secundarios, en los individuos machos, son mas
bien reducidos, mientras que en las hembras pueden ser nor-
males, aunque algunas veces existe en las mujeres una tenden-
cla de hipoplasia genital.

Los musculos son finos y blandos, el esqueleto gracil y
pobre en calcio. El sistema linfatico y venoso, excesivamente
desarrollado, mientras haya hipoplasia del sistema artenal v de
la sangre; o acrosianosis y microsfinia habitual, linfatismo y oli-
gocrohemia.

En lo referente a la endocrinia, esta caracterizado por el
hipotiroidismo o hipopituitarismo constitucional, con hipogenitalis-
mo relativo y frecuentemente, hiperinsulismo. :

Del lado neurovegetativo, prevalece la habilidad y la exci-
tabilidad exagerada del parasimpatico, con insuficiencia del sim-
patico. Este biotipo es como una forma submorbida del tipo bre-
vilineo esténico; le encontramos en clertos pusblos de la raza
mediterrdnea que llevan una vida demasiado sedentaria—acaso
exista también, en América, en las tierras calidas—; comen mu-
chos hidratos de carbono y beben mucha agua.

Su aplicacion en las profesiones.

Ahora que conocemos los rasgos caracteristicos morfolgicos
de los cuatro biotipos, veamos la aplicacion de sus facultades y
su orientacion profesicnal moderna. ‘ ‘ '

I3 de capital importancia para el rendimiento del trabajo
de un individuo dado; para las exigencias especificas de dife-
rentes oficios y profesiones, conocer las razones que pueden l1-
mitar su produccion. Un sujeto dado puede sufrir a causa de
sus predisposiciones o diatesis morbidas: éstas pueden ser exte-
riorvizadas, agravadas, trasformadas en un verdadero estado mor-
bido, por agentes danosos liados a ciertas causas de trabajo. Es
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por esto que el médico psicotécnico tiene el deber de conocer,
antes, la morbidez individual de sus sujetos, a fin de alejar al
trabajador de los oficios que puedan hacer surgir facilmente en-
fermedades profesionales en el terreno morbido especial del in-
dividuo' y modificar asi su valor productivo

A este proposito podemos considerar sus diatesis morbidas
fundamentales, desde el punto de vista practico, a saber:

Terreno heredotuberculoso.

Terreno heredoartritico

Terreno heredoneuroendocrinopatico.
Terréno heredopsicopatico.

Terreno heredoneoplasico.

Terreno heredosifilitico.

Sabemos que el terreno heredotuberculoso caracteriza al
biotipo longitudinal asténico; éste debera evitar los ambientes de

un trabajo rico en polvaredas y gases irritantes o t6xicos, de- -

biendo escoger, si le es posible, los oficios en pleno aire, que no
reclaman un -desgaste exagerado de fuerza muscular y nerviosa.
El mismo tipo es muy frecuentemente portador de diatesis neo-
roendocrinopdtica y de ciertas formas de psicopatia endogena,
como la esquizotimia (Kretschner).

Debs evitar todas las ocupaciones y los oficios que exponen
a los sujetos a emociones rejetidas y a intoxicaciones electivas
para el sistema nervioso y glandulas indocrinicas (plomo arséni-
co, 6xido de carbono). Debe evitar los oficios que exijan un tra-
bajo nocturno, los cuales gastan el sistema nervioso o que se
realicen en una atmoésfera recalentada (fabricas de vapor, cocinas,
etc.), 0 que predispongan al uso del aleohol y a la criminalidad
precoz de los heredopsicopaticos.

La diatesis psicopatica puede determinar ficilmente, segun
Kretschner, la psicosis ciclotimica en el biotipo brevilineo h]pe-
resténico, que puede desenvolver la forma hipomaniaca; y en el bre-
velineo asténico, la forma melancolica depresiva.

El brevelineo asténico siguiendo los estudios de Binke y de
otros autores morfologistas, es portador muy frecuente de diate-
sis neoplasma Segtn Tos estudios de Pende, el longitudinal es-
ténico, de tempetamento h]pmtnmdlano estd mads predlspuesto al
cancer del estémago. Para dicha clase de biotipos, hay que conside-
rar los peligros ligados con los oficios que exponen ia piel y las
mueosas al contacto de sustancias cancerosas, como la pez, el
chapopote, la parafina, la anilina, el arsénico, la herrumbre, los
rayos X, etc.

En el biotipo brevelineo esténico o asténico, aparece como
muy caracteristica la diatesis artritica, hipertensiva o angio-escle-
rotica (las diferentes litiasis, afecciones articulares aoudas Yy cro-
nicas, la hipertension llamada solitaria, las dlfexenteh esclerosis
cardioarteriales y viscerales; las malgias, neuraigias, celulitas ete,).

T
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También es muy frecuente observar en dichos sujetos las
diferentes manifestaciones de la diatesis coloidoelosica (asma. ur-
ticaria, dolores de cabeza, célicos abdominales).

El biotipo brevelineo, sobre todo el asténico, debe evitar
trabajar en los lugares donde el aire es hiumedo, tomando en euenta
su predisposicion al reumatismo articular agudo y sus ecomplicaeio-
nes cardiacas.

El terreno heredosifilitico se puede encontrar asociado, so-
bre todo, en el bictipo longitudinal asténice y en el biotipo breve-
lineo asténico. A esta diatesis podriamos aplicar las observaciones
hechas sobre las predisposiciones de las variedades débiles y me-
gofagieas caracteristicas al tipo humano y a los diferentes facto-
res nocivos del trabajo.

Sus aptitudes especificas

Ahora, es necesario, para comprender las aptitudes especi-

ficas de los cuatro biotipos humanos, en los diferentes oficios, ha-
cer un resumen de lo expresado por el doetor Vidoni, en la Hs-
cuela Industrial de Génova, sobre las aptitudes psicofisicas prin-
eipales que exigen los oficios y profesiones méas conocidas.
: El mecanico de preecision necesita tener un desarrollo nota-
ble de la atencion visnal y de la agudeza visual; del poder de
observaeion y de intuicion; habilidad moetriz, paciencia, perseve-
rancia, diligeneia, orden, sentido del ritmo de los movirientos;
ausencia absoluta del temblor en las manos.

Para el dibujante-modelador, esindispensable una buena agu-
deza visual (la correccion con lentes es tolerable), buen poder
atentivo, buen poder de observacion, buena memoria de formas,
sentido de lag proporciones; en cambio, no es de rigor poseer un
oido extraordinario ni fuerza musecular.

Las aptitudes principales de los adornadores, torneadores, rec-
tificadores, son las siguientes: buena salud general, buena agudeza
visual (la correccion con lentes es aceptable); el podéer auditivo de-
be ser suficiente y bueno el poder de atencion y observacion, asi
como la velocidad en las precepciones visuales, la habilidad motriz
de los brazos, manos, dedos y aptitudes para el calenlo y dibu-
jo lineal.

Al ajustador se le exige una buena salud general, estado
normal de las vias respiratorias, buen poder visual, buen poder
de atencion y habilidad motriz de los miembros superiores; orden,
diligencia, paciencia; aptitudes para los calculos, geometria y di-
bujo lineal.

" Bl fundidor, herrero, debe tener fuerza muscular, estado
circulatorio y ecirculacion normal; integridad de conjuntiva, vista y
oido: buena atencion, memoria de las formas, pevcepeion fieil,
prudencia, habilidad motriz de brazos y manos.

Para el electricista es indispensable una buena salud gene-
ral, poder visual y auditivo: una inteligencia  general y. en par-
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ticular, intuitiva; paciencia, orden, atencion; ausencia de sensibi-
lidad exagerada por las corrientes eléctricas.

Las aptitudes principales del carpintero son: vias respirato-
rias normales; desarrollo bueno del sentido y tacto muscular; del
poder de atenciéon y observacién; memoria del movimiento y
formas de los objetos; percepcion, juzgamientos rapidos; disposi-
cién para el dibujo; paciencia, diligencia, orden. Para el tornea-
dor en maderas, las mismas aptitudes.

Los devanadores necesitan, sobre todo, un poder visual exce-
lente, gran habilidad motriz, precision en los movimientos de los
dedos; sensibilidad tictil, y tacto muscular excelente. No es indis-
pensable tener fuerza muscular ni una salud perfecta.

Lia importancia del conocimiento de las diferentes aptitudes
positivas y negativas, en los oficios diversos, asi como el rendi-
miento del m'lba]o y medio de evitar los accidentes, se ilustran
mejor con e]mnplos. se comprenderd entonces el interés que de-
be tener un herrero de saber la necesidad de no padecer de dalto-
nismo, a fin de evitar un accidente, y si1 sabe el fundidor que
debe poseer una muy rapida percepcion del rojo, en el momen-
to de fundir el metal, le serda muy fécil la fusion.

Como deben adaptarse los oficios a los 4 tipos.

Podemos, en fin, considerar cuales son los oficios que pueden
adaptarse mejor a los cuatros biotizos humanos, teniendo en cuenta
la diatesis mo6rbida de cada uno y sus cualidades somato-psiquicas
que caracterizan a unos y a otres.

En el tipo longitudinal esténico, encontramos reunidas con-
diciones positivas para varios oficios. lste tipo es para nosotros—
como lo hemos dicho—el mds proximo del tipo muscular franco
o normal, ideal para el prototipo del obrero modermo, porque
reune fuerza y uuna velocidad iuscular suficientes; habilidad mo-
triz, rapidez y decisién. Este tipo puede desempenar el oficio de
fundidor. que exige, al mismo tiempo, fuerza muscular, agilidad,
energia y vapidez en sus decisiones. Hasta pava el electricista
montadm, trazador, el tlpo longitndinal esténico es el requerido
por la elegancia y. precision en los movimientos que pide un
ofl(:lo como el de metalurgista o mecanico.

Por estos mismas razones conviene dicho tipo a los oficios
de carpintero, ebanista, torneador, impresor, conductor de autos;
ya que muchos de ellos no son compatibles con el biotipo lon-
oitudinal asténico, quien presenta una forma muscular insuficiente
y una debil resistencia neuro - musecular a los esfuerzos, emocio-
nes 0 intoxicaciones profesionales. Para este ultimo hay que esco-
ger los oficios que requieran, sobre todo, velocidad, habilidad mo-
briz y nunca fuerza o resistencia a un trabajo prolongado.

El tipo longitudinal asténico—como dicen los alemanes—tie-
ne mds espiritu que fuerza (Merh Geist als Kraft) y rinde mds
espiritu que vigor. Se le puede orientar con probalidad de
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6x1t0, sobrs todo en oficios de precision, los cuales permiten tra-
bajar sentado-——mas con la inteiigencia jque con los musculos—:
relojero, decorador, tipografo, dibujante, obrero de objetos de cue-
ro, papel, metales; jugaetes, joyas, mecanografo, ete. Cuando este
tipo aparezca demasiado predispuesto ala tuberculosis pulmonar,
se le encaminard en los trabajes al aire libre; florista, jardinero,
chofer, ete.

El biotipo brevelineo asténieo no es solamente pobre en
fuerza muscular y resistencia, sino lento en sus movimiento. Su
orientacion es pues, mas dificil; debe evitar los oficios que exi-
jan permanecer largo tiempo de pie (jardinere, tipografo, etc), a
causa de su predisposicion a las varices, dolor de pies. Por lo
general, este biotipo tiene los pies aplanados. Por otra parts, los
trabajos sedentarios exajeran su tendencia a la obesidad, dispep-
sias, litiasis, etc. Los oficios que le convienen mas son de refle
xi6n, constancia: como relojero, dibujante, cincelador, empleado
de oficina, etc., que no exijan una rapidez de movimientos ni de
pereepeion, sino mds bien, paciencia y reflexion.

En fin, las cualidades dominantes en el biotipo breveli-
neos estanicos: fuerza muscular y resistencia, neuro-muscular y neu-
ro-psiquiea, con lentitud relativa de los mevimientos, son las mds in-
dicadas paralos oficios de portero, herrero, albanil, ledador, picape-
drero, carnicero, carrocero, cultivador de la tierra, en general.

" Bn una formula sintética, damos’ aqui la clasificacion de los
géneros de trabajos que se pueden aplicar a los cuatro biotipos
humanos fundamentales: :

1.0 Fuerza y resistencia muscular, sin gran velocidad ni
destreza en loss movimientos (biotipos brevelineos esténizo).

20 Fuerza, velocidad, habilidad (biotipo longitudizal esté-
nico). i

3.0 Velocidad, habilidad motriz sin zran fuerza ni resisten-
cia (biotipo longitudinal asténicoj.

4.0 Precision, paciencia, diligencia sin gran fuerza n1 velo-
¢idad (biotipo brevelineo asténico). :

Para terminar, debemos recordar que el método biotipold-
gico aplicado a la orientacion profesional es el unico que reali-
za la colaboracion armoniosa, desde el punto de vista tedrico y
practico del médico y dwl educador. Mientras que el médico se
ocuva de la orientacion de educador, verdadero psico-téenico fi-
sio-psicologico, paralelamente debe considervar al trabajador, no
como una aguina, sino como algo capaz de modificarse, y pa-
va sus posibilidades de rendimiento debe ser explorado en su po-
tencial efecti.o.: :

1.° En sus valores somaticos y psiquicos hereditarios y cons-
titucionales positivos.

20 [n sus posibilidades exigenas (por el medio exterior) de
realizacion de su valor.
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3.9 En sus posibilidades endogenas (predisposiciones morbi-
das que pueden impedir o militar la puesta en prictica de la po-
. tencia productora del individuo).

L.° Bn la’ educabilidad de tendencias y de aptitudes insu-
ficientes. ~ :

Para llevar a cabo un diagnéstico semejante, el cual debe
orientar profesionalnente, no bastard jamas el analisiz frio del
médico encerrado en su laboratorio psico-técnico; hard un llama-
do a las tres virtudes sagradas reclamadas por los antiguos:
Amor a la Humanidad, a la Ciencia y al Arte.
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