


NEGRO Y BLANCO

LOS DERORITES

FEMENINOS

EN Alemania han tomado los distin-
tos deportes femeninos un auge que es
feliz augurio de mejoramiento de la
raza, tanto por el gusto natural que
ellos despiertan en todos los circulos so-
ciales, cuanto por el apoyo que prestan
las autoridades 4 toda iniciativa que
tienda 4 estimular su desarrollo.

El elemento femenino tiene _actual-
mente sa papel principal, tanto_len el
cricket, tennis como adn en el foot-ball.
La natacién, que fué un deporte pura-

" mente masculino, es también del domi-
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LAS MUERTES REPENTINAS DE LOS

BMESE acaba de hacer un descubrimiento que sirve de
explicaciép 4 ciertos casos de muerte repentina ocurri-
dos entre los automovilistas y entre los aviadorer. La
gente atribuye este accidente 4 una enfermedad del co-
razon; pero los médicos saben que muchas veces no es
asi. Las investigaciones realizadas han demostrado que
no pocos de estos bruscos fallecimientos de automovilis-
tas y voladores se debe 4 un envenenamiento por el dcido
carbénico causado por la presion del aire sobre la boca
cuando el vehiculo es terrestre 6 dreo y marcha con mu-
cha velocidad.

Esa presién impide la expulsién del aire respirado, el
cual puede decirse que una vez dentro de los pulmones
no es sino 4cido carbénico Moviéndose normalmente
este gas, no encuentra dificultades para salir; pero mar-
chando 4 gran velocidad, se forma delante de los 6rganos
de la respiracién una especie de muro de aire, que no

nio femenino, habiéndose verificado ya
grandes campeonatos.

Nuestros grabados representa; un
grupo de nadadoras y una escena de un
campeonato realizado recientemente.

En él pueden verse en alegre compe-
tencia 4 un grupo de esforzadas nada-
doras que luchan encarnizadamente
por llegar la primera 4 la meta y adju-
dicarse en buena lid el premio ofie-
cido.

¢Cuaando veremos aqui otro tanto?
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AUTOMOVILISTAS

86lo impide la salida del gas nocivo, sinn que lo empuja
hacia atrds, obligdfidolo 4 ser respirado de nuevo y pro-
duciendo en el sujeto la especie de sopor caracteristico
del envenamiento por el 4cido carbénico.

Para evitsr el peligro, lo mejor eerfa que los automo-
vilistas volviesen la cabeza con mucha frecuencia para
respirar; pero como esto expondria 4 una falsa manio-
bra, el mejor remedio es un guardaboca en forma de T,
colocado horizontalmente delante de la boca y de la
nariz.

El envenenamiento por el dcido carbénico no siempre
se produce de pronto; 4 veces se va manifestando poco 4
poco. El peligro es mayor en invierno que en verano,
porque los érganos respiratorios tienen un mecanismo
que impide la entrada del aire demasiado frio, y por lo
tanto, es mds lenta la renovacién del aire de Jos pul-
mones.



