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Es mui antigaa la tradicion de que el sur de Chil> es rico en
aguas minerales; i, si hemos de dar crédito a un testimonio historico,
s probable que su conocimiento i uso hayan sido anteriores a las del
norte. Parece que ya en tiempo del conquistador don Garcia Hurtado
de Mendoza se conocieron en el partido de la cindad de Osorno, fun-
dada por €l, <bafos de aguas calientes marabillosos” (1). Uno de
estos banos fue, sin duda, el que don IHermenejildo Molina, de Osorno,
descubrio en noviembre de 1851 en el lado oriental de la laguna de
Puyehue, el cual, segun se dice, hubia sido conocido ya por los pri-
meros conquistadores espaiioles (2); conjetura que, por la poca dis-
tancia de aquel baflo a Osorno i la giande opulencia de esta ciudad
antes de su destruccion, es del todo verosimil.

Hace como dos o tres meses que estas aguas de Puyehue han sido
visitadas por varias personas campeteutes de Osorno, con el fin de
examinarlas. Convendia que ellas diesen a conocer todo {o relativo a
este baflo, que ya, bajo el punte de vista historico, ofrece mucho in-
teres.

De otras aguas de la misma rejion ha dado noticia el Sezmanario
de Valdivia (3), refiriendo que, a diez i seis leguas de distancia de la
Union i cerca de la laguna de Ranco, que estd inmediatamente al

: torte de la de Puyehue, hai cuatro bailos calientes azufrados que
usan los indios vecinos i que gozan de gran fama entre ellos.

Por fin, hace dos meses que el sefior Philippi ha recibido una
muestia de aguas calientes que nacen a orillas de la laguna de Llan -
quihiue (o Rupanco), que es la que sigue a la de Puyehue hacia el
sur. De modo que conocemos aguas minerales en tres lagunas sub-
siguientes.

Otro dato histérico mui curioso i desconocido hasta ahora, relativo o
un bafio de esta misma latitud, debo al R. P. don Francisco Enrich,
quien ha hecho estudios especiules sobre las mijsiones de los jesuitas

(1) Véase S. Pérez Garcia en Gay, Historia, Documentos I, péj. 22.

(2) Véase Philippi, Anales de lo Universidud de Chile, 1853, paj. 108.
(8) De diciembre 2 de 1865,
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en Chile. Los misioncros que se habian establecido a principios def
siglo pasado a fuerza de inmenses sacrificios en la laguna de Nahuei-
guapi, situada al otro lado de la cordillera enfrente de la laguna de
Elanquihue, viendo sumamente dificil su comunicacion con Chilog,
de donde se surtian de todo lo necesario, puesto que tenian que atra-
vesar en sus débiles embarcaciones (piraguas) dos ¢“horribleslagunas,”
habian descubierto al i, i poco dntes de la destruccion final de la
mision, un camino de ficil tdusito que conducia enteramente por
tierra del uno al otro lado de la cordillera. Este célebre camino, cuye
conocimiento actualmente esta perdido apesar de las varias espedi-
ciones que l.l'ai:‘éf&ﬁéé_osoaﬁos se han emprendide a Nahuelhuapi, se
llamaba de Bariloche: comenzaba de este lado en Ralun, punto si-
tuadoen el fondo de la grande ensenada de Reboncavt, i bajaba al llane
al otro lado de la cordillera, en un fugar dende habia unos bafios ca-
lientes notables, que hoi dia volverian a guiarnos en la esploracion
del citado camino. Habiéndonos quedado en el presente duto la no-
ticia de un paso al traves de la cordillera, de condiciones inmejoia-
bles para el pasaje i de suma impextancia para lo futuro, cuando se
trate de establecer una comunicacion interoceanica en esta latitud,
resulta que su esploracion se veria premiada ademas por el descu-
brimiento de aguas minerales probablemente de gran mérito.

Siguiendo hacia el sur de los bafios conocidos antiguamente, en-
contramos a los 45° 307 de latitud sur, en ka parte de la cordillera
Laflada por el mar, un bailo a orillas de Ja ensenada de Aysen, con-
signado por el célebre marino espancl Moraleda en su mapa (1795).
En el magnifico mapa de Sur-América de Cano i Olmedilla, Ma-
drid 1775 (4), se halla marcada en la misma latitad de Aysen una
ensenada con el nombre de ““Estero grande de los bafios calientes
de dledigna.”” Puede ser que las dos sean idénticas, apesar de
Ia diferencia de los nombres, que en lugares tan raras veces visi-
tados suelen variar eon el tiempo. e todos modos, dejan entrever
estas dos indicaciones que existen en aquellos lugares fendinenos
de los mas notables en cuanto a aguas termales.

I2n nuestra época, don Felipe Wesihof, conocido por sus viajes a
los archipiélagos de Guaitecas i Chonos, ha visto, fuera del bailo
marcado en Aysen por Moraleda, otio en una isla a la entrada de
Ja misma ensenada; i por Gltimo, a poca distancia de éstos, ono al pié
de los cerros de Cuptana. Es probable que el cordon en que se ha-

{) En poder de don Diego Barros Arana.
(4) Ln | te



Han situados estos certos, que son nolables ademas por estar cubier-
tos de nieve, corresponda en aquella latitud a la cordillera de la
costa, hecho que no careceria de interes, puesto que, segun nues-
tros conocimientos actuales, seria la primera escepcion, hacia el sur,
de la regla que las aguas minerales de Chile pertenecen todas a la
cordillera central. KEntiendo que esta misma regla, hicia el norte,
solo en la proviucia de Coquimbo sufre su primera escepcion.

En situacion analoga o las de Aysen i casi en la latitud de las de
o]

Bariloche, se hallan las aguas minerales de que me he propuesto
dar una razon preliminar, V7 ,

"fﬂ’“jfﬁ»”" “Q

Puerto-Montt, la cabecera de la colonia de Maaalares, estd situado
precisa nente en el punto en que el gran llano lonjitudinal de Chile,
bajando cada vez mas i despues de haber anunciado su proximo hun-
dimiento bajo el nivel del mar por la formacion de unaserie de gran-
des lagos, desciende al cabo bajo la superficie del océano. Sigue, por
consiguiente , desde aqui la cordillera central orillando el golfo inter-
medio, que, en reempluzo del llano, se halla estendido entre aqué-
llai la cordillera de la costa, que mui luego, a su vez, se convierte
en una serie de islas. Los valles que penettan en la cordillera son
ocupados igualmente por el mar hasta mui adentro, i de aquf resul-
tan esos grandes brazos de mar o ensenadas llamadas en el pais “‘es-
teres’’ o bocas, como las de Reloncavi, Comau, Palena, Aysen elc.,
que dan a la coufiguracion del pais una fisonomia tan especial.

Las dos primeras de estas ensenadas contadas desde el norte, las
de Reloncavii Comau, situadas al sur-este i sur sur oeste de Puerto-
Montt, son, aunque inhabilitadas, frecuentemente visitadas durante
la estacion buena por tableros i vaqueros;i se sabia desde mucho
tiempo atras por las relaciones de éstos, que en varias partes de ellas
habia bafios calieutes que humeaban i en los cuales las papas queda-
ban cocidas.

Impuesto de estas noticias, tenia desde algunos afios atras la infen-
cion de conocer estas aguas, a lo que se oponia, sin embargo, cons-
tantemente el inconveniente de no poder dejar a mis enfermos, por
falia de reemplazo. En 1859, interesé a miamigo don Guillermo
Cox para que hiciese una escursion a la ensenada de Reloncavi en
busca de las aguas de Petrohue; i éste, aunque no logré encontrar
las por estar mal guiado, di6 una relacion mui curivsa de esos luga-
Ies, que ningun viajero moderno habia visitado aun (5).

(5) Vease, Cox, Anales de lu Universidad de Chile. 1859, paj. 688.
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Solo a principios de 1865, logré enconfrar a una persona inleli-
Jeite, que, instruida debidamente i provista de un termémeto, bote.
llas etc., me trajo cuatro muestras d e otras (antas aguas de la ense:
nada de Reloncavi. laviadas éstas al doctor don B. M. Lersch, au-
tor de un célebre tratado de balneojia, a Aquisgran (Alemania), tuve
el gusto de recibir de él un andlisis sumario i una apreciacion su-
cinta de sus virtudes medicinales.

Faltando en el namero de estas aguas analizadas las que habia de
temperatura elevala, continué mis indagaciones i tuve, por fin, la
felicidad de hallar en el j()vé'"'h don Manuel Telles a un intelijente i
entusiasta colaborador, que movido solo por el amor al bien comun
i por la amistad que me profesa, hizo el sacrificio de buscar i traerme
de sus escursiones a la cordillera varias aguas mui importantes, pro-
cedentes de las dos ensenndas maacionadas. Despues de haberlas exa-
minado a la lijera, analizandolas calitativamente para constatar sus
ingredientes principales, he puesto Gltimamente a disposicion del
senor Domeyko una muestra de todas estas aguas. [s de esperar que
este gran sabio, padre de la ciencia balneoldjica en Chile, las exa-
mine para poder formar un juicio exacto sobre su métrito.

He aqui, miéntras tanto, los duatos que he podido recojer sobre ca-
da una de ellas.

I

AGUA INFERIOR DE SOTOMO O SAN LUIS.

En la playa de la orilla novte de la ensenada de Reloncavi, mas o
ménos en el medio del espacio comprendido entre la entrada i el con-
fin de ella, se encuentra, cerca de una piedra grande que podrd
servir de guia, el pozo de esta agua, que es cubierta por el mmar hasta
la altura de 9 piés en las maveas mas altas. El olor del agua es
poco pronunciado, 1 su cantidad es abundante. Salen de ella mu-
chas burbujas de gas, hasta de una pulgada d e diametro. T'empe-
ratura: 41, 25° C.

El anélisis del doctor don Alejandro Claessen, en Aquisgran, le dié
la siguiente composicion:

Reaccion: neutral.

Suma de los ingredientes fijos en diez mil partes de agua (seca-
dos a la temperatura de 1500 C.): 18, 6.

Entre ellos hai: cloruro de sodio (o inas bien cloruros, estando una
parte del cloro unido a magnesia)....oeveveeae... 16,6818

AFUGa0 00660000600 Boo0at000000aa000u6 00+ WAUE/E
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«Ksta ngua se presta perfectamente por su tempera‘ura para bafiogy
es probable que, cavando i arreglando el pozo, se pueda elevar la
temperatura a algunos grados mas. Parece que la cantidad, que,
sin duda, en la muestra ha sido inferior a la yue contiene realmente,
esigual a lade la “Kaiserquelle’ (fuente imperial), el bailo prin-
cipal de Aquisgran’ (Lersch).

ILilll.
AGUA FRIA DE COCHAMO | AGUA SWPERIOR DIE SOTOMS.

Las aguas de Cochamo o Concha, como se dice vulgarmente, se
hallan en la orilla sur de la ensenada de Reloneavi i algo mas aden-
tro que la que precede, en una pequeila ensenada entre el rio
Puelo i el rio Cochamo, del mapa de Moraleda, a corta distancia de
este Qltimo i frente de un fotoraly brotan en la misma playa,
la marea mas alta las cabre hasta unos seis piés encima de ellas
Hai tres pozos situados como a treinta varas uno de ofro. Dos de
ellos, que son tibios i azufrados, fos veremos bajo el nim. 1V. El ter-
cero es frio, de una temperatura de 15° C; su agua es poco abudante,
i ge dice que tomada, produjo nduseas i célicos.

La fuente superior de Sotomé brota de una peila un poco mas
arriba de In fuente inferior, donde alcanzan solo lag mareas mas
altag, siendo mui poco abundante, pues solo forma un chorro de una
pulgada de grueso. Su temperatura es de 22,5° C. Su gusto es agra-
dable, como si tuviera gas carbonico iibre. Hsias dos aguas son mui
purecidas, como lo hace ver su andlisis, hecho por Claessen, por
cuya razon las he juntado:

Il 101,
CocHAMO. Soromo.
Reaccion: débilmente dcida. Deébilmente dcida.

Suma de los ingredientes fijos en 10,000 :

6,68, 9,4.

Cloruro de sodiv (incluyeado otrog cloruros):
23,3465, 7,2882.

Acido sulfirico @ indicios,

“Bsins aguas, cuya cantidad reducida i tetperatura baja no las
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fecomiendan para »afics. deben considerarse mas bien como tigtiag
de uso dietético que conio aguas medicinales activas, aunque esten
‘tn uso varius otras que contiencn méncs ingredientes fjos que las
en cuestion. Si sucediern que la del nam. 11T tuviese en la fuente
misma una cantidad algo mayor de dcido carbonico de la que con-
tiene [a muestra_enviada, podria wsarse ccmo un estimulante lijera,
mente resolvente en les enfeimedades catarrules erénicas i olras
andlogas’ (Lerseh).

1v.
AGUA AZUFRADA DE COCHAMO.

Iin fa situacion que acubo de deseribir e inmediatas al pozo fiio de
Concha, ge hallan dos fuentes de agua azufrada, estando la una como
15 pulgadas mas abajo del nivel de la otia. La cantidad de agua que
dan es poco considerable. Kspiden un olor a nznfre bastante pronun,
ciado; su agua es lijeramente amarillenta, elara, i deposita en Ia,
botellas guardadas unas telas negruzcas. La temperatura del pozo de
mae arriba es de 28, 75° C.; la del otro de 25° C. Claessen dib et
siguiente andlisis del pozo mas caliente?

Reaccion 7 alcalita.

Ingredientes fijosen 10,000 .. ... il 29,2
Cloruro de g0dio. .o vveveense... 25,376
RzUfre o nonnthan ol 0 o (293
Carbonato de,soda oo eeeecaocosas 11,3638
Sustancia organica : abundante.

«fista agna se recomienda por su riqueza en cloruro de sodio, Ia
cual, junto con su reaccion alealina, la hace asemejarse a las aguas
termales de Aquisgran, a las que aventaja, sin embargo, en abundan,
cia de azufre. Aun cuando el agua que ha servido de muestra no
haya perdido parte del azufre al envasijarla i en el trasporte, ella se
puede colocar con sus 0,1323 partes de azufre al lado de las aguas
azufradas fiancesas, ccmo Cauterets, Aix i Bareges. Si resultara de
un ensayo hecho en la misma fuente que la cantidad de azufre que
posee es orijinal, i no debida en parte a una descomposicion poste.
rior del sulfato de soda, importaria probar si, cavando en el fondo del
pozo, se logra aumentar su temperatura’® (L ersch). Con respecto a la
duda de Lersch sobre si lalmagyor paite del azufre existe desde luego
en estado libie, puedo agicgar que debe ser efectivo, puesto que una
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muestta del agua, poco despues de recibida, tid de negro anas -
1ag de papel empapadas en acetato de ploma, que se habian colocals
encimna.
V.
AGUA DE LLANCAIIUE.

Debo esta azua i lag siguientes a mi amigo don Manuel Telles.

La presente brota en la playa de la orilly norte de la isla de Lilan -
cahue, que estd situada en la entrada de la gran bocu del suro en-
senada de Comau; se encuentra en el mapa especial de esa boca,
que ha publicado Fitz-Roy copiando a Moraleda, mas o.ménos, en -
el lugar denominado ““North Port” (puerto del norte). No es mu
abundante; sin embargo, su calor subido la hace levantar waa hu-
mareda blanca. Su temperatura es de 58° C. Tlieue olor pronunciado,
aunque no inteuso, a salfuro de hidrojeno. il gusto. es algo salobro
i lijeramente azafrado. Un examen calitativo a que la someti, mo
dio como ingrediente principal, lo mismo que en las anteriores, clo-
ruro de sodio, i ademas pequeiias cantidades de sulfatos, cal, indicios
de dcido carbdnico i magnesia, miéatras que el azulte se escapd a
mis reactivos.

VAIE
AGUA BE PIEROFLUE.

De seis a ocho cuadras mas arviba de la boca del riv Pe roluue (el
desaguadero dela laguna de'I'odos los Suutos, qus desemboca en el
mar en el fondo de la ensenada de Reloncavi), a mano derecha su-
bieudo el rio i luego despues de liaber pasado, en la orilla opuesta,
unas paredes verticules de aspecto mui notable formadas por colum-
tas de traquite (6), se halla el bafiv de este nombre. Ll pozo que
forma el manantial al brotar de la tierra esta inmediato al lechs del
rio; i en las mareas alias, éste lo cubre. Fil azua noes mui abundan-
te; latemperatura del chorro, al nacer de la tierra, es de 60” C.; el
puzo es mag tibio; el agun es sin olor; su gusto es agradablemente
resfrescante i un poco sulobre; embotellada, deju cacr un sedimznto
de telus. El andlisis calitativo dio como ingredientes: ¢loruro de sodio,
sulfatos, cal, magnesia, acido carbonico ete.

YIL

AGUA DE CAHUELMO.
Consultando e! mapa menzionado de la bhoca dz Comau por Mao-

A6 Véase, "‘u({ 7;’31:' Gibkado
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raleda— Fitz-Roy, se enicuentra esta agua en laorilla i casi en el fon-
do de la ensenada de Quintuhuepeu, nombre que ésta lleva, sin
embargo equivocadamente, puesto gue este Gltimo nembre  corres.
ponde a la que lleva en el mapa el nombre de Cahuelmé i que esii
nmediatamente al norte de la primera. Ksia situada en la playa, co-
Amo todas las demas; sin embargo, solo las mareas mas altas la cubren .
El agua es mui abundante i su calor es tan subido que levanta una
humareda grande, i la mano no aguanta en ella. Su golor es poco
perceptible. Eu el pozo, se forma con la arena’i conchas de la playa
una especie de conglomerado, del cual he acompaniado muestras al
seilor Domeyko, lo misimo que del agua, la cual no he examinado .
Ks mui probable que sus ingredientes sean, con corta diferencia, los
misimos que las de los anteriores.

Eu la misma ensenada hai, segun relacion de los tableros, en el
camino que conduce del puerto a un alerzal i a pocas cuadras de la
playa, un riachuelo mui hediondo gue deposita un sedimenro blan -
co-amarillento, lo que sin dudi indica una agua azufrada mui rica.

En la orilla de la grands ensenada de Leteu (el brazo principal de
la boca de Comau), hai unas aguas sumamente calientes i algo
abundantes que se descubren solo en baja mar.

Ademas, es fama que en cierto tugar de esa misma ensenada hai
otro bailo que, a la vez de ser tan abundante i caliente como e de
Cahuelmo, no es cubierto por el mar, sino que levanta su huma-
reda hasta bien arriba por entie los diboles. Don Manuel Telles se
ha propuesto buscarlo.

Por altimo, encontré tambien ‘Pelles en Refiihue, que es la ensena-
da que sigue inmediata:nente hacia el sur de la de Comau, un ma-
nantial caliente, aunque de ménos impotancia que los descritos.

Lo que al apreciar los datos espuestos Hama en primer lugar la
atencion, es la frecuencia de aguas winerales en la parte del pais que
nos ocupa. Aunque solo conozcunos de la cordillera, a cuyo curs©
estan ligadas, los puntos de comparalivamente facil acceso al pié de
ella, i aungue su interior, salvas una o dos escepciones, sea enteri-
miente desconocido, tenemos noticia de baios culientes en cada uno
de los tres valles que tributan sus aguas al rio Bueno, que son los
de Ranco, Puyehue i Llanquihue. Las orillas de las dos ensenadas
vecinas de R :loncavi i Comau estan sembradas de aguas minerales;
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i aun la tercera quesigue, la de Reiiihue, no carece de ellas. A
ser, pues, que por casualidad solo los puntos conocidos hasta nhiorit
abunden eu este precioso don de la naturalezu, es de presumir que el
fenomeno de aguas termales mui frecuentes sea peculiar atodo el
largo trecho de la cordillera comprendido entre Rancoi Aysen, he-
cho que, a masdel resultado practico que puede dar la  esplotacion
de eslas aguas, es de gran interes para la jeolojia tan poco conocida
de estos lugares.

Habiéndose conservado algunas nolicias antignas en  mapas i do-
cumentos, datadas de una época en que esa clase d: fendmenos erit
poco apreciada, tal circunstancia nos hace presumir  que las aguas
de que nos han legado noticias los misioneros i conquistadores debian
ser mui notables, i deja la esperanza de que futuras investigaciones i
descubrimientos den a conocer otras que dejen mui atras a las que he
podido traer a colaacion en la presente comunicacion, ique no han
sido consignadas en los mapas antiguos, sin du la, por no llamarles
la atencion.

Ciiliendome a dar una lijera apreciacion de éstas Gltimas en cuan
1o a su etd-plan,m,o debo observar que hai muchos obstaculo o
que se oponen por ahora al uso medicinal de ellas. Se habra notado
al recorrer la lista que precede, que todas ellas nacen en la playa i
son cubiertas periodicamente por las mareas mas o meénos alias. Ha.-
bria, por cousiguiente, que hacer construcciones costosas pari poner -
las fuera del alcance del mar, una vez que se quisieran usar met6 li-
camente. Estando de un lado el mar que las domina, tienen inmedia-
tamente u sus espaldas cerros de peilasco vivo, las mas veces mui pa-
rados i altos, que apénas daran lugar para levantar casas para el alo-
Jamiento de los enfermos. Agréguese a eso lo solitario de esos luga-
res, las lluvias tan frecuentes particulares al clima de esta latitud, i la
dificil comunicacion con los pueblos de Puerto-Montt i Ancud, i se
tendia una idea de los obstaculos e inconvenientes con que habra
que lucharse para sacar provecho de su descubrimiento. Sin embar -
g0, observaré que la Gnica dificultad séria entre las mencionadas es
lu inseguridad i demora que ofrece el viaje a ellas en embarcaciones
de vela. No dudo que una vez que se usen vapores para esta nave-
gacion, todos los demas inconvenientes se allanaran o quedaran ate-
nuados hasta el punto de dejar de ser obstaculos. Estando de tiempo
atras en proyecto la navegacion a vapor en el golfo interior de Chi-
o€ i Llanquihue, es de esperar gne el tiempo en que ésta sirva para
I comunicacion con los baiios, no esté mui distante.




En compensacion de los rigores del clima, éste es mui saludable i
seria precisamente adecuado para la mayoria de los enfermos que
acudirian del norte de la Repablica, por la diferencia notable que hai
entre €éliaquel a que estan acostambrados. K jeneral, observare
que los pueblos de esta parte de Chile, como Valdivia, Puerto-Montt i
Ancud, son lugares o estaciones de sanidad de aquellas que se llaman
¢cclimaréricas,”” de suma importancia para toda la costa del Pacifico al
norte de Valparaiso: su temperatura templada i grande humedad at-
mosférica forman un contraste mui decidido cou el clima seco i ardien-
te de todo ese litoral. Cada vez que estos Gltimos momentos tengan
una parte esencial en producir o agzravar alguna enfermedad, convie.
ne la mudanza aeste clima, la cual suele producir exelentes resulta-
dos i principia ya a tomar voga, bien que falte macho todavia para
su debido aprecio. Pudien lo ahora juatarse ese cambio de tempera-
mento con el uso de aguas minerales en na la infzriores a las del res
to de Chile, es claro que éstas Gitimas sevan de mucha mayor utili-
dad i lamadas a hacer un gran papel en lo future.

Por Gltimo, debe tomarse en cuenta que la circunstaucia de que
tengamos alli los bailos al nivel del mar, es mui favorable en jene-
ral, i constituye una diversidad mui provechosa de los otros balios de
importancia en Chile. Lis sabido que todos los baiivs usados hasta
ahora en el pais, se hallan en vna altura considerable, de setecien-
tos metros para artiba sobre el mar, i que en algunos, como en los
de Chillan, es ya bastante sensible el efeclo de la ravificacion de
aire debida a la menor presion atinosférica. Eiste cambio en la deusi-
dad del aire, que esperimenta el enfermojque se traslada a un baiio de
elevacion considerablemente mayor que la del lugar donde reside, es
provechoso en muchos casos; pero creo que en otros, IMas HUINErosos
talvez, es perjudicial, como en afecciones organicas del corazon i
pulmon, disposicion a apoplejia, estado de mucha’debilidad ete. En
tales casos, el uso de las aguas en cuestion no ofrecerd los misinos
peligros i contradicciones que el dc wquellas. Tenemos, pues, que
estas aguas, una vez demostradas sus virtudes medicinales, que a su
vez dependen de su composicion quimica, ofreceran bajo el punto
de vista del clima i situacion ciertas ventajas, que valdran la pena de
apreciarse practicamente.

Hemos visto en el catdlago de las aguas dadas a conocer, que hai
cuatro de ellag, las de Sotomd (41, 25° C.), Llancahue (59°), Peiro-

hue (60°) 1 Caliuclnid, que se prestan para bafios. No puedo asegu-



yar si cada una de las cuatio tendid agua euficiente para permitir
cu uso en mayor escala para tal fin; pero indudablemente servivan
parn ello lns de Cahuelmo i Sotomd. La priniera ofrece hasta la mmas
subida temperatura para bailos; la segunda, el calor adecuado para la
mayor puite de los casos.

La temperatura (28, 75°%) i escasa cantidad de la fuente mas tibia
de Cochamo la haran epta para bafies solo en pocos casos especia-
les. en los cuales ayudardn, sin embargo, poderosamente sus acti-
tivos 1 abundantes ingredientes. Estos mismos la recomiendan mu-
cho para tomau, cada vez que convenga el uso interno de una agua
azufrada regularmente cargada.

Las aguasmas templaduas de Sotemd i Cochamo, cuyo contenido en
ingredientes fijos es comparativamente corto (ntm. 1L i XII), son por
lo tanto mas liviauas i especialmente aptas paia uso interno, bajo las
indicaciones mencionadas por Lersch. Creo que su uso serd mui reco_
mendable como ausiliar de los bafios que ofrecen las mismas locali-
dades.

Se ha visto que poseemos hasta ahora un andlisis imperfecto de
Jas aguas mencionadas, i que de las demas sabemos, mas o ménos,
la calidad de sus ingredientes principales. Aunque este resultado
no deje de ser satisfaciorio en cuanto al alcance de nuestros conoci.
mientos sobre estas aguas, de las que por primera vez se da noticia,
es evidente que los datos que tenemos sobre ellas, particularmente
sobre las de la Gliima clase, que son precisamente las importanteg
por su tamperatuia i bundacia, no son suficientes para permitit
una conclusion conducente schre su uso i aplicacion terapéutica en
casos dados, i sus indicaciones i contraindicaciones. Falla para eso
su andlisis completo hecho en mayor cantidad de agua, i el examen
en la misma fuente de sus caractéres fisicog, situncion, alrededores
elc. por personas competentes.

Sin embargo, aun en el estado actual de nuestros conocimientos,
ya creo poder recomendarlas, sea en bafio, sea en bebida, para to-
das las formas de reumatismo ciénico; para paralisis reumdtico i lo-
cal, i para las de orijen central en cierta época; para escrofulas, varias
enfermedades cutaneas, caquexia mercurial, algunas formas de sifi-
Jis constitucional, sobre todo, si ésta estda complicada con la preceden-
te; para infarto cronico de la matriz i otras enfermedades analogas;
i aun creo probable que podian servir en algunas formas de cata-
1o cronico, asma, enfisema i en el primer periodo de tubérculos del
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pulmon, lo mismo que talvez en ciertas dispepsias i afecciones de|
higado. Su temperatura mas o ménos subida, su mayor o menor con-
tenido de cloruro de sodio (el ingrediente principal comun a todas
ellas) i la p-resencin'o falta de nzufre, constituyen diversidades nota"
bles que daran a cada una de lag aguas mas importantes su contin-
jente especinl de enfermedades.

Concluyendo con lo presente mis anotaciones sobre las aguas mi-
narales del sur de Chile, espero que ellas sirvan para llamar la aten-
sion sobre los tesoros de la naturaleza que existen en estas rejiones
apartadas i cnsi desconocidas, aguardando la mano del hombre para
zer egplotados en bien de la humanidad. No dudo que dentro de poco
se dirijan n esas aguas algunos enfermos de Lilanquihue i Chiloé para
probar sus virtudes, déndose asi principio o su uso terapéutico. ks
de esperar ademas que por parte del Gobierno o de particulares en-
tusiastas, se tomen las medidas conducentes para bacer una esplora-
cion formal de esa parte de lacordillera en jeneral, i especialmente
de las aguas minerales que contiene;con lo que estaria echada la
base para su debido aprecio i futuro empleo como ajente terapéuti
co mas o menos jeneralizado.
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