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NOTA EDITCRIAL.

LA FACULTAD DE HOMEOPATIA EN GRAN BRETANA

BUCKINGHAM PALACE

The President _

Facult;f of Homoeopathy.

T am glad to send to the members of the Faculty 7
of Hdnionpa-t,h,\,' my hearty congratulations on‘ the
hundredth anniversary of the foundation of the Brd tish
Homoeopathic Societly, and also on ita recent, iomatlon
into & Faculty, b

~ The study of Homoeopathy has made motabls progress’
during thev past mndred years, and T-an suré th,;at all of
you who pursue 1t will maintain the high cienderds set

’ by‘ your pr‘e:decessorq in their devojed er\dnavous to

relieve the sufferings of their fe]lo\ W~Ien.,

“i

21st January 19&4 -

Mensaje de S. M. el Rey dirigido a la nuecva Faculiad
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El dia 21 de enero de 1944 fué creada en Londres la FACULTAD DE
HOMEOPATIA, y la ceremonia inaugural fué honrada con un mensaje de
S. M. el Rey de Inglaterra. Su primera reunién se efectué en el “LONDON
HOM@OPATHIC HOSPITAL, Great Ormond Street, bajo la presidencia
de Sir John Weir, G. C. V. 0., M. B., médico de S. M. el Rey, de S. A. R.
la Reina Maria, y médico Consultor del Hospital Homeopatico de Londres,
una de las figuras mas representativas y prestigiosas del mundo médico del

_ Imperio Britanico.

Este acontecimiento de tanta trascendencia para la Medicina General,
y, muy especialmente, para honra y progreso de la Homeopatia inglesa, fué
dado a conocer a los diferentes sectores de la profesion y a la opinién pa-
blica de Gran Bretafa, por “British Medical Journal”, por “The Lancet”,
por “The Times” y por toda la prensa. La revista “The British Homoeopa-
thic Journal”, en su edicion de mayo de 1944, que recientemente hemos reci-
bido y con la cual mantenemos un cordial canje desde hace varios afios, nos
permite reproducir auténticamente el mensaje de Su Majestad el Rey de In-
glaterra y que publicamos en nuestra portada de honor. La traduccién en
idioma espanol corresponde a lo siguiente:

“Me complazco en enviar a los miembros de la Facultad
de Homeopatia mis felicitaciones cordiales en el centenario
de la fundacion de la British Homceopathic Society, y ade-
mas por su reciente transformacién en Facultad.

“El estudio de la Homeopatia ha hecho notables pro-
gresos durante los pasados cien anos, y estoy seguro que
todos vosotros continuaréis y mantendréis en alto el estan-
darte plantado por vuestros predecesores en sus fervientes
esfuerzos por aliviar los sufrimientos de sus conciudadanos.”

‘ JORGE R
Palacio Buckingham, enero 21 de 1944.

/

Es asi como mediante la creacién de la Facultad, que es una entidad
legal, la profesiéon médica homeopatica adquiere todos los derechos de que
han gozado los otros médicos en el ejercicio oficial de la Medicina General,
teniendo entre otros derechos, el de supervisar y coordinar la ensehanza
de la Homeopatia a la profesion, y el de expedir diplomas a aquellos médicos

En nombre de Hahnemann y por l|la

humanidad doliente, jjhomedpatas

del mundo, unios!!
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que hayan cursado con éxito los cursos y examenes correspondientes, usando
las iniciales siguientes: Fellows, F. F. Hom.; y Miembros, M. F. Hom.

Se rindio homenaje al Dr. Frederick Quin, fundador y primer Presiden-
te de la Sociedad Médica Homeopatica Britanica, que lo fué desde el ano
1844 hasta 1878, aiio de su fallecimiente; colocandose ——como un acto de
gratitud iy de recuerdo imperecedero— un retrato de este esforzado luchador
por la causa hahnemanniana en Inglaterra.

El Consejo de la Facultad de Homeopatia esta- formado por notables médicos, y es
como sigue: Presidente, Sir John Weir, G. C. V. O.; Ex Presidente de la B. H, S., Dr.
John Paterson; Vicepresidentes, Dr. C. E. Wheeler, Dr. D. M. Borland; Tesorero Hon.,
Dr. P. Hall-Smith; Fellows, Dr. F. }. Bodman, Dr. W. E. Boyd, Dr. W. L. Templeton;
Miembros, 'Dr. H: F. .Banks, Dr. A. T. Cunningham, Dr. J. Fraser Kerr, Dr: S. Mc
Ausland, Dr. G. R. Mitchell, Dr. P. G. Quinton; Edit. Hon., Dr. Templeton, Dr. Paterson;
Secretario Hon., Dr. A. Moncrieff; Bibliotec.,, Dr. Quinton; Comité de Investigaciones:
Sir John Weir, G. C. V. O. (Presidente), Dr. J. Paterson, Dr. Mitchell, Dr. Bodman, Dr.
Quinton, Dr. Sundell, Dr. Templeton, Dr. Briggs, Dr. Boyd; Comité de Educacion: Dr.
Borland, Sir John Weir, G. C. V. O., Dr. Henderson Patrick, Dr. Rorke, Dr. Mac Gowan,
Dr. Kenyon, Dr. Templeton, Dr. Moncrieff.

“MEDICINA HOMEOPATICA”, en el nombre de todos los médicos
homedpatas y de los “Amigos de la Homeopatia” de Chile, se asocia al jabilo
de sus colegas britanicos y al de todos los homeépatas del mundo, por la
creacion de la Facultad de Homeopatia en Londres, y hace votos por el pro-
greso incesante dé esta Ciencia Médica en un imperio, en una naciéon que
siempre ha sabido darle la importancia y la trascendencia que la Homeopatia
tiene para la conservacion de la salud de su pueblo, favorecida y entusiasta-
mente aceptada por toda la familia real, dando asi un ejemplo magnifico a
todos los gobernantes y legisladores de todos los paises del orbe.

EL DIRECTOR.

-C.;J—’ieficeo ?P QAACLLOLS Yy un ~g)/‘cé.’5,aeto

(
aﬁo SCLLG’UO ae;seammo;s a ftoaoa nues—
teos Beototca, co[)a@o/tcxao;‘cea H allrniﬂo;s

Jos e J"Qom&eopatlar.

La Dureccion.




164

MEDICINA HOMEOPATICA

BRYONIA ALBA EN EL POSTOPERATORIO

Por el Dr. Luis R. Salinas Ramos, Catedratico de la Escuela Nac. de Medicina
Homeopatica y Director del Hospital Nacional Homeopatico

El * Cirujano moderno conociendo el
traumatismo que en toda intervencion qui-
rirgica se provoca, trata, en todo momen-
to, de procurar que los tejidos sean morti-
ficados lo menos posible; pero a pesar de
ello, el traumatismo se efectia y en oca-
siones se presentan trastornos que suelen
ser de gravedad si no son atendidos debi-
damente.

Sin embargo, el médico, principalmente
en la actualidad, debe encauzar sus traba-
jos a prevenir a fin de no verse, posterior-
mente, en la necesidad de remediar.

El Cirujano de nuestra Escuéla, aparte
de sus conocimientos en Cirugia, cuenta
con la valiosa cooperaciéon de varios me-
dicamentos homeopaticos que tienen una
indicacion precisa en el pre y en el post-
operatorio, previniendo, modificando o
eliminando los trastornos inherentes a
una intervencion quirargica. )

Es

homedpata el papel terapéutico que tiene el

ampliamente conocido del médico
Arnica montana en traumatismos de cual-
quier naturaleza. Hahnemann nos dice res-
pecto a tal medicamento: “todos los sinto-
mas que acompafian a las contusiones vio-
]cntas-y a los desgarros de fibras son ana-
l6gicamente producidas por Arnica en el
organismo sano” y el Dr. Ricardo Hughes
sostiene que ‘“casi infaliblemente se evita-
ran las malas consecuencias, si se la
nistra antes de que haya tenido lugar el
dafio organico”. Esta afirmacién de Hughes
la he comprobado plenamente en el Hos-
pital Nacional Homeopatico, en la Sala de
Cirugia General de Mujeres, a mi cargo, en
aquellos casos en que debido a la clase de
intervencion por efectuar se hace necesaria
la ‘administracion de tan importante re-

medio,

admi-

A pesar de que Armica tiene una indi-
cacion mas precisa en los traumatismos y
heridas de los musculos, sabemos el impor-
tante papel que desempena en las hemo-

rragias y en la reabsorcién de la sangre

extravasada en los tejidos por causa meca-
i . -
nica, en las lesiones de las partes blandas

que acompanan a las fracturas, en la infla-

macion del tejido celular con hiperestesia
a la presion, por insignificante que ésta sea,
y su accion para evitar el peligro de reac-
cion en la conmocion cerebral y su contri-
bucién en la rapida cicatrizacion. Ademds,

el Dr. Grauvogl, confirma mediante experi-

mentaciones, la propiedad que le atribuyen
algunos autores de impedir la supuracion.
Hughes sefiala que “en su papel anti-
dotario de las violencias mecanicas, el Ar-
nica es casi unica, hallando sélo algan li-
gero punto de contacto en Rhus tox. e Hy-
pericum perf., y finalmente estd de acuer-
do con el Dr. Bayes, de que en los efectos
de las heridas y contusiones antiguas de-
bemos aplicar potencias infinitesimales.
He querido tratar, aun cuando somera-
mente, de este medicamento, por la alter-
nancia que hacemos de ¢él, en el Hospital
Nacional Homeopatico, con Bryonia alba,

Contribuya Ud. a la difusion
de la Homeopatia, haciéndose
miembro de la ASOCIACION
HOMEGPATICA DE CHILE.
Cuota incorporaciéon $ 20,—

Trimestral........ $ 30,—

Santiago — Casilla 970
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medicamento policresto de gran valor en
- el postoperatorio de algunos casos.

La Bryonia alba, cuya patogenesia cuen-
ta, de acuerdo con la Enciclopedia de Allen,
con ‘cerca de dos mil sintomas, fué expe-
rimentada primeramente por Hahnemann
y seis discipulos, posteriormente reexperi-
mentada por la Seciedad Autriaca de Iix-
perimentacion. Ha sido si no el primero si
uno de los primeros medicamentos experi-
mentados en animales, como puede compro-
barse en el Vol. XXV del British Journal
of Homceopathy.

Su accion fisiologica se caracteriza por
producir inflamacion, con accién especifica
sobre las serosas, dando lugar a exudacion
y siendo, entre nuestros medicamentos, el
que afecta mas a estas membranas. Hughes,
cita los resultados encontrados en las ne-
cropsias de animales envenenados con ella,
mencionando que en las experimentaciones
efectuadas en Viena se encontraron, en di-
chos animales, la pleura, peritoneo y arac-
noides congestionados y llenos de serosidad.

Sabemos igualmente, que la pleura es la
serosa mas frecuentemiente afectada por la
Bryonia y de ahi que Hughes manifieste que
los pulmones, por su contigtiidad pleural,
sean  de los priméros oOrganos afectados,
presentando gran numero de sintomas que
acusan claramente la intervencion que tie-
nen las serosas que los cubren. En igual-
dad de condiciones pueden apreciarse, en
la patogenesia, trastornos cerebrales, hepé-
ticos, renales y articuiares en que interyie-
nen las serosas de revestimiento. T'ales da-
tos han sido ampliamente comprobados por
medio de las necropsias efectuadas en’ ani-
males intoxicados por ella, lo que ha ve-
nido a dar la explicacién a un gran ni-
“mero de sintomas presentes en la experi-
mentacion pura en el hombre sano.

No me extiendo a hablar de la accion de
Bryonia sobre las mucosas, fibra muscular,
aparatos y sistemas por ella afectados por
ser secundario al tema que trato, anotaré

tnicamente que algunos trastornos como la
constipacion postoperatoria podrian preci-
sar su indicacion.

El Dr. Truks nos dice respecto a Bryomia
“de un namero regular de casos que he
observado cuidadosamente, resulta el hecho
de que Bryonia es el remedio soberano en
todas las inflamaciones de las membranas
serosas que han llegado hasta el estadio de
derrame. Esta accion se extiende sobre las
serosas parietales de las cavidades toraci-
ca y abdominal y de las que revisten a los

oOrganos situados en ellas y que muchas vie-

ces son atacadas por la inflamacion”.

Conocida la accién de Bryonia sobre las
serosas y su indicacion como el medicamen-
to mas preciso para la congestion de ellas,
el Dr. Eugenio Maceiras Bugallo, Jefe del
Servicio de Ginecologia del Hospital Na-
cional Homeopatico, ha venido empleando-
la con criterio profilictico en.el postopera-
torio de intervenciones en que forzosamen-
te se traumatizan las serosas, dicho medi-
camento ha sido alternado con Arnica mon-
tana, por la accién de este ultimo sobre
los tejidos mortificados™ durante el acto
operatorio. :

Desde que me hice cargo de la Sala de
Cirugia General de Mujeres, segui idén-
tico procedimiento con resultados analogos.
He observado con atencion los casos ope-
rados en ambos Servicios cuando por la
naturaleza de la intervencion ha sido su-
mamente mortificada la serosa peritoneal y
tengo la seguridad de que no siendo por la
suministracion de este medicamento, se hu-
bieran presentado trastornos de congestion
y aun de exudacion serosa postoperatoria,
lo que no ha sucedido. Pudiendo afirmar,
igualmente, que a la utilizacién de dichos
medicamentos, con criterio profilactico, se
debe que las peritonitis postoperatorias es-
tén desterradas del Hospital Nacional Ho-
meopdtico. En nuestra clientela particular
hemos observado igual fenémeno, por lo
que llegamos a una conclusion respecto
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LA CONSTIPACION

Por el Dr. M. Fortier-Bernoville, de Francia

La lentitud del trénsito intestinal puede
provocar la rareza de las evacuaciones. Las
causas son multiples: hay casos de consti-
pacion accidental; hay la mas importante
una constipacion cronica que puede ser,
unas veces funcional y otras veces por le-
siones intestinales o peritoneales.

CONSTIPACION FUNCIONAL. —
por

Atonia
envejecimiento,
caquexia, otra causa es la desesperacion del

debilidad congénita,

reflejo anal, insuficiencia de los musculos
abdominales y de las contracciones del dia-
(vida

glandulares. y

fragma sedentaria, civilizacion) ;

trastornos vagosimpaticos
(hipotiroidismo, hipofisis posterior).

Constipacion con lesion: perivisceritis y

a Bryoma alba, idéntica a la que llega
Hughes, es decir: que Bryonia alba, casi
infaliblemente, evitara trastornos inflama-
torios en las serosas, si se aplica antes o
inmediatamente después de una interven-
cién quirurgica, de cualquier regiéon en que
se mortifique esta membrana.

Para finalizar, he de hacer mencion de
por
nosotros, éstas han sido: desde la prime-

las potencias usualmente empleadas
ra a la tercera decimales.

Esperando que las observaciones llevadas
a cabo y los resultados satisfactorios ob-
tenidos sean de utilidad a los médicos que
ademas de nuestra terapéutica manejan el
bisturi, cuando éste es indispensable, hemos
querido presentar estos breves datos para
confirmar la accion de nuestros. medica-
mentos en su segundo y brillante modo de
obrar o sea en su aspecto profilactico que
tan 1til resulta como colaborador del Ci-
rujano.

De “Medicina Homeopatica Mexicana”, 1944.

adherencias peritoneales (algunas veces por
tuberculosis peritoneal), lesiones de las vis-
ceras abdominales (vesicula, ovario, trom-
pas, rinon, apéndice) ; lesiones rectales (he-
morroidales) y en fin colitis, sea con espas-
mo de reaccion o bien con atonia o tam-
bién con arritmia intestinal.

Lo que impresiona el espiritu, es la mul-
titud de personas NO enfermas que son
constipadas. Y no obstante la frecuencia
actual de la constipacion es debida a la ci-
vilizaciéon; porque era rara antes del siglo
XVII y no existia en los pueblos primiti-
vos o en los animales no domesticados.

La constipaciéon con malestar, no sera
para algunos autores debida directamente a
la reabsorcion, sino al hepatismo producien-
do fenémenos de alergia digesti"za, de aht
nauseas, cefalea, lengua blanca, vértigos,
etc. Eso nos pareceria bien siempre que
se describriera con el nombre de hepatis-
mo, un estado caracterizado- por un lado
por estasis intestinal y en segundo lugar,
por disfuncionamiento hepatico; en efecto
el término de insuficiencia hepatica no debe
ser reservado segtin Chiray, sino a los ca-
sos graves y, probados por el laboratorio,
las lesiones de las células hepaticas que pro-
duce la detencion parcial o completa de
su funcionamiento.

En los casos de constipacion dolorosa, es
la colitis la responsable.

La terapéutica clasica y aun los proce-
dimientos de la Medicina habitual, son li-
mitados en su accién sobre la constipacion.
Purgantes y laxantes no tienen mas que
una acciéon efimera y hay que repetirlos
siempre. Son paliativos y aun mas daii-
nos algunas veces cuando se abusa de
ellos que la constipacion misma. No co-
mo los productos inertes: el agar-agar, la
parafina que no son dafosos; fuera de ésto,
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el régimen, la gimnastica y el masaje abdo-
minal ; la hidroterapia abdominal fria; las
curas termales ([Chatel-Glyon sobre todo y
después Plombieres) ; los supositorios son
reaccionales y sin dafio. La enteroclisis de-
be reservarse a casos muy especiales.

El naturismo afortunadamente viene en
nuestra ayuda gracias a algunos procedi-
mientos muy simples que deberian volverse
clasicos. El vegetarismo completo no puede
tener éxito mas que en enfermedades espe-
ciales. Pero es indudable que el crudovo-
rismo de un lado y por otra parte una ali-

mentacion con predominio de legumbres

frescas, permite no solamente hacer desa-

parecer muchos de constipacion,

sino llegar a obtener hasta cierto punto una
reeducacion intestinal.

CasSos

Entre las diversas técnicas naturistas re-
comentadas por Carton en Francia, Bir-
cher en Suiza, Puig Ibarra en Madrid, pon-
dria en primer lugar, a mi modo de ver, los
cuatro sistemas siguientes :

1.0 El procedimiento de los frutos, no
acompafiando pero. precediendo las tres co-
midas. Se termina la comida por queso o
un ligero entremés. Este sistema es muy
bueno. Algunas veces, es suficiente una pe-
quena cantidad de frutas, por ejemplo, un
racimo pequefio de uvas, mientras que una
cantidad tomada después de la comida no
tiene accion.

2° Ia supresién sempiterna de café o
leche de mafiana en los hepaticos, y su
reemplazo ya sea por una comida a la four-
chette andloga a las otras, o bien por ali-
mentos de dietética espeéciales o por dos o
tres frutos crudos de la estacion. No hay
nada mas indigesto e irracional, en los ca-
sos de higado torpido que la leche o el
café; es suficiente las mas de las veces su
supresion para aliviar los trastornos di-
gestivos.

3.2 El sistema de la ciruela-pasa cruda
(Carton), cinco o seis ciruelas hendidas por

mitad, remojadas en agua fria durante tres-

dias, o hervidas durante 36 horas cambian-
doles el agua cada tres horas. Este sistema
reeduca absolutamente el intestino. Se dis-
minuye el niimero de ciruelas desde que el
alivio sobreviene. i

4.° En los ptosicos atdnicos, el cinturon
de Sigaud, puede alguna vez por si solo dis-
minuir la constipacion.

L.a Homeopatia por si sola es capaz, des-
pués de un tratamiento bien conducido va-
rias semanas, de disminuir o suprimir la
constipacion. [l intestino se reeduca; el
temperamento cambia.

Naturalmente, este método puede ser em-
pleado solo o bien asociado al naturismo.
En la fase transicion se puede permitir el
empleo de lubricantes intestinales como el
agar-agar, aceite de parafina, etc. Ademas,
la higiene debe modificarse porque si no
la curacién no sera duradera. La Homeo-
patia unida a la higiene general de la vida,
transforma el temperamento y combate los
dafios de la vida confortable que nos brin-
da la civilizacion contemporanea.

IIl. — FORMULARIO

1.° Mi prescripcion favorita :

a)  Tebaicum u Opiwm M, Plumbum
met. M (3 dosis de cada uno. Alternar esas
seis dosis una cada siete dias por la tarde,
al acostarse, en un poco de agua).

b) Durante las seis semanas del trata-
miento: Bryonia 30, Taraxacum (2 gr. por
la manana al despertar, 2 gr. diariamente a
las 16 horas), Graphites 30 (2 gr. todas
las tardes al acostarse, en un poco de agua,
o una hora después de la cena).

¢) Calcarea acetica 1x trit. (0,20 en un
poco de ‘agua al principio de las comidas
del medio dia). Taraxacum 3x (10 gotas
en un poco de agua, todos los dias antes del
desayuno, o en la comida de la tarde). Sa-
nicula, Hydrastis.

Esta prescripcion responde ocho veces
sobre diez en los casos simples. FEl valor de
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Plumbum y Opiwm dado cada siete dias,
me ha sido sefialado por el Dr. L. Renard.
El Dr. Dassouville Jr., ha llamado la aten-
cion hacia Cale. acet. cuya patogenesia es
de Hahnemann. Cada uno de los medica-
mentos indicados aqui no obraria solo. Es
su asociacion sinérgica la que da los éxi-
tos (@)

2.° Constipacion y obesidad (hipotiroideo,
insuficiencia genital ; algunas veces también
trastornos hipofisarios y pancreaticos).

a) Graphites M, Sulphur M, Graphites
M (tomar esas dosis en ¢l orden indicado
con diez dias de intervalo, por la tarde en
un poco de agua o una hora después de la
comida de la tarde).

b) Antimoniwm crudwm 30 (2 gr. diarios
al despertar), Taraxacum 30 (2 gr. diarios
a las 4 de la tarde), Graphites 30 (2 gr.
al acostarse). '

c) -lgual que para la prescripcion pri-
mera.

3.2 Constipaciéon con el fenomeno de -lal

deposicion de resorte. La deposicion par- .
“Zel sujeto tiene la sensaciéon de tener un ta-
"pon en el recto que no puede expulsar. Hay

cialmente expulsada después de grandes es-
fuerzos, parece volver al ano cuando cesa
el esfuerzo.

a) Thuja 200, Stlicea M, Thuja 200 (to-
mar esa dosis en el orden indicado, cada
una con diez dias de intervalo, por la tarde
en un poco de agua o una hora antes de
la comida de la tarde).

b) Tomar todos los dias: Silicea 30 (2
gr. al despertar), Sanicula, 30 (2 gr. por
la tarde, salvo el dia de las dosis).

c) Sanicula 3x (10 gotas en un vaso de
agua al principio del almuerzo).

4.° Constipacion de los ancianos (o de
sujetos debilitados que no pueden deponer
mas que parados; signo de Causticum ; la

(*) Algunos médicos homedpatas franceses
son adictos a las férmulas compuestas. Respeta-
mos su criterio, pero no lo aceptamos por estar
en oposicién con las ensefianzas de Hahnemann,
— Nota de la Direccion de “Homeopatia”, Mé-
100,
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evacuacion pasa major si el enfermo esta
de pie). ! :
a) Causticwm 200, Opmm M, Causti-
cum M, Opum M (tomar esas dosis en el
orden indicado con 10 dias de intervalo, por
la tarde en un poco de agua o una hora -
después del almuerzo).
b) Durante seis semanas tomar todos los
dias: :
Antimoniwm crudum 30 (2 gr. al desper-
tar), Aloe 30 (2 gr. de cada uno juntos),
Taraxacum 30, Plumbum 30 (tomados a
las 4 de la tarde, salvo el dia de las dosis).
¢) Taraxacuw 3x, Hydrastis 3x (5 go-
tas dentro de un poco de agua al principio
de las dos principales comidas).

He aqui los signos de los principales ‘re-
medios :

1o — El‘sujeto tiene deseos frecuentes
pero ineficaces de deponer: Anacardium,
Lycopodiwwm y Nux vomica.

Anacardium.— Cuando se indica, el de-
seo de deponer desaparece por el esfuerzo;

trastornos en el estdbmago que se alivian co-
miendo. ‘

Lycopodium.— Esta indicado sobre to-
do en los infantes o en los ancianos, pero
también en los adultos cuando existen  de-
seos frecuentes e ineficaces con constriccion
espasmodica que impide el déponer y causa
gran dolor. Los trastornos intestinales es-
tin asociados a una deficiencia hepatica.
Hay flatulencia y dolores en el lado dere-
cho del vientre y en la region del higado.

Nux vomica.— Tiene deseos frecuentes
e meficaces, paso de pequena cantidad de
materias y sensacion que nunca pasa. Con-
viene sobre todo en los casos en que se ha

~abusado de laxantes y purgantes sin resul-

tado (30x). El sujeto tiene el vientre lleno
de gases después de las comidas y expers-
menta ¢l deseo de estar libre de. vestidos y

-experimentando a la ves un_gran deseo de
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hacer la siesta. Por lo general, hay hemo-
rroides.

2.° — El sujeto no tiene deseos de eva-
cuar: Bryonia, Opuwm y Graphites.

Bryonia. — Constipacion de materias
voluminosas, secas, muy duras, teniendo el
aspecto de quemadas, agravacion por estar
en la playa, por el reposo y la inmovilidad.
Las deyecciones son raras y no sobrevienen
mas que cada tres o cuatro dias.

Graphites. — Deyecciones secas y du-
ras, en pequenos fragmentos reunidos por

mucus. Expulsion algunas veces de mucus

después de la deyeccion. Dolores frecuen-
tes en el ano, debidos a la irritacidn pro-
vocada por una fisura anal o por eczema
perianal.

Conviene generalmente a personas grue-
sas con tendemcia a la somnolencia.

Opium. — Conviene particularmente a
la constipacion de los ancianos. Las evacua-
ciones son pequeiias y mwy secas; no hay
deseos de deponer; el sujeto se ve obligado
a usar lavado intestinal para poder deponer.

3.> El sujeto depone con gran dificultad
para expulsar las materias que no pueden
salir : Alwmina, Causticum, Silicea, Sulphur
y Plumbum met.

Alumina. — Al contrario de Graphites,
conviene a las personas secas y delgadas,
no desean deponer y no pueden tewer de-
seos antes de que tengan gran acumulacion
de materias. Las deyecciones son duras y
cubiertas de moco, arcillosas, adherentes
como de mastic.

El enfermo se ve obligado a hacer gram-
des fuerzas, aun cuwando las deposiciones
sean suaves.

Causticum. — ['iene descos frecuentes
pero sus deposiciones son acintadas, de pe-
quenio calibre; se evacuan con gran dificul-
tad, con dolores y esfuerzos. La evacua-
cion se hace mejor de pie.

Silicea.— Conviene sobre todo a los in-
fantes aun cuando también a los adultos
cuando la deposicion sale en parte del ano

y wvuelve a entrar parcialmente a causa de
la contraccion brusca del esfinter. La ato-
nia intestinal se observa en los nifios du-
rante la denticién, en las jovencitas en el
momento de las reglas.

Sulphur.— T'iene deseos, pero las depo-
siciones son anchas y muy duras como de-
sccadas, provocando tal dolor que el enfer-
mo se ve obligado a desistir en el primer
esfuerzo. Sensacion de calor en el recto,
ardor y latidos en el ano, la constipacion
alterna algunas veces con diarrea. El suje-
to es algunas veces un adulto congestiona-
do, propenso a comezones y eczemas. Prel
malsana.

Plumbum met. — Deyecciones muy se-
cas, constipacion dolorosa precedida de co-
licos. Retraccion de vientre. Evacuacion de
fragmentos duros y secos coma deyeccio-
nes de chwo. Alivio por el masaje y el tra-
tamiento.

4. — FEvacuaciones secas, tan secas que
se desmenuzan al ser emitidas: Natrum
mur. y Magnesia mur.

Natrum mur. — Evacuaciones secas y
desmenuzadas; el ano estd doloroso y ar-
diente ; mucus adherentes sobre la evacua-
cion que sobreviene cada segundo o tercer
dia. Depresion, adelgazamiento; el sujeto
adelgaza atn cuando coma bien. Sudores
comiendo, debilidad. Triste e irritable, se
agrava cuando se le consuela: Sed de gran-
des cantidades de agua fria algunas veces
repetidas. :

Magnesia mur. — Deyécciones secas en
pequeiios fragmentos que se desmenuzan.
Higado seco y doloroso. Vesicula biliar
sensible con dolores, calambres aliviados co-
miendo. Lengua amarilla, agravacion acos-
tado y por tomar leche. En las mujeres mu-
chas veces se presenta junto con la consti-
pacion, las flores blancas caracteristicas del
remedio.

5. — Silicea se relaciona a Sanicula y
Thuja, remedios también de la deyeccion
de resorte,
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Sanicula.— Evacuacion constituida por
una masa tnica, pesada, compacta y muy
voluminosa. Dolores lumbares, descos de
jamoén o de leche fria.

Thuja. — Algunas veces, el sujeto de
Thuja tiene evacuaciones suaves, sobre to-
do después del desayuno:

La constipacion de deposiciones que sa-
len parcialmente, puede alternar con depo-
siciones suaves con gases. Trasiornos des-
pués de la vacuna o gonorrea; sicosis, ve-
rrugas.

6.° — En los casos' dificiles, pensaremos
en estos cuatro remedios: Hydrastis, Anti-
moniuwm crudwm, Aloes y Taraxacum.

Hydrastis.— Gusto amargo, lengua ama-
rilla guardando los bordes la impresion de
los dientes; aftas, debilidad. Tendencia al
cancer, deposiciones dificiles y mezcladas
de mucus. Constipacion agravada durante
el embarazo, después de purgantes.

Antimonium crudum. — Deposiciones
parte solidas y en parte liquidas, alternan-
cia; de constipacion y diarreas. Constipacion
de los ancianos, lengua blanca.

Aloe. — Borborigmos. Expulsion de
evacuaciones diarreicas (con incontinencia
del esfinter y sobre todo en el momento del
paso de gases). Alternancia con la constipa-
cion, abuso de laxantes, abuso de cerveza
por largo tiempo (algunas veces, es el re-
medio de la rectitis. y de la constipacién).

Taraxacum. — Buen remedio del dre-
naje de los constipados, con disfuncion del
higado (hay alg.unas veces diarrea en su
patogenesia).

De “Homeopatia’’, México, 1942.

Tradujo, L. Roxy.

En el nombre de HAHNEMANN
y por la salud de la humanidad do-
liente, jhomeopatas del mundo,
unios!

‘Surtido completo de |

BOTICA

=DEL =

010

DOGGENWEILER Hnos. Lida.

Ahumada 2 = OCasilla 959
SANTIAGO

Seccion Homeopafia

La seriedad de esta farmacia,
la escrupulosidad profesional
de sus duefios y el origen
legitimo de sus medicamen-
tos homeopaticos, dan a su
clientela todas las garantias
para un servicio esmerado y
. concienzudo

yerbas medicinales |




MEDICINA HOMEOPATICA

171

DIGITALIS

Por el Dr. George W. Mackenzie

Hice una de mis mejores experiencias
con Digitalis hace 3 anos. Después de dor-
mir profundamente durante siete horas,
despert¢ siendo las cinco de la mafiana. Co-
mo no necesitaba levantarme permaneci- en
la cama acostado tranquilamente sobre el
lado derecho, durante algunos minutos,
cuando noté que faltaban algunos latidos
en la marcha de mi corazon. Este latia bas-
tante regularmente, pero, cada 3 o 4 movi-
mientos, faltaba uno. Me levanté para bus-
car mi reloj, contar el pulso y controlar los
latidos que se omitian. Este no tenia otras
irregularidades que las ya apuntadas. Kl
‘promedio me di6 55 latidos por minuto. Es-
tos sintomas me sugirieron Digitalis. No
tomé en cuenta ningtn otro. El asunto era
bastante interesante para hacer el siguiente
experimento. Tomé una dosis de Digita-
lis 20 mil y esperé media hora para obser-
var su efecto. Desgraciadamente me dormi
despertando una hora después, pero obser-
vé entonces que el pulso se habia corregido
y las interrupciones no han vuelto a apa-
recer desde entonces. Repeti la misma do-
sis varias semanas después y una tercera
vez tres meses después de ésta.

Digitalis es un medicamento que he es-
tudiado atentamente durante los ultimos
anos, tal vez con mas atenciéon que cual-
quier otra droga. La he prescripto en mi
practica repetidamente en los tltimos cin-
cuenta anos, habiendo notado en ella cier-
tas particularidades, o caracteristicas pro-
minentes, cada una de las cuales me ense-
6 una leccion que vale la pena mencionar.

La primera de ellas ocurrio hace 45 afos
en el tratamiento de una claudicacion del
corazén. Estaba de moda entonces prescri-
cribir una combinacion de hojas de digi-
talis, mercurio y albarrama, un gramo de
cada una, que se hacian tomar tres veces

al dia, hasta que el enfermo orinaba por
galones y poco a poco liquidaba su anasar-
ca. Este tratamiento se hizo a pesar de
haber yo siendo interno de Jos.
Guernsey, que ¢ste obtenia mucho mejores
resultados prescribiendo A pocynum 200X
en una sola dosis. En el tratamiento de la
obtenidos por

visto,

hidropesia los resultados
Guernsey aventajaron a todos.

La segunda nota sobre Digitalis como
remedio del corazdn, la obtuve cuando dos
reputados profesores cardidlogos, en i
propio colegio, prescribieron dosis fuertes
y repetidas de Digital, o uno de sus alca-
loides (Glucosido), para hacer marchar
mas lentamente el corazon, en casos de fi-
brilacion, con éxito, pero por tiempo limi-
tado. Todos los casos asi tratados, que tuve
oportunidad de seguir, sufrieron recaidas
y sucumbieron mucho antes que otros en-
fermos tratados con medicamentos menos
heroicos.

Ia tercera observacion muy importante
fué una experiencia muy util con Digital.
Ocurrié hace cinco afios, cuando tuve el
hottor y el placer de tratar a uno de los
mas eminentes médicos homeopatas de Ii-
lidelha, un agradable anciano de 90 anos.
Se encaminaba hacia los estados finales de
la senilidad. Le hacia dos visitas semanales.
Observé entre otros sintomas que de cada
tres o cuatro latidos del corazén, uno fal-
taba. Mi enfermera Srta. OD., una exce-
lente observadora, vino una manana y me
dijo que ¢l Dr. K. estaba tomando secreta-
mente Digital. Le pregunté, “; Como lo sa-

«

be?”, y me contesto, “Busqué sus sintomas
en la Materia Médica y los encontré pric-
ticamente a todos, encuadrados dentro de
Digitalis”.

Las intermitencias en el corazom, ocu-
rren frecuentemente en enfermedades ng-
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turales, pero es mucho mas frecuente atin
en casos de enfermedades naturales que
han sido tratadas con Digital a dosis fisio-

logicas en forma exagerada. No me costd
te} S

nada entonces convencerme de que la en-
fermera tenia razén en sus aseveraciones
respecto al uso de la Digital por mi enfer-
mo. En la visita siguiente le pregunté:
“;Por qué toma usted Digital?” El Dr. se
sorprendié y me dijo, “‘; Cémo lo sabe?” Le
contesté que era mi enfermera la que la
habia descubierto y no yo. La llamé y lo
confirmo, diciendo que habia estado toda la
noche estudiando escrupulosamente la Ma-
teria Médica, y asi habia descubierto el se-
creto. Dijo entonces que tomaba Digital
porque “lo hacia sentirse mejor”. Le rogué
interrumpiera su uso y le prescribi una do-
sis de desensibilizacion de Digitalis 500x.
En la visita siguiente a los tres dias, no
pudo encontrarse la falta de latidos, ni vol-
vio a tener recidiva alguna en los tres tl-
timos afios de su vida. Como en otra oca-
sion ya he hecho referencia a-este caso no
puedo entrar en mas detalles ahora, pero él
me impulsé a buscar otros semejantes. No
fué dificil encontrarles. De tal observacion,
en poco tiempo aprendi que hay dos tipos
diferentes de enfermos en los cuales la Di-
gital actia en forma beneficiosa. A un gru-
po de éstos pertenecia el anciano médico
que habia tomado Digital en dosis fisiol6-
gicas y “que lo hacian sentirse mejor”. Asi
pude yo perfeccionar mi observacion sobre
Digital, en la cual se prueba que usando el
remedio en forma infinitesimal, en una do-
sis unica, el beneficio es permanente.

El otro grupo ‘en el que hallamos indi-
cado el uso de la Digital, esta constituido
por enfermos en los que estando indicada
la droga, no mejoran a causa de la dosis
grandes empleada. Es en el curso de una
enfermedad natural en la que los sintomas
reclaman la droga, y en este grupo ella res-
ponde bien en 'dosis infinitesimales, como

remedio homeopatico.

He citado brevemente un caso tipico de
este grupo. '

El paciente esta vez fué el que ésto es-
cribe, que sabe perfectamente bien que
nunca tomé una dosis de Digital y que
curé con una potencia 20 mil. Antes y des-
pués he encontrado muchos otros casos ti-
picos, y los he tratado éxitosamente con
las-mas altas potencias, aunque debo hacer
constar que son muchos mas los que he en-
contrado del primer grupo, es decir, en
aquel en que el paciente habia estado abu-
sando del remedio.

Otro caso parecido al del anciano médi-
co fué el de una monja de 49 afios, some-
tida a una operacion del seno maxilar de-
recho. Durante el tratamiento posterior sc
observo que tenia pulso lento, variable en-
tre 50 0 60 latidos por minuto, que aumen-
taba ocasionalmente por el ejercicio a 85
o mas, volviendo a descender a esa cifra
subnormal durante el reposo. Ademas per-
dia 6 a 8 latidas por minuto. La enferma
era un caso de infeccion estreptococica cro-
nica con garganta infectada tipica (farin-
gitis lateral cronica)- que originaba alta
tension arterial (21 max., 9 min.). Le pres-
cribi Digitalis 200 mil con muy escaso re-
sultado. Ijas fallas se hicieron una o dos
por minuto solamente y después de tres o
cuatro- semanas se volvio como antes. Un
dia me oy6 decir a mi enfermera que le
diera una dosis de Digital, y entonces la
paciente observé: “Eso era lo que mi mé-
dico me estaba dando”, 10 gotas de tin-
tura dos veces al dia. Tie pedi entonces lo
suspendiera vy administré la dosis 20 mil.
L paciente no tiene mas intermitencias.
Este es un caso en que Digitalis actué iso-
paticamente. Puedo afiadir que Streptoco-
cus 20 mil hizo bajar la presiéon a 15 max.
y 8 min.

Podria yo preguntar a aquellos médicos
homed6patas que objetan la prescripcion iso-
pética, qué habrian hecho en casos de este
tipo. Cuando se encuentra wn remedio que



MEDICINA HOMEOPATICA

173

estd mdicado, no vmporta que Sea prescrip-
to homeopatica o isopdaticamente; lo iinico
que importa es que la dosis sea suficien-
temente  pequeiia.

Como lo dije anteriormente, la paciente
tenia una infeccion cronica  estreptococica
de la garganta, que daba lugar a sintomas
caracteristicos de intoxicacion estreptoco-
cica (sensibilizacion) que incluian: presion
arterial alta, albuminuria, vértigo, artritis,
ete. La prescripcion de Streptococus 20 mil,
que mejoro todo, no es sino isopatia pura.

Después de intensos estudios sobre Digi-
tal, en grandes y repetidas dosis defendi-
das y usadas por médicos de la vieja es-
cuela y practicada por muchos de los 1la-
mados homedpatas, y también después de
estudiar la accion de la misma droga a
dosis desensibilizantes con notables resul-
tados benéficos, he llegado a la conclusién
de que: este remedio es prescripto demasia-
do frecuentemente en dosis abusivas 3 muy
escasamente en dosis infinitesimales curati-
vas y mds beneficiosas.

En mi opinién, la mayoria de las enfer-
medades naturales en la que estin presen-
tes los sintomas de Digitalis no son pura
y simplemente una enfermedad natural, sino
pacientes ya tratados con dosis excesivas
de Digital. Esto me trae a la mente un prin-
cipio-aludido por Hahnemann en la Seccién
92 del Organoén :

“Pero cuando se trata de una enferme-
dad aguda, que presenta inminente peligro,
y cuando el médico nada puede averiguar
con respecto al estado que ha precedido al
uso de los remedios, entonces se contenta
con observar el conjunto de sintomas tal

como estos altimos lo han modificado, para
comprender el estado presente de¢ la enfer-
medad ; es decir, de poder abrazar en un
solo cuadro la afeccion primitiva y la afec-
cion  medicinal adjunta, que, habiéndose
hecho ordinariamente mas grave y mas pe-
ligrosa que la otra, con medios las mas de
las veces contrarios a los que hubieran de-
brdo administrarse; reclama con urgencia
auxilios prontos y la aplicacion inmediata
del remedio homeopatico apropiado, para
que ¢l enfermo no. perezca a consecuencia

del tratamiento irracional que ha sufrido”.

Digitalis produce muchos efectos opues-
tos, tal vez mucho mas frecuentemente que
otras drogas. Observemos

que produce

pulso lento y pulso rapido. El pulso es mas
lento que lo normal en el reposo, mas ra-
pido que lo normal por el ejercicio. Citan-
do a Jahr: “El pulso que se habia vuelto
lento resulta acelerado mas

por el mini-

mo movimiento del cuerpo”.
Estos efectos opuestos (1) resaltan mas

(1) Los efectos opuestos son todos explica-
bles; no trataré de aclarar las contradicciones
aparentes. Iispero que la exposicién de las reac-
ciones pupilares sea suficiente. I,a contraccion
de la pupila se debe a espasmos del esfinter
musculo pupilar. La dilatacién de la pupila no
es sino el altimo estado. Los espasmos de la
pupila se deben a irritacidn. Toda paralisis, no
importa que parte de la anatomia complique, es
precedida’ por espasmos, cxactamente como las

convulsiones preceden a la paralisis.

Regale a sus amigos y a los médicos adversarios gratuites de la Homeopa-
tia, una suscripcion de “MEDICINA HOMEOPATICA”. La ciencia médica

de Hahnemann debe ser honrada y correctamente difundida por todos.
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marcadamente con Digital, que lo que ocu-
rre con el término medio de las drogas.
Unas cuantas ilustraciones son citadas por
“Hull’s Jahr”.

“Sensacion de gran liviandad del cuer-
polidii

“Pesadez y pereza de las extremidades’.

“Pulso duro, débil, rapido’.

“Pulso blando, débil”,

“Pulso acelerado”.

“Pulso lento e irregular”.

“Contraccion considerable de las pupi-
las™.

“Dilatacion e insensibilidad de las pu-
pilas”.

“Gusto dulzon con salivacion constante”.

“Boca amarga”.

“Lengua blanca cubierta”.

“Falta de apetito, con lengua limpia”.

“Vomito de liquidos agrios”.

“Vomito de liquidos sin gusto”.

“Constipacion”.

“Diarrea violenta”.

“Retencion de orina”,

“Enuresis”.

“Alternancia de secrecion disminuida de
orina” o “Emisiones copiosas de orin acuo-
SO

IL.a mayor parte de lo subrayado perie-
nece a Hull’s Jahr. Aunque me responsa-
bilizo de unos cuantos a fin de hacer re-
calcar el contraste, pero en ningun caso
estos informes estan equivocados.

Uno de mis propositos al escribir este
articulo es’ el de recalcar algunos de los
sintomas mas sobresalientes de Digital. En-
tre éstos puedo mencionar los siguientes:

Dolor general de todo el cuerpo.

Afecciones nerviosas de todas clases.

Lasitud y gran debilidad.

Peladura de la piel.

Jostezos y desperezos.

Sueflo no reparador.

Sensibilidad excesiva al frio.

Fiebre en todo el cuerpo, con calor y ru-
bicundez de la cara.

Pulso débil, rapido, duro — pulso dé-
bil, blando. :

Pulso lento, 50 latidos o menos por mi-
nuto, con intermitencias frecuentes.

Un pulso lento puede llegar a ser tan
rapido como 100 por minuto al menor ejer-
cicio.

Vértigo con temblor.

Dolor de cabeza con sensacion de pre-
sion con dolor en un punto pequefio arriba
de los ojos. i

Rojez de los ojos, con dolor, especial-
mente por la tarde.

[rritabilidad disminuida de las pupilas =

con obscurecimiento de la vista.
- Los objetos parecen verdes o amarillos.
Convulsiones del lado izquierdo de la
cara. '
~ Lengua blanca cubierta.
Salivacion, especialmente después de abu-
so de mercurio. A
Hipo, nausea, vomitos excesivos.
Distension del abdomen, ascitis.
Constipacion, diarrea violenta,
color ceniza.
Retension de orina, dolores cortantes an-

diarrea

tes y después de la miccion.

Ronquera por la manana temprano.

Titilacion de la laringe, provocando tos
seca corta, expectoracion parecida a almi-
doén cocido. '

Envaramiento doloroso y tirantez del
cuello y nuca.

Laceramiento paralitico de los huesos del
carpo y metacarpo.

Debilidad y lasitud de las extremidades
inferiores,

RESUMEN

Digital es una droga excelente, impor-
tante por la frecuencia de sus indicacio-
nes y su accion firmemente favorable des-
pués de la edad media.

Ia Digital, tal cual es usada popular-
mente por la escuela dominante de medici-
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TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS OCASIONADOS
POR LA ERUPCION VICIOSA DE LA CORDAL

Por el Dr. W. Kudler

Cuando el sitio que debe ocupar la cor-
dal — llamada muela del juicio — es su-
ficientemente amplio para contener a esta
pieza dentaria, su erupcion acontece Sin
molestias considerables.

Pero lo mas frecuente es que la cordal
— la inferior sobre todo— no tenga lugar
suficiente, y en este caso se presenta un cor-
tejo de trastornos, algunos de los cuales
pueden ser de graves consecuencias.

En tales casos, como consecuencia del
proceso de erupcion, la fibromucosa que re-
cubre esta pieza, se va levantando paulati-
namente ; y siendo machacada continuamen-

na y por muchos — si, demasiados — ho-
medpatas, es una droga perjudicial.

Cuando esta indicada, Digital obra pron-
to y provechosamente, ya sea que se haya
usado o abusado o no antes, siempre que
sea administrada en “dosis suficientemente
pequena’”.

Digital serd prescripta: homeopaticamen-
te cuando la enfermedad natural sea res-
ponsable de los sintomas indicados para su
administracion e isopdticamente cuando se
haya abusado de ella en el tratamiento de
la enfermedad natural.

Digital — siempre que los sintomas del
paciente indiquen su uso — no falla nunca.

Cuando el especialista estudia la Mate-
ria Médica para hallar el remedio mas
apropiado para la sintomatologia total del
paciente, estd aplicando firmemente los
principios ensefiados por Hahnemann.

Del “Journal of American Institute of
Homeopathy”, Filadelfia. Vol. 30,
N.> 11, '1943. T'rad. de ‘ZI‘Toxncni);lﬁu”,
Buenos Aires,

te cada vez que el paciente mastica, esa
fibromucosa se convierte en tejido tume-
facto y doloroso que mas tarde se ulcera
0 para mejor decir, se necrosa precisamen-
te en el sitio en que se encuentra compri-
mida, hasta dejar a la vista un punto blan-
co que no es otra cosa que la chspide an-
terior de la pieza dentaria que estamos es-
tudiando.

Si no se da medicacion de ninguna clase
las molestias persisten durante cinco o seis
dias, al cabo de los cuales los dolores apa-
rentemente cesan del todo, porque habién-
dose descongestionado la mucosa al entrar
en accion las defensas naturales del orga-
nismo la oponente al no alcanzarla ya, no
la contunde.

Y aparentemente deciamos, porque il
cabo de un tiempo mas o menos largo so-
breviene una nueva crisis con iguales o
peores manifestaciones que las antes ano-
tadas y en donde el continuado machaca-
miento de la fibromucosa por la mastica-
cion hace del medio bucal un campo propi-
cio para que la infeccion progrese cada vez
mas. :

Los primeros sintomas de supuracion se
manifiestan cuando al paciente se le palpa
la region retromolar en donde acusa dolor.
Y objetivamente se nota que al presionar se
produce un escurrimiento de pus blanco a
nivel del borde anterior de la fibromucosa
que gradualmente va despegindose de la
cara triturante de la pieza dentaria confor-
me la infeccion avanza. Dato este tltimo
que puede comprobarse introduciendo un
estilete de punta roma entre la cara tritu-
rante y el capuchén fibromucoso.

En esta fase del proceso es cuando de-
berfa administrarse el Hepar sulphuris;
pero es de advertise que no siempre puede

\
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hacerse una delimitacion exacta entre la
fase congestiva y la de supuraciéon inci-
piente. Por tal virtud es preferible adminis-
trar una o dos tomas al dia de Hepar a

la 30.* y en los intervalos Belladonna a la

3.% cada dos horas.

Cuando por consecuencia de la infeccion
que avanza, comienzan a hacerse patentes
otros sintomas, como son: el trismus por
contractura espasmodica de los musculos
masticadores; la adenitis, sobre todo de los
submaxilares que se infartan en cadena y
son dolorosos 'y moviles; la tumefaccion
mas o menos pronunciada a nivel del dngu-
lo y region inmediata del borde inferior
de la mandibula, es cuando el Hepar a
la 30 por si solo da resultados seguros.

Existen casos en que por haber sido in-
vadida la membrana pericemental, la pieza
adquiere cierta movilidad, se siente como
alargada y el golpe que recibe de la opo-
nente al cerrar la boca el enfermo, hace que
éste experimente gran dolor. El Mercu-
rius solubilis a altas potencias sobre to-
do a la 30.* hace que ceda este dolor y
todos los demas fendémenos inflamatorios,
maxime cuando hay gran salivacion y alien-
to fétido, que en todo «caso son signos que
nos orientan mejor al elegir el medica-
mento. !

Es asi como bajo la accion de los dos
medicamentos antes citados: el Hepar vy
el Mercurius, se ven ceder también las
anginas de repeticiéon que se presentan ca-
da dos o tres semanas y que suceden o con
mas frecuencia acompafian a las crisis in-
flamatorias de la fibromucosa que recubre
la cordal.

No seria mucho exagerar si se dice que
de preferencia esas altas potencias son las

que acthan mejor, ya que yo he tenido dos
casos en -que habiendo mandado Mercu-
rius solubilis a la 6.* la accion drenado-
ra del Mercurius a bajas potencias ha
traido trastornos de mayor consideracion
que los que en esos momentos presentaban
mis pacientes.

Cuando sobreviene la complicacion oca-
sionada por la asociaciéon fusoespirilar de
Vincent o asimismo la angina del mismo
nombre, es cuando y asi lo indica el Dr.
Fortier Bernoville — el Mercurius cya-
natus esta perfectamente bien, sin olvi-
dar desde luego que andloga accién tienen
los medicamentos aplicados en los casos
de estomatitis ulcerosas y ulceromembrano-
sas y entre los que pueden citarse Kali
chloricum, Mercurius corrosivus, Muriatic
acid., Nitri acid. e Hydrastis.

No es raro que la infeccion al persistir
por mas tiempo se propague invadiendo las
regiones vecinas.

Estas lesiones de celulitis sépticas se ob-
servan en la region submaxilar, suprahioi-
dea, maxilofaringea, con amenaza del fleg-
mon  séptico de la boca y signos septicémi-
cos verdaderamente alarmantes.

Tengo la experiencia de que en estos ca-
sos, una toma de Pyrogenuum a la 30 es
sumamente indispensable para continuar sin
riesgo la medicacion con Hepar a la 30.

Una observacion cuidadosa de la muco-
sa de la boca y asimismo de la region sub-
maxilar y suprahioidea, que a la palpacion
puede dejar percibir esa gradual tendencia
a la lenosidad caracteristica del tlegmoén
séptico, no debe hacerse esperar. por mas
tiempo la aplicacion del Pyrogenium. Y no
es que yo trate de menospreciar por los da-
tos anamnésicos aportados por el paciente
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que desde luego son muy importantes. Pero
es que ya que estamos sobre esto, quiero
trascribir un caso clinico en que el pacien-
- te atribuy6 en un principio a un gripe, su
elevacion de temperatura, sus escalofrios y
otros sintomas que el dia anterior se ha-
bian manifestado en él.

Haciendo ia un lado de momento lo que
el paciente suponia la causa de las manifes-
taciones observadas antes, y que en cierto
modo daban alguna ambiguedad al caso, su-
puse que se trataba de manifestaciones de
una infeccion que se generalizaba y cuyo
punto de origen no era otro que el de la
anormal evolucion de la cordal izquierda
cuyos tejidos vecinos estaban sumamente
congestionados y tumefactos. Por lo demas
el trismus, la tumefaccién y la dureza de
la region submaxilar izquierda con tenden-
cia a invadir la pegion suprahioidea y el
cuello me hicieron pensar en lo prudente
que. seria administrar una dosis de Pyro-
gemiwm a la 30, lo cual hice al mismo tiem-
po que mandé Hepar a la 30 para tomar
algunas horas después. Como esperaba, el
cuadro cambi6 notablemente al otro dia,
observandose desde luego una manifiesta
mejoria. :

En otra ocasién sospeché que la fiebre
periodica que otro paciente llegado a mi
consulta presentaba, no tenia como origen
un foco infeccioso localizado en la’ region
de la cordal y segunda gran molar supe-

Asociacidn Homedpata de Ghile

Organizacion de. Amigos de la Ho-
meopatia que estd haciendo una la-
bor efectiva de propagacion de las
doctrinas médicas hahnemannianas.
Solicitudes de admisién, dirigirlas a
‘nombre del Presidente, a casilla 970,
Santiago. — Sesiones en calle Hsta-
do 33, 2.° piso. — jEnvie Ud. su
direccion para citarlo!

riores izquierdas. Por lo demas los sin-
tomas locales no asumian las proporciones
que me hicieron suponer que la infeccion
local fuera la causa. Sin embargo, el mé-
dico que la atendia .insisti6 en que volvie-
ra a consultarse. Como los sintomas con-
cordaban con la aplicacion de M ercurius,
le administré para que por lo menos desa-
parecieran los signos locales, y los gene-
rales si aquel foco infeccioso era el cau-
sante de la fiebre. Los signos locales desa-
parecieron; no asi los generales, ya que
mas tarde se hizo el diagnéstico a nuestro
paciente quien tenia una lesion pulmonar,
verdadera causa de la elevacion de tem-
peratura.

Para terminar, sin considerarla nula —
mas por el contrario es util — nunca me
ha parecido suficiente la medicacion local
a base de topicos causticos, irrigaciones con
antisépticos como la clorazema o enjuaga-
torios con salicilato de soda, agua yodada,
etc., que cuando no se tiene el cuidado de
hacerlos con soluciones débiles pueden pro-
ducir lesiones a la mucosa bucal que de
suyo ya se encuentra lesionada.

Yo he suprimido en mi trabajo diario la
reprochable ‘conducta de eliminar la segun-
da gran molar para dar paso a la tercera.
Asimismo no considero necesaria la resec-
cion del capuchén fibromucoso que recu-
bre la cordal, pues en la medicacién antes
expuesta se pueden eliminar muy bien estas
medidas dristicas que no hacen otra cosa
que anadir nuevos sufrimientos.

De “Homeopatia”, Mérida, Yucatin, 1942

CALENDOL

Ténico uterino para la higiene intima de
Ja mujer. Pida folletos.
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MATERIA MEDICA CLINICA DEL DOCTOR STAUFFER

Traduccion de K. H.

(Continuacion V1)

APIS

Las patogenesias muestran accion sobre
mucosas, serosas, sangre, glandulas y piel.
Apisinum es de accion muy parecida.

CrLiNICcA. — Apis no esta tan indicado
para el periodo agudo de la inflamacion
con acumulo fuerte de sangre, sino mas
bien a continuacion cuando se presenta in-
filtracion edematosa de los tejidos, en todo
caso antes' de la supuracion inminente. Los
dolores son ardientes y punzantes al prin-
cipio, existiendo gran intranquilidad ; pron-
to, en cambio, la sensacion de tirantez y
rigidez de los tejidos o partes, el dolor
de magullamiento por cansancio y somno-
lencia se hacen sintomas caracteristicos. La
fiebre es adinamica, alternando poca sed y
sudores suaves. con sequedad y calor. El
corazén tiene tendencia a debilidad, de ma-
nera que luego aparecen estancamientos; la
sensacion tipica de escozor y magullamien-
to debajo de las costillas, parece ser una
consecuencia del estancamiento, muchas ve-
ces también la tos de cosquilleo, la disnea
y la albuminuria (aunque a veces hay ne-
fritis). Apis es un medicamento de accion
muy segura y me ha dado’ muy buenos
resultados ; quisiera mencionar especialmen-
te en las enfermedades cronicas, los quis-
tes ovaricos y la oftalmia escrofulosa.

Dosis. — Las diluciones que se reco-
miendan mas son la D3 a D 6. En los ede-
mas las diluciones bajas accionan mejor,
aparentemente se estimula la diuresis por
la tonificacién del corazén, por ejemplo en
la pericarditis y la peritonitis; en la ne-
fritis habrd que considerar también la ac-
ci6n contra la inflamacién. En los estados
de irritacion nerviosa (irritacion del cere-

bro con gritos y dolor de cabeza) se justi-
fican las diluciones mas altas (D 30). En
los quistes ovaricos, afecciones de los ojos,
podagra, peligro de aborto, afecciones cuta-
neas siempre han dado buen resultado las
diluciones medianas (D6 a D 12). Tam-
bién se ha usado una tizana de abejas, ha-
ciendo hervir 5 a 6 abejas en medio litro
de agua.

Apis también se usa al exterior en for-
ma de compresas con la tintura, en caso de
podagra y reumatismo articular agudo; de-
jandose picar por abejas en los alrededores
del foco se obtienen resultados parecidos.

APOCYNUM CANNABICUM .

I.a accion se extiende al corazon, rifio-
nes, vias digestivas, habiéndose observado
también® algunos sintomas reumaticos.

Crinica. — Como toénico cardiaco Apo-
cynum a veces tiene accion muy buena en
la insuficiencia cardiaca, cuando existe
ascitis y anasarca, estando siempre presen-
tes trastornos del tubo digestivo. En la in-
suficiencia valyular y el enfisema lo he
dado con éxito cuando existia el peligro de
paralizacion del corazon. Frecuentemente
Digitalis en dosis bastantes fuertes tiene
que anteceder, siguiéndole bien Apocynum
durante algtn tiempo, si es posible en com-
binacion con el tratamiento de Carell; se
ve la eliminaciéon de verdaderos chorros de
orina. Como el medicamento no tiene ac-
ci6on acumulativa se puede dar durante un
tiempo prolongado, aun en dosis elevadas.
Sobre los rifiones la accién parece ser pri-
maria, no a causa de la mejor accion del
corazon.

Dosis. — He usado la tintura y el ex:
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tracto fliido, también la D 1 en afecciones
cardiacas; 5 a 10 gotas de la T. M. 3 veces
al dia son casi siempre suficientes, y se
puede aumentar la dosis hasta que se pre-
senten diarreas. Desgraciadamente la accion
no es tan segura como en la Digital. En la
D 4 a D 6 tiene buena accion en las diarreas
de denticion y gran debilidad de los ninos,
siendo ésta una accion  homeopatica legi-
tima. En los quistes ovaricos, segun me
parece, he usado con éxito Apocynum D 1
después de A pis.

ARALIA RACEMOSA

El medicamento acciona-sobre las muco-
sas de las vias respiratorias .superiores,
afectando especialmente el vago.

Crinica. — Con éxito rapido, he dado
frecuentemente Aralic D3 a D4 por el
sintoma : tos convulsiva o de cosquilleo an-
tes de medianoche, al despertar del primer
suefio. Puedo recomendar mucho su uso;
ha dado resultado en ninos y adultos es-
pecialmente tratandose de estados pareci-
dos a fiebre de heno y sin que haya aféc-
cion notable de las mucosas. Parece que
son mas bien accesos nerviosos de tos.

ARANEA DIADEMA

Crinica. — Ademas de las consecuen-
cias de la malaria, el medicamento ha dado
resultados en la constitucion hidrogenoidea
tipica; el sintoma caracteristico es ‘frialdad
de las extremidades que no desaparecen ni
en la cama caliente, impidiendo el suefio.
Generalmentfe se produce calentamiento de
las extremidades y el suefio después de una
evacuacion abundante de orina. Ia frialdad
en las piernas no existe con regularidad to-
das las noches, sino periédicamente cuando
el tiempo cambia a htimedo o también cuan-
do se ha hecho poco ejercicio al aire libre.

Dosts. — He usado las diluciones bajas
(D2a D3), debiendo darse el medicamen-
ta por un tiempo prolongado.

ARGENTUM

La plata y todas sus combinaciones afec-
tan en primer lugar el sistema nervioso,
produciendo primero irritacion y después
paralisis tanto en el cerebro como en la mé-
dula espinal. In segundo lugar afecta las
mucosas, vias digestivas y respiratorias. y
ademas las glandulas, especialmente los ri-
nones. i

CriNicA. — Argentum casi siempre se ,
puede substituir por  Argentwm  nitricum,
pero no vice versa. Kl metal parece accio-
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nar con mayor fuerza sobre el tejido car-
tilaginoso y las facultades mentales, mien-
tras que la sal nitrica afecta mas a los
rifiones, vejiga y mucosas, con  tendencia
a ulceraciones pertinaces. La plata estd in-
dicada en enfermedades profundas y de
larga duracion que tienen tendencia a po-
nerse malignas o a transformarse en tisis.
Son caracteristicos el marasmo, la caquexia
y el estado de animo miedose con depre-
s10n, a consecuencia de tara hereditaria en
familias degeneradas. Los sintomas nervio-
sos dominan el cuadro.

Dosts. — El medicamento debe darse
stempre por un tiempo largo en diluciones
(D6 a D12), una dosis cada
dia, cada dos dias o aun mas distanciadas.
Con dosis demasiado fuertes y use prolon-

medianas

gado facilmente se puede producir argiria
(coloracion obscura de la piel por acumu-
lacion de plata metalica), como puede ob-
servarse en el caso de epilepsia en el cual
no consegui mejoria.

ARGENTUM NITRICUM

Crinica. — Las inflamaciones  graves,
ulceraciones y procesos destructivos en las
mucosas se deberan principalmente a 1la
accion nitgica. Los sintomas nerviosos co-
rresponden a la accion de los dos cuerpos,
la depresion mas bien a la plata. Mientras
que Acidum mitricum sélo tiene mas bien
accion sobre el lado derecho, Argentum ni-
tricum prefiere claramente el lado izquier-
do. En todos los procesos ulcerativos cro-
nicos de las mucosas, en la ulcera del esto-
mago de evolucion lenta, aun en el cancer
del estémago, recto y de la matriz probé
Argentum mitricwm como uno de los re-
medios mas seguros; corresponde en alto

grado a la anemia y discrasia de la sangre.
En los catarros intestinales graves, agudos
de los nifios, he visto curaciones evidentes.
En la tabes dorsal alivia los dolores de es-
palda, desapareciendo a menudo los sin-
tomas vesiculares molestos. ['ambién se 1
comienda para hidronefrosis y puedo con-
firmar que en un caso desaparecieron rapi-
damente los sintomas fuertes en las vias
digestivas, haciéndose més tarde la opera-
ci6n radical.

Dosis. — En los catarros de las mucosas
y ulceraciones estan indicadas diluciones
medianas (D4 a D6). Afecciones del ce-
rebro, médula espinal y nervios exigen di-
luciones altas (D 30); a veces he alterna-
do con diluciones medianas cuando habia
afecciones de la vesicula. Fn la hidronefro-
sis y nefritis se han obtenido muy buenos
resultados con la D 6. El medicamento
debe darse durante un tiempo prolongado ;
von GravvoecL, usando la D2 a D3 ha lo-
grado influenciar en forma favorable la
constitucion carbo-nitrogena. Algunos auto-
res recomiendan para la ulcera del estoma-
go la D2, 15 a 20 gotas antes de las co-
midas (Hirr). Aqui probablemente esta--
mos en campo alopatico, donde también se
recomienda el nitrato de plata contra la
tlcera del estomago. En la indicacion ho-
meopatica no pensamos en accién caustica
o desinfectante; pues la accién curativa se
produciria a través de las vias nerviosas o
haciendo volver el tejido a su funciéon nor-
mal. Las diluciones medianas se pueden re-
petir dos a tres veces al dia, en las dilu-
ciones altas son preferibles dosis-distan
ciadas. Especialmente en afecciones de la
médula espinal conviene esperar la accion
durante varios dias.

(Continuara).
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UN CASO DE SYPHILINUM

Por el Dr. S. Lautman

No es a los homeopatas a quienes hay
que ponderar los méritos de esta clase de
nosodos. Todos saben los efectos beneficio-
sos y a menudo inesperados que puede ob-
tenerse de Syphilinum. Pero las condi-
ciones en que ha sido observado y tratado
el caso siguiente, constituye una particu-
laridad que merece referirse. Nunca vimos
a la enferma, sabiamos solamente que su
madre habia muerto algtn tiempo después
de su nacimiento a consecuencia de una en-
fermedad cuyos principales sintomas eran
ictericia y hemorragias. No se hizo un diag-
nostico preciso. Las reacciones de labora-
torio fueron negativas. En cuanto al pa-
dre lo hemos examinado dos o tres veces
en diez afos y comprobado una tabes de
marcha excesivamente lenta. Con motivo
de un viaje a Paris (la familia vive a mil
kilometros de esta ciudad), el hermano de
la enfermita, nacido de un primer matri-
monio de su padre, nos refiere que su her-
mana no se habia curado todavia desde ha-
cia dos afios que un cirujano le trepand
el calcaneo en el curso de una osteomie-
litis. La familia estaba desolada porque
ningun tratamieénto conseguia cerrar la he-
rida del talon de una nifia de 13 afios, que
por otra parte tenia magnifico aspecto. El
joven llevé una dosis de Syphilinum 200
que debia enviar a su tia que hacia veces
de madre y que cuidaba a la enferma. He
aqui lo que textualmente nos escribio la tia:

“En cuanto a Jacoba, creo que podremos
cantar el canto de accién de gracias, pues
figarese que la herida del pie tiene tenden-
cia a cerrarse desde hace 10 dias. Desde el
2 de enero toma sus granulos a las 8 de
la noche, en ayunas y después del medio
dia. ,

3 de enero. — Supuracion habitual des-

de hace dos meses, es decir, compresa man-
chada en su parte media. ,
aposito y

4 de enero. — Estado igual,
venda manchados,

5 de enero. — Igual.

6 de enero. — Ijigero cambio, compresa
manchada de sangre viva.

7 de enero. — Mas o menos semejante.

8 de enero. — Viaje a Marsella, ‘no se
hizo curacion.

9 de enero. — Sorpresa, al quitar la ga-

sa se nota una saliente que parte de la fis-
tula, es dura y del tamafo de una moneda
de 50 céntimos,; dentada, pulida desigual-
mente. Se dirfa que es una lamina oOsea
blanca, limpia, terminada por una pequefna
nervadura. Es sin duda una esquirla que

“sale por primera vez. La conservo en al-

cohol.

10 de enero. — Nueva sorpresa, se pre-
sentaron las reglas, sin conmocion, sin mal-
estar. Poca supuracion.

11 de-enero. — Continuacion de las re-
glas, supuracion muy disminuida, mas san-
gre, desde la expulsion de la esquirla y la
aparicion de las reglas.

12 de ‘enero. — Muy poco pus, se diria
que la fistula se llena y se estrecha. ILas
reglas se suspenden.

13 de enero. — Aposito casi seco, el pie
se deshincha mas cada dia. Vuelta de la
regla.

14 de enero. — Jacoba entra en sus 14

afios. El pie estd cada vez mas normal, su-
puracion imperceptible,

15 de enero. — TLa fistula se estrecha
més, un punto que siempre supuraba se ha
cerrado y cicatrizado completamente. Se
terminaron Jas reglas. :

16 de enero. — En el apésito pus seco.

17 de enero, — El mismo estado, Ha
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tenido tres hemorragias de la nariz en este
verano y una en nochebuena; yo pensé que
la sangre buscaba salida y quizas esto ten-
ga mucha influencia en su caso, segim
pienso.

18 de enero. — Absolutamente nada en
la compresa, la gasa esta tan limpia como si
se acabase de sacar de la caja. Ninguna
secrecion y la fistula cada vez mas se cierra.

Hemos abreviado la carta de la cual to-
mamos los datos complementarios siguien-
tes: Jacoba L. se enfermo6 el 6 de enero
de 1932. Fué operada el 26 del mismo mes

por un cirujano eminente que diagnosticd

la existencia de un foco de osteomielitis en
el calcaneo. Fué vuelta a operar en junio
de 1933. La enferma nunca ha sufrido y
desde que dejé las muletas camina sin la
menor molestia. En junio de 1933, después
de la segunda operacion, el cirujano le di6
Acetylarsan, en inyecciones. Como conse-

cuencia la enfermita se desarroll6 mejor.

La fistula que tenia 8 centimetros se cerro
en dos centimetros de manera que quedo6 de
la longitud de 6 cm. por cuyo motivo otro
cirujano, también eminente, aconsejo otra
operacion. Syphilinum, como dice- la tia,
“lleg6 a tiempo’.

No habiendo visto a la enferma, es im-
posible diagnosticar retrospectivamente si
se tratd de osteomielitis o de sifilis. Dada
la competencia del cirujano se debe admitir
el diagnéstico de osteomielitis desarrollada
en un terreno sifilitico. I,a magnifica apa-
riencia de la enferma, que, aunque de edad
de 13 afios parecia tener 16, no es sorpren-
dente. Existen casos de tuberculosis flori-
da como existen casos de sifilis florida. El
fracaso del tratamiento antisifilitico, sino
completo, pues obr6é sobre la lesion, tam-
poco es sorprendente. Los pediatras saben
que el tratamiento antisifilitico solo, es in-
suficiente en numerosos casos de sifilis he-
reditaria. Ta superiorida(f de Syphilinum
es notable en estos casos. En fin, una pala-
bra mas sobre la aparicion de las reglas a

consecuencia del tratamiento con Syphili-
num. Hay muchos médicos que niegan la
existencia de las reglas sustitutivas. ; Se
nécesita de un caso mas tipico que el nues-
tro para demostrar la realidad de este he-
cho? La jovencita bien desarrollada no re-
glaba todavia cuando fué sometida al tra-
tamiento antisifilitico. Se sabe que la sifilis
ataca las glandulas endocrinas. Es muy pro-
bable que el tratamiento antisifilitico hecho
en junio hubiese despertado la funcién ova-
rica, pero no lo suficiente para provocar la
aparicion de las reglas verdaderas. Asi fué
como se presento la epistaxis en periodos
irregulares de que habla la tia en su carta.
Con Syphilinum esta funcién ovarica se
normalizo. ' ,

Tradujo Dr. Rafael Romero.

De “Homeopatia”, Mérida, Yucatan, 1939.

Estimado lector:

;Le debéis a la Homeopatia la
curaciéon de una grave enfermedad
aguda o cronica, después de haber
ensayado otros métodos terapéuti-
cos sin resultados benéficos para
vuestro caso?

:Le debéis a la Homeopatia la
conservacion de vuestra salud y la
de vuestros familiares?

Si habéis confirmado la eficacia
de la Ciencia de Hahnemann, tenéis
pues el deber moral de contribuir
a la noble cruzada en que la “Aso-
ciacion Homedpata de Chile” se ha-
lla empefiada, es decir, a la propa-
gacion de la Doctrina Médica Hah-
nemanniana y a cooperar en la re-
coleccion de fondos para establecer
un Policlinico y un Hospital dedi-
cado exclusivamente a la practica
de la Terapéutica homeopatica. jEs
un bien que se hara a nuestro pais!
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CULTURA MEDICA GENERAL.

EL TRATAMIENTO DE LAS OTITIS MEDIAS CRONICAS .
~ POR LA IONIZACION DE ZINC

Por Emilio E. Tolosa, de Argentina

El objeto de este trabajo no es pnesen-
tar una nueva medida terapéutica sino ac-
tualizar un eficaz procedimiento fisiotera-
pico cuya poca difusion, o abandono quizds,
entre los otologos, se mantiene por causas
0 razones que escapan actualmente a nues-
tra critica. Nosotros hemos tratado ya mu-
merosos enfermos con este procedimiento
y podemos manifestarnos completamente
Veremos
cuales son las indicaciones estrictas y cual
€s su técnica. ;

El procedimiento consiste en la aplica-
cion de los efectos de la corriente galvani-
ca len su pasaje a través de una solucion
de una sal de zinc. Usada la corriente gal-
vanica con propositos terapéuticos puede
definirsela con Hollender como un flujo di-

satisfechos de ¢él. mas adelante

recto y constante de electricidad de bajo
voltaje y bajo amperaje produciendo efec-
tos bioquimicos y respuestas neuromuscu-
lares.

Esta corriente puede ser empleada para
introducir o transferir medicamentos en la
mtimidad de los tejidos del cuerpo, reci-
biendo en tal caso el nombre de “ioniza-
cion” o “cataforesis” (del griego Kata —
cruzar, y phoresis — orientacion, rumbo) ;
“son sin6nimos asimismo del términn “ionto-
foresis”. Los “iones” (del griego ions — ir,
yendo) de una preparacion cualquiera pe-
netran en los tejidos bajo la influencia de
la corriente galvinica. El concepto mds
simple de un “ion” es el que lo interpreta
como un Atomo o un grupo de atomos que
tienen, o una carga positiva (aniones) o
bien una carga negativa (cationes). El equi-
valente griego de “yendo” es aplicado a es-

tos atomos cargados eléctricamente porque
son atraidos hacia el polo opuesto y migran
hacia ¢l, es decir, los 4tomos positivos
(aniones) wvan al polo negativo y los dto-
mos negativos (cationes) van al polo po-
sitivo. Virtualmentz el término ionizacion
es sinonimo de iontoforesis (cataforesis),
pues en su interpretacion mas estricta se
refiere a la disociacion de iones en una so-
lucion dada. :

La ionizacion esta basada sobre dos leyes
fundamentales que Michael Faraday las
formul6 de la manera siguiente :

1) La cantidad liberada de cualquier
substancia es proporcional a la cantidad de
electricidad que ha atravesado la célula o
tejido colocado entre los electrodos.

2) El pasaje de cantidades iguales de
electricidad liberan cantidades de iones qui-
micamente equivalentes.

El principio fundamental en que se basa
la aplicacion de la ionizacién de zinc en
el tratamiento de la supuracion cronica del
oido medio ‘es la aseveracion de Ieduc
quien dice: el i6n zinc es un antiséptico de
primera categoria, y no hay herida o ul-
cera que no pueda ser desinfectada con él,
a condicion de que pueda ser alcanzada
por los electrodos en toda su superficie.
Una de sus peculiaridades es que provoca
una - reaccion inflamatoria muy pequefia’.
Los electrodos, o sea la substancia que se
pondrd en contacto con los tejidos puede

‘ser la solucion de una sal de zinc que lle-

nard a la cavidad a tratar, un trozo de gasa
empapado en la solucion que cubrird a los
tejidos, o bien un hilo desnudo de zinc in-
troducido dentro de los tejidos, De las dos
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primeras maneras se tratarin a las super-
ficies infectadas, mientras que con el hilo
se propende a la destruccion de los tejidos.

Dice Friel que en la inflamacion supura-
da cronica del oido medio los gérmenes que
invadieron los tejidos durante el estado
agudo han quedado reducidos a una simple
supuracion gracias a las propiedades anti-
bacterianas del cuerpo, y que en el-estado
de cronicidad, la irritacion es determinada
por un ‘‘suero en descomposicion”, produc-
to a su vez, de los gérmenes, leucocitos des-
truidos y saprofitos diversos, que estan per-
manentemente en contacto con la superficie
de los tejidos. ;

La eficacia de la ionizacion en el trata-
miento de la supuracion cronica del oido se
debe a los hechos siguientes:

1. La corriente eléctrica hace penetrar
los iones en el exudado o en los tejidos des-
de una solucion débil de una sal de zinc
que estd en contacto con la superficie a
1onizar, stendo aqui la corriente eléctrica la
fuerza conductora y no el poder de dilu-
cion de la solucion.

2. Una vez introducido el i6n zinc, se
combina con la albimina del exudado, de
los elementos tisulares vivos, de las células
sanguineas o de los microorganismos, for-
mandose un compuesto de zinc y albimina,
que es insoluble y que tiene el aspecto de
un precipitado o coagulo. Las células mue-
ren debido a la modificacion de sus condi-
ciones biofisicas, siendo por lo tanto el i6n
zinc un antiséptico. El coagulo albuminoso
se extiende, ademas, a manera de una cu-
bierta protectora, sobre la superficie de los
tejidos, lo que favorece su reposo y el pro-
ceso de curacion. i

3. Los tejidos subyacentes no son irrita-
dos. porque el i6n zinc, una vez que se ha
combinado con la albmina, no se difunde.
En el proceso de ionizacién no hay aumen-
to de la concentracion ionica de los tejidos,
hay solamente una sustitucion de iones,
mientras que en la difusion desde una so-

lucion hipertonica, los iones positivos y ne-
gativos son introducidos sin la correspon-
diente remocion de los iones de los teji-
dos. La penetracion por difusion desde una
solucién iso o hipotonica de zinc es muy
lenta.

Iriel hace notar que la falta de reaccion
en los tejidos profundos es un factor esen-
cial en el éxito de este tratamiento de la
supuracion cromica, y que, para que la an-
tisepsia local sea eficaz, la solucion debera
estar en contacto con toda la zona sépti-
ca, quedando sin efecto en la porcion que
estuviere fuera del alcance de la solucion.

INDICACIONES

Solo son susceptibles del tratamiento por
ionizacion los casos con perforacion timpa-
nal, sin grandes polipos o granulaciones, es
decir, el caso de infeccion limitada a 'la.
cavidad timpanica, de otitis cronica simple;
y la perforacion debe ser de un tamano
tal que permita la libre penetracion en la
caja del liquido @ ionizar. Asi dice Asher-
son, pueden verse éxitos sorprendentes en
casos de supuracion de afios con una sola
ionizacion, y en los que el tratamiento por
las vulgares gotas antisépticas s¢ mostro
ineficaz.

La labor previa a la aplicacion del proce-
dimiento, debe estar dirigida a la eleccion
del caso apropiado, es decir, determinar en
cada caso particular las probabilidades de
éxito del tratamiento por la ionizacion de
zinc, Para ello aconseja Friel:

1. Determinar qué factores estan mante-
niendo la supuraciéon, siendo en casi to-

. dos los casos la sepsis el factor fundamen-

tal. In algunas oportunidades puede la su-
puracion estar mantenida por polipos.

2. Averiguar si la zona de sepsis es ac-
cesible en toda su extension.

Estas cuestiones quedan dilucidadas con
un examen prolijo y detallado del oido en-
fermo. Se observara la cantidad y la ca-
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lidad de la supuracion. Se verd si es mu-
cosa o francamente purulenta; en cste l-
timo caso si es cremosa y fétida, y se apre-
ciard cuidadosamente si en las maniobras
de limpieza la caja sangra con facilidad. A
la otoscopia se recogeran todos los deta-
lles posibles del timpano y de la caja. ta-
mafio y posicion de la perforacidon, presen-
~cia de granulaciones o de polipos. En ca-
sos de pequena perforacion, es de gran uti-
lidad el empleo del spéculum de Siegle que
dard. una idea del sitio por donde aparece
el pus, cuyo examen cualitativo ilustrara
sobre la naturaleza de las lesiones que le
dan origen.

Se completa luego -este examen con el
de la garganta y fosas nasales en la pes-
quisa de algun foco inflamatorio cronico a
nivel de las tonsilas, y muy especialmente
la rinofaringe donde podra con relativa fre-
cuencia encontrarse la presencia de tejido
adenoideo en condiciones desfavorables
para la curacidon del proceso supurante del
oido. Con ¢l mismo criterio se investigara
si hay rinitis o procescs inflamatorios en los
senos paranasales, o si existe alguna alte-
racion arquitectural 'del septum que condl—
cione insuficiencia respiratoria.

Sélo asi, con el estudio clinico detenido
del caso dado podra determinarse si la ioni-
zacion de zinc es un tratamiento apropiado
para ¢l. Cuando existen factores agregados
para la persistencia de la supuracion puru-
lenta 0 mucopurulenta, ellos serdn tratados
en primer término de manera de reducir el
caso a un estado de sepsis auricular pura.
Con este proposito se tratardn correctamen-
te todos los procesos capaces de preducir
reinfecciones por via tubirica. Las amig-
dalas moderadamente hipértrofiadas pero
no inflamadas 1o perjudican a la curacion,
no asi las que estan francamente inflamadas
o las adenoides que obstruyen la nasofarin-
ge, y que requerirdn su extirpacion. Cual-
quier supuracion nasosinusal, caries denta-
rias con gingivitis y piorrea seran también,

por consiguiente, objeto de .especial aten-

cion.
TECNICA

Para ascgurar que la solucion a ionizar
esté .en contacto con la superficie. de los-
tejidos es necesario practicar . una  prolija
limpieza preliminar, extirpandose cuidado-
samente todos los .restos de descamacion,
humedecidos por la supuracion; hecho esto
se irriga el oido con una soluuon débil ‘de
sulfato de zinc. :

Puede utilizarse directamente una solu-
cion de sulfato de zinc al 0,50 gr. %, o
mejor atin, como lo aconseja Iriel la for-
gli-
cerina 60 gr. y agua hasta completar 1000
gr., solucion que se diluird éon,agua calien-
te, a partes iguales, en el momento de uti- .
lizarse.

mula siguiente: sulfato de zinc 5 gr.,

Con el paciente en dectibito lateral se le
instila en el oido la solucién y se coloca en
el pabellon auricular un spéculum de ma-
terial aislador que lleva en su interior una
varilla de zinc la que se.conectard con el
terminal positivo de una bateria galvanica.
El electrodo indiferente se coloca en otra
parte del cuerpo, de preferencia en el ante-
brazo. Dispuestas asi las cosas, se hace pa-
sar la corriente elevandola lentamente des-
de 0 hasta 3 miliamperes, y al cabo de 10
minutos se la reduce a 0, también lenta-
mente. Se retira el electrodo auricular y se
examina nuevamente al paciente pudiendo
verse en la profundidzid de su meato que
un coagulo lechoso recubre la superficie de
la lesion, el cual no debe ser extirpado.
St los tejidos han sufrido una tumefac-
cion es conveniente mantener al oido lo mds
limpio y seco posible, insuflando para wello .
polvos de 4cido borico. Se prevendra al pa-
ciente que no se haga nada en el oido y
que regrese a la consulta: al cabo de ina
semana; se encontrard entonces: 1) que el

oido estd enteramente seco y libre de su-
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puracion e inflamacion; 2) que existe una
pequena supuracion mucosa; o 3) que per-
siste atin una cantidad considerable de su-
puracion.

La primera eventualidad significa que el
tratamiento ha sido eficaz, pero se preven-
dra al paciente que evite cuidadosamente .la
penetracion de agua en su oido ya que esto
podria determinar una recidiva del trastor-
no. En el caso de que exista mucus al cabo
de una semana, se insuflard polvo de 4cido
borico que secara probablemente al oido.
En el tercer caso se limpia y se reexamina
cuidadosamente al oido para determinar la
razon de la persistencia de la supuracion ;
el espéculum de Siegle se utiliza para ello
con provecho. Pudo ocurrir que en la prime-
ra sesion terapéutica la succién haya deter-
minado cierta congestion, lo que unido al
edema inflamatorio de los tejidos impidie-
ran a la supuracion penetrar en al cavidad
timpanica ;
bido a ella, la tumefaccién inflamatoria de
los tejidos es mucho menor y puede obser-
varse el pus en el momento de la succion
con mayor facilidad. El diagnéstico de los
casos dificiles puede entonces, por medio

después de la ionizacion, y de-

de la ionizacion, ser mas facil.

A veces una pequefia granulacion lige-
ramente sangrante llama la atencion hacia
la pared posterior del meatus donde se en-
cuentran algunas células supurantes, las que
se limpiardn prolijamente y se les llenara
con la solucién de zine procediéndose a ioni-
zarla con un dispositivo especial.

EFECTOS DE LA IONIZACION

En el tratamiento de una superficie su-
purada o de una cavidad cubierta por una
membrana mucosa como lo es el oido medio
la ionizacion de una solucion cualquiera de
zinc es mas eficaz que el empleo de una
solucion cualquiera de dicha sal. T.a ra-
zon de ello es lo siguiente: Durante la

jonizacibn se ponen en movimiento dos

¥

corrientes de iones, en direcciones opues-

tas, extendiéndose cada una de ellas de

un electrodo al otro, y consistiendo en una
cadena ininterrumpida de iones, Veamos
en concreto lo que ocurre. Se arrolla al
brazo o cualquier otra parte del cuerpo
un trozo de pafio o algodén empapado en
solucion salina y se le conecta al electrodo
o polo negativo. El polo positivo estd co-
nectado por medio del dispositivo arriba
descripto, a la superficie del oido medio,
Cuando pasa la corriente eléctrica los.iones-
positivos se dirigen hacia el polo negativo,
es decir, que a partir de la solucién colo-
cada en el oido los iones positivos de zinc
penetran en los tejidos y reemplazan a los .
iones de potasio y sodio, los que, positivos
también, estan moviéndose en direccion al
brazo; tales iones positivos abandonan en
el brazo a los tejidos y, reemplazan a los
iones de sodio del pafio empapado en solu-
cion salina que hace las funciones de elec-
trodo negativo. Un desplazamiento seme-
jante de iones tiene lugar en direccién in-
versa desde el pafio al polo o electrodo po-
sitivo del oido. I,o esencial de este pro-
cedimiento es entonces la sustitucion de los
iones de los tejidos de la zona tratada por
los iones desplazados desde la solucién, es
decir, para el caso presente que en el oido
penetran unicamente los iones de zinc, y
en este sentido la accion de la corriente
eléctrica es tinica. No se conoce cotro méto-
do por medio del cual puedan introducirse
en los tejidos solamente los iones positivos
de una sal, o los negativos.

Cuando los iones de zinc son forzados

“por la corriente eléctrica a penetrar en el

exudado de la superficie o en los tejidos
propiamente dicho se combina con la albu-
mina de dicho exudado o con las células
vivas. Se forma asi un compuesto blanco
consistente que es un precipitado insoluble,
dificil de suprimirsele, y que es un mal
medio de cultivo para las bacterias. El i6n
zinc que se combina con la albimina no
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se difunde, y su accién queda limitada has-
ta la profundidad a que fué introducido y
por consiguiente los tejidos subyacentes no
son irritados.

Cuando se deja en contacto con- los te-
‘jidos una solucion de sal de zinc, sin ha-
cer pasar corriente eléctrica la penetracion
que tenga lugar es debida tunicamente al
fenémeno de difusion, que para el caso de
las soluciones hipotonicas es extremada-
mente lenta, pero que lo es rapida con las
soluciones hiperténicas, introduciéndose si-
multaneamente por este mecanismo, tanto
los iones positivos como los negativos. Esto
determina un gran aumento de la concen-
tracion 16nica de los tejidos determinando-
se una enérgica reaccion de éstos y la con-
siguiente eliminacion de células y tejidos.
Se comprende por lo tanto que el uso de
soluciones fuertes de sales de zinc con fines
antisépticos no sea conveniente para el oido
medio.

Cuando el sepsis es el Gnico factor res-
ponsable de persistencia de la supuracion
y su zona s accesible en su totalidad, el
uso de la solucion débil de zinc y de la
corriente eléctrica asegura el reposo de la
zona irritada, produciéndose la curacion y
la desaparicion rapida de la supuracion.

En algunas oportunidades la aplicabili-
dad de este procedimiento esta dificuliada
por algunos factores como la presencia de
granulaciones o de polipos, o de perfora-
ciones timpanales de tamafio reducido, los
_que impiden la penetracién de la solucién
que debe cubrir toda la superficie enferma.
Para suprimir estos inconvenientes puede
utilizarse asimismo la: accidén coagulante del
zine destruyendo unos (granulaciones, poli-
pos), o ampliando la brecha timpanal. El
método conveniente para ello es el de in-
troducir una varilla de zinc dentro de los
tejidos a destruir y conectarla con el posi-
tivo de una bacteria. El electrodo negativo
puede ser otra varilla colocada cerca, pero
no en contacto con la primera.

Con el mismo procedimiento puede am-
pliarse una pequena perforacion del timpa-
no de manera que permita el acceso a la
zona séptica. Ello se hard especialmente en
los casos de infeccion del atico donde los
restos de las membranas estan tar cerca
del promontorio que solo deja una peque-
fia hendidura. Las puntas de las varillas de
zinc deben ser mantenidas en este caso fir-
memente contra la porcion de membrana
que se desea destruir. Una perforacion en
la membrana de Sharpnell puede también
ampliarsela si se considera necesario.

St se comprueba que el pus viene del
antro con las caracteristicas de la supura-
cion colesteotomatosa, o si las ionizaciones
repetidas, que no deben practicarse a cortos
intervalos, se han mostrado ineficaces, debe
recurrirse: al tratamiento quirGrgice apro-
piado al caso. !

Podemos decir, apoyando lo que nos en-
sefian I‘riel y Asherson que en la mayoria
de los casos una sola ionizacion es suficien-
te para dilucidar el diagnostico, y condu-
cirnos a emprender otro procedimiento te-
rapéutico cuando la zona de sepsis es de
dificil acceso.

De “Anales de la Facultad de Ciencias

Médicas de la Universidad de La
Plata”, Argentina, 1942.

CONTRA ALMORRANAS

use los medicamentos homeopdticos en
combinacion con la Pomada de Hagmamelis.

Central de Homeopatia Hahnemann

Santiago Santo Domingo 1022

HAGASE SOCIO DE LA

Asociacion Homedpata de Chile

SANTIAGO — CASILLA 970
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LA P EN LCIL N A

DIFICULTADES EN SU PREPARACION Y SU EXPERIMENTACION
PARA CONSIDERARLA COMO MEDICAMENTO HOMEOPATICO

Trabajo presentado por el Dr. Amaro Azevedo, Secretario Internacional del

Congreso. Médico Homeopitico Panamericano vy representante de la misma en-

tdad al Congreso Sudamericano de Homeopatia, realizado bajo. los auspicios de
la Liga Homeopdtica de Rio Grande del Swr, Brasil

La Penicilina estd en estudio; el mundo
meédico esta interesado en ella, haciéndose
importante su investigacion para los estu-
dios contemporaneos. La divulgacion de los
milagros operados por la Penicilina no de-
jan de interesar @a los homeopatas del mun-
do entero, y asi como los mas destacados
médicos homeopatas mexicanos, brasilefios,
norteamericanos y de otros paises se preo-
cuparon con el estudio de las sulfamidas,
de las vitaminas y de las hormonas dentro
del terreno homeopatico, hoy también bus-
can la posibilidad de empleo de la Penici-
lina a fin de que ésta se torne en uno de
los medicamentos homeopaticos.

Para ello se nos presentan dos proble-
mas importantes:

PrIMERO, la preparacion del medicamen-

to y su dimamizacion.
SEGUNDO, su experimentacion en el hom-
bre sano.

LA PREPARACION DE LA PENICI-
LINA, SUS INDICACIONES Y EXPE-
RIMENTACION

Los médicos homedpatas que manejan
las materias médicas conocen la patogenesia
de medicamentos originados por hongos di-
versos, de comprobada eficacia en Homeo-
patia. Hace mas de 150 afios que Hahne-

mann estudié y experimentd en el hombre

sano, con resultados maravillosos, por ejem-
plo: Agaricus muscarius; otros hongos co-

mo Boletus laricis, Ustilago maydis, Sola-
num  tuberosum aegrotans, Claviceps pur-
purea 'y muchos otros fueron igualmente
estudiados 'y empleados con O6ptimos re-

- sultados.

El caso del Penicillium notatum en cam-
bio, cuya preparacién exige una técnica en-
teramente especial, dada su alta sensibili-
dad, no encuadra en los moldes comunes.
Su transformacién en el adecuado produc-
to activo y su ultrasensible y delicada pre-
paracién es asunto que debe .preocupar en
forma especial a los farmacéuticos homeo-
patas, no so6lo del Brasil sino del mundo
entero.

Tanto en la -preparacion de los medica-
mentos como en su forma de experimenta-
cion e introduccion al organismo, los méto-
dos son diferentes ¢n las doctrinas homeo-
paticas y alopaticas, no existiendo términos
medios. Debemos, por tanto, esperar el
resultado de la experimentacion pura
que sera por cierto la que nos sefalara
las indicaciones precisas.

Digo que los métodos alopaticos son di-
ferentes porque en tanto que hay la preo-
cupacion de los alopatas en establecer que
1,20 gr. de Penicilina son necesarios para
la cura de una simple blenorragia, por un
costo minimo de Crs. 1,200,00, o sean 60
doélares americanos, tal vez descubierto el
proceso de estabilizacion y conservacion de
los poderes curativos de la Penicilina en
Homeopatia, este 1,20 gr. seria capaz de
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curar quizas 1000 personas y su costo seria
reducido a la cifra de Crse 1,20 céntavos.

Esta es la razon de por qué es forzoso
que la preparacion de la Penicilina sea do-
tada de una técnica especializada huyendo
de las mormas vulgarves establecidas por
nuestras farmacopeas. Cuando consigamos
la preparacion de nuestra Peniciling y la
experimentemos, estaremos en condiciones
de ofrecer una vez mas a la humanidad
magnificos beneficios, por -ser Ja medicina
homeopatica el arte de curar a Jos pobres,
demostrando que no solamente con dinero
es como se puede tratar a las enfermedades
que requieren el empleo de medicamentos
carisimos, no accesibles a los bolsillos mo-
destos, quedando asi destruido el aforismo
de que la medicina s el arte de curar a
los ricos.

Las maximas dificultades técnicas en la
preparacion de la Penicilina podran ser dis-
minuidas, aunque jamas eliminadas, pues
las oxidaciones, la facilidad de contamina-
cion de los medios de cultivo, el bajo ren-
dimiento en productos dtiles elaborados
por el Penicillivm notatum son verdaderos
obstaculos que se anteponen a los mejores
preparados.

Por otra parte, la extrema sensibilidad de
la Penicilina al calot, a los agentes oxidan-
tes y a los mas vulgares cationes dificil-
mente seran removidos para la preparacion
de la Penicilina en escala industrial, gais-
tando en media cada doliente que se trate
por los medios alopéticos 1,20 gr. En cam-
bio, como ya' dije, nosotros los homeopatas
discutiremos el asunto, nos comprometere-
mos a empefiar nuestros esfuerzos y veri-
ficar la manera’ de, por precio reducido y
con los medios adoptados por la Homeo-
patia, llevar incalculable beneficio a la hu-
manidad haciendo la preparacion de la Pe-
nicilina atenuada y dinamizada, y experi-
mentada en el hombre sano conforme a
nuestros métodos, adoptados con ventajas
inapreciables.

Quizas también se nos alegara la posibi-
lidad de efectuar la sintesis de la Penici-
lina. La quimica orginica que hizo el mi-
lagro de producir sintéticamente la grami-
cidina, la tiroidina, los polipéptidos de mo-
léculas complejas, podra llegar al resultado
final de la preparacion sintética «e la Pe-
nicilina cuya formula bryta ya es conocida,
haciéndose asi su costo mucho menos caro.

Sin el experimento ‘en- el hombre samo,
jamas sera la Penicilina un medicamento
homeopatico, aun cuando no sea desconoci-
do por nosotros que las experimentaciones
clinicas (que distan mueho de Jas experi-
mentaciones homeopaticas) se intensifica-
ron en el Hospital Gral. Bushnell en Brig-

HAMAMELIS

es lo que distingue los productds
HAMETA
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han City siendo empleado con ventaja y
éxito en los soldados que regresaban del
Pacifico con fracturas expuestas no cicatri-
_ zadas, osteomielitis y heridas con infeccio-
nes cronicas.

* Segtin el Boletin de la Oficina Sanitaria
Panamericana (afio XXII, N.° 10 - 943) los
resultados obtenidos con la Penicilina en
cerca de 600 personas en casos de osteomie-
litis cronicas y agudas, celulitis, antrax de
la cara y del labio, neumonia (estd visto
el caso del Premier Churchill), empiema,
heridas infectadas, quemaduras, atestigua
excelentes resultados. En las blenorragias
que resistieron los tratamientos efectua-
dos con la Sulfanilamida, la Penicilina
demostrd su eficacia en dosis de 500.000 a
1.000.000 de Unidades Oxford, siendo el
tratamiento continuado por 10 a 16 dias.
i Tales resultados son prodigiosos!

Motivado por los resultados obtenidos '

por la Penicilina, expéerimentadores como
Wiesner usaron la substancia producida por
el Aspergillus clavatus, Wakman por el A.

fumigatus experimentando en las infeccio-

nes bacterianas (Jour. Am. Med. Ass., 1252
de 29 de agosto de 1942). Conviene recor-
dar que la Penicilina fué descubierta por
A. Fleming (Brit, Ex. Pth., 10.226, en
1929) cuando fueron hechos los primeros
estudios, siendo efectuados 1las primeras
observaciones por Florey en 1940-41. La
Fundacion Rockffeller en 1941, gracias al
apoyo dado por el Consejo Nacional de In-
vestigacion del Ministerio de Agricultura,
juntamente con Florey, intensificaron el es-
tudio de la Penicilina. En América del Nor-
te las pruebas clinicas preliminares son ori-
ginales de Dawson, en 1941.

Por tales experiencias verificaron los
doctos investigadores que la eliminacion

urinaria de la Penicilina es ridpidamente se-
guida a su aplieacion por via endovenosa o
muscular. El correcto empleo de nuestros
medicamentos es por via oral y en la expe-
rimentacion que hagamos deberemos te-
ner en consideracion la via de introduccion
al organismo del nuevo medicamento (*).

Los alopatas usan la Penicilina por via
endovenosa o muscular en una dosificacién
inicial de 120.000 unidades diarias durante
2 o 3 dias y un total de 500.000 unidades
en los casos mas graves, sin embargo ha .
sido observado no ser de efectos aprecia-
bles la aplicaciéon por via oral.

Para nosotros los homedpatas la cuestion
de dosis es muy importante, los alopatas
desconocen el valor de las infinitesimales,
tanto es asi que la Of. Sanitaria de la
Ciudad Bringham llamo6 la atencion de los
médicos para que no usaran la droga en
exceso, debiendo restringir al minimo la
dosis terapéutica alopatica.

Para nosotros, la dosificacion infinitesi-
mal, una vez conseguida y después de ven-
cer las dificultades mencionadas seria de -
real ventaja y de costo baratisimo, pudien-
do cada soldado de nuestro ejército ser por-
tador de una dosis de Penicilina que al Go-
bierno costaria el minimo precio con re-
sultados 6ptimos, utilizAndola en las oca-
siones adecuadas, por via oral, una vez ex-
perimentada convenientemente en el hom-
bre sano. Aprovechemos la oportunidad
proponiendo al Congreso Médico Homeopa-
tico que estudie este asunto poniendo en
conocimiento del gobierno del Gral. Mas-

(*) Aunque no es ajena a Ja técnica homeo-
patica el uso hipodérmico de substancias dina-
mizadas, como en el caso de apoplejia, del Aco-
witum, Arnica, Belladonna, Opium, etc—A. S. V.

Central de Homeopatia Hahnemann, Sto. Domingo 1022

Fijese en nuestros produetos garantizados con el sello .«<Hahnemann»
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carenhas de Moraes, Comandante de las

fuerzas expedicionarias, nuestro proposito,
‘en el sentido de ser llevada adelante por
medio del Congreso y de la Liga Homeo-
patica de Rio Grande do Sul el estudio en
este sentido y aprestandose a dar a cono-
cer experimentos y datos clinicos tan pron-
to como sean realizados con buen éxito, ya
que es reconocida la eficacia de la Penici-
lina en el tratamiento de las infecciones
estafilococicas, gonococicas, neumococicas,
estreptococicas, hemoliticas y no ofreciendo
ventajas terapéuticas su empleo en las en-
docarditis bacterianas.

Los resultados negativos observados
con el uso de la Penicilina en la tuber-
culosis, en la tripanosomiasis, en la sifi-
lis, podran tal vez ser satisfactorios con
la Penicilina empleadas en dosis minimas
de naturaleza infinitesimal, aconteciendo
lo mismo con el tratamiento de las in-
fecciones bacterianas que también resis-
ten a la Penicilina.

PRODUCCION DE LA PENICILINA
EN EL BRASIL

Estamos informados de que en Porto-
Alegre el Instituto de Higiene estid prepa-
rando con regularidad Penicilina, habiendo
obtenido ahora un total de 100.000 unida-
des. En Rio de Janeiro, en Bahia y en Sao
Paulo la produccion estd dando cifras muy
considerables.

PENICILINA E INFRARROJOS

Los investigadores norteamericanos pro-
baron que los rayos infrarrojos aumentan
la produccién de Penicilina haciéndola se-
car con mayor rapidez.

Es, pues, una buena forma que debe ser
introducida al Brasil para intensificar la
produccion en gran escala, de este excelen-
te medicamento.

’

VITAMINA D, PENICILINA Y CO-
RRIENTE ELECTRICA

Es conocido por los investigadores ame-
ricanos el hecho experimental del Dr. Wal-
ter Bauer de Boston, quien aplico la vita-

mina D en 18 casos de artritis cronica sin

resultados satisfactorios, consiguiendo, en
cambio del alivio'de algunos dolientes con
el empleo de la citada vitamina, el dato
de que las grandes dosis eran siempre pe-
ligrosas.

Juzgaba el Dr. Walter que en ciertos
preparados de vitamina D, habfa subpro-
ductos toxicos (los cuales existen también
en la Penicilina), cuando surgié el Ing.
Charles Comfort haciendo estudios sobre
la vitamina D y su accion’ sobre el orga-
nismo humano y en relacién con el raqui-
tismo.

El Dr. Comfort despreciando la rutina
de aplicar a la vitamina D, la luz ultravio-
leta, hizo pasat a través de vapores de er-
gosterol una poderosa corriente eléctrica,
obteniendo el conocido producto Ertron

' que, estando libre de subproductos toxicos,

exime a la vitamina D del peligro de su
aplicacion, curando al mismo tiempo no
solo los casos de artritis sino los de raqui-
tismo. Y bien, lo que se hizo con la vita-
mina D, ;no podria ser hecho con la Pe-
nicilina?

Asi doy por cumplida mi humilde labor
de colaboracion presentando este pequefio
trabajo para animar de un poco de buena
voluntad a la docta concurrencia que se
congrega’ aqui en torno del esfuerzo inau-
dito de nuestro amigo y colega David
Castro. o

No es, por tanto, este trabajo de natu-
raleza cientifica, pues el tiempo que me
fué concedido para confeccionarlo fué exi-
guo, en cambio, al prepararlo, lo hice en
senal de alerta para el estudio de la Pe-
nicilina en Homeopatia, apuntando sus ven-
tajas, las dificultades que tenemos que ven-
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Cer para su preparacion y su experimenta-
cion a fin de conveftirla en médicamento
homeopatico, teniendo en cuenta los resul-
tados ‘obtenidos con los efectos de las ob-
servaciones clinicas publicadas, una vez ve-
rificados las ‘intoxicaciones y trastornos, su
empleo, de cierto modo dard indicaciones

precisas, cuando por la ley de los semejan-

tes individualicemos: Penicilina.

De lo contrario, incurriremos en el yerro
de marchar con la moda terapéutica de ca-
da época, hecho que no ha acontecido- con
los medicamentos. experimentados y usados
por la Homeopatia desde su creacion.

De “Medicina Homeopatica Mexicana”, 1944.

iEsté Usted atento a Radio “El .
Mercurio” para escuchar el minuto
. sobre Homeopatia!

RevisTa MED

NOTICIARIO

CHARLA. SOBRE HOMEOPATIA. — EI 21
de noviembre, a las 19.15 horas en los Salones
de 1a Union Comercial, el :Secretario de la Aso-
cion Chile,. Sr.
Vial, di6 una charla, cuyo tema “La Homeopatia
progresa cn

Homedpata de Alfredo - Serey

todo el mundo” merecié comenta-

rios clogiosos de los médicos homedpatas y de la
selecta concurrencia. A pedido de los asistentes,
este trabajo sera publicado en el préximo nd-
mero de esta revista.

La proxima conferencia se  efectuara en el

Salén de

estara a cargo del Dr. Gémez Ugarte. La fecha

Honor de la Universidad Catolica, y

ha sido fijada para cl dia 14 de diciembre, a las
19 horas. !

PENSIONADO -HOMEQOPATICO. —. Cons-
tituyd un éxito cocial la fiesta de iil;mguracién
de la Clinica Homeopatica del Dr. Pineda, efec-
tuada el 8 de noviembre, con la asistencia del
FExcmo. y Revdo. Sr. Arzobispo y personalidades
médicas y sociales.
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PLAN PARA ESTUDIAR LA TERAPEUTICA HOMEOPATICA

A falta de catedra de Homeoterapia en la Universidad, se recomienda estu-
diarla por libros segtin el plan siguiente:

1) Charette, Qué es la Homeopatia

2) Bercher, La Homeopatia sin misterio

3) Tétau, Los policrestos homeopaticos

4) Duprat, Teoria y técnica homeopaticas

5) Nash, Indicaciones caracteristicas

6) Clarke, Formulario homeopatico (agotado)
7) Chiron, Materia Médica

Cursos Universitarios (se exige titulo de médico):

Hahnemann College, Philadelphia USA !

Escuela Nacional de Medicina Homeopatica, México D. F.
Escuela Homeopatica de Mérida (Yuc.) México
Facultad de Medicina Homeopatica, México

PRINGIPIOS FUNDAMENTALES DE LA HOMEOPATIA

La Homeopatia fué creada por el sabio médico aleman Samuel
Hahnemann (1755 - 1843) quien publicé los fundamentos de su
sistema en el “Organon” (1810).

1.° La ley de los semejantes: La curacion de una enfermedad se
efectia mediante medicamentos que en los sujetos sanos produ-
cen fenémenos semejantes a la enfermedad que se quiere curar.

2. La experimentacién pura: Para determinar el cuadro de sin-
tomas se hacen ensayos en sujetos sanos. Muchos cuadros se
han completado con los sintomas clinicos.

3.> Las dosis pequefias: Siendo el cuerpo enfermo mucho mas

sensible que el cuerpo sano, para obtener una reaccion se nece-

sitan solamente cantidades muy pequefias de los medicamentos
que alcanzan a estimular el cuerpo sin envenenarlo.

Los medicamentos generalmente se preparan partiendo de plal!-

tas frescas. Es de suma importancia adquirirlos en un estableci-

| miento acreditado y especializado en Homeopatia, como por
ejemplo la CENTRAL DE HOMEOPATIA HAHNEMANN.

CENTRAL DE HOMEOPATIA HAHNEMANN
SANTO DOMINGO 1022 — TELEF. 88290 — CASILLA 325

SANTIAGO

Fijese en el sello con el retrato de Hahnemann,
marca regisirada para nuestra casa.
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