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NOTA EDITCRIAL.

*

AMIGOS DE LA HOMEOPATIA

Interpretar el sentir de todos los adeptos de la ciencia curativa habne-
manniana, de todes los que se dicen amigos de la Homeopatia en prueba
de gratitud por los beneficios obtenidos gracias a los grandes recursos de
su terapéutica, es un deber para esta revista de divulgacién de las sabias
doctrinas médicas de Hahnemann en Chile, y también una satisfaccion al
servir la causa del verdadero sentido patriotico y humanitario dei movi-
miento homeopata que desde hace muchos afos se viene gestando en nuestro
pais y cuya polarizacién dio una base solida para la organizacion de una
LIGA CHILENA DE AMIGOS DE LA HOMEQOPATIA. Por razores de

« orden juridico y sentimental, pero mas que todo por el deseo de despojar
a la organizacién de cualquier aspecto de lucha o resistencia que la palabra
LIGA suele sugerir cuando se acttia en un ambiente tan suspicaz como el
nuestro, se prefirio el de “ASOCIACION HOMEOPATA DE CHILE" como
el nombre mas adecuado de la institucion.

Colocandonos en la posicion de pericdistas, para analizar con absoluta
imparcialidad los fenémenos psicologicos que influyen en el resultado de
estos movimientos de opinion en pro de un alto ideal, como el que sustenta
en los articulos del estatuto por el cual se rige la “Asociacion Homedpata
de Chile”, en vez de hacerioc en el caracter de miembros del H. Directorio
de {dicha institucién, podemos decir que mucho se ha hecho en el sentido
de ir formando una conciencia pablica favorable a las geniales concepciones
médicas del fundador de la HOMEOPATIA, para obtener de este modo
que los gobernantes y legisladores —haciéndose eco del clamor de un nu-
meroso sector ce la ciudadania— exijan a la Facultad de Ciencias Médicas
y Biologicas de la Universidad de Chile que dé cumplimiento al Decreto
Supremo N.o 1621, de fecha 10 de julio de 1895, que crea entre otras la
catedra de Materia Médica Homeopatica, a objeto de formar el contingente
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de meédicos homeépatas que el pais, en todos los pueblos importantes de
nuestro vasto territorio, necesita para la atencion profesional de multitud
de enfermos convencidos de la eficacia y bondad de la terapéutica homeo-
patica sobre los rutinarios métodos clasicos ya caidos del pedestal frente

a los avances de la medicina moderna. Pero si la conquista de estas aspi-

raciones en el campe social y centifico pueden embargarnos de jabilo, pues
el triunfo de la verdad tarde o temprano se impone, hay un aspecto que aun
no hemos podido satisfacer con la amplitud que esta gesta magnifica impone
a todos los adeptos de la Homeopatia, y es aquel que se relaciora con el
espiritu de los asociados y simpatizantes, y que dista mucho de ser todo
lo comprensivo que las circunstancias exigen para hacer realidad nuestras
calidas y justas aspiraciones de progreso en la salubridad publica.

En primer lugar se impone un criterio enteramente desprejuiciado de
orgullos o desinteligencias que a nada conducen, pues traen en si el germen
de la divisién entre las huestes que luchan por imponer la verdad sobre el
error tradicional. i : ‘

En segundo lugar debemos estrechar los lazos de amistad entre los
miembros de esta gran familia de homedpatas, a objeto de que la mutua
simpatia y la comunion de ideales hagan fructificar la indispensable colabo-
racion ‘social, intelectual y econémica que los deberes imponen a sus aso-
ciados en los estatutos y reglamentos de la organizacién mencionada.’

- Todos traemos un lastre educacional que nos priva de ser espontaneos,
de ser sencillos en nuestras actuaciones colectivas y que, por ende, nos indu-
ce a desviarnos de la trayectoria trazada, con lo cual se pierde el empuje
inicial de un movimiento que promete tener una trascendencia insospechada

para el devenir. Los amigos de la Hoimecpatia, tanto los médicos comeo los
.neodfitos, no debemos hacer distincion de ninguna especie en el orden social,

profesional, intelectual o religioso, pues el triunfo definitive del ideal hahne-
manniano esta por encima de toda otra consideracién humana, y como home-

- naje al mas grande de los benefactores de la humanidad doliente, tenemos el

deber ineludible de estrechar filas, de lograr una organizacion fuerte, de
cooperar entusiastamente a la realizacién de los propositos sustentados por
la Asociacion Homeopata de Chile. '

Las charlas y reuniones deben celebrarse con mas frecuencia. Confe-
rencias por medio de radiodifusoras, en que se exponga la Doctrina Médica
de la Homeoterapia comparada con los avances mas recientes de la medi-
‘cina general, a cargo de médicos homedpatas y de estudiosos de Ia Ho-
meopatia, deben efectuarse por lo menos una vez al mes. Al mismo tiempo,
debemos hacer campafias ptblicas y en la prensa para obtener la ayuda
necesaria en la fundaciéon de Policlinicos, Dispensarios y Hospitales ho-
meopaticos, como existen en Inglaterra, Francia, Rusia, Alemania, Espaiia,
Holanda, Italia, India, China, Australia, Estados Unidos de Norteamérica,
Canada, México, Colombia, Brasil, etc. En todas partes del mundo, en los
paises civilizados y progresistas, la Homeopatia ha conquistade su puesto
de honor en defensa de la salud publica y privada. Aqui, ‘por‘indolencia, por
apatia, por desidia incomprensible de los propios interesados en el problema

i
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y de todos aquellos que tienen el deber de no hacerse sordos a un clamor
publico apoyado por fundamecntos cientificos, vivimos privados de un pro-
greso médico incorporado como patrimonio de la humanidad.

iHagamos la formal promesa de reivindicar para Chile este sagrado
dereche, y luchemos con el maximo entusiasmo y esfuerzo porque sea pronto
realidad este anhelo ferviente de poner a la FHomeopatia al servicio del
pueblo, de las clases mas necesitadas y humildes de nuestro pais!

AMIGOS DE LA HOMEOPATIA: ;No es éste vuestro intimo sentir?

Si es asi, jdebéis contribuir con fe y entusiasmo en esta obra que dig-
nifica y que esta impregnada de un sentido eminentemente cristiano, de
amor y caridad por nuestro préjimo que sufre en el desamparo y vive es-
peranzado en recibir de la gente buena los medios que le permitan recuperar
la salud del cuerpo y del espiritu! ‘

EL DIRECTOR.

IMPORTANTES TRABAJOS FUERON PRESENTADOS
AL CONGRESC DE HOMEOPATAS DE BRASIL

BUENOS AIRES, 12. — (UP.). — Entrevistado hoy el Dr. Angel M.
Marzetti, que estd de regreso del Brasil donde fué delegado ztljg‘e"lltind ante
el Congreso Sudamericano de Homeopatia, informé que fueron presentados
importantes tral';ajos, sobre la alergia y acerca de los estados organicos que
preparan el terreno para el desarrollo de la tuberculosis, llegandose a inte-

“'resantes conclusiones sobre tratamientos homeopaticos, y, ademds, otros pPro-
'blemas, incluyendo la posibilidad del uso de la penicilipa y sulfamida en
ciertas enfermedades. '

ha de-

Agrego que el Congreso — que tuvo lugar en Porto Alegre
mostrado que el espiritu de estudio v trabajo de los médicos homeopatas sud-
americanos puede compararse con los paises de FEuropa y los Estados Unidos.

Cité como prueba de la preocupacion por esta rama de la ciencia médica
‘el hecho auspiciosc que sélo en Rio de Janeiro se hallan instaladas ochenta
farmacias exclusivamente homeopaticas, una de las cuales funciona con cin-
cuenta empleados. Luego alabd la atencion prestada a los enfermos homeo-

. ~ .7 & . ’ . . ’ . GO r
paticos, refiriéndose al hospital homeopatico de Rio de Janeiro, el cual visito.

De “El Imparcial”’, mayo 12 de 1944,
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ACCION DE LOS INFINITESIMALES DESDE EL
PUNTO DE VISTA - FISICO Y QUIMICO

Por el Dr. Carlos Montfort * 0

Las razones y punto de apoyo en que se
funda-la LEscuela Homeopatica, para .afir-
mar y sostener la accion positiva .de los in-
finitesimales, son en nimero de cuatro:
1) Accion de los infinitesimales desde el
punto de vista fisico; 2) Quimico;3) Bio-
logico; y 4) Clinico. Este tltimo con su
lenguaje elocuente, nos prueba que aun las
diluciones mas _elevadas pueden tener y de
hecho tienen, una accion terapéutico-biolo-
gica enteramente positiva, clara, definida y
precisa.

Comencemos por hacer una exposicion
metodica y razonada de su accion, comen-
zando en el orden expuesto.

ACCION DE LOS INFINITESIMALES
DESDE EL PUNTO DE VISTA FISICO

Sabido es qué los tubos de Geissler han
sido los ampula de

Crookss, pues, segun el vacio que en aque-

precursores de la

llos se haga, asi se producira en ésta feno-
menos luminosos, que varian desde un res-
plandor continuo, seguido, del anodo al ca-
_todo hasta la aparicion -de la franja o es-
pacio Crookes. Este ultimo
aparece ¢n la dmpula de Crookes y la ca-
racteriza suficientemente, para evitarme una
descripcion detallada de ella. " Mas, para
comprender bien las propiedades de los ra-
yos X, debemos hacer -antes una descrip-

obscuro - de

cion aunque fuese somera de los rayos ca-
todicos que se propagan en linea recta; asi,
si interponemos un cuerpo o aluminio entre
el anodo y el catode, se proyectard en el
fondo de la ampula la sombra del cuerpo.
Ios rayos catédicos emergen perpendicular-
mente de la superficie catodica de tal mo-
do, que formarian un foco per su entre-
cruzamiento y desde donde se pueden des-

viar con un espejo de tungstcﬁo. L0§'s rayos
catédicos producen eflorescencias en deter-
minadas substancias, sobre todo, en los sul-
fatos de zinc, potasio, etc. Los ravos ca-
todicos impresionan las placas  fotograficas
y coloran las piedras preciosas en distintos
matices. Por dltimo, estos rayos son des-
viados por un campo magnético o eléctrico.
Estas seis propiedades de los rayos cato-
dicos son caracteristicas y por ellas tienen
estrecha semejanza con los rayos X. Como
hemos dicho, estos rayos son imfluenciados
y desviados por un ¢ampo magnético o eléc- -
trico, lo cual prueba que estin formados
por -partictlas materiales con' carga eléctri-
ca. Estas particulas se llaman -electrones, -
que en conjunto forman los rayos catodi-
cos; v ademds estan animados de un movi-
miento rapidisimo. Se ha podido calcular
Ademas de los

su masa y su velocidad.

clectrones se lran encontrado otras parti
culas que provienen de los rayos positivos,
cuya accion principal es la de ionizar los
gases y estan cargados de una carga po-
sitiva.

Los rayos X fueron descubiertos en 1885
por Roentgen. Por vez primera el hombre
descubre un fendémeno antes de que halla
sido observado en la naturaleza. Los rayos
X se diferencian de los luminosos, .en que
no se reflejan ‘en los espejos ni se refrac-
tan en las lentes o prismas. Son, pues, rayos .
diferentes de los luminosos. Si a la ampula
donde se producen los rayos catodicos le
adaptamos “una placa de tungsteno en su
foco, tendremos la ampula de Crookes, lis-
ta y completa pal"a la produccion de los ra-
yos X. Asi, pues, los rayos catodicos se
transforman en rayos X, cuando son des-
viados por el espejo de tungsteno, hacia
fuera de la dmpula de Crookes. EsFa tiene
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actualmente diversos dispositivos para in-
troducirle hidrégeno, aprovechando la pro-
piedad de este gas de ser muy difusible y
penetrar a través de los metales (cuando
se han llevado al rojo), o de las substan-
cias porosas. Asi, se carga de hidrégeno
una ampula, cuando por su use se ha vuelto
“dura, transforméndola en blanda. Uno de
los dispositivos mas empleados es el de
Coolidge. Los rayos X tienen iguales pro-
piedades que las indicadas- por los rayos
catodicos, mas su notable propiedad de im-
presionar las placas fotograficas, los ha he-
cho de enorme utilidad en la radioscopia y
radiografia. La longitud de onda de los
rayos X es, 0,0001 de micra. Estos rayos
producen por su accion prolongada en las
manos de los operadores, diversas derma-
titis y aun epiteliomas y canceres.

Los rayos X, como todos los agentes te-
rapéuticos, no podian hacer la excepcion a
" la ley de los semejantes en la curacion de
Jas énfermedades. En consecuencia; estos
rayos curan ciertas formas de dermatitis,
asi como también, determinadas formas de
producciones. epiteliomatosas, en virtud de
su facultad de producirlas y en concordan-
cia-con la ley del SimILIA. Segun sea el me-
tal que sirve de espejo, asi seran de carac-
teristicos los rayos X que se produzcan.

Para proteger las manos o partes ex-
puestas a la accion de los rayos X se em-
plean placas metalicas
piedad de absorberlos, impidiendo de este
modo: su accién nociva. Esta propiedad de
absorcion de los rayos

que tienen la pro-

X, es directamente
proporcional al peso especifico del metal de
que estan hechas. ; -

En 1886, Bequerelwobservé que el Uranio
y sus sales impresionaban .con ‘sus radia-
ciones las placas fotogrificas. Esta misma
propiedad la tienen el Radio, el Mesotorio,
etc. E1 Radio que hasta el presente ha mos-
trado ser el metal cuya radioactividad es
mayor, fué descubierto por ellos, en los mi-
nerales de Pechblenda de donde lo extra-

jeron gastando. una enorme cantidad de
reactivos quimicos, agua, carbon, etc., para
lograr por purificacién fraccionada, una
pequena cantidad del metal. Las emanacio-
nes de Radio son capaces, a semejanza de
los .rayos catédicos, de producir la ioniza-
cion de los gases, impresionar las placas
fotograficas, descomponer las substancias
quimicas, por ejemplo: como pasa con el
acido nitrico transformandolo en nitroso,
ete.; producir efectos de fosforescencia, de
coloraciéon, patogenésicos y vitales, como
hemos visto para los rayos X. Para nuestro
objeto principal, mencionaremos los efec-
tos patogenésicos. El Radio engendra una
serie de lesiones escalonadas en la piel, des-
de las dermatitis simples, hasta las lesiones
cancerosas. En concordancia con la ley
del Similia, debe de curar, y de hecho
cura, diversas enfermedades de la piel y
aun el cancer, cuando concuerda con el
cuadro sintomatologico que el enfermo
presenta, y cuando su administracion es
oportuna. Por altimo, como efectos vita-
les, senalaremos su accion destructora de la
germinacion, etc. Poniendo un trozo de Ra-
dio en un cubo de plomo que para el objeto
se- hayas ahuecado a una profundidad con-
veniente, si sometemos la emanacion de di-
cho metal, a la accion de un cuerpo magné-

tico o eléctrico, notaremos su descomposi-

cion en tres haces denominados: rayos alfa,
beta y gama. Los rayos alfa se desvian ha-
cia la izquierda y estin formados por par-
ticulas materiales de Radio de peso ato-
mico 226, los que sufren una serie de trans-
formaciones con pérdida sucesiva de  su
peso atomico y que terminan por la for-
macion de gas Helio, cuyo peso atémico es
4. Las particulas alfa tienen una velocidad
de 20.000 kilometros por segundo. T,0s ra-
yos beta son semejantes a los rayos cato-
dicos; sufren desviacién hacia la derecha
cuando son influenciados por un campo
magnético 0 eléetrico; estin formados por
particulas materiales con cargas negativas,
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v que ‘Q la inversa de las particulas alfa, no
sufren ninguna transformacion y estan ani-
madas de una velocidad de 300.000 kilo-
metros por segundo, iguales a las radiacio-
nes luminosas. El tercer haz, estd formado
por los rayoes gama, no ‘son desviados por
ningun campo magnético o eléctrico, emer-
gen perpendicularmente y son como los ra-
vos X, muy penetrantes ; propiedad esta 1l-

tima que los asemeja a éstos. Ademds de

estos rayos, &l Radio desprende calor como
consecuencia de diversas transformaciones
quimicas, al igual que las demas substancias
radioactivas. Estos efectos observados pri-
meramente en el Radio, han dado origen
a la teoria de la radioactividad -y de la
transmutacion de la materia que por intui-
ci6on, formularon los ‘alquimistas.. Asi el
Uranio, cuyo peso atoémico es 238, se trans-
formaria en plomo, cuyo peso atomico es
206, en virtud de ocho emanaciones suce-
sivas, las que multiplicadas por 4, que es el
peso atomico del Helio, nos dara un pro-
ducto 32, que restado de 238 que es, como
hemos dicho, el‘peso atémico del Uranio,
nos daria por substraccion, 206, que es peso
atomico de una variedad isotropica del plo-
mo. De igual manera el Torio cuyo peso
atomico es 232, se transmutaria en Plomo,
emitiendo 6 emanaciones, que multiplicadas
por 4 y restadas de su peso atémico nos
daria 208, que es también' el peso atomico
de una variedad isotrépica de Plomo, de
tal manera que nos encontrariamos entre
206 y 208 diversas variedades isotropicas
de Plomo, cuyos pesos atomicos varian en-
‘tre 206 y 208. El Radio como ya hemos di-
cho sufre transmutaciones diferentes como
consecuencia de emanaciones sucesivas y
que terminan en la formacion del Helio.
Hasta la fecha, no se ha podido retardar ni
acelerar las transformaciones radioactivas.
Provocando su desintegracion mas rapida-
mente y dado que la energia intraatémica
es una fuerza real, se ha calculado, que la
desintegracion rapida de un gramo de subs-

tancia, desarrollaria una fuerza igual a 10
trillones de kilogrametros ; fuerza enorme
y que revolucionard al mundo, cuando se
pueda desintegrar la materia, cualquiera
que sea, de manera rapida y completa.
Resumiendo : Los infinitesimales desde el
punto de vista fisico, pueden producir y de

hecho producen, efectos de distinta natura-'

leza: quimicos, fotogrificos, de fosfores-
cencia, de coloracion, patogenéticos y vita-
les. Mas, para nuestro objeto, los patogené-
ticos son los mds interesantes y, como ya
lo hemos indicado, estos efectos son.eng.en—
drados, tanto por los rayos X como por las
emanaciones de Radio, y aunque son sus-
ceptibles de ser medidos en otra forma, y

- para el Radio en particular en miligramos

radioelemento por c.c. Las cantidades ma-
teriales que producen estos efectos patoge-
nésjcos, son de orden imponderable, es de-
cir, son INFINITESTMALES.

- Queda, pues demostrado, la accién de los

infinitesimales desde el punto de vista Ti-
sico.

ACCION DE LOS INFINITESIMALES

DESDE EL PUNTO DE VISTA QUI-
MICO '

Aunque hasta la fecha no esté totalmente
dilucidado si los agentes catalizadores pier-
den o ho un peso pequefiisimo que ‘escapa
a la pesada con la balanza, durante las
reacciones que provocan cuando se verifi-
can las reacciones quimicas, todo nos indu-
ce a creerlo asi, en virtud de que las ba-

lanzas por mas precisas y aun mas, por

més sensibles que se les construya, no acu-
san disminucion de peso, después de verifi-
cadas las dichas reacciones. Mas, hemos de
convenir que la balanza mas sensible no
hace pesada menor de un centésimo de mi-
ligramo, y en consecuencia, si hay en efec-
to disminucion de un peso menor que la
cantidad mencionada, esta disminucion, no
podra revelarnosla dicha balanza. Ahora
bien, lo que si estd fuera de tela de juicio
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es el hecho de Ciut‘ los agentes catalizadores
SUFREN WN VERDADERO ENVENE-

NAMIENTO, tal y como’pasaria con un’

ser vivo, baja la influencia de huellas de
cantidades extremadamente pequenas, in-
finitesimales, de verdaderos vestigios de
substancias que para los catalizadores somn
verdaderamente toxicas; -inhibiendo de
ese modo y por ese mecanismo su accion
catalizadora. Como ejemplo elocuente de
esas intoxicaciones por huellas de subs-
tancias nocivas, tenemos el arsénico y el
mercurio con relacién al platino, en la
preparacion del acido sulfdrico, por el mé-
todo de contacto. L.a presencia de un agen-
te catalizador es indispensable para acele-
rar o retardar determinada combinacion
quimica, de la misma manera que lo es un
determinado medicamento, el HOMEOPA-
TICO para- engendrar y acelerar la cura-
cion. Exponemos a continuacion una serie
de experimentos que tienen por objeto ilus-
trar la accion catalizadora de diversos ele-
mentos y compuestos quimicos, con el fin
~de hacer comprender mejor nuestras ideds.

Primero. — El clorato de potasio, cuan-
do se le calienta solo, desprende oxigenc
muy lentamente a una temperatura de 350°
centigrados, pero cuando se le calienta mez-
clado con cualquiera cantidad de bioxido de
manganeso, la reaccion'se verifica con mu-
chisima rapidez y a 150° de temperatura.
El desprendimiento se hace rapidamente y
a una tempéra’[ura 200° menor, debido a la
accion catalizadora del bioxido de manga-

neso. [

Segundo. — El agua oxigenada se des-
compone lentamente por la accion de la
luz ; pero si le agregamos una pequeniisima
cantidad de bioxido de manganeso, la des-
composicion se lleva a cabo con extréma
rapidez.

Tercero- — El oxigeno y el hidrégeno, no
se combinan espontineamente en la luz ni
en la obscuridad, y a la temperatura y pre-
si6n ordinarias ; pero si se afiade a la mez-

cla de los dos gases, pequenia cantidad de
polvo de platino, la combinacion se produ-
ce rdpidamente, con explosion.

Cuarto. — El Cloro y el Hidrégeno no
se combinan en la obscuridad a la tempe-
ratura y presion ordinarias; pero si perma-
neciendo estas dos ultimas condiciones se
expone la mezcla de los dos gases a la luz,
¢éstos se combinan con explosion.

Quinto.— Para obtener el acido sulfarico
por el método de contacto, se prepara el Bi-
oxido de Azufre, el que se hace pasar
exento de toda impureza (tales como el
azufre, etc.) a una camara donde se'le en-
fria; en seguida se le purifica en camaras
especiales que contienen Coke impregnado
de agua y de acido sulfdrico; se le sujeta
después a una segunda purificacién en otra
camara especial para quitarle el polvo y el

Trioxido de Arsénico, pues este tltimo

compuesto, aun en cantidad de huellas
envenenaria de manera completa al cata-
lizador, impidiendo de este modo la for-
macion de Trioxido de Azufre. Haciendo.
pasar en seguida el Bioxido de Azufre a
otra camara donde se-mezcla con wna co-
rriente de aire calentado a 400° centigra-
dos y, por altimo, de esta camara a otra
donde se encuentra el catalizador (asbestos
de Platino), el que se encarga de producir
la combinacion del aire con el bioxido de
azufre, dando por resultado el Trioxido de
Azufre. Esta tltima reaccién se verifica a
400° y en presencia del Platino, elemente
cuya acciéon catalizadora se inhibe por
huellas de Trioxido de Arsénico, o de
cualquier producto mercurial, como va
hemos dicho.

Sexto. — En la preparacion del Cloro
por el Acido Clorhidrico y aire u Oxigeno
en presencia de Arcilla y de pequefios pe-
dazos de ladrillo impregnados de Cloruro
de Cobre, que desempefia el papel de agen-
te catalizador, pues, en este ltimo. caso, 1a
combinacién se hace muy lentamente 'y a
mayor temperatura, ‘
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Séptimo. — Unasde las preparacion del

Metano, consiste en hacer pasar una co-

rriente de Hidrogeno: por carbones encen-
didos en presencia de Niquel (metal), el

que desempefia el papel de agente catali-

zador y a una temperatura de 250° cen-
tigrados.

Octavo. — El Acido Clorhidrico y el gas
Amoniaco, no se combinan cuando estin
secos, pero, inmediatamente después de que
se agrega una HUELLA de vapor de agua,
la combinacion se produce instantineamien-
te, con la formacion de humos blancos' de
Cloruro “de Amoniaco. L

Nowveno. — El Tetracloruro de Carbono
se prepara haciendo pasar una corriente de
cloro seco por Bisulfuro de Carbono, én
presencia de una pequefiisima cantidad de
Yodo que \obra como catalizador.

Décimo. — 1La hidrogenacion de la Clei-
na, para transformarla en KEstearina y que

constituye un procedimiento industrial de
preparacion  de grasas, se hace calentando
Ja Cleina (aceite de algodon, por ej.), mez-
clado con pequena cantidad de Niquel me-

~ talico finamente dividido y tratando dicha

mezcla por una corriente de Hidrégeno
bajo presion; la Cleina y el hidrogeno se
combinan, formando una grasa sélida (Es-
tearina que con el nombre de Crisco se
vende en los mercados). El Niquel obra
como catalizador. ’

Décimo  primero. — Para descomponer
el Peroxido. de Sodio, en Hidrégeno de
Sedio y Oxigeno, en presencia del agua,
son necesarias HUELLAS de Oxido de
Cobre. El niquel, como hemos dicho, es el
agente catalizador y es de notar' que este
catalizador se envenena, con pequenisimas
cantidades de Azufre, tal y como hemos
visto que sucede para el Platino, en rela-
cion con el Trioxido de Arsénico, cuando
pasamos en revista, la preparacion del Aci-
do Sulftrico. A los ejemplos mencionados
podriamos agregar otros mas donde se hace
notar la presencia del catalizador, en canti-
dades infinitesimales; pero esto nos lleva-

0 -

ria lejo$ de nuestro objeto, contentandonos
por ahora, con mencionar los, ya indicados,
para confirmarla {esis que venimos soste-
niendo. : '

Por dltimo, como es bien. sabido, los
agentes catalizadores desempenan importan-
tisimo papel en la preparacion de los com-
puestos organicos sintéticos, base sobre la
que se asienta inconmovible, la Quimica
crg{micgl moderna, los ejemplos de catali-
sis, pero particularmente en los cinco 1lti-
mds, se abserva la accion de los agentes
catalizadores en muy pequefias cantidades
se reducen a HUELLAS. Ademis en el
quinto y décimo ejemplos la.'accion toxica
de HUELILAS de substancias tales como
el T'rioxido de Arsénicor y el Azufre, con
relacion al Platino-y dl Niquel respectiva-
mente, son como ya hemos dicho capaces
de INHIBIR y de hecho INHLBEN com-
pletamente su funcion catalizadora.

Los agentes cataliticos tienen por prin-
cipal funcién, acelerar una reaccion deter-
minada, pero hay algunos que tienen una
accién inversa, es decir, que evitan la des-

 composicion de algunas substancias y- esto,

bajo la accion de pequenisimas cantidades
de catalizador. Asi para impedir la descom-
posicion del ‘Agua Oxigenada, se le afiade
cuando estd recientemente preparada una
HUELLA de un 'ACIDO. Sabido es la
accion tan notable que ejercen los INFINT-
TESIMALES, modificando las propieda-
des, tanto fisicas como quimi-cas, de los
metales y no metales. Asi una huella de
carbon agregada al fierro, convierte a éste
en acero y mientras un infinitésimo de Oxi-
do de Silicio; transforma el Acero en que-
bradizo, una huella de Wolframio le da
una dureza notable. Cuando al Cobre se le
aniade una huella de Silicio su conductibi-
lidad eléctrica disminuye un 40% de su con-
ductibilidad normal. Un infinitésimo de An-
timonio afiadido al plomo, hace a este l-
{imo mas oxidable” que en su estado nor-
mal. Una huella de Yodo transforma al
Fésforo blanco en rojo, etc., ietc., etc.
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La produccion de muchas reacciones qui-
micas de orden biologico, encuentra su ex-
plicacion en la accion catalitica de cantida-
des infinitesimales, de substancias que i
las balanzas ni los reactivos quimicos son
- capaces de demostrar.

Es bien sabido, que €l manganeso se en-
cuentra en la cantidad de un infinitésimo,
en las vitaminas y en las oxidasas, cuyas
principales funciones quedarian abolidas
con la ausencia de este precioso metal, que
entra en su composicion, al millonésimo
de un gramo.

Bien sabida es la accion que tiene el Yodo
y en cantidades infinitesimales en la *fun-
cion principal de la glandula tiroides. Y al
no menos notable del Zinc, en el proceso
de la fecundacion y en el funcionamiento
de las glandulas de secrecion interna, en
cuyos procesos entra en la cantidad de
HUELLAS. La accién bien comprobada
del Arsénico que en un infinitésimo, se en-
cuentra en el tiroides, la glandula mamaria,
la piel, el cabello, ‘etc., y que aun sin em-
bargo, las funciones de estos tejidos se per-
turbarian gravemente, por la ausencia de
estas pequenisimas cantidades de arsénico.

Hemos de hacer mencion del Silicio,
por su accién muy notable sobre el cuer-
po tiroides, cuyo proceso de secrecion in-
terna regula de manera tan notable, co-
mo su homologo el Yodo, y esto, en can-
tidades de HUELLAS. Y a qué pasar
mds en revista la accion tan cierta del Boro,
del Calcio, del Litio, del Didimio, del Pra-
scodimnio, del Samario, del Cobalto, del
Niquel, del Fierro, etc., en los diversos pro-
cesos fisiologicos del organismo animal o
vegctal, pues, es cosa bien sabida, que cstas
substancias obran en cantidades tan peque-
fias, que escapan a toda investigacion por
los medios fisicos o quimicos. Queda, pues,
demostrada la accion de los infinitesimales,
desde el punto de vista quimico.

De “Homeopatia”, México.

DOGGENWEILER Hnos. Lida.

Ahumada 2 = Casilla 959

SANTIAGO

seccon fomeopalia

La seriedad de esta farmacia,
la escrupulosidad profesional
de sus dueiics y el origen
legitimo de sus medicamen-
tos homeopaticos, dan a su
clientela. todas las garantias
para un servicio esmerado y
concienzudo

&

Surtido completo de
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LYCOPODIUM CLAVATUM

Por el Dr. Gilbert Charette, de Nantes, Francia

Lycopodium. — Pie de lobo, familia de
las Licopodidceas. Crece sobre todo en Ale-
mania 'y en Suiza, en los bosque y ‘en la
sombra,

La tintura se prepara con el polen, lo
mismo que las trituraciones.

HAHNEMANN did la patogenesia de este
medicamento en sus ENFERMEDADES
CRONICAS. .

ACCION FISIOLOGICA

Las experimentaciones hechas con la dro-
ga en estado natural y algunas veces la
primera trituracién han producido sintomas
de excitacion, de circulacion exagerada, de
de evacuacion mas
deseos
sexuales. En la retencién espasmodica de
la orina en los nifios y en el catarro vesi-

aumento del apetito,

frecuente y de aumento de los

cal, gozaba de una gran reputacion aun
antes de que Hahnemann desarrollase sus
propiedades por dinamizacion.

Las experimentaciones hechas con las
atenuaciones producen sintomas completa-
mente diferentes. En lugar de lesiones agu-
das encontramos una enfermedad aumen-
tando gradualmente y de una manera cro-
en lugar de excitacion existe depre-
sion y abatimiento, debilidad nerviosa, men-
tal y corporal;

nica;

aspecto enfermizo, extre-
midades frias, anorexia, digestion lenta e

irregular, flatulencia, constipacion, cata-
rro pasivo de las vias aéreas y un estado

de inactividad de la envoltura cutanea.
TIPO

Lo que impresiona desde luego en el tipo

de Lycopodium es el aspecto “mas viejo

de lo que es en realidad”, la facies de un

“colémico familiar”, el contraste entre el

torax flaco, estrecho y deprimido y el vien-

tre prominente, voluminoso, que da la im-

presién de ser “el centro vital ‘del organis-

. Por otra parte, es del vientre de don-

de nace la mayor suma de los males de Ly—
copodivm,

Los musculos de las extremidades mte-'

riores estan mal desarr O]]ddOS, estas extre-

midades estan surcadas de venas varicosas
‘mas o menos voluminosas y hay edema al

nivél del cuello del pie.

La piel de la cara estd palida o amari-
lla, surcada de arrugas notables y prema-
turas, las mejillas estan hundidas, los ojos
con ojeras, el sujeto todo revela un des-

-gaste precoz. Pero los ojos denotan inteli-
- gencia y viveza, hay contracciones nervio-

sas rapidas y se producen tics facilmente.
Mentalmente 'Lycopodum es un melan-.

“colico irritable, colérico’ o deprimido, lloro-
so o en estado de estupor, con amenaza de

‘paresia. Un agotado intelectual y- fisica-
‘mente. :
MODALIDADES
Agravacion: de 4 de la tarde a8 de
la noche. :

Mejoria: al aire libre, por el frio, des-
cubriéndose, por el movimiento, por los
alimentos o bebidas calientes.

Lateralidad predominan‘te‘: derecha.
CARACTERISTICOS

1. Agravacion de 4 a 8 de la noche.

2. Lateralidad derecha cambiando a
menudo a la izquierda.

3. Sujetos flacos, con cara ariugadd,. ;
enflaquecida, amarilla, irritables, “coléri-
cos o deprimidos:.

4, Hambre canina, pero 14p1damente
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satisfecha, y el enfermo presenta disten-
sion abdominal después de haber comido.

5. Flafulencia, sobre todo en la parte
inferior del acompanada de
mucho borborigmo, con presion sobre to-
do-hacia abajo.

6. Diatesis trica. La orina (,]d.lcl deja
un deposito de arena roja.

7. Las alas de la nariz se dilatan y se
contraen alternativamente, en movimien-

abdomen,

ta de élblll]iCU, en las enfermedades de las
vias respiratorias.

8. El pie derecho esta caliente, el iz-
quierdo frio.

9. Sequedad de ciertas partes de la
piel, sobre todo de la palma de las manos
y de la mucosa vaginal.,

10. Mejoria descubriéndose (t.()ntl‘dl'l()
a Silicea).

Dolores. — Aparecen y desaparecen -

bruscamente, van de derecha a izquierda y
son peores del
~entre 4 de la tarde y 8 de la noche y se
‘mejoran descubriéndose. Dolores queman-
tes mejorados por el calor (omoplatos, se-
nos).

Deposiciones. — Inactividad del intes-
tino: Constipacion tenaz,
ganas «de evacuar. Deposiciones duras, di-

lado derecho. Se agravan

rara vez siente

ficiles, dolorosas, seguidas a veces de cai-
da del recto. Después de la deposicion, sen-
sacion como si una gran cantidad de ‘ma-
terias no evacuadas permaneciese en la
ampula rectal. Hemorroides. Diarrea (pa-
rece secundaria) con tenesmo y contrac-
cion del ano.

Reglas. — Atmsada@, poco abundantes
y de muy larga duracion. Leucorrea lecho-
sa o sanguinolenta con escoriaciones en la

vulva.
INDICACIONES PRINCIPALES

Generales. — I ycopodium forma con
Sulphur y Calcarea el trio de lo
antipsoricos ‘o antiherpéticos.

s grandes
También es,
segin EsPANET, el gran medicamento prin-

cipal de la didtesis epitelial, cuando las
excrecencias son agrietadas en vez de ser
lisas.

Es esencialmente un remedio de las afec-
ciones cronicas. Regulador de la nutricion,
BERNAY lo ha empleado tanto para la obe-
sidad como para el enflaquecimiento.

Digestivas. — Dispepsia cronica gas-
trohepdtica ¢on constipacion tenaz, flatu-
lencia intestinal y agravacion entre 4 de
tazde y 8 de la noche.

Es una dispepsia aténica’ debida a la
falta de secrecién glandular y de energia
Sus caracteristicos son, segun
Carmiir: 1) el apetito. moderado,
pronto satisfecho; 2) distension gastrica
durante la comida; 3) gana después de co-
4) constipacion de origen hepatico;
5) presencia de uratos o de acido-trico en
las orinas, de donde su utilidad en los dis-
pépticos gotosos e hipocondriacos.

Afiadamos que después de la comida el
sujeto no puede soportar ningun vestido

muscular.
pero

mer ;

apretado alrededor de la cintura, a causa
del estado de tension y sensibilidad del hi-
gado.

Pirosis que se manifiesta por eructos in-
completos que suben hasta la faringe sola-
mente, con sensacion de intensa quemadu-
ra en el esofago, que puede dUIdl varias
horas. .

Constipacion atonica, por acolia. La ex-
cesiva acumulacion de gases en ¢l abdomen
es caracteristica (30 1luc10n) Constipa-
cion asociada a las hemorroides; el recto
sale con la deposicion. Esfuerzos conside-

. rables para evacuar, el dolor del ano im-

pide evacuar.

Cirrosis del higado, con hidropesia en que
el liquido se acumula principalmente en la
mitad del cuerpo; a menudo con ulceracion
de las piernas (8 grandes remedios:. Rhus,
Lycopod., Arsenic.).

Hemorroides conteniendo a- menudo una
gran cantidad de sangre y muy dolorosas al
tacto,
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Urinarias. — Litiasis. Lycopodium es
probablemente el mejor medicamento, sobre
todo administrado en el momento en que la
arena roja precursora -del colico nefritico
se deposita en el fondo de la orina, que
por otra parte es perfectamente clara. Co-
lico nefritico sobre todo del lado derecho:
hematuria. La accion de Lycopodiwm es to-
davia mas enérgica si hay litiasis biliar al
mismo tiempo que renal.

Respiratorias. — La coriza de Lyco-

poduwm se distingue de las otras corizas por’

la conservacion intacta del olfato. Aun se
ha hecho la observacion de que el olfato

gana en finura, lo que merece anotarse por

su rareza.

Rewmatismo de los masculos pequeitos de
la faringe; los enfermos tienen dificultad
inaudita- para deglutir. Al examen se es-
pera encontrar una garganta roja, hincha-
da, inflamada; pero muy al contrario, la
mucosa esta palida, no hay ninguna hincha-
z6n, pero los antecedentes reumaticos, acla-
raran el diagnostico. Lycopoduum 30 obra
maravillosamente (CARTIER).

Catarro gripal y bronquitis persistente.

Newmonia crénica, con espectoracion pu-
rulenta, fétida, aun cuando uno de los pul-
mones esté particularmente hepatizado.

Bronquitis crénica. .Tos con espectora-
ci6h abundante, puriforme, amarillenta. El
tinte ictérico de la cara y manchas en la
piel, ya sea en la cara o en cualquiera otra
parte, son siempre indicaciones de Lyco-
podium. ‘

Cuando la auscultacién demuestra que
una bronconeumonia estd casi curada y el
enfermo continta tosiendo, estd debilitado
y anemiado, cuando ‘“no se repone”, Lyco-
podium es el mejor de los remedios.

Tos. Croénica, seca, dia'y noche, violenta
y acompafiada de ronquera. Provocada por
una inspiracién profunda y por las varia-
ciones bruscas de temperatura. Concomi-
tancia de faringitis y de dispepsia gastro-
hepatica, Cuando _hay espectoracion, Csta

es amarilla verdosa, purulenta, algunas ve-
ces estriada de sangre.

“Nerviosas. — Lycopodium obra a la vez
sobre los centros nerviosos y sobre los ner-
vios periféricos. ' :

En el cerebro estd indicado en las per-
turbaciones de la palabra y en la afasia
cuando hay al mismo tiempo tristeza, desa-
liento y debilidad de Ja memoria. Es uno
de nuestros remedios contra los tics (cual-
quiera que sea el sitio y su accion se ex-
tiende atn a los tics dolorasos de la cara),
los movimientos ritmicos  y los espasmos
musculares. Cefalalgia con dolor peor en
el vertice, agravado de 4 a 8 p. m., estan-
do acostado y bajando.

Cutaneas. — Tumores eréctiles de vo-
lumen sujeto a variaciones. Nevus sobre
todo a la derecha (Fluoric acid.). Intértri-

- go ‘en los nifios y prurigo capitis. Afeccio-

nes herpéticas.
Diversos. — Hemianopsia vertical, cuan-

do no se ve mas que la mitad izquierda. de-

los objetos. :

Es el mejor remedio de la hemeralopia.

En la impotencia se debe dar una sola
dosis elevada cada una b dos semanas (Da-
miana americana, Agnus cast.).

Remedio del ovario derecho.

Prurito wvulvar con escozor y ardor y
excitacion sexual.

Numerosos sintomas artriticos: reuma-
tismo de los antebrazos, pufios, manos, de-
dos, sobre todo del lado derecho.

Parotiditis de la escarlatina. V

L)

DOSIS
Se esta de acuerdo en dar la preferencia
a-las altas diluciones. La 30 es la comtn-
mente empleada.

RESUMEN

Si Lycopodiwm forma con Sulphur y
Calcarca el trio de los remedios antipso-
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ricos, constituye también.con Carb. veg. y
China el de los Hatulentos. I'res caracteris-
ticos principales deben tenerse siempre ern
la mente: flatulencia intestinal, agravacion
de 4 a 8 p. m. y arena roja en la orina
Tres aparatos pertenecen principalmente a
su esfera de accion: digestivo, respiratorio
_y nervioso. :

OBSERVACION LIX. — FARINGI-
TIS GRANULOSA.

Un profesor artritico (doctor en medi-
cina y doctor en ciencias) fué atacado de
faringitis granulosa. Tenia accesos de tos
seca que duraban a veces un cuarto de
hora, sobre todo cuando estaba expuesto
a variaciones bruscas’ de ‘temperatura, la
que sucedia cada vez al principio de sus
cursos. No di6 resultado ninguno de los
tratamientos alopaticos: seguidos. Consulto,
por consejo mio, a un homeopata que rece-
to6 Lycopodiwm 30, disuelto un granulo en
tres cucharadas pequefas de agua, para to-
mar una cucharada antes de cada uno de
los tres alimentos.

Al cuarto dia la tos se habia aliviado, de
manera que ya no le molestaba y desapa-
reci6 completamente a los quince dias.

Esta observacion data de 1897; desde
esta época yo trato estas afecciones con
solo este método; he obtenido un 75% de
éxitos; el remedio obra generalmente en
algunos dias cuando mucho; si no se obtie-
ne ningtn resultado durante estos tres dfas,
es inutil continuar la medicacion; le receto
bajo el nombre de “azufre vegetal” que es
uno de sus sinénimos. ’

MARAGE.

Comentarios. — FEl autor de esta obser-
vacion es un alopata, el Dr. Marace, doc-
tor en ciencias, encargado de cursos en la
Sorbona, y de quien seguramente conoce-
réis sus bellos trabajos sobre la Iisiologia
de la voz y de la audicion.

En lugar de reirse de la Homeopatia y
de declarar desde lo alto de su catedra, que
no es mas que “una farsa” como tantos

_otros han hecho, el Dr. Maracg, obrando

segtn el método cientifico comenzd por es-
tudiar y experimentar, y le ha sucedido lo
que les sucedery sucedera a todos los sa-
bios de buena fe que han hecho y harin
lo que ¢l: Ha reconocido la eficacia de los
remedios homeopdticos aun a las méds altas
diluciones, cuando son administrados segiin
la ley de Similitud.

Yo no podria menos que recomendaros
la lectura de un folleto que ha publicado
éste en la casa editorial Gauthier-Villars;
con el titulo de “Aldopatas y homeopatas?,
v meditar acerca de sus conclusiones.

OBSERVACION LV. — (TIC DEL
PARPADO SUPERIOR DERECHO.

M. R., 21 afos, estudiante de medicina,
grande de cuerpo, sano, no es en absoluto
de temperamento nervioso.

A la edad de 25 afios tuvo meningitis
cérebroespinal, muy aguda, que fué tratada
con inyecciones en grandes dosis intramus-
culares e intrarraquidianas, de suero poliva-
lente. Durante su convalecencia presento
una paralisis del deltoides con atrofia no-
table de varios musculos del hombro y del
antebrazo izquierdos. A despecho del pro-
nbstico malo que se habia dado, la cura-
cion de estas atrofias se realizd espontinea-

.
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mente, en los seis meses siguientes a la
crisis de meningitis.

- Desde esta época, ‘este joven presentd un
tic intermitente del parpado superior dere-
cho que.consistia en un parpadeo que no
duraba mas que algunos minutos cada vez.
Para eliminar todo elemento sugestivo, di a
este joven Lycopoduwm 6, 10 granulos en
dos veces durante una semana, aseguran-
dole que este remedio haria desaparecer la
efélide que presentaba en la cara.

Naturalmente, estas manchas han per-
sistido, pero lo que desaparecio y comple-
tamente después de seis meses, fué el tic
del parpado. .

RogurprLo (de Marsella).

Comentarios. — FEl autor de esta obser-
vacion ha venido a la Homeopatia muy re-
cientemente. Ha experimentado sobre si
mismo los buenos efectos de nuestros re-

medios, v ha hecho participes de este be-

neficio a los que le rodean y trata ahora
a sus clientes por el método de Hahnemann.
FEntusiasmado con los resultados que obtie-
ne, me comunica sus observaciones. I,a ul-
tima se refiere a la curacion rapida de una
pleuresia derecha en via de supuracion (co-
mo lo comprueba el examen bacteriologi-
co) v cuando la operacion del empiema ha-
bia sido decidida por el médico que le
atendia. /

Tradujo Dr. R. Romero.

De “Homeopatia”, México.

S

CALENDOL

Ténico urerino para la higiene intima de
Ja mujer. Pida folletos.

Central de Homeopatia Hahnemann
SANTIAGO — CASILLA 325

(Base: Calendula T. M.)

LA I. H. A. SE DIRIGE A LOS
MEDICOS HOMEOPATAS

“la oficina de investigaciones de la In-
ternational Hahnemannian Association de-
sea emprender una encuesta estadistica en
el campo del tratamiento de las enfermeda-
des infecciosas, y en particular de la pard-
lisis infantil y neumonia. A fin de obtener
un cuadro estadistico fiel, solicitase el en-
vio de todas las historias, cualquiera haya
sido el resultado del tratamiento.

Las historias deben ser lo més comple-
tas posible, incluyendo tanto la sintomato-

logia objetiva como la subjetiva que indu- ~ ‘

jeron a la prescripcion. De ser posible, se
incluiran los datos de laboratorio. '

Son especialmente de desear los registros
graficos, si los hubiere, y el cuadro térmi-
co con anotaciones clinicas. :

La profesion homeopdtica requiere, mas
que nunca pruebas estadisticas del valor de
su. método. Estadisticas son las que nues-
tros opositores exigen — dice la nota de
la I. H. A. — y, a la larga, las estadisticas
son la prueba mas convincente para el pu-
blico. ' :

_Invitase a todos los médicos homeopatas
a revisar sus viejas historias y enviarlas

“luego regularmente. “Desde ahora no debe

haber caso de neumonia o de parlisis in-
fantil, tratados sélo homeopaticamente, cu-
ya historia no sea remitida a nuestra ofi-
cina. : :

Con el tiempo, se acumularan materiales
que demostraran tener el mayor valor para
nuestra profesion.” ,

El material debe enviarse a:

William Gutman,

Director of the Bureau Research of the
International Hahnemannian Assoc.

139 Payson Avenue,

New York, N..Y., EE. UU.
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. MATERIA MEDICA CLINICA DEL DOCTOR STAUFFER

Traduccion de K. H. 1156 / i

Pl (Continuwacion -11)

AETHUSA CYNAPIUM

La planta es ‘mu)" venenosa para el hom-
bre, produciendo inflamaciones del tubo di-
gestivo con sus sintomas correspondientes,
‘especialmente vomitos, y después sintomas
cerebrales, convulsiones, pérdida del cono-
cimiento. -La patogenesia indica los sinto-
mas mas exactos. Las diarreas son de na-
turaleza secundaria y provienen de proce-
sos de fermentacion cuando los trastornos
digestivos perduran por algtn tiempo.

Crinica. — El cuadro de Aethusa es
tinico y casi imposible de confundir cuan-
do se ha visto una vez; por consiguiente,
la accion del medicamento es muy favora-
ble, existiendo pocos remedios de accion
tan rapida y segura. Ia dilucion D4 a D 6
siempre me ha dado buenos resultados, de
manera que no probé otras. T,as dosis se
repiten cada dos a tres horas, distancian-
dose cuando hay mejoria. En caso de irri-
tacién cerebral los sintomas en el tubo di-
gestivo deben estar presentes o ‘haber pre-
cedido. Nasu indica que con la” dilucion
C200 ha mejorado dos veces, a mujeres
muy cansadas por el trabajo. El sintoma
caracteristico: cree que ve corriendo rato-
nes y lauchas por la pieza.

AGARICUS MUSCARIUS

CriNica. — Agaricus es un medicamen-
to que ha sido estudiado muy bien por

HAHNEMANN y los. médicos vieneses. Kl

envenamiento , por Agaricus 'y la accion
del alcohol tienen gran semejanza: sobre-
~ excitacién del cerebro y de la médula es-
pinal, de los 6rganos sexuales, desasosie-
go de los musculos, sensacién de fuerza,

-

“extasis, trastornos de la<vision y del sue-

flo, etc.; a continuacion cansancio, debili-
dad,‘ depresion, melancolia. Primero irrita—.«
cién, después paralisis. s uno de los me-
dicamentos en que, como .en la Digifal se
puede observar muy bien la accién opuesta
de dosis grandes y pequefas, especialmente
en los sintomas cerebrales y sexuales. Los
trastornos en la accion cardiaca y circula-
cién sanguinea son de origen .nervioso. Il
corazon al principio es irritado con accién
violenta, después el pulso se hace menos
frecuente, pequefio e irregular. Por consi-
guiente, primero sensacion de calor y su-
dor; a continuacion sensaciéon de frio, cia-
nosis y la sensacion caracteristica de agujas
de hielo debajo de la piel con hormigueo
y agravacion por el frio, alivio por el mo-
vimiento.

Los sintomas pulmonares provienen de
mala circulacion sanguinea y en parte de
cansancio nervioso, de manera que los ba-
cilos de Koch tienen mayor posibilidad de
Los éxitos del tratamiento
con Agaricus son en el principio de la tisis,

desarrollarse.

y por consiguiente son muy satisfactorios,
cuando existe gran irritacion nerviosa y los
cardiacos

sintomas correspondientes con

presion y sensacion de bolo en el epigastrio

y punzadas del corazon desde adelante ha-
cia atrds; he conseguidp una serie de mejo-
rias y curaciones. También es util en la
visién turbia, moscas volantes y parpadeo.

Dosts. — En los estados de excitacion
e irritacion espinal conviene en diluciones
altas (D 30). En afecciones pulmonarés he
dado D 12 a D 30. En las consecuencias de
fatiga cerebral y depresion por  excesos
sexuales son activas la D6 a D 12 0 mas
bajas. Nasu elogia las C200 en los sa-
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Lafiones: “orejas, cara, nariz, dedos y piel
en general sufren de rubicundez, picazén y
ardor, como por congelaciéon’.

AGNUS CASTUS

Crintca. — Las bayas y hojas de este
arbusto se usan desde mucho tiempo en
hombres y mujeres, para calmar los deseos
sexuales. Las dosis fuertes de la tintura
tienen el mismo efecto: relajacion del apa-
rato sexual desde los centros de la mé-
dula espinal: Por consiguiente se daran las
(D6 a D30) en caso
de falta de deseo y estados de (lepresi(')ﬁ.

dosis homeopaticas

El medicamento no es venenoso y es usa-
do con éxito tanto en la accion primaria
como en la secundaria. Es uno de los me-
dicamentos en que se distingue muy bien
la accion opuesta de dosis grandes y chicas.

ATLANTHUS GLANDULOSA

Lia accion de Auanthus afecta las mu-
cosas produciendo inflamacion fuerte de la
garganta y del intestino; en el cerebio hay
primero excitacién y después paralisis. En
la piel aparecen vesiculas y exantemas.

CrLinica. — Segtn algunos autores el
medicamento da buen resultado en la es-
carlatina maligna, difteria y alfombrilla.
Cuando. los exantemas no salen o desapa-'
recen rapidamente. [as glandulas se  hin-
chan y se producen estados sépticos graves
y debilidad cardiaca con sintomas tifoideos.
Herine lo
peral. Tengo poca experiencia con el me-
dicamento ; en la fiebre de heno no me ha
dado resultado.

ALETRIS FARINOSA

CriNica. — He dado com éxito el to-
nico amargo del Gtero” en mujeres ané-
micas: con flujo acre que, tenizndo dislo-
caciones uterinas, se sentian muy débiles -y
no podian reponerse después del sobreparto

recomienda en la fiebre puer- -

MEDICINA HOMEOPATICA

o aborto. Son indicaciones caracteristicas el
estrefiimiento molesto que acompaiia y el
dolor de cabeza sordo.

ALOE

Crinica. — Lo caracteristico y guiante

son siempre los sintomas del. recto. Ia ac-

cion aguda de Aloe se parece a la disente-
ria. La accion cronica al catarro del intes-
tind‘ grucso con estancamiento, debilidad
del esfinter, diarrea matutina o alternacion
de constipacion con diarrea. Aloe estd mas
indicado en estados subagudos y crénicos;
muy frecuentemente lo he dado en las con-
sccuencias de la disenteria, con éxito Op-
timo; generalmente hay congestion del hi-
gado, trastornos de la secrecién biliar ;
siempre se observa timpanismo y flatulen-
cia. En la congestion del ttero con hemo-
rroides. y ténesmo. Aloe se ha mostrado
muy eficaz, especialmente cuando las al-
morranas inflamadas se acompafian de dia-
rreas. :

Dosts. — En toda clase de inflamaciones
del intestino grueso se da la D'6 a D 12;
cuando hay animo muy irritable. es prefe-
rible Ta D 30 cada tres o cuatro dias. El
que da diluciones bajas deberia dar segtin
DAHLKE solamente una o dos dosis, espe-
rando el resultado. Rara vez el medicamen-
to estard indicado homeopaticamente en di-
lucién mas baja que la D 6, a lo sumo como
medicamento emenagogo; pero ésto- seria:
indicacion alopatica. '

ALUMINA

CLinicAa..— Alumina pertenece a los me-
dicamentos de accién profunda y durade-
ra; debe darse siempre durante mucho
tiempo porque la accion benéfica se produ-
ce lentamente. Rara vez estd indicada en
estados agudos; es especialmente un buen
remedio constitucional: Psora y Disemia.
Cuando sobre esta base los estados agudos o
subagudos no quieren mejorar; cuando las
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ulceraciones se endurecen v amenazan con
volverse cancerosas ; cuando en ninos y per-
sonas de edad constantemente hay recaidas
de catarro nasal, entonces es conveniente
dar Alwmina -como medicamento interme-
diario.
Especialmente
pertinaces 'y secas de las mucosas con pa-

en todas las afecciones

ralisis de los musculos, esta indicado Alu-
mina como medicamento de constitucion.
CaAr1IER la recomienda en la enterocolitis.
En las afecciones, de la médula espinal,
para la cual parece dar indicaciones bien
claras la patogenesia, no he obtenido re-
“sultado con ninguna potencia. En cambio
me ha dado muy buen resultado en un caso
de calambre del es6fago que se habia man-
tenido durante muchos afios y en el cual no
habia obtenido resultado con Baptisia- ni
Cicuta. ;1 '

Dosrs. — Deben darse diluciones media-
nas y altas (D12-D30) en dosis poco
frecuentes cuando se receta como medica-
mento constitucional. En la anemia de las
nifias, en el flujo blanco de las mujeres vy
en la constipacion habitual, las trituracio-
nes bajas (D 3-D6) dan resultados bas-
tante satisfactorios; el estrefimiento de las
guaguas,
poco apropiada, reacciona bien con D 4.

a consecuencia de alimentacion

Para las afecciones de la piel y del pelo
estaran indicadas solamente las diluciones
altas; en el caso de una nifia, con caida de
céjas y pestafias, hinchazon de glandulas del
cuello, sin motivo aparente, did resultado
espléndido en ‘D 30, durante 3-4 meses:
los pelos volvieron a crecer, manteniéndose
sanos. ;

AMBRA

CLiNTICA. — Ambra se caracteriza por la
hipersensibilidad - por debilidad nerviosa:
del cerebro, de los 6rganos .de los sentidos,
del corazén, de los nervios de los vasos

- (atonfa). Rara vez hay cambios organicos.

Me ha dado buenes resultados en caso de
insomnios por preocupaciéon por el negocio
y allujo nocturno de pensamientes desagra-
dables ; también al ruborizarse por verguen-
za y en las afecciones nerviosas de la en-

' fermedad de Basedow.

Dosrs. — En la irritabilidad nerviosa es-
tan indicadase diluciones medianas y altas,
igualmente en las hemorragias atonicas, en
el asma nervioso, trastornos cardiacos ner-
viosos y en el estreniimiento. En el colapso
de nervios después de un golpe del desti-
no, en la convalecencia, después de excesos
sexuales, son preferibles las diluciones ba-
jas (D1-D3).
mento de reaccion) ; tienen mas bien accion

(también como medica-

tonica que ‘homeopatica. HauNEMANN de-
claro la D 3 suficiente para todos los casos
homeopaticos; solamente que a veces po-
dria ser demasiado fuerte. Otros autores
dan anicamente la D1 o D2. Serad deter-
minante el estado de sensibilidad en cada
caso para fijar la dilucién y las repeti-
ciones.

AMMONIACUM

El

estd indicado en la irritacion de la retina y

LCrLiNica. — Gomo-resina  amoniaco
el estado glaucomatoso; también se reco-
mienda en la debilidad de la visién, la. ca-
tarata y el principio de amaurosis. Ademas
en los catarros de las vias respiratorias su-
periores, y en los trastornos digestivos cro-
nicos. La acciéon principal parece referirse
al reumatismo muscular y la diatesis trica.

Dosts. — Se recomiendan diluciones me-
dianas 'y bajas. Yo no tengo experiencias
propias.

(Continuard. )
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) 'DISPEPSIAS EN LOS LACTANTES Y SU
TRATAMIENTO HOMEOPATICO

Por el Dr. Alberto Magafia C.

Se distingue en la infancia cuatro perio-
dos de desarrollo: 1) Periodo del recién
nacido que comprende 28 a 42 primeros
dias siguientes del nacimiento; 2) Periodo

del lactante durante el cual el nifio estd nor-

malmente sometido a la lactancia materna
y comprende hasta la edad de 2 a 12 me-
ses; 3) La segunda infancia, cuando el nifio
comienza a adquirir la facultad de mante-
nerse en pie y andar sin ayuda y se extien-
de desde fines del primer afio hasta los seis
anos; 4) La edad escolar, comprende desde
los seis afios hasta los catorce cumplidos.
El nifio al nacer y durante los primeros
dias de su vida, estd dominado por una sen-
sacion de quietud y a medida que sc esta-
blecen las primeras digestiones esa quietud
es reemplazada por un estado de excitabi-
lidad provocada por causas diversas y ma-
nifestindose por fenomenos reflejos. La di-
gestion del nifio presenta muchas particula-
ridades a causa del continuo desarrollo de
las diferentes partes del tubo digestivo.
La dispepsia es un trastorno de la diges-
los

tion y generalmente tiene por causa,

errores en la alimentacion y el abuso que
se hace de la leche, siendo muy desastroso
para el lactante la mala calidad. Las glandu-
las mamarias ademis de su producto lic-
teo, juega un papel de emuntorio del orga-

nismo, elimindndose juntamente con la le-

che las enzimas o toxinas cuando la madre
o nodriza sufre de ﬁebrés, menstruacion,
amigdalitis, etc.; asi también hay que te-
ner en cuenta los medicamentos tomados a
dosis alopaticas, en los TONICOS Y FOR-
TIFICANTES que con tanta-frecuencia se
. abusa durante la lactancia y en cuya com-
posicion entra el arsénico, cobre, mercurio,
cacodilato de soda, etc., y que al pasar con
la leche al estomago del nifio pu.ede pro-
ducir grandes trastornos, inclusive los gra-
ves con peligro inminente hasta de la vida
del nifio. El abuso del alcohol en la mujer
que lacta, produce en el nifio, agitacion
nerviosa, convulsiones y trastornos dispép-
ticos. Ia leche de vaca con sus multiples
inconvenientes, sélo es soportada en condi-
ciones de verdadera atencion y vigilancia
especial y se hace nociva cuando se le
agrega, fraudulentamente para evitar la
fermentacion, antisépticos peligrosos como
~los cromatos, acido salicilico, formol. El uso
de chupones y tetines, fabricados comn cau-
cho de mala calidad y que contien¢ plomo,
azufre o mercurio, también es perjudicial
para la buena digestion y salud del nifio.
Ia naturaleza, sabiamente da avisos opor-
tunos, anunciandose generalmente con los
sindromes caracterizados por los sintomas:
llanto, fenomenos

hipo, regurgitaciones,

~transitorios cuando se les da la atencion de-

Regale asus amigos y a los médicos

tia, una suscripcion de “MEDICINA HOMEOPATICA”. La ciencia médica

de Hahnemann debe ser honrada y correctamente difundida por todos.

adversarios gratuitos de la Homeopa--
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bida y oportuna, pero si estos avisos del
fisiologismo del nifio se descuidan, cuando
se han instalado de una manera permanen-
te, aparecen los ‘verdaderos trastornos di-
gestivos: meteorismo, vomitos, diarreas,
como consecuencia de una verdadera dis-
pepsia:

En algunos nifios puede presentarse una
forma de intolerancia por la leche, no ha-
biendo antecedentes 'de mala reglamenta-
cion de los alimentos y que puede encon-
trarse desde los primeros. dias de la exis-
tencia y en los lactantes de 90 dias. Fsta
forma es la llamada “Intolerancia lactea
primitiva” o “Diatesis neugopatica de Kin-
kelstein” y que es un estado particular de
desequilibrio del sistema nervioso y que se
caracteriza por hiperexcitabilidad de¢ la sen-

sibilidad general, 'sensorial y psiquica.

El médico homedpata, que cura enfer-

mos y no enfermedades, cuenta con un ar-
senal terapéutico bien amplio, eligiendo el
remedio segun el “cuadro’” que se presen-
te y este remedio sera el mismo hoy que
mafana y en cualquier latitud del globo
terraqueo, pues afortunadamente en este
punto estamos de acuerdo todos lcs médi-
cos homeopatas del mindo. Citaré los prin-
‘cipales medicamentos: Aethusa cynap., Ar-
sentcum album, Antimoniwm crudum, Car-
bo weg., Colocynthis, Chamomilla, China,
Hepar sulph., Ipeca., Lachests, Lycopo-
dium, Mercuriu‘y vivus, Nux vomica, Pul-
satilla, Sulphur, Veratrum album.

ALGUNAS OBSErRvacioNrs. — H. D. de
dos meses de edad, sus padres me manifies-
tan que hace unos dias se enCuentra muy
nervioso e inquieto, llorando continuamen-
te, mas frecuente por las tardes y exacer-
bandose por las noches, hipo frecuente y
quemante. Arsemicum 6x y reglamentacion
en sus alimentos resolvié el caso alivian-
dose desde las primeras 24 horas.

A, P, de 45 dias, regurgitaciones des-
pués deé. cada tetada, cuando el nifio cambia

de posicion, meteorismo y deposiciones li-

quidas. palidas, eructos frecuentes, siendo
Carbo wveg. el remedio que mejor cfecto le
produjo, y después Bryonia alb.

A. R. de 4 meses, es llevado al consul-
torio con vémitos repulsivos de leche cua-
jada, el enfermito denota en su semblante
una  expresion - de ansiedad, deposiciones
verdes. Piel fria y pegajosa. Aethusa cy-
nap., Arsemcum y Calcarea phos., fueron
los tres remedios que salvaron la situacion,
tomando primeramente Aecthusa y en los
dias segundo 'y sexto del tratamiento los

(0]

otros dos medicamentos.

De “IHomeopatia”, Mérida, Yucatin, México.

GUIA PRACTICO DEL HOGAR

“EL MEDICO HOMEOPATA
DE LOS NINOS”

por ALFREDO SEREY VIAL

Tratado de Pediatria Homeopa-

tica que compendia las obras

de los mejores clinicos homeé-
patas de la especialidad.

Se vende en las principales librerias

del pais, en la Central de Homeopa-

tia y en la Botica del Indio; en Val-
paraiso, Farmacia Knop.

PARA Pli(A)\'IL\'ClAS SE DESPACHAN
PEDIDOS CONTRA REEMBOLSO

PRECIO DEL EJEMPLAR: § 20,—
Gastos de envio $ 3;-

Pedidos a Casilla 325
Santiago de Chile
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SALES ORGANICAS EXISTENTES EN SUBSTANCIAS
ALIMENTICIAS Y SU ACCION FISIOLOGICA EN EL
ORGANISMO HUMANO

/

Por el naturdlogo Dr. Juan Stromilli
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II. — MILIGRAMOS POR: KILOGRA:
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Il — SAIES ORGANICAS

No estad demas, por si alguien lo ignora,
decir que el cuerpo humano (el protoplas-
ma y las células en general), se compone
de los siguientes elementos organicos:
Oxigeno, hidroégeno, . carbono, . nitrogeno.
azufre, cloro, silicio, sodio, arsénico, calcio,
yodo, manganeso, hierro, fésforo, magne-
sio, potasio, fluor y bromo; es decir: 4 ga-
ses y 14 sales organicas.

Hierro, sirve para la hemoglobina de la.
sangre y para los globulos rojos.

Fosforo, para los tejidos, nervios; para
las células y el cerebro.

Potasio, para les huesos, para el creci-
miento de los nifios; tonico del orga-
nismo; es generador de potencia eléce-
trica del sistema 'y constructor de .teji-
dos nuevos, de carne, huesos, muscu-
los, etc. :

Sodio, elimina el 4cido Grico: es conve-
niente para las células, para la sangre
y la linfa. : :

Azufre, el azufre orginico es laxante,
bueno para el reumatismo, la gota y
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las enfermedades de la piel; se nece-
sita para la formacién de cartilagos y
tendones. Y

Silicio, absorbe los gases; es aprovecha- -

do por el*organismo para la formaciéon
de los cabellos, para el pancreas, el te-
jido conjuntivo, el cristal de.los ojos,
para los huesos y tendones. B

Yodo, se encuentra principalmente en las
glindulas tiroides y en la sangre.

Fluor, se encuentra en la formacion de
los dientes, huesos, ufias v cabellos.

 Magnesio, para el jugo gastrico; es re-
frescante, laxante y alcalizante de la
sangre. ;

Arsénico, se encuentra en las tiroides, en
los cabellos y en las producciones cor-
neas de la piel; pero en pequefiisima
cantidad.

Bromo, se cree se encuentre en las glan-
dulas tiroides, en las suprarrenales, en
el higado, las hipofisis v en'las unas.
Es mas bien una hipétesis, pues ha si-
do conocida ac¢identalmente.

Cloro, se encuentra’ en ¢l organismo en
combinaciones con otras sales organi-
cas, como el sodio, el potasio, etc.; es
un gran elemento purificador y estimu-
lante celular. o

Manganeso, estd en el organismo en di-
solucion con el agua o combinada con
materias protéicas; se encuentra en
pequefia cantidad pero parece desem-
penar un papel muy importante para
los nervios y cerebro. /

Oxigeno, se -encuentra libre en las vias
respiratorias y en el tubo intestinal, en
el plasma sanguineo, linfatico y otros
liquidos del’organismo, acaso en todos
en estado de disolucion.

.Hidr6geno, se encuentra en estado libre
intestinal, en pequefia cantidad en la
sangre y tejidos en general.

Nitrégeno, obra como atenuante en la
accion “oxidante del oxigeno y se ne- -
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cesita para la construccion de los te-
jidos.

Carbono, ¢l anhidrido carbénico se halla
en estado libre en los pulmones e in-
testinas, procede del aire atmosférico
inspirado o tragado, hay asimismo ves-
tigios de ¢l en estado de disolucién en
todos los liquidos del or§anismo.

IV. — PROPIEDADES DE LAS SALES
' ORGANICAS

Azufre, arroja el veneno de nuestro
cuerpo, tonifica los nervios, 'da vida y be-
lleza, hace crecér el “cabello. Ha 'de ser:

_crudo, pues el azufre cocinado (huevos

duros, repollo hervido, coliflor hervida,
etc.) destruye los nervios, causa bilis. y
trastornos intestinales, gases intestinales o
estomacales, que son daninos para las per-
sonas nerviosas y sensibles, por lo que les’
conviene evitar el uso dcvestos alimentos.
El azufre asimilable abunda en el repollo
blanco crudo, rabanito, yema de hucvo cru-
da, cebollas crudas o asadas, cirnelas, higos
frescos o secos al sol, zanahorias, chauchas
(habichuelas verdes). ]
~Fluor, es bueno para las personas emo-
tivas, pues les aminora el efecto de sus
emotividades ; es un gran preventivo de las
enfermedades contagiosas. Es el protector
del organismo contra las enfermedades de
los huesos y de la médula espinal; con-
serva la juventud, evita las enfermedades
venienosas, la tuberculosis, sifilis, etc., la
dilatacién de las venas, la paralisis, los
calculos de la vejiga, las enfermedades de
los rifiones y la debilidad. El fluor abunda
en las espinacas, avena, cebolla, ajo, remo-
lacha, trigo, manzanas y yema de huevo.
Magnesio, cuando falta en el organis-
mo causa locura, nerviosidad, estrefiimien-
to, neurastenia,’ vértigo, insomnio, sequedad
e inflamacion de los tejidos y hace el cuerpo
sensible e “hiperesténico. Conviene hacer
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buen uso «de este alimento orgdnico, que es
el gran regenerador de eﬁcrgia nerviosa, un
gran refrescante vital, es laxante, buen al-
calizante de la sangre; es un buen atem-
perante, evitando asi la irritacion de los te-
jidos cerebrales por las grandes emociones,

por el trabajo intenso cerebral y por las

excitaciones. Son ricos en magnesio: las
frutas citricas (naranjas dulces, mandarinas

dulces, bananas, limon) asi como la. leche,

yemas de huevos, crema de leche, manza-
nas, duraznos, cerezas, uvas, nueces, trigo,
vena, frutas secas y frescas, cocos, espi-
nacas, almendras, castanas, moras, verdu-
ras y hortalizas en general.

Silicio, previene las enfermedades, es
un gran. antiséptico organico; es alcalino,
evita humores, cancer y tuberculosis; forti-
fica notablemente los 6rganos sexuales, con-
solida los huesos y las arterias; es un buen
.ant‘ir'raqui'tico y antiarterioesclerdtico; bue-
no para el agotamiento nervioso, da brillg a
los dientes y a las ufas, proporciona agili-
dad a la imaginacion; da optimismo. El sili-
cio abunda en el trigo, avena, nueces, grana-
das, yemas de huevos, manzanas, frutillas,
uvas, cérezas, duraznos, espinacas, zanaho-
rias, verduras, repollo blanco crudo, esca-
rola, tomates, tomates dulces, arroz y ce-
bada. i
~ Manganeso, es bueno para los nervios
y el cerebro, su deficiencia significa confu-
.sién y ren‘torple:cimiento mental, acciones vio-
lentas y agresivas y produce la amnesia.
Abunda en las verduras, escarolas, nueces,
berros, yemas de huevos, almendras, avella-
nas, pifiones.y perejil.,

Yodo, es lo mejor que existe para for-
tificar y normalizar la funcion de las glan-
dulas _ tiroides, que es donde méis se en-
cuentra en el organismo; es un buen de-

purador organico y sirve para Lqulhblar cl
peso. Ks bueno para evitar el escorbuto;
estimula la actiyidad cerebral. La falta de
yodo en el organismo se manifiesta por hi-
pertrofia de las glandulas tiroides, y eso
produce el bocio, desarrollo del sistema
nervioso, pulso irregular, palpitaciones, ti-
midez, excitabilidad, emotividad e idiotez.
Son ricos en yodo los siguientes alimentos :

alcachofas, cardos, hongos, ajos, cebollas,
tomates, manzanas, arvejas, bananas, ye-

mas de huevos, naranjas, frutillas, grana-
das, habas frescas, sandias, uvas, lechugas,
papas y rabanitos.

Cloro, dicen los fisiologos que la falta
de cloro determina albuminuria, piorreéa,
ansiedad, temor, humor sobrio, palidez,
congestion intestinal, catarros y resfrios,
nerviosidad. El ctloro se encuentra en los
alimentos siguientes: lechugas, zanahorias,
espinacas, esparragos, rabanitos, remola-
chas, lentejas, hongos, yemas de huevos, pe-
pInos.

Sodio, alcaliniza la sangre, siendo por
lo tanto uno de los mejores alimentos or-
ganicos para alcalinizarla. Por tener esta
propiedad cura todas las-enfermedades ar-
triticas, reumatismo, nefritis, enfermedades

_ del corazoén y de la circulacion en general,

enfermedades del estomago, etc. Los ali-

mentos mas ricos en sodio son: lechugas

y espinacas, .35%; queso tipo holandés,
33% ; manzanas, 26% ; huevos, 22% ; za-
nahorias, rabanitos y zapallos, 21% ; lente-
jas y naranjas, 13% ; pepinos, 10% ; esca-

rola, 9% ; peras, coles y cocos, 8% ; casta-_

fias y alcachofas, 7% ; cebada, 4% ; trigo
y harina de maiz, 3% ; cerezas, papas y ce-
bollas, 2% ; uvas, avena, centeno, pan blan-

co y pan de grahan, porotos, con 1% :; al--

mendras y ciruelas tienen menos del 1%.

Central de Homeopatia Hahnemann, Sto. Dommgo 1022

Fijese en nuestros productos garantizados con el sello «Hahnemanny
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Arsenico, se ha observado carencia de
arsénico en la tuberculosis y en la consun-
cion. El arsénico se encuentra en los nabos
y en las coles (solo se tomara el caldo), a
comer el repollo blanco crudo. Hay quienes
consideran que también los tomates son ri-
cos en arsénico.’ '

Fosforo, la carencia de fosforo en el
organismo produce entorpecimiento mental,
neurosis, neuritis, neurastenia, histerismo,
depresion nerviosa. El fosforo ha de ser
organico, pues el que se da en inyecciones
y medicamentos es inorganico y deja taras.
De todos los alimentos el mas rico en {6s-
foro es la yema del huevo, con 65% ; cen-
teno, 50% ; fideos y pastas, 499% ; trigo y
nueces, 47% ; harina de maiz, 44% ; almen-
dras, 43%; alcachofas, 38%; garbanzos,
35% ; zapallo, 32% ; leche, 27% ; avena,
25% ; queso tipo holandés, 20% ;
18% ; cebollas, 17% ; peras, cerezas, cirue-

castanas,

las y uvas, con 15%; cOCO, 16% ; manza-
nas y frutillas, 13% ; narénjas, 1% y
aceitunas, 8%. ;

Calcio, es formador de huesos, dientes
y vitaliza las células, por tanto, muy ne-
cesario en la juventud para la formacion
del esqueleto y los dientes. El exceso en el

adulto endurece las arterias, los cartiiagos

y los tejidos en general (produciendo la
calcificacion, falta de flexibilidad en las ar-
ticulaciones y la formacion de calculos). La
falta de cal se manifiesta por dientes de-

fectuosos, piernas y huesos torcidos. pre-.

dispone a la tuberculosis, acorta la vida y
produce vejez prematura. Ha de ser orga-
nico, pues el que se da en inyecciones y me-
dicinas se localiza en el cuerpo, constitu-
yendo taras, secando las sinoviales de las
~articulaciones (el mercurio que se da como
medicina se aloja en los huesos y los hace
quebradizos, pl‘()(lllciml(l() también la pio-
rrea). Son ricos en calcio: la leche, queso,
yemas de huevos, trigo, coles, naranjas, hi-
gos, limones, duraznos, cebollas, espinacas,

ciruelas y frutillas, La leche contiene,

23,17% ; cebollas, 22,87% ; rabanitos, 14,84
por ci_entq ; aceitunas, 1572%:; lechugas
11,86% ; zanahorias, 11,34% : pan de gra-
han, 3,20%; y papas.

Hierro, da firmeza a los vasos sangui- *
ueos, promueve calor vital, magnetismo, be-
lleza y resistencia; la hemoglobina (que da
el color rojo a la sangre) necesita de hierro.
La falta de hierro se traduce en anemia,

_tlorosis, debilidad, insomnio, mala memo-

ria, extremidades frias, vértigos, incapaci-
dad mental.. EI hierro inorganico (que se
da en los medicamentos) destruye los
dientes, estropea el estomago, corroe las ar-
Son ricos en
hierro: las frutillas, con 5,89% ; espinacas,
3,35% ; ciruelas, 3,20% ; rabanitos, 2,84% ;
zapallo, 2,60% ; alcachotas, 2,51% ; cebo-
llas, 2,37% ; leutejas; 2% ; cerezas, 1,98% ;
cebada, 1,72% ; yema de huevo, 1,65% ; pe-
pinos, 1,40% ; nueces, 1,30% ; - lechuga,
1,26% ; papas, 1,10% ; zanahorias, 1,01,%&
y trigo, con 1,30%. Ademas, debemos men-

terias e irrita los rinones.

cionar las 1'emolachas, arvejas, chauchas,
habas frescas, maiz, aceitunas, arroz, mo-
ras, cakis y, regularmente, las manzanas
(en particular las llamadas de cara sucia).

Potasio, es radioactivo ¢ importante.
para la salud, nutre el sistema muscular,
las células cerebrales, tonifica el organismo,
fortalece la inmunidad contra las enferme-
dades y ayuda al organismo a curarse
prontamente. La falta de potasio produce
constipacion, paraliza los musculos, dificul-
ta el restablecimiento de la salud, produce
decaimiento y adelgazamiento. Todos los
alimentos naturales contienen potasio, 1nos
mas otros menos, las manzanas, las papas,
tomates, moras, cerezas, castanas, aceitu—
nas, lechugas, lentejas, arvejas, cardos, ye-
mas de huevos, coco, etc. Las papas contie-
nen, 60% ; aceitunas, uvas y ciruelas, con
5% ; castafias, 56,69%:; uvas, 56,20% ; pe-
ras, 54% ; cerezas, 51,85% ; cocos, 43,88% ;
pepinos, 41,16% ; zanahorias, 39,92% ; na-
ranjas, 36%.; centeno, 34,20% ; cebollas,
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/ DATOS BIOGRAFICOS DEL DR. CARLOS GOMEZ U,
VICEPRESIDENTE POR CHILE DEL CONGRESO MEDICO
HOMEOPATICO PANAMERICANO

Por el Dr. Rafael Romero

El Dr. Carlos Gémez Ugarte nacié en la
ciudad de Santiago de Chile el 26 de mar-
zo de 1896. Sus padres fueron ¢l Dr. Victor
Gomez Martinez, alopata, titulado en la
Universidad de Santiago de Chile en 1883
y convertido a la Homeopatia-en 1897, la
que ejercio hasta su muerte en 1932, y la
senora Ana Rosa Ugarte Smith.

El Dr. Gémez Ugarte hizo sus estudios
preparatorios en el ‘“Instituto de Humani-
dades” ‘hasta el afig de 1913. En marzo de
1914 ingresé a la Escuela de Medicina de
la Universidad de Chile, donde recibié a
los cuatro anos de estudios el titulo de Ba-
chiller en Medicina. Este mismo afio (mar-
z0 de 1918) obtuvo pof concurso ¢l cargo
de Interno en el Hospital de San Vicente
'de Paul y Ayudante de la Asistencia Pi-
blica. Trabajé como Interno primero en la
Clinica Quirtargica del Dr. Lucas Sierra,

34,03% ; rabanitos, 32% ; trigo, 31,20% :
maiz, 28,80% ; y alcachofas, 24,04%.

Nota de” Redaccién. — Publicamos con. sumo
agrado este articulo, pues permite apreciar el
aporte de un régimen natural para obtener dc
varias substancias organicas una medicina fisio-
légica.

La Bioguimica, con su$ dosis infinitesimales
tamhién logra esta finalidad, y la HOMEOPA-
TIA, por sus medicamentos a dosis infinitesima-
les y dinamizados; aplicados segtin la ‘ley de si-
militud, logra una accion multiple, pues ademas
de actuar ﬁsiolr';gicamcntc y de acuerdo con le-
yes bioldgicas, la acciéon dindmica es profunda,
rectablece prontamente el equilibrio de todos los
sistemas. organicos y va mas alld de lo quec
puede lograrse con sales organicas en estado na-
tural 'y con los preparados bioquimicos.

Hacemos esta salvedad para no inducir a con-
fusién, — A, S. V.

por seis meses y después en la- Clinica de
Patologia Interna del Dr. Mauricio Brock-
mann, donde permanecid hasta terminar
sus estudios médicos. En julio de 1920 ob-
tuvo su titulo de ILicenciado en Medicina
después de haber sido aprobada su tesis
que versd sobre el ‘I'ratamiento del Tifo
Exantematico, con las inyecciones endove-

nosas de peptonas solubles. Y el 20 de
agosto obtuvo su grado de Médico Ciruja-

no. Desde este afio hasta 1924 trabajé como
médico alépata desempenando los siguientes
cargoé: médico ayudante en la Clinica del
Dr. Emilio Aldunate; médico del Hospital
de Nifios Manuel Arriaran; y médico se-
gundo de una de las Gotas de Leche de
Santiago.

Era de esperarse que siendo su padre mé-
dico homedpata al fin dejara el ejercicio
de la alopatia como asi sucedié a principios,
de 1924 en que renuncié a todos sus pues-
tos y servicios médicos y se dedicd a la
practica de la medicina homeopatica exclu-

sivamente, segiin hemos podido comprobar

en sus diversos trabajos publicados en la
revista titulada “Medicina Homeopdtica”
que se¢ edita en Santiago de Chile bajo la
habil direccion del entusiasta propagandista
de nuestro método, sefior Alfredo Serey
Vial. Al principio sélo tuvo como compa-
fiero y unico guia a su' padre, después con
otros convertidos a la nueva terapéutica,
doctores Ramon Pineda y Antonio Morales
Delpiano ha constituido una Sociedad Mé-
dico-Homeopatica, teniendo como Secreta-
rio al sefior Serey Vial, Sociedad de la cnal
es de esperarse gian progreso de la Homeo-
patia en la Republica de Chile. ;

’ PRy ’ PG
De “Homeopatia”, Mérida, Yucatan, México.
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“EL SHOCK ARRITMICO O DISISTOLICO DE-
WEIL Y BENECH”

Por Orestes E. Adorni !

El problema de las taquicardias, siem-
pre esta a la orden del dia; siempre es de
La

muestra, que una terapéutica actuando so-

actualidad. observacion  clinica nos
bre la inervacion extracardiaca — provo-
cando un reflejo nauseoso para cortar um
acceso de taquicardia esencial paroxistico,
por ejemplo — frena y regula la precipita-
ci6n cardiaca.

~ La patologia, ha senalado, desde hacc
mucho, la gran sensibilidad del corazén,
frente a los estimulos llegados por via
nerviosa, de ahi que en no pocos casos,
la terapéutica cardiaca clasica, debe re-
forzarse, actuando sobre la inervacién
extrinseca del corazon. Es frecuente ob-
servar en los hipersimpaticotonicos, con
corazon indemne, la aparicién de contrac-
ciones heterotopas
contracciones heterotopas, mas frecuen-

—extra sistoles—;
tes aun en los casos de'hipertonia simpa-
tica, de enfermos cardiopatas.

FEsto obliga ya a una primera reflexion:
cuando nos encontramos frente a una ta
quicardia — regular o irregular — (taqui-
arritmica) no solamente debemos pensar
o fun-
propia
pensat

en una causa cardiaca — lesional
cional — sino, ir en busca. de la
raiz del problema etiopatogénico y
en la posibilidad de causas hepaticas, di-
gestivas, pulmonares, anafilacticas, en-
docrinas, renales, hematicas, etc. Como
corolario se desprende, que las alteraciones
cardiacas, son en algunos casos, afecciones
secundarias a otros procesos radicados pri-
mitivamente fuera del corazon.

Si es grande el nimero de trastornos ex-
tracardiacos que pueden repercutir sobre el
ritmo del corazén, no deja tampoco de in-
fluir este trastorno ritmico, perturbando en

grado variable toda la economia, en el

sistema neurovegetativo y en el equili-
brio humoral. Estamos dentro de un circu-
lo vicioso. En efecto, las alteraciones fun-
cionales, con especial repercusion sobre al-
gunas glandulas de secrecion interna, como
las suprarrenales, la hipofisis, el higado
(en su funcion endocrina) con el consi-
guiente desequilibrio protidico y la ins-
tabilidad vago-simpatica que es su resul-
tante, dan origen, por desencadenamiento
de un shock anafilactico a' lo que Weil y
Benech llaman “shock, arritmico o disis-
tolico”.

Desde luego, que estos autores conside-
ran a éste, como un ligerisimo shock, no
un shock mtenso — como es frecuente ver-
lo — en cuyo cuadro siempre aparecen Se-
rias alteraciones cardiovasculares con 'gran
taquicardia y caida tensional, ademas de
todos los otros sintomas, a cargo de los di-
versos-aparatos — especialmente el digesti-

vo y respiratorio — que dan su perfil cli-
nico al cuadro.

Admitiendo, que algunos — quizas mu-
chos — casos de alteraciones ritmicas de

causa .extracardiaca, son debidos a una
estado anafilactico, a un desequilibrio
vagosimpatico, da que. pensar que la.
glandula hepatica debe ser — por su
trastorno funcional — la causante del tras-
torno ritmico cardiaco. No es el caso de
recordar todo lo que se ha dicho para de-
mostrar el rol del higado en el manteni-
miento del equilibrio humoral y en el rol
que desempefia en la produccion del shock
anafilactico. Desde hace mas de treinta
290s, 1las experiencias de Manwaring, lo
han demostrado. Pues bien, siendo que to-
dar aiteracion circulatoria, repercute sobre
el higado (recordemos las congestiones ac-
tivas, pasivas, el higado cardiaco, etehlity
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que con ello se altera, en grado pequeno o
mayor su funcionalismo, esto puede dar
origen a la produccion de proteinas desen-
cadenantes que actuando en un organismo
sensibilizado, llegan a repercutir en el apa-
rato cardiovascular por intermedio del sis-
ma neurovegetativo. Y vemos asi, como se
engrana y extiende el problema patogené-
tico.

El examen de la sangre, muestra modifi=
caciones tanto en su composicion, como en
su equilibrio protidico; asi, es dable com-
probar un descenso, euando no una inver-
sion del coeficiente serina-globulina, de la
calcemia, de la cloremia (tanto plasmatica
como globular), ‘de la resistencia eléctri-
ca) elct

Cuando, proteinas de origen hepatico
(por disfuncion glandular), actuando co-
mo antigenos desencadenantes, dan ori-
gen a verdaderos cuadros anafilacticos
agudos, at:enuados, pero suficientes para
acentuar el desequilibrio vagosimpatico,
son origen de un trastorno funcional car-
diaco que con frecuencia se traduce co-
mo una alteracion ritmica. Dicen Wi
y Benkca (Los factores extracardiacos,
etc., el shock arritmico. Actas Cong. Int.
de la TInsuf. hep. Vichy 1937. Tomo II,
pag. 532) : “; Quién de nosotros no ha vis-
to enfermos, bruscamente en estado de cri-
sis cardiaca impresionante, con corazén
precipitado e irregular, disnea intensa, viva
angustia? ; Porque, por cuil razén miste-
riosa los accidentes se han desencadenado
de golpe por una causa fortuita?: ligera
transgresion de régimen, por ejemplo; fa-
tiga, cambios bruscos de temperatura, etc.

La teoria anafilactica, lo explica con
toda claridad.

Y no es solamente sobre el ritmo car-
diaco donde puede influir este shock ana-
filictico, también lo puede hacer sobre otras
manifestaciones de disfuncién cardioarte-
rial, especialmente en las hipertonias, dan-
do origen a crisis de edema agudo de pul-

mon, a  fenémenos anginosos, a pseudo-
asma, es, decir, a todo lo que la patologia
ensefia como consecuencia de:la insuficien-
cia ventricular izquierda.

Pero no todo puede cargarse a cuenta
de un desequilibrio vagosimpatico, de una
alteracion humoral, de un shock anafildc-
tico; también puede’ intervenir en la pato-
genia de las taquicardias o de las taqui-
arritmias - de origen extracardiaco, entre
otras muchas, las alteraciones histopatolo-
gicas de todo.el tractus.intestinal, las lesio-
nes, tanto de este aparato, como de las
glandulas anexas y sus vias de excrecion;
lo mismo que las lesiones del apanato bron-
copulmonar ; o del urogenital, etc., lesiones
que irritan las terminaciones nerviésas vis-
cerales, punto de arranque de un acto re-
flejo, que va a actuar sobre el sistema vago-
simpatico-cardiaco y se traduce en una al-
teracion del ritmo del corazon.

En conscuencia, frente a-un cuadro de
taquicardia permanente, o de taquiarritmia,
también permanente, es imprescindible un
preciso diagnostico patogénico para poder
actuar terapéuticamente con la absoluta efi-
cacia que es dable esperar. Es necesario
actuar directamente sobre la causa de ori-
gen — trastorno digestivo, hepético, bron-
quial, renal, ‘ete. — acompanado el trata-
miento con las cldsicas medicaciones car-
diacas, cuando las. circunstancais lo re-
quieren.

De “Anales de la Facultad de Ciencias Mé-
dicas de la Universidad de.La Plata”
Argentina, 1942,

)

CONTRA ALMORRANAS

use los medicamentos homeopdticos en
combinacion con la Pomada de Hamamelis.

Gentral de Homeopatia Hahnemann

Santiago Santo Domingo 1022
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QPINIONES AILOPATICAS INTERESANTES

Con motivo de casos de difteria que se
han presentado en esta ciudad, creemos per-
tinente la publicacion del articulo que so-
bre la vacunacion antitifica, que incidental-
mente se refiere también a la antidiftérica
y antitetanica, trae el periodico alopatico
“Le Monde Médical” en el numero de
noviembre del afo que acaba de pasar.
Es la opiniéon de un bien conocido médico
de Paris, que siempre ha revelado en sus
escritos muy buen sentido comun. Lo trans-
cribimos al publico peninsular.

Hemos subrayado algunas partes que nos
han parecido merecerlo con el objeto de re-
saltar su importancia.

También reproducimos en esta Seccion
que hemos llamado “Opiniones alopaticas”
por provenir los escritos de médicos de la
otra escuela galénica o alopatica, otro ar-
ticulo del mismo Dr. Henri Bouquet, so-
bre la ablacion o extirpacion de las amig-
dalas que muchas veces sin necesidad se
ordenaba con urgencia. Vera el lector
céomo ha cambiado el criterio de los ci-
rujanos especialistas en esta materia tan
importante para los nifios en desarrollo.

LOS ORGANOS DENOMINADOS
INUTILES

Por el -Dr. Henri Bouquet, de Paris
“Ie Monde Médical”, nov. 1941

Pediatras, médicos practicos y otorrino-

Jaring6logos, acaban de discutir otra vez las

indicaciones de la amigdalectomia, asi como
sobre sus posibles inconvenientes. Con este
proposito, se ha visto reaparecer la famosa
opinién que sostiene que las amigdalas no
nos sirven para nada y que, por consiguien-
te, es al menos indiferente — y quiza, ven-
tajoso — extirparlas todas las veces que
se tenga ocasién de ‘ello. Se ha tenido la

misma intencién para el apéndice. : No se
han hallado médicos — y cirujanos — para
sostener que se los deberfa extirpar en to-
dos los nifios para evitar sus futuras en-
fermedades?

¢Son realmente oOrganos inutiles? Seria
facil recordar que hacen cien afios, o aun
menos, se inclufa en esta categoria a Or-
ganos como la glandula tiroides, la hipofi-
sis, la epifisis. y el timo. Se procedia asi
con los restos de 6rganos que podian haber
tenido en la serie animal, razones de ser
que han desaparecido en el hombre. Me
parece que desde entonces, tiroides, epifi-
sis y timo han demostrado sobradamente
que desempefiaban un rol esencial en nues-
tra fisiologia, y este rol se torna cada vez
mas preponderante. En verdad, seria mas
franco y mds real reconocer que poseemos
é]gunos organos de, los cuales ignoramos
atun la utilidad, y no pronunciar tan facil-
mente la palabra “superfluo”.

Actualmente casi no se aplica mas este
epiteto, excepto a la muela del juii:ibo, al
apéndice y a las amigdalas. Para la pri-
mera conviene veconocer que parece, en la
especie humana, en via de desaparicion, que
surge cada vez mas tardiamente en la ma-
yor parte de las personas, como en otras,
falta totalmente, y en muchos sale irregu-
larmente. Esto evidentemente indica que,
hablando con propiedad, no nos es mas in-
dispensable. Pero justamente estos signos
reveladores faltan totalmente en lo que con-
cierne al apéndice y a las amigdalas. El
uno y las otras persisten en figurar en
nuestro organismo, y nada hasta el presen-
te revela que quieran desaparecer. Mucho
mejor existe una demostracion por la na-
turaleza misma, que nos son ftiles y aun
necesarios. Y este indicio vale que uno se

detenga alli.
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Hace ya muy largo tiempo que Portier
nos ha revelado esta senial. Habiendo ex-
tirpado el apéndice de un conejo, ha com-
probado que el conejo comienza por adel-
gazar, lo que prueba que ha sufrido un
shock que interesa su nutricion en gene-

ral, pues recupera su primitivo peso y

aun se torno floreciente: Si cuando al
animal ha vuelto a la salud perfecta, se
lo sacrifica, uno se apercibe que el co-
mienzo del ciego, del cual esta suspendi-
do el 6rgano en cuestion, ha engrosado
en proporciones considerables, y que se
han producido cambios muy instructivos
en su estructura: el tejido linfoideo, que
normalmente posee, se ha hipertrofiado
de manera sorprendente; dicho de otro
modo: la Naturaleza se ha apresurado en
reparar los danos causados por el hom-
bre; ha elaborado nuevamente este teji-
do defensivo que el conejo traia en su
apéndice naciente y que se habia suprimi-
do en él. Es probable que ella no se habria
tomado este trabajo suplementario, si se
tratara de reemplazar alguna cosa inutil.

Pues bien, el mismo hecho se 1'épr()dujo
para las amigdalas. CaBocuEi ha compro-
bado, asi como H. BUrGEOIS y otros, un cu-
rioso fenémeno, que/st“ produce — dice —
-bastante a menudo, a nivel de la faringe,
despu.és de la amigdalectomia en el nifio.
Uno esta sorprendido, segin ¢él, al com-
probar la aparicion sobre la faringe de
numerosas granulaciones constituidas por
montones de foliculos cerrados, verdaderas
amigdalas en miniatura. Ocupan toda la
faringe, donde descienden muy abajo: Ia
misma amigdala lingual se hipertrofia, y a
veces la amigdala de Luschka, prolifera de
nuevo, renovando las vegetaciones adenoi-
deas, precedentemente raspadas. Se dirfa
— agrega nuestro colega — que todo el ani-
llo de Waldeyer se esfuerza en suplir una
funcion desaparecida con la ablacion de la
amigdala. 0

Esto me parece, por mi parte, completa-

mente demostrativo. Si la Naturaleza re-
constituye, después de la ablacion, sea el
apéndice, sea las amigdalas, es porque ella
sabe bien, que ni el primero ni las otras son
inttiles y que al contrario, tiene totalmente
Esto
cuanto el mismo fendémeno ha sido obser-

necesidad de  ellos. tanto mas por
vado en otros casos en que la utilidad del
organo extirpado no hace cuestion.

Es asi como, en sujetos a los cuales, por
razones valederas y de las mds serias, se
ha efectuado una gastrectomia total, se ob-
serva -quc la parte superior del intestino
delgado tiene una marcada tendencia a
acrecentar su volumen y a rehacer, tanto

como le. sea posible, una camara gastrica.
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Por otra parte, no lo consigue, sino muy
incmnpletamente, aunque se ha esforzado
en este sentido, lo que prueba: que el esto-
mago es indispensable; aunque existen su-
jetos a los cuales se les ha suprimido y que
contintan viviendo de manera casi- normal.
Lo mismo cuando se extirpa, siempre para
casos graves, una parte mas o menos im-

portante del intestino grueso, se comprueba

frecuentemente que la porcion terminal del
intestino delgado se dilata como si quisiera
suplir la ausencia del colon extirpado. To-
do acontece, en conclusion, tanto en un caso
como en el otro, como si la integridad de
nuestro organismo fuera una cosa indispen-
sable, v como si empleara, cuando-es ame-
nazada, todos sus recursos para restable-
cerla en la medida en que la cosa es fac-
tible.

;Aun una vez se sentiria mucha pena si
al menos algunos de esos Organos eran
inutiles y superfluos?

Yo creo que no podemos explicar de ma-
nera absolutamente satisfactoria en qué los
6rganos’ en cuestion, es decir, el apéndice
y las amigdalas, nos son necesarios, pero si
podemos afirmar que lo son. Es lo que de-

_cia antiguamente MACKENSIE. Tenemos
de ella esta opinion: es probablemente la
mas logica y la mejor.

LA VACUNACION ANTITIFICA

Por el Dr. Henri Bouquet, de Paris
; , .
“Le Monde Médical”’, nov. 1941

Una discusiéon muy interesante acaba de
tener-lugar en la Sociedad de Pediatria de
. Paris. Se trataba de la vacunacion pre-
ventiva de los nifios contra la fiebre ti-
foidea. Digamos ahora que la mayoria
de los especialistas presentes se declararon
en favor de esta medida profilactica. Nd
obstante, en algunos puntos tuvo divergenf{
. cias de opinién sobre las cuales creo mo es
inttil insistir un poco. ,
Y por de pronto, ;a qué edad es nece-

sario inyectar la vacuna a-los mifios? De 18
a 20 meses, han manifestado varios pedia-
tras'’; 24 meses, segin otros, y no antes de
los 5 afios, han estimado otros colegas. ; Por
qué estas - divergencias? Los que desearian
ver a los pequefios vacunados temprano, se
apoyan sobre ®l hecho de que la vacuna-
cion no produce efectos inmediatos, sino
que es necesario un- plazo de uno a dos.
anos para establecerse la inmunidad. Esto
ya es instructivo y nos justificaria que en
tiempo de epidemia es muy inGtil vacunar
de urgencia a las personas, puesto que no
estarfan inmunizadas cuando esta epidemia
hubiera llegado a su fin. Por consiguiente,
vacunando a los nifios de tierna edad, se
obtiene como resultado de que estén inmu-
nizados ‘a la edad en que tiénen mas posi-
bilidades que durante sus primeros afios de
contraer la fiebre tifoidea. Aquellos que
solicitan se retarde la vacunacién hasta los
cinco afos se basan sobre esta particulari-
dad: que es muy dificil establecer si los
nifos estan o no vacunados, porque no te-
nemos ‘“‘fests” que 1nos pérmitan estar segu-
ros de ellos. Por el contrario, mas tarde se
da cuenta mejor de lo que se ha hecho.

En segundo lugar, existe una cuestion de
dosis y aun de vacuna. Si bien hay médicos
que vacunan a los nifios con la misma va- -
cuna que sirve para los adultos, existen
otros que exigen se introduzca en esta pe-
quefia intervencion modificaciones dictadas
por la tierna edad de los sujetos. Unos pre-
fieren las vacunas en las cuales se incor-
poren cuerpos grasos, como la lanolina, que
tendria Ja propiedad de atenuar la nocivi-
dad. Queda por decir en -esta parte de la
discusion que la vacuna antitifica no esta
iibre de inconvenientes, y también se han
podido sefialar casos en que ha sido fatal
para los vacunados. Resta también decir
quer conviene tomar algunas precauciones ;
siempre por la misma razon, no serfa sino
hacer inyecciones multiples, a débil dosis y

" suficientemente espaciadas,
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Finalmente se presenta el asunto de las
contraindicaciones. Por mas que se diga que
son raras, ellas no constituyen menos una
lista imponente y que conviene conocer. Co-
mienza por la tuberculosis, que es por mu-
cho reputada como una contraindicacion
formal ; contintia por las nefritis agudas o
cronicas, la hipertension, ¢l asma, el ecze-
ma, la debilidad congénita y por altimo to-
das las enfermedades de cualquier natura-
leza que sean. Por consiguiente, ésta es la
razon de un cierto numero de eliminados.

Esta necesidad de examinar con el ma-
yor cuidado a los nifios que se desea vacu-
nar contra la fiebre tifoidea, hace que ¢sta
no sea una medida’ aplicable a las colecti-
vidades donde este examen serd practicado

con toda apariencia, menos seriamente, en

razon del nimero de candidatos a la vacu-
na, que en las familias donde esta encuesta
se efectuara individualmente y con mayor
facilidad. Por consiguiente, es natural
que algunos pediatras se hayan alzado
contra las vacunaciones obligatorias en
las escuelas, como ha sido ordenada por
algunas municipalidades. Ademis — vy
¢éste quizas sea el punto mas importante

que resalta de esta discusion —, uno esta
lejos de hallarse de acuerdo sobre la obli-
gacion misma de esta medida profilactica.
Muchos especialistas han hecho destacar
que la vacunacion a\utitiﬁ'ca no esta exenta
de algunos peligros que merecen se vacile
antes de ‘imponerla a tpdos los nifios, aun-
que fueran examinados escrupulosamente.
No podria privarse del consentimiento de
los padres antes de practicar las inyeccio-
nes en cuestion, y del mismo modo no se
puede exigir de una madre que consienta
en hacer practicar sobre su hijo una vacu-
nacion que a veces provoca accidentes, FEs-
ta convenido que esta obligacion no es pro-
clamada sino en interés general, pero seria
necesario no olvidat que el interés general
estd constituido en suma, de intereses par-
ticulares. Y cuando se ve que en algunos
medios no es solamente una vacunacion
antitifica la que se practica en los nifios,
sino una vacunacion triple — antitifica,
antidiftérica y antitetanica —, se com-
prende cada vez mejor que la obligacion
de esta medida de prevencién sea enérgi-
camente combatida por muchos buenos
espiritus.

EE. UU. de Norteamérica.

'CONGRESO MEDICO HOMEQPATICO PANAMERICANO

Durante los dias 2, 3 y 4 del proximo mes de octubre, se celebrara la
Convencién Anual, en el Hotel Continental de la ciudad de Kansas, Miss.,

Se hace una invitacién a los Médicos Homeépatas, Cirujanos y Parteros

del Continente Americano, para asistir a tan importante reunién_cientifica,
debiendo enviar a la mayor brevedad, sus trabajos, a los Secretarios Inter-
nacionales o a los Vicepresidentes Internacionales y Regionales, para gue en
su debida oportunidad puedan ser enviados a esta Presidencia para la for-
macién del programa respectivo.

EL PRESIDENTE DEL CONGRESO,

Dr. Luis R. Salinas Ramos.

- México, D. F., a 30 de abril de 1944. .
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NUEVA HORMONA SINTETICA

Se han obtenido favorables resultados en el tratamiento de las enfermedades de
mujeres con una nueva hormona sexual sintética, llamada “OCTOFOLLIN?Y, desa-
rrollada en los Laboratorios de Investigaciones de Nueva York. Esta hormona se
puede administrar por via bucal o por inyeccion, y alivia los sintomas que afligen
‘a muchas mujeres en la ultima fase de la medidnia de edad, cuando el organismo
cesa de proveer la hormona sexual natural. .

Efeetos beneficiosos prolongados sin nduseas, dolor de cabeza u otros cfectos
concomitantes fueron obtenidos por el Dr. Hufford en 21 pacientes, a los cuales ad-
ministré la hormona por medio de inyeccion hipodérmica.

Los médicos de Saint Louis administraron con éxito, por via bucal ¢ hipodér-
mica, esta nueva hormona sexual sintética a 44 mujeres, aliviandoles los trastornos del
periodo menopausico. j

El nuevo medicamento es mucho més caro que otra hormona smtética — el
“dietil-stilboestrol” —, y cuando se administra por via bucal sc¢ requieren dosis re-
lativamente grandes; no obstante, el “"OCTOFOLLIN” es menos costoso, en las
cantidades que se necesitan para producir- resultados de substitucion hormonal que
las preparadas de hormonas naturales. 5

Quimicamente esta nueva substancia se expresa como sigue: 2 -4 - di- (parahy-
droxyphenyl) ethyl hexane’.
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PLAN' PAHA ESTIIIIIAR LA TEHAI’E[ITIBA HIIMEIIPAHEA

A falta de c\a'ftedra de Hameo\erapla en la Universidad, se recomienda estu-

diarla por libros segiin el plan siguiente:

1) Charette, Qué es la Homeopatia

2) Bercher, La Homeopatia sin misterio

3) Tétau, Los policrestos homeopaticos

4) Duprat, Teoria y técnica homeopaticas

5) Nash, Indicaciones caracteristicas

6) Clarke, Formulario homeopatico (agotado)
7) Chiron, Materia Médica

Cursos Universitarios (se exige titulo de médico):

Hahnemann College, Philadelphia USA

Escuela Nacional de Medicina Homeopatica, México D. F.
Escuela Homeopatica de Mérida (Yuc.) México
Facultad de Medicina Homeopatica, México

PRINGIPIOS FUNDAMENTALES DE LA HOMEOPATIA

La Homeopatia fué creada por el sabio médico aleman Samuel
Hahnemann (1755 -1843) quien publico los fundamentos de su
sistema en el “Organon” (1810).

1.° La ley de los semejantes: La curacion de una enfermedad se
efectida mediante medicamentos que en los sujetos sanos produ-
cen fenomenos semejantes a la enfermedad que se quiere curar.

2.° La experimentacién pura: Para determinar el cuadro de sin-
tomas se hacen ensayos en sujetos sanos. Muchos cuadros se
han completado con los sintomas clinicos.

3. Las dosis pequefias: Siendo el cuerpo enfermo mucho mas

sensible que el cuerpo sano, para obtener una reaccion se nece-

sitan solamente cantidades muy pequefias de los medicamentos
que alcanzan a estimular el cuerpo sin envenenarlo.

Los medicamentos generalmente se preparan partlendo de plan-

tas frescas. Es de suma importancia adquiririos en un estableci-

miento acreditado y especializado en Homeopatia, como por
ejemplo la CENTRAL DE HOMEOPATIA HAHNEMANN.

CENTRAL DE HOMEOPATIA HAHNEMANN
SANTO DOMINGO 1022 — TELEF. 88290 — CASILLA 325

SANTIAGO

Fijese en el sello con el retrato de Hahnemann,
marca regisirada para nuestra casa.






