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S }m huho cargo de su pues:
to do Inten«]enie de la provincia,
gl sefor Nicasio G’rree@k (Jrqss en
reemplago del sefor Yalenzuela
Hruerta, tm‘\}adadoa Atacama.

Rommm»do viejos maldes co-
mo =1 fodo 10 viejo no fyera me:
J()r‘ que 1o ngeyo, el senior lnten-
dénte, en estenso manifiesto, se
ha dn' jido a sus gobeinados pa-

ra devmlcs todo cuanto él desea'
hacer eu bien de esta pravineia.
"mg mlacmente ge ha dirijido

‘ log Qbreros diciendoles que

tm‘)rna* a por qr,t b1ene tcw somal

JEz

s“m va demasmdq eonoado& en-
qL'v'unbotros Cada nueve gober-
pante, seq Intendente o Alcalde ’
hary prometido mucho en favor
e lus clases trabajadoras pero;
pada, digamos consfranqueza, se
Vg,umple en este sentido.

Vemos a nuebtra ciudad, comgq
la‘dejamos veinte afios atras, con
BOS plaaas en mal PSbﬂdQ, eon Sus

palles $ipésimas, con un alumbra—
f%o gard y algunas veces de esca-

§a pofencia, y cpn una: Reepoba
ssn pecular conservacion.
~ Ahora, si vemos algunos ade:
lantos etlos no son mtm}clpale%
el agna potahle hastaunte mejor,
es obm, fiscal, lag huinchas de
gaemento el a,lumbrad,o extragrdis
nario, son ohra de la jenerosidad
de Ias vecinas, la lzuea de awuto:
e ﬂeb es obra mista como lo es
ol 'camito plano a &oqmmbo solo
el desaseo de lag calles, el pmm]o
-estado de la Recoba, el feo' aspee
fo de algunas p}a,z% ¥ otras pe-
. YUenas cosas mas, 56 deben al sa-
indable e.;).ttmm&mo mmnmpal Sige
n4 devae... ..

Por esto, cuando vemos Ja nu:
él&&d que sop algunas autorida-

ded an el desempemo de sug abtas

peupgciones; enando la ciudad
10 gana a,bsolut men’ge ya sea en
‘manos de. negros o de blancos,
Q08 asalta . h duda del OU{I‘]‘OlL
yiiento de tantas promesas que
hunca Hegan.

- jali esta vez no suceda asi.
| ‘@ﬁev&em% fue so vally de fren.

LS

ralmente en lag ingtitucionés
. nacen por el entusiagman fervoro:

7 ERELHDRR

oo

te ala boiuclon del pmblema de
la vivienda bgrafa é higiénica, g¢
no se vea el gonventille, donde
en yng promisemidad gque pasma,
ge confunden las familiag de
nyestros ohreros. RQue  desapa:

 rezcan esas habitaciones sucias y mal

ventiladas que contribuyen a diezmar la
prole en sps primeros afios.

“EIL TIEMPO‘ que es grgano de las
clases trabajadpras, espera del nueva
mandatario el cumphmiﬁnto de sus pro-
njesas, en chanto elias se refieren al bien:
estar ge;ﬂeral de ia prowisicia y de la ca-
]ef‘txudagi Ge¢ la cualessy portavoz.

lMPQR?AN@!A DE LA
EDUCACION

—— ()

. Mientras no tnios demos cuenta

'/ ‘excwta del inmenso yalor que tie:
- nédg eduencién, seran yanos to-
: dos Iea esfuﬁrzo& por, COnSEguir
I

mayor perfeccionamiento.
Obgérveinag 1o fiie pasa gene-
que

so de algnos 1dea,hf,§tas v Domfen
gamos ellag no prosperan ni
se robustecen; porque domina ca-

=20

gl slempre un m‘eec:g:,s mezqmn'y

o mdwzdmlzsta que empu)a a
casi £0Gos & couvertirse en jefes.

Hsa tolerancia’ mitua: gue hace’

justipreciar a cada uno en su va.
ler, go adguilera

solamiente digei-
plinando nuestras fuersas mora-
leg para poder dar con justicia, a

gada uno o que le com&sponde.

Con razon se ha diecho que la -

ignorancia es atrevida, ¥ nunca

Sé ven mas claramente sus funes

tos resnltados que cuando se tra-
ta de uniz voluntades, de encat-
Z&r oplmone% porgue cntdnces
son mui POCOS los gue posponen

 sus ambiciones personalesa los

intereses generales.

A medida que et individao va

adguiviendo una mayor culturg
se va dando cuenty de su valer y

acepta con agrado el papel gue le

06 desamoliar en la, calectlvl-‘

dad.
La esuzebla prlm‘n‘ia en g la:

hor modesta, va modelando dia-

riamente el alma de las genera.
ciones del porvenir, y correspona
de @l obrero no omitir sacrificiy

algtmo para haeer que su hije
goce del bienhechor provscho g,
da la educacion, v

«Dadme un punto de apgllo ¥
moveré la tierra» degia Apquimie
des, ¥. nosotros parodiaudo, po-
driamos decir:: dadnos pueblos
instruidos y edueados y trans-
formaremos la sociedad,

Mientras no se busque la fuen-
te viva de lg escuela, se estaira 1.
chando vanamente por congegijis
un perfeccionamionta individual '
¥ colectivo.

Sea nuestro grito potente pars

decir: padws educad a viestros
bijos.

JMENFzS' L

HIGIENE

FRIMERQ PARTE
ALIMENTOS

Clasificacion 1acional de los
ailmentos
Histudiadas

con respecta & sys propie laded
higiénicas, maxime cuando a ess
tos componentes agregamos St

los  diversas coni®
_ponentes que constituyen los alis
fmeutos con lag Cdl‘&(,ﬁ@l‘l*tlba‘i
. propias. a cada uno de ellos, es
; fa@ﬂ Hegar a una elas mcacwn

R

Gu'al.;dadeb tm\mas yaleahmzan' »

tes.

Bs asi que, p,.qr dcmmos menf&
exacta de la bondad de los ali-
mentos, debemos atenernog 2 }08‘
siete puntaos que siguen:

1. Su toxidad; : “

2.5 mﬂuemm on la florva mi

: crobmna de log jnteatmo,s

3. La propereion de &m. coms
ponentes:

4. Su tenor en Eorm@uios Y vi-
taminas;

5. Sus enorglas latentes;

6. Su_ adaptacién al tuva dis °

csesm;ro Y
T BR poder alealmmame,
Los toxicos deprimen el siste

A NeTVIoRo, producen Ia fatiga

de low diversus drganos, v poy 1o
mismo acortan la v:{da. Uy

La F’ow rmerobsazm p&edef er. .
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_de dos (,las 38 de ba(,terlos ami-
20§ del hombre, como los produ:

(:Idos por la fermentaeion 4cida,
0 enenngm del hombre, como
log producidos por los fnrmentos
putridos. Los primeros nos der
fienden zon su influencia destruc
tora eJerclda sobre los ultmwos
Bstos son Venenosos y sus - resi-
dqos producen la atpnxa, intesti-
val, y absurbmqb pox. la muc-osa

del 1ntestmo van a viciar la san-

gre, y por 111tal’mad10 de esta,
producir el cndm'ecnme")to de
lag artema,s y la a utomto*uc‘tuon

gue trag a me nudo comu gonse-

cuencla los doloreb u‘omcos a la
cabeza

Bajo el concepto dg. la Hora

mlcrlobmn,@, los mejores ‘alimén-

tos son los qus no favolece,n lvs

§el‘mentaclonas o los que solo

proploxan los microbios amigos,

log de fermentacidn 4cida. Los
que dan mer fermentaciones

putrldas son los peores. :

- Hemog 111(11ch0 la caragteris-

tica de cada una de las tres stbs-

tancias que ¢ot 1st1tu} en la base
de los a.hme;ntos ¥ hemos oLeJado,

establecido que la dlﬁ,@llltdd para

guemar u oxidar las substancias
plasticas, hace que el exgeso de
estos sea un Y@;dadero peligro pa
ra la salud. De aqul que, en cuan
to a los componentefs log peores
ahmentos son, aquellos en que
domina casi exclusivamente la

albumina_ d substancla p]aqtlca,_

Y, como la falta de catalztlcas es
un inconvaniente para la trans-

formauon de las pJastlcas y ener-

géticas en materms vivas y ener-
gias vitales, resulta, que, en 1a es-
cala aqoendente vienen @n seo“m-
da los a “imentos con predommlo de ener-
géticas despues los que contienen las, tres
Substancias con rredominio de albtimina,
a cont*nuacnén los qne ‘contienen abun—

dancia de enercretlcasy catahtlcas y por.
fin, los que coutlenen las tres qubstan-‘ ‘
cias con poca albimina y un m’tr(’ado‘_

predomlmo de catahtlcas ) energencas

sobre todo a/ucare< y almldones

B, SALAS M.

((,ontmua‘m) >

Un colaboradpr aSIdl‘lO de. upo, de lps.

diarios de Ja maqana Ha dicho que la

impétlca \Serena contraera, desposorxos:
%)on el dxst;pgmdo jéven Guptaras deliigq @
rogresd, y para esto pide se le preste a

ﬂsta Jentxl senorlta eI dmero necesarxo
*)ara hermose"LrSD :

& Una bxcoca, talvez mas de un milloqi,ﬂ

TOGA v,

o

i de Vl(,ente Zor;rﬂl
. sirve al pablico,

_’.._,...: S B e P by

de pesos al § 9% de integés
JIngénua ideal
Nada mas insensate gue pedir
dinero prestauo para esta clase
de ceremonias. Despaes vendran

las exi Jenmas, que son las intera-

ses, $75.000.00, mas o ménos, y
seguramente que no habrd para
satistacerlos.

Nogotros estamos de acuerndo
en gue contraiga desposorios, co-
mo dice el articulista, pero, parg
ello, es negesario, indigpens sable,
que Serena ahprre, buggue TNa
mlvef*ta ¥ ecopormica ;umnmstz,a-
cion de sus rentas, ahopa algo
‘mmpntad% y euando, esté pre

arada para ae ometer los “astoa
d@ S hermosuam‘emp 1o haga
sin molestar a’'sus vecinog, sin hi-
potecar sys  bieunes, ul alzar 1Qb
derechos en su estangia, gue per-
Judlcama, o:aadunu.x,u el bolslllo
y el estémzgo de sas inquilinos.

Kgto: ed lo correcto, lo demas,

es dparemal lo que 5eldademm

mente no se ilene. Ks buscar !
Olo’m barata del pa['m 11¥Ul4l§1t

pdl
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N@th%nr@
iiden .seznmza :

au ULTIMA VOLL NTAD

Ayer agaltavon, en [as afucras

d la pobL«oon a un cuuoudo'

caballerg de Ia localidad, y'ya en

SUs ultlgnos momentoo, pedia que. §

de sg;s iuneraleq 5 epecarga

ra la Hmpresa de d:m Boﬂ~mato7 :

Toro calle Cienfuegos esquing,

PORETADOS LOS QIRGOS

Despues de porfnda amenaza:

para que d:ou Esteban Bossy par
ticiparg deb t truts de los vendedo:
res de calz zado, ‘ayer ge.presenta-
TOL CON ixas@: nug pacsimonio=
sas a, oﬁioeJe a dicho senor, to-

' da clase e gara anfias a fin de con

seguir que 1es acompamm en tan,
mcorrecto negociado.

Hl senor Bossy les contestd g,
nada le. har;a variar de. conducta,
vy que él seguiria Vendwm&do SU,
calzado, Bueno, Bom‘t,o i B“rato

. BARRIGA LLENA
' GORAZON OONTENTO;

S BPyes =L seﬁpr, (1.'1991'1“ lQ‘,{_sj_‘ 0, |

i

Ut tan bien.

mensales del Recidenmal Hotei
mientras estemos, como estamo.s,
tan bien atendidos por el sgua-
ton> Aguilar, hemos de O"utar
mui alto: «barnga llena coraZon
contento» y recomendaremos a
todos los que quieran vivir feli
ces y engordar mucho, &eudan
al Remdenelal Hotel que es lo
mejor que hai en Serena.

EL HABITQ HAGE AL MONJE

Hste 1efr n,trene tanto de an-
tigmo camo de acertado, pues, co-
mg nos yen ¢l tarje nos tratan,
], como es mejoxr. ser bien trata-
do, es meunester vestiy bien, para
lo ¢ual, nopbstante la crisis, has- .
ta con acudir a la Tienda «La
Princesas wubicada en Prat 113,
la que vende wus mercaderias a
T)].’"CLOS e estan al qlwnoe de.
fodos los bolsillos,

Que ¢l sefior Ministro, del Fn-
terior les mandd, a log cmak)ine-
rog, ina circular que o ley caerd
mm bien, sobre todo a aqmllos
gue. f&cﬂmcnte se extralimitan
en el cumplimiento de sys lel-a
gagcjones.

Que esta sagludable determina-
cion del seaor. uilmstro nos. li braw
1a de mas, de un’ at’ropel’o

que lo del deterioro, de las ca- ;

~ Hes es una bicoea st ge usa el ex-

celente ealzado de la Zapateria
I‘ran,eesa de don Estcoan Bossy.

Que.las peleas boxeriles se ha-.
r4n mui a menudo porque los,
‘nifios’ necesitan dinero, LOL la

_. m'oxnmda,l de las i«iebtas pah'las

Qu,e %olo abora. se eqL'\,,w an
jente eleganfe en esta ciudad. por-.
gue.se szrovthax el esp‘bnd]do v
barato,surtido de la 'lie enda, <Ly
Princesa».

Que. el « ovuaton» Aduﬂar tlene
preparada yna agrads ble sorpre-
sa para, manana, & todos los ha- .

bltues al Remdenclal Hotel

‘gue. Jos obrewos de esta cs'ﬁjlm
entusiasmadisimos eon las prq«
nresas del mrévo Intexgdente

MTT
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LA PAVIMENTACION
—_——— 2

L.a Junta de Vecinos, que dirije los
destinos de esta comung, ha pubiicado
dos proyectos de pavimentacién que
gonsultan un millon y medio y setecien-
tos &g,ml Bpesgs, respectivamente.

Naturalmente que ambas cantidades
soramul alhagadoras para emprender ta-
{es obras, desgraciadamente, ellas seran
el resultado de un emprestito. al 8 po¥
glenfo, segun sea el proyecto que se as
pruebe y en seguida vendra la carga de
los impuestos para los contribuyentes
de toda categoria.

La Serena, seiior Alcalde, no estd
preparadq para emprender obras de esta
{ndole, ;

_ No comprendemos a la:Juuta de Ve-
cinos. }

Desea abaratar las viviendas y pide
un alza en la contribucign de haberes,
queg necesariamente, caerd ¢n Jos arren-
datarios. '

Se quiere abaratar los articulos de pri
_mera necesidad, que estos no tengan los
precios que tienen en la actualidad ¥
pambien pide elevar la Categoria de la
giudad para el cobro” de las patentes
coylercidles.

V. a renglon segido las patentes de
automoviles subidas en yn 5q por cienta.

i Para quép -

Para hager la pavimentacion, ung os
bra accesoria, que bien pyede esperas al-
gun tiempo mas, cqando esta misma Jun
tadle Vecinos o la Mupicipalid-d,gipues
(3 reemplazarla economige en sus ser-
vicios v destine una paite gde su presu-
puesto a formar un foudo especial para
{a pavimentacién,

' Pretender hacer lg contrarjo es dejar
engeudada la ciudad para- largos afios y
flacer, dyraute el tiempo que demore el

pago de los intereses y amartizacion, -

mas dificil la yida con ‘el alza que ine-
vitablemente tendrd qye venir,

Pero estamos segurcs de gue esfo 1o
susederd. [Estamos de acuerdo con nues-—
{ro cotega ‘K1 Coquimpe‘‘: el pueblg

flebe levantarse congra este proyecto clqe'_ ,

e serfar fatal,

Bl camino del progreso es muy -her-
maso, pero por &l solo andan los que
tienen medios para hacerlo, 50 comunas
pobres como la nuestra, que recurye a la
ancxcion de otyas para hacerle frente a
sus obras de mejoramiento.

Conformese la actual Junta ¢on ha-
ver los trabajos preparatorios. Pagece
gue la gloria de estg obra esta reservada
a ptros hombres.

RENATO

\

 CATAPLASMA

El sefior Ministro, de! Interior ha
enviado una circular a los Intenden-
tos de Provincias, respecto a la cen-
surable astuacién de algunos, elemenx
tos del Cuerfo de Carabineros,

I.a gitada eircular, que és una ver-
dadera cataplasma, dice as:

Tiste Ministerio ha tenido el senti-
miento do tmponerse de la muy desa-.
certada actuacion de a'gunos elemen-

%o, de, los Cnerpos de Carabinercs que |

. dirdn los colosos de Serena uni-

VIDA ALDEARA
jComo vive felizel que en la aldea
con rtstica vivienda se acoumloda;

los campos labra, los sarmientos poda,
y en santa calma el bjenestar grangeal!

Viste de tela burda, aunque no sea
lo que el mundo falaz estime moda.
de la syerte ¢l azar no le incomoda
y con frugal comida se recrea:

Teme a [Jios v a la ley, y asl procura~,
de sus afios lograr el giro entero,
sin que el fin le anticipe parca dura,

Y en el seno leal de su heredero.
oyendo el viejo Crede al padre cura,
muere en paz con la fe del carbonero,

Abad de Jazende
(Portugués)

hacen servicics policiales en el recinto
urbano de las ciudades.

A-i, hace pocos. dias, se vejd a un
rector de estahlecimiento edue:cional
que coaocurris con sus g'umnos a S0-
lemnizar u acte patrioti c.

Ea Copiavd sa produjo un incidente
desag -adahle con fuerzas dal Ejércita.

B Iqaiqu> se ha vejado a miem-
hros del Cusrpo ds Bonberos en ac-
tos sl servicio, : ;

Coma U3. sabs, tanfo los bombaros
coman los mismhbros dsl Hjsreits y de
la Armada y el parsonal de los esta-
blecimieatns edncacinaales, son dignos
da. tola consideractén ds parte de las
gutoridades 1

Sicvase US., aa consecasnzia, comu-
nicar al jofe de Carabinercs dbs esa .
proyinsia, que actos. de: esta naturale-
za, que sigifican ua abuso de aubori-

- pa.— MINISTRO DB LO INTERIOR.

dad apoyado en el prestigio qus el

(Gobierno desea dar g los miembrog
dsl Cuerpo de Carabineros y a sas fan-
ciones policiales, deben ser reprimidas
con toda energia, suspendiendo inme-
diatamente ol j:fe de Cuerpo a aguer
llos subalternos que tan mal saben res- .
petar el espiriti con gue ol Gobieno o
degea prestigiar en toda forma a los '
ropr.sentantes de la autoridad, hassa
en sus u'timas jerarquias. ,
Los Carabineros, en todos sus gra-
dos, no deben olvidar por un instante
en o) desempeiio de sus funciones, que
la enocrgfa en el cumplimiento de ‘sus
debsres policiales no estd refida son
las buenas waneras, la cultura y ol
Huen juicio que deben caracterizar to-
dos sus actos. :
Dé Grden de S B. el Presidente de
la Repiiblica, sirvase U3, dar publici-
dad a estu circular y comunicar al Go-
bierno cualquiera infraccion de 'sus
disposicion-s, ;
Ksta ciren'ar serd comentada en los
Cluerpos da oficiales sub-ofieiales y tros

Nosotros por nuwestra pm't,e, no  po- : b
demos por menos (e felicitarnos de
tal determinacién . porquo nada bay
gue nos.repuyne mas que las injusta-
cias vergonzosas de que hemos sida
testigns y que guardan relacion con la
gircular del seficr Ministre,

st
Tl N 3
SE‘QUEJAN

Algmos tedbajadoves de Tos qie abren zanias
para el alcantarillado se quejan dol poco salarico
que se les paga.

Nosotros hasta hace poco creiamos que estos
obfieros gpuabare lomenos a:ho pesos diarios;
pero nos quedamos espantados uncs ¥ desmyn
dos otros cuando nos dijeron- que se les pagaba
achenta eantavos ol mebro: de profundidad por
obro de lapgo. &

Solo  pulimys avbicular - esba progunta-
¢Cuanto gany el contratistn por no hacer nada?

i

INTERESANTES PARTIDAS PARA MANANA

b

Como se ha venido anuneian-
do, manana se efectuaran dos in-
teresautes partidas de futbol en
la cancha de La Vega

~En el preliminar se enfrenta-
r4n los poderosos equipos de se-
ganda division; « Pocvenirs v. ¢ A-
ricas. Jin esta partida, el « Porve-
airs esta obligado a veungar la 1l
tima derrota que sufrieva suw pri-
mer elven de parte del <Arica» [
para lo cual estan. mui bien pre-.
parados. ” : .
En la partida de fondo se meé-

do v. Coquimbo unido.
- sty partida promete ser de lo

mas interosante tanto por los ele-
mentos que en ella toman parte
como por: los preparativos gue se
hacen en cada localidad. .
Creemos de oportunidad, lla
mar la, atencion a gnien COTTES-
ponda, hdcia la mecesidad de po-
ner mayor vijilancia a finide evi-
tiz kos -desordenes que otras ve-
ees han oeurrido por la incultuiw
de los que no saben dominar sus
torpes pasiones.
«El Jiempo> F. B. C. .
JEntre los nifios vendedores da -
«Bl Tiempo» quedarad orgamizas
do hoieste nuevo clmb de futhbol, ™

%2



: Dluma Léplces y un gran q\\mdo de articulos del

o }a c1udad apreu% bajos _/ a toda bora.

o e B B oS olvide: “HO](LI wferia Mp~
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FRANCISCO GONZALE

Avenida Hrancisco de Aguirre Nfo 95 -o0- La Seiena

'S¢ hace toda clase de maba]o concerniente al ramo y 8o arreglan toda clase u@ ma-
aﬂmas de aphcamon avncola. 7

bfspgciaéidad g_:n carroceria de camiones y 1esoites.

qu mtﬁtud
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Y esmere —

Precigs bajoy
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ERNEST@ YE@M&N& S;.TQ
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Qalle Prat N.f) 11,., — Ea Serena __ Eren._be a la Tie_!]d% “La 1

’z;incosa.‘.‘
1

Hacemos toda clase de brabaios de Eucu «ieruauon R ‘l‘.’dd()a ’ 1;!}, res (m

goima,

EQPECTADAD en ’LarJetas de visita, para L@amuo
&e P"lmera Comumon Cmtas para coronas, qleoey mat;.momn
Iorme ala Ley, Memorpdum - Rwlbos para ]LS Snelbdddes
sobxes y papel calta :

mah'inionio y de lato,” Bs Luer(’c‘

: 1 x(,rums mn—‘

d

f .,}Et& hmerta e it & }5] f Bm) 0 Sk

Amculos para esciitorio y colejiales, blo"k para cartaq

i : g ;

Sobres do yarids clisog Porta—
W AN A ] Bl

laqao. ; 3
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Hagq_ toi‘dn” ql ise de trabajos comwmeute ;
a,l ranrw) 2 ;

‘ s : 5 = s :' :

Se, limpian y ge aplq,po an te,rnou

Todo trabajo se hace con pxontllUJ
es.nero y se’ledcxd

,, CARROCERIA
DE AUTOMOVILE%

Tk : T S (‘ o 3
s, _,_gg_wwn VENEBAS R, | — PRRGIOY (-)""D.\.IWE

omeiko 39 esquina O‘Higging g e ;
IP : 59 q HseL 2 there Ud que s, c'zsa 10 rcubﬂ pe;‘—
lmcm a consecuumcm de las lluw{
’Ordene el arrcglo de i las éineriis de Iy
casa, ala. “HOTAL AT A \IUDEJRNA‘ 2
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