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LECHE EN

DEIPUES de muchos afnos de labor y
de diferentss tentativas basadas en distin-
tos procedimientos encaminados 4 un mis-
mg fin: el de transformar la leche en pol-
yo con el objeto principal d: hacerla tras-

table & largas distancias, mantenléndola
inalterable, se ha conseguido por fin la so-
Jucién de este importante problema por el
{ngeniozo invento de Mr. John A. Just.

Los ensayos preliminares de conservar v
trasportar facilmente la leche, dieron por
resultado la invencién de la leche conden-
sada, Invento que constituye hoy dia una
industria de consideracién vy de grandes
utilidadss comerciales para los gque de ella
se ocupan, pero los procedimientos de con-
densar la leche sobre ser costosos, ofrecen
clertos Inconvenientes, que ‘han cbligado
4 seguir adelante con estos estudios hasta
obtener la leche en estado sélido v en pol-
vo sometiéndola & un procedimiento que
ge basa en la evaporazcion de toda el agna
que contiene sin que se coagule la albimi-
na que toda l:che posee. El aparato pulve-
rizador de la leche es muy sencillo: consiste
en dos cilindros metilicos ¥ hueces de 75 cen-
timetros de didmetro por un metro de lar
g0, colocados paralelamente entre sf y sepa-
radog por una distancia d= dos milimetros.
Dichos eilindros giran en sentido inverso 4
razon de 6 wueltas por minuto y reciben
por su interior una corriente de vapor de
3 atmdsferas de presion. La leche liguida.
cayemlo lenta y homogéneamente entre los
cilindros se desprende instantineamente de
toda el agua que contlene depasitindose so-
bre ellos en forma de una delgada pelicula
blanguecina que unas liminas metdilicas que
frotan los cilindros ¥ colocadas en sentido
inverso al movimiento que llevan, despren-
de en estado de polvo blanco ¥ seco. Des-
pués, el polvo enfriade es recogido automéi-
ticamente por un elevador para s:r vaciado
en seguida sobre un tamizs.

Dada la alta temperatura & que se le so-
mete al tiempo de pulverizarla, los mas
prolijos eximeneg bacterioldégicos han acrs
ditado la leche en polvo, como alimento
dezprovisty de todo contagio ¥ de una du-
racion indefinida por su inmunidad. A pe-
sar d= eso, para que este polvo reuna las
mis seguras condiciones de higiene y de
salubridad, en algunas fdbricas europeas
ge le somet: 4 una rigurosa pasterizaciom,
antes de entregarle al consumo.

Se han hecho ensayos priacticos para
apreciar su valor nutritivo ¥ se ha visto
fus convenientemente mezclado este polvo
con agua callente de 70 grados de tempe-
ratura da una leche excelenre que presenta
toilos los cardcteres de la leche fresca, es
terilizada por la ebullicién.

El Departamento de sankdad neoyorquino,
antes de recomendarlo a] consumo, lo so0-
meti6 & una experiencia prictica dindolo
& beber & 8560 ninos de 5 dias 4 2 afios de
adad que gozaban de excelente salud ¥ que
g alternaron este alimento con ningin otro.
Después de muchos meses, se vio que la sa-
Jud en ningung de los nifios decafa v que
Su peso aumentaba progresivamente de con-
formidad con la edad y la constitucion de
cada eual,

POLYVO

:\n(nllugsls experiencias se han hechg su
pervigiladas por ¢l mismo departamento de
sanidad, entregiindose raciones ll{li-iiis:aiias
4 las madres que han queridg adoptar pa-
ra sus hijos este género (e alimentacién
previniéndoles qur, cualquiera que fuera la
poreién que los nifios desechagen debian
Inutilizarla para el objeto p(-rs(dzlli'llu ¥ en
estos casos, como en los anteriores, la fulo‘n-
cifn de la leche en polve para emplearla
en mamaderas ha suplido ¥ 4 veces con
ventajas al uso de la lsche fresca.

De todas lag experiencias, hasta ahora re.
cogidas en los pafses europeos v america-
nos que la fabrican, ss ha arribado al re-
sultado que la leche en polvo es un alimen-
to de primer orden y que salvo los easos
de d-bilidad y de ciertas enfermedades, pue-
de perfectamente reemplazar la leche ani-

mal en coalquiera de las formas en que
hasta hey se la ha bebido. Su uso esta
llamado, no obstante, & garantirse, vineu-

lindolo & la conveniente proporcién d= agua

Maquina pulverizadora de leche
en que debe disGlversele para la mamade
ras de las guaguas y en conformidad & la
edad v estado de salud del consumidor

Desde el puntp de vista de la economfa,
estard de mis agregar después de lo dicho
el rol que sabri de desempefiar la
pulverizada en la alimentacion del e
v en el abastecimiento de viajeros y explo-
radores.

Por lp demds, sus ventajas sobre
che fresca se notan de antemano en r
de la comodidad que ofrece para ser tras
portada & pequefias y largas distancias )
por su fdci] conservacién que contrasta con
la gran alterabilidad de esta dltima.

Con este ingenioso procedimiento se con
signe reducir la lechs pura al 18 por eiento
de su pesg ¥ su volimen hasta una pro-
porciém  nfima, incomparable, pudiéndose
también prensar ¥ reduclr 4 pequefas pas-
tillas susceptibles de distribuirs: por co-
rreo para el abastecimienty de los grandes
centros de poblacion.

Caletdlese qué gran provecho ¥ qué gra-
do de adelanto higiénico, alcanzarfamos en
Chile, cuando este invento se adopte y se

lifunda en ¢l pafs!
I ‘ Luis CASTILLO




