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Por unformaciones autorizadas, sabemios que en algunas seia-
nas mds el doctor GREGORIO MARANON serd nuestro huésped v
tendremos la magnifica oportinidad de conocerle y oirlo disertar con
la erudicion v elegancia que le son proverbiales.

Sin temor de caer en exageraciones, podemos dectr que la figura
de MARANON sc¢ destaca con caracteres wividos no sélo entre la
Medicina Tbera, sino en el escenario de la medicina curopea. Clini-
co prestigioso, se singularizé desde temprano por un afdan de inves-
tigacion, v buscando mds amplio desenvolvimiento al wvielo de su
originalidad encauzé su inspiracion de preferencia por el camino de
las glandulas |de secrecion interna, en donde su investigacion y su
andlisis le han labrado un solido pedestal al lado de los mds renom-
brados endocrindlogos mundiales.

Con verdadera complacencia jincluimos en este nimero de la RIE-

JISTA el trabajo con que la amabilidad del maestro ha querido
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honrarnos, v al.dedicarle este mimero cono un homenaje a sus altos
merccimientos, REIISTA MEDICA DE 'CHILE saluda en ¢l a

la hermosa sintesis del clinico, del investigador v del artista, v por su

wmtermedio generaliza s cordial salutacion a toda la Medicina Es

f(lﬁn/u’.

La REDACCION.

Junio de 71929.
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IRABN @S I ORIGINALES

LA HOMOSEXUALIDAD COMO ESTADO INTERSEXUAL (*)
Por el

Profesor G. MARANON (Madrid)

La idea de incluir la hemosexualidad entre los estados intersexua-
les, supone un enorme progreso en la comprension de esta anomalia
del instinto. Progreso no solamente cientifico, sino social y moral.
Durante casi toda la Historia de la. Humanidad, la homosexualidad
ha sido considerada, torpemente, como un crimen, y penada con los
castigos mas atroces. Nada menos que el fuego de Dios fué la sancion
impuesta a Sodoma y Gomorra (1). Y hasta bien entrada la Edad
Moderna se seguia quemando vivos en todos los paises a los reos de
este llamado ‘“‘pecado nefando”, en la terminologia espafiola. Dice

(*) Este articulo del reputado endocrinélogo espanol, nos ha sido en-
viado por intermedio del Profesor MONCKEBERG, quien ha recibido la siguien-
te carta: “‘Querido amigo Carlos MONCKEBERG: Le envio ese trabajo dedicado
a los estudiantes de Chile. Le pido a usted, mi mejor amigo en ese pais, con pl
que me une tan profunda simpatia, lo haga publicar ed mi nombre. .

Un cordial abrazo de G. MARANON". (N. de la R.)

(1) “El que tuviere ayuntamiento con ofro vardn y mujer con mujer.
aberracién hicieron; entrambos han de ser muertos; sobre ellos sera su sangre’.
(Qui dormierit cum masculo. coitu femineo, uterque operatus est nefas, morta
moriantur; sit sanguis eorum super eos). (Levitico, XX, 13),

Méd.— 4



414 REVISTA MEDICA DE CHILE

BLOCH (2) que Espafia fué una de las primeras naciones que borra-
ron esta salvajada de sus codigos. Debemos enorgullecernos de ello,
pues no solo se trata de una insensatez en el terreno cientifico, sino,
socialmente, de una tactica, a mas de inhumana, netoriamente perju-
dicial, dada la peculiar psicologia de los homosexuales. Ellos creeran
siempre que es PLATON y no el juez el que tieng razon. Y, practi-
camente, es indudable el recrudecimiento de la hom csexualidad des-
pués de los procesos contra los invertidos, que han ¢scandalizado por
su rigor: el ejemplo mas neto es el de la condena de OSCAR WILDE

(2) (Rass de Studi Sessuali—1926—VI—p.p. 161 y 205—1927-—
VII—4). No he podido averiguar cuindo desaparecié exactamente esa pena cn
Fspafia. Todzvia se aplicaba en el siglo XVIIL. Probablement: coiresponderia su
anulacién a la del Cédigo Napolednico en Francia. Sobre 1. historia de este
asunto en Portugal, con muchos datos de interés general, vérse el estudio de
MONTEIRO BLOCH: ‘“La vida sexual contenipordnea”’. Edic. Esp. Madrid,
1926 Nuestro actual Cédigo Penal no castiga concretamente ¢l homosexualis-
mo. Los articulos 453 y 454 se refieren a la violacion y a los abusos desho-
nestos, pero sin especificar que el sexo pueda ser homélogo o beterélogo. Esta
doctrina no se modifica con ¢l proyecto de Coédigo Penal iscutido este afo
de 1928 en la llamada Asamblea Nacional (art. 759). Cortrista esta actitud
de nuestra legislacién con la pertinacia incomprensible con cuc siguen mante-
niendo la teoria del delito homosexual los Cédigos de Suiza, \lemania e Ingla-
terra. En este ultimo pais la pena infligida a los homosexuales ¢: la de trabajos
forzados desde dos afios a perpetuidad. La ferocidad con aue < aplica se hizo
universalmente patente en el famoso proceso de OSCAR WILDE, en el que,
ni aun la calidad reconocida de gloria nacional del inculpado, si1vié de atenuan-
te. Claro ¢s que. en cambio, la aristocracia de su compafero de amor anormal,
[ ord DOUGIAS, fué motivo suficiente para aue el inflexible j.le7 pasase por
alto toda su fundamental colaboracién en los mismos hechos. Ea este proceso
¢s tan interesante como la misma estupidez del juez, la actitud de toda la opi-
nién inglesa, realmente repulsiva, con la excepcion de ‘unos pocos hombres y
mujeres, a los que se debe rendir ahora homenaje; pues no hay h2roismo com-
parable al de bacerse superior a un estado de opinién eauivocado, sobre todo si
en el error sc mezclan las palabras sonoras de moralidad, patriotismo, etc. La
sancion suprema la da siempre el tiempo, aue honra la memoria de los justos:
y también las vias imprevistas de la Providencia, como el deparar a las naciones
puritanas, una generacion: después, principes que se disfrazan en publico de mu-
jeres. Mucho mas modernamente, otro juez londinense decreto la destruccion
del libro de HAVELLOK ELLIS sobre la Inversion sexual.

En un reciente y hermoso libro de JIMENEZ DE ASUA (Libertad de amar
y derecho a morir. Madrid, C. E., 1928) se encuentran datos sobre la campa-
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(3) responsable de una buena parte de la boga actual del homosexua-
lismo.

Aun antes de los datos que hoy poseemos sobre la bisexualidad
como realidad experimental, basté que el hombre mirase el problema
del amor entre gentes del mismo sexo a través de un pensamiento cien-
tifico, para que distinguiese con toda claridad que el hombre que bus-
ca a otro, ¢ la mujer a otra mujer, son seres tan fieles a su instinto
como aquellos que buscan a los del sexo contrario. La diferencia es-
triba en que, en el primer caso, el instinto esta torcido. Y de esto
solo es responsable la Naturaleza.

¢

En otro lugar he dicho que “cada cual, en este mundo, no ama

na. hasta ahora sin resultado, que espiritus generosos como GAUTIER e HIRS-
CHFELD han emprendido para revocar este estado de cosas en Suiza y Alemania.
Todavia en el II Congreso Internacional de Sexuologia y Reforma Sexual, cele-
brade en Copenhague en julic de 1928 (Medicina Ibera—1928, XXII—135)
sc ha proseguido esta campana. En este Congreso, PASCHE OSERSKIC refirié
l2_ supresion de esta pena en el nuevo Coédigo de la Rusia soviética. En cambio.
Italia, bajo el régimen fascista, se ha separado del espiritu comun a los paises la-
tinos, y desde 1927 admite el delito de la homosexualidad.

Claro es que esta noble y comprensiva reforma no implica, ni mucho me-
nos, Ja tolerancia ante el escandalo homosexual. Pero esto es cuestién de policia.
Ningin escandalo de indole sexual es tolerable, sea normal o anormal el impulso
que lo motiva. La naturaleza de ese impulso sélo puede juzgarla el hombre de
ciencia.

Desgraciadamente, en Espafia, las costumbres policiacas no suclen hacer ho-
nor a la elevacién de miras de nuestra legislacion. La Policia suele infligir, ya que
no penas graves, mortificaciones groseras, y, sobre todo, contraproducentes, a los
homosexuales cogidos en las “‘redadas’” cue de vez en cuando se organizan para
st caza. No hace mucho un Gobernador recién nombrado, al llegar a su pro-
vincia, queriendo dar una muestra de su encrgia, mandé detener y someter a
una expectacion escandalosa a todos los homosexuales aue, con razén o sin ella,
figuraban en los registros policiacos. Entre ellos habia muchos rufianes, prosti-
tuidos, chantagistas, cinicos, etc., pero también personas afectas a esta dolorosa
desviacion del instinto. Los periédicos aplaudieron a este ‘'viril gobernador, que
no se habia detenido ante ningin prejuicio’’. No hay que decir que, sin em-
bargo, su virilidad se estrello ante los negociantes, intermediatios especuladores,
etc.; que ejecutan sus fraudes a la sombra pseudo fegal “de !a vida econdmica
moderna.

(3) Vease sobre este punto HAVELLOK ELLIS: L'inversiun sexuelle.
Edic. franc. Paris, 1921
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lo que quiere, sino lo que puede” (4). El papel de la sociedad, pcir lo
tanto, frente al problema de la homosexualidad, es estudiar los ori-
genes profundos de la inversion del instinto para tratar de rectificar-
lo. IEn modo alguno castigar al homosexual: siempre que no sea es-
candaloso. En los libros dedicados a esta cuestion (5), se describe mi-
nuciosamente los antecedentes al estado actual de nuestros conoci-
mientos sobre la homosexualidad. La época verdaderamente cientifica
comienza con HIRSCHIEFELD (6), cuvas ideas fueron aceptadas y
difundidas por los dos sexudlogos de mas dilatado publico de su tiem-
po, H. ELLIS y BLOCH vy, posteriormente, por la gran falanje de
los endocrindlogos, sobre todo a partir de los conocidos estudios ‘ex-
perimentales de STEINACH, GLEY y PEZARD, ATHIAS, LIPS-
CHUTZ, etc. Es, en cambio, digno de notarse la actitud de los psi-
quiatras, ya comentada por mi en otras ocasiones (4), que han demos-
trado una recalcitrancia verdaderamente anticientifica, discurriendo v,
con frecuencia, divagando sobre los aspectos psicologicos—desde lue-
go importantisimos—de la homosexualidad, sin fijar, hasta muy re-
cientemente, su atencion en el aspecto endocrino y cromosomal del
problema, que es donde esta, sin duda, su raiz.

En Ja actualidad no puede dudarse de que la homoseg\'ualiaad es
un fendémeno condicionado por un estado de bisexualidad del orga-
nismo en que se presenta: un verdadero estado intersexual, por lo
tanto, con la peculiaridad de que el trastorno funcitnal es mucho mas
intenso que el anatomico, a diferencia de todos los demas estados inter-
sexuales que estudia la Medicina. Este predominio de la alteracion
de la libido nos indica, por otra parte, sin duda alguna, la colaboracion
que en su patogenia hemos de dar a los factores nerviosos, lo cual no
debe extrafiarnos, toda vez que la libido es un tipico ejemplo de co-
rrelacion endocrino-nerviosa.

(4) MARANON: Tres ensayos sobre la vida sexual. 4.' edicién. Ma-
drid. 1928.

(5) Por ejemplo, en los de H. ELLIS (3) y BLOCH (2)—juez por
cierto ¢ invertido—fué el primero que explicé la bomosexualidad como una
anima mulieribus in corpore virile inclusa. (1862). Después, KIERMAN (188+4)
LYDSTON (1892), CHEVALLIER (1893) y LETAMENDI (1894).

(6) HIRSCHFELD: Der Urnische Mensch. 1902.
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[a teoria intersexual (7), del homosexualismo se funda en los
hechos siguientes :

1.2—I.a libido—atn contando con la intensa colaboracion ner-
viosa a que nos acabamos de referir—es una fuerza originariamente
quimica, producida por la increcion testicular en el macho y por la in-
crecion ovarica en la hembra. De tal suerte, que si se cambia a un or-
canismo, por medio de injertos heterosexuales, sus glandulas germi-
nales, el instinto cambiard también, apareciendo la atraccion hacia el
macho, en el macho injertado de ovario, y la atraccion hacia la hem-
bra. en la hembra injertada de testiculo. Asi, pues, a priori, es logico
admitir que un hombre que se siente atraido por otro hombre, esta
semetido a una influencia erdtica de origen femenino; y, a la inver-
sa, en la mujer de afinidad erdtica homosexual.

20—STEINACH crevo haber encontrado en el testiculo de los
homosexuales, la prueba decisiva de esta bisexualidad de la gonada
(8). Otros autores no han comprobado estos hallazgos (9). Pero es
necesario insistir mucho sobre el hecho de que el que nuestros méto-
dos histologicos actuales no descubran la bisexualidad de la gonada,
no equivale a decir que ésta no existe. La increcion, en efecto es un
hecho quimico, cuva relacion con el hecho histologico conocemos solo
imperfectamente.

3.%—Varios autores han tratado de combatir la homosexualidad,
substituyendo los festiculos del invertido por otros de hombre sano

(7) Decimos teoria intersexual en el sentido de suponer una base orga-
nica. de coexistencia de las dos influencias hormonicas sexuales; por opsicion
2 las teorias morales y juridicas, que consideraban a la homosexualidad corio un
pecado v un delito. y a las teorias psicologicas, segin las cuales se trata de un
estado degenerativo puro, tal como lo admitia—al principio—KRAFT-LE2ING.
Todas ellas son ya teorias historicas.

(8) STEINACH (Archiv fir Entwick.—Mensch. 46, 1920, 29) en
efecto, ha descrito en el testiculo del hombre homosexual, en su tejido intersti-
cial, un cierto numero de celulas grandes, epiteloides, aue recuerdan a las células
luteinicas del ovario. La tendencia homosexual seria debida, segin este autor,
2 Jas hormonas elaboradas por estas células. F. ZELLEN también encontrd
atrofia mas o menos intensa del epitelio de los conductos seminiferos.

(9) Por ejemplo, BENDA (Acchiv. f. Freuenheilk. 1921, VII, 30)
HIRSCHEELD (Arch. f. Frauenheilk. 1921, VII, 173), STERNBERG, (Boi-
trag. zur pathol. Apat. LXIX, 1921, 262). Parece evidente que se trata de un
crroi histologico de STEINACH.
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(10). @ por el injerto de testiculo de mono en el del paciente segiin
le. técnida VORONOFE (11), con resultados favorables, aunque to-
davia nc exentos de critica.

4—FEs evidente que en un gran numero de homosexuales se
puede desubrir, junto con la inversion del instinto, una significativa
inversion paralela de los caracteres somaticos. Iin primer término,
recordemos que la inversion de la libido no coincide, en general con
las formas intensas de la inversion organica (hermafroditismo, pseudo-
hermafroditismo, virilismos y feminismos muy acentuados), sino con
las formas discretas de aquellas. En otro lugar hemos intentado una

(10) El caso mas conocido es el det STEINACH v LICHTENSTERN
(Minch. med. Woch. 6, 1918), en el aue se bizo la castracién de un homo-
sexual ¢ implantacion del testiculo de un hombre normal con excelente resultado,
confirmado por LIPSCHUTZ (Lus secreciones internas de las glindulas sexuales.
Edic. Esp. Madnd, 1927), que observo al paciente antes y después de la in-
tervencion . Otros autores han confirmado estos mismos efectos. Otros los niegan
apasionadamente, entrc ellos BAUER (Innere Sekretion. Berlin—Viena, 1927),
que cita, en apoyo de su punto de vista negativo, dos casos muy interesantes: uno
de¢ KREUTER, que en un hombre normal castrado implanté el testiculo de un
homosexual, observando que aparecia la libido antes ausente, pero no en sen-
tido homosexual, sino normal; y otro de FISCHER, cue en un eunocoide sin
libido implanté un testiculo normal, aoareciendo un impulso sexual invertido.
Segun BAUER, estos dos ejemplos demuestran aue la tendencia normal ‘o la
homosexual dependc de la predisposicion del soma, y la secrecion testicular no
puede modificarla, ya proceda de una glandula normal o no. Es evidente que
en lo actualidad es aventurado sacar conclusiones de estos casos de trasplantacién,
ya que los resultados estin enormemente influidos por el factor sugestivo. Es
curioso anotar que BAUER, cue justamente invoca este factor sugestivo para
quitar valor a los casos de curacion, lo olvida, sin embargo, al interpretar los
de KREUTER y FISCHER, que favorecen su modo de pensar

(11) En dos' homosexuales he sugerido el injerto, segun VORONOFF,
realizado por mi colaborador el Dr. FERRERO. En el primero, homosexual tipi-
co, con proporciones eunocoides, la tendencia irresistible de su libido hacia el
hombre es modificé completamente después de la operacion v sc¢ mantenia normal
a los seis meses. En el otro se trataba de una homosexualidad también induda-
ble con signos de feminidad bemilaterales. A los tres meses de la operacién su
libido habia aumentado, pero en el mismo sentido homosexual. El propio en-
fermo, sin embargo, se daba cuenta de que en este resultado, al parecer contra-
producente, podia haber influido una determinada circunstancia social aue ser-
via de acicate a su inversion. Posteriormente hemos hecho repetir la misma ope-
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explicacion de este hecho. Ilay, pues. que buscar en el intersexual
los pequenos signos de la intersexualidad.

En un ntmero consideral'le de homosexuales (12), que en estos
ultimos anos ‘hemos examinado, hemos emprendido este estudio sis-
tematice con los resultados siguientes :

[l esqueleto muestra alteraciones varias, tendiendo a los caracte-
res heterosexuales: en la mujer, al vigor del masculino; en el hombre
2 la gracilidad femenina. Es especialmente significativo el ensancha-
miento anormal de la pelvis del varén con relacion al diametro de la
cintura escapular. WEIL (13) ha demostrado que este ensancha-
miento se acerca al de la mujer. En varios de mis casop, la amphitud
pelviana era tan pronunciada, que se apreciaba a simple vista. Una
vez, la amplitud femenina de lo pelvis era sélo unilateral. Anotemos la
influencia que esta disposicion esquelética tiene en la marcha afemi-
nada, tan comun en los homosexuales.

Muy frecuentemente se observa la misma disposicion feminoide
en hombres, o viriloide en mujeres, invertidos, en lo que atafie a la
proporcion reciproca entre la longitud del esqueleto superior y el in-
ferior, proporcion aue difiere, como es sabido, en ambos sexos. Estos
datos hay que obtencrlos muchas veces mediante mediciones que pue-
der; descubrirnos la existencia de la intersexualidad organica en sujetos
que, al ojo vulgar, parecian completamente normales.

Seglin mi exveriencia, la homosexualidad masculina se da muchas
veces en sujetos de altura desproporcionada, de proporciones eunu-
coides o francamente gigantescas; punto este sobre el que los auto-
res no llaman suficientemente la atencion. Iistos homosexuales gigan-

racién en un eunocoide adulto sin libido, obteniendo la aparicién de una libido
normal aue persistia dos meses después, en que perdimos de vista al operado
Interpretc desde luego estos resultados con toda clase de reservas criticas. Para
algunos autores seria inttil todo intento de implantacién sin realizar antes la
castracion del bomosexual. Al olvido de esta castracién se deberia, seglin ellos,
el fracaso de muchas intervenciones. Sin discutir la razén tedrica de este pun-
ta de vista, yo no me determinaria nunca a aconsejar el llevarle a la practica

(12) Sobrc todo despues de la publicaciéon de mi libro “4).

(13)  Las primeras observaciones sobre este nunto son de HIRSCHFELD.
Pero quien mas detalladamente lo ha estudiado es WEIL (Sexualreform und
Sexualwissenschaft. Sttutgart. 1922).
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toides fueron casi siempre en su pubertad obesos y de desarrollo ge-
nital tardio, como es facil comprobar por sus referencias, y a veces,
por retratos de esa época (14). En las mujeres homosexuales, las
proporciones de la talla se aproximan, por el contrario, a las del varon.

En tres casos de siete homosexuales varones examinados. he com-
probado la disposiciéon feminoide de los dientes descrita por DO-
BROWSKI (15).

El sistema piloso afecta la disposicion feminoide en el 75 por
100 de los casos de los hombres homosexuales examinados por mi
(escasez de vello en el tronco y piernas, barba escasa, implantacion
feminoide del cabello en la frente y en la nuca, retardo excesivo en
el brote del vello; mi experiencia es concluyente en este punto con-
cretc, etc. (16). Otras veces, el homosexual es reciamente velludo;
pero, atin en estos casos, la aparicion de su sistema piloso fué muy tar-
dia. La disposicion viriloide en la hembra la he comprobado en el
50 por 100 de los casos examinados, incluida la implantacion del cabe-
llo en la nuca (17).

(14)  Un ejemplo muy tipico es el de OSCAR WILDE, que, segin to-
das las referencias de sus mas intimos amigos, e incluso de los médicos que le
trataron, era de constitucion normal. Sin embargo. un observador no meédico,
pera de penetracion genial, BERNARD SHAW, descubre el elemento organico,
diagnosticando a su madre de acromegalica y a ¢él de gigante. “‘Nunca me fijé—
dice—en los pies de Lady WILDE; pero sus manos eran enormes, y el gigan-
tismo de sus manos se repetia en su region dorsal”’. Para apoyar su diagnéstico
d¢ acromegalia, copia la definicién de esta enfermedad ‘‘tomada en la Enciclo-
pedia mas préoxima'’. Y luego afade: ““Pues bien, este mismo excesivo creci-
miento se podia observar en OSCAR, con algo que no era normal del todo en
su talla, algo que hizo que Lady C. CAMPBELL, que le detestaba, le Ilamase
“‘gruesa oruga hinchada’”’. Yo he sostenido siempre que OSCAR era un gigan-
te en el sentido patolédgico de la palabra, ¢ esto explica una buena parte de sus
debilidades” (F. HARRIS: La vie et les confessions d'Oscar Wilde. Paris, 1928).
Las frases que he subrayado hacen honor a la perspicacia del gran escritor inglés.

(15) DOBROWSKI.

(16) No he tenido ocasion de observar el comportamiento de la im-
plantacion del cabello en la frente y en la nuca en una serie atil de homosexuajes.

(17) Tengase en cuenta que el material de mujeres homosexuales &s m-
cho menos abundante que el de hombres; no, probablemente, poraue la homo-
sexualidad femenina sea mas escasa, sino porque la mujer, por razones divesas
confiesa esta perturbacion con mucha mas dificultad que el hombre, como ya

indic6 H. ELLIS (3).
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[La voz es, con frecuencia, atenorada en el varéon homosexual,
aunque puede pertenecer también -a los registros profundos. Pero aun
en estos casos, segun mi experiencia, estos individuos poseyeron en
su pubertad y juventud voces muy agudas, que no raramente cultiva-
ron. s decir, el mismo desarrollg tardio que acabamos de hacer para
el sistema piloso. BLLOCH (18) cita casos analogos.

En la mujer homosexual, la voz es muchas veces de tono grave.
FLATAU (19) ha examinado, por consejo de MOLL, la laringe de
gran numero de mujeres homosexuales, encontrando que, en su mayo-
ria, era de constitucion, o, al menos, de tendencia masculina (20).

La piel del hombre homosexual suele ser delicada y feminoide,
aun en los casos de gran pilosidad. De todos modos, estos cadacte-
res, llamativamente feminoides, fueron muy netos en la adolescen-
cia (21).

HIRSCHFELD (6) ha hecho la observacion de que la piel de los
hombres homosexuales suele ser mas caliente que la de los normales.
Cito este dato, porque coincide con experiencias de LIPSCHUTZ
(10), demostrando que la extirpaciéon del ovario en la hembra hace
bajar la temperatura de su cuerpo, lo cual no ocurre en el macho
cuando se le extirpa el testiculo. Si a la hembra castrada y “enfriada”
s¢ le injerta un testiculo, la hipotermia se acentta.

El mismo HIRSCHFELD anota la frecuencia de la ginecomastia
en los hombres homosexuales, lo cual yo no he podido comprobar, pues

(18) BLOCH (2) dice textualmente: “El cambio de voz no se pre-
senta o se presenta muy tarde’’. Otros homosexuales que no cambiaron de voz
pueden a fuerza de ejercicio, hacerla mas grave'.

(19) - G @ ISk UL, (&)

(20) MADAME DE MAUPIN, aue sirvi6 a Th. GAUTIER de mo-
dela para la protagonista de su novela '‘Mademoiselle de Maupin’ (una homo-
sexual), tenia en la vida real una excelente voz de contralto que gustaba de 'u-
cii en publico. Era una homosexual bivalente, pues tuvo también varias rela-
ciones conocidas con hombres.

(21) BLOCH (2), refiere que asistié en Berlin a un baile de homose-
xuales, todos los cuales estaban escotados y era general la apariencia femenina
de la piel de los hombros, dorso y pechos “sin los granillos y acnée tan frecuen-
tes en los hombres normales’”. Recuérdese aue la abundancia de las gliandulas
sebaceas cutaneas tiene un sentido viriloide.
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ni la he visto en mi serie de homosexuales, ni uno solo de los hombres
con ginecomastia que he examinado, tenia tendencias homosexuales (22).

Por fin, en un ntmero muy grande de homosexuales, los carac-
teres funcionales del sexo—fuera del instinto—muestran una neta
tendencia inversiva. unas veces con signos somatices de inversion v
otras sin ellos. Son especialmente caracteristicos los ademanes, gestos
y actitudes, sobre todo los de las manos, cuyo acento sexual he hecho
resaltar tantas veces. Il valor de estos signos es tan manifiesto, que
basta en muchas ocasiones para denunciar la anomalia del instinto o
para ponernos sobre su pista. Obsérvese que éstas actitudes o gestos
del hombre homosexual no corrzsponden exactamente a los de la mu-
jer; son. por decirlo asi, mas estilizados que aquellos, llegando a ve-
ces a caricaturizarlos; por eso son tan faciles de imitar. Por el contra-
rio, en muchas mujeres homosexuales, los ademanes, la marcha, la
brusquedad general de los movimientos, son de acento netamente vi-
ril. ‘ it

Al lado de estos homosexuales, con signos mas o menos discre-
tos de intersexualidad fisica, hay otros, es cierto, en los que un exa-
men detenido no logra descubrir el menor vestigio de intersexuali-
dad. “Son hombres o mujeres exactamente iguales a todos los demas”,
dicen varios de los autores que se han ocupdo de la cuestion (23). Hay
que reconocerlo asi, con la salvedad de que alguncs homosexuales
considerados como fisicamente normales, lo son a un simple examen
empirico. pero no a una investigacion detallada de su sexualidad, como
en varios casos he podido comprobar.

De todas suertes, sin pretender dar cifras exactas, que en estos
casos encubren, bajo la apariencia del rigor cientifico, una manifiesta

(22) En todos los libros aue tratan de la ginecomastia se repite una cita
de PABLO DE EGINA, segiin la cual el brote de las mamas en el hombre cra
muy frecuente entre los griegos, pueblo, recuérdese, donde la homosexualidad
masculina adauirié el auge de todos conocido.

(23) “'No podemos en modo alguno aceptar que los homosexuales cons-
tituyan un grupo con caracteristicas distintas de las de otros individuos™, dice,
por ejemplo, FREUD (Dcei Abhandlungen zur Sexualtheorie. Wien, 1920.
Not. 13—t,). Con esta afirmacién contrasta, sin embargo, la siguiente de
HIRSCHFELD (6): “Entre 1,500 homosexuales no he encontrado ni uno solo
al que no haya podido distinguir fisica o moralmente del hombre verdadero’.
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falsedad, puesto aue el examen completo de los individuos homo-
sexuales se logra en pocas ocasiones, podemos afirmar que, por lo
menos, dos tercios de los hombres homosexuales presentan signos fi-
sicos de intersexualidad. Para las mujeres homosexuales, esta pro-
porcion es, segtin todas las probabilidades, mucho mis reducida; es
decir, es mucho mayor el niimero de mujeres de morfologia normal con
instinto invertido; porque en ellas, esta inversion esta mas cerca de la
fisiologia que en el hombre.

Pero queremos insistir mucho en que esta estadistica aislada no
da mas que una idea incompleta de los estados de intersexualidad or-
eanica en el homosexualismo. Hay, en efecto, que informarse de lo que
ocurrié en la época puberal. Porque todos estamos conformes en que
es en estos afnos cuando se manifiesta, con enorme frecuencia, la des-
viacion funcional del instinto; v esta observacion coincide con el hecho
de la frecuencia con aue en esa edad puberal se manifiestan muchos es-
tados pasajeros de intersexualidad, de tipo feminoide, a favor de los
cuales se elabora la perversion. Por eso hemos insistido antes en que
homosexuales, cuyo sistema piloso, cuya voz, etc., son, en el momento
del examen, perfectamente varoniles, tuvieron una pubertad de des-
arrollo perezoso, feminoide, de inapreciable valor, para juzgar la gé-
nesis de su perversion (24).

Con estas ampliaciones, el ntimero de homosexuales con signos
morfologicos de intersexualidad, se acerca al 100 por 100. Pero el
problema de la homosevualidad no queda resuelto, admitiendo como
creo que es preciso hacerlo hoy dia, que la perversion del instinto coin-
cide con un fondo de bisexualidad orgdnica. El problema es mucho
mas complejo que la simple suposicion de la existencia de una hor-
mona femenina en el invertido, o de una hormona masculina en la
invertida.

Bastaria para demostrarlo, el hecho de que, existiendo signos

(24) "“Todo homosexual-—dice acertadamente HIRSCHFEL D—fué algo
extrafio en su pubertad’’. Para juzgar de la independencia entre la inversién de
la libido y la inversién anatémica en un momento dado de la existenciaj hay que
recordar, ademas, el dato recogido por STEINACH, SAND vy MOORE—que
LIPSCHUTZ (10) anota—-de aue en los machos, experimentalmente femini-
zados. aparcce la inversion del instinto, mucho antes de aue broten las mamas y
loi demas caracteres anatémicos de la inversion .
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de intersexualidad en tan gran ntimero de seres humanos que algunos
autores havan podido afirmar que las sexualidades puras son ente-
ramente miticas, el homosexualismo es, por fortuna, un hecho rela-
tivamente raro en la especia humana (25). Y es muy importante re-
calcar esta nocion, porque entre el vulgo—incluido el de muchos le-
trados—es frecuente confundir la intersexualidad con el homosexua-
lismo, ¢ interpretar la afirmacion de los modernos bidlogos, de que la
intersexualidad es un fendémeno casi universal, como equivalente a que
todos los hombres somos. o poco menos, homosexuales. Nada mas
lejos de la verdad, como acabamos de ver. El concepto del interse-
xualismo es infinitamente mas dilatado aue el de la homosexualidad.
El mismo fenomeno de aue la homosexualidad corresponda, en gene-
ral, a las pequenas v no a las intensas formas de la intersexualidad mor-
fologica, es también muy significativo, en el sentido de su mutua
independencia relativa.

Todo esto nos indica, por otra parte, que si la bisexualidad hor-

monica es una condicion necesaria para el desarrollo de la homosexta-
lidad, no basta, sin embargo, para que la homosexualidad se produzca.
Una mujer estrictamente femenina, y sobre todo, un hombre estric-
tamente viril, son, desde luego, fundamentalmente incapaces para la
homosexualidad. Basta, en cambio, una impureza en la plenitud del
sexo, para que la homosexualidad se haga posible. Mas siempre serd

(25) HIRSCHFELD (6) da para Alemania la cifra de un cinco por
ciento de homosexuales en relacién con la poblacién total. La misma propor-
cién encuentra H. ELLIS (3) para ‘“‘las clases liberales, instruidas y medias de
Inglaterra”’. En los paises latinos (por lo menos en Espana), puedo afirmar
que la cifra de homosexuales es muchisimo menor, como va lo hacia constar en
mi prélogo a la edicion espafiola del libro de BLOCH (2): vy, a partir de
es2 fecha, mi experiencia me hace ratificar aquella afirmacién. Esta evidente su-
perioridad de las razas latinas es reconocida por todos los tratadistas, siendo muy
curioso el comentario de BLOCH. “La prueba—dice—de que el homosexualismo
no es una degeneracién, es que es mas frecuente en las vigorosas razas germanas
y sajonas que entre los latinos”’. Partir de la propia superioridad como hecho
incontestable para medir con este rasero las virtudes y defectos universales, es
evidentemente comico.
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preciso que sobre el terreno adecuado colaboren otros factores que
vamos a detallar (26).

Segtin este concepto, la mayoria de los seres humanos tendria una
aptitud primaria para la homosexualidad, que liiego se desarrollaria o no.
Lo prueba el hecho de que en los afos de la altima infancia y de la
pubertad. se observan, por una parte, frecuentes formas de interse-
xualidad organica, v a la vez, una tipica forma de indiferenciacion,
de bipolaridad sexual de la libido, que todos los autores estan confor-
mes en admitir (27).

Pero no es preciso invocar Ja opinion de los demas. Basta evocar
nuestros propios recuerdos, la experiencia de los afios escolares, ilu-
minada con la luz de ahora, para que cada cual tenga la intima segu-
ridad de que los primeros pasos de su libido fueron unos pasos vaci-
lantes. Una fuerza que disparaba sin objeto, hasta que después fué
precisando, a un tiempo, el blanco y la punteria.

:Como se verifica este proceso de especificacion del objetivo
sexual, al principio indeterminado? Este es el punto que tenemos que
comentar previamente antes de interpretar la tendencia homosexual
misma.

A mi juicio, dicho proceso de diferenciacion sexual del objetivo
erdtico, pasa en el hombre normal y civilizado por los grados siguien-
tes: Primero, el impulso inespecifico, comtn a: los dos sexos, se dife-

(26) Al hablar ahora de bisexualidad hormoénica como factor predis-
ponente, no prejuzgamos que en esta predisposicion intervenga un factor zigoti-
co-cromosomal; es decir, una direccién sexual imbuida en cada célula desde el
soma. Es posible, como luego veremos, que asi sea; pero la influencia hormé-
nica condicionada incluso la supuesta predisposicion zigotica, por lo aue, practi-
camente, es la que nos interesa. Mas adelante estudiaremos el problema de la
reciproca influencia del factor zigético vy del hormonico en la génesis de la
sexualidad normal y patologica.

(27) - ''Cada hombre—decia W. JAMES (Principes of Psichology. Vol.
II) —posee el germen potencial de los dos sexos’. “Cuando el instinto sexual
aparecc en la infancia—afirma H. ELLIS (3)——parece mucho menos especia-
lizado que lo estara algunos anos despuc¢s. El sexo de su cbjetivo es fre-
cuentemente incierto’’ . Este autor cita varios testimonios mas en el mismo sen-
tido; siendo singularmente demostrativo el de DESSOIR, para el oue ‘“‘un sen-
timiento sexual no diferenciado es normal, por término medio, durante los pri-
meros afos de pubertad; es decir, de 13 a 15 afios en los muchachos y de doce
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rencia en el sentido de que el propio sexo pierde su poder de atraccion,
y éste se concentra en los individuos del sexo contrario; se hace, pues,
héterosexual. Después, el impulso se especifica atin mas y se concentra
sobre un tipo especial de individuos, dentro del sexo; grupo que, en
adelante, sera el preferido, conservandose una atraccion embotada
para los individuos que estan fuera de él. Atraccién embotada que sélo
se ejercera, en adelante, en caso de necesidad. de “hambre sexual’
urgente. sin posibilidad de satisfacerla dentro del grupo preferido. Por
fin, dentro de este grupo, se afina la diferencia y llega a concentrarse
el objeto sexual en un solo individuo—“la media naranja” del mito
popular—cuyo hallazgo suscita la maxima energia en la atraccién eré-
tica.

LLa primera etapa de la diferenciacion, la del sexo en masa, como
objeto de la libido, parece ser un fenémeno instintivo—como que lo
preside el genio de la especie—de naturaleza principalmente hormo-
nica, ligada a la la diferenciacion evolutiva de la glandula germinal,
v. por lo tanto, propia de la pubertad. A medida que la glandula ger-
minal—el testiculo. en el caso del hombre—se diferencia. su increcion es
mas puramente virilogena ; de aqui la acentuacion de la virilidad anato-
mica y la acentuacion” de la virilidad de la libido. Esta primera etapa de
base organica, es en la que suele detenerse la sexualidad animal. El
macho en celo, cuando olisquea en el aire a la hembra, busca a ésta,

2 catorcc en las muchachas. Después va debe considerarse como patoldgico’ .
BLOCH (2) afiade por su parte: ‘‘La bisexualidad, cuando mas se manifiesta,
es en el periodo de la pubertad, en ese periodo de las incertidumbres, de los im-
pulsos y de los anhelos; el periodo llamado indiferente que precede al completo
despertay del impulso sexual. A la bisexualidad psiquica corresponde, a menudo,
la fisica: un ligero matiz de doncellez virginal en el nifio y algo de nifio en la
nina’’. (I.uego veremos que lo subrayado no es exacto). De los autores recien-
tes. ¢l gque mas difusion ha dado a esta idea ha sido FREUD (23), que, fun-
dandose en los datos suministrados por el psicoanilisis, afirma que, ‘‘los senti-
mientos erdticos dirigidos hacia personas del mismo sexo, juegan en la vida
psiquica normal un papel tan importante como los dirigidos hacia el sexo con-
trario. Para el psicoanalisis la atraccién por igual a los dos objetos sexuales,
masculino y femenino, tal como se encuentra en Ja infancia del hombre y en
l2 de los pueblos, parece ser el estado primitivo; y sélo posteriormente, por la
accién de otras influencias, se convierte este estado en sexualidad normal o en
perversion’’.
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a la hembra, in genere, sin especificar una de ellas determinada (28).
Y, desde luego, hay hombres en los que la sexualidad no rebasa esta
etapa dc la evolucion que pudiéramos llamar cinica, tanto por su esen-
cia animal (cinico de can), cuanto por su significado ético. Fsto ocu-
rre con mayor frecuencia a medida que descendemos en el grado de
civilizacion de los pueblos y en el de educaciéon de los individuos. En
los hombres normales v muy diferenciados, la actitud sexual cinica,
de apetencia por todo el sexo, es solo circunstancial o no existe nunca.

Las etapas siguientes a la diferenciacion—desde el sexo al grupo
y desde el grupo al individuo—son propiamente humanas, y, aunque
se realizan sobre el soporte organico de la libido, su mecanismo es,
evidentemente, psicologico. Para mi' no hay duda de que este mecanis-
ma de diferenciacion progresiva consiste, en el fondo, en la asocia-
cion al refleje sexual de un conjunto de circunstancias que estuvieron
presentes en las primeras manifestaciones del reflejo, v orientaron en
un sentido determinado el desencadenamiento de ese reflejo. En suma:
un mecanismo equiparable al de los reflejos condicionados de PAV-
LOV. Por ejemplo, en el hombre que se siente particularmente atrai-
de por las mujeres rubias, es SEgUro que sus primeras impresiones
eroticas estan ligadas a una mujer, real o simbélica, rubia. Y lo mismo
ocurre con los demas caracteres del ideal sexual, que muchas veces se
forjo sobre el tipo de la madre o de la hermana; y de ahi la fre-
cuencia con que los hombres prefieren a las mujeres que reproducen
el tipo familiar (29). La libido no se suscita en adelante (o sélo se
suscitaran con especial energia) sino es ante un tipo de mujer condi-
cionado por estas o las otras circunstancias ; que, por otra parte, pue-
den no ser exclusivamente fisicas. sino también de orden psicolégico ;
asi como el hambre alcanza su maximo de energia cuando la clase de
las viandas v las circunstancias que rodean al acto de comer, responden

(28) Los casos de inclinacién de un animal hacia una sola hembra, es-
pecificamente determinada, son escasos y- dudosos. Y cuando existen, se ven en
las especies sometidas a una secular domesticidad-—el perro por ejemplo—in-
fluidas por lo tanto, no sabemos hasta qué profundidad por la conducta hu-
mana

(29)  Desde luego, este fenémeno es distinto de la atraccién subconsciente
de Ia libido hacia la madre, que, como FREUD vy otros psiquiatras han demos-
trado, e¢s un frecuente antecedente de la bomosexualidad
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a un esquema que se ha ido fabricando por este mismo mecanismo de
las asociaciones condicionantes. Mecanismo que, para el caso de la ali-
mentacion. puede ser reproducido experimentalmente con cuantos de-
talles se quiera.

esta diferenciacion se acentua, esto es, si se van especificando
las circunstancias que son precisas para que el reflejo erdtico se sus-
cite, sc llegara a la creacion de un tipo absolutamente individualizado
del objete sexual: una sola mujer determinada, fuera de la cual el
resto del sexo suscitara tan solo un interés circunstancial y - secun-
dario. El ballazgo de este prototipo da lugar al amor monogamico, que
representa, por lo tanto, el grado perfecto de la sexualidad humana;
coma que, sin menoscabo del instinto especifico, supone el maximo de
l2 afinacion de Ja libido. aue es. por lo tanto, el grado mas alejado de
la sexualidad genérica o cinica (30).

Ademas, la diferenciacion del objeto erotico por el mecanismo
auc acabamos de describir, crea a la vez, otro estado importante que

(30)  Quiero, al margen del desarrollo central de nuestros razonamientos,
indicar aqui, que si este proceso de diferenciacién se Ileva a un grado extremo,
sc corre el peligro de caer en otra anormalidad sexual, enormemente frecuente,
que es la timidez (o, por lo menos, un grupo grande de casos de esta anorma-
lidad) . En efecto; si el ideal erdtico se especifica excesivamente, se idealizara
y el hombre correra de mujer en mujer sin encontrar nunca ese ideal acorde con
su libido. Es el caso, por ejemplo, de FEDERICO AMIEL, aue algunos, equi-
vocadamente, equiparan a DON JUAN. Se parecen en el simple hecho de la
seric larga de sus amores. Pero en AMIEL es la pesauisa dolorosa y siempre
fracasade de un ideal excesivamente especificado, mientras aue en DON' JUAN
es, po: el contrario, una actitud cinica e indiferenciada que satisface con toda
clase de objetivos erdticos. La timidez, segiin esta interpretacion, seria, por lo
tanto, una verdadera forma de fetichismo: s6lo aue la libido del timido, en
lugar dc condicionarse por un detalle aislado de facil logro-—como un zapato
o una cabellera espléndida—, exige un conjunto de cualidades tan diferenciadas
que convierten a la mujer en un fantasma que jamas se encuentra. Podriamos
er suma, definir la timidez como un ‘‘fetichismo del ideal”, lo cual la coloca
en un grado de super-perfeccién de la sexualidad masculina. En los casos de
monogamia corriente este ideal se completa — se condiciona — ‘‘a posteriori”’
idespuéz del hallazgo!—vya suficientemente diferenciado, aunaue todavia no del
todo—de! objetivo erético. Cada detalle, fisico o psiquico, de la mujer poseida
y amada, sc convierte en una condicion nueva aue facilita el reflejo amoroso;
pero que, a la vez, lo localiza exclusivamente en ella. Asi se explica aue en
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es la repulsion hacia el propio sexo, como tal objeto erdtico, repulsion
caracteristica en los hombres de sexualidad normal (31).

Ast entendida la génesis de la creacion del objeto sexual normal,
nos es facil intentar la explicacion de la génesis del objeto sexual anor-
mal u homosexual.

En primer lugar, puede ocurrir que, por indiferenciacion anato-
mica de la gonada, la direccion -especifica de la libido no se logre,
quedando en un estado indiferenciado, verdaderamente anélogo al que
hemos visto que presenta la sexualidad de los nifios. Y desde este mo-
nento hemos de recalcar que la sexualidad de los invertidos no se
parece tanto a la sexualidad femenina—como el vulgo y muchos cien-
tificos creen—como a csta sexualidad infantil, con su tendencia poli-
mor fa y su indeterminacion de objeto tan bien descrita por FREUD
(29). En armonia con esto, las anormalidades anatémicas, que antes

hemos descrito como muy frecuentes en los varones homosexuales, tan-
to pueden ser interpretadas como feminoides, como de tipo infan-
til. 'Y el objeto erdtico de casi todos los homosexuales es, asimismo,
ne tanto el hombre como arquetipo viril—como ocurriria en una mu-
jer—sino el efebo. el adolescente antes de la completa determinacion
sexual (32).

EI mismo impulso sexual del homosexual masculino, se diferen-

estos casos llegue a ser imposible, incluso fisicamente, el amor con otra mujer.
Asi sc explica también que este amor persista, con asombro de las gentes su-
perficiales, hasta edades: en que han desaparecido—para los ojos de los demis,
pero no para el instinto del amante—Ios encantos de la amada. Claro es tam-
bicn que en el trato intimo pueden crearse reflejos contrarios, reflejos que in-
biban y acaben por destruir una libido primitivamente ené¢rgica. Por eso pue-
de decirse que la intimidad sexual es como un crisol donde se forjan las pa-
siones eternas y donde se funden y desaparecen otras deleznables.

(31) BERNARD SHAW (15), dice: “Yo experimento respecto a la
homosexualidad toda la violenta repugnancia de los hombres normales’’. Cual-
quiera otro de estos hombres normales se expresaria con las mismas palabras.

(32) Cuando FREUD dice que el homosexual ‘‘busca en el fondo a
Iz mujer” dando como razén que en todas las épocas los hombres prostituidos
que sc ofrecen a los invertidos se visten de mujer y no fingen nunca el as-
pecto viril, y que los griegos buscaban en los jévenes pederastas  “‘mas bien las
cualidades femeninas de su cuerpo y de su espiritu’’, debiera decir que el ob-
jeto de la libido homosexual es el adolescente; esto es, el hombre antes de que

Med.-—2
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cia del impulso femenino puro, y desde este punto de vista, también
de Ja sexualidad infantil, en un dato de mayor interés: la libido feme-
nina es normalmente pasiva; es un centro de atraccién para la libido
act:va del hombre: v esto, no sélo en la especie humana, sino en toda
la. escala animal, e incluso en la atraccion unicelular, donde la vida
se engendra, ya que es el 6vulo el que atrae siempre al espermatozoide.
El varén es siempre el que ataca. Pues bien: la libido del hombre ho-
mesexual nc solo es activa, sino que, en muchas ocasiones, lo es mas
auc la del varén normal. Los homosexuales de libido enteramente pa-
siva, son casi siempre prostituidos mas aue verdaderamente invertidos.

Pero a este retraso de Jla diferenciacion de la libido. aue con-
sideramos esencial en la génesis del homosexualismo, se unen des-
pués los mismos factores psicologicos condicionadores del reflejo &r6-
tico. perc actuando ahora en un sentido inverso. Las confesiones de
algunos homosexuales inteligentes, me han ensefiado que, efectivamen-
te, un elemento esencial en la génesis de la inversion fué esta asociacion—
quizé puramente accidental—del arquetipo viril a sus primeras expe-
riencias eroticas. En este caso, el reflejo erdtico queda permanente-
mentc condicionado por los accidentes fisicos o psiquicos de la virili-
dad. constituvéndose asi el homosexualismo de un modo anilogo, como
LIPSCHUTZ (10) certeramente apunta, a como se engendra el fe-

se2 hombre, cuando se parece a una mujer sin ser una mujer; sobre todo, sin
los signos de la maternidad, que tanto repugnan al instinto del invertido. En
toda: las descripciones de la belleza fisica hechas por homosexuales, desde PLA-
TON basta OSCAR WILDE, es esta morfologia del efebo la que se encomia
comc perfecta, y en todas se alude con aversién a los detalles fisicos de la
muje. quc atafen a la maternidad; por ejemplo, a la anchura de las caderas.
quc al homosexual le parece monstruosa, y para el hombre de libido normal es
unc de los incentivos mas atrayentes de .Ja belleza femenina. Nunca ha sido mas
exactamentc expresado todo esto que por el mismo OSCAR WILDE: ‘‘Por lo
que respecta a la belleza, no es posible comparar la del efebo con la de la
mujer——decia a uno de sus amigos—; piense Ud. sobre todo, en esas horri-
bles y cnormes caderas anchas y grasientas” . ‘Yo afirmo que la mujer no esta
becha para la pasién y el amor, sino sélo para la maternidad. Mi mujer de
joves cra blanca y esbelta como un lirio; luego al parir se hizo deforme y
" (15). Coincide con esto la falta de ternura hacia los nifios
pequeiios, tan comun en los homosexuales como corriente es la preseacia de cs2
sentido en log hombres muy viriles. EI absoluto olvido de OSCAR WILDE
respecto dc sus hijos es enteramente tipico.

fisicamente odiosa’
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tichismo. Claro es, que es poco probable que esto pueda ocurrir—diga-
moslc nuevamente—, fuera dc casos provistos de una ecentuada base
organica de bisexualidad. Unas veces sera el factor constitucional lo
predominante, otras, predominaran les factores psiquicos condiciona-
les. Pero en todos los casos hay que admitir la colaboracion de ambos.

Dc lo dicho resulta una nocion de fundamental importancia pric-
tica, a saber: que dande todo su valor a la predisposicion bisexual, lo
que, por lo mienos en la mavoria de los casos, decide la conducta sexual
ulterior del individuo. es ese conjunto de circunstancias externas que
actia de un modo ocasional. Estas circunstancias no sélo inclinan en
un sentide recto o torcido al organismo de predisposicion ambivalente,
sine que pueden torcer al levemente predispuesto en un sentido anormal.
¢ inversamente. encauzar hacia la rectitud al que posee una predispo-
sicion invertida : v asi vemos, respectivamente hombres de aparente se-
xualidad normal con instintos homosexuales v hombres dotados de una
fuerte base organica de intersexualidad cuva libido se desarrolla co-
rrectamente. ;

En suma, practicamente, la importancia de la pedagogia en la
genesis de la homosexualidad es de primera linea. Y esta influencia
pedagogica tiene— hecho esencial sobre el aue todavia hemos de in-
sistir—un momento de maxima delicadeza, que es la pubertad. En la
pubertad, no solo existe fisiologicamente, es decir, siempre, la inde-
terminacion del objeto sexual aue hemos comentado, sino que un gran
numerc de varones pasa, como mas tarde explicaremos, en esos afios
criticos, por un momento de influencia feminoide, mas o menos inten-
sa y mas o menos larga, antes de que comience la verdadera pubertad
viril. Ese es el momento equivoco en que se engendran o se deciden
las perversiones sexuales; el momento en que—para seguir usando el
mismo lenguaic fisiologico—se condiciona el reflejo erdtico en el sen-
tide héterosexual ; el momento, en fin, en que podemos llamar la edad
peligrosa del hombre. tan exactamente como se llama al climaterio la
cdad peligrosa de la mujer (33).

Las influencias externas que puedan actuar en este momento

(33)  KRAEPELING, entre otros psiquiatras, ba insistido mucho tam
bi¢n cn la influencia enorme de la crisis puberal en la génesis del homosexualis-
mo; y .en general. todos los autores
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decisive para la conducta sexual futura son. en primer lugar, la se-
duccion hacia las relaciones homosexuales. aue el nifio normal re-
chaza o repugna pronto: pero que pueden ejercer una influencia
decisiva en otros casos: va por la energia de la seduccion, va por re-
caer en un organismo intensamente predispuesto a la intersexualidad.
Er este sentido nunca serdn suficientes todos los consejos para sus-
citar la vigilancia en la vida de los colegios, v singularmente ¢n ios
internados (34). Hay en ocasiones que aceptar éstos como una ne-
cesidad : perc fuera de tales casos. es evidente que los padres que envian
a sus hijos a colegios de internos. acaso por razones que encubren un
vulgar egoismo. no meditan suficientemente o ignoran la responsabili-
dad que contraen.

© Tienc también mucha importancia la excesiva prolongacion ¢ in-
tensidad del ambiente maternal sobre el adolescente. Muchos homo-
sexuales son hijos unicos. vy otros, el tltimo de una serie larga de hi-
jos. como he podido confirmar en varias ocasiones, corroborande la
misme. afirmacion de HIRSCHFELD (35). Tanto en un caso como

(34) En el libro citado-de H. ELLIS (3), se encuentran muchos datos
sobre este particular . Mas expresivos que todos los discursos cientificos son. em-
pero. estas palabras de F, HARRIS (15): “‘Si las madres inglesas “se diesen
cuenta de¢ lo que es la vida de los internados, con sus intimas familiaridades
entr¢c muchachos de doce a dieciocho afos, es seguro aue estas instituciones se-
rian suprimidas de una plumada v aue los colegios famosos de Eton, Harrow
y Winchester se convertirian en externados. Aquellos que han contraido malos
habitos en el Colegio o en la Universidad, son los aue estin avocados a prac-
ticarlos mas tarde’’. “En general, los epicenos én el colegio se distinguen por
su voz dulce, las maneras insinuantes y el suficiente atrevimiento Dara provo-
ca: simpatias para los amores sentimentales’” . Esto. no hay cue decirlo, puede
trasladarsc de Inglaterra a todos los demas paises

(35) Tal vez el ser el iltimo hermano de una serie larga puede pre-
dispone: 2 la homosexualidad, ademas de por el mecanismo nsicologico expli-
cade, por un mecanismo orginico: el agotamiento de los padres, principalmen-
te de la madre, que originaria vroductos menos diferenciados. I a prueba es que
en este caso de gran multiparidad pueden producirse, ademas de la homosexua-
lidad, otros estados de desarrollo deficiente. Un caso de infantilismo progérico
estudiado hace poco por mi, era el Gltimo hermano de una serie de once; ¢
HIRSCHFELD refiere una observacién de eunucoidismo completo en un mucha-
cho, ultimo de nueve hermanos.
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en otre, la madre acentiia excesivamente e inconscientemente su in-
fluencia directa sobre el hijo. v éste, por su parte, se habitia ai am-
biente maternal v a la sociedad de las amigas de ésta. I£s, generalmente,
scmetidc a una prolongacion excesiva en el uso de trajes, adornos v
peinados de la ninez (36). se habitta a distraerse con las labores fe-
meninas : muchas veces acaba divirtiéndose en disfrazarse con los ves-
tidos maternales. A esta influencia periférica puede agregarsc la va
antes indicada. que senala FREUD, es decir, la fijacion primaria de
la libido en la madre, que luego se traslada al propio nifio, iniciandose
ur estado de narcisismo. en el que el homosexualismo arraiga con fa-
cilidad. Sin embargo, este factor me parece menos importante qn% el
puramente ambiental, antes indicado.

La influencia de la actitud narcisista, que acamos de citar, es
también considerable en la génesis de la homosexualidad, uno de sus
elementos constantes segtin FREUD (5). El paso de la propia es-
timacion sexual a la estimacion de otros individuos del mismo s

(e}
es insensiblemente facil. (37). IZl narcisismo tiene una manifestacion
extraordinariamente comun en el nifo. que es la masturbacion, de cu-
vos peligros (sin duda muy exagerados por algunos autores), el mas
importante es éstc de convertirse en un arraigado culto de si propio,

(36) Hay muchaz madres insensatas que se cnorgullecen cuando les dicen
que¢ su hijo “‘parece una nifa’’: equivoco aue deliberadamente cultivan con ri-
zos. cintas, faldas, etc., celebrandc como un triunfo el haber conservado esta
indumentariz femenina basta tal o cual edad. En la cuestion del secxo, cue es
una materia infinitamente sensible; ‘‘el habito—al revés de lo aue dice el re-
frain—hacc al monj¢’’. Es extrafio aue algun autor, como MICHELS (Amor
¢ Castidaa. Edic: Esp. Barcelona, S. a.). no comparta este modo de pensar .
Afirma quc es un mal método pedagégico el destacar tempranamente la dife-
renciacién sexual de los nifios y nifas gracias a la falda y al pantalén. A este
propésitc cita el famoso cuento de BALZAC, en el aue, estando dos nifos
frentc a un cuadro aue .representaba a Adian y Eva desnudos. uno de ellos
pregunt( quc cual era Adan, respondiéndole el otro aue no podia saberse porque
no tenian traje. No puede compartirse esta opinion Todo lo aue no sea
marca: la diferenciacion sexual desde los primeros afios, es un peligro para la
genesis de Jas modalidades eauivocas. Si la idea de la diferenciacién coincide con
ur estado de inocencia como el de los nifios de BALZAC, entonces se ha llegado
2 la perfeccion

(37) Esta es una de las razones de que las mujeres, cuyo narcisismo, co-
mo sabemos, es mucho mas frecuente que el del hombre, sean también mas aptas
para la homosexualidad .
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a favor del cual el reflejo erdtico se condicionard bhajo una influencia
homosexual.

ADLER (38) insiste, con mucha razon, en que otro de los facto-
res que empujan hacia la homosexualidad a muchos individuos pre-
dispuestos es el miedo sexual frente al sexo contrario. Miedo engen-
drado, generalmente en fracasos ocurridos durantes las primeras rela-
ciones sexuales. £l temor sexual a la mujer puede adoptar diversas mo-
dalidades que lo disimulan, siendo una de las mas frecuentes la sifi-
lofobia y gonofobia; también el temor a ser enganado, o bien la preo-
cupacion econémica ante la posible creencia de una larga familia, etc.
Siempre que he tenido ocasion he sefalado el efecto nefasto de estos
primeros fracasos sexuales. tan frecuentes en los jovenes, que crean un
estada de inhibicion del reflejo sexual, origen en unos hombres de
estas formas que acabamos de citar de la timidez (5), vy en otros,
origeri, merced a la colaboracion del factor constitucional, de estados
d¢ homosexualidad (39). Estas formas de la inversion sexual, engen-

(38) En este libro (Das Probleme des Homosexualitat. 2 Auf. Miinchen,
1919) insiste ADLER, con gran acopio de datos, sobre el problema psicolo-
gico dc la homosexualidad. La indole del nuestro hace imposible referirse a
estc aspecto del problema con mas detalles. Por otra parte, las ideas, en la obra
de ADLER, estan infinitamente diluidas en una avalancha de anécdotas, a las
que, en general, se concede una importancia excesiva. Es comparable en esto
2 la obra histérica, tan famosa y discutida, de su compatriota SPENGLER.

(39) E: interesante estudiar las condiciones en qgue se producen estos
fracasos de la virilidad. En primer lugar, casi todos los hombres, sobre todo en
nuestras latitudes, se lanzan al ejercicio de la vida sexual en una edad absurda-
mentc¢ precoz, generalmente antes de los quince afios, siendo asi que la virilidad
es un fenémeno de madurez muy tardia, por lo que la plenitud en el quilibrio
del complejo mecanismo humoral y nervioso del reflejo erético no se logra hasta
mucho mas tarde, quiza hasta después de los veinticinco o treinta afos. El
hombre, por su parte, crece con una idea disparatada de! valor de su virilidad.
Todo su orgullo se cifra en ser hombre y en serlo cuanto antes. Y ‘“‘ser hom-
bre” equivale, solamente, a ser capaz para el acto sexual; y tanto mas hombre
cuanto mayor es su resistencia erdtica Por ello la consecuencia del fracaso
sexual en los j6venes es tragica y siempre la misma: ‘‘no soy hombre’’, se di-
cen consternados. Finalmente, la mujer (naturalmente, la mujer prostituida,
con la que suelen realizarse estos primeros ensayos), participa, hasta limites des-
mesurados, de estos prejuicios, contribuyendo, con sus observaciones y bromas.
a la inhibicién del joven amador. Asi resulta que cuando éste no posee un ins-
tinto de toro, los primeros pasos en la vida de los sexos se convierten en una
carrera de obstaculos, de la que es milagroso salir triunfante
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dradas en el miedo a la hembra son, seetm la teoria de ADLIIR, ac-
titudes simbolicas, por medio de las cuales el individuo- pretende afir-
mar st superioridad sexual. puesta en entre-dicho por su propia con-
ciencia. Por cuva razon es tan [recuente el exhibicionismo en los ho-
mosexuales, como en todas las anomalias de la sexualidad cng‘en(lra&as
poi esta misma reaccion contra su supuesta inferioridad (por ejem-
pla en los maridos enganados, en los impotentes, etc.) (40).

Pare H. ELLIS (5), otro de los fenomenos determinantes de la
explosion perversa en los homosexuales latentes es el “chagrin d’amour”:
el centimiento de adversion al sexo femenino engendrado en el rencor
¢ en la desilucion, suscitados por un desengano amoroso. Iista forma
sentimental del fracaso sexual es. a mi modo de ver, infinitamente
menos importante que la forma organica que acabamos de estudiar.
El fracasc sentimental conduce a la actitud despectiva hacia la mujer
tan rrecuentc en el hombre, pero compatible con una libido normal, cu-
va expresion practica es la poligamia ordinaria o la misantropia soli-
taria. Solo en sujetos muy predispuestos organicamente, puede condu-
cir a la homosexualidad.

Todos estes datos nos hacen ver con claridad la importancia de-
cisiva de los factores externos en ia produccion de los estados honio-
sexuales (5). Y. a la vez, la facilidad con que estos factores pueden
arraigatr. no solo en muchos individuos aislados, sino en grandes gru-
pos de varones, va que la predisposicion intersexual esta tan exten-
dide en el género humano. Asi, vemos que, a veces, la homosexualidad
se desarrolla por brotes epidémicos ante el influjo de ejemplos depra-
vados, como ocurre en los casos tan conocidos de homosexualismo
coiectivo en colegios, carceles, cuarteles, etc.; y aun pueden llegat a
adauirir la contextura de un estado social casi normal, como ocurrié
en tiempos de los griegos (41). Iin el positivo auge de la homosexuali-

(40) Lz relacién del homosexualismo vy el exhibicionismo = fué, segun
ADLER (38); sefalada por MOLL. Sin embargo, va en ISAIAS (III, 9). se
lee: “como los de Sodoma predican su pecado y no lo disimulan”. En mi estu-
dic sobre CASANOVA (Sagitario. 1927, XII), he insistido también en este
aspecta de¢ exhibicionismo. ¥

(41)  Obsérvesc que en la pederastia griega—aue tanto ha influido y
siguc influyendo como decilogo de los homosexuales—era muy neto el efebo, ya
lo hemo: comentado, como objeto de la libido. Es decir. no una verdadera
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dad en la sociedad contemporanea hay también un elemento contagio-
so de snobismo y moda, mucho mas profundo de lo que se cree (42).
Para mi el tipo sexual de la mujer actual, delgada y anifiada, responde
2 una forma encnbierta de homosexualidad del instinto masculino.
Segun estos puritos de vista, nosotros no admitimos la cldsica

division de los homosexuales en congénitos y adquiridos (43). Para

nosotros, todos son congénitos. Il que la perversion se nos revele desde
el comienzc de la vida. o solo en el curso de ésta, depende tnicamente de
la relativa intensidad con aue acttan los dos factores de la inversion: el
congénito y el externo u ocasional. Es decir, que un sujeto, dotado de un
fuertc lastre organico de intersexualidad, denunciara la alteracion de su
mstinte desde la ninez; v otro, con la intersexualidad organica latente,
nc se nos mostrara como tal invertido, hasta que actien con vigor las

“virisexualidad””; sino mas bien una forma de sexualidad infantil localizada en
el joven masculino por razones de estética, y de la mayor importancia que en
¢! hombre adquiere—sobre todo en aquellos siglos de incultura extraordinaria
de las mujeres—el elemento intelectual, que juega un papel tan importante en la
libide de los bomosexuales ‘ !

(42) El nGmero de novelas, dramas, etc., aparecidos en estos ultimos
2fios, en los que la homosexualidad es el tema principal o uno de los impor-
tantes, es grandisimo. Algunas de estas obras, como las de PROUST, tienen
un valor documental extraordinario. No podemos ahora mas que referirnos a
estc aspecto de la cuestion. Veéase R. BRUNON (Paris Médical. 1928. 245)
scbre la influencia de la literatura y el snobismo en la homosexualidad actual .
Tambien RACHILDE (Pourquoi je ne suts pas feministe. Paris, 1928): “Il y a
donc les gentils ménages de Lesbos qui, grace a une propagande a la fois litté-
rair¢ et. ... snobiaue devienent de plus en plus fréauents”. {

(43) BLOCH (2) admitia los homosexuales verdaderos y los pseudo-
homosexuales, distincion tan irreal como la de los congénitos y adauiridos. Esta
ultima fué sostenida principalmente por KRAFT-EBING, como es sabido, que
suponia en los congénitos una base de degeneracion nerviosa, también aceptada
poi LOMBROSO vy otros hombres de ciencia de su tiempo. Aparte de aque el
concepto de la “'degeneracion nerviosa’ sufre ahora una profunda crisis, es evi-
dente que la homosexualidad aparece muchas veces en sujetos sin- la menor tara
neuropatica grave. Otro asunto es el de la relacién de la homosexualidad con
las psiconeurosis. Para FREUD (23) ‘‘se encuentra siempre, necesariamente, una
tendencia a la inversion en los psiconeurdpatas’”; ‘‘descubrimiento—anade—que
estz llamado a ejercer una influencia dominante sobre todas las teorias de la ho-
mosexualidad””. En ADLER (38) se encuentra ampliamente desarrollado este
tema. Aqui sélo podemos indicarlo.
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causas determinarites. del medio. Ll primero podra, sin embargo, no
llegai nunca, a pesar de la congénita tendencia, a ser un homosexual, si
los influjos externos son contrarios a la perversion; y asi vemos mu-
chos sujetos de morfologia v aun de psicologia netamente intersexuales,
cuva libido. gracias a una buena accion del medio, se desarrolla nor-
malmente. Pero, a su vez sujetos muy poco predispuestos organica-
mente, pueden invertirse desde muy temprano si viven en un medio
rice en las sugestiones antes expuestas.

Acabamos de hablar de influencias externas contrarias a la ho-
mosexualidad. Su existencia es evidente. Un ambiente rectamente vi-
ril en la nifiez. la falta de seducciones homosexuales, la normalidad y
¢l exite en las primeras relaciones sexuales, la fortuna en las amista-
des femeninas, etc., producen un efecto inhibitorio sobre la tendencia
inversiva, tantc como favorable sobre la tendencia normal. Condicio-
narar, en suma, correctamente el reflejo erdtico. Y a estos motivos hay
que anadir las influencias de tipo religioso, ético, social, etc., que pro-
penden 2 afear el homosexualismo v a embellecer el amor heterosexual.
No tiene duda que todas estas cosas pueden mantener inhibida, no
solo la pequena inclinacion perversa de la mayoria de los hombres,
sino incluse las fuertes tendencias homosexuales de los predispuestos
(44). Asi nos explicamos que si, stbitamente, desaparecen las fuer-
za; inhibidoras, el erotismo homosexual puede aparecer tardiamente
en sujetos hasta entonces normales. Tal es el caso, a mi modo de ver,
d: la homosexualidad esporadica durante la -intoxicacion alcohdlica,
que citan todos los autores: la debida a la cocaina (45), etc.

(44) Nc bay quc confundir esta represion subconsciente de las tendencias
homosexuales, represion condicionada, por los factores externos citados, con el
bechc de la autorrepresion consciente, de tipo social, de la conducta que se ob-
serva en muchos hombres homosexuales que conllevan a solas la tragedia de su
inclinacion torcida, sin causar jamas la menor sospecha de nadie. He conocido
muchos casos de estos heroicos seres, sobre todo después de la publicacion  de
mis Tres ensayos sobre la vida sexual. -a mayoria de cllos me ban comunicado
su situacion por carta. A diferencia de otros autores, como H. ELLIS y BLOCH.
no gusto, sin embargo, de publicar estos documentos, en los que trasciende de-
masiado directamente Ja humanidad anormal.

(45) JOEL y FRANKEL (Deutsch. m. Woch. 1925, 38) suponen
que la cocaina disminuye la potencia genital y ‘aumenta la libido. El cocainé-
manc  buscaria entonces la satisfaccion homosexual, que es mas propicia para
les impotentes. No seria, pues, para ellos una verdadera inversion, ya que lo



438 REVISTA MEDICA DE CHILE

La homosexualidad senil se puede interpretar de este mismo mo-
do: el mal funcionamiento cerebral lanza por la borda las inhibicio-
nes externas de la tendencia homosexual latente, hasta entonces cofo-
cada; del mismo modo que otras veces, el viejo prescinde de conve-
niencias sociales de otro tipo, que habia observado escrupulosamente
durante toda su vida, v se hace sucio, o mentiroso, o perseguidor de
mujeres, etc. He visto recientemente dos casos de homosexualidad
senil muy demostrados; en uno de ellos se trataba de un sujeto con
arterioesclerosis prematura, escritor, de vida sexual muy horrascosa,
de tipo donjuanesco; en sus tultimos afios mostraba una gran inclina-
cion por las muchachas muy jovenes; me confesd que hacia afios es-
taba totalmente impotente, pero con gran exaltacion de la libido: al
final tuvo relaciones homosexuales escandalosas. En el otro caso, muy
doloroso, no he podido averiguar ninglin antecedente sospechoso en el
cursa de su vida, que fué ejemplar; pero la crisis homosexual fué
también precedida de unos meses de inesperada atraccion por parte
de las muchachas muy jovenes (46).

Insisto sobre esta fase de inclinacion hacia las muchachas, porque
sin duda, es una manifestacion atenuada de la homosexualidad. tal
como la entendemos, en el sentido de un retorno a la sexualidad in-
fantil. Hace ya anos escribia vo (La edad critica — 2.* edicion, Ma-
drid, 1925), que la famosa tendencia gerocomica iniciada—que se
sepa—por el Rey DAVID, vy tan frecuente en los viejos, no es mas
que la expresion de una forma latente de la tendencia homosexual.

Podria, por fin, incluirse, dentro de esta interpretacion, la ho-
mosexualidad a fortiori, la de los condenados a muchos afos de re-
clusion, marinos durante largas travesias, etc. En estos casos, la ne-

que cambia no-es la direccion del instinto. sino el objeto sexual. Pero esta dis-
tincion me parece demasiado sutil y no justifica el excluir estos casos del capi-
tulc de la homosexualidad .

[.2 homosexualidad durante los suefos seria también un ejemplo de libera-
cion de las inhibiciones externas, comparable a los expuestos. Téngase en cuen-
ta  que, aunque los suefos se consideran como fenomenos fisiologicos. la mayoria
de los seres humanos sélo suefan en condiciones patologicas; por ejemplo. bajo
la accién de grandes excitaciones nerviosas, malas digestiones, etc.

(46) SCHOPENHAUER, como es sabido, padecié también de pederas-
tia senil. Probablemente, los antecedentes de esta anormalidad fueron su aversion
a la mujer, tan caracteristica en su vida y en su filosofia.
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cesidad hace desaparecer las inhibiciones aue la moral v la civilizacion
han ide acumulande sobre el instinto torcido; de la misma suerte que
este. necesidad puede saltar por encima de otras inhibiciones éticas
v conducir al robo, etc. Pero hay que volver siempre sobre la misma
idea: si la constitucion del sujeto propende hacia la normalidad, no
aparecer? la inversion, por graves aue sean las fuerzas que la favo-
rezcan (47).

De cuanto hemos dicho. se infiere que, para nosotros, todos los
cases de homosexualidad viril auedan incluidos en un solo grupo. Asi
es. Pueden hacerse las clasificaciones clinicas aue se auiera de esta
anormalidad : pero la base patogénica es siempre la misma: una sexua-
lidad retrasada. de polivalencia infantil, que, por circunstancias ex-
ternas, condiciona su obietivo erotico en un sentido homosexual, vy,
dentre de éste, hajo diferentes formas. Asi nos explicamos que unos

hemosexuales—Ilos mas—elijan como objeto erdtico el efebo; otros
al tipo francamente viril; otros, indistintamente, a cualquiera de ellos,
v otros. por dltimo. hagan su tendencia homosexual compatible con
relaciones heterosexuales. Para algunos autores, esta variedad bise-
xua! « hermafroditica serfa totalmente distinta de la de los homo-
sexuales incapaces de toda relacion con la mujer. Yo no lo creo asi.
STEINACH (8) v LIPSCHUTZ (10) suponen que tal vez, en es-
tos casos, ocurra lo mismo que en el hermafroditismo experimental (in-
jerto simultaneo de un testiculo v un ovario a un animal castrado)
er el que. en unas ¢pocas, predomina la increcion testicuiar, v en otras
la increcion ovarica. Pero sin necesidad de esta explicacion organica,

(47) La perversion sexual a fortiori tampoco es exclusiva de la espe-
cic humana. HUBER, por ecjemplo (Recherches sur le moeurs des fournis in-
digenes. Paris, 1910), cita el caso de las hormigas, cuvos machos, cuando no en-
cuentran hembras, violan a las obreras, que, por tener sus 6rganos genitales
atrofiados, son, en realidad, objeto de un atague casi homosexual. En las abejas
Y en otros insectos se citan casos parecidos. Posteriormente hemos visto en el
curiosc estudio de SCHUL TE-VAERTING este mismo concepto de los insectos
obreros como homosexuales. Para el autor, en la especic humana puede aspi-
rarsc a la formacién de wuna forma sexual intermedia, estable, comparable a
¢ésta de las republicas animales, aue representaria un grado superior en el pro-
greso de los hombres. No hay que decir que nuestro criterio es, totalmente, el
opuesto; para nosotros el ciclo progresivo de la sexualidad humana se ha de ba-
sar en la eliminacion de las formas intermedias .
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podemos suponer aue la variacion de la conducta, en uno u otro sen-
tido, sea de origen psiquico, es decir, dependa simplemente del juego
favorecedor o inhibidor de las influencias externas. El hecho es, que
en los casos de homosexuales bivalentes que vo he observado, la ten-
dencia homosexual coincide con claros momentos  etiolégicos favora-
blei (seduccion, alcoholismo, ausencia de mujeres faciles, etc.), rea-
parecienda la inclinacion normal heterosexual, cuando dichas circuns-
tancias depravantes desaparecian. Creo que es relativamente frecuente
que la aversion a la mujer se in‘cie o intensifique, en estos casos bi-
polares, después de un embarazo. La repugnancia a la maternidad es
mas concreta a veces. en el homosexual, que la misma repugnancia a
lo mujer. El caso de OSCAR WILDE, tan representativo en muchos
conceptos, es también, a este respecte, enteramente tipico (5).

Hasta ahore hemos hablado so6lo de la homosexualidad masculina.
[Le. homosexualidad en la mujer presenta una diferencia esencial, deri-
vade dc la situacion de su sexo, en una zona intermedia entre la pu-
bertad y la masculinidad. 1 hombre, en efecto, como ‘“etapa sexual
terminal’’ que. es, no puede invertirse mas que en el sentido regresivo
auz hemos indicado. En la mujer cabran dos tipos de inversion: uno,
regresivo hacia la infantilidad, y otro, superativo, hacia la virilidad (48).

La primera forma, esencialmente pasiva, es, en realidad, una exa-
geracion de la indiferenciacion normal de la libido de la mujer. Esta,
por lo que tiene de parecido al adolescente, estaria constantemente a
dos pasos de la homosexualidad, si no fuera por la especificacion de
su instintc en el sentido de la maternidad, que la conduce, a través de

(48) Muchos autores hacen una distincion andloga en los homosexuales
masculino:. L2 clasica clasificacion de los uranistas en viriles v femeninos, res-
ponderia a este criterio. Y también la de FERENZI (Intern. Zeitsch. Psychiat.
und- Psichoanal. 11. 1914) en homoeréticos (palabra con la aue sustituye la de
bomosexualidad) subjetivos, que sc comportan como ‘mujeres, y homoeréticos
objetivos, quc son varones normales que cambian el objeto normal de la libido,
el femenino por uno masculino. Yo insisto en aue no creo aue estas distinciones
respondan 2 una realidad sistematica. Una tendencia normal aue cambia de ob-
jetivo creo que es una tendencia tan homosexual como la otra. La apetencia por
un tipo feminoide o un tipo viriloide creo que es accesoria; depende del mecanis-
ma de condicionamiento del reflejo erdtico; lo fundamental es que éste esta in-
diferenciado.
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un rodeo, hacia el varén. Expresion de esta forma regresiva de la
homosexualidad femenina es el tan conocido v comentado acento de
amorosa ternura que toma con frecuercia la amistad entre las mucha-
chas v entre las mujeres solteras o no madres. Tas influencias inhibido-
ras, sobre todo las de origen relizioso, a las cuales las mujeres son tan
sensibles, hacen aue, en la mayoria de los casos, esta tendencia homose-
xual auede reprimida en los limites de una relacion platénica, muy rica
en profundidades sentimentales y adornos poéticos, que, por cierto, re-
cuerdan con exactitud a las caracteristicas de la amistad entre los
homosexuales masculinos. ILa mavor proximidad a lo fisiologico de
las amistades homosexuales de las mujeres, se echa de ver en que siem-
pre sc¢ han interpretado como fendmenos normales, aun en las socie-
dades mas susceptibles. A nadie escandaliza que una mujer alabe con
entusiasma las bellezas corporales de otra, v este entusiasmo, en un
varon extasiado ante otro varédn, seria sospechoso. Ia carta de OS-
CAR WILDE a lord DOUGLAS. aue sirvi6 de base para su con-
dena, es como una de tantas cartas que, sin escandalo de nadie, se
escriben constantemente unas muchachas a otras.

En mujeres mas. libres de estos factores inhibidores, la inclinacion
homosexual puede pasar a la practica erdtica. La difusion que tienen
en el cuerpo femenino las zonas de sensibilidad sexual, que la hacen
tan susceptible a la caricia y las condiciones lentas de su orgasmo,
son factores extremadamente propicios para el comercio homosexual.
La relacion sexual con el hombre es, con gran frecuencia, experimen-
tada por la mujer como un suceso rapido y brutal, v esto incita a
las naturalezas predispuestas v exentas, por lo tanto, del ansia ma-
ternal v de la libido especifica hacia el hombre, a la solucion homo-
sexual. Este es el mecanismo, como apunta BLOCH (15) de que las
prostitutas, hastiadas de-la egoista agresion masculina sean, con enor-
me frecuencia, homosexuales. [La actitud de la libido femenina pasiva,
aun en estado normal, que la coloca en condiciones mucho mas propi-
cias que las del hombre maduro para la seduccién, facilita esta ten-
dencia hacia la homosexualidad de muchas mujeres. En general, la
homosexualidad por auténtica prostitucion, esto es, con escasa o nula
predisposicion inversiva. por mera seduccion o por deseo de lucro, es,
por estas mismas causas, muchisimo mas frecuente en la mujer que en
el hombre.

La otra forma, la superativa de la homosexualidad femenina. se

Méd.—3
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da en aquellas mujeres afectas de una tendencia viriloide, en las que,
por lo tanto, la libido se dirige a otra mujer; pero en un sentido de
ataque activo, propiamente viril. Asi como la morfologia de las mu-
jeres del primer grupo suele ser normal (feminidad perfecta, quiza
excesivamente femenina, esto es, con frecuencia infantil), en este se-
gundo grupo la morfologia corresponde a la del virago. A veces esta
virilizacién anatémica es sumamente discreta, perceptible solo por al-
gan rasgo aislado de la morfologia’ o de las actitudes : pero siempre
cvidente para el ojo avezado (49). En la mavoria de los casos, la
propia mujer se encarga de acentuar su virilismo morfologico con el
uso de una indumentaria ad hoc.

En este segundo grupo de la homosexualidad femenina, puede
hacerse la misma distincion que en el anterior; en muchas de estas
mujeres, gracias a la accion inhibidora de los factores sociales v re-
ligiosos, la propension torcida se limita a formas de calida amistad
con otras mujeres; con tendencia a la forma de “proteccion”, general-
mente desarrollada dentro de los limites de la mavor correccion social
(50). Otras veces, la amistad tiene, libre de estas inhibiciones, su
complemento en una relacion sexual netamente léshica. :

Pero, sean cualesquiera su modalidad v su grado, hay un rasgo

(49) ' Singularmente los individuos de la misma tendentecia sexual posccn
una exquisita percepcion, instintiva, de estos rasgos ocultos para los seres de
sexualidad normal. Esto les permite descubrir entre la multitud, casi siempre sin
equivocarse, a sus companeros de instinto, lo cual facilita mucho su comercio
amoroso, quc no esta exento de tropiezos peligrosos con policias, chantagistas y
sujetos normales, que pueden repeler violentamente el intento de seduccién. Como
cjemplo dc este instinto orientador de los homosexuales, recuerdo que un gran
pintor espanol me mostraba una vez el retrato hecho por ¢l, de una mujer ho-
mosexual. Fuera de un cierto vago aire extrafio, que el admirable retrato repro-
ducia muy bien, ningin detalle concreto de acento equivoco se descubria en la
figura de la retratada, cuya indumentaria no recordaba en nada, tampoco, a la
del hombre. Y, sin embargo, segun su autor, cuando exponia el cuadro—y lo
habia hecho en varias capitales de Europa—habia siempre delante de ¢l un pi-
blico especial, formado por mujeres, en las que, en muchas ocasiones, se descu-
bria claramente y en otras se adivinaba el aspecto homosexual .

(50) BLOCH (2) recuerda, a este respecto, la perfecta descripcion que
de este tipo de formas sofocadas de la homosexualidad femenina hace CATULLE
MENDES en su cuento Les protecirices.
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Sero Bacteria de la Coqueluche |

Del Doctar Julio Lemos

Esta preparacion estd elaborada con bacterias de propiedades
vacunantes que pululan sobre las mucosas nasal, laringea y bron-
quial del nifio y del adulto, durante el periodo de invagién y |é
estado de la coqueluche o tos ferina y do sus complicaciones.
Su uso estd indicado en la Coqueluche y es especifica para
clla. No solamente es curativa, sino que su valor como preven-
tiva de la Coqueluche, la hace un arma terapéutica muy impor-
tante; Jos nifios a quienes se les aplica esta sero bacteria, no ad-
quieren la tos convulsiva, aunque estén en un foco de infeccién.

Sero Bacteria Anti-Catarral

(Polivalente)
Del Doctor Julio Lemos

Elaborada con las substancias vacunantes de los bacterios
que pululan sobre las mucosas nasal, faringea y bronquial du-
rante los estados de hipo-resistencia que se des gnan comun-
mente con las acepciones de Resfriado, Catarro, Coriza agu-
do, Traqueo-Bronquitis Agudas, Bronquitis Cronicas y

Estados Gripales. ista Sero Bacteria es considerada por mu- $
chos médicos chilenos como el mejor agente curativo y profi- ’
lactico conocido en tales afecciones. >
Sero Bacteria Anti-Bronco Pneumanica

Del Doctor Julio Lemos 4

Preparacion elaborada con el cocobacilo de la Bronco Pneu-
monia, estimulinas o substancias vacunantes del mismo, sensi-
bilizadas con Suero especifico Lemos. Tiene una doble accién,
curativa y preventiva, en los estados bronquiales y especificas >
dela Bronco Pneumonia. Su accién curativa es notable en Jos
estados de bronquitis capilar que debuta por el pseudo crup, ya
como infeccién primitiva. ya como complicacién de la Alfombri-
lla, de la Coqueluche o de la Influenza. Esta S. B. confiere una
sélida inmunidad contra bronquitis y estados bronquiales en
general. No contiene ninguna substancia antiséptica con-
servadora y es por lo tanto inocua, no produce reaccién
local ni general. Su empleo no contra indica régimen ni
tratamiento especifico o general alguno.
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esencial en la homosexualidad de la mujer, que es la extremada de-
bilidad ¢ la ausencia del instinto materno. La mujer que es madre en
realidad ¢ por su instinto, esta casi, con absoluta seguridad, al mar-
gen de los trastornos cualitativos de la libido. [En ella, como en el
hombre, la mecanica de la intersexualidad se desarrolla siempre, reali-
zanda el ideal normal v elevado de la vida de los sexos, que es la per-

petuacion de la especie.
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