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EL ALCOHOL ¥ LA PATOLOGIA FiSICA

La experiencia comprueba y amplia

lo que dice la quimica y la biclogia:
que el alcohol bebida, segtin lo emplea

Ja mayoria de la gente, tanto en el ha-

bito moderado como en €l inmoderado,
perjudica y tiende a destruir el orga-
nismo humano, asi en sus funciones
como en su estructura. Perjudica los
procesos normales del abastecimien-

. to alimenticio del organismo: la diges-

tion la circulacién la asimilacién. Da-
fia todos los procesos de utilizacidn pa-
ra, el gasto habitual, para la renova-
cién y el crecimiento. Interviene en to-
das las funciones de la eliminacién de
las materias inservibles la respiracidon
la trangpiracion y la excresién fecal y
urinaria. Hstorba y paraliza todos los
procesos de la regulacién voluntaria e
invelutaria. Altera y llega a esterilizar
las funciones de la reproduccién. To-
das estas funciones vitales recib@n me-
noscabo de parte del alcohol, en pro-
porcién a la cantidad ingerida, y depen-
diendo la importancia .del resultado
del momento y las condiciones de la
libacion.

Ningtn 6rgano, ningin protoplas-
ma elemental del organismo del bebe-
dor moderado habitual, tiene posibili-
dad de escapar a su nociva influencia:
Ia sangre, el estémago, los intestinos,

" el pancreas, el corazén, los vasos, los ri-

flones, el higado, 1a piel, el sistema ner-
vioso, el cerebro, la médula espinal, 163
ovarios, los testiculos, los huesos, los
miuisculos todos sufren més o mMenos,
¥ con ellos, necesariamente, el cuerpo,
la mente, la moral y el cardcter. La ca-
tastrofe tragica consiste en que los fu-
turos hijos serdn quienes cosechen los
mas terribles frutos.

Lo mismo que en el caso de los
deméds venenos del protoplasma y de

todos en general, los desarreglos y per-
juicios causados varian, no sdlo segun
la cantidad”del veneno ingerido, sino\
que los efectos varian segun los teji-
dos y los 6rganos afectados. En cuan-
to al alcohol, el primer efecto se ha-
ce sentir en los centros reflejos que
regulan los movimiento involuntarios,
perc su especial afinidad o preferen-
cia, €s con los 6rganos de la reproduc-
cién y con el sistema nervioso central,
cuyos desarreglos alteran las funcioc-
nes del resto del organismo, compli-

casdo y, en algunas partes, contra-
rrestando por el momento, el efecto
narcético sobre log centros de la inhi-
bicién (y el control, desata los fremos
usuales y favorece el funcionamiento
rapido de diversos o6rganos, antes de
gue todo el efecto narcético llegue a
reducir dicha rapidez. Esta complica-

- cién dificult6 durante mucho tiempo

la comprensién exacta del verdadero
efecto del alcohol y originé el error de
que se le consideraba, hasta en el mun-
do médico, como un estimulante. Ello
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es lo que en parte expiica el falso do-
_minioc del alcohol sobre la ciencia mé-
‘dica durante tantas géneraciones.

®1 alcohol produce un efecto. irri-
tante usandose externamente, : pero
otras substancias son irritantes supe-
riores; es un ‘anestésico, pero ¢l clo-
roformo y el éter son mejores anesté-
sicos; posee condiciones antisépticas,
pero una solucién de acido fénico al
tres por ciento es superior a una de
alcohol al setenta y cinco por ciento;
origina calor cuando se oxida en el or-
ganismo,pero produce mayor pérdida
da calor del que dicha oxidacién ori-
gina; evita la combustién de uarte de
las grasas , pero como regla, dichag
grasas debieran ser quemadas en lu-
gar de ubicarse en los tejidos del cora-
zéu y demés dérganos vitales, en don-
de se convierten en motivo constante

de peligro. :

Hs un buen combustible para las
maquinas y el alumbrado, pero la idea
de que este veneno -del protoplasma
para el organismo del hombre o de cual-
quier ser viviente, es ilégica, anticieti-
fica y completamente absurda.

Lia profesiéon médica, en conjunto,
gue al pricipio tenia reparo en renun-
ciar a una droga tan accesible y popu-
lar, actualmente con toda autoridad ha
resuelto oponerse al uso del alcohol co-
mo medicamento.. Como ya lo _hemos
dicho, Ja farmacopea americana ,pre-
parada bajo la autoridad de la Ameri-
can Association, ha retirado el alcorol,

en todas sus formas, de su iista de'me- -

dicamentos. :

No hay apelacién sobre las verda-
des establecidas por la ciencia.

El veredicto sobre el alcohol ha si-
Jdo pronunciado. No ocupa un sitio le-
gitimo como alimento, como bebida ni
como medicamento y tiene que ba-
tirse en retirda dirigiéndose al terreno
industrial, y atn aqui tendri que abari-
donar su elevado pedestal de domi-
nio y descender al rango de simple
obrero.

El habito alcokdlico

Atln entre la gente méas educada y
de generales conocimientos, se oye afir-

mar que es el uso ‘“‘excesivo” del al-

cohol el que causa el mal, la depre-
sién, el debilitamiento, en tanto que
el “uso moderado” produce sélo pla-
cer regocijo, vigor. .y bienestar. Todo
el vicio alcohodlico se mantiene gracias

al uso “moderado” de dicha droga. Hs--

tudiando los efectos del alcohol des-
de el punto de vista patolégico y psi-
colégico, se evidencia que cada “tra-
g0’ aumenta y exagera las condicio--
nes que conducen g; beber; mas, agrava
los pretextos y las razones para beber,
asi como el apetito y el deseo alcoho-
licos, a la vez que debilita Ia voluntad
y altera las fuerzas que ‘se oponen y

que fiscalizan el habito de la bebida,

sea buen combustible o buen alimento

‘trastornos

: h)
como Sser la memoria, el intelecto, el
discernimiento, el raciocinio, la sensi-
bildad moral, y todos los atributos es-
pirituales del hombre.

Cada “trago” que ingere un hom-
‘bre, lo hace menos hombre.

El alcohol y 1a moral

Kl sentido moral es tardio en su
eveolucion. En 7los periodos primitivos
mas simples, lestd dintimamiente aso-
ciado a la causa de la liberacién dei
dolor o del castigo; forma parte, sen-
cillamente, de]l instinto de la propia
corservacion. La educacién y el des-
arrollo por medio de castigos y penas

son pues, paite esencial de todo siste-:

ma de leyes civiles o religiosas.
Hn los periodos ulteriores preva-

lece el sentido de la obligacién, el del .

“debiera hacerlo”; en los periodos mas
elevados de la evolucién, la. conciencia
v el sentimientc del deber arraigados
en el amor, se convierten en los prin-
cipios dirigentes de la vida del hombre,
cimentando lag civilizaciones durade-
ras, ;

El primer hecho que en el teatro

o en las novelas presagia una caida -

moral, es el “trago’; el autor sabe
que después de él, el ptblico tendra
por muy natural el cambio més sutil
y radical de conducta en el personaje.
Los instigadores del crimen no podrian
‘existir sin el alcohol, su principal ins-
trumento. HI tratante en blancas des-
apareceria con la industria alchélica.
Conforme se admite que una in-
toxicagién alcohdélica; casual produce
morales pagajeros, debe
aceptarse que el habito de beber es la
causa y la explicacion del desequili-
brio del caricter y de la vida criminal,
Histo se debe no sélo al hecho de que
la voz de la conciencia se apaga con el
tumulto causado por el alcohol, y a
que el tejido nervioso nuevo y tierno,
asocialdo a los sentidos morales mas
elevados, se paraliza répidamente por
la accién del veneno, sino también
a Jque (las actividades del sentido
moral estdn intimamente asociadas
(dependiendo en gran parte de ellas)
a las otras facultades de la mente: la
memoria, €l intelecto, el sentimiento,
la. voluntad y atn los sentidos. Todos
ellos se resienten seriamente de los
efectos del alcohol, siendo este desarre-
glo una de las causas poderosas e in-
directas de las caidas morales, de las
flaquezas, de la degeneracion.

Pardhola del Amor Fralemsl

En aquellos tiempos no habia he-
rreros en parte alguna de la tierra. ¥
los mercaderes de Madian pasaban con
sus camellos, llevando especias, mirra,
bélsamo y utiles de hierro. ,

Y Rubén compré un hacha a los

e,

mercaderes madianitas; y la pagd ca=
ra: porque en casa de su padre no ha-
bia ninguna.

Simeén dijo a su hermano Rubén:
te suplico me prestes el hacha. Pero se
negoé y mo quiso.

Y Levi le dijo también: hermano
‘mio, préstame el hacha: y Rubén se
neg6 del mism omodo.

Entonces Juda se dirigié a Rubén,
y se la pidié de este modo: t me amas
y vo te he amado siempre, no me nie-
gues que me sirva del hacha.

’ Pero Rubén e volvié la espalda,
negandosela como a los demés. Ahora
bien, sucedié que estando Rubén cor-
tando lefia a la oriladel rio, el hacha
se cayo en ¢l agua y no pudo hallarla.

Simeén, Levi vy Juds, habian envia-
do un mensajerc con dinero al pais de
log Ismaelitas: iy cada uno habia com-
prado un hacha. :

Entonces, Rubén dirigiédose a Si-
.medn, le dijo: jAy! he perdido €1 hacha
iy mi trabajo ha quedado a medio ha-
ser ; te suplico me prestes le tuya. -

Y Simeén le respondié, tt no qui-
‘site prestarme la tuya, tampoco. yo te
‘prestaré la mia. '

HEntonces Rubén fué donde Levi y
le dijo: hermano mio ya sabes la pér-
dida que he tenido, y la posicién en que
me hallo, ten la bondad de prestarme
el hacha.

Y Levi le record$ su mala accién,
diciéndole, tii no quisiste prestarme tu
hacha cuando la necesitaba; pero yo
quiero ser mejor que tu, y te prestaré
la, mia.

Y Rubén se resintié dela repren-
pion de Levi, y 1leno de confusién ge ale-
'j6 y no tom6 el hacha; pero fué en bus~
ca de su hermano Juda.

Y cuando lleg6 a su presencia, Ju-
d4 conocié por su turbacién, que es-
taba descontento y avergonzado: jher-
mano mio, le dijo, sé lo que has per-
dido; pero, ;para qué afligirte? ;Va-
mos! {No tengo yo un hacha que pue-
de servirnos a entrambos? Te suplico
la tomes y hagas uso de ella, como si
fuese la tulya propia.

Y Rubén ge arrojé a su cuello, y le

- abrazé llorando. Y le rijo: tu indul-

gencia es grande;tu bondad en olvidar
mis faltas es atn mayor: tG eres ver-
daderamente mi hermano; y puedes
contar con que te amaré mientras vi-
va.

Y Judi le dijo: amemos también
a, nuestros hermamnos ;no somos todos
de la misma, sangre?... ¥

Y Jsé vio todas estas cosas, y las
cont6 a su padre Jacob.

Y Jacob dijo: Rubén ha obrado mal,
pero se ha arrepentido; Simedén tampo-
co ha obrado bien; y Levi no es entera-
mente irreprensible.

Pero el corazén de Judi es el de

“un principe; Jud4 tiene el alma de un
rey Sus hijos se postrardn delante de
€l; y reinars sobre sus hermanos.
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Hace un afio mas o menos a esta par-
te, que la tranquilidad de los hogares
sufrié un rudo golpe.

Con ocasién |de una reforma a la Ley

de Alcoholes fueron modificadas algu-
nas disposiciones de dicha, Ley, en una
focrma que dejaron la puerta abierta a
una licencia desastrosa en el consumo
de bebidas alcohdélicas.
" Precusora de esta reforma, fue una
campaia de prensa muy bien organiza-
da en favor de la industria vinjicola,
durante- la que se mostrd a esta mo-
ble industria, la “industria madre” co-
mo dijera mas de un pioner de la cam-
pafia, como p'er's»eguida por una turba
de insensatos es'parra,ma.doa por todo
el pais.

Durante aquellog dias, se hablé mu-
cho sobre el valor alimenticio del vino
v demés bebidas similes.

Se preconizd la necesidad de estable-
cer el racionamiento del licor en las
faenas, o sea una especie de ley impo-
niendo el trago obligatorio para toda
1z jente de trabajo.

Frutos de aquella campafia o sea,
finalidad perseguida por ella, era la de
permitir la venta /de bebidas alcoholi-
cas durante los dias Sabados y Domin-
' gos, dias en que por Leyes muy anti-
giuas estaban prohibidas.

Promulgada ésta reforma, se desen-
cadens @ travez de todo el territorio
nacional una ola de embriaguez tal, que
llegé a ser repugnante salir a la calle
0 a los caminos 'de los campos en dias
festivos por el especticulo que presen-
taban las legiones de ebrios en conti-
nua pendencia o echados a la vera de
los caminos. '

Lo industria vinicola empezd a pros--

perar en forma asombrosa.

Fué tan necesario habilitar grandes
¥y numerosos, ‘camiones para abastecer
‘la enorme demanda de, bebidas Ide las
ciudades iy los campos.

K1 alcohol-alimento fué en tal forma
sobrealimentando a sus adcradores, que
Junto con el auje de la industria ‘de be-
bidas alcohdlicas, vino un desarrollo
inusitado de la crénica roja de los dia-
rios de toao e] pafs.

Empezaron g faltar camas en los hos-
pitales y celdas en los presidios, de-
mostrando, jotra vez mas! que alcoho-
dismo y criminalidad andan siempre
esbx“ec'hamenme de Ta, mano. S

Viviamos como en una Visién dan-
tegea.

\ La campafia antialcohélica era mi-
rada por el alcoholismo triunfante, co-
mo ‘algo de ilusos. jPobres de espiritu
combatiendo la ‘‘inidustria madre”!

, Pasan los meses y los que ayer no

. momenitos,

escucharon argumentos para oponer
res‘iste'ncia, ‘al desenfreno alcohélico,
empiezan hoy a ver que €l tren en que
se habia embarcado el pafs era fatal
sino se le ponia alguna valla.

Lias voz gerena y la reselucion atinada
de un gran Intendenite, don Arturo
Acevedo, Intendente de la provincia de
Santiago, sefialé el punto de partida
para uma. represién del libertinaje al-
hélico.

Una reunion de todos log Alcaldes
de la capital fijando la directiva pa-
ra contrarrestar gl vicio, va en estos
lcual onda salvaldora, lle-
gando hasgta los puntos més apartados
del pais.

Los Intendentes dg las Provincias
del sur han estuldiado tambien en co-
mun este problema.

La prensa del pafs, en una hora de
corduria, ha comprendido tambien su
deber y ya es una opinion formada la
\de que hay que reformar nuevamente la
Ley que permiti6 llegar a tales estre-
mos.

Que la experiencia nos aproveche y
que la dura leccion |de los hechos, nos
demuestre; que es imposible que pueda
haber libertad en la venta y consumo
de bebidas alcohoélicas sin que sufran
recio golpe las industrias, el decoro del
pafs y la moral de los hogares.

En prensa ya nuestro periddico,
nos hemos impuesto con sorpresa de
un brusco cambio de frente en la

campafia contra el desenfreno alco--

hélico.

Las autoridades locales han enmu-
decido, ante instrucciones dadas de
seguir tolerando la apertura de ta-
bernas y depésitos.en 1 os dias Sa-
bados y Dominges.
~ Seguiremos por lo tanto viendo el
espectaculo doloroso 'y repugnante
.de la multiplicacién de ébrios en las
calles y caminos.

La prokibicién en los
Estados Unides

Lo que opina el senador demécrata
sefior Morris Sheppard

Los Hstadios Unidos de Norte Améri-
ca han cumplido en estos dias el décimo

aniversario de la ley de Prohibicién y

son interesantes los datos que, en una
entrevista, dié el senador demdcrata por
Texas, sefior Morris Sheppard: «Hoy
« dia se ha cumplido una década desde

« que se hizo efectiva la enmienda que

¢ trajo la prohibicién. Esta es acepta-
« da por el preponderante sentimien-
to de la nacién iy la Gnica modifica-
cién posible en la proxima década,
serfa en el sentido de hacer mas es-
tricto su cumplimientc. Yo abogo por
una aplicacién més vigorosa del pro-
hibisionismo por medio de una ley
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« propuesta que Sujetara a penas tan-
« to al comprador como «vendedor de
« licor ilicito». Interrogajdo si el expe-
rimento de los Estados Unidos respecto
de la prohibicion habia impulsado el
gentimiento prohibicionista en los ide-
méas paises, rigplicd el senador: «Don-
« de se conocen los hechos, infu-
« dablemente, la experiencia de los
« Bstados Unidos ha estimulado el
« movimiento prohibicionista. Des-
« graciadamente, muchos de los visi-
«. tanites extr‘ameros que vienen a
« nuestro pafs reciben una impresién
« errénea y perturbadora en las ciuda-
¢« des de la costa oriental. A causa de
« algunos ebrios que ven alli, los visi-
< tantes dejan de apreciar el fuerte sen-
timiento en favor de la pl‘O'hi’blclon
« que prevalece en la mayor parte del

A

A

« pafs. Yo creo que la prohibicién es

« méas fuerte en los Hstados Unidos.
hoy que nunca, Desde gue formo par-

&
« te de la Asamblea Nacional, el 16 de
« Tebrero de 1920, cada asiento en la

« Camara de Representantes ha sido
« votado en elecciones cuatros veces.
« Todos log sillones del Senado Federal
« han estado una vez en eleccion y
« una tercera parte de los bancos del
« Senado ha sido puesta dos Veces en
« elecciones. El resultado es que hay
« una mayoria en favor de la prohi-

 « bicién en ambas ramas del Congre-

« S0 actualmente como ‘en ninguna otra
« épogca anterior. Durante esta década
« el pueblo norteamericano ha hecho
« mas progresos en las bases funda-
« mentales del bienestar humano—
« ‘ahorro, seguros de vidas,'y construc-
ciones de hogares—que en todos los
131iafios de esta Republica, antes del
advenimiento ‘de lq, prohibicion na-
cional.
«En lo que a 13 mayoria del pueble
« norteamericano concierne, ha cam-
'« biado lar menor libertad para beber
bebidas intoxicantes y emborrachar-
‘se, por la mayor libertad para adqui-
rir sus hogares, para ahorrar contra.
los infertunios y la ancianidad, y pa-
ra nutrir iy vestir a sus familias con
« ‘decencia y comodidad.

« Cuando empezé a regir la prohibi-
« ¢ién habfa en Estados Unidos diez
« millones de cuentas de ahorros, aho-
ra hay 53 millones. El monto de aho-
« 1r0s en los Bancog ascenjiia a once
« mil millones. Todo en ddélares. En
« 1927, wltimo afio de <«humedad>
« sin restricciones, se habia emitido
poco més de 213 millones de délares
_en Seguros de vida. Ahora el monto
de los seguros e vida alcanza a mas
de siete veces esa suma cada mes. Si
Ja embriaguez fuera tan universal
en el pafs como la han pintado lcs
enemigos de la prohibicién y si lag
ganancias de las masas fueran des-
viadas a €llas tan extensamente €O-
mo se pretende, estas vastas mejoras
econémicas hubieran siio imposi-
bles.»
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DE GABRIELA MISTRAL

Sabre el oficio

Que el oficio no nos sea impues-
to: primera condicién para que sea
amado. Que el hombre lo elija como eli-
ge a la mujer, y la mujer lo mismo €oO-
mo elige al hombre, porque el oficio es
mucho més importante todavia que el
compaifiero. Estos se mueren o Se sepa-
ran: el oficio gqueda con nosoctros.

Solamente Dios es asunto méas tras-
cendente para el hombre que su ofi-
cio. :

Andan muchos sintiéndose humi-
1lados en su profesion y pensandose su-
periores a ella ;Por qué no la dejan?
La recogeran otros que le sean més lea-
les. Cosa tonta vivir con rabia o desa-
brimiento en el lugar donde alguno
puede permanecer con alegria. Rene-
gar del oficio en que se vive el dia; es
ingenuo como renegar de la piel oscu-
ra; se le lleva sin remedio, por voluntagd
de Dios si es vocacion, por tonta acep-
tacién nuestra si es accidente.

La mala distribucién de los oficios
—el que un carpintero esté encendien-

do hornos (y un peén nato—brusco, pe-

sado y zurdo dé clases a los nifios, vie-
ne a ser una de las primeras causas del
malestar colérico que se siente en el
mundo. Hugenio D’0Ors, en pagina que

le estimo mucho, habla a un nifio de la-

villana deslealtad en el hombre que
desdefia el oficio que le viste y 1e nutre.
.Detras del- vanidoso no estd aqui sino
el inepto. Cada oficio hace la pirami-
de de valores. Los apices son -igua-
les y con idéntica suavidad toca el cielo.
Y los bajos de la piramide, sean inge-
nierfa zurda o clinica torpe se quedan
en undnime plebeyez; mal carpintero,
igual a mal institutor y mala confite-
ra. :

Nunca es tarde antes de los cuaren-
ta afios, para cambiar de oficio. Se
siente el miedo de descolgarse de la
profesiéon en que ya se ha aseguurado
la plaza y quedarse algunos afos sin
célula cierta ien el que se va a ensayar.
Para esto, buena es la practica de al-
gunos sagaces de cultivar paralelamen-
te el que llaman oficio menor, o de
prueba (de coté, dicen los franceses)
Un intelectual, que suele no serlo da
una hora de la primera mafana o una
de la tarde a la encuadernacion o a la
jardineria, o a un taller de electricis-
tas. Si lo hace como tanteo para reco-
nocerse capacidades, se desengafara,
o0 se afianzara en el oficio segundoén,
hasta que llegue el momento de dar el
salto sin ninguna angustia. Si”toma
el aprendizaje, por alivio de sus 'sesos
simplemente, tembién resultari de ello
beneficio; se hara con estag horas de
ojo vuelto hacia la actividad-diferente
y opuesta, una especie de desinfec-
cién de su vida mental.Porque cuando
la profesion se vuelve victo en noso-

tros, hasta el punto de que el maestro

de escuela acaba por no ver el mundo
sino en pedagogia—y s6lo en la suya,
lo que es peor—o al politico se le vuel-
ve la vida pura malicia baja y-jugarre-
ta electoral, la extensién, digamos Ia
inundacién del oficio, padra en calami-
daid. Asi fue como Felipe IT acabd por
sentir el reino primero y el mundo des-
pués, en patronato eclesiastico y cémo
miran su tierra y la tierra en guerri-
1lla matcnesca, perque ellos son. mato-
nes de huesos y piel, algunos jefeci-
llos de paises nuestros. ‘

Hacer el carpintero, o el curtidor,
v hasta el zapatero como Tolstci, unas
horas a la semana se vuelve salubre,
crea mas ancho contacto con lag gen-
tes, equilibra y humaniza muchisimo.

Inténtese cualquier emnsayo, leual-
quiera aventuia, para nc continuar en
el engafic del falso oficio, que nog diod
un padre vanidose, nada mas que por
ser el suyo o que nosgotros cogimos atur-
didamente, y por pereza dejamos sobre
nosotros como el hongo muerto.

Son tan raros el hombre y la mu-~
jer domiciliados en oficio legitimo, que
llega a parecernos suceso toparnos con
ellgs. A mi se me hace una fiesta
verdadera mi encuentro lo mismo con
el herrero que con el médico genuinc.
No puede creerse en una naturaleza tan
estupida que sédo logre hacer diez arte-
sancs en una comunidad de obreros;
aquf como en todas las cosas es la va-

_nidad quien anda torciendo realidades

y volviéndonos la vida necia e infecumn-
da. :

Si viviéramos los tiempos de Espar-
ta dura y neta, se merecerian una cO-
rrida de baqueta en plaza ptblica, co-
mo represalia del Estado, la legién de
padres insensatos que dan a los pai-

ises, en sus hijos, los falsos constructo-

res y los falsos marinos, y los falsos

_maestros iy los falsos 'abogads, cuya

abundancia hace hornizonte como la
hierba y se come sin beneficio la no-
ble fuerza del suelo americano.

Pero no estamos en Esparta y el
oficio artificial viene matando las cor-
poraciones y tornando esttipidas las co-
munidades en que un¢ es el nombre y
otro el hombre. Se dice “profesor” y
hay que hurgar debajo de eso; se dice
“licenciado” 'y lo mismo: porgue el
nombre desde hace tiempo ya no ex-
presa sino una pretension insolente,
nj siquiera una aspiracién ardorosa.

Gabyriela DMistral
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Loctra alcohélica v I miseria

H1 desgaste progresivo del sistema,

nervioso, se manifiesta en diversas en-
fermedades mentales y distintas for-
mas de locura, cuyas manifestaciones
conocidas tiemen su origen, todas en
la intoxicaciém alcohdlica.

Los 6rganos iy las actividades infe-
riores pueden continuar sus funciones
usuales largo tiempo después que &l

sveneno ha lesionado permanentemente

las facultades méas elevadas de la men-
te. Bs sabido que gran parte de los
\atrasados, e los débiles mentales,
imhéciles y lunéticos, son producto de
la bebida. Unidos a. sus compaiieros
de infortunio, los eclavos de si mismo
v los mendigos, forman un ejército de
degenerados siempre en aumento, tré-
gico siempre, también, y digno de com-
pasion.,

EL ALCOHOL Y EL ALMA

Lia unidad final del verdadero va-
lor en el mundo esta representada por
la° vida humana individual. Eil desen-
volvimiento ondenado de esta vida ¥y
la, generacién evolutiva de otras simi-
lares, constituyen el objetivo de la na-
turaleza. Todas las cosas animadas o
inanimadas, adguieren su verdadero
valor al contribuir en la obra del pro-
greso y la evolucién de la existencia
humana. El valor de cualquier norms
do conducta, de cualquiera industria,
de cualquiera institucién o civiliza-
cién, debe medirse con ese mismo cri-
terio. Bs la vida del espiritu la que ie
'ds dignidad ‘al conjunto de la huma-
na scbre la del bruto; la que vincula
lo humano con lo divino: la que es ba-
se de la f£é y la inmortalidad. Es la vida
del espiritu la que sostiene al hombre
en sus horas de prueba, de peligro y de
amargura; la que lo impulsa a defen-
der el derecho y la verdad con o sin ven-
tajas ulteriores, la que lo habilita pa-
ra proseguir, erguido y 'sin desfalleci-
miento, el camino ‘del deber, aunque
éste le conduzca a Ta muerte. No exis-
ten normas materiales que puedan me-
dir el valor de la vida espiritual”. Por-
que ¢de qué le sirve al hombre el ganar
todo el mundo, si pierde su alma? O
;con qué cambio podra el hombre res-
catarla una vez perdida? “Hl alcohol
que se ingiere acomete (y hiere la exis-
tencia, espiritual.

Segtn el orden divinoc de las cosas,
el hombre es el principal arquitecto de
Su propio caracter y; como tal contri-
buyente de los caracteres ajenos repre-
sentando una parte concreta en la edi-
ficacion general de la raza. La heren-
cia y el medio ambiente juelgan un pa-
pel importante en cuanto a los resul-
tados, pero el individuo puede ordenar-
los en gran parte o influir, por lo me
nos, de una manera, poderosa sobre €s-
tos factores: el medio ambiente del
p.l'es:é.nte y la herencia del futuro ¥,
no tan sélo conservar el gobierno de
su propio destino, sino convertirse en
un factor de trascendencia para el por-
venir de la raza. Hl alcohol mina ¥,
por fin destruye en el hombre la ca-
pacidad constructora de caracteres; soO-
cava la méis noble estructura ética Su-
perior e inhabilita a ese ser para cons-
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tribuir a la formacién de otros carac-
teres. HI alcohol convierte al construc-
tor de caricteres en destructor ide los
mismos.

Exigte una Ley natural que rige to-
das las formas del desarrollo; la ley
del ejercicio. Todo el mundo ests fa-
miliarizado con los elementos de esta
ley. Para desarrollar el biceps no se de-
beréd poner el brazo en un cabrestillo.
Se le ideberd ejercitar, no una vez, no
de vez en cuando, sino con regularidad,
ccmo acto integrante de la vida diaria.
No se le deberd violentar més alld de
sus fuerzas ni fatigar mas alld de su
poder de elasticidad. Todo el tiempo
los tejidos deberan conservarse en es-
tado saludable y ser alimentados ade-
cuada y regularmente. ;Cémo puede el
hombre desarrollar su propio caracter?
Hjercitando la pag*-te superior de su ce-
rebro, asiento de las actividades corres-
pondiente. El hombre ejercita la parte
superior de su cerebro cuando rige su
vida por principios, cuando aspira a
ideales elevados, cuando se esfuerzal
diariamente en ser atil a los dem4s, ain
a costa de sacrificics, cuando renmueva
su alma por la comunién diaria con su
Creador. “Si alguno pretende ser el pri-
mero, hdgame el altimo de todos y el
siervo de todos”.

Pero si esperais llevar a cabo seme-
jante filosofia, no bebais alcohol, que
destruye el templo del espiritu. Tratad
méas bien de contribuir con vuestra virili-
dad a la lucha por la destruccién de su
‘dominio.

La magnitud y la naturaleza fundamen-
tal de semejante conflicto hacen desapare-
cer las diferencias de credo, de casta y de
raza. La guerra de toda la humanidad con-
‘tra este enemigo universal, ofrece al mun-
do una tarea comun que hard olvidar los
prejuicios y los odios seculares y concertar
una paz duradera. En ningln otro terre-
no puede el hombre experimentar con mas
verdad el valor de las armas eternas, con-
duciendo sus débiles esfuerzos, ni tener
mayor seguridad de que procede en armo-

nia con las grandes fuerzas de la natura-

leza y con la voluntad de Dios.
EL ALCOHOL Y LA CIVILIZACION

Los factores fundamentales en la histo-
ria de la vida individual y en la de la na-
cién, deben ser por razones evidentes, la
base del progreso de la civilizacién y del
‘bienestar general del género humano.

La civilizacién presume ordinariamente
la existencia simultinea 'y la intercomuni-
cacién de mas de una nacién; sin embargo,
ha sido regla general, sobre todo en los
- primeros tiempos, cuando las comunica-
ciones eran dificiles, que una nacién desa-
rrollara y ejerciera su predominio sobre
una civilizacién, como sucedié con el Egip-
to, la Mesopotamia, la China, Grecia, Ro-
ma, los Imperios Aztecas, el de los Incas,
los antigues Pueblos, etc. '

A medida que el hombre ha ido domi-
nando el medio, que se ha multiplicado,
-extendiendo las zonas de poblacién y pet-
feccionamiento, sus sistemas de transporte,
la civilizacién y el progreso de la raza han
aparecido con mas nitidés, como resultado
evidente del aporte colectivo de varias na-
ciofies no como esfuerzo aislado de un solo
pais,

~

Por la misma razén, la raza humana®

como cuerpo social va desarrollindose
continuamente, a semejanza de un or-
ganismo vivo, y se vera sometida con
mayor intensidad a esos mismos facto-
res simples y fundamentales que deter-
minan el desenvolvimiento de todos
los organismos.

El error de los historiadores que han
desconocido esta creciente -analogia
que hace a la raza humana un organis-
mo colectivo, ha sido la principal causa
de que no se pudiera fundamentar la
verdadera filosofia de la historia, ni in-
ter.pretaf los misteriosios fendmenos que
determinan el progreso y la decaden-
cia de la civilizacién. De acuerdo con
nuestros conocimientos afirmades que
ningun historiador se ha propuesto es-
tablecer cientificamente aun en lo re-
ferente a naciones [determinadas, los
factores y las causas biol6gicas de esa
evolucion progresiva y la consiguiente
decadencia final. -

Asi mismo, podemos confirmar el hecho
comprobado por los historiadores de
que como ya lo hemos dicho, la disipa-
cién, la depravacién 'y la lujuria pre-
cipitaron la decadencia de los paises
y la desintegracién de las civilizacio-
nes, pero-ninguno de aquellos alcanzod
a percibir la profunda relacién que exis-
te entre la causa y el efecto.

El extrafio proceso decadente ha afec-
tado con tal uniformidad a las nacio-
nes del pasado, que la conclusién de
los historiadores coincidié en su sim-
plidad sintética; toda nacién surge para
decaer, nace para morir. Hoy con am-
plio conocimiento de las leyes biologi-
cas ly sociolégicas y poseyendo la ver-
dad acerca del alcohol, el historiador
puede convencer al mundo de que la su-

oL prema tragedia de la vida humana no la
origina el antagonismo y la crudeza del
clima, ni las bestias feroces, ni las tor-
mentas, los volcanes, los terremotos,
la. guerra o la peste, ni se lleva a cabo
en lo profundo de tenebrosas selvas;
1n6; surge méas violentamente producida
por el alcohol ywla\dveg.emﬁera,cién consi-
guiente, y en sus efectos es mas terri-
ble que todas aquellas causas unidas.
tiplican en forma pavorosa. Cada do-

Represion del alcoholisme

Hace muy pocos dias nos ocupaba-
mos en estas mismas columnas en un
asunto de sumo interés nacional: el
alcoholismo en su relacién con la cri-
minalidad. Ha coincidido el espiritu de
esta publicacién con lo resuelto en una
reunion de Alcaldes de las diferentes
Comunas de Santiago que, bajo la pre-
sidencia del Intedente de la Provincia,
se ha efectuado anteayer. Dichog fun-
cionarios estuvieron de acuerdo en es-
timar que era.imprescindible robuste-
_cer la campafia antialcohélica y desde
luego se establecié que era preciso ir al

cierre de las cantinas y depésitos de li-
cores desde el Sdbado a las diez de la
mafiana hasta el Lunes a las tres de la
tarde.

Por su parte, el sefior Intendente, de
la. Provincia proclamé el fracaso de la
nueva Ley de Alcoholes, opinién que
en isus labios tiene una profunda im-
portancia. En efecto, en €l articulo a
que nos venimos refiriendo, dijimos que
lag reformas de Ley de Alcoholes no
habian sido felices por la razén, tan
evidente, de que la criminalidad y la
delincuencia habian aumentado desde
la promulgacién de esasg reformas has-
ta la fecha. Hgta afirmacién ha sido ro-
bustecida y ampliada por la primera
autoridad de la provincia, que no ha
vacilado en dar a conocer €l pensa-
miento del Gobierno al respecto. Por su
parte, sabemos que el sefior Intenden-
te estudia actualmente ciertas modifi-
caciones a la Ley de Alcoholes que con-
sulten_ la, dolorosa experiencia de va-
rios meses de vigencia y que pongan

remedio a la desastrosa situacién hoy

reinante.

Todo esto persuade de que, por diver-
Sos motivos que no es del caso ang,lizar
esta vez, se ha ido demasiado lejos en
la laxitud respecto del alcoholismo. Los
términos de la primitiva Ley de Alco-
holes podian ser rigides y terminantes,
pero eran cuerdos y estaban bien inten-
cionados. La nueva Ley, en cambio, de-
ja abierta la puerta a los mayores abu-
80s y ha ocasionado el estado de ver-
dadera disolucién moral que estamos
viendo en varics medios 'y ambientes,
debido al imperio del alcohol.

Desde luego conviene hacer mnotar
que reuniones similares a la que co-
mentamos pueden v deben realizarse
en todas las cabeceras de provincias.
Los Alcaldes, presididos por el Inten-
dente, pueden hacer mucho en favor de
la riestricciéon del consumo de alcohol.
Todo esto mientras se procura la refor-
ma de la Ley en el sentido que todos
anhelamos.

Estamos esgrimiendo un arma. muy
dificil de manejar. Una debilidad cual-
quiera en esta cuestion puede llevarnos
lejos y hacernos lesionar, de rebote, la
salud del pueblo, la constitucién de la
familia y todos lcs lazos morales que
junen a los ciudadanos entre si. Las pa-
labras idel sefior Intendente de Santia-
go, claras y contundentes, dan en réa-
lidad la pauta por que deben guiarse
en estos momentos 1os hombres en quie-
nes descansan las funciones ejecutivas
y administrativas del pafis. :

Editorial de “El Mercurio” del 28 de
Febrero 1930.

s

No bebo jamas bebidas al-
coholicas y siempre tengo em-
- pleado mi cerebro en algo
util a la humanidad.—
EDISON.

~
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“Lia. Patria” de

Seiior Director de

Concepcion.

Muy interesante considero la seceidn
que este diario estd dedicando al estu-
dio de las cuestiones que se refieren a
la defensa contra el alcoholismo. Hste
vicic que, sin exageracion, es el proble-
ma social mas grave que se presenta a
la consideracién .de nuestros gobernan-
tes, necesita, para ser reprimido y do-

minado, los esfuerzos mas activos, no-

s6lo ide las autoridades que tienen a su
cargo los medios directos de represion,
sino también de todos los ciudadanos de
buena voluntad que comprenden iy apre-
cian el dafio incalculable gue el uso in-
moderado de las bebidas alcohdlicas
origina a la economia nacional y‘ al por-
venir de la raza.

Al estricto cumplimiento de las m:e{,'

didas represivas contempladas en las
leyes actuales, y a la acciém conjunta
de ldls autoridades administrativas, ju-
diciales y policiales hay que agregar la
cooperacion del puablico, y muy espe-
cialmente hay que confiar en las ati-
naidas modificaciones que la préctica
deberé ir-introduciendo en las actua-
les leyes mpara llegar a obtener wun
maximun de eficacia en la defensa con-
tra el vicio. =

Si se medita en lo que ocurre €n nues-
tro pais, se puede ver que existe una
verdadera contradiccion en esta ma-
teria;: mientras :pdr un lado se fomen-
ta la plantacién de vifias, por otro se
castiga al que bebe en exceso el pro-
_ducto de ellas. Hxistiendo en el pafs un
exceso de licor con relacién al ntimero
de habitantes, parece casi imposible que
se pudieran evitar los dafios del alco-
holismo. Hl comercio tratara siempre,
por medios licitos o ilicitos, de vender
sus productos.”

Por esto, para que haya sinceridad
en esta campafia, tendremos que llegar
un dia al acuerdo de limitar nuestros
vifiedos a lag exigencias de la expor-
tacién, mas la cantidad que se conside-
re inofensiva para ser consumida den-
tro del pais. -

Por esto, para que haya sinceridad
paria producir buenos vines, y pode-
mos tener un espléndido mercado en
todos los paises Sudamericanos que no
estén en las mismas condiciones. El
mercado sud-americano tiene que ofre-
cer ventajas enormes sobre el mercado
europeo, por condiciones que no requie-
ren mencionarse. Para esto tenemos que
hacer tratados de comercio con las de-
mas naciones, las que, a Su vez, DOS
venderan aquellos productos que no
se cultivan en nuestro clima. Estos tra-
tades de comercio nos permitirdn com-

petir en esos paises con los vinos ex-
tranjeros. ;

Para esto tendremos también que
abaratar nuestros precios y mejorar ¥
dar estabilidad a: los diferentes tipos de
vinos. Todo esto es asunto que va vin-
culade a la organizacién de la indus-
tria y a la creacion de los capitales ne-
cesarios para darle vigor y expansion.

En realidad, en Chile deberiamos tra-
tar de que fueran extinguiéndose la
mayor parte de las vifias que mno pro-
ducen caldos de exportacion.

Para ello se presentan muchos me-
dios: alzas de impuestos, concesion de
primas para la supresiéon fomento de
otros cultivos. Hay vifas que pueden
irse transformando en huertos fruta-
les mediante la plantacién intercalada
de manzanos, duraznos u otros arbo-
les, ¥ que pueden arrancarse una Vez
que los muevos empiecen-a producir.

El vino ordinario, el que va a produ-
cir mal al pueblo. el que convierte al
hombre en criminal, que destruye el
hogar y arruina la salud, deberia ser
considerado como un veneno, y tratado
por las leyes de acuerdo con esta con-

sideracion. .

La pretensién que algunags personas
acarician de ensefiarle al pueblo a be-
ber, es una ilusién, una verdadera uto-
pia. Teéricamente puede resultar una
maravilla ,pero en la practica es una
idea condenada sencillamente al fra-
caso. Esto podria dar resultado en pai-
ses de mucha cultura, donde hay gran
dosis |de sentimiento comtn y puede ha-
cerse una propaganda intensa y persis-
tente pero no en un pais atrasado, en
que el pueblo adolece también del gran
defecto de no saber divertirse, porque
no tiene desarrollados los instintos ©
sentmientos en que radica el gose ino-
fensivo inocente o ingenuo que produ-
ce felicidad a otras razas mas civiliza-
das.

Aqui no debemos halcerncs ilusio-~

nes que nmo engafian a nadie: si se de-
sea sinceramente disminuir los perni-
ciosos efectos del alcoholismo, tenemos
que ir al fondo mismo del problema,
irnos al tronco y no a lag ramas, a su-
primir las causas, y no log efectos.

La represién legal se puede burlar
siempre. Puede disminuirse el ntimero
de cantinas y cerrarse los domingos
log depésitos; perc el vino producido

se fvende entonlces clandestinamiente

burlado toda vigilancia pues no hay
ni puede hjaber suficiente fuerza de
carabineros para recorrer todos los ca-
minos y rinecones poblados: donde se
hebe, ni existen medios humanos sufi-
cientemente eficaces para pomer cor-
tapizas a la habilidad del hombre que
defiende el vicio y su negocio.

Saluda atte a Ud.
Renato Valdés.
Intendente de Bio-Bio.

Log Angeles, 5 Marzo de 1930.

El hermano libr

Hl libre es la mejor fiesta para el
espiritu, ¢l mas fecundo arado del en-
tendimiento. Bn la manana de la vida,
rayo 'de sol que habri luego de dorar
la tarde con Ta dulzura de su lumbre.
Pajaro del aula, ave de oro del cuarto
de estudio , canta un poco austero, un
pocor aspero, un poco mondtono, pero
llevandc en su cancién el intimo goze,
y de ahi que para el que sabe escuchar-
la tenga un tintineo de plata cada gra-
nillo de ensefianza...

Libro rico en ensehanzas, pletéri-
co de verdades, que entre mis manos-es-
peras a que inicie la sabrosa lestura:
con qué emocién exploro tus paginas..
Tesoro inestimable,de ningan otro en-
vidioso, que sabes de tantos bienes y a
tantos contribuyes; amigo generoso
que brindas cuanto posees con precio-
,sa liberalidad .. - Libro noble limpio,
sabic, de honroso linaje, de costellano
resplandeciente comoe el del grave Ro-
mancero; libro discreto, prudente, que
a un tiempo ensefias iy deleitas; cama-
rada sin igtal que tan bien sabes agra-
decer y pagar la compafiia gue te ha-
gen; caudal purisimo de una fuente gue
a nadie desdefia....

L.a humana inteligencia no puede
verse en mejor espejo; quien en él se -
mira, y cuanto mas,mas grata hallara
su propia imagen, pues que es cristal
que todo lo hermosea. Mentor lleno de
experiencia, da siempre un buen con-
sejo e inclina al reposo y la medita-
‘cién ;brasa -di'vin;a, aliento del \hombre
en la tierra, el libro calienta su cora-
zén -y &livia su entendimiento. Todo
lo riega su virtud; el docto aumenta
su saber frecuentandolo, y la ignoran-
cia no conoce mejor lazarillo que él:
el libro. ;

Tu poder es sin igual. ;Qué fuerza
hay en el Mundo superior al pensamien-
to? (Qué conquistas materiales o es-
pirituales, de él nc dimanan? El pen-
samiento es la gracia inmortal del
hombre; y ta, Libro, abeja de oro del ;
saber, ofrecesudulcisimo lag mieles de:
tu panal...

Hstds llamando a los méas altos des-
tinos. Cierto que ya es mucha tu rigue-
z2, pues N0 pasa dia sin que agrandes:
-tu granero, y cuentas de trabajos y fa--

- tigas una jornada milenaria; pero aun

seran mayores tus conquistas. Sabidu-
ria, Libro;libro de. origen el méas alto,.
pues naciste de Moisés. Tu naturaleza,.
tu cuerpo. fué después formandose, de--
linedndese. De la piedra iy de la made--
ra, de la cera y del punzén, pasaste al
papel y a la letra impresa y divulgas-
te de este modo la forma de gu etodos:
puedan servirse de ti.
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A todos es necesario, como el pan.
Nadie diga que no le hace falta, y tris-
te del que no sienta tu necesidad. Hl
pobre y el pcderoso te buscan, y, san-
tuario de la ciencia, relicario del arte,
curioso siempre, debes ser nuestro pan
de cada dia .. Pues tu alimento espiri-
tual es regalo de nuestras horas, sa-
“lud que mos sustenta, gracia que nNos
recrea, dignidad quenos eleva, orgullo
‘que nos disculpa de otros muchos.

Libro cordial,” ‘“‘Hermano Libro’,
_digamos parafraseando al “minimo ¥
dulce Asis” cantado por Rubén: Her-
mano Libro, arca del humano saber,
tabernac
entendimiento: atn guardando un so-
lo grano de ensefianza o de bellaza, es
mucho el bien que nos haces, y por es-
te bien, bendito seas, Hermano Libro,
‘ingente y poderoso—por breve o hu-

‘milde que te ofrezcas—entre tantos 1i-

- vianos, indignos y falaces como man-
chan la sagrada virginidad de las pa-
-ginasg. .

Amad al libro... Bl os pagara este
_amor con creces , a la manera que las
gsemillas del fruto y de la flor. Amad al
Libro sinceramente, apasionadamente,
con deseo de aprender; que en este de-
seo llevais ya echada al surco la semi-
lla prometedora. Amad al Libro espa-
_1iol, que os brinda con delicicso regalo
-el colorido y aroma de la lengua de Cas-
tilla, en la que tantos ingenios brilla-
ron. Amad al Libro, al libro bienhechor,
al libro educador, al libro puro, al li-
‘bro sano, al Hermano Libro. .

José Ortiz de Pinedo.

1) BHI presente articulo es uno de
‘los cuatro premiados en el concurso
priodistico convocado por la Camara
Oficial del Libro de Madrid econ oca-
sién de Ia Fiesta del Dia del Libro.

I gran concurso 2 Jarabss
Bebidas sin alcool

El gran éxito que representé para
la - propaganda. Concurrieron
productores de todo el pais. El
Pabellon de la Liga Nacional
contra el Alcoholismo es visita-
do por enorme concurrencia. El
repario de Afiches, Carteles,
Tarjetas y Folletos. ‘ ’

La importancia del tltimo Concurso
de Jarabes y Bebidas organizaido por la
Ligla, Nacional contra el Alcoholismo, es
algo ya reconocido en todos los circu-
los sociales. ;

Los numerosos exponentes de este.

torneo, pueden sentirse satisfechos de
‘haber colaborado a una obra que trae-
r4 positivos beneflcmls para la indus-
tria; \ st S

ulo precicso de los tesoros del’

Los productos presentados la éste
concurso fueron muy numerosos y fué
tarea no muy facil para el Jurado nom-
brado previamente, el seleccionar los
productos merecedores de recompensas.

K1 anilisis de cada producto hecho
por la Estacién Enoldgica en la Quin-
ta. Normal de Agrieultura, orienté al
Juirajdo en su trabajo.

Degpués de varias reuniones, el Ju-
rado di6 el fallo diserniendo los pre-
miocs a los siguientes productos:

PRIMER GRUPO.—Bebidas o Jugos
de Frutas para el congumo directo al
estado matura:

Primer Premio de $ 1,000 ——Cham-
pafla Analcohdélico de Fernando Hochs-
tetter, de Temuco.

Segundo Premio $ 800.—Jugo de
Manzanas de Carlos Hoffmann,

SEGUNDO GRUPO.—Jarabes de Ju-
gos de Frutas v Vegetales fafbricvad:os a
base de azicar;

Primer Premio de $ 1. 000.—M1e1 de
Uva de Arturo Tornerode Santiago.

TERCHER GRUPO —Jarabes de Ju-
gos de Frutas y Vageta;lews fabricados a
bageg de azucar;

Primeros Premios de $ 1,000

Miel de Papaya ide Hugo_ Peralta de
Lia Setena.

Sidra. de Papaya tde Abbott Hnos. de
Santiago.

Jarabe de Guinda de Yolanda Orme-
o de Concepcidn.

Horchata de la Ref. Azlicar Viiia del
Mar. ST

Membrille de Zacarfas Aros de Pue-
blo Hundido.

Gmger Alle de Spencer de Coquim-
bo.

Segundos Premios de $ 500

Jarabe de Papaya de Arturo Torne-
ro de Santiago.

raiso.
Jf arabe de Culén de Maria Valenzuela

de Valparaiso.

Jarabe de Guindas de Moreira Lete-
lier y Odé de Santiago.

Jugo de Manzana de Pedro Cérdova.

Premios de Grupos de $ 1,000

Refineria de Aztcar de Vifia del Mar.

Pereli6 Hnos. de los Angeles.

Menciéon Honrosa.—Miel de Abeja de
Guillermo Ariztia Izquierdo.

Habiendo sido costumbre coronar los
Con'cursos, con unia Exposicion de to-
dos los productos presentados la Liga,
de acuerdo comn el Ministerioo de Fo-
mento resolvié celebrar dicha Exposi-
ci6én en un sitio publico.

Se preparaba por aquellog dias, la
gran HExposicién de Turismo y Ferro-
carriles que deberia celebrarse en Ila
Quinta Normal de Agricultura.

El Directorio estudié la posibilidad
de celebrar simultdneamente la HExpo-
sicion-de Bebidals, y resuelta favorable-
mente, se contraté un hermoso pabe-

. 116n ubicado a un costado del Pabellén

Paris, el que fué artisticamente arregla-=
do. : : :

Namamada de Hlena Cefa de Valpa-

El arreglo de una arntigtica terraza,
rodeando el pabellén, con una profu-

‘sion lde artisticas mesitas para aten-

der @ los visitantes y al centro de la
cual se instalé una artistica -columna
con productos presentados al Concur-
s0, completé la simpéatica instalacién
que merecid carifiosos comentarios de
parte de los miles de visitantes que tu-
vo el Pabellén Antialcohélico.

Numercsos productcres enviaron a
la Liga alguna cantidad de sus proiiuc-
tos para obsequiar a los visitantes; en
tal forma que durante todos los dias de
la Exposicion se dié a conocer al pih-
blico la bondad de lcg productos pre-
sentados.

‘Un atractivo extraordinario consis-
ti6 la. exhibicién que se hizo durante log
dias de la Exposicion, de una numerosa
coleccion de carteles i affiches de pro-
paganlda remitido por las Instituciones
afines de diversas partes del mundo.

Lag Ligas Alemanas, de Finlandia,
Inglaterra, Francia, Estados Unidos,
Urlugulay, Argentina, Brasilera, ete. ete,
estuvieron representadas a esta colee-
cién con artisticos affiches que fueron
muy celebrados.

Kl reparto prufuso de material de
propaganda antialcohdlico fué mante-
nido permanentemente habiéndose re-
partido miles de carteles, periddicos,
“affiches” y tarjetas.

HEn suma, el IIT'Concurso organizado
por La Liga Nacional contra el Alco-
holismo por resolucién del Ministerio
de Fomento, constituyé un marcado
triunfo para la industria noble de las
bebidas sin alcohol, para la propagan-
da iy para cada exponente por el cono-
cimiento de su existencia que tom¢ la
enocrme concurrencia que dia a dia vi-
8ité nuestro Pabellén.

Falsos espejismos

De como se esplica la disminuciéon
de reos por ebriedad, en un régimen de
franco alecoholismo. ... ... ... .....

El coronel y prefecto refe de Cara-
bineros de Santiago don Manuel Con-
cha Pedregal, informa a Ia Intendencia
las razones de este contrasentido. . . . ..

Argumento muy barajade por los de-
fensores del trago libre, ha sido siem-
pre aquel de echar mano del ntmero
de ebrios recojido por la policia durante
el dltimo afio, como comprobacién de
gue nuestro pueblo esta preparado para
vivir un régimen de plena libertad en
materia de tabernas y depdsitos de li-
cores abiertos a todas horas.

Aquel argumento recibira un mazaso,
con e] interesante informe que el Co-
ronel y Prefecto de Carabineros de San-
tiago don Manuel Concha P., ha pa-
sado al seflor Intendente de la Provin-
cia don Arturo Acevedo, funcionario que.
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ha demostrado un celo encomiable por
combatir el vicio del Alcoholismo.
Hl Informe dice:

“Santiago, 5 de Marzo de 1930.
—A la Intendencia de la Provincia.—
Presente:

En cumplimiento a la orden verbal
recibida de US., con motivo de una pu-
blicacion editorial de “El Diario Ilus-

traido”, edicion del 3 'del actual, en que -

analiza, el problema de la ebriedad en
nuestro pais anotando cifras que llevan
a establecer una disminucién de los in-
dividuos aprehendidos por este delito
durante el ano 1929 con relacién al
ano anterior, informo a US. lo siguien-
te:

Las estadisticas consignadas por el
citado diario anotan las siguientes ci-
fras de |detenidos por ebriedad: Pro-
vincia de Santiago, afio 1928, 34,248
individuos, y aiio 1929, 26,729.

Hsta Prefectura General ante esas
cifras no cree como ese diario que la
disminucén de los detenidos por esta
causa tenga su fundamento en la ma-
yor moralidad y cultura de nuestro pue-
blo y en una mayor comprensién de
los grandes males que le acarrea este
vicio. Muy por el contrario, nuestro
pueblo ha cantinuado bebiendo y em-
briagandose durante el afio Gltimo con
un desenfreno mayor que en los aflos
anteriores y la causa del menor nime-
ro de aprehendidos obedece a la ma-
yor liberalidad que se observa en la ac-
tual Ley de Alcoholes para reprimir 1a
embriaguez. :

Las disposiciones sobre alcoholes que
rigie‘f*on hasta Hnero del afio pasado,
época en que entrd en vigencia la nue-
va ley, contemplaban un criterio mas
estricto para penar la ebriedad. Basta-
ba que a un individuo se le sorprendie-
se ebrio en la via publica para proceder
a su detencién. En la actualidad y an-
te lo que prescribe el articulo 95 de la
Ley 4536, los carabineros se ven limi-
tados en su accién de represion, desla
ebriedad, ya que para detemer a un in-
dividuo por esta circunstancia, dicho
en otros términos, para que Se consu-
mle el delito penado en esa disposicion
es menester que medien ademas las cir-
cunstanciag de molestar o escandalizar
a lotras personas, lo cual no ocurre to-
das lag veces respecto de un ebrio y si
ocurre se presta g dificultades apreciar
cudndo esas circunstancias son consti-
tutivas del delito a que me refiero.

"Por otra parte la liberalidad que se
ha gastado la ley respecto de los depo6-
sitos de licores 'da margen para que
nuestro pueblo se vaya, especialmente
en dias festivos, a tomar en los cam-
pos llevando consigo €l licor que ha de
producir su embriaguez. US. no ignora
que la dotacién de carabineros en los
sectores rurales de la provincia es es-
casa y por consigulente su fiscalizacién
se dificulta oons‘imelpablemenbe para re-
primir este vicio de nuestro pueblo.

Estas razones pueden anotarse como

las principales que han intervenido en
la disminucién de los detenidos por
ebriedad que consignan las estadisticas
y €llo no obedece, por ningin motivo,
a una mayor cultura y moralidad del
pueblo como expresa el editorial que
comento.

Tanto es asi que US. puede tener la
certidumbre que si hubiésemos estado
durante el afio ultimo bajo el imperio
de la ILey de Alcoholes que derogd
la Ley N.o 4536 las cifras de detenidos
por ebriedad en el afio 1929 se habrian
duplicado len relacién con las del aiio
anterior. .

Y, finalmente, si a las razones ex-
puestas se agrega que el decreto regla-
mentario ha ido en su liberalidad maéas
all4 de la misma ley, servird como otro
antecedente para encontrar ‘el funda-
mento de esa disminucién que ha mo-
tivado el editorial de “El Diario Ilus-
trado’. ‘

Hs cuanto puedo manifestar a US.
en cumplimiento a su orden verbal a
que antes me referi—(Fdo): M. Con-
cha P., coronel y prefecto jefe”.

Un nuevo paso haeia la pro-
hibicién alcoholica en
- Alemania
Berlin Febrero 22.—Después de ha-
ber aprobado recientemente un proyec-
to de ley que autoriza a los funciona-
rios del Bstado para suprimir la venta
de licores en los dias festivos y de pa-
go, el Comité Econoémico del Reichs-
ta;'g, ‘dié hoy un® nuevo paso hacia la.
prohibicion, al aprobar hoy una orde-

nanza, por la cual se prohibe la propa-
ganda, de log vinos, cervezas y licores
en los vehiculos de servicio publico de
todo .el pais. ‘

La decision definitiva respecto a es-
te asunto queda en manos del Reichs-
tag.—(U. P.).

Alcoholismo y Accidentes

Los accidentes de automoéviles
se multiplican en forma pavorosa.
Cada; Domingo se produce una do-
cena de muertes. La tragedia esta
latente en los caminos.

Bl alcoholismo aumenta de un
modo horrible. Lo dice y repite to-
do el mundo. Las propias autori-
dades estan preccupadas y conmo-
vidas.

La relacion entre el consumo de
alcohol, atn en forma moderada,
y los accidentes de automovil, es
coSa, averiguada.

H]1 alcoholismo ha aumentado
con la nueva ley de alcoholes que
para estimular la produccién nece-
sita estimular el consumo.

Hl camino de la correccién de
estos dos graves males esta abier-
to y es conocido.

“Del Boletin Médico de Chile”.

“ViDA NUEVA”

Los meses de Enero y Febrero no
aparecio nuestro boletin pero en lo
sucesivo aparecera regularmente.

Las teorias sustentadas tan popularmente por los amigos del trago,
que: el alcohol es-un ténico, que robustece y que estimula a la inteligencia,
se ven elocuentemente refutadas por los hechos cuando los bebedores dis-
cuten sandeces en las tabernas y por la fuerza que les ha proporcionado
el tonificador alcohol, caen pesadamente alsuelo sin tener fuerzas para

levantarse.

Imprenta ‘“THOMANN”. — Av. Condell 1294 (frente a Sta. Isabel). Santiago.



