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e bebo jamas bebidas aicohd-
licas y siempre tengo empieado
mi cerebro en algo ¢til a ia hus-
manidad.—EDISQN.

OLETIN

ENSUAL

E LA LIGR NACIONAL

CORTRA EL ALCOHOLISMO

Cuando usted bebe a fa salud
de otros, acuérdese gue esta

arruinando [la suya.
L. N. &,
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Un Terrible Enemigo de la Bumanidad

EL ALGOHOL

jOh! jJamads
hubiera creido
que fueran tan
grandes, tan
terribles, los

dafios que cau-
sa el aleohol a
la humanidad!

E] Maestro mnos explicé la influencia
nociva del traidor veneno, no sélo para la
salud, produciendo perturbaciones graves
hasta llegar a la muerte y pasando por
ataques terribles como el deliriums tremens,

Sino también la que ejerce sobre la inteli-
geneia, la memoria y €l juicic, originando,
q menudo, el idiotismo y la locura.

El hombre pierde lg voluntad, se envi-
lece, cae en la conducta méis especial, se
convierte en objeto de lastima o en el haz-
me-reir de los demés; ocasiona la desgracia
de su familia e influye hasta en la de sus
descendientes: Bl bebedor concluye en la
degradacién; vergonzosa y con frecuenecia
en el erimen.

Tistos espantosos efectos del alcohol son
los m4s conoeidos; pero no son los Gnicos,
ni quizds los mas abundantes, nos dijo des
pués el maestro. Y continué:—Talvez el
dafic mayor es el que sufrimos sin que se
nos ocurra atribuirselo al aleohol que ha
trabajado en terreno a oscuras, sin dejars2
ver, despacito, pero incesantemente. Hs el
dafip inferido al inmenso ntmero de perso-
las que np pasan por aleoholistas, que no
beben jamas hasta embriagarse, perq qie
absorben todos los dias una cantidad de
alcohol, al parecer inofensiva, porque no
broduce efectos visibles inmediates. Es la
copita por la mafiana, es el vermut, el terri-

le ajenjo, el guindado o la cafia de du-

. razno que prepara la fami-
lia, y también el delicado je-
rez o el oporto, tomados co-
mo aperitivos; el traguito de
cofiac o de licor, que acom-
panian al té o al café en dis-
tintos momentos. Todo eso
se suma y en vez de favore-
cer, como muchos creen, re-
tarda el trabajo digestivo y
produce en diferentes 6rga-
nos otras perturbaciones que
sl no slempre son graves,
basta para alterar su buen
funcionamiento y para hacer

de una persona vigoroza, capaz de resistir a

las enfermedades, un ser debilitado, que

cuando una dolencia de importancia lo in-
vade, lucha sin fuerza suficiente y es venci-
do. ¢Quién lo mato? ¢ Kl alcohol? [N¢; deci-
mos que fué la nefritis, la neumonia, la
fiebre tifoidea, la erisipela, la tuberculosis,
la influenza complicada, ete. Pero éstes
triunfaron pouque el rifion, el higado, el
estémago, €l corazén y otro 6rgano, o mas
de uno de ellos, andaba mal. alterades de
tiempos atras por el alcohol traicionero.
Otras veces nos sobreviene la muerte, pe-

ro Nos vemos obligados, para retardarla, a
someternos a un régimen de vida penosa
llens de privaciones y molestias, que hu-
biéramos evitado absteniéndones de ver ese

veneno lento, pero tenaz y seguro, que es

el aleohol.

Sus estragos son més visibles entre la gen-
te pobre porque sélo pueden pagarse be-
bidas ordinarias y porque entre ellas exis-
ten otras causas de debilitamiento: habi-
tacién anti-higiénica, alimentos escasos, tra-
bajo excesivo, ete.

El maestro nos recomendd que leyéramgs
un librito publicado (1) entre nosotros po,
el Dr. Domingo ‘Cabred, médico argentino
progresista, generoso, que ha venido ha-

ciendo €l bien creando en diversas regio--

nes, hasta la més lejanas del pais, hespita-
les, sanatorios, asilos para distintas clases
de enfermos, y combatiendo, con perseve-
rancia e mtehcren(na el a]cohohsmo otros
males sociales. Y agregé el maestro.

—Mas que con palabras v consejos, quie-
ro econvencer a Uds. con hechos y datos es-
tadisticos de todas partes, que he reunido
tomandolos de libros y revistas cientificos.

Nosotros anotamos tedo en nuestro cua-
derno.

(1) “La ensefianza anti-alcohélica en la
escuela’”, por D. Cabred y M. de Toro y GoO-
mez. {

AUMENTO de la ER’EBRIAGUEZ

(Interesante Editorial de “EL DIARIO ILUSTRADG)

La reforma de la ley de alcoholes ha si-
do mal comprendida por parte de algunos
elementos populares. Lios fines educativos
que ella persigue, en orden al uso mode-
rado de las bebidas, especialmente del vi-
no y la cerveza, aparecen desvirtuados en
la préactica. Bl expendio de licores en los
dias Domingos, permitido con el objeto
de no producir perturbaclones en la vida
familiar, est4 siendo aprovechado para sa-
tifacer el vicio de la bebida en mayor es-
cala de como se hacia antes. HEn suma, hoy

se bebe méas porque hay més facilidades:

para el expendio.

No han sido esos ciertamente los obje-
tivos manifestados de la ley. Ella ha que-
rido favorecer a la industria viticola en-
sanehando el campo. del consumo, pero sin
dafiar en lo més minimo los preceptos de
la moral, que oblican a la sobriedad y al

uso moderadg de las bebidas capaces de

& 0—0—0—4—0——;”

embriagar. Quisg elly reemplazar la ten-

dencia a beber mucho de una sola vez, por

la costumbre racional de beber un poco

en los almuerzos y las ecomidas, como lo
practican los obrerog en todos los paises
eivilizados. El vino y la cerveza son par-
te de la alimentacién cotidiana, y en tal
sentido las clases trabajadoras consumen
esos licores en la proporeién necesaria a
_ese objeto v nada maés. -

Si la reforma de la ley de alecoholes es-
t4 sirviendo de motivo para un recrude-
cimiento de la embriaguez, quiere decir
que ella habria venido a perjudicar p las
mismas familias obreras en primer tér-
mino, a las industrias y las fabricas por
la disminucién del tiempo de trabajo en
segundo lugar, v a la sociedad entera por
las perjudiciales comnsecuencias que para
ell, entrafia el fumesto vicio, finalmente.

Reconocemos que gran cantidad de los
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aficionados a la bebida se embriagan por
divertimiento porque no conciben ningt-
na distraceién sin licor. Adn mas, la esca-
sez de entretenimientos populares es un
incentivy para el vieio, falto el obrero de
algo agradable en que emplear sus horas
desocupadas.

Pero la inmensa masa bebe por igno-
rancia, por héabito, por el falso concepto
de que en eso consiste la hombria. El be-
ber hasta empiparse, el faltar al trabajo
el dia Lunes, el seguirla el Martes y si s
posible los demas dias de la semana, es
considerado entre muchos obreros no co-

mo una - falta, como algo decdoroso, sino

como ung hazafia que demuestry fibra va-
ronil, resolucién y caracter.

Se. hace indispensable emprender una
verdadera cruzada contra el alcoholismo.
Hay que ensenarle al pueblo que si ¢}
uso moderado de las bebidas puede ser
provechosp y agradable, el abuso entrana
oravisimos males, enfprmedades, perjii-
cios y vergilienzas de todo .@énero.

La eruzada debe realizarse en todos los
sitios y en todas las oportunidades propi-
clas. Lias sociedades obreras deben ser las
primeras en acometerla. Ya hay muchas
que en este sentido han hecho obra meri-
tisima, desterrando el consumo de licores
de sus fiestas y procurando agradables en-
tretenimientos a los socios y sus familias.
Pero queda todavia mucho que hacer en
este sentido.

Lia escuela es el sitip més adecuado pa-
ra una propaganda de esta indole. Lig en-
sefianza antialeohdlica debe comenzar con
los primercs afios, y debe figurar en los
programas educatives. Hay que inspirar
desde temprang el horror al vicio, a fin de
evitar que los nifios caigan en los mismos
excesos y en las' mismas desgracias que es-
tdn contemplando diariamente.

Pero existe un lugar sobremanera indi-
cado para esta labor salvadora: son las
mismas carceles a las cuales se conduce a
los ebrios. Aprovechando su reclusion, se
les podrian dar conferencias instructivas
sobre los efectos del vicio de que scn vie-
timas, en forma gréafica y sencilla, para
que penetren las ideas en aguellos cerebres
extraviados.

Si es verdad que para los ebrios con-
suentudinarios todo trabajo. de regenera-
-ei6n es perdido y no queda mas gue el asi-
lo de bebedores con sus tratamientos te-
rapéuticos, también cs cierto que se pue-
de conseguir mucho de aquellcs jévenes
que recién se inician en el viecio. Hay que
hacer guerra a muerte 4 la nefasta cos-
tumbre establecida en fébricas y talleres,
de hacer lo que se llama ‘“‘la iniciacién’’
0 ‘‘el bautismo’’, y que consiste en llevar
al aprendiz a beber en compafiia de los
veteranos de la taberna.

Repetimos: se trata de una cruzada en
forma, de una campafia en regla; pero no
al estilo de otras anteriores, que fueron
al fracasp a causa de lo extremado de sus
pretensiones. Hs una labor de persuasién,
de cultura, de educacién, que obre, sobre
los individuos. y no perjudique a una in-
dustria digna, clertamente, de toda pro-
teccion por su grande influencia en la
economiy nacional.

B.

El Alcohol y la Mortalidad

Bn Glasgow, ciudad de Inglaterra, hubo,
entre 1847 y 1849, una gran epidemia de
cOlera, El Doctor Adams, médico, hizo
cuidadosas observaciones vy estadistieas,
comprobando que de cada 100 personas que
bebian alcohol y que fueron atacadas por
el colera, fallecieron 91, en tanto que sélo
murieron el 19 por ciento de los ng bebe-
dores.

Comprobaciones analogas han hecho y
hacen con frecuencia los higienistas de dis-
tintos paises, confirmiandose que la morta-
lidad por tuberculosis, fiebre tifoidea, eri-
sipela y deméis enfermedades infecciosas,
es muchisimo mayor entre los que acos-
tumbran a tomar alcohol en cualquier for-
ma, sin excluir la cerveza, ni el vino.

El Dr. Williard Parker, médico nortea-
mericano, dice: ‘‘Una tercera parte de to-
das las muertes habidas en Nueva York soy,
producidas, directa o indirectamen‘e, por
el aleohol’’.

Después de una investigacién efectuada
en cierto numero de hospitales, asilos y
hospicios de Paris, por encargo de la Aca-
demis de Ciencias, M. Fernet, en la sesién
del 21 de Noviembre de 1908 informé que
el alcoholismo interviene como causa efi-
caz en un tercio de la mortalidad general;
como caus principal y frica en un dée mo
Yy como causa accesoria o coadyuvante, en
més de otros dos décimos.

Bl Dr. Landouzy afirma que en los de-
partamentos del Rédano y del Sena, en
Francia sobre 1000 muertos de tuberculosis
més de la cuarta parte eran bebedores. El
Dr. Luciang Jaquet, médico del Hospital
de Santa Ana de Paris expresa: “El al-
cchol llena la mitad de nuestros manico-
mios y casi la mitad de nuestras prisiones
el aleohol forma la cuarta y hasta la ter-
cera parte de la mortalidad general, es el
productor de la mitad de 1y tuberculosis,
que mata anualmente en Franeia unas
ciento cicuenta mil personas. Ademas ol
aleoholismo de los padres produce la mitad
de la mortalidad infantil. En Suiza, una
estadistica hecha revel6 que mas del 11
por ciento de la mortalidad era originada
por el alecohol’’.

Bn Franecia, Inglaterra v otrcs paises. se
ha observado que las profesiones que dan
mayor numerop de muertos son las de ex-
pendedores de hebidas.

En la guerra turco-balec4nica se comprs-
b6 que la mortalidad entre los heridos
turcos era mucho menor que entre los de-
mas. Y es sabido que su religién les pro-
hibe toda bebida alcohélica,

El alcohol, Ia locura y el suicidio

La inmensa mayoria de alienados del”

Open Door de Lujan (provincia de Bue-
nos Aires) debe la locura al aleohol.

Hace mas de medio siglo, cuando toda-
via no se habia generalizado el uso de los
aperitivos fingresaban en los manicomios
de Paris més alienados, ocurriendo ahora
todo lo contrario desde que el aperitivo se
usa entre los hombres.

En general, en Buropa y América an-
menté la locura producida pof el aleoho-
lismo, alecanzando en muchos paises a més
del 30 por ciento del total. En cambio, en
los paises con leyes contra el aleohol, la ci-
fra ha disminuido, como acontece en Sue-
cia, donde era hace pocos afios de 9 por

ciento y en Noruega s6lo de 3 por ciento,

La misma influencia del alcchol se hg
observado en los suicidios. El Dr. Von Oec.
ttingen da estos informes: de 28199 suici-
dios, en diversos paises, 3562 fueron debi-
dos a la intemperancia. i

En Suiza se comprobé que eran mas fre.
cuentes en los dos primeros dias de la se-
mang, que siguen a los excesos del Domin-
2o. En los paises antes alcoholizados y hoy
temperantes (Suecia y Noruega), de 1821
a 1845 habia de 50 a 60 suicidios por cada
100.000 habitantes, y en el periodo de 1878
a 1889 ng pasaron de 10 por 100.000 habi-
tantes.

El Abuso del Vino

(LEYENDA ARABE)

Dicen los arabes que cuando Noé hubo
plantado la vifa, Satanas fué y la regé con
sangre de pavo; en cuantg aparecieron las
hojas, regéla con sangre de mono; al for-
marse los racimos, con sangre de leén; y
cuando la uva estuvo madura, el riego fué
con sangre de cerdo.

Y bien, agregan, alimentada la vifia ccn
la sangre de esos cuatro animales, el vino
ha tomado los caracteres de todos ellos.
Asi, a los primeros vasos de vino, el hombre
bebedor se vuelve mas confiado en si mis-
mo, es jactancioso, lleno de orgullo: la san-
ore de pavo ha producido sus efectos. Lios
vapores del pérfide licor empiezan a su-
birsele a la cabeza, esta contento, salta, ha-
ce piruetas como un mono, Lia ebriedad se
apodera de él: es un leon furioso. Lilega al
colmo de la horrachera, cae, v comg el eor-
do revuélvese en el suelo, se estira y duer-
me.

RECUERDA Y MEDITA

1.—Piensa mucho antes de ridiculizar a
los demas.

2.—Hay nobleza en pedir disculpa a
quien se ha ofendido indebidamente.

3.—Hscribe las injurias en la arena y los
beneficios en el marmol.

4 —El mundo es muy grande; pero es
redondo y los que andamos en 6l podemos
encontrarnos con frecuencia.

9.—Piensy antes de obrar.

6.—No cantes junto al llorar.

7.—No prometas si no has de cumplir.

8.—Haz bien y riete del que dirn.

9—La virtud es 4spera en el caming y
deliciosa en Iy cumbre.

10.—Una buena conciencia endulza to-
das las penas; la mala envenena todos los
goces.

RECUERDA Y MEDITA

1.—Si eres trabajador, no te moriras de
hambre. El hambre puede llegar a lg puer-
ta del hombre laborioso, pero no se atreve
a enfrar.

2—Es loeura emplear dinero en com-
prar arrepentimiento,

3.—No estimes el dinero ni en més ni en
menos de lo que vale: es un buen servidor,
pero un mal amo.

4.—Un labrador de pié es més alto que un
cortesano de rodillas.

5.—Elege bien tu camino y
ouele sin desviarte.

6.—Es intutil y hasta perjudicial el saber,
si careces de carécter para no aplicarlo si-
n6 al bien.

después si-
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El Gran Campsonato de Atletismo del Bando de Piedad de Chile se reali-
zard el 19y 21 de @1ayo gn ol Stadium Militar

BASES DEL TORNEO

PRIMERA CATEGORIA
(Hasta los 14 afios).

PRUEBAS— 50 metros planos, salto
largo y alto, bala, Posta 8 X 50 metros.

La copa Bando de Piedad que se disputard
en el campeonato interno del 9 de Mayo

SEGUNDA CATEGORIA
(Hasta los 16 anos).

PRUEBAS.— 80 metros planos, salto
largo y alto, bala, Posta 5 X 80 metros.
Ademéas habrd la prueba del tritlon que
consta de las siguientes pruebas: 80 mts.,
salto largo y bala.

TERCERA CATEGORIA
(Hasta los 18 afios).

PRUEBAS.— 100 metros planos. 110
metros vallas, salto largo y alto, bala, Pos-
ta 4 X 100" metros. Ademés tendra la
- prueba del tetratlén que consta de las si-
guientes pruebas: 100 metros planos, salto
largo y alto, bala. '

OBSERVACIONES GENERALES

1.—En caso de“duda, cada atleta al mo-
mento de inscribirse debe presentar su
certificado de nacimiento que acredite su
edad.

9—Por cada prueba los establecimien-
tos pueden presentar 3 alumnos inseritos
y uno de reserva.

3.— Pary cada categoriy habrd premios
individuales, ademas se disputardn 18
hermosos trofeos, sirviendo de base a Co-
pa ‘‘Lia Naecion’’,
poder del Internado Barros Arana.

4. (Cada establecimiento nombrard un
capitém de equipo ante el Jurado, y &ste
es el Gnico que debe I‘L(’,lblr los 1'ed(1m S
para hacerlos llegar ante ani-
tan puede actuar el plotesm de Gimnasia
del establecimiento. =

5—Las inscripciones se reciben diaria-
mente desde las 17 hasta las 20 horas, en

que se encuentra en.

l‘a Seu‘ctarid de la
ras.
6.—El valor de la m\gnpunn es de 60
centavos por prueba; los equipos de posta
$ 2, el tritlon $ 1.20, y el tetratlon $ 2.
—UBn cada uno de los establecimien-
tos debe hacerse la eliminatoria a fin de
presentar los mejores atletas del colegio y
éstos deben inscribirse personalmente. Hn
caso que no puedan hacerlo personalmen-
te. pueden delegar sus poderes al capitan

Instituceion,
, thasta el 15 de

(Ahun( da
Mayo a las 20 ho-

del equipo.

8—Cada- atleta debe presentarse a la
cancha en traje de sport y llevar abrige.

9.—El 21 de Mayo a las 16 horas se ha-
ra el desfile de los atletas. Lios colegios
deben llevar el estandarte del colegio.

10.—Queda estrictamente prohibido la
permanencia de los atletas a la cancha du-
rante el desarrollo de las pruebas en que
ellos no toman parte, y el anunciacdor haré
tres llamadas a los participantes para que
entren al reeintg del torneo.

11.—El puntaje se haré de tres puntes
al 1.2 2 al 2., y 1 al 3.2—Los equipos e
posta 4 puntos al 1.°

Bl primero del tritlén tendra 9 puntos,
el 2.6 puntos y al 3% 3 puntos. El te-
tratlon tendrd 12 puntos al pumero el 2.°
8 puntos y el 3.° 5 puntos.

Goneurso Imantl de Temperancia

La Liga Nacional contra el Alcoholismo,
llama por la presente publicacion, a todos
los alumnos de ambos sexos de las Escue-
las Primarias y Secundarias, del Hstado v
Particulares, a un Concurso lLiterario ba-
jo las siguientes bases:

TEMA : 1.°—Log efectos del Aleoholismo
en los individuos y en la familia.

Composicion en prosa de mas 0 menos
1.000 palabras.

1ler. Premio.—Una Libreta de la Caja

de Ahorros con $ 50 y un Diploma.
° ‘Premio.—Una Libreta de la Caja de

Ahorros con $ 40 y un Diploma.

Jer.
de Ahorros con $ 30 y un Diploma.

TEMA 2°—Cémo debemos combatir el
Alcoholismo.

“discutir antes de hacer los ftrabajos.

Premio—Una Libreta de la Caja

Composicion en prosa de mas o menos
1.000 palabras.

Zer. Premio— Una Libreta ‘de la Gaja
de Ahorros -con $ 50 v nn Diploma.

2.0 Premio——Una Libreta de la Caja de -
Ahorros con $ 40 y un Diploma.

3er. Premio—Una Libreta de la Caja
de Ahorros con $ 30 y un Diploma.

TEMA 3°—Como se llega o ser hehbedor.

Cuento corto en el que se pinte los su-
frimientos de una familia ante el deudlo
vietima del vieio alcoholico. Dos carillas
escritas a maquina.

Zer. Premio—Una Libreta de l‘a Caja de
Ahorros con $ 50 y un Diploma.

2.2 Premio—Ung libteta de la Caja de
Ahorros con $ 40 v un Diploma.

ser. Premio.—Una Libreta de la.Caja de
Ahorros con $ 30 y un Diploma.

Los nifios que tomen parte en este Con-
curso deberan enviar sus trabajos hasta
el 30 de Julio a la Casilla 3438. Santiago
con seudonimq y en sobre aparte su nom-
bre y direceion.

Bl Jurado estara formado por el Presi-
dente de la Liga Nacional contra el Alco-
holismo, S. Luis A. Castillo, los Vice-Pre-
sidentes Sta. Liaura Jorquera y Sr. Abel
Saavedra Varas y el Secretario Sr. Carlos
Alberto Martinez.

La Comision de Templanza y Bstu-
dios Sociales ha ofrecido donay los pre-
mios en dinero, para este Concurso, y la
Unién Femenina Mundial de Temperan-
cia, ha acordado contribuir el éxito de es-
te torneo, instituyendo un premip por
cada provincia al mejor trabajo que se
presente a este Concurso.

El Director de la Liga, acordo agrade-
cer publicamente estas donaclones que le
permitiran organizar estos torncos, con la
regularidad que desea. :

De los trabajos premiados se hara una
edicién de diez mil e)emp]cues que seran
distribuidos en todo el pais.

Lios premios se enfregcardn en un gran
acto publico que se celebrara en un teatro
de la capital.

Iios Directores de Hscuelas podran coo-
perar en este Concurso interesando a los
alumnos y organizédndolos para estudiar y

Lo ideal, seria que cada Director de Es-
cuela enviara en un paquete los trabajos
de todos los alumnos de la- escuela de su
direccion.

Folletos y literatura sobre el problema
del Alcoholismo pueden solicitarse de la
Liiga Nacional contra el Alcoholismo. De-
licias 1707. Casilla 3438.—Santiago.

L

Socios del Bando de Piedad de Chile en una visita de caridad
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El RESPETO a la MUJER

Conferencia dada por el presidente del Bando de Piedad de Chile, don Jorge Meléndez
en el Teatro Miraflores del Colegio San Fedro Nolasco.

Sefiores y Senoras:

Abusgando de la gentileza que le ha ca-
racterizado al distinguido piublico que ha
venido honrando estas Tardes Culturales
de la ‘‘“Sociedad de los 1377, nuevamente
tengo el alty honoy de dirigime 5 Uds. pa-
ra tratar un nuevg tema relacionado inti-
mamente con los principios fundamentales
del Bando de Piedad de Chile. Me he refe-
rido en las conferencias anteriores a ‘‘la
virtud del ahorro’’, a la ‘‘proteccion a los
animales’” y a la ‘‘lucha contra el alcoho-
lismo’’, Hoy hablaré, en forma muy breve
como lo aocstumbro, de un topico impor-
tantisimo y que sin duda estd intimamen-
te relacionado con la completa educacion
de nuestra juventud estudiosa. Me referi-
ré al respeto z'la mujer, a esos seres que
Dios ha colocado en el mundo como la mas
bella. flor del jardin de wus bendiciones.
En efecto es la mujer el alma del hogar, la
alegria de 13 existencia, la compaiiera del
hombre. Pobre o rica, fea o hermosa, joven
0 aneciana, es igualmente acrecdora a las
consideracioncs del hombre culto.

Ningtin medio més seguro para apreeiar
el adelanto moral de un pueblo, que obser-
var el grado de respeto ue les hombres
profesan a la mujer, porque tal concucta
entrafia dignidad y delicadeza de: senti-
mientos. .

No sé, seforas y sefiores, a qué se debe
esta verdadery evolucion que sufre el mun-
do en el buen trato y en la cultura que de-
bemos dispensar a la mujer.

Ayer se le respetaba muchisimo mas, los
hombres se estorzaban por demostrar ante
ellas su esmerada educacion ; hasta el mas
humilde obrero, como el mas encumbrado
aristocrata, cedian con respeto el asiento
o la vereda a nuestras jévenes damas. Has-
ta en los propios bailes, una exquisita cul-
tura se vela en el trato para con su compa-

nera de fiesta social. Desgraciadamente pa--

rece que ese respeto se viene olvidando en
nuestra juventud y yo lo considerp una
verdadera decadencia de nuestra raza y de
nuestros propios sentimientos de buenos hi-
jos y de buenos ciudadanos. Hoy existe
una verdadera indiferencia ante la incomo-
didad con que viajan las mujeres en nues-
tros carros o camiones; poquisimos son 108
hombres ¢ jovenes que se adelantan a ceder
el asienio a la dama. Y en los bailes a la
mujer no se lg toma con la delicadeza y
cultura de antiguo. Se saca a la dama co-
mo quien toma un costal de harina o un
objeto mobiliario. Disculpadme estas com-
paragiones; pero es necesario que hablemos
este asuntp con franqueza y con sineeri-
dad; pues yo no deseo otra cosa que nues-
tros nifos de hoy se infiltren en su cora-
zon estas ideas de respeto a la mujer. Que
ninguno de los alumnos del Colegio de San
Pedro Nolasco, pertenezca a esa falanje de
los pijecitos portaleros, de esos grandes
egoistas que con palabras o frases groseras
vienen ofendiendo 4 diario a esas mujeres
gue simbolizan en sus virtudes g sus pro-
pias madres.

Son muchos los hombres irrespetuosos e
incultos que no reparan en agraviarlas con
palabras o actitudes incorrectas. Se mofan
de ellas o las desprecian por no ser hermo-
sas o jovenes, por ip pobremente vestidas

o por verlas fisicamente defectuosas. Ta-
les individuos ignoran seguramente ue en
esas mujeres puede alentay el corazén de
una buena madre, de una hermana carino-
54, una esposa modelo, o simplemente el de
un ser desdichado, y por eso mismo mas
digno de consideracion vy simpatia.

Bastariales sin embargo, recorday que

.sus propias madres y hermanas son muje-

res, para comprender la torpeza que co-
meten agraviando a seres semejantes a
ellas.

Lip falta de educacion de las personas
suele evidenciarse en todos los actos de la
vida social; en la conversacién, por el uso
de palabras inconvenientes o groseras, que
hieren la delicadeza de quien la escucha;
en los ademanes, por su torpeza o vivaci-
dad excesiva, como esas palmadas con que
nos reciben algunos conocidos, creyendo
mostrarse mas afectuosos de esa manera:
en los procederes, por la mala intencién o
falta de sinceridad. Pero cuando més se
echa de ver la carencia de eduecacion y de-
coro, es generalmente en el tratg con las
mujeres.

Desde niflos debemos empezar por res-
petar y si es posible venerar a la mujer.
'Alin en nuestros actos mas insignificantes
debemos tenerlas presente para no moles-
tarlas u ofenderlas. Hay muchos jovenci-
tos que delante de las nifiitas se permiten
pronunciar palabras o frases propias de
hombres, frases que se gravan en ta] for-
my en la mente delicada de esas jovenes
(que no es raro que muchas pongan en uso
ese lenguaje en sus reuniones sociales o
en el propio ambiente de su hogar. Sin
duda esas palabrotas en boca de una sefio-
rita causan la més pésima impresién y una
triste idea de los propios autores de sus
dias. Por eso, nifos, tened cuidady con el
lenguaje ante las damas y ante vuestras
propias hermanas, que deben ser modelo
de las més nobles y’generosas virtudes,

No solo se le puede ofender a una mu-
jer con palabras descorteses o acciones de

. desprecio. Hay también muchos jovencitos

que las ofenden atn en las propias salas
de biégrafo o de espectdeulos pablicos. La
pelicula para ellos es cosa singular y sélo
esperan el final de cada acto para tomar
una colocaeion correcta o digna. Vosotros
sabéls mny bien a que me refiero, sois ni-
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Su GUIA DE LA SALUD sers la més completa, ya que abar-
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nos inteligentes y no deseo aclaray hechos

que estan en la mente de cada uno de vo-

sotros. Hso si que debo recordarles que en
nuestra vida real no hay necesidad de re-
petir acciones cinematograficas ol de epi-
sodios novelescos. Proceded correctamente
v recordad que si llegais a tener a vuestro
lado g una dama, debe ser para vosotros
un motivo para que demostréis ante ella
la moralidad de vuestros actos, la pureza
de vuestra alma y el afecto puro y since-
ro de wvuestro corazon.

Y por oftro lado, jovenes alumnos, jqué
triste espectaculo nos dan unos joveneci-
tos que bordean los 13 a los 14 anos, con
un pitillo en la boca! van haciendg el tris-
te papel de murciélagos ambulantes y sien-
do el hazme reir de las personas sensatas y
serias. Con grandes bocanadas de humo
van casi afixiando a sus amigas de paseos,
sin reparar que con cllo rebajapn su per-
sonalidad hasta el nivel del indio inculto
e inconsciente de sus actos. ®

El que ofende a una mujer, cualquiera
que sea la condicion de ella, ng solamente
prueba falty de decoro, sino también co-
bardia, al abusar de la debilidad femenina,
pues a buen seguro que otra seria su con-
ducta si no estuviese convencidg de la im-
punidad de su falta.

Y ahora, sefiores, ha llegado el momento
para poner término a esta conferencia, de
hacer un elogio de los buenos socios del
Bando de Piedad de Chile, que ante toilo
y por sobre todo, ellos respetan y saben
hacer respetar a la mujer. Ellos se condi-
cen de muy distinta manera que aquellos
jovencitos a que me referia anteriormente.
Para el socio del Bando de Piedad, todas
las mujeres son dignas de respeto y lejos
de molestarlas con impertinencias y grose-
rias, son ellos corteses y caballerosos, po-
nen solicitamente al servicio del sexo fe-
menino hasta en los menores detalles de la
vida, su apoyo y sus preferencias.

Y por altimo, sefioras y sefiores, finalizo
esta modesta conferencia, que no tiene otro
mérito que hablar al corazén de los nifios
chilenos, con una bella inspiracién poética
que pusiera en las estrofas del himno del
Bando de Piedad de Chile, su Autor don
Rosamel del Solar.

El dice:
Salud joh institucién que idolatramos!
Salud, joh noble Bando de Piedad!
Tu consigna es sagrada y la llevamos
con amor, con justicig y caridad,

Nuestras nobles acciones llevan siempre
el supremo ‘cardcter de un deber,
e inculcado llevamos en el alma
el respeto mas grande a la mujer!

=

Lo boar
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Recencion al Ministro de Educacion, Sefior Navarrete

Discurso pronunciade por -el Presidente del Bando de Piedad, sefior Meléndez, en

la, recepcién ofrecida en la Secretaria al nuevo

Sefior Ministro:

Sefioras y seflores:

El Bando de Piedad de Chlle que ten-
oo la honra de presuhr y que muy pronto
coleblam sus 10 afos de existencia, ha
querido asociar dl glorioso anlve{rsarlo
de la batalla de Maipt, a aquella fecha
radiante y libertadora en que todos los
chilenos la celebramos con patriotica ale-
orfa, esta sencilla pero significativa ce-
remonia que rendimos hoy al nuevo Mi-
nistro de HEducacién, General don Maria-
no Navarrete. Con ello nuestra Institu-
ci6bn ha querido dar una prueba mas del
civismo que inspira a sus dirigentes y a
sus generosos asociados, ligando a este
acto socwetarlo los 1ecuerdos de la epo-
peya de Maipu, de aquellos hechos que
exigi6 la sangre de nuestros abuelos para
cenquistar para la patria mayores laure-
les y mayores glorias.

et

Directorio de la Liga Racional contra
el Alcoholismo

A

Con una numerosy asisteneia de socios
se efectué la asamblea anual reglamenta-
ria, que fué presidida por el titular sefior
Luis A. Castillo.

Cumpliendo con la convocatoria, se di6
a conocer g los socios, por el presidente, la
Memoria de los trabajos realizados por la
Institucién en el curso de 1928 cuya lectu-
ra mereci6 aplausos y especial constancia
de la laboriosidad del Directorio en dicho
periodo. '

Se procedié a continuacién a la eleccion
del nuevo Directorio resultando elegidas
las sigulentes personas.

benma Glafira T. de iSalas, senomta Lau-
ra Jorquera, sefiores . Abel Saavedra V..
Luis A. Castillo, Emmanuel Linwald, doc-
tor Honorio Aguirre, doctor Carlos Fer-
nandez, =efiores Jorge Meléndez, Pablo
Veroara doctor Fernando Cruz, senores
W[ax1m1hano Sdlas Marchant, Frangisco

' Riveros Z., Carlos A. Martinez, Ernesto
Valenzuela Basterrica e Ismael Valdés Al-
fonso.

Este Directorio celebré su pumera se-
sién, procediendo a elegir su Mesa Diree-
tiva, la que quedé formada por los sefio-
Tes:

Pwudente Sr. Limis A. Castillo.

Vice Presidentes: Sta. Laurag Jorquera
y Sr. Abel Saavedra Varas.

Tesorero Sr. Jorge Meléndez E.

Secretario, Sr. Carlos Alberto Martinez.

Las comisiones de que habla el Estatu-
to, quedaron constituidas en la siguiente
forma :

Propaganda, Bspectaculos y Recompensas.

Sta. Liaura Jorquera, Dr. Honorio Agui-
rre. Sres. Abel Saavedra V., Jorge Melén-
dez E., Franciseo Riveros, Pablo Vergara

Ministro de Educacion,

Con cllo también hemos querido dar
mayor realce al acto; pues para un gene-
ral que no ha escatimado jamas el me-
nor sacrificio para servir a su Patria,
cumpliendo fielmente con sus deberes mi-
litares, poniendo a prueba la disciplina,
la abnegacién y el espiritu de sacrificio,
sin duda, este homenaje unido a la fecha
bistérica del 5 de Abril, tiene que ser
para él el mejor obsequio que le pueda
brindar la juventud estudiosa del Ban-
do de Piedad. Asi asociamos el nombre
del General Navarrete al de aquellos va-
lientes soldados que dieron libertad a es-
ta raza potente y vivaz que es como el
suelo fecundo en el gue germinan ince-
santemente y en el que se elevan a la luz
los grandes espiritus y las almas elegidas
que son la flor, el adorno y la gloria del
pais.

Sefior Ministro

Bl Bando de Piedad de Chile, es una
de las instituciones mas pobres del pais,
para,el desarrollo de su obra sdolo con-
tamos con una parte de las entradas de
las fiestas de los estudiantes; pero cs in-
mensamente rica- en ideales y en sus
practicas caritativas; por eso, sefior Mi-
nistro, nos excusamos de haberos prepa-
rado una recepeién tan pobre. Por toda
musica no tenemos mas que nuestra mo-
Cdesta orquesta, por toda decoracidon la
bandera de la patria que ondea en nues-
ira sala de sesiones. Pero nuestra pobre-
za no se avergilenza de esta sencillez En
defecto de bandas de musica y de arcos
de triunfo, os ofrecemos desde el fondo
del corazén nuestro agradecimiento por
vuestra visita, nuestros saludos de bien-
venida y la seguridad de la adhesion de
esta juventud sana, ilustrada y peunsado-
re que se ha asociado para difundir todo
ideal encuadrado en su méaxima funda-
mental, de la tolerancia, del amor, de la
justicia y de la caridad

Celebramos con verdadero jibilo que
el Ministro de Bducaciéon de Chile, se
acerque también a los jovenes y a los
niflos. Que sienta desde cerca sus nece-
sidades 'y que como verdadero maestro
se interese por su cabal formacién, tan-
to moral, como intelectual y fisica. Nos
alegramos también que legue a nuestra
prepia casa a conocer las actividades del
Bando de Piedad; de esta Instituci‘n cu-
yos ascciados dedican sus ratos ds ocio
a recrear a los desheredados de la for-
tvna, a llevar un poco de consuely a los
enfermos de los hospitales, a visitar las
carceles y presidios, a despojarse de su
prepia ropa para vestir las desnudeces
de tanto nifio pobre, en una palabra, a
realizar una obra de verdadera flaterm-
dad social y educativa.

BEsta es obra social, sefioras y sefiores.
Asl se ensefia a la juventud a vivir me-
jor. Asl se les ensefia a pensar méas alto
y mas hondo. Asi ellos tendran la mente
serena, cl corazén levantado y la con-
ciencia tranquila. Asi, sefiores, se ama de
veras, se quiere de veras, se ayuda de ve-
ras. Asi el Angel de la gratitud envuelve
con sus luminosos pliegues, el alma inmor-
tal de los buenos, de los justos, de los
ague llevan a cabo estas nobles acciones,
estas supremas grandezas.

Sociedad que asi procede; juventud que
asi se conduce, instituciones que asi se
manifiestan ; nifios. que. asi laboran, me-
recen bien de la patria, que se siente or-
gullosa de llamarlos sus hijos. Y la ju-
ventud del Bando de Piedad ha encon-
trado en el Gobierno del Exemo. sefor
Ibafiez todo su incondicional apoyo y Su
més franca cooperacién. Ioy tenemos
en nuestra casa al Ministro de Educacion
para él solo tememos palabras de grati-
tud y de la més honda simpatia.

Recibid,

sefior Ministro, el homenaje

sincero de la juventud del Bando, de esta
muchachada estudiantil que se estd for-
mando en la Hscuela del honor y de la
obediencia, taller admirable y tinico don-
de se forjan y se templan los verdaderos
caracteres.

de este

Tercer Concurso de Mieles, Jarabes y Bebidas
Analcohdlicas del Ministerio de Fomento

Lo organizara la Liga Nacional contra el Alcoholismo

En vista del éxito obtenido por el Concurso de Bebidas reali-
zado a fines del afio pasadd, el Ministerio de Fomenio ha enco-
mendado a nuestra institucién la organizacién del que corres-
ponders a este afio, para el que ha destinado los fondos necesarios.

El Directorio de la Liga Nacional contra el Alcoholismo
esta preocupado en la actualidad de la preparacién de las Bases
Tornes para someterlas a la aprobacién del Minisierio.
Por el momento se invita a todos los industriales de todo

y Carlos A. Martinez. que sera tambto o mas

FEstadistica.

el pais a inseribirse en este Concurso,
interesante que el Gltimamente realizado.

Dr. Carlos Fernandez Pefia, Dr. Ernes- Los industriales que se interesen por inscribirse pueden
to Valenzuelg Basterrica y Dr. Fernando solicitar Bases y Antecedentes a la Secretaria de la Liga, Deli-
Crgz' cias 1707, Casilla N.o 3438, Santiago.
ubsidios.
Sefiores: A. Castillo, Ismael Valdés Al- i :
fonso, Maximiliano Salas Marchant y | ___________ I T A A A a0 AT A
B Henande: P : A ANBIBAANABANANAB\IaNA aiaNa e\ IANAIAVIAY:




VIDA NUEV A

Diversas Actividades Sociales def

Bando de Piedad de GChile

Para ‘‘Vida Nueva’’ es muy satisfac-
torio poder dedicar una pégina de esta
publicacién a las interesantes activida-
des’ que viene desarrollando en el pais el
Bando de Piedad de Chile, prestigiosa
institucion que muy pronto cumplird sus
diez ahos de existencia y cuyas activida-
des han traspasado a nuestras propias
fronteras nacionales.

SU NUEVI0O DIRECTORIO GENERAL

Lia instituecién ha nombrado el siguien-
te nuevo Directorio, para que rija sus
destinos por el presente ano:

Presidente |General: Don Jorge Me-
léndez; Primer Vice-Presidente, Don Si-
mon Castro; Segundo Viece, Don Jorge
Sherer; Secretario General, Don Whas-
hington Salvo; Pro-Secretario, Don Ser-
gio Silva; Tesorero, Don Salvador Val-
divia; Pro-Tesorero, Don Arturo Bustos;
Eibliotecaric, Don ‘Fernando (Aldunate.
Directores, los sefiores: Rodolfo Meza
Lavin, Walter Wilmans, Hernin Santa
Maria, Aquiles Diaz, Osvaldo Marquez,
José Stefania, Adolfo Sotomayor, Alfre-
do Presta, Jaime Tormo, Luis Ramirez,
René Guerrero de la Jara, Enrique Boll-
mann, César Alvarez y Mario Figueroa.

DEL EMBAJADOR DEL PERU

Se ha recibido una interesante comu-
nicacién por Intermedio de la cual el
Fixemo. senor Elguera da su opinién del
Bando de Piedad en los siguientes enco-
miésticos términos, que honran profun-
damente a esta obra

““Lia forma més eficaz de propagar la
piedad, es ponerla en manos de los jo-
venes, cuyos corazones, completamente
libres de toda sospecha de interés, con-
vierten aquella virtud en un apostolado,
que moraliza al que recibe sus beneficios
y eleva el espiritu de cuantos contemplan
st ejercicio. :

““Por eso, entre las mAas importantes
instituciones filantrépicas de Hispano
América, puede contarse, en lugar muy
prominente, al Bando de Piedad de Chile,
que va cumpliendo su destino con el bri-
ilo merecido por su abnegacién y su en-
tusiasmo. La labor realizada durante dizz
anos que lleva de vida, es ya la semilla de
otros bienes mayores y la joven genera-
cion que la ha nutrido con la pasion hu-
manitaria que ha puesto en su pecho ge-
neroso, esta realizando una obra reden-
tora de amor, que recompensard la satis-
faceion de su conmencla y las bendiciones
de su Patria’’

DIRECTORIO DEL LICEO DE
APLICACION

Lia primera Seccién del Bando de Piedad
de Chile que eligié en el presente afio es-
colar su Directorio, fué el Liceo de Apli-
cacion, el cual quedd formado por una mu-
chachada entusiasta y generosa cuyos nom-
bres damos a continuacion:

Presidente Honorario: Don Carlos Silva
Figueroa. Drector Honorario: Don Alber-
to Contador.

Presidénte efectivo: Don Rodolfo Meza
Lavin (Del Quinto afio A).
Vice-Presidente: Don

(Del Sexto Afio A).

Jorge Sprenger

‘Secretario:

‘cudero Juho Sentis, Alturo Delfm

Don Belisario Maureira (Del
Sexto Ano B).
Pro-Secretario: Don'Alberto
(Del Primer Afio D).
Tesorero:- Don Alberto
Quinto Afio A).
Pro-Tesorero: Don Javier Arrieta (Del
Segundo Afio C).

Directores, sehores: Luis Montelano
(Del Quinto Afio A); Mario Moran (Del
Segundo D) ; Raul Pizarro (Del Primero
D) ; Julio Cabrera (Del Cuarto B); Isaac
Faiguembaum (Del Cuarto A); Hernan
Anriquez (Del Primero €); German Lira
(Del Segundo D); Francisco Fernindez
(DDel Tercero A); Mario Leén (Del Quin-
to B); Miguel Garay (Del Cuarto D).

Delegados: Fernando Aldunate (Del
Tercer Afio) Mario Figueroa (Del Sexto
‘Aho).

Sotomayor

Novoa (Del

TARDE CULTURAL DEL BANDO

Para el Sabado 18 de Mayo se ha fija-
do la segunda Tarde Cultural de la Em-
presa Valenzuela Basterrica, que se rea-
liza bajo el patrocinio del Bando de Pie-
dad de Chile. Se ha elegido para esta ma-
tmée el Teatro Esmeralda, facilitado con
la misma generosidad de siempre por su
digno administrador, don Augusto Pérez.
Se pasaran hermosas. peliculas y la orques-
ta del Bando amenizars la fiesta.

EN EL COLEGIO DE SAN PEDRO
NOLASCO

Damos a continuacién la lista de los
candidatos a Directores del Bando de Pie-
dad de la Seccion del (olegio San Pedro
Nolasco, donde los RR. PP. Mercedarios

se han esmerado en darle a esta obra toda

la importancia que merece en la cultura
moral, fisica e intelectual de la juventud ;
ellos son los siguientes sefiores:

René Guerrero de la Jara, Alfonso Arau-
Jo, Alberto Alessandri, Ramon Baeza, Jor-
ge Villegas, Juan Munoz Polidoro Munw
Carlos Brieba, Pedro Cofre Gonzalo Me—
ra, Juan Huo'o de Castro Verde René Hs-
Ed-
mundo Valin, Fernando Gomez, Manf) Pe-
nafiel, Renato Aranda, Gabmel Buzeta,
A]turo Venturini, Juan HEspinoza, Marial
Astaburuaga, Alfonso Correa, Patricio

Cortinez, Dnnque de la Fuentﬂ Augusto

Urzua, Behsarlo Buzeta, Pedro Laborde,
José Stefanla Juan de Dlos Rivera, Enm-
que Swett, Carlos M’lI‘tln y Mario Darri-
grandi.

EN EL INSTITUTO NACIONAL

Bamos a continuacién la lista de los can-
didatos a Directores de la Seccién del Ins-

Aparecio:

Una hermosa coleccién de cuentos de
alto fin moralizador y educativo por:

Garlos Valdivia Bastrs

Valoer del efempiar: § 1.-
Pedidos a Casiila 2438
SANTIAGO

tifuto Nacional, ‘donde su digno chtrn
don Ulises Vermra ha dado toda clase cL
de facilidades para el desarrollo de esta
obra cultural en el primer plantel de en-
sefianza secundaria del pais.

Ellos son: Ernesto Jiménez, Pedro Ma-
drid, Natalio Grimberg RlC&ldO Valen-
/uela Jorge Vélez, Mallo Corail, Hernin
1\[01‘@110 Carlos Santlago José Bestard,
Mareos Berstein, Rail Montoya, Rene
Baeza, Luis Etchevelry Hernan Presta,
Monroe Rosen, Mario Rodriguez, Jaime
Pizarro, Juan Dtchenerly, ‘Jorge Arenas,
Ranl Bosqne David Bitran, Moisés Sa-
brisky; Luis Acevedo, Eduardo Doerr,
Aulio Concha, Sergio Cepp1 Jaime Otero
(César Battle Ismael Golstein, lAlfreda
Varas, Vlctor Gonzalez, Ratl Miranda,
Gmllelmo Adriazola, César Alvarez, Hel—
nan Latorre, Guﬂlermo Jéldrez, Osvaldo
Sainte Maue Raul Alvarez, Carlos Hspi-
noza, Norman Walker, Callos de la Fuen-
te, Jor@o Abadia, Raul Lecaros, Héctor
Iiavandelos Radl Carvajal, Jorw Torre-
blanca, Alegandro Liarach, Alfon so Uu-
durraga, Ivan Romero, Fernando Saxton,
Bernardo Revel, IIuoo Gautier, Jacobo
Fraimovieh, Ale;]andlo Colvin, Edmun-
do Lavandnros Simoén Castro 7y Alfredo
Tagle.

EN LA ESCUELA MATTA

En la Escuela Matta de la Sociedad de
Instruecién Primaria, que dirige< con
aclerto su Director don Juan Cortés, dis-
tinguido profesor de Hstado en la Cate-
dra de Castellano, también se ha forma-
do una Seccién del Bando y entre otros
ha -elegido los siguientes alumnos par
(ue tengan a su cargo la direccién de la
obra en este establecimiento, donde Ila
Sociedad ha invertido méas de un nnllon
de pesos:

Presidente: Rafael Merino; Secretario,
KElias Romero; Pro- Secretario, M1guel
Cantallops ; Tesomm Bugemo Arnau.
Presidente de la Comisién de Fiestas, Ma-
rio Sanz. Directores: Carlos Cantallops
José Campos, Gustavo Fernandois, Ar-

mando Rojas, Arturo Leclere 'Gulllermo
Gamboa, Rlcardo Contreras. v Lautaro
Tanner. ;

LA SOCIEDAD DE LOS 13 LD.

Tista conocida Sociedad, que con tanto
acierto funciona en el Coleono de San
Pedro Nolasco, ha venido realizando to-

dos los Miéreoles interesantes Tardes
C_ultmale,s, donde se realizan conferen-
clas educativas dedicadas a los ninoes.

Un ciclo de conferencias ha estado a car-
go del presidente del Bando de Piedad,
don Jorge Meléndez, quien ha tratado
entre ofros temas, 109 siguientes: Respe-
to a la mujer. Lia lucha contra el Aleoho-

lismo. Proteccién a los animales, y Edu-
cacion Humanitaria.

Hsta Sociedad estd formadsy por el si-
guiente Directorio: Presidente: KRR R
cardo Ahumada ; Secretario, - René Gue-
rrero de la JaLa iRikos Secretarlo Augusto
Araya ; 1esorer0 Miguel Tlrapegm Cen-
sores : R 2 Oscar Valenzuela, R. II. Fla-
minio Ruiz Pereira, Sefior Evarlsto Rios.
Directores: Pedro Cofre José del Cam-
po, Gabriel Buzeta, Mamo Jiménez, Al-
fonso Araujo, Rlcardo de la Fuente
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