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o bebo jamas bebidas alcohd-

licas y siempre tengo empleado
mi cerebro en algo Gtil a ia hu-
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No hay la menor duda que atraviesa por todo el pais, una racha
d- alcoholismo como nunca se vié mdis al descubierto.

Los panegiristas del trago libre, han levantado catedra pregonando
las grandes virtudes del alcohol, en todas sus formas,

Lo que menos se ha dicho en su favor, es que las bebidas alcoho6li-
cus son un alimento necesario al organismo.

Segiin estos novisimos pontificantes, la
subsistencias esta ya totalmeute resuelta.

La carestia de la vida, la insuficiencia del salario, la cub-alimenta-
cién de nifios y adultos; con su cortejo de mortalidad, son cucstiones
que ya mo nos preocuparin mAis.

Colucionarlas, es solo cuestién de tragos mas o tragos menos.

; Quicén lo hubiera creido !

;Y para llegar a esto tan simple, sabios, higienistas de todo el
mundo, se quemaron las pestafias estudiando el alecohol como factor de
dogeneracion y de muerte!

Tiempo perdido.

Segiin .los teorjzantes chilenos, el alcohol es vida, alimento, factor
de progreso y su produccién, una noble industria.

No sabemos cuil sea la_opinién de los altos funcionarios encarga-
dos de velar por la salud ptblica.

Pero asi y todo, timidamente, nos formulamos ésta pregunta:

;Qué dicen las estadisticas carcelarias y de establecimientos hos-
pitalarios, incluso los manicomios, del poder alimenticio del alcohol?

:No es la sobre alimentacién con alcohol la que los esta llenando?

grave cuestion de las

e

El Primer Concurso Literario Obrero
Antialcohodlico

El Primer Concurso Literario Obrero
Antialcohélico, que como uno de los traba-
Jos de este afio organizé nuestra Liga, ha
tenido un éxito del cual podemos enorgu-
llecernos.

Entre el elemento obrero del pais, nues-
tra causa tiene buenos paladines.

Lo dice muy claro, el valor de los tra-
bajos que resultaron premiados en este
Certdmen que honran hoy las columnas
de nuestro 6rgano oficial.

Los trabajos que, previo estudio del ju-
rado, obtuvieron los premios, son los si-
guientes:

I. TEMA. POESIA LIBRE.

PriMER- PREMIO:  ‘Tia. Muerte y la In-
temperancia’’ por el sefior Liuis A. Roman
C. (Esopo).

MeNCION HONROSA : ‘‘Hablé el buey. . .
por el sefior Rolando Pérez Bello (J. F.
Villamil).

2.2

SONETO

Privrr PREMIO: ‘‘Lia Muerte del Bebe-
dor’’ del sefior Alfonso Quiniones M. (Ga-
vilan). ;

MeNcIoN HoNrosA : <‘El Brindis del Bo-
rracho’’ del sefior Alfonso Quitiones M.

II. TEMA. CUENTO

Privur PREMIO: ‘‘De la vida real’” por
ol sefior J. Montero C. (El Empecinado).

Seeunpo preEMIO: ‘‘Las Huellas del Al
cohol’’ del sefior Liucas Salas Suarez (Lau-
taro).

MENCION HONROSA: ‘‘Julidn 2.°7" por el
sefior Florindo Donoso Espinoza.

III. TEMA ESTUDIO

Priver prEMIO: ‘Notas sobre el Alcoho-
lismo en Chile’’ por el sefior Mario Libe-
rona A. (Ad-Hoe).

SEGUNDO PREMIO: ‘‘EI Alcoholismo’’
por la sefiora Sara Villalobos de Aravena.
(Vademecum). .

Trrorr PREMIO: ‘‘Los efectos patologi-
cos del Aleoholismo’’ por Mariano y Erico.

MeNcION HoNRrRosA: ‘‘La Embriaguez’’
por el sefior Feliciano Munéz ((Yago).

Al finalizar los trabajos de este Concur-
so, hacemos publicos nuestros agradeci-
mientos.a la Unién Mundial de Tempe-
rancia de las Mujeres Cristianas, en espe-
cial a su digna representante Sta. Laura
Jorquera, por su cooperacién efectiva al:
donar los premios para este Concurso.

Al primer premio del tema Estudio le
corresponde ademas un premio especial
donado por la Oficina Defensa de la Ra-
za de la Direceién de Sanidad, a cargo
del Doctor Fernando Cruz.
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Trabajos premiados en el 1. Concurso Literario Antialcohélico

LA MUERTE Y LA INTEMPERANCIA
(Primer Premio)

La Muerte asi razona ante la Higiene,

Que a desarmarla con sus artes viene:
—“Pronto estaré demas en este mundo,

Si en la inaccion. me hundo!

Para hacer més macabro mi negocio

Yo necesito un socio

Que me asesore en la tremenda brega

Y le traigca més vida a mi siega’’ *

Reclamados, vinieron varios v1caos

A ofrecer sus serwicios,

Y con ellos, famosas epldemias

Que, eseupiendo blasfemias

Pretendian con titulos de marea

Ser secretarias de la dura parca.

Pasando, Tues, revista con paciencia,
Hizo eleecién severa y en conciencia.

A la Tisis le dijo:—‘Tres muy lenta,

Y tu trabajo mo me tiene cuenta:

Cuanto mas que en la altura no se puede
Establecer tu sede:

Y los tisicos duchos,

Subiendo a lo alto, se te escapan muchos.”’

Y ﬂno a la Viruvela:
‘“No estabas mal en tiempo de mi abuela
Pero hoyv ha decaido tu fortuna
Con ¢l pincho aue laman la vacuna ;
Y al Tifus, la Bronquitis y Membrana:
Si valéis hey, ya no valdréis mafiana.’’

Al pasar de los vicios la revista,

Rij6 en uwno la vista:

Y le dijo:——‘‘Me llenas de alborozo
(fon tu semblante alegre y engafoso:
Al par ane Hevas bien henchido el seno
Del méas mortal veneno,

Creo ‘un feliz, aforiunado acierto

81 para mi servicio te.coneierto:

Sé  pues. mi seerctario.

Y, juntos llenaremos el osario.”’

Y el pueste de tan fanebre imaportancia
;Sabéis quicn To oeupd?. .. La Intemperancia.

(2

iLuis A. Roman Ol

(Esopo). :

EL BRINDIS DEL BORRACHO
Soneto.—Mencion Honrosa

Brindo por el amigo que en el vicio
y el amor me inicié de la bebida;
por la taberna sueia y renegrida
donde pierdo salud, dinero y juicio.

Por la triste mujer, gue en sacrificio
uni a mi vida abyecta y dolorida,
por los hijos idiotas que di wvida
futuros moradores de um Hospicio. . .

Por el hombre sin alma y sin conciencia
que me escancia el veneno gota a gota
v hacia el crimen me empuja y la’ demencia.

Por la que me sepulte, fosa ignota
cuando acabe mi imfitil existencia
que dia a dia la bebida agota...

Alfonso Quifiones :Marquez
(Quimaral).

HABLO EL BUEY . .
{(Mencion Honrosa)

Permitan, musas mias, que este bardo,
cante al buey, animal de paso tardo;
hay razones de peso
para cantar al buey, su cuerpo es grueso;
es asombrosa, abmna
su mansedumbre, es la dulzura misma.

Lio wéis, quizds, con su paciencia sola,
moviendo, como péndulo, la cola.
No lo creais de inteligencia romo,

- Hs que no aguanta moscas en el lomo.

Y es preciso decirlo sin paliques,
jamés tuvoe intenciones bolcheviques.

No hay ardores de fragua
en su pecho templado con el agua
Abhorrece la carne, (es maturista)...
es su mayor conguista
la sabrosa verdura;
v un trago de agua pura
complementa su dicha ;
s, senores el buey no toma chlcha

Nunca hlzo el desatino
de emborracharse con chuflay o vino.
Ern esto, (mi opinién a nadie asombre),
el buey es sabio, superior al hombre. .
All4, en los campos que el labricgo labra,
+omo el buey 1a palabra.
¢ Escuchen, animales—dijo el buvw'
“mi voz es santa, la suprema ley.
““Culntas veces el vino :
“‘trocd al obrero en fiera, en agesino;
‘‘a‘la prole dejando sin amparo,
“‘yictimas de un placer imsano, raro.
“El aleohol fumesto
‘‘arrastra a las bajezas, al incesto; :
“hunde sus garras en el tierno mne,

““infamando el armifio
“““de su inocencia.’’

—Sald, efier; se 1’hago!

@rité un ebrio, tentando con. LHEL trago

al orador,
- Con lastima y dulzura
el buc_:y d1301e —iNo!... y bebi6 agua pura.

Rolando Pérez Bello.
(J. F. Villamil)

LA MUERTE DEL BEBEDOR
Soneto.-—Primer Premio

En una cama’ inmunda y harapienta
el triste bebedor yerto reposa,
envuelta en un jergém, la pobre esposa
en un rincom del cuarto se lamenta. ..

Doquiera la miseria helada ostenta

su huella y desnudez més espantosa,
que el vino y la taberna, ni una cosa
perdonaron del vieio en la tormenta...

Con mirada de idiota, dos chicuelas,
ignorando talvez ni .hallando amerto
sobre ol lecho se rlen cual 1oeuelas

§ N1"una ﬂor... ni un amigo... todo yerto.
en botellas ardiendo cuatro velas. ..
jLas tltimas que acaso bebi6 el muerto!

Alfonso Quifiones M.
(Gavilan).
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De la Vida Real

Cuento.—Primer Premic:
(Basado. en wna crdwica policial de dos
afios atrds) :

I

—;Qué haces, Segundo!?
—Dile al papa que me voy a rodar tie-

Segundo, muchacho de dieciséis, liaba
fuptivamente. ‘el petate cuando, fus nor-
prendido. por Abel; su. hermano. :
4 Y no te vas a despedir: de mama, ni
de Esmenalda ? '

—No, porque tengo mucha prisa. Des
pideme ti.

Dijo, ¥ embrazando. sus bartulos, se
marchd, a buen: compés. de pies poxr la ca-
pneteras., :

Juan, 2.° era el primogénito: de recia
contextura, talla, méas que medlang, an-
chos hombros y enarcado, pecho; rostro
aeraciado; ojos y cabellos mnegros; tales
eran; los, raseos. fisondmicos: de la personi-
ta que: abandonaba tal dia. eomo hoy los
lares: paternos. Lug casona de don. Juan
Ponce, su padre; ubicada en, calle de San
Martin, en el sububio. de: Curich; era. de
estilo, criollo: provineiane. Su. area, de una

~ cuadra, plantada de &rboles. frutales y

parrones, colindaba con la pequeha cha-
era y la vifiita que comstitudian: eli patrino-
nio familiar.

Don Juan, ya eincuentenario, dedicéba-
¢ a su finca, y dofia Margarita Florin,
su mujer, atendia con mucha virtud al go-
bierno de la casa y de los lLijos, que eran
Juan, Abel y Esmeralda.

Los chicos crecieron lozanos viviendo, en
plena, naturaleza, al aire y al sol; trepados
de los 4rboles, como. monitos o, solazéndose
sobre la hierba campesina.

IT

Diez inviernos han corrido desde el dia
en que Segundo abandond el hogar. Lia ca-
sa solariega de los Ponce ha tornado a en-

galanarse con las: flores. de: la. primavera

Don Juan, azds envejecido por un reuma,
ha delegado su autoridad: en Abel; ya he-
cho todo un hombre y padre de dos rorros.
Lucinda, esposa de Abel; vive en buena:paz
en el seno de la familia y- fraterniza con
Bsmeralda, convertida ahora: em una se-
florita muy guapa.

—Seoundo no da: sefiales: de. vida —ob-
servé. don: Juan: una tarde; en; que: todos
eunidos: en: el: patio: bajo: la: grata sombra

de. las. parras haglan once— Debe. irle

bien. :
—(@laro, —dijo; Abeli— de:no;ser asi’ ya
nos: habria. eserito. :

—Pobre Segundo, —comentd la; mamé,—

dando chupadas a su mate de calabazo.
iDios y la Virgen le amparen! :

Se oyeron unos albadonazos: era el car-
tero. Wsmeralda fué: a. recibir: lag: cartas.
Habia, una para Abel: Hste rompié: el so-
bre v leyé, palideciendo:

—¢ Malas: noticias? preguntd, don: Juan.

—Ni, papa; tome: la. carta.

Don. Juan, com. la: voz: guebrada; le: dié
lectura: ““.. ..y en el: Norte me. fatalicé
con. un. pampino una noche- de: juerga: del

Diceioehio. Tilegué a Santiage, arrancando:

de: 1a; policia, y estoy en. el Hospital en-
fermo. . 72 - '
Hsa misma. tande Abel! se. trasladaba. a
Santiago: para. regresar: al’ dfa. subsiguien-
te con su hermano. s
Podos. sin. un. reproche; abrieron. sus

brezos al:recien: Hegado. Se:le: destiné’ por:

habitacion la- misman que: ocupé® de: mifio,

1o Brmindas

conservada piadosamente por su madre tal
cual la dejo: su ‘eama de fierro, el cuadre
de la Virgenm, Ia mesa de meche, la vieja
silla de Viena, su escritorio de colegial, so-
bre el cual veianse atin sus libros 7y el

_ trompe con que jugd por tltima vez; y

pendiente de un clavo, el velantin de ban-
dera ehilena y la cafiuela de hile.
estos recuerdos de su nifiez, Segundo rom-
pi6 en sollozos. . ..

El médico ordend al enfermo unas in-
yecciones, y advirti6 a Abel: ‘“Su herma-
no tiene una enfermedad contagiosa; aisle
sus objetos de uso personal y mo consien-
ta que bese a sus nifos™.

Tra la sifilis, atrapada en las mance-
bias del Norte.

Bn breves dias, vié Segundo restaurar-
ce sus fuerzas mediante el tratamiente ¥
al calor del hogar, halld sus energias re
mozadas.

Un dia que jugaba con su sobrinito; le
alz6 en brazos y le besd. '

Abel, que acerté a verle, le reconvino
suavemente, diciéndole: ‘“No: te ha diche
el Doctor que no beses a log nifios:?’” Mas
Segundo. monto en- colera v se rrtl.ar-ehé‘ a
la calle. Regresd de - noche, ebvio: Don
Juan le regafi¢ con dulzura. Pero Segun-
do contestd con una andanada de 1mpro-
perios, y dando gruiiidos ¥ traspiés, fué
se a tumbar sobre su Techo: - '

Muy de madrugada, sin despedivse: de
nadie, regresé a la capital.

Con este incidente agravése el reuma
del viejo y empezd. & cubrirse de nieve la
cabellera de dofia Margarita.

IIT

Qegundo no. encontrd fbr'abaj:o en: San-
tiago. Entretanto, algumos amigos. ler ob:
gequialian algo de comer: y mucho de: b}eber
hasta. que se instalé en casa de una; viwda

joven, la Erminda, que tenia: un: megoero

de menestras en; la calle: Andes, en el de-
partamento exterior de un conventillo.
Aunque recordaba las fatidicas pala-
bras del médico: ‘‘la sifilis requiere: Loy
dia un tratamiento prolongado durante
cuatro afios por lo menos: antes de esa
fecha, do ese plazo: fatal, no se: case:. Lio
mismo; abisténgase: mebbdica, sisteméatica-
mente de bebers ni: siquiera: una: gota: de
alcoliol; porque: agrava: la, enfermedad ¥
la torna ineurable’”. Segundo: se: casd: con
¥ sucedit: ko inevitable:: el
en: vez: de

. <A Wz o
primer: hijo. nacid, muerto, ¥y !
diluidas

alegria, hube: luto y- laerimas,
pronto- en: vino: por: Segundo..

Cuando: Erminda: ceneibié’ otro: hijo,
una vecina: le. acensejo 1ir:a: conswltar: el
médico, quien comprobd:la, sifilis y somes
ti6 a la futura madre a un tratamiento.
S6lo. asic vi6: la: luz: un, hembrecito: que: fué
el consuelo de Erminda. Cridlesa su: seno:
por: un: espaeio: de: tiemapo ;: pere: como Se-
gundo. le: perturbara- el sueho: con sus;'.bét,—
quicas. reuniones de amigoes: en:la trastien:
da, y tal cual paliza: que le zurraba, en. los
momentos: de ebriedad; 1o mismo. gue: el
ambiente malsane: de: 1a: casa, estropedron-
le la; salud; seedndoles: las: fuentes de: vida
de su seno.

Tia: lactancia: artificial® dirigida: por una
madre ignorante: de: los: més:  elementales:
prineipios: dé: la- Puerienltura, en: um i
fio- portador: de:unas doble: lierencia: moEbis
da; el aleoliolismo- y- la. sifilis; daiié: gra-
vemente la salud del hijo. Para colmo de
males, de Curicé avisaron: que: don Jian
estaba: agonizando: :

Segundo- 1leg6: juntos al'lecho: dé sw: pas

die a- tiémpo, apenas: para; verle morir-y:

escuchar su postrera stplica:-

Ante

—Hijo, no bebas mas, jjaralo!

Segundo anegado en ligrimas, jurd.

Liuego pidié su herencia. Abel, conster:
nado, le ohservé que habia sélo algtn di-
nero. y que seria  preciso, para satisfacer
su demanda, poner en subasta la tierra de
que vivian su madre y hermana lo que
1r’npli.earia Ia ruina de la familia. Si que-
ria tierra, en hora buena, estaba llano a
asignarle la porcién que escogiera; pero
S.eg'undo no insistié eon tal de llevarse el
dinero. que se le ofrecia.

De regreso vinose con Abel p;u'a hacer-
le compadre en la ceremonia de ‘‘cristia-
nar’’ el retofio.

Bl cual estaba bien mal; pero luego
Abel hizo venir al médico y el chico se
restablecié pronto.

IV

La tarde del bautizo, Segundo invit6 a
r§}1$' annﬁad’es Yy a dos ninas que hacian

haibl.ar la guitarra. Un ponchecito con
malicia alegraria la fiesta. Y efectivamen-
tei, a la media noche, el tal ponchecito ha-
bi‘q va hecho su efecto; los contertulios
bailaban cuecas que eran una oloria, con
zapateo y huifa; la cantora rasgueaba la
guitarra y dejaba los pulmones en cada to-
nada; los mirones llevaban el compas
dando palmadas y algunos tamborileaban,.
sobre las maderas del instrumento. A la
voz de jaro!l, parabase el canto y la danza
para hacer sendas libaciones. Entretanto;
en el bras:gro gorgoreaba la cazuela. de a‘v.e:'

—La; fiesta estd rebuena, hermanito!
exclamé Segundo, ebrio ya, sentandose
junto a Abel, que parecia un tanto caria-
contecido. jAléarate homhre!

No: ha.ce‘ unm mes que murié mi padre y
hoy de Juerga..Es. mucho.

.00;313;1(%1;; ;O §1 tlenes‘pena, éehala fuera
on. go, que.mo. ha de ser tanta.como:
la; mia que no. tengo: herencia. Sirvete! y
alargéle Segundo: un vaso- de ponche.

‘ Iba a replicar Abel en tono duro el
msulto, pero recapacitando opt6 por be-
ber. ,

Repitiéronse las libaciones ‘unas fras
de.~ ofras, y Segundo;. obsesionado: jvor:- el
mismo. tema,, volvié: a lor mismo. H .
din—e—ﬁ@%}ando me vas a dar mi parte en

—EL que: habia: te: lo: trajiste; y te dije
aue: podias: escoger tu: pareela: a la- b’uén'a g
0ero: vematar las tierras; né: yo ngl sostu:
vo: Abel rotundamente. .

—Me, haré: justieia: der enalauior laya
entongesy. qute: nor: exor SOy Hombre ! e

A.b@‘.},:mar-@asd»o--‘ran}'bi-én' por- el licor; re-
puse iracundor: -

’—Y{ quéd: ; Ne:sew vor tan hombre: como
td para entrarte el habla, Borrachin?

—Bsta: siv que- no: te: I aomanto!’ rueid
Segundo en actitudi aoresiva: -Sn-].,n_'amosnal'
]r;nm’ren’ri].]o; en: las eancha se ven los oa-
05l '

Tios contertulios: no:

‘Salieron. habian:
narade; mientes en: esté: aorio  altercado,

fratermal: muv- atareados: en: bailar: Y. ha-
cer cirewlar la ponehera: l

Bl aire: fiescos hiri6: el rostro: de: 1os: rie
vales. El cielo aparecia: limpido v aznli:
no:haeia: las eordilleras: el patio: dal’ conven-
titlo:. largo: como: un claustro, cruzdbanlo
cordeles v alambres carcados de ropa
blancas; una:mitad®de &l yacia: a la sombra,
v las ofra, por la: luna: iluminada permitia
ver: espareidos « desordénadamente nor: el
suelos ntensilios - domésticos: . artesas, barri-
les: vastias:delata., Todos: dormian:.

Tips= Hernramos- avanzaron - hacia: un tre-
chin-Tibre bien:iltminada.

Un quiltro noctdmbulo ladré agtidamen-
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te al sentir rumor, con una nota funera-
ria.

Puestos en el terreno, quitaronse las
chaquetas y, arremangadas las camisas.
dieron comienzo al pugilato. Duraba ya
algunos momentos en que .ambos luchaban
bravamente, con ese jadeo de perros de
presa, cuando Abel, mas fuerte o menos
ebrio. derribé por tierra al contendor.

Segundo, al sentirse mal trecho, incor-
porme v, cegado por la ira, requirié la
navaja del cinto y lanzé sobre Abel tal
cuchillada; que le hizo desplomarse sin
exhalar un gemido.

Disipada la nube de alecohol y de ira,
Segundo cntrevié la enormicdad de su
crimen. :

—iCain!..i Yo toy Cain! orit6 enlo-
quecido, vy lloran’o .corri6 hacia la ecalle

en busca de auxilio. Tropezé con la Er-
minda que iba a inquirir de sus grites y
Jlanto.

—; Que h{n? Segundo,
c¢lam6 azorada.

—i Que apunaleé a mi hermano!.
venga la Asistencia!.
.alla al fondo esta. .
no se muera!. .
sollozando.

jque pasa? ex-

.i Que
.iVayan a buscarlo
carenlo luego..que
Y se tumbd sobre la tierra

La tumba de Abel debiera ostentar es-
te epitafio: ‘‘Aqui yace uno més de los
millares de vietimas del alecoholismo’’.

Y el muro de la celda de Segundo, en la
Cércel, este otro: ‘‘He aqui uno més de
los millares de criminales que engendra el
alcoholismo en la humanidad’’,

J. MONTERO C.
(Ll Empecinado.)

Notas sobre el Aleoholismo
en Chile

Estudic.—Primer Premio ;

Es sin duda dificil hablar con amplio
espiritn y libre de toda pasién del proble-
ma del aleoholismo.

Tanto se ha hablado del aleoholismo en
mnuestro pais, se ha demostrado hasta la
evidencia los perjuicios que ocasiona pero
se ha estrellado con los intereses creados
que han opuesto un frente inexpugnable a
una solucion directa e inmediata que la ex-
periencia de otras naciones aconseja.

Leyes v mas leyes sobre el alcohol y. . .
nada, sin embargo debe saberse que una
ley que no se cumple es una pura especu-
lacion filos6fica.

Me he indignado cuando he visto condu-
cir a un beodo a la comisaria,
que tiene la culpa, sino el error en que se
incurre en no exterminar las vifias, lenta
Y progresivamente.

No debe esperarse que el pueblo deje la
bebida, este es un nifio de corta edad a
quien hay que alejarlo por la razén o la
fuerza de todo peligro, hay que despejarle
el camino para que pase.

Pero discurriendo asi nos habiamos ale-
Jado un tanto del tema que debiamos abor-
dar.

En verdad, solucionar el problema del
alecoholismo es terminar con una serie de
plagas derivadas de él. El aspecto social
cambiaria completamente y nuestro obre-
ro 0 empleado atacado por el vicio tendria
que reconocer los beneficios que recibirian
muchos hombres al terminar con el alco-
hol.

no es él, el

Pero ya he dicho esto es dificil hacerlo,
tan dificil que creo deberan hacerse es-
fuerzos supremos para exterminarlo.

Bl pueblo chileno es borracho, el vicio
lo lleva en la sangre, es doloroso decirlo
pero hay que hacer un sacrificio 1)01 la
verdad., ;
 Sin embargo no por esto va a deJar de
tentarse una solucién sino atacarlo con
més encarnizamiento, ya que es de vital
importancia para un pueblo el abandonar
el aleohol.

Iasta los tltimos afios. la produccién de
bebidas espirituosas habia sido un negocio
de alto rendimiento para la vinicultura y
esta industria se habia extendido hasta el
extremo de llegar a producir 177 litros por
cabeza lo que es un exceso y esto explica de
una manera clara y precisa las causas que
han obrado en la degeneracion lenta de un
pueblo que forzosamente tenia que consu-
mir tanto alcohol.

Esta aficcién al aleohol hay que buscar-
la en el tronco mismo de la raza v ahi en-
contramos que el terreno pronicio hizo su
efecto en las raices mismas de un pueblo
fuerte y trabajador.

Lias consecuencias estan a la vista, la ra-
za ha decaido en los tltimos afios, cuando
debia demostrar de lo que era capaz de
hacer. Indudablemente que han interveni-
do otros factores que han obrado indirec-
tamente en el organismo del pueblo, tene-
mos las enfermedades de trascendencia so-
cial que se habian extendido de una mane-
ra alarmante, que hubo de dictarse severas
medidas para_contenerlas; pero, la expe-
riencia dice. que de donde se derivan estas
plagas es precisamente del alcohol.

En efecto la historia toda, nos demues-
tra cémo cayeron imperios poderosos, ad-
miracién de la época moderna.

Hstos poderosos organismo habian lle-
gado a la cima de su cultura, las ciencias,
las artes, las literaturas habian progresa-
do. Sin embargo, pese a esto cuando se die-
ron a la borrachera, perdieron el control
de si misma; se derrumbaron como débiles
montanas de arena.

El mayor rendimiento en el trabajo lo
da el obrero que no bebe, y la industria y
el comercio tiene que buscar a este obrero,
pero debido a su escasez debe valerse de
obreros aleohélicos que no dan el mismo
rendimiento. Yo mismo he podido cercio-
rarme que hay muchisimos obreros que no
salen a trabajar el(dia Lmunes.

No hay que desconocer, si, que entre és-
tos estd el obrero que trabaja y economiza,
que no descuida la mantencién y los de-
beres propios que impone el hogar a un
hombre.

Lioor a ese obrero; pero, estos desgracia-
damente son rara avis.

Y asi, un pais que tiene tales obreros tie-
ne que retardarse en su progreso porque
éstos son las abejas de la colmena, son los
individuos que elaboran, son los primeros
ciudadanos, las fuerzas vivas, y por lo mis-
mo, del mayor o menor rendimiento de esas
fuerzas vivas dependen el mayor o menor
progreso de una nacidn.

El Sr. L. E. Gran, Administrador Gene-
ral de la Compafia de cobre de Braden ha-
cla notar a principios de Diciembre de
1921 las ventajas de la Liey Seca, implan-
tada en el Mineral de Bl Teniente. Asi en
el:

Orden economico—Lios ahorros subie-
ron en un porcentaje admirable. ‘‘La apa-
riencia en el fisico y el vestir de los obre-
ros y sus familias demuestran plenamente
las ventajas de la Ley Seca’’.

Orden Social.—Se elimind la eriminali-
dad. Lios obreros en general son de cons-
titucién mas robusta, més higiénicos.

Se llegb a la completa estabilidad de 1a
familia, se not6 mayor sociabilidad. Desa-
rrollo del gusto por los deportes y final-
mente, ‘disminucion de la mortalidad in-
fantil. :

Orden educactonal.—Buen cumplimien-
to de la Ley de Educacion Primaria Obli-
catoria. De una matricula total de 788 tie-
ne una asistencia media de 603 alumnos.

Eficiencia personal.—El obrero no cele-
bra San Lunes. Trabaja un promedio de
veinticineo dias al mes y su rendimiento eg
naturalmente mayor que el obrero que se
embriaga. El personal comprende esas ven-
tajas y vive contento.

Canelusiones.—Bajo el régimen de la
ley seca se han obtenido todas estas venta-
jas, pero para lograrlas es necesario que
la empresa caste $ 25.000 por mes en su
policia particular cuya funcién es la de
evitar a los contrabandistas.

» Quiénes ganaban con este régimen?

Lios obreros. Y esto, ténease presente, no
es una suposicién sino una realidad.

Veamos ahora de los efectos que produ-
jo la implantacién de la Zona Seca en las
Minas de Carbén de Mafil en 1921 y su-
ministradas a ‘‘Vida Nueva’’ por el Sr
Torretti, gerente de esa compania.

Mes: Julio de 1920.

Sin Zona Seca

Diag de trabajo (con Domingos)

30 dias tns..
Produccion total. . 7.065
2 media. . 2 235
Lunes 5 de Julio. 367 obreros 180 tns.
be) 12 99 353 b2 169 o))

gk e e o 6t 0
26 e g

Con Zona Seca

Dias de trabajo, 23 dias.

Produceién total. . 10.300 tns.
2 media. . 450,72
Lunes 11, 652 obreros. . 3931 %
Al el 5 488 2
Lae 25624000 a3 497 %2

Por el cuadro anterior se puede ver el
rendimiento dado por los obreros, con Zo-
na Seca y sin ella, los niimeros me ahorran
comentario como también la de continuar
con log cuadros siguientes que demuestran
de una manera irrefutable lo que se puede
conseguir cuando el alecohol no esté entre
el obrero y el trabajo.

La ignorancia en que se encuentran los
elementos trabajadores del efecto del alco-
hol en el organismo humano, o bien del vi-
cio arraigado, ha tenido que obrar sobre el
organismo econémico del pais y las conse-
cuencias han tenido que caer parejas sobre
los bebedores v los abstinentes.

La ciencia ha demostrado por medio de
rigurosas observaciones como el alcohol obra
sobre el organismo. Talvez donde mejor se
han vertido estas observaciones es en el li-
bro del Dr. Eugenio Liymann Fisk. ‘‘La

_eficiencia humana y la longevidad en re-

lacién al aleohol’’.

Son estas, pues, razones poderosas que

debieran meditarse serenamente si guere-

mos un pais de elementos sanos, porque el
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menor rendimiento del trabajo estd en re-
lacién directa con las plagas de mortalidad
infantil, enfermedades de trascendencia so-
¢ial y més que con cualquier otra con el
organismo econémico de Chile.

Es verdad también que el problema de
1a habitacién es de vital importancia para
nuestro pafs.’

Talvez creo que sigue en importancia
al problema del aleoholismo. Lia atmé:fera
tétrica del conventillo forzosamente tiene
que influir en el &nimo del obrero y ago-
biarlo con toda la miseria que le ofrece

Una casa alegre con mucho sol y aire
levanta el espiritu e invita a practicar la
higiene que tanto necesita nuestro pueblo.

Bs la aspiracién unénime de las masas
obreras.

Desgraciadamente las leyes dictadas al
efecto no han dado una solucién inmedia-
ta como es la que se necesita, se va muy
lentamente a ella con evidente perjnicios
para la economia y vidas obreras.

Ahora, respecto a la solueién que darse
al problema del alcoholismo, es algo que
ha precipitado a destacados obreros y a
hombres prominentes del pais. se han ave-
riguado soluciones que muy buenas en el
fondo, impregnadas del mas puro patrio-
tismo, pero algunas han errado otras mo
han podido aplicarse v otras .. se han
aplicado pero no han dado resultados posi-
tivos como se quisiera. A
' Parece que la plaga del alcoholismo es
un problema de producecién y es ahi donde
debe buscarse la raiz del mal. Si esto fue-
re asi tendria desde luego que limitarse la
produccién del aleohol y caleular lo estrie-
tamente necesario para el consumo inter-
no. Por otra parte la explotacién de fru-
tas ha dado 6ptimos resultados y esto de-
bia fomentarse en gran escala.

Por otra parte favorecer la produccion
de mieles, jarabes y bebidas analcohélicas.

Creo que esto es lo més acertado desde el
punto de vista préctico siendo como es el
alcoholismo un problema de produccion.

Mario Liberona G.

(Ad-Hoe)
Las Huellas del Alechol
Cuento. — 2.° Premic

(Gruesas y copiosas lagrimas lloré el
viejo Job, al recibir por primera. vez, el
salario percibido por su hijo Juanillo, mo-
zo robusto y jovial, tnico testigo de las
cavilaciones v sufrimientos de su padre,
quien arrastraba pesadamente, la cadena
de amarguras de sus dieciocho afos ~de
viudez. i

Pero esas lagrimas furtivas que escapa-
ban ‘de ‘sus ojos, eran el estallido de la
tragedia dntima que le devoraba ya tan-
tos afos, y que a fuer de ser hombre, las
habia sufrido calladamente. .

Ahora en el ocaso de su vida, era su
hijo querido, el que endulzaba sus tltimos
momentos, trayéndole un pufiado de mo-

nedas, costeadas por las primeras gotas de

sudor, en el yunque fecundo del trabajo.

Kl momento tantos afios temido, se pre-
sentaba ya: é debia responder a las con-
tinuas preguntas que su hijo le formula-
ra en recuerdo de su madre. Si, debia
responder, ya no le era posible aplazar la
confidencia de aquel secreto que cual cu-
8ano ‘roedor, minaba su vida.

Y con razén: Era preciso pues, hacer un
esfuerzo supremo. Y como el delincuente
arrepentido que va en busca del perdon,

~zas fueron - probadas,

unico paliativo para acallar los remordi-
mientos de su conciencia, asi se acercaria
él a su hijo.

Juanillo saboreaba el tltimo sorbo de
una taza de café, que el mismo se habia
preparado ;+y volviendo su cara sonriente,
para contestar al llamado de su padre, vé
sorprendido, la actitud abatida de su

viejecito querido; corre hacia él, y con

uno de esos arranques de sineero amor que
al pobre viejo le hacla recordar a la com-
pafiera de su vida, quita las manos con
que Job sostiene su cabeza inclinada y
arrodillandose, le dice suplicante: jPadre
mio! ;Por qué sufres? ;No ves que tu
hijo trabaja ya, y que td vas a descan-
sar? ;No quieres a tu Juanillo? ;Por que
no te alegras al verme un hombre traba-
jador y honrado? ; Que te entristece? jDi-
melo ! :

Job por toda respuesta, toma ambas
manos a su hijo y las aprieta carifiosamen-
te, y le dice, fijando una intensa mirada
que traspasa las juveniles pupilas de su
Juanillo :

—Toma asiento aqui, a mi lado, hijo
mio, y escucha y guarda en tu corazén la
triste historia que voy a referirte. Ella,
como un faro en el océano de la vida, te
advertird el peligro inminente, en que la
vida moral y material de wun hombre,
naufraga irremediablemente. . .

“En mi juventud, fuil un hércules que
asombré a las multitudes con mis fuerzas
extraordinarias y mi apostura varonil. Reu-
nia en mi persona, todas las cualidades
fisicas que hacen del hombre un ejemplar

“modelo y digno de exhibir en coneursos,

para demostrar la vitalidad de los hijos
de una nacién. Y siempre que mis fuer-
vencia en buena
lid.

Hsas cualidades fisicas mias, unidas a
las de ser yo un hombre trabajador. so-
brio y honradisimo, me hacian facil la
Tucha por la vida; y mi situacién tal, que
mi vivir era holgado, y como perspectiva.
se me disefiaba un porvenir hermoso.

Mi situacién de hombre sin familia, y
teniendo en mi esas cualidades que te he
anotado, quiso mi mala estrella, hijo mio,
que me viera yo rodeado de un cireculo de
admiradores, de esos que siempre se pe-
gan al carro del triunfador. . .

Me dejaba yo adormecer por sus adulos,
no con animo, fatuo, sino llevado por mi
mismo ecardcter amistoso, inofensivo e in-
capéz de daflar la susceptibilidad de na-
die. Entre mis admiradores me sentia co-
mo en familia, me prodigaban ellos sus
atenciones, y yo les brindaba las mias.

Y asi era como después de mis labores
diarias, si no me esperaban a la salida de
mi trabajo, iba yo a reunirme con ellos,
a algtn club o restaurant en donde de
antemano, quedabamos citados. Se repe-
tian pues los festejos; para mi, eran mece-
sarios e ‘imprescindibles, si, hijo mio,
pues habia adquirido ya, la costumbre de
beber, de beber hasta emborracharme.

De hombre sano y fuerte, descendi has-
ta ser un aleohélico, un depravado capaz
de cometer toda bajeza para satisfacer mis
vieios y mis inclinaciones torpes.

Asi, de tumbo en tumbo, llegué a revol-
carme en el cieno de la degradacion. Los
vicios me vencieron y las enfermedades
complementos de tales vicios, me hicieron
su presa... Mis amigos me rehuian; era
para ellos un espectro asqueroso; sus adu-
los de antes, se tornaron en desprecios. . .

Ya no tenfa pues, amigos; no tenia tam-
poco un jergén bajo de techo, donde cobi-
jarme. .. Hacla tiempo, mucho tiempo, que
rodaba al acaso, sin saber lo que me 10-
deaba o esperaba.. .

Mi cuerpo acostumbrado al calor ficti-
cio del alcohol, carecia del vigor necesa-
rio para el trabajo. Fué asi como llegd el
dia en que de mis manos temblorosas, se
escaparon las herramientas, causando la
hilaridad de los compaficros e labor; v
las continuag torpezas en las tarcas que
me correspondian, méas mis inasistencias
al trabajo, dieron motivos a mi jefe, para
que me expulsara y cerrara para siempre
las puertas del taller.

Sin trabajo, escarnecido por mis pro-

pios amigos, abatido, enfermo, presa de
una fiebre devoradora, hube de recluirme
en el Hospital de mi pueblo. Mi enferme-
dad, hizo ecrisis durante dos largos meses,
y mi convalecencia no fué menos lenta;
pero a medida que recuperaba la salud e
mi cuerpo, mi cerebro y mi corazdn, ihan-
se iluminando por los bienhechores rayos
de la regeneracion.
. En aquella casa hospitalaria, donde gra-
tuitamente se prodigaba a los ddshereda-
dos de la fortuna, alivio corporal y espi-
ritual, entre aquellas almas abnegadas ¥
generosas que distribuian sus atenciones
caritativas a los pobres enfermos, conoci a
una mujer de hermosura angelical, de voz
suave y acariciadora, con esa armonia (ue
penetra a las almas y las vivifica y las ha-
ce buenas. Amé a esa mujer como a un ser
sobrenatural, la amé con toda la gratitud
con que se recibe un bien v no se encuen-
tra ‘precios para pagarlos; la amé con la
pureza de un nino. Ella me comprendid y
como un angel bueno, pnde ecolocarla al
fin, en mi hogar, levantado sobre la soli-
dez de mi regeneraciéon completa.

Nuestro vrimer afio de matrimonio fné
feliz. Linego vinieron los preludios de tu
llegada. Y desde gque me senti padre, co-
menzo en mi, un cierto martirio; una du-
da terrible me ensombrecia a veces... por
fin lleg6 el momento de tu nacimiento hi-
jo mio, y corri, impulsado ‘por fuerza mis-
teriosa, a tomar y a mirar tu cuerpecito,
sintiendo la satisfacciéon mas grande de
mi vida, al contemplarte sano y blanco,
jeras el vivo retrato de tu madre! ;Que
pensamientos mas bellos ecruzaron por mi
mente al convencerme de gue mi procrea-
ci6n contradecia a mis erueles dudas que
me hicieron un mértir, cuando ti estabas
en el vientre materno!

Entre mi carifio y los cuidados solici-
tos de una madre tierna y amorosa, paso
tu primer afio de vida; hasta que llegé el
momento en que no pudiste seguir ma-
mando el néetar de esos pechos mater-
nales.. .

Al llegar una tarde de mi trabajo, de-
seoso como siempre, de ~embelezarme en
mis dos carifios, encuentro a tu madre mi-
rando con ojos angustiados tu cuerpeci-
to desnudo;,de pronto se torna tan extra-
fia y tan fuera de si, que comprendi que
una impresién muy fuerte la embargaba.
Me acerqué a tu cuna temblando, y vi con
no menos espanto de mi parte, tu cuerpe-
cito completamente manchado. ;Eran las
huellas de mis pasados vicios? ;Era la
maldicién que persigue al bebedor, segan-
do vidas inocentes, que antes de macer,
vienen con el gérmen del aleohol? ;Y
después si llegan a la pubertad, son vidas
inttiles, carne de hospital y manicomio?

Senti vergiienza de mi vida anterior.
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i Habia sido muy tardio e infeeundo mi

arrepentimiento! Y embarcado por el do-
lor, me eché a -los pies de mi mujer, im-
plorando su perdén por aguel delito moral
mio, demostrado en el cuerpo de nuestro
hijo. . .

1 epiloge de la tragedia de mi vida, =&
desarroll en esos momentos. Lia desgra-
cia, hincaba sin piedad sus tentdculos de
dolor. :

Mi mujer retrocedia espantada, a cada
intento que hacia yo por -acercarme a
ella, para consolarla y obtener su perddn.
I‘ue tal la 1mple510n que habia er(‘I’lmén-
tado su corazén y su cerebro, que cay6 al
suelo desvanecida.. Y ecayé para no le-
vantarse mas. Vanos fueron mis esfuer-

zos por salvarla, pues la conmocion cere-

bral era tan recia, que la ciencia’ médica
fué impotente para devolverle la salud.

Y a los tres dias; sobre su frente helada,
depositaba yo, el beso de eterna despedi-
da, y luego cayendo de rodillas ante el ca-
daver de aquella santa compafiera de mi
vida, hacia el juramento de sacrificar
mi existencia entera para hacer de ese an-

oel que dormia en su eunita, un hombre

sano de euerpo y espiritu, para “hacer de
ti, hijo mio, un hombre atil a la socie-
dad..” : :

Y lo has cumplido, padre, padre que-
rido, ¥ ahora soy yo, quien debe corres-
ponder a tus baerlflelo% respondio Juan,
abrazando emocionado a Job, gue se ha-
bia erguido y levantaba hacm lo alto, sus
0708 himedos y brillantes; no demostraba
va en su faz, el aba’mmlento n6; Juanillo
tenia ante él, al anciano ennoblemdo por el
sacrificio, y .de sienes albas, tan albas, -co-
mo la pureza de sus sentimientos.

LUCAS SALAS SUAREZ.

(Lawtaro).
a8 &8
JULIAN 2.0
Cuento. — Mencién Honrosa

iJulidn !

Con qué expresion de tristeza me sue-
na hoy este mombre! Y sin embarge, na-
die lo creeria; ese mombre significa para
mi toda mi juventud.

i Quién no conoce a Julidn Ravanales?
Todo el mundo le eonocia por sus extraor-
dinarias condiciones de atleta.

Julidn Ravanales, fué mi compafiero
desde los primeros afios de mi niftez. | Has-
ta muestras primeras’ conquistas amorosas
en el barrio, las hicimos juntoes!

Era hijo del maestro Ravanales que vi-
via en’ un eonventillo del lado de mi ca-
sa; hombre pobre, honradoe v trabajador,
pero le gustaba la copa los dias sabades. 'Y
el angustiado jornal de la semamna, ‘casi
siempre lo dejaba en el burdel. Muchas ve-
ces talvez pudieron haber salido del tu-
gurio del conventillo;
dar una casita solos; pero- legaba el dia
sébado y el maestro Ravanales, ese hom-
bre que habia sido sobrio durante toda la
semana, con el dinero en el bolsillo, fla-
gueaba su voluntad y.. era un hombre
perdido. EI alcohol era mdas poderoso que
su voluntad.

Su mujer nuneca pudo conseguir de &l
todo lo que le. correspondia como la com-
pafiera de su vida, 1o esperaba a la salida
del taller, pero era intatil. Bl maestro Rava-
nales se' escapaba de cualguier forma. Tl
mismo vicio lo hacia ser habilidoso. Por eso
nunca pudieron salir del oprobio del con-
ventillo v permanecian en ¢l, aunque no

haberse ido a arren-

lo guisieran, come las moscas en tangle-
foot.

6l cada vez confesaba con ingenuidad de
nifio, que nuestra casa era mas bonita gue
su cuartucho, desventilado y hamedo del
conventillo, y por eso se acostumbraba

.més. Mi madre le queria per su modo ale-

gre y comunicativo. Nunca refiimos. Jun-
tos llegamos hasta las primeras letras de
la Escuela del barrie y nos ayudabamos
mituamente en las largas tareas escolares,
Las primeras bofetadas de los entreveros
revoltosos en el colegi¢ nos pillaron como
dos hermanos. Las paltldas de foot-ball.
Ju'o"anrlo por el equipe de la escuela, tu-
vieron en nosotros a sus mas entusiastas
defensores. Afio tras afio la vida estu
diantil de la escuela del barrio fué mode-
lando en nosotres un eardcter de hombre-
citos. Lios primeros afios para Julian, co-
mo para mi, fueron faeiles en cuanto a
los medios de vida; pero ya, en el qguinto
afio, Julian empez6 a sentir la necesidad
de presentarse mejor trajeado ante los
demés, como yo y como tantes otros que
contdbamos con la felicidad de tener pa-
dres buenos y preocupados de nuestras ne-
cesidades; en cambio, el padre de Julidn,
umn borracho, no se preocupaba de éL ¥y
a duras penas su madre podia contar eon
lo mecesario para la comida. El maestro
Ravanales, a medida que habia ido pa-
sando el tiempo, habia ido aumentando su
vieio, tanto que ya habia llegado a borra-
cho consuetudinario. Asi a dJulidn, la vi-
da le iba jucande prematuramente una
mala jugada y en su alma de nific pare-
cia irse aeomchando toda esa amargura
del infortunio de su wida. Y por lo mismo
a veces se tornaba triste y a weces hurafio
vy hosco, como un acorralado.

Cuando en los dias domingos ibames a

la Quinta Normal a jugar nuestras parti-
das oficiales de foot-ball, parecia como
desahogarse al hacer derroches de ener-
oias en la cancha. situacién misma que le

‘granjeé el titule de capitan del eqmpo por

ser el me;Jor Jugador.

En los juecos atléticos, era 1qualmen_’ce
maravilloso. No habia quien le aventa-
jara.

Una tarde me dijo: Solamente este
afo estaré en la HEscuela. Para el préximo
iré a trabajar al taller, donde mi padre. A
él lo aguantan sélo por su antigiiedad; se
ha vuelto tan ‘‘curado’’ el pobre:.. Sien-
to no se qué en el alma al yer a todos us-
tedes felices, contentos, que seguirdn ade-
lante en los estudios, mientras yo, hara-
piente y mal presentado, hago casi el ri-
diculo delante de vosotros. Y si me habéis
elegido vuestro capitidn ha sido por tu ge-
nerosa iniciativa. '

jPobre Julidn! Su predicciéon se cum-
plié antes de tiempo. Su padre, borracho,
una noche cualquiera, murié de intoxica-
ci6n aleoholica.

Mis padres, . por nllSGI"COI‘dIa le dieron
piadosa wepnltura.

. Empezé entonces Julidn, una nueva vi-
da; a defender del hambre su propio ho-
crar Entré en €l taller. Y ahi en el traba-
jo forzado del yunque y el martillo, mol-
deando el duro fierro, fué envervando st
cuerpo de ‘esa museulatura recia del
atleta. '

Més tarde Hegé hasta los gimnasios de
boxing y se hizo una popularidad que em-
pezb primeramente en el barrio y termin6
por serlo en tedo el pais vy afin en el ex-
tranjero. Todo el mundo querfa ser enton-
ces su ‘amigo. La vida, se puede decir, le

En mi casa pasaba Julidan lo més del
tiempo; mos avenlamos en el cardeter y .

abria sus brazes celosos, para estrecharlo,.
Tenia dinero, comodidad y holgura.

Pero la historia de las estrellas depor-
tivas, desgraciadamente ‘casi siempre es la
misma. Los amigos, las mujeres, el licor,
todo eso aue lleva como un homenaje la
vida para los triunfadores, v& perdiendo
poco a poco a los individuos que, faltos de
carficter y entereza meoral, ‘van = sueum-
biendo a las tentaciones para quedar fi-
nalmente sujetos para siempre en las ga-
rras de los vicios después de haber agos-
tado toda una juventud.

Julian Ravanales en ese periodo se ca-
s6. Formé6 su hogar. Tenfa derecho. Su ma-
dre ya habia niuerto y el no podia conti-
nuar como tortola bandeada.

Pero Julidn. ya mno era el Julidn de an-
tes. Habia adquirido el héabito e beber.
Y con ello fueron marcandose en su récord
maravilloso de atleta 6ptimo, las prime-
ras derrotas, para ir descendiendo des-

pués hasta el mas olvidado de los demés.
convirtiéndose en una nulidad. TLlegb a
ser su unica pasién el aleohol. Minado

ademés por terrible enfermedad, produe-
to de su vida licenciosa anterior, apagaba
la voz de su conciencia bebiendo.

— Mira Fermin, me dijo una noche, si
yo me he casado ha sido por amor. Ti sa-
bes cuanto queria a Isolina. Bien pnde
haberme unido a una mnjer de situacion,
pero la preferi a todas. Al fin y al cabo
¢l pasado me unia a ella podercsamente
Fué mi primer amor, aquel amor de mifio
escolar que empezara con miradas timi-
das para luego consolidarse en un beso
furtivo.. Y créeme; Fermin, que cuando
me siento b01raeho y borbota en mi san-
are el calor de mi enfermedad interior
que sblo ti sabes, que va apoderandose
poco a poeo de mi sangre, siento Tmas ga-
nas de matarme con mis propias manos;
pero no tengo fuerzas, no tengo caracter!
iSoy un eobarde' Y siento que se van
alejando de mi las ‘esperanzas de verme
reemplazado en la vida por un hijo; por
ese h13,0 con que siempre he sohado y en-
tre suefios lo he llamado Julian, lo he
llamado con mi propio nombre. )

i Que lindo, temer un hijo
nuestro mismo nombre !

Yo le consolé, diciéndole:
i Ya vendra!

Y é1 repiti6, casi como un eco:

—8i; vendra! ;Ya vendra!

y ponerle

¢ Ya vendra!

Por algunos meses no vi a Julidn; pero
sabia que el vicio seguia su obra y lo te-
nia dominado per completo. Se embriaga-
ba -todos los dias y mo trabajaba. Vivia

" tinicamente de los pocos ahorros que habia

salvado de la catéstrofe deportiva. El ata-
vismo se ensafiaba en él como presa fa-
cil. :

Una moche liegd a buscarme.

—TFermin, esta mnoche. es mi felicidad,
me dijo. HEsta noche Isolina dara a luz
nuestre primer fruto. Le pondré Julidn
2.0. Ahora si que no beberé més. Tio haré

por él.

Ven ta eonmigo. Acompihame para no
estar solo. He llamado al doetor para gue
asista a mi mujer. Pobrecita, a pesar de
sus dolores, como estd de contenta, morgque
dioe;‘ que asi la vov a qumerer mas. Y tiene
razon.

Llegamos hasta la casa de Julidn.

Mucho movimiento. Entradas y calidas
de vecinas del barrio.

Nos guedamos agnardando en obra pie
za :el resultado. Julidn mientras tanto.
trajo una botella de vermouth y empezb a
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El Segundo Concurso de [Mlieles, Jarabes y

Bebidas sin

Hlcohol organizado por la biga Hacmnai confra el
Alcoholismo obfiene un franco éxito.

El Jurado trabaja activamente para discernir los premios a los productos pre-

sentados.

La Exposicion se mantendra abierta durante gquince dias

en el local de [a Liga NMacional contra el Alcoholismo.

Rl 2.© Concurso de Bebidas sin Alcohol
organizado por la Liga Nacional contra el
Aleoholismo, ha temdo un’ éxite’ superior
a toda expectativa.

Lia seriedad del primer Concumo reali-
zado en el afio 1927, en el que quedo en
claro el gran desarrollo que va tomando
cada dia la industria de bebidas a base de
frutas chilenas, ha venido a interesar a
1TMerosos indus‘m:iales para pregentar sus
pmductos a este torneo, tan inveresante y
de tantas proyecciones para el futuro eco-
némico, industrial y moral del pais.

Hagsta la fecha de entrar em prensa nues-
tro boletin, se han inserito y enviado sus
productos a la secretaria de nuestra Ins-
tituecién las swulentes firmas:

Elena Cea L., de Valparaiso,
ranjada.

Ernesto Tornero M., de la Serema, con
Miel y Jarabe de Papaya

Juan B. Acevedo, de Santiago, con Jara-
be de Aloja de Culén.

Pedre Cérdova, de Santlawa con Jugo
de Manzana y Jarabe de Boldo.

Julio Fallet y Cia., de Santiago, con Na-

con Na-

————-—-——_____,___——-—_———_—-___-———————'—
e e e e s

servirnos. El bebifa méis que nosotros; de
alegria, seg@n su modo de pensar. .

Asf, poeo le costé embriagarse eompleA
tamente.

Cuande ed Doetor nos dijo que podia-
mos pasar a la pieza de la enferma, Ju-
lidn miraba como estipido la cara del fa-
cultativo, gue nos dijo meneando la cabe-
za tristemente :

— Es caso: perdido!..
cido “loco!.

Como si hubiese side herldo por un ra-

i El' nifio. ha na-

yo, Julidn se abalanzé a la pieza de la en-

ferma y corrié a la cuna, diciendo fuera
de si:
dulignt. . (Mi Julidn 2.0!..
c0?.. Mienten.. Mienten..
Tomd la cabecita del nifio, acaricidndo-
lo, como si quisiera ale;jar para siempre la
terrlble verdad. El nifio refa, con esa ri-
sa sarcastica de los idiotas y los ojos ca-
si fuera de las orbitas. Y tan pronto co-

3 Ta, lo-

mo reia, lloraba en convulsiones histé-
neas. :

JulidAn se habia quedado mudo, -estu-
pefacto.

De improviso, como quien desata algo
que hay muy s6lidamente oprimido,, Ju-
lian rompié en sollozos. Y con la misma
Violencia con que lloraba, casi enseguida
Se puso a reir en carcagadas con unas ear-
cajadas que nos llenaron de terror.

Y gritaba: ;T loco.. jMi Julidn 2.0!..
i Contosta que mienten..! Mienten.. jCa-
nallag |

Su cerebro atrofiado por el aleohol, no
pudo resistir m4s.

iSe habia vuelto loco!

F. DONOSO ESPINOSA.
{ (Fermin Reyes.)

R e

ranjada Manzana,
Ginger-Ale.

Aboot Hnos.,
Papaya.

Moreira Letelier Odé, de Saatiago, con
Jarabe de Guinda y Horchata

Fernando Hochstetters, de Temuco, con
Champagne Calville (sin alecohol), Jugo
de Manzana y Ginger-Ale.

Sofia Goémez Prieto, de Santiago, con

Sidra de Papaya, y

de Santiago, con- Sidra de

 Horchata, Jarabe de Gumdas Jarabe de

"\/Iembrlllo v Jarabe de Uva.

Arturo Tornero, de Santiago, con Jara-
be de Uva, Aloja de Culén, Jugo de Uva
y Jarabe de Papaya. -

Félix Hojas L., de Lios Angeles, con Ja-
rabe de Ginger- Ale y Gmoer-Ale

Zacarias Araos A., de Pueblo Hundido,
¢on Papaya, Naranjada y Limonada.

Spencer y Cia., de Cogquimbo, con Gin-
ger-Ale y Sidra de Papaya.

Alberto Demmerer, de la Florida, con
Miel de Uva.

Alberto Valenzuela Hnos.,
con Horchata y Granadina.

Antonio Paratori,
rabe de Limoén y Naranaa

Luis A. Cortés, de Santiago, con Jarabe

de Santiago,

" de Jauler, Papaya, Pifia y Boldo y Bebi-
das de Jauler, Pifa, Boldd Limén, Papa-,

ya y Limonada.

Juan M. Ortega V., de Santiago, eon
Bebida ‘‘Primavera’’.

Sueesién Dario El Moro, de Constita-
¢ién, con Chicha de Manzana y Limén Es-
pecial.

Miguez, de los Angeles, con Jarabes Di-
Versos.

Perellé Hnos.,
bidas Gaseosas.

Alejandro Marambio, de Santiago, con
Miel de Uva, Jarabe de Uva y Jugo de
Uva.

Virginia Reyes de Rengifo, de Santiago,
con dJarabe de Gumdas Horchata de Al-
mendra.

Gorge C. Anastasiou, de Santiago, con
Jarabe de Papaya, Mlel de Papaya y Miel

" de Abeja.

Compafiia Reflnerm de Aztear de Vifia
del Mar, de Valparaiso, con Jarabe de
Maqui. Naranjas, Mandarina, Grosella,

‘Granadina, Boldo, Matico, Miel (e Cafia,

Naranja en polvo y Mandarina en polvo.

Alfredo Marambio, de Sanuawo con Hi- .

dro Miel ‘‘Marambio’’.

CHAMPAGNE CALVILLE
_TRES ESCUDOS

M. R.

Fernando Hochstetter

Producto Analecohdlico elaborado
con Jugo de Manzana esterilizado.

Césilla 37 =

Temuco

de Santiago, con Ja- »

de Lios Angeles, con Be--

sentados v las

Juan M. Cortés Peralta, de Huasco, con
Miel de Uva.
Por encargo del Ministerio de Fomento,

~ los analisis de los productos presentados a

este torneo han sido hechos en la Hstacién
Enoléogica de la Quinta Normal, bajo la
direceion. del distinguido endélogo sefior Vi-
cente Valdivia Urbina, designado: expresa-
mente por dicho Ministerio.

Lia inauguracion de las Exposicion de
los productos presentados se efectuard con
toda solemnidad en el local de la Liga Na-
coinal contra el Alcoholisme, Dehcms esq.
¢a Riguelme, en la primera guincena de
Noviembre.

En esta fiesta se dard a conocer el fallo
del Jurado y se hara la distribucion de los
premios otorgados a los industriales euyos
productos merezean las distineiones. :

El Directorio de la Liga ha invitado a
esta fiesta, como asimismo a visitar la HEx-
‘posicién de productos, a las autoridades
administrativas, funcionarios de los distin-
tos Ministerios, industriales, miembros del
Magisterio, ete. : :

El hermoso ‘“affiche’’ de propaganda de
este torneo, a seis colores, obra del renom-
brado artista sefior Inehaustegui, ha sido
repartido profusamente en todo el pais.
causando una magnifica impresién ya que
sale de la vulgaridad de los carteles que
generalmente anuncian trabajos de esta
naturaleza.

En suma, la obra préactica que realiza

. “la Liga Nacional contra el Alcoholismo con

este Concurso, es de grandes proyecciones :
yva que trabaja por el desarrollo de una
noble industria a la vez gque sefiala a la
consideracion publica. dentro de sus fina-
lidades, la necesidad del consumo de bebi-
das sin aleohol.

Kl _numPro de los exmnonenteés en este
Coneurso. la variedad de broductos pre-
dictintas regiones de dende
han concurrido- hablan muy claro del eco
simpético aue ha encontrado este torneo
en todo el pais.

o am
‘ @®  me
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Estu(}_jq. — Segundo Premio

Una de las méas grandes y terribles pla-
gas que han azotado y desgraciadamente
sigue haciendo sus funestos estragos,..en .
nuestro pais ha sido, sin lugar a dudas, el
terrible vicio del aleoholismo. 'Si nos tonia-
mos la molestia, por curiosidad, de revi:’"
sar la cronica roja de Chile veremos ©ue
el 99 por ciento de los erimenes-cometidos
va sean infanticidios, asesinatos, parriei-
dios ete. han tenido como base el alcohol.

Del mismo modo la accion del aleohol -
sobre el organismo humano es inmen§a*
mente nociva, pues, ataca paulatmamen-
te, el corazén, el estomago, los rifones, el
higado y el cerebro hasta pro_duc;p la: dnes

EAp e L
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toxicacién general y por ende la muerte
prematura.

Mucho se ha predicado contra este abo-
minable flagelo, pero se ha tropezado con
el inconveniente de que la campafia no se
ha hecho con vehemencia, por todos, en
una forma entusiasta y con energia; por
lo que el mal sigue produciendo su morti-
fero efecto e imperando, especialmente en-
tre la clase trabajadora. Entre los obreros,
gente que debe ser fuerte y vigorosa para
su trabajo, es donde se halla méas arraiga-
do el alcoholismo. Es muy fécil compro-
bar que hay tantos obreros que viven en
unas inmundas viviendas; cargados de fa-
milia; que a pesar del escaso salario que
ganan, no les hace falta el dinero o los
convites de otros companeros para pasar
diariamente a una taberna, o a un figén
cualquiera, inmundos antros del vieio don-
de entre copa y copa dejan el dinero que
tanta falta hace en su hogar y se van mi-
nando su existencia o viejas rencillas en-
tre amigos, bajo los vapores del aleohol,
se transforman en sangrientas tragedias;
mientras las arcas del comerciante ineseru-
. puloso, que explota tan vilmente, vendién-
doles su mismo veneno, se llenan répida-
mente.

Todo abuso excesivo de alcohol, lldmese
vino, chicha, cerveza, aguardiente, ron.
ajenjo, chartreuse o gin produce el envena-
miento total que se traduce en delirium
tremens, epilepsia, o idiotez en la descen-
dencia de los alecohdlicos. Como vemos es
un triste legado lo que va recibiendo el
pais de los “que mueren intoxicados,  ya
que con tal herencia de degenerados va de-
cayendo la raza dia por dia hasta llegar
al estado morboso en que se encuentra v
que continuara si ahora, aunque tarde, no
le ponemos el debido atajo.

EBste vicio que produce la relajacién de
los pueblos, que aumenta la mortalidad y
las enfermedades, que embotando el cere-
bro le hace perder toda su lucidez hacien-
do germinar e] crimen o la demencia, debe
ser combatido eficazmente desde la edad
més temprana: la adolescencia. Alli don-
de al nifio se le ensefia tantos conocimien-
tos, que no le serviran casi de nada dado
el caso que llegue a ser alcohdlico. Emn ese
lugar donde se le modela el cardcter v la
inteligencia y que se llama escuela; es don-
de se deben dictar conferencias, dar expli-
caciones y repartir folletos que contribnyan
a hacer que el nifio vea en el alcohol su
més mortal enemigo; un falso estimulan-
te en el cual se oculta el veneno causan-
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Delicias
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cxpectoraeion, deposiciones, ete.

Vacuunzatorio Gratuito: de 2 a 6 P. M.

G a8 P. M.
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ne Social

1707 — Casilla 8057 — Santiago

Ista institucion de bien publico, mantiene los siguientes
servicios, para personas de escasos recursos e indigeates:

Laboratorio Clinico, para eximenes de: orina, sangre, pus,
Laboratoric de Preparaciones Cientificas.

Servicio de Cirugia Menor e Imnyecciones.

Clinica de Venéreas y Vias Urinarias, de 2

 Dr. ARISTIDES AGUIRRE SAYAGO, Director General.
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TOMAS CONELLI Y CIA. LTDA,, Imlyres01‘es.—Rio Janeiro 465. Santiago.
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SAN ALFONSO 637

Entre B. Encalada y Gay
TELEFONO 5268 - ESTACIGHN
SANTIAGO

&

Garantiza la calidad
de sus materiales

o

Nada de esencias
i colorantes nocivos

I

ATIENDE PEDIDOS DE
COMERGIANTES Y PARTICULARES

—1

te de tantos males. Los dirigentes de la
instruceién deben tratar por todos los me-
dios posibles que a los estudiantes se les in-
culque, haciéndoseles comprender de una
manera llana y penetrable las terribles
consecuencias de este vieio. Si asi se hi-
ciera, el alcoholismo tenderia si no a con-
cluir, por lo menos a disminuir, pues, pa-
ra la extirpacién seria preciso en primer
lugar una intensa campaia general, me-
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SPENCER y Cia.

©

a 3.30 y de
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Casilla Nuamero 42

FABRICA DE PRODUCTOS SPENCER, ESTABLECIDA
LN 1860 Y EXPLOTADA POR MIEMBROS DE LA TAMI-
I1.JA DEL FUNDADOR, DURANTE TRES GENERACIONES

Ginger-Ale, Tonic Water, Sidra de Papaya, Soda Water,
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jor dicho una lucha sin cuartel, y en se-
gundo término que las autoridades trata-
ran de dar al pueblo diversiones y pasa-
tiempos homestos que tuvieran por obje-
to recrearles el espiritu sin necesidad de
recurrir al aleohol.

Otra medida acertada seria castigar
con mano de hierro a los comerciantes

agiotistas que guiados por una desmedida
ambicion, llegan osadamente hasta infrin-
oir las leyes vendiendo alcohol los dias fes-
tivos; y esto pasa con mayor descaro en
los pueblos rurales donde la accion de los
carabineros, pese a sus deseos, no puede
ser muy vasta.

Para nadie es un misterio saber que el
vino puro, de buena calidad, bebido sobria-
mente, no produce dano en el organismo;
pero el vino que bebe nuestro pueblo, nues-
tros obreros, bien sabemos que (e vino, s6-
lo tieme el nombre, pues, es una burda fal-
sificacién compiesta de campeche y otros
elementos nocivos a los 6rganos del cuer-
po humano. :

Es un gran absurdo pensar en creer lo
que dicen muchos admiradores del alecohol,
que el vino da vigor v fuerzas; déa si activi-
dad en los primeros momentos; pero des-
pués sobreviene la postracién y el decai-
miento.

En otros paises mas adelantados que el
nuestro la propaganda contra el alcoho-
lismo la hacen eficazmente las autoridades,
los maestros, los sacerdotes, sociedades o
ligas constituidas con este objeto ya en la
tribuna, ora en la prensa, en las aulas es-
colares, en conferencias publicas, en el
teatro, o por medio del cinematégrafo y
en fin en todas partes y por todos se le
ataca. Se lleva la alarma a tcdas partes y
se lucha en todo tiempo.

En Inglaterra, las madres toman un cru-
cifijo, hacen hincar de rodillas a sus hijos
y les hacen jurar que no beberan bebidas
alcohélicas hasta que sean mayores de edad
v tengan vida independiente. i Qué her-
moso ejemplo para nuestras madres!

Combatamos, pues, con todas mnuestras
fuerzas el aleoholismo. Si queremos que
nuestro pais surja, coadyuvemos a la cam-
pafia eficaz de la Liga Nacional contra el
Alcoholismo, vicio que degrada la raza, re-
baja a los individuos al nivel de los ani-
males y retrasa el progreso de los pueblos,

vy de este modo veremos que los hombres

de mafiana serdn Vigorosos, activos y sa-
n0S.
: VADEMECUN.
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COQUIMBO

Teléfono Numero 1€8
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Dulce de Papaya
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