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Sociedades de Temperancia que mantienen re-

laciones con la nuestra.

Sociedad de Abstinentes de bebidas
alcoholicas, N.° 2.

Sociedad N .° 3 Mulch

lide N.° 4 «Bindera Azuls Suanibia
Logia 21 de Mayo »
Logia Patria y Libe:tad »
Santiago Lodge »
Logia «Unidén es Fuerza» »
Logia «Bstrella del Progreso» »

Logia «Arturo I’rat»

Logia «Serena» La Serena

Sociedad de Temperancia Talca
Id. id. id. Chill4n
Id. id. id. Victoria
Ll id. 1d. Perquenco |
Id. 1d. id., Paa
Tl id. id. Mulchén
Id. id. id. «Sin Par» Cuara-Cautin
Id. id- id. Ambos sexos-Traiguén
Id. id. id, «Estrella
Azul» Valparaiso

Consejo General Chileno de
Temperancia, casilla 1770
Comité central de la fédération

de la Croix-Bleue (Cruz
Azul), rama latina

Santiage

7
Cr

gn

Valparaizo

Santiago

Ginebra (Suiza)

Hay lugar en la presente lista para laz que

vayan fundéndose
laciones con nosotros,

Y que guieran entrar en re-

Afie nuevo y siglo nuevo

Todos los atios, al llegar el 1°. de Enero, nos
acordamos de! refrin: «afio nuevo, vida nuevass
¥ parece que al empezar un siglo nuevo debere-
mos acordarnos con doble motivo del citado
refran. ‘

Y ahora, que tantos estan pensando en feste-
jar la llegada del nuevo siglo, tomando esta lle-
gada como pretexto para nuevas diversiones, no
estard de mds que los lectores de I Abstinen-
fe piensen un poco en la maneracomo van £
entrar en el siglo XX.

Muchos hay que, echando uba mirada hacia
el porvenir, se preguntan con ciertos recelos y
temores: ;Qué traerd el nuevo siglo para mi?
- Qué sorpresas me tendrd preparadas? ; Vendré
trayéndome la fortuna 6 la desgracia?

Pero vengamos 4 cucntas, amigos mios. JQué "
es el nmevo siglo? ¢Es algtin ser rewl? ;Traers
él algo de buen» 6 de malo?

El nuevo siglo no es ni m4: ni menos que
una concepcién de la mente para medir el paso
del tiempo. No es un ser real y por lo tanto
nada traecd de bueno ni de malo. E a es la ver-
dad lisa y llana.

¢Pero qué nos ocurrird en el nuevo siglo?
+Cudl serd nuestra suerte en el tie.apo que al-
cancemos del siglo XX, antes de que el fragil
hilo de nuestra efimera vida se rompa?

Eso no depende de ese ser imaginario que
llamamos siglo XX. E-o depende en gran varte
de nosotros mismos, pues que cada uno, mal
que le pese, y por mis que se empefic en buscar
4 quien echar la culpa de sus fracasos, cada
uno, repetimos, es hijo de sus obras.

Por estas razones creemos que las pregantas
que debemos hacernos no son las que oimos 4
cada paso en estos dias, interrogando al siglo
XX, que nada nos ha de responder. Las pre-
guntas que debemos hacer son més bien las
siguientes:

¢COmo voy 4 entrar en el nuevo siglo? Qué
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voy 4 realizar para mi mejoramiento moral?
;Qué deberes nuevos puedo y debo imponerme
para ser un miembro més atil 4 mis semejan-
tes? ;Qué puedo hacer yo en el nuevo siglo pa-
ra aumentar el bienestar de la humanidad, el
de mi patria, el de mi familia y el mio propio?

Tales preguntas son las que deben ser heches
y las cunales pueden tener algin fin préctico.
Las otras no conducen 4 nada y no son mas
que lirismo puro y suefios de cercbros general-
mente vacios.

Cuidado, amigos, que se estd repitiendo mu-
cho por ahi que los latinos pasamos la vida so-
fiando, sin pensar que «los suefios, suefios son»
como dijo el poeta;y lo peor no es que lo di-
gan, lo més triste es que parece que nos empe-
fiamos en probar que tienen razdn al decirlo.

Y conste que yo no soy de los que han perdi-
do la esperanza en el porvenir de la raza latina.
Yo creo que nos hemos dormido un poco, y
aun més que un poco, pero pienso también que
ya es hora de despertar y confio en que desper-
taremos. Yo espero todavia dias de bonanza
para estos pueblos latinos, de los cuales forma-
mos parte; pero para que tal esperanza se reali-
ce, es preciso que cada uno de nosotros sujete
algo la imaginacién y razone con cordura, de-
jandose de lirismos’ y empefiindose en su mejo-
ramiento personal primero, para estar autoriza-
do 4 procurar el mejoramiento de sus semejan-
tes después.

FEn esta tarea, en este noble trabajo, en este
ideal de perfecciéon no hay duda de que la abs-
tinencia de bebidas alcohélicas es uno de los
primeros pasos que deben darse; pues bien sabi-
do es de todos que las bebidas aleohdlicas 1m-
posibilitan en multitud de casos al hombre para
emplear sus energias en el perfeccionamiento
individual.

Ea el siglo XIX se ha adelantado mucho en
el camino de la abstinencia; pero es de esperar
que en el siglo XX el progreso sea asombroso
en este sentido. Si confiamos en que los hom-
bres del mismo siglo habrdn de penetrarse de
esta verdad, que hace sonreir desdefiosamente
4 muchisimos que no han estudiado concienzu-
damente la cuestion: La abstinencia total se
impone como wuno de los medios absolutamente
necesarios para que la corrupcion- humana se
detenga. Ejemplo palpab le lo tenemos en aq

0

llos estados de 1a América del Norte donde la
prohibicién se ha puesto en vigor por gentes

| que de corazén comprendieron los perniciosos

efectos de las bebidas alcohoélicas.

Animo, pues, queridos lectores de Bl Absti-
nente; dnimo y alistaos en las filas del ejército
militante de la abstinencia. Ingresad en algu-
na sociedad 6 logia de las muchas que, feliz-
mente se estan formande en nuestro querido
Chile y, confiados en la ayuda que el buen Dios
ha de dar 4 los hombres que por amor 4 sus
hermanos emprenden tan noble cruzada, espe-
ramos para el nuevo siglo brillantes victorias
contra el demonio del alcohol. Porque, eso si,
nunca debemos olvidarnos de que para la obra
de regeneracion individual y social, hasta ahora
no se ha descubierto un medio més poderoso
que la fé en el Omnipotente. La historia estd
plagada de ilustraciones de esta verdad. a«ZLos
pueblos que han tenido fe son los que han reali-
zado empresas grandiosas y dignas de ser recor-
dadas. )

Entremos, pues, en el nuevo siglo resueltos 4
luchar contra el mal, apoyados en la ayuda Di-
vina y el porvenir serd nuestro.

El Abstinente saluda, pues, al siglo XX y
desea que todos los que comulgan con nuestras
esperanzas ¢ ideales penetren en esa nueva eta-
pa del tiempo con Animo varonil, con la fe
puesta en Dios y con el propésito elevado y
digno de portarse como hombres buenos y vale-
rosos para luchar contra el mal en todas sus fu-
nestas manifestaciones.

Santiago de Chile, 30 de Diciembre de 1900

Victoriano de Castro S.

HOJA VOLANTE NUM. 11 DE LA

“‘UNION ALEMANA’’ PARA EL GENERO DE VIDA
CONFORME A LA NATURALEZA.

L.as malas consecuencias
DEL

CONSUMO DEL ALCOHOL

POR EL DR. EN MEDICINA

WINKLER
Con agregacion de algunos datos estadisticos recogidos
Por el Dr. BRUCKNER
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Es evidente que una materia que en estado no
desleido obra como veneno, en estado rarifica-
do no puede ser absolutamente inofensiva y
mucho menos aun atil al cuerpo. La experien-
cia confirma también esta conclusién en miles
y miles de casos. Mientras que el alcohol puro
ocasiona un rapido cnvenenamiento, en estado
rarificado, en forma de bebidas espirituosas y
tomado diariamente, ocasiona un lento envene-
namiento, achaques de larga duracién. La me-
dida del enrarecimiento marcar4 el grado del
perjuicio: cuanto mds fuerte sea la bebida tan-
to més funestos ser4n los males que ocasioncs
Segtn esto la cerveza 6 el vino, comparados

con el aguardiente qmue es de 5 4 10 veces mds
fuerte, resultarian ser inofensivos; pero si con
sideramos que el aguardiente se toma en copa.
mintisculas mientras que el vino se bebe en va-
808 y la cerveza en porciones de 4 medio litro,
comprenderemos que las cantidades de alcohol
absorbidas en todos estos casos es proximamen-
te la misma, de modo que el acomodado bebe-
dor de vino, y cerveza no obra con méas cordura
que el bebedor plebeyo de aguardiente y el uno
debe esperar tan poco como el otro de poderse
librar de las consecuencias del veneno alcohé-
lico.
A muchos les oigo decir: a;Qué cosa! un goce
- Bobrio de espirituosos no me puede hacer gran
dafio» Bajo el manto de la moderacién y lison-
jefindose de que nunca se embriagan totalmen-
te, tales personas se acostumbran al consumo
diario de alcohol y al obrar de tal suerte se
arruinan tan infaliblemente como log que tie-
nen la costumbre de encenegarse en la borra-
chera en ciertos grandes dias de fiesta, pero que
el resto del tiempo llevan una vida completa-
mente sobria. Del mismo modo podria justifi-
carse el mentir moderadamente como el beber
«moderadamente». Si se absorbe el veneno en
pequefias 6 en grandes cantidades, lo que se
absorbe es siempre veneno, y toda la diferencia
consiste en que la bancarrota inevitable del
Cuerpo se presenta mis temprano en este caso y
més tarde eu aquél. Por lo deméis vemos des-
graciadamente demasiado 4 menudo confirmar-
ge el refrdn del diablo 4 quién al principio s6lo
8e le concede el dedo chico, pero que pronto
agarra toda la mano y el brazo. Muchos son lo8

bebedores emoderados» que con el tiempo se
han vuelto borrachones de primera.

Las consecuencias que sobre el cuerpo ejerce
el consumo habitual de bebidas espirituosas re-
sultan ser toda una legién de enfermedades:
Por razones que es ficil explicarse se presentan
seriag dificultades para hacer una estadistica
exacta de estos casog, pero los médicos ingleses
suponen que cerca de la mitad de todas las en-
fermedades humanag son ocasionadas por el al-
cohol! Lo seguro es que el angel exterminador
alcohol apoderindose de su presa bajo la cara
m4s risuefia de un amigo arrasa mis existen-
cias que la peste, el colera, el tifus y la difteri-
tis tomados todos en conjunto. La pluma se re-
siste casi 4 describir todas las calamidades y
horrores que este veneno evoca desde lag pro-
fundidades del abismo en miles de cuerpos hu-
manos y en el seno de tantos hogares. Cierto es
que se ha hablado de una «peste de aguardientes,
pero este nombre ‘es aun demasiado armonioso
comparado con la miseria de los bebedores que
no tiene nombre.

Las primeras consecuencias del envenena-
miento alcohdlico se notan en un desmejora-
miento general del :jugo géstrico. HEsto se ma-
nifiesta en el aumento de la gordura, el color
sucio de la cara, la marcha ingegura, la conglu-
tinacién de la cAmara posterior de la boca, tem.
blequeo de las manos por la mafiana, falta de
apetito, diminucion de Jla inteligencia. Pronto
se presentan claramente signos de enfermeda-
des de los diversos 6rganos. No hay tal vez un
solo 6rgano del cuerpo humano que no sufra de
la influencia de las bebidas espirituosas. En pri-
mer lugar sufre el estémago siendo el que pri-
mero recibe el venenc. Se presenta debilidad
de la digestién (dispepsia), catarro estomacal
cronico (gastrorrea). El interior del estomago
se cubre de un fluido viscoso vitreo que excita
en los horrachos el vomito por la mafiana. La
membrana mucosa del estémago se enrojece &
inflama; en su superficie se forman pululacio-
nes y & veces hasta abscesos que pueden perfo-
rar la pared del estémago. Muchos bebedores
de aguardiente mueren 4 consecuencia de de-
sangres provenientes de tales abscesos. Los be-
bedores de cerveza sufren con méas frecuencia
de la dolorosa dilatacién del estomago, pues
las paredes de éste se relajan en el transcurso
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de largos catarros y ensanchadas por las gran-
des cantidades de bebidas que contienen dcido
carbbnico, jierden su elasticidad y el estémago
ge convierte en un saco colosal, en el cual los
alimenios jcrmanecen durante muchas hora:
gin ser dige 1dos y ocusionan pesadez, dolores y
eructos. En los infestinos se presenta § menud
una irflam:cion (enteritis) de largs duracion
El higado, «ste 6rgano importante sufre mé
que todos lc- dmés por ser espe ialmente deli
cado. En g e 1, 4 consecuencia de la replecid;
Qe los vasos ‘anguineos del higado se forma, &
parte de una sup-rabundancia de gordura, la
“‘miristicacion’ de este Orgamno, asi llamada
porque en esfe caso el higado toma el aspecto
mosqueteado que tiene una muistica cortada
por la mitad. La miristicacién se convierte &
menudo en hipertrofia del higado, la cual se
encuentra mucho entre log bebedores de cerveza
y también como fenomeno parcial en los casos
de obesidad general. La hipertrofia del higado
ge forma con la replecién de las células de este
6rgano con gordura, caso en el cual el higado se
hincha casi siempre. La hipertrofia del higado
e8 también muy comfin entre los bebedores de
aguardiente, pero mayores pesares sufren estos
desgraciados cuando se desarrolla en ellos la
cinduracién del higado». Esta terrible dolencia
sg presenta casi finicamente entre los borrachos,
razon por la cual los médicos ingleses la suelen
lamar también egin-drinkers-livers (higado
de bebedores de aguardiente). jLa induracion
del higado es incurable! Después que han pasa-
do varios desarreglos de la ‘digestion, el color
de 1a cara del enfermo se pone gris amarillento
6 terroso, & veces verdoso; se pone débil y flaco,
sufre tirantez y dolores sordos en el lado dere-
cho; mientras el higado se contrae (encoge) se
hincha el bazo y no tarda en aparecer la hidro-
pesis ventral (ascitis). Sibién es posible vaciar
con una sonda el agua que hincha todo el vien-
tre, esto sélo trae consigo una mejora muy pa-
sagera, pues la hidropesia prevalece siempre y
el ‘enfermo tiene que morir migerablemente.
Fos rifiones, 6rganos N0 mMenos delicados, son
reducidos por el alcohol 4 casos semejantes de
jnflamacion y de contraccién como el higado.
Se presenta la albuminuria, una irritacion de
los rifiones de desarollo muy imperceptible y
maligno y que casi siempre es reconocida de-

masiado tarde; es acompafiada en su principio
por movimientos convulsivos del corazobn, desas
1reglog visuales, vértigos, tenesmo vesical y
més tarde por ereccimiento del corazon (cordiec-
t«si:) & hidropesia general. Su curacion es muy
tificil. Parte de los enfermos mueren de con-
vulsiones ocasionadus por la retencion de ma-
terias uricss en la sangre; otros padecen como
aloimio estado de la albuminuria la contraccién
(‘irhos:) de los rifiones, que es muy parecida
4 la contraceidon del higado, encogiéndose tam-
bién este 6rgano y muriendo el enfermo de hi-
dropesia. Y asi vemos cufn tristemente se
confirma el adagio: aQuien vive en el vino
muere en el agua»,

]

Notiecias y eorrespondencia

El martes 18 de Diciembre di6 nuestra Sociedad
una velada en beneficio de ‘El Abstinente”. Empez0
minutos antes de las 9 P. M. para concluir & las 12,
A pesar de haber sido la entrada de pago, el publico
nos favoreci6 de un modo que nos dejé muy satisfe-
chos. Salvo el discursillo del presidente de la Socie-
dad que cumula este puesto con el de Director de Aol
Abstinente”, no hubo méas que misica en el programa
algunos de cuyos nlumeros eran originales en letra y
miisica de varios de nuestros consocios. La orquesta
compuesta de jévenes amigos de la Sociedad 0 miem-
bros de ella se portaron bien; algunos de ellos si si-
guen estudiando prometen hacerse artistas cumplidos
en dia no lejano. Les expresamos nuestros -agradeci.
mientos por la buena voluntad con que contribuyeron
al éxito de la velada y principalmente al sefior Ubeda
y 4 los hermanos sefiores Montes.

Después de doce minutos de misica, una exhibicion
de linterna méagica desperté el buen humor de log
asistentes y en conclusién algunos botes de heladoS
muy ricos por cierto, refrescaron lo que se ha dado en
llamar el departamento de lo interior, algo resecado.

El producto de'la velada alcanz6 & umos 55 pesos
liquidos, por mas que hasta la fecha en que escribi-
mos estas lineas, los encargados de vender las tarjetas
no hayan podido dar cuenta completa de sus ventas.
“El Abstinente, se siente alentado portan buen éxi-
to, para seguir en la ardua tarea que se ha impues-
to.

El Consejo General Chileno de Temperancia estd
pasando una crisis de la cual esperamos ha de salir
airoso. El presidente y el vice presidente, Doctor Gar-
cia V. y general del Canto respectivamente, han sa-
lido de la institucion y el 6rgano de ella dejo de pu-
blicarse. Mucho lamentamos semejante percance que
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hubiera podido evitarse, pero asi y todo confiamos en
el porvenir. La Gltima sesién del Consejo se celebrd
el 22 de Diciembre. He aqui el extracto de ella que
nos fué proporcionado por el secretario sefior L. Var-
gas S.:

Se abri6 la sesion a las 9 P. M. en su local ordinario
bajo la presidencia interina del sefior E. Kallenberg.
Asistieron el vice presidente sefior V. de Castro y el
pro secretarioy teserero de la caja de ahorros sefior
F. Diez y 15 consejeros. Se di6 cuenta de haberse re-
cibido varios folletos y cartas y se tomaron los si-
guientes acuerdos: 1°. Pagar lo que debe el Consejo
con motivo de la publicacion de EL CONSEJO DE TEM-
PERANCIA. 2°. Elegir presidente y vice presidente
por el tiempo que' resta hasta la reanudacion de las
tareas el 16 de Marzo de 1901. Esta eleccién recayo
sobre los sefiores H. Fraser y V. de Castro respectiva-
mente. 83°. Devolver la imprenta al general del Can-
to que la habia prestado generosamente al Consejo-
4©. poner en conocimiento de los sefiores tesoreros
especiales de la caja de ahorros, que durante el tiem-
po de la clausura, pueden entregar las imposiciones
al tesorero general en su casa, avenida R, Ciimming
654. Ademas nombrd consejeros electivos para el afio
entrante & los actuales y nombré una comisién com-
puesta de los sefiores Celis y Pérez para recibir los
libros de tesoreria. Comisioné al Dr. Garcia V. para
que gestione la representacion del Consejo en la Ex-
posicion de higiene, autorizandolo para gastar lo que
crea necesario para el objeto. Finalmente se acordo
activar el pedimento de la personeria juridica. Se le
vanto la se<ién a lag 1114 P, M. 7

La Serena, Diciembre 2 de 1900
Tengo el honor de remitir 4 esa Sociedad de
Abstinencin el nombramiento de oficiales para
el trimestre en curso: :

Jefe Templario, Emeterio Baez

Vice Jefe, Angel C. Alvarado

Jefe Pasado, Félix Fejardo -

Secretario, Carlos E. Alyarado

Pro-Secretario, Manuel A. Tirado

Secretario de Hada. Jennie Howkins

Tesorero, José Incs

Capelldn, Rosa S, de Béez

Mariscal, Rigoberto Alcayaga

Ayudante de Mariscal, Juan Vogos

Guardian, J. Alberto Rivadeneira

Centinela, Fidel A. Monardez
Sin mas lo saludo en nombre de la Logia.
Por orden del Jefe Templario

Carlos B. Alvarado
Secretario

Al sefior Presidente de la Sociedad de Absti-
nencia n}'lmero ity 3

Sefior Presidente de la Sociedad de Absti-

nencia de Ambos Sexos niimero 1
Santiago
Muy sefior nuestro:

Tenemos el honor de cumunicarle que esta
Logia eligi6 la siguiente oficialidad, en la se-
si6n del 5 de Noviembre de 1900 para que fun-
cione durante los meses de Noviembre y Di-
ciembre del presente afio y Enero de de 1901:

Jefe Templario, Angel C. Donoso
Vice Jefe, Rubén Medina

Jefe Pagado, Estanislao del Canto
Secretario, Manuel 2 °. Traslavifia
Pro-Secretario; Alberto Maureira
Secretario de Hada., Luis Gémez
Tesorero, Manuel Pino

Capellédn, Manuel Sinchez
Mariscal, Pascual Reyes

Ayudante Mariscal, Primitivo Pulma
Guardidn, Eusebio Lara

_ Centinela, José Oyarziin

Propuesto para Delegado del Gran Jefe
Templario, Estanislao del Canto.

Al comunicarle el nombramiento de la nueva
oficialidad de nuestra Logia, nos es grato repe-
tirle que esta Logia se halla animada de los
més feivientes deseos de estrechar y afianzar
még y més los lazos de confraternidad y simpa-
tias con todas las instituciones que tienen por
objeto el bien y mejoramiento de la humanidad
como lo es la que Ud. tan dignamente preside.

Haciendo votos por el adelanto y prosperidad
de esa digna Sociedad, quedamos en Fe, Espe-
ranza y Caridad.

Angel C. Donoso

Jefe Templario
Manuwel Traslaviiia
Secretario

Manganeso, Octubre 30 de 1900

Sr.  Director de “ZI Abstinenie”
Santiago.

Muy sefior mio:

Esta tiene por objeto darle cuenta de que en
este mineral se ha fundado una Sociedad de
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Temperancia, que trabajard por todos los me.
dios posibles en la noble causa que Uds.  per-
siguen.

Catorce personas han firmado el compromiso
de abstinencia total y cnatro ge han declarado
cooperadores y sostenedores de Ia obra.

Nos seria grato, por su intermedio presentar
nuestros saludos 4 la sociedad de Ambos Sexos
N.°1 de Santiago y le agradeceriamos nos re-
mitiese unos 30 ejemplares del periédico que
Ud. edita. ;

Le acompafio la lista de los miembros y el
directorio para su publicacién.

Esta puede servir para comunicar 4 la Socie-
dad indicada nuestro propé6sito de mantener
con ella relaciones de amistad.

Sin mas soy de Ud. Atte.

J. Antonio Campos C,

Secretario.

Directorio: .
Presidente
Vice Id.
Secretario
"Tesorero
Bibliotecario

Anibal Pool.
Eduardo Duoney
Franciseo Campos
Manuel Gonzilez
Salvador Turrez
Miembros:
Linis Morales
Pedro Pizarro
Valentin Brito
Rigoberto Aracena
Jogé M. Palma
Loreto Riquelme

Santiago. Zambra
Bartolomé Velazquez,
Victor Pefiafiel

Nazario Rojas

Horacio Hurtado

Manuel Orellana

LoGrA «Aurora del siglo X X».— Esta nuevs
Logia de Temperancia se fundé el 2 de Diciem-
bre del presente afio, en el local de la Ywungay.

Antes de la instalaci6n tuvieron sus miem-
bros, reuniéndose todos los Domingos de 8 4 10
P- M., seis sesiones preparatorias con una asis-
tencia de 10 &4 15 miembros, entre los iniciado-
res y fundadores, :

La instalacion se llevé & cabo con toda solem-
nidad y con asistencia de todas las Logias de
temperancia de Santiago, con excepeién de la
Santiago. A

Los iniciadores de esta nueva institucion fue-
ron los h. h. Edmundo Mayeur dela Yungay
y A. Figueroa, Juan Tapia, Demetrio Casano-
va, Tomas Riverosy José A, Devia de la Pa-

triay Libertad y Manuel Sinchez y Rubén Me.
dina de la Estrelle del Progreso y José Lucero
de la Veintiuno de Mayo.

Todos estos h. h. son abstinentes decididos y -
entusiastas por la causa de la temperancia.

Se hizo una colecta entre sus miembros y los
de In Unidn es Fuerza para helados, dulces, ga-
lletas, horchata, etc., ete. y que se sirvieron en
la noche de la fundacién y en celebracién de
su cumple-afios de la altima. : ;

Usaron de la palabra todos los Jefes Templa-
rios de las diferentes logias de temperancia de
la capital y algunos miembros del Consejo Ge-
neral Chileno de Temperancia, incluso el sefior
general del Canto.

- Instal6 la nueva logia el Diputado del Gran
Gefe Temrplario de Inglaterra Doctor Garcia
Valenzuela.

Prestaron la promesa los siguientes nuevos
miembros:

Celia Portales v. de Diaz
Moigés San Juan

José del C. Lucero

José Brito

Daniel de Fuenzalida
(Gferméan Barrera.

Bl cuerpo de oficiales quedé compuesto como
sigue:

Jefe Templario, Edmundo Mayeur
Vice Jefe, Juan Tapia

Jefe Pasado, Rubén Medina
Secretario, Alejandro Silva
Pro-Secretario, A, Figueroa
Secretario de Hda., Celia Portales
Tesorero, Tomés Riveros
Capelldn, Adolfo A. Rojas
Mariscal, Clodomiro Rodriguez
Ayudante de Id., José del C. Lucero
Guardian, Moisés San Juan
Centinela, Nicalas Navarro

La prensa Internacionael de Temperancia.
168 calle Edmund, Birmingham
Con felicitacion al Editor.

—Acuerda la Asociacion Unida Liberal de
Bath, que en las fiestas liberales futuras no se
venderan licores alcoholicos.

—La Asamblea General de Presbiterianos de
la Colonia del Cabo, acaba de pasar resolucio-
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nes para continuar las leyes del Estado de Oran-
ge en el Transvaal, que prohiben la venta de li-
cores 4 la raza indigena. La Asamblea también
acuerda inaugurar servicios de temperancia
anuales en las iglesias y recomendar & aquéllas
que ain usan vinos fermentados en la comu-
nién, que consideren las ventajas de sustituirlo
por el no fermentado jugo de la uva.

— Entre los prisioneros britanicos en el cam-
pamento de Waterfall, habia algunos de la Lo-
gia de Buenos Templarios, denominada O0ld
Braggs, en el 2°. Regimiento de Middlesex,
que conyvinieron tener sesiongs especiales en su
encierro de la prision; lo que fué aceptado por
~miembros de otras diez y siete Logias. Hs cu-
riosa ilustrac’on la de los reveses de la guerra,
pues se vi6 que algunos hombres del 2°. Regi-
miento de Middlesex, escoltaron dltimamente
4 un nmero de prisioneros boers 4 Ceilan, y
dsu llegada. la Logia Old Braggs tué cordial-
mente recibida por la Logia de Colombo Har-
bour Light,

El duque de Sutherland ha aceptado la pre-
sidencia de la «Sociedad escocesa de vigilancia
sobre sf mismo». Lios miembros de esta institu-
cién convienen en 1) no probar bebidas aleoh6-
licas antes de las 12 del dfa 6 s6lo en las comi-
das ordinarias; 2) no obsequiar 4 los amigos con
alcohol; 8) no recompensar con alcohol los ser-
vicios prestados por alguien.

Acusamos recibo del folleto titulado: « Balan-
ce de la administracion Errdzuriz y del partido
conservador, diseurso pronanciado por D. Jor-
je Huneeus, en la Cémara de Diputados el 30
de Diciembre y el 2 de Enero de 1900. Lo he-
mos leido con interés.

Ordenindependiente dec Buc-

nos Templarios.
EL BIEN DE LA ORDEN
Por el honorable 8. B. Chase D J P,

(Digno Jefe pasado) de Pennsyl vania, E. U.

CAPITULO IIL

El influjo personal — Obémo consequir que
sean atrayentes las sesiones de la logia.

Los Buenos Templarios tienen fama de per-
tenecer & una institucion de temperancia que
trabaja; por consiguiente, cuando se toca un
punto relacionado con la causa de la temperan-
cla, naturalmente hemos de colocarnos en
un terreno bastante avanzado, con relacion 4
las demés instituciones, y de nosotros se espera
que sefialemos el rumbo que debe seguirse, no
solo & los de nuestra preopia institucién, sino
también & los amigos de la causa que desde fue-
ra esperan con ansiedad la oportunidad para
acompafiarnos y ayndarnos con buena volantad,
El brillo de nuestras elegantes tabernas no se
empafia jamis ni se permite que se apaguen
aquellas luces atrayentes que en ellas hay. Ha-
ce afios que vi upa luz brillante en cierta taber-
na, luz que ardia siempre-hasta el amanecer; y,
hoy dia alli mismo csté esa misma luz ardiendo
con el mismo brillo en el mismo sitio. Asi tam-
bién deben poseer nuestras Legias no s6lo vita-
lidad, sino también luces, luces que como los
fuegos vestales de la antigiiedad, ardan con-
tinnamente. Por consiguiente, si tanto se
espera de mnosotros y somos nosotros los liama-
dos & eer la institucién de temperancia que
tome la ofensiva en la lucha, debemos trabajar
por aumentar siempre nuestro influjo.

Puede esto hacerse de dos maneras: avivando
y ayudando 4 nuestros propios miembros; y,
saliendo afuera y propagando nuestras ideas
entre los que no son de nuestra institucion y
persuadiéndolos 4 que nos acompafien, pero
esto Gltimo debe ser resultado natural del pri-
mero, Cuando se trata de uwu avivamiento hay
que empezar por despertar el entusiasmo en los
corazones de los ya creyentes; asi mismo empe-
zaremos por estudiar como pedriamos desper-
tar el entusiasmo entre nuestros propios miem-
bros animindolos 4 ser mds enérgicos en el
trabajo.

Esto tiene que hacerse principalmente den-
tro de las sesiones de nuestra misma logia, De-
bemos procurar que’ las sesiones de mnuestra
institucion sean tan interesantes que los miem-
bros al retirarse 4 sus casas después de cada
una de ellas, sientan algo que han ganado con
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haber asistido 4 ellas.

Surge 4 menudo la pregunta ;Cémo podria-
mos hacer que nuestras sesiones de la logia
sean interesantes? y como dicha pregunta es
para nosotros la base de nuestro éxito como
instituciéon, expondremos en este capitulo y en
los siguientes nuestras ideas sobre el particular.

Lo primero que se requiere para hacer inte-
resantes nuestas sesiones ¢s disponer de un local
atrayente y agradable, de manera que los miem-
bros puedan sentirse interesados en él. Kste
debe ser amueblado de una manera agradable y
atrayente, con asientos comodos, alfombra 6 es-
tera sobre el piso y con bonitos cuadros en las
paredes, empapeladas con gusto; el local debe
ger abrigado y bien ventilado, comodo y de pro-
porciones adecuadas al nimero de personas que
generalmente lo ocupan. Que no sea muy gran-
de, porque el reunir un escaso nfimero de
miembros en una gran sala es hacer que la se-
sion se vuelva fria y sin entusiasmo. Tal es
nnestra naturaleza que, si deseamos tener una
sesion agradable, necesitamos sentarnos muy
juntos.

Un jovencito de nuestra Orden, en ocasién de
haber asistido 4 una sesién en la sala de una
logia amueblada comodamente y con gusto, me
dijo que su deseo era asistir siempre 4 las sesio-
nes alli. jPor qué? le pregunté. jOh!” excla-
mo, ““porque tiene un local tan agradable”.

Esta es la opinién espontiuea de un Buen
Templario joven que habia sentido gusto al
asistir 4 sesiép en un local atrayente. No di6 &
conocer opinién alguna sobre el ceremonial 6 el
trabajo de la sesion, pues el placer que le causé
la sala superaba & todo lo demés.

Es uno de nuestr.s objetivos el juntar 4 nues-
tro lado & los jovenes y educarlos en las ideas
de la abstinencia absoluta, y, asi como sabemos
que éstos se sienten atraidos & un punto de reu-
nién que sea agradable, como el que nuestro gran
enemigo les proporciona por todas partes, en la
forma de la elegante y lujosa taberna, donde se
oculta la serpiente ponzcfiosa que los desvia del
camino de la virtud, los engafia y arruina, asi
mismo debemos proporcionaries lugares social-
mente agradables y atrayentes donde puedan
reunirse 4 menudo con la garantia de que alli
no se oculta un gran enemigo, listo con voz
de sirena para encantarlos, y atraerlos como

victimas 4 la muerte.

Que en el amueblado de la Logia haya buen
gusto. Por supuesto, nuestras silas tienen qug
gnardar relacién con nuestros recursos; pero -
deben hacerse esfuerzos especiales para juntame
fondos para el amueblado y aun si fuera necesa
rio deben hacerse sacrificios.

Por otra paite, debemos contar con oficiales
que s ean competentes y fieles, debiéndose elejir
para los puestos a los mejores miembros con
que contamos; los oficiales por su parte deben ;
hacer toda clase de esfuerzo pars mejorarse en
cuanto sea posible su manera de desempefiar
sus respectivos deberes. -

D 2

(Continuard).
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DONATIVOS PARR “EL RBSTINENTE

MES DE DICIEMBRE

Adolfo Peralta 0.80
(0 155, & 0,10
Un amigo 3.00
Tids d 2.00
Un amigo: Donativo en la Velada 2.20
Teresa Aliste 0,60
Sociedad de Abstinencia N°. 1 400
Horacio Gonzalez 1,00
E. Fraser 2.00
S.iiora de Castro 0.50
Total $ 1620

Sociedad de Abstinencia Nam. 1 Santiago.
Sesiona todos los mortes d las 8 PM. en s local:
Nataniel esquine de Instituto.

Sociedad de Abstinencia Num. 2
Sesiona los jueves @ las 9 PM. Libertd 23.

Sociedad Nfm. 4 «Bandera Azul.

Sesiona los viernes & las 8 PM. Martines 8

Rozaz 2818.
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