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MEMORIA DEL PRESIDENTE
SEfXorEs CONSETEROS

En cumplimiento delo que ordena el arti-
culo 13 de nuestros Estatutos, tengo el honor
de presentar & ustedes la memoria sobre los
trabajos ejecutados por el Consejo en el afio
que acaba de terminar, labor que, como se ve-
14, es digna de las entusiastas personas que en
ellg han tomado participacion. -

A principios del afio préximo pasado me
permiti insinuar al sefior don Santiago Hyslop
la idea de reunir en un centro comtin todos los
esfuersos aislados que se habian hecho sentir
en favor de la lucha antialcohélica, con el
objeto de armonizar més aun estos trabajos y
de dar lugar 4 lazos mds estrechos ¥ 4 bridas

més tenaces de compafierismo entre los diver-
808 miembros de tendencia manifiesta hécia la |
abstinencia absoluta de bebidas alcohdlicas.

Esta idea fué una realidad, debido al entugi-
asmo del sefior Hyslop y 4 la benevolencia de
numerosos abstinentes que me honraron con
el honor de aceptar mi casa como el punto de
reunion de las conferencias preliminares que
trajeron como fruto la formacién del presente
Consejo General Chileno de temperancia. Y
séame permitido recordar aqui 4 los sefiores
Carlos F. Hillman, . H, La Fetra, Donaldo
Kerr, Victoriano de Custro, Francisco Diez
Juan de D. Leytén, Juan Villarroel y Augnsto
Batifoulier que fueron los mas decididos 'y log
?ue hésta el presente nos han permanecido fie-
es.

Después de cinco sesiones preparatorias, ep
las cuales, bajo la direccién de une mess {)ro—
visoria compuesta de los sefiores Kerr presi-
dente, Batifonlier, secretario, vy Vilylarroe]
tesorere, se acordé la constitucién definitiva y
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se elaboraron los estatutos que mos rigen, se

entonces hasta este ao, el Consejo ha sesiona-
do durante dieziocho veces y ha celebrado una
gran conferencia, como os lo indicaré mds
adelante.

Muy poco después de instalarse definitiva.
mente el Consejo, las Sociedades de Abstinencia
del pafs comenzaron 4 enviar 4 su seno los
delegados que habfan de representarlas, ‘de tal
modo que, al terminar el afio 99, podiamos ya
contar 12 Sociedades de Temperaneia que nos
prestaban su valioso concurso y que son las
Sociedades de Temperancia de Ambos Sexos
ntimeros 1y 2 de Santiago, las Logias de la O.
1. de B. T. Santiago,” , 21 de Mayo,”  Patria
y Libertad,” , Unién es Fuerza” de esta ciu-
dad y Arturo Prat” de Valparaiso;las Socie-
dades de Abstinencia Escuela de Medicina”
y . Buin,” fundadas por el Consejo, y,en fin,
las Sociedades de Talca,” , Perquenco” y
“Curacautin.”

Ademis, estos mismos delegados han honra-
do llam4ndolos 4 su seno 4 los sefiores €. F.
Hillman, I. H. La Fetra, sefiora Adelaida W.
de La Fetra, senores Victoriano de Gastro,
Estanislao, del Canto, Juan Manuel Aliste,
Horacio Green, David Toro Melo, Luis A. Na-
varrete Lopez y al que suscribe, lo que hace
llegar el numero de Consejeros del arfo'ante-
Tior & 34. v

Bl consejo tomé una parte activa en consti-
tuirse sélidamente, y 4 este fin tendié la elabo-
raci6n de sus estatutos que, sin ser muy extensos
son % lo menos bastante completos, pues en'el
curso del trab
solo caso la necesidad de ampliarlos. 7

Pooo més tarde confecciond también un pro-
yecto de estatutos para las Sociedades ‘de
Abstinencia que se han formado y quieran
constituirse bajo la dependencia del Consejo.
Estos estatutos sirven de gufa 4 las Sociedades
Tscuela de Medicina, Buin y segun se me hace
saber hace poco, 4 otra de Chilldn.

El1.° de Octubre se organiz una lucida
conferencia sobre alcoholismo en el local dela
Unién de Artesanos, que tuvo una asistencia
de cerca de 400 personas En esta conferencia
se traté de poner al alcance de los obreros los
perniciosos efectos del alcohol en todas las be-
bidas que lo contienen y lo erréneo de la opi—
nién que atribuye al aleohol poderes alimen-
ticios y fortificantes. Bn la porcion cientifica
que se me encomendé desarrollar, hice lo"posi-
ble por presentar la cuestion lomds préctica
posible. gt il

ajo no se ha visto atin'sino en un |

1]

fund6 4 firme el Consejo, celebrando su primera |

sesion ordinaria el 27 de Mayo de 1899. Desde || que sé "han organizado principalmente enel -

rena, en el cnal tuve el honor de leerdos traba-
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‘Consejo se ha hecho representir -
las Soeiedades, geladas y conferencias

y "
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ltimo Congreso cientifico celebrado en la Se-

J;-ios ligados intimamente con nuestra’
da. g e .
El Consejo no se ha sentido satisfechoscon
s6lo establecer lazos de unién . con las institn-
ciones afines del pais, sino que ha dilatado sus
relaciones 4 insfitugiones  extrangetasiy d
personalidades de reconocida celebridad. En }d
esta forma mantiene , correspondencia con eir-
culos y personas abstinentes de Inglaterra,
Alemania, Francia, Sniza, Bélgica, Italia y]ih ¢
ri. Las notas que de estos diferentes pali‘sé’s'ﬁe i
recibide, por haber sidohonrado cen el titulo
de Presidente de este Consejo, son al mismo
tiempo que extremadamente halagiiefias, suma-
mente instructivas; me refiero en especial 4 las
cartas de  Rochat, de Italia, de. Asmussen de
Alemania y de Forel de Suiza. Bk
“Cada‘'vez que ha-terciado ttia oportunidad
de hacer yaler nuestros ideales, Jos hemos
puesto entonces en evidencia. Me felicito de
haber tenido 1a ocasion de dirigir al ilnstrisimo g

propagan-
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Arzobispo una.mota sobre,:nuestra actividad

que tuvo como gonsecuencia una,r.gqueﬁmqm,‘ )
por el origen de donde viene, es sumamente
importante Oportunidades semejantes hemos
aprovechado para dirigirnos al almiranteMontt,
presidente de la Liga contra el Alcoholigmo de
Valparaiso y 4 varios otros. | :
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De esta manera han. crecido tanto nuestras
relaciones que nuestro copiador de eorrespon-
dencia ofrece cerca de un centenar de, notas; li-
bro que, junto con el de actas, servird mas tar-
de para hacer la historia de esta campafia que

creo de la m4s alta transcendencia. b

0

Las entradas que el Consejo ha tenido du-
rante el afio 99, pueden considerarse jcomo

| satisfactorias. Ademds de las icuotas ide los

congejeros delegados, y electivos, el Consejo ha
recibido  tres. imporfantes donagiones,| de las
cuales creo deber. dejar constancia; ellas, gon:

- una de la casa de Williamson y Balfour, de 200

pesos, otra del . sefior Juan Lumsden; de 150
pesos y la Gltima_ del sefior: Kenneth Mathie-
son de 100 pesos. Ojald que el ejemplo ban no-
ble como desinteresado de estos caballeros sea
contagiose y que pronto ,t,epggmqs.opmtunldad
de recordar acciones andlogas.. 1 &l [fuisl
Las salidas de nuestra institucién. se han
restringido 4 lo mas absolutamente indispensa-
blé; v sino  Hubiera sido:por los, ghstos que
toda'instalaeiod de sociedad '”’g“l‘bfé"'ajph.j‘e lﬁ(}gﬁ,
esas salidas habrian side menores aun, ex Vis
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de nnestro‘interés:deeconomizar nuéstro haber
para: ‘objetos 'de mayor transcendencia. Debo
mencionar aqui el gasto de impresion de esta-
tutos y programas, el de ‘un estantey una sub-
vencion 4 El Abstinente 'para la edicién de un
pimero ‘extraordinario. « '+ i
+Por lo demés, nuestra tesoreria ‘estd dirigida
enerda y concienzudamente, y el Consejo'se ha
inspirado en una practica de ahorro que debe-
mos'conservar: Nuestros' fondos sé encuentran
deporitados:en ek Banco'de 1. Matte. y C.%, en
el‘enak han obtenido un 'pequefio aumento por
intereses: ‘Para el caso que el Consejo estimara
ghaardar esos fondos*por'un tiempo més 6 ‘mé-
nos lango, serfa: de opinién'que nuestrainstitu-
cion Jos colocaraen cédnlas de la Caja Hipote-
caria; 6 en la‘Caja de Ahorros de Santiago, lo
que permitiria acrecentarlos un poco mas.
““BEl:trabajo de: nuestros secretarios ‘ha sido
abundante, como'se desprende - de los libros-de
actas. Quiero dejar constanciz” qne nuestro se:
gundo secretario sefior Diez me ha sido de una
ayuda eficaz-parala redaceion demotas en fran-
068y auh’ en alemdn,-ddiomas ‘que  ¢onoce
extensamente. Sin embergo; debo declarar que
li mayor parte - de lal correspondencia ‘'ha sido
dirigida casi de preferencia por el autor de es:
PfmreRroriany das Ll zuda i R iopd sol avay oK
' En general, para’ terminar, bisteme' decir
que deda’ obra: comenzada por este Consejo, se
déjainotar ya ei muchas partes la propaganda
activa de'la imstitacion,'y ‘no puedé menos de
agregar que agradézco en el alma’ la coopera-
cién'de los sefiores: consejeros’en este trabajo'y
en especial la de los otros*miembros de la me-
sa que’ han-faeilitado enormemente mi tarea.”
“Deseo al Consejo uno y més afios'de’prospe-
vithad A Hiasi siesd ¢ [aieg L (e '
“Santiago, Marzo 24 de 1900."

Py St“ADEODATO"GlRCI'A VALENZUELA.

" “‘MEMORTA 'DEL SECRETARIO
Conarreglo 4 lo dispuesto en el articulo 13
de los* Estatutos; me cumple ‘el deber de dar
cuenta del movimierto que-ha-tenido‘esta Se-
crefaria desde la instalacion ‘del Consejo.

“ En el corto tienpo que ‘Ileva, ha realizado
una labor-de aliento y fructifera’ para los fines

que persigue, debido en'su mayor parte al entu-

siasmo-y decisién de su ‘mesa directiva, ‘que es
Incansable en la propaganda yen dar 4 conocer
la obra: magna del Consejo “en bien del idenl
quedegeals e 19 s 4l A, ‘
Lia Secretaria ' lleva dos “libros: de - actas de
sesiones- y ‘copiador de cartas 'y notas.”

 El libro de actas contiene el acta de funda-

¢i6n del Consejo, en 27 de Marzo de 1899,
cuatro sesiones preparatorias y dieziocho defi-
nitivas; de éstas quince son ordinariasy tres
extraordinarias. ’

Las sesiones celebradas por el Consejo han
sido de actividad y trabajo, realizando y llevan-
do 4 la préctica varios proyectos y acuerdos de
importancia en favor de la causa. :

Se han dado tres conferencias por el Presi-
dente del Consejo, sefior doctor Adeodato Gar-
cfa: en la Escuela de Medicina, Centro Indus-
trial y Agricola y una ptblica en la Sociedad
Unién de Artesanos.

Debido 4 la inieiativa del Consejo, se han
instalado varias sociedades de temperancia en
distintos puntos de la Repiiblica.

Se ha procedido 4 la impresién de los Esta-
tutos del Consejo y de las Bociedades de
Temperancia'y 4 una circular intercalando una
nota del sefior Arzobispo de Santiago, contes-
tacién al Consejo.

También tiene la Secretaria, para su servicio
interno, documentos impresos, etc.

El libro copiador de notas y cartas contiene
setenta y tres piezas, dirigidas 4 Logias, Socie-
dades, y autor’dades y particulares, tanto del
pais como extranjeros.

De estas notas, once han sido, dirigidas al
extranjero y el resto de sesenta y dos dentro
del pais.

Bl Consejo mantiene realaciones con distin-
guidas personalidades que trabajan en favor
da la abstinencia, en Francia, Suiza Italia,
Alemania, Inglaterra y Pert.

“Entre los acuerdos tomados por el Consejo
hay algunos de suma importancia y que pron-
to deben realizarse.

1.° Organizacion de restaurantes, clubs y tea-
tros de temperancia.

2.° Fandacion de una Caja de Ahorros para
los abstinentes de Chile.

3.° Organizacion de una Sociedad de Soco-
rros Mutuos de abstinentes y varios otros de
suma importancia.

El Concejo también mautiene relaciones d®
amistad con las Logias y Sociedades de abstiv
nencia en todo el pais. Todas ellas estdn repre-
séntadas en el Consejo por sus delegados.

Actualmente se preocupa de obtener su
personerifa jurfdica, adquirir “un*local ’propio
para sus sesiones y de colectar fondos en el
ptiblico, para atender 4 sus necesidades.

El Archivo cuenta con un voluminoso lega-
jo de “correspondencia recibida tanto del pafs
como del extranjero. El ntimero de piezas
recibidas durante e! afio 99 sube 464, de lag
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cuales existen varias comunicaciones de las
Logias de Suiza, Francia, Italia y Alemania y
de distinguidos abstinentes que han aplaundido
la organizacion de este Consejo Jeuneral.

Jovio Gurierrez C.,
Secretario ace.

Sauntiago, marzo 24 de 1900.

MEMORIA DEL TESORERO

ENTRADAS| SALIDAS
Por euctay de Sociedades y de
Consejeros electivos........ .|| § 88.20
Donativo de los sefiores Willi-
amson, Balfour y Ca........ 200.00
,, del sefior Juan Liumsden 150.00
del senor Kenneth Ma-
thiesem.e:oovrss -2t 100.00
,, delsefior Harry Fraser... 10.00
INSIENI88 e cnesei o iannsi conniagans $ 35.50
Utiles de Secretaria ccese.ssse. 12.2>

Pagage 4 Buin de la Comision
de inanguracion de la Sociej
dad de Abstinencia Buin.. .. 21.7%

Tmpresiones de Estatutos y va-

ELOSR e D A e 78.40
Un donativo para un nimero 24.00
de El ABStinente. ..cooveena- 2.00
Franqueo de correspondencia..
Gratificacién 2l portero de uns
Socieaaag.n ks i 2.00
Totalegeasess et $ 175.90
36.730
Saldo para 1900.c...s el AL el WRE
(S: B, Oh.noeveniasesar s §1 52818085800

Santiago, marzo 24 de 1900.
Juan pe D. Lerrox.

El suero antialcoholico

Mr..de Parville escribe lo siguiente en el
Journal des Débats, de Paris:

«;La guerra al alcoholismo! Ya hemos obra-
do en la parte que nos tocaba por la publicacién
Jde los desérdenes producidos por «el agua de
tnegoy, por hipersugestién, por sugestion, por
auto-sugestion, por grabados, porimégenes, etc.
Pronto tal vez estaremos en situaciéon de com-
batir esta carcoma mediante un medicamen-

to eficaz: A lo menos, podemos esperarlo un

tanté despuds de los notables experimentos de

los sefiores Broca, Sapelier y Thibanlt ante la
la Sociedad de biologfa. Los resultados conse-
gnidos son mny curiosos.

Durante la intoxicacién créniea por el al-

cohol se presenta un perfodo algo as{ como

latente; el alechol obra como veneno del siste-
md nervioso; pero'no ha producido todavia
lesiones orgénicas. Lios desérdenes pueden com-
parase con los que determinaria un veneno y
son por lo tanto curables; puesto que las lesio-
nes no han invadido aun los érganos ‘esenciales.
Estamos en el limite. M4s alls, seria demasiado
tarde para obrar con eficacidad. Durante este
periodo de espera; aunque ya grave puede con-
gérvarse la esperanza de salvar & los alcoholi-
cos. Por desgracia, el enfermo estd ya en poder
(bajo la influencia) de licor fuerte; ha' habido

| costumbre como para todo veneno y & la cual
| se afiade la necesidad imperiosa de beber més

y mas.

La intoxicacién ‘aledhélica puede calcarse

en resumidas cueitas sobré la intoxicacién

morfinica y por ‘esto es'por lo que we han cu- -
rado con éxito ciertos alcohélicos por via desu- -

gestién, como ya se habia hecho ‘con no menos
éxito para los morfinémanos. Desgraciadamen-
te, el método es & veces dificil y carece por lo
tanto de generalidad. Morfinomani& y alcoho-
lomania (voz nueva adoptada por los autores
de este trabajo) tienen evidentemente nume-
rosos puntos dé contacto. Ahora bien, ¥aris
fisiologistas, los sefiores Roux, Borel, Brecteka,
Fulmini, Gioffredi, Arnozan, han comprobado
y& que & imitacién de los vénenos microbianos
ciertos venenos no microbianos de origen dis-
tinto, animal, vegetal y hasta mineral, en par-
ticular aquellos & gue el’ ‘organismo se 'acos-
tumbra con facilidad, desarrollan en la sangre

| substancias antitéxicas,’ ‘cestimuliniasy, segiin
| el modo de expresarse de Metchnikoff.

Estas estimulinas inyéctadas con €l suero
de la sangre en otro organismo gozan de la
muy notable propiedad de ponerlo en estado
de resistir al venéno correspondiente. Ahora

‘bien, la analogia entre la acci6n del ‘alcohol ¥

la de la morfina sobre el sisterna nervioso, ¥
los experimentos ¥a hechos con los venenos
no mierobianos, han sigerido & los sefiores
Broca, Sapelier y Thibault Ia ides de hacer
con el alcohol 16 que se habia ya intentadocon
la morfina. Aki es qué dierond un cab?.ll‘o dosis
mas y mds fiertes de alcohol; poco & poco lo
alcoholizaron tan bien que el animal reclamo

‘cada dia su'racién de copitas. Déspués, conde-
‘seguida la costumbre, se tomo sangre del ani-
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mél y se la inyectaron 4 varios animales que
previamente habian sido hechos alcohdlicos.
¢Qué hizo esta sangre? _
Determiné en los animales alcoholizados un
asco notable para el alcohol, hasta tal punto,
que todos estos animalcs prefirieron abstenerse
de bebida y de comida antes que seguir absor-
biendo alcohol. De modo que unas cuantas in-
yecciones, y el animal le toma asco al alcohol
y Ia inyeccién no determina en los animales
nipgln accidente local, general 6 téxico, ni
aun cuando se les inyecta bajo la piel dosis
excesivas de suero antialcohdlico. Habia pues
derecho para probar lo que le pasaria al hom-
bre. Los sefieres Broca, Sapelier y Thibanlt
tomaron al acaso bebedores 6 alcohdémanos;
practicaron en ellos inyecciones subcutdneas.
Deéspués de unas ctantas sesiones, los alcohd-
licos fueron transformados. Perdieron, por de-
cirlo asi, ingtantdneamente la aficién al alcohol
y & las bebidas alcohélicas: ajenjo, bitter, ron,
etc. También les tienen asco. Muchos de ellos
ya no quieren ver la botella. 8in embargo, les
queda aun el gusto por el vino. Este tratamien-
to les devuelve al mismo tiempo el apetito y
lés fuerzas.
- Los sefiores Broca, Sapelier y Thibault han
dado el nombre de antietilina & la substancia
deseonocida y aun sin definir contenida en el

suero recogido después de la aleoholizacién me-

tédica del caballo. La accién de esta antietili-
hu parece segura; pero se limita al caso de
intoxicacién aicohdlica previa, sin lesiones or-
génicas. .

Sea lo que fuere, si no hay aqui ilusién, seria
ya un descubrimienlo de gran importancia el
haber dado con un suero antialcohélico verda-
deramente eficaz. {Cudntos alcohélicos no po-
drian ser vueltos al buen camino! Cuéntas exis-
tencias amparadas! Pero no cantemos todavia
victoria y esperemos & que una préctica algo
m4ds larga nos haya informado sobre el verda-
dero ‘alcance de este descubrimiento.»

También lo creemos nosotros eso de que no
hay que vender la piel del oso antes de haber-
lo matado.

Varias veces hemos leido en los diarios que
este 6 aquel sabio habia dado con un remedio
certero, el tinico infalible para curar radical-
mente la tisis, el colera'y hasta los callos de
los pies y después de mucho ponderar el reme-
dio, de mucho especular sobre &n eficacidad
para Ia regeneracién de nuestra pobre humani-
dad—todo no pasa de lo d¢l monte que pare
un ratén. Bien puede ser considerado el alco-
holismo como una enfermedad provista de su
correspondiente microbio; concedemos también

que el hombre se afane por descubrir el suero
que ha de concluir con tan voraz animalejo
que se lleva 4 los hombres por centenares de
miles al afio en el mundo entero. Pero lo que
no comprendemos es que no se comprenda que
que el secreto de la victoria sobre el alcoholis—-
mo ha de buscarse y de encontrarse en el te-
rreno moral, caldo de cultivo més adecuado
para el caso que cualquiera otro. Se nos dice
que con la equisina (suero sacado de la sangre
del caballo alcoholizado) se puede vacunar & un
alcohélico para inocularle el asco al aguardien-
te y hasta al vino més dulce. Pero gqué suce-
derd? Que si nuestro borracho regenerado por
obra y gracia del laboratorio quimico y de nn
caballo gotoso vaelve 4 las luchas y tareas co-
tidianas y las encuentra pesadas y aburridas,
sl no pnede apelar al alcohol para olvidar sus
penas, apelard al éter 6 4 la morfina 6 se pa-
sard el dia tomdndose tazas de té 6 de café

| cargado hasta caer en un estado tal vez peor

que el en que se encontrara antes de acudir al
laboratorio de Pasteur, de Koch 8 de los sabios
mencionados en el Journal des Débats. Esto
81 nuestro ex-alcohdlico bebia para ahogar sus
pesares 6 matar el gusano como dicen los fran-
ceses. Si bebia sélo por darle gusto al paladar
este amo tan despitico, no nos cabe ninguna
dudade que por més que la equisina le hays
quitado la aficién 4 las bebidas alcohdlicas co-
locéndole respecto 4 éstas en la misma situa~-
cién que el nifio que aun no se ha Illevado 4
los labios el vago traidor, estamos gegurog, lo
repetimgs, de que haré lo que el nifio cnando
llega 4 la edad en que se las echa de hombre,
esto es, vencerd la repugnancia al alcohol que
el laboratorio le devolvi6, y después de muchas
nduseas sufridag con un herofsmo digno de
mejor causa, lo tendremos més borrachin que
anteriormente, «sus postrimerias serén peores
que sus primeras cosas» como decia Jesucristo,

En esta cuestién de la cruzada antialcohélis
ca no se puede prescindir del elemento moral,
80 pena de que después de arrojado el demonio
por una puerta se cuele por otra.

No basta el que se ensefie 4 chicos y grandes
que el alcohol es un veneno y que unos y otros
8e convenzan de ello; hay que apelar 4 una
fuerza moral que desarraigue del cuerpo el

'deseo de beber el tal veneno, Bl borracho ne—

cesita no tan sélo de ilustracié " sino de fuerza
de voluntad y ésta no la dan 1 mejores maes -
tros ni los mejores estadistas, e tanto ladran
como quiltros contra el alcoh Y que no son
capaces de privarse de la cop a que los tiene
tan esclavos, ellos bebedores oderados, como
el potrillo los tiene 4 los rof s inmoderados.
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mas triste, es verle presentar el pescuezo al
nudo corredizo que ha de ahorcarle.

La existencia de las bebidas alcohdlicas, la
posibidad de consumirlas, la produccién colosal
del alcohol y la facilidad con gue puede uno
proporcionarselo en todas partes, tales son las
condiciones que crean el explotador bioldgico,
el cual se ha hecho dueiio absoluto del pueblo
ruso.

Mientras se fabriquen bebidas alcohélicas y
que éstas se hallen al alcance de todos, mien-
tras no se temen contra el alcoholismo las
mismas medidas que las que se toman contra
las enfermedades contagiosas, este veneno hard
victimas cada vez mds numerosas, y la pobla-
cién rusa, sin ser presa directa de los taberne-
ros, se entregard 4 s misma en manos de los
. prestamistas, para poder satisfacer su vicio.

(Continuard).

Dice un jurisconsulto inglés:

«Nosotros los magistrados estamos cansados
de llamar la atencién sobre las bebidas como
causa principal de la criminalidad. Repito que
si se pudiera abolir el chupar entre noso-
tros, se cerrarian las nueve déeimas partes de
las cérceles.»

Dice Mr. Simmons, director de la cércel de
Canterbury:

«Han entrado 22.000 reos en este estableci-
miento en los 15 afios pasados. Entre ellos he
encontrado ministros del Evangelio y gentes
una vez piadosas. Pero nunca he encontrado un
solo abstinente. Por la experiencia que tengo,
calculo que de 90 4 92 por ciento de todos los
crimenes gon cometidus directa 6 indirecta-

mente por las bebidas.»

*
* %

No hay que dudar de que el sumento alar-
mante de las enfermedades hoy dia tenga una
causa, No es puro azar si la locura ha ido au-
mentando en un 300 por ciento més de prisa
que la poblacién en los ltimos cincuenta afios,
y si el cdncer, la dispepsia, el reumatismo, etc.,
est4n también extendiéndose con asombro. Hay
una cansa: los pecados fisicos, el transgresar
las leyes del cuerpo en el comer, en el beber,

en todos los abusos. Vuelva el mundo & una
vida sencilla y frugal: ahi no més estd la sa-
lnd.

®
2

No lejos de Glascow, Hscocia, se halla la
indad de South Gowan, la cual tiene esto de

maravilloso, que todos 6 casi todos sus habi-
tantes han renunciado al uso de cuplquier be-
bida embriagante. Hace més de diez afios gne
alli no se venden esas clases de bebidas, Las
autoridades tienen por costumbre consultar &
los habitantes y siempre que se pide sutoriza-
cién para abrir un boliche, la contestacién de
los vecinos, representados ‘por un €comité de
vigilancia,» es invariablemente negativa. Por
el mismo hecho de ser abstinente, la ciudad de
South Gowan va creciendo con rapidez. Ya tie-
ne 6700 habitantes y se estdn construyendo 2
iglesias y 165 casas nuevas.

Que nos digan ahora que la venta de los li-
cores y de las bebidas hacen prosperar la in-
dustria y el comercio!

Con el presente nimero entra EL ABITINEN-
TR en un nuevo afio de actividad. Con este
motivo hubiéramos deseado sacar una edicién
de 16 paginas y 2000 ejemplares. Pero tedo
bien pensado y por falta de fondos, nos con:
tentaremos con lo segundo, es decir con firar
2000 ejemplares y seguir asf de hoy en adelan-
te, dejando lo de las 16 péginas para mejores
tiempos. Hemos vivido y hemos crecido hasta
aqui merced % la buena voluntad de nuestros
amigos y abrigamos la segnridad de poder sos-
tenernos uno y m4s afios en bien de la causa
que perseguimos.

Al fin hemos podido realizar los sellos que
nuestros amigos del Pert nos han venido re-
mesando con tanta constancia, principalmente
el gefior D. E. Forga. Aun nos quedan alganos
que tarde 6 temprano realizaremos también,
Una vez m4s, gracias.

DONATIVOS PAﬁA «EL ABSTINENTE»

Sr. Roberto Olave, Angol....cceeeeeee § 1 00
» Leopoldo Lagos....verers-acisnees O 50
Sra. de Castro .......... LS N
Un amigo....coresiencasas Tl opis ol . 0624
Sociedad de temperanciade Mulghén 180
Realizacién de sellos peruanos........ 43 50

1d. 1d. id. junto con

una contribucién de 5 soles de los
temperantes de Lima y del Callao,
por condueto de D. Tomds Wood,

Ilima ------ R o eI R R seee 26 45
4 o020 Gl S B s voenes $ 74 074

Tmp. de El Correo, Delivias 966 entre Prat y Serrsne
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