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©e publica una vez al ned

To admite Sudcriciones
Se reparte grétis

Directores:

3. Jultan Gobo, Taiseca 57

Suan de D. Beiton, Deliciad 3271,
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Donativod pava “GI Abstinente”

Lejia de Temperancia 21 de Mayo, 4

pesos. /

Siciedad de Temperancia de Ambos
Sex0s, 4 pesos.

Con estas jeneresas subvenoiones e kil
Abstinente», desde su segundo nimero,
dobla sus columnas; las cusles ofrece a
les compafieros temperantes de quienes
espera colaboracienes.

ﬁgradecemas las felicitaciones que he-
mo3g recibide de algunes amiges abstinen-
tes por habe:r temade a nuestro cargo es—
ta humilde publicacien. Los saludamos
afectuosamente iles dessmmos censtante
perseverancia en la rejeneradora mision que
se han impueste. Lo misme deseames pa-
ra los demas abstinentes i temperantes de
de teda la Republica.

Los Directores
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NOMINA

be lad indtitucioned be
- epistented en ©antiago:

Lemperancia

—L.ojia 21 de Mayo de la O. I. de B.

Santiago, Agoeste 1.° de 1897.

HUM. 3

T. Nataniel esquina [nstitute. Sesiona lo®
dizs mdrtes a las 8 P. Bl
—Lojia Santiago de la 0. I. de B. T
Nataniel esquira Instituto. Sesiona los 1f-
nes, a las 8 P. M. :
_Seciedad de Temperancia de Ambos
8exos. Nataniel esquina lnstituto. Sesiona

los mértes a las 8 P. 2.

—Lojia Patria i Libertad de la 0. I. de
B. T. Laiseca 57. Sesicna los juéyes a las
8 P. M. '
—Asamblea Chile ndimero 1. San Isi.
dre 74. Sesiona los juéves a las 8 P. M.

PERMANENTE -

Pretendemes estaren lo cierto cuando
deeimos que la embriaguez es el gran obs-
técalo que impide al hombre de trabajo,
elejir el camino que puede conducirlo a su
eagrandecimiento moral imaterial. Peor eso
hemas enarbolade el pendon de laabstinen.
cia i selicitames la ceeperacion de todos
los hombre buenes, de todes los gue aman
a su patria 1. 2 sus semejantes, para des-
tronar de su solio al rei alcohdl, para ha-
eer la guerra al vicio. Es en este pais donde
el acohelismo va asumiendo el papel de
una p:aga gangrenosa, donde el hijo del
pueblo mayermente, se estd envenenando
i destruyendo mas i mas cada dia, se im-
pone la necesidad de fomentar las Lojias i
Seciedades de Temperancia, las cuales en
paises mas adelantades que el nuestre,
estdn haciendo lo que en buena cuenta
debian hacer los lejisladores i mandatarios,

El mejor modo de fomentar a estas ins~
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titucion®s es viniendo 2 formar en sus fi-
las o fundando otras nueyas,

Hombres de buera yoluntad! heombres
que amais la igualdad i fraternidad huma-
nz: empezad por haceres abstinentes i a

las filas!
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*Santiago, 1.° be $gostn be 1897,

LA EMBRIAGUEZ

————

Como quiera que €]l hombre se
deje dominar por el ¥icio de la em-
briaguez desciendedel nivel de los
seres raeionales i se convierte en
un ser abominable, embrutecido.
ciego, sensual, sanguinario, dis-
puesto a cometer toda clase de
crimenes, a dejarse arrastrar por
las pasiones mas relajadas, mas
execrables del corazon humano.

—FExajeracion!—esclamardr. mu-
chos de los que lean cstas lineas.

NG, sefiores,

Esto i mucho mas pedemos de-
cir de los esclavos de ese vicio—
mil veces maldito—que ha destrui
do la paz de tantos hogares.

Que ha despedazade el porvenir
de tantas familias.

Que ha tronchado tantas vidas
€n Hop

Que ha manallado taatas vir-
tudes.

Que ha corrompido tantaes cora-
zones i perdido a tantas almas.

El borrache —mal que les pese a
. los que tienen el hibitc de em-
briagarse—es un ente imcapaz del

obrar como ser racional, pues las
bebidas alcohélicas ofuscan los sen
tidos, oscuiecen la razon, debilitan
el cerebro, corrompen la sangre,
en una palabra, entorpecen por
completo todas las funciones de}
mecanismo humano.

Mas aun.

El borracho lleva en sf mismeo
el contajio nauseabundo de una
gangrena social.

El jérmen de todos los vicios.

t:l orijen de todes los escdnda-
los, de todas las impurezas, de to-
dos los crimenes que puede come-
ter el hombre em su triste peregri-
nacion por ¢l erial de la vida huna-
na.

—Exajeracion!—volverin a es-
clamar los enemigos de la absti-
néncia.

Bueno, serd lo que ustedes quie-
ran; pero la razon i el buen senti-
do nos prueba dia por dia, hora
tras hora, de que el vicio de la em.
briaguez es la causa tnica de que
haya tantos moribundos en los hos
pitales, tantos insanos en los mis-
ricomios, tantos criminales en las
c4rceles, tantos ancianos sin abri-
go, tantas jovenes perdidas, tantos
nifios sin hogar, tantos infelices
viviendo a merced de la caridad
publica.

3. Julian Cobo,

REYES DESTRONADOS

De todos los seres de la crea-
ciom ninguno tan hermoso como
el hombre.

El nombre de rei de la creacion
que le aplicamos es perfectamente
merecido.

Porque »o ¢s solo la hermosura
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lo que le distingue del bruto, sino
la facultad de pensar, querer i sen-
tir.

El bruto obra por instinto; el
‘hombre por raciocinio.

La imponente figura del hombre
aterroriza aun a los animales mas
salvajes del bosque i el desierto.

' Reina sin contrapeso sobre to |

dos ellos, ya por la fuerza bruta,
ya por los medios de defensa que
le proporciona su intelijencia. Es
un monarca absoluto.

jPero cudntos monarcas destro-
nados, santo cielo!

Hoi al volver a mi casa vi como

un guardian del 6rden sostenia por
el brazo a uno de estos reyes des-
tronados para  poderlo conducir a
~hirona sin mayor dafio.

Al volver una esquina encontré
otro rei derribado en tierra.

De su boca salia algo queespar-
12 un olor férido i en el suelo po-
‘dia distinguirse la huella como de
agua que habia, corrido ;Pobre rei!

Nuestio carro se detuvo espe-
rando que se moviera otro que
acababa de cortar la pierna a otro
rei que no podia aguantarse sobre
ellas. o

Cochero i conductora pasaron
pa eniro a purgar una falta que no
habian cometido; pues el acciden-
te se debié ‘wnicamente a la estu
pidez de un rei que se dejé vencer
voluntariamente por un enemigo
falaz, '

iCudntas reflecciones sujieren
estos hechos!" Pero recuerdo el ta-
mafo microscépico del periodico
que me ha pedido este artfculo i
poange punto final diciendo: A lu-
ehar porlos [ueros del rei a repo-
ner a los monarcas destronados;

adelante los valientes soldados de
la tamperancia!
Supenal Olibared

L.a Porfia
(Cuento)

Un amigo zapatero,
un cuento me contd ayer,
que sin mayores predmbules
al lecter relataré.

Eira una fria mafana
del recien pasado mes,

cuando una infernal bolina
me hizo ponerme de pié
i{ mirar hdcia el despacho
donde vive fia Isabel,
Dos hombres alli porfiaban, ‘'
i daba miedo a mi f§,
porque metian mas bulla
que gi hubieran sido diez.
La causa era la'mas tonta
que yo he yisto sostener:
Refiian por cual licor
era el mejor pa beber.
—Xis mejor el aguardiente
que mata el gusano gveis?
—Es doble mejor el yino
que da fuerza a la mujer,
i al hembre que han trabajao
hasta ya mas ne poder!
—No, amige, ne me porfie,
porque eso no puede ser:
yo ei probao de los dos ./
i los conozca mui bien.
—Neo sabis na mentiroso,
Jno veis que este es come miel
Dijo empindndose el cacho

i lo yacid en su tomel,
Digo, en la panza o Laniiga,’ *
0 como la llame usté. ~
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I arrojande luege el cacho
sobre la cara de aquél
se puse en guardia esperando
que lo atacara despues.
—Me habis rete las narices,
infame, bellace, infiel!
Le increno el otre tunanie
casero de

se abalanzé furiose
a desgairatle la piel,
al que repentinamente
lo dejé casi sin ver.

~i Policial! gritd la vieja

Vienga usted por San hianuel,
Que me hacen tira el negocio

- T ale
sa Isabel,

estos hijos de Luzbell
—iAhl pedazo
Esclamo el paco a su vegz,
iPa entio! alld sabrin luego
lo que es mejor pa beber!
T se acabo la boelina,
i qued6 en paz la mujer,
pero sin gue le pagaran
la quebrazon del chinchel.

La moraleja del cuento
es a mi humilde entender;
que tanto el yino, la chicha,
el aguardiente, el jerez,
el oporto «e tutti cuantiy
penen al hembre al revéz
de lo que el hembre seria
dejancoles de beber;
solo asi ne pelearia
por lo que vale una nuez.

Esos liceres le obligan
a dejar de ser el rei
de lo que en la tierra puso
Aquel Soberano Sér

que dijo al hembre al priacipio:

«En todo tiengs poders

4

L oy o

s de alcernogues;

ESCENA$ DEL VICIO

Q%abel‘a lo que s un hborracho?
Ahlo o

El borracho es el objeto dea las
burlas de les muchachos, el des-
precio de la sociedad, el estrago
de las familias, la mmaria, el ham-
bre, la verglienza, ias ldgrimas
de las madres, el cadalzo._......

¢Es esto solo?

No sefiores.

¢Veis llerar esa joven, pobre-
mente vestida, en cuya cara se re:
brata la vijilia ila abstinencia, al
ver las contorsienes que hace ese
nifio que tiene en brazos? ‘

;Sabels por qué llora?

.{Es madre i se¢ desespera, por-
gue no tiene con que calmar al
enemigo que destruye al hijo de

|sus entrafias, el hambre!

Su marido estd con unos ami-

:gos bebiéndose el trabajo del dia
]
en una taberna.

I su hijo muriéndese!

Bl vicio tiene embotado les sen
tidos de ese hombre.

El juego le domina.

iEs un malvado!

Su tierna esposa le espera im-
paciente, escuchando el ruido de la

lluvia, que azota las negras vi-
drieras de su sotabanco.

Las horas pasan unas tras otras,
largag mui largas, terribles, por la
anwuatxa ila vijilia.

Zu pobre mific se duerme al
fin, ajitado. ‘

Le rindio el hambre!

I gu padre bebiendo! ‘
Al fin, llega completamente bo-
rracho illeno de lodo,
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Su carifiosa esposa se levantas
solicita, preguntdndole con amor:
iqueé quieres?

El infame le coatesta con uma
maldicien.

Se echa en la cama vestide,
apagando en su caida, ua misera
kle cabo de vela, que alumbraba
opacamente la pieza.

La mujer lloraba El nifio val
buceaba en los estertores de la
agonia, pan......! pan! ‘

Ah! El vicio, el maldito vicio,
no permitia a ese hombre que de
jara en su casa una moneda.

Todo para el juego. Todo para
ls bebida. 1 el hambre batia de
una manera espantosa las negras
alas sobre sus victimas. Desr‘ues
solo se eia, un ronquido 4dspero i
ahogado. Un jemido, susp!xos 14.
grimas. El nifio habia muerto..
......... e L
Guardaes jOvenes de entrega-

ros a la bebida, Ella leva al crf
men, ;Quereis ver felices a vues-
tras madres, hermanas e hijos?

No es envicieis en el juego i la
fortuna i Ia txanqux.ldad rodeardn
vuestra casa. j;Quereis que [a go-
ciedad mo os arreje de su seno?

No oz emborracheis nunca,

Asi gereis buen ciudadano, buen
hijo, buen marido. Bereis el dn-
jel de wuwestro hegar; borracho,
sereis un demonio, un asesino de
V6SOLrOS Mmismos.
€. Gurique Folch &,
AVISO A L.OS VINEROS

Vuestro vino quita la razon, er
ferma el .cuerpo,. disminuye su
fuerza, inflama su sangre, le causa

ircurables males. Es hechicero pa-
ra los sentidos, denionio para el
alma, ladron paia el bolsillo, pro-
curador de mendigos, lujuria e in-
famia. Causa la miseria de la espo-

sa 1 la tristeza de los m’ﬁay hace
-jque el hombre se revuelque mas
A

que una bestia,
un leco; le h

£l e
salud para qu

(g

1Oh vineros! U-, v somr dice
el profeta: .
jAidel que d4 de beber a sus
compam os, que les acerca su hc
A )

dre 1 embriaga, para mirar sus des
nudeces. Haste llenado de 0
ra mas que de honra: be

Y0
1110,

bien, 1 serd descub
zaasiic) N0

PENSAMIENTOS

freey

= )

Si vicioso es el hombre, muche
mas lo serd con dinero mal adqui-
rido.
Gauthier

Pazece que ‘los lejisladores ja-
mas han pensade en que los de-
mas hombres son sus ‘herrnA
por €so no lin fo*n"mn
Jdel alcohol ni em-
briaguez.

nos,

s i

Dejando el hombre la embria-
guez, se Demcfmna < POCO tiems
po 1 se ennoblece

et LD

Consagrando nuestra vida a la
abstinencia to i‘zn ac ’os licores em-
briagantes, Ja 1dad en Jos ho-
gares no se he\ 1, 1 procutar
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la felicidad de los hogares es pre-
parar buenos 1 abnegados defenso-
res para la patria.

Pero Grullo

Revista de la Brenda

. De una estadfstica sobre el alcoho-
lismo publicada en La Le: estracta-
mos las lineas siguientes, cuya lectura
recomendamos.

Las esperiencias hechas en los ejér-
citos ingleses i americanos, han de-
mostrado que bajo tedos los climas,
tanto en los paises tropicales, como en
las rejiones polares, los ejércitos no
soportan jamas mejor las fatigas de
las campafias, que cuando son priva-
das de toda bebida alcohdlica.

De los 75,000 hombres que compo-
nen el ejército ingles en las Indias,
25,000 son abstinentes. Agreguemos
que la mayor parte de los balleneros,
que hacen enormes gastos de fuerzas,
son abstinentes...

La morbidez,
enfermedades, es mas.censiderable en
los bebedores que en los abstinentes.
El doctor Moecller ha comparado las
operaciones, durante cinco afios con-
secutivos, de dos sociedades inglesas
de sccorros mutuos; la una no admite
sino los abstinestes, la otra comprende
los mo abstinentes, com escepcion siem-
pre de los alcohdlicass

En fio, todos Ios médicos han ob-
servado casos en los-cuales los padres,
habian dado nacimiento primero, a
varios nifigs sanos i bien confermados,

la frecuencia de las

en gue los conyugues se han entrega-
do ala bebida. «El ébrio, decia Plu-
tarco, no enjendra nada que valga.»
Tratando de la descendencia de los
ébrios, Cruveilhier dice: ¢A la prime-
ra jeneracion aparecen la inmoralidad,
la depravacion, los excesos alcohdlicos
1 el embruatecimiento moral; a la se-
gunda, la ebriedad hereditaria, los ac-
cesos manfacos, la pardlisis jeneral, a
la tercera, las tendencias hipecondria-
cas, la lipemanfa i las tendencias ho-
micidas; a la cuarta, en fim, la inteli-
iencia es poco deseamvuelta, i el nino
estupido e idiota i degradado, no llega
al estado adulto i la raza se estingue.»

Darwin espresajuna opinion idéntica,

Existe en América, en Inglaterra.
en el Limbour belga, sociedades in-
fantiles de abstinencia, donde nifios i
nifias son admitides desde la edad de
7 afios. Son instruidos ahi sobre las
ventajas de la abstineacia total i con-
traen asf, a una edad en que los gus-
tos se forman, sélidas - costumbres de
temperancia.

Histas sociedades miantnies o «Ligas
de la Espemnza» son en Gran Breta-
fa 18,400 i cuentan 2,617,000 miem-
bros mas » ménos,

La creacion de restauranfes, cafées;
circulos, de donde scn desterradas to-
das las bebidas zlcohélicas, es un fac-
tor importante de la reaccion anti:
alcohdlica. Los brevajes embriagado-
res i toxicos, son ahf reemplazados por
bebidas verdaderamente hijiénicas i
de bajo precio: limonadas, naranjadas,
helades, te, café, leche, chocolate, ete-
|Qué se compare estos establecimien.

ok

1. ViSiC

3 SUEEENG e paccr mas que

. =g

tos dende’el obrero estd con 25 suyos,

miserables o idiotas, a partir del dia/donde se divierte, se instruye, & las
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tabernas donde no va sino a beber,
envenenarse i arruinarse!

En los Estados Unides llegan los
abstinentss a 10.000,000: forman ia
mayoria en variss Hstados. En Granp
Bretafia, su cifra casi llega a 5.000,000,

Sesenta miembros del Parlamento
ingles son abstinentes i doscientos han
aceptado al mandato-de votar por las
medidas de temperancia, (0jo, congre-
sales de Chile,) :

La mas vasta aglomeracion de abs~
tinentes estd representada por la aso-
clacion u «Drden Internacional de
Baenos Templarios» cuya organiza-
cion es apdloga & la de la fracmaso
aerfa: cuenta mas de 600,000 miem-
bros repartidos, sobre todo en los pai-
ses anglo-sajones i escandinavos.

Serieux i Mathiew estiman gue es
sobre tode en la fundacion de socie-
dades analogas donde se encentrard
el remedio al azote creciente del alco-

holismo, pues es sobre todo a ellas a
gnienes se¢ debe la disminacion real

que s: ha producide a este respecto
en Ingiaterra. ew Suecia, en Noruega
i en ciertos cantenes de la Suiza.

El alcoholisme

En la Morgue se han exhikido estos
fltimes dias, varios caddveres de indi-
viduos que han mugrto por efecto del
alcohol.

Histas muertes deben [lamar la aten-
eion publica, ya que se palpan las de-

" sastrosas consecuencias que producs el
abusae de bebidas alcehélicas,

Los visitactes & la& Caea de Orates
habrdn podido {mgwwerss, come goso-

allf estdn asilados se debe a la mismaa
causa: al alcohelismo,

Si se visita 6] Hospicio se obtiene el
misgo resultado: muches de fos hos-
picianos han perdido el uso de sus fa-
cultades porque no han sabido abste-
nerse de los venenos que se espenden
en lugar de bebidas.

Ne pueden ser, por lo tanto, mas
rotories los fratas que produce el abu-
so de bebidas com bage alcohdlica.

Este abuso, ademas de les males in-
mediatos que preduce en algunos in-
dividuos, provoca una dejeneraciom
profunda en el organismo hamane

que nuestres iejisladores estdn en el
deber de eviter, per todos los medics
a su alcance.

El problema alcohdlico estd vimcu-
lado mui intimamente al problema,
del progrese social moderno.

De ahi la necesidad de una lejicla-
cion que sin lesionar los derechor de
los civdadanes, propenda a disminunir
el consuino de} alcohol i a evitar sus
desastrosas consecuencias.

(Nucva Lepublica).

e W — e i — -
BNTRE PANCHO 1 JOSE

[P,

—Hola! amigo Panchs. ;Céma va?

—Bien, José, ¢i a ti?

—Mal, hombre, mal. A i compa—
dre Pantalesn se le antojé celebrarse
en grande, allf me pigué i desde entén-
ces ando chupamndo hacen ya alganos
dias, #le siento un pace afiebrado...

—Todavia ercs bueno para la cha-
peta Jeh? J satas tembloroso.

—&f, teago bastante malo €l cuer-
po. ¢Quiérus @cempaficrme a temar
una eopa para ¢ompenerlo?

tres, de que la mayor parte de les que
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Hace -.cuatro
cLuMO IRe

—No, hije, gracias,
anos que soi abstinente i
eucuentre mui bien asf ne quiero em-
pezar de nuevo en la lesera. k

—iComo! dlamas lesera esto de di-
vertirse un poco, de gozar un rato?

—84, hombre, dicho ses con tu per:
nigo. ¢Puedes tu afirmar lo contrario,
estando de manifiesto en fw misme
persona el efecto dizhélico que surten
las tales copitas? No ves como estds
tembleque, amoratada i espuests qui-
z4s a morir esta noche de una intoxi-
eacion alcoholica, cemoc sucede con
tanta frecuencia?’

—Confieso que ticnes razon. Pere
mira, la Justa, mi mujer se ha empe-
fiado en que entre a ejercicios en la
proxima corrida para que me enmien-
de, i :th comprenderds que es necesa-
ri6 despedirse dignamente del mundo;
por eso quierc embodegarme otras co-
pitas.

—Hgas tenemos! Mui loable es la
intencion de tu caramitad, amigo; pe-
ro temo que los tales ejercicios no te
Yo entré varias veces
con igual propésito i te prometo que
nada saqué de provecho: alli no se
habla al corazen a la intelijencia.
Muchos rezos, golpes en el pecho i la-
tigazes, mucha idclatria i mucho apa-
rato; pero al fin el hombre sale de allf,
creyende siempre que el licor es bueno

sirvan de nada.

ni

para la salud i que miéntras mas se
bebe es miejor. Las Sociedades de Tem-
perancia vinieron por fin a enriclarme
allf encontré obreros come nosotros
que me manifestaron amor sincere

desinteresado, haciéndome compren-
der que el licor, de cualquier clase, de-

grada, enloquece i mata; ompebreee a
efnuestras familias, porque el Jornal que
ganamos a costa de tantos sacrificies,
en lugar de emplearle en suplir sus
necetidades lo ewmpleames en la gran
lesera; la embriaguez. Mi pobre amigo
José, no entres a ejercicios, pero reca-
pacita i plensa de wn modo mas ele-
vado; hdcete abstinente, busca amigos
que no visiten la taberna porque esos
sole procurardn arsminarte.

— Pancho, amigo! Has hablado
grandes verdades; pero si hago lo que

me acenscjas ceneluirdn por llamarme
fandtico i maricen como he oido que
te llaman a tf. A
—Mso no me importa, José, Salomon le
dijo en su época: eApartarse del mal es
abeminacion a les necies.» Poco ha cam-
biado el mundo desde enténces acd; lo
misme se puede decir ahora con respecto

a los que creen que dejar Ja borrachera es

fanatizarse i afeminarse. No temas, pues,

al que dirdn de los necios, porque ellos
solo tienen bastante talento para ser mal-
vados como dije otro filésefo: i es la ver -
dad, porque desprecian la razon i la de-
cencia. Si mis humildes argumentes ne
tienen valer para tf, oye otros de Salomon
que aqui vienen de molde: No entres per
la vereda de los impies, mi vayas per el
camino de los malos: desempdrala, no pa=
ses por ella; apdrtate de ella, pasa. Porque
no duermen ellos, sino hicieren mal; i pier-
cden su sueno, si no han hecho caer; por-
que comen pan de maldad, i bet®n vino
de robos.» gQué tal? Apértate, Jeosé, de los
malos amigos, que a ellos sen a los que se
refiere el sabio.

—iOh Pancho! tedo es cierte! Pero
mira, yoi a tomar la ultima copita i'cemo
mafana entraré a ejercicios, ya: yeras!
Hasta luego. | i ;

—Hasta luego, desgracxado. ;

Ilmp. Popular, Maturana ‘g=A "« - :
A e ENE e L ey A e



