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REGIÓN DE LA ARAUCANÍA

U HISTORIA MI BUDI
Beverly Antonieta Castillo Igor

13 años

Colegio Adventista

Temuco

Tercer lugar regional

Hace
un tiempo, mi abuelito me contó una historia y

yo la quiero compartir con ustedes. Me relató que

hace muchos, pero muchos años, había cerca de Puerto

Saavedra una pequeña comunidad en la que vivía un

cacique llamado Domingue Anticura1 con sus siete

mujeres, las cuales tuvieron muchos hijos varones.

Solamente una de ellas tuvo una niña hermosa, a la que

llamaron Sayén2.

Esta niña era los ojos de su padre. Cuando tenía trece

años quiso conocer el mar y su padre la llevó, pero al poco

rato de haber llegado a la playa, se levantó un remolino

de agua que la envolvió, haciéndola desaparecer para

siempre. El cacique esperó tres días, pero el mar no se

la devolvió. Fue tanta su pena que de ahí mismo se fue

llorando amargamente mientras el mar iba formando un

pequeño cauce detrás de él.

Cuando llegó cerca de su aldea, se sentó en una piedra,

cansado ymuerto de dolor, y se quedó dormido. Al despertar,

se vio en una pequeña isla en el medio de un hermoso lago

salado, mezcla de mar y llanto. El cacique lo llamó lago Sayén

en nombre de su hija.

Pasaron los años y le cambiaron el nombre; le pusieron

lago BudP y el puerto quedó como Puerto Domínguez,

en recuerdo del cacique Anticura.

Mi abuelito dice que a cambio de la dulce e inocente

Sayén, el mar le devolvió un lago lleno de peces y aves. Las

comunidades le dan gracias al padre Antu* hasta hoy día.

1
Anticura: en mapudungún, piedra de sol (nota de la autora).

2

Sayén: en mapudungún, dulce, amable, cariñosa mujer (nota de la autora).
3
Budi: en mapudungún, agua salada (nota de la autora).
Mnfu.-en mapudungún, sol (nota de la autora).
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