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No podz'a presentaise una ocaston
mas favorable que lo presente para hacer
ver & vms. lo mucho que me intereso en
la salud y conservacion de los ninos, ne
mas conforme a los deseos que me han
anvmado siempre de manifestarles el mas
vivo reconocimuento por los favores infi—
nttos que me han dispensado, sin otro mé-
rito que el haber cumplido con la obliga~
cion que debo ol curdado de ellos, curande
sus enfermedades del mejor modo, y con
la_mayor dz[zgencza gue me ha szdo po-
stble. | 5
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fis cierfo que los muiios han sido
siempre el principal objeto de mis traba-
705, y el blanco @ que se han dirigido fo-
dos mes cariios, asi como lo es la recom-
pensa de su parte con sus mas liernas y
agradables caricras, i el haberme propor-
cionado vms. mz fortuna y bien estar, tan-
{0 en esta corte, como en las demas villus
y aldeas en que me he hallado de médico,
cuya verdad es bien patente, y puedo de-
mostrarla @ todo el mundo.

JAseguro d ums. que no podria ha-
ber para mi mayor gloria y satisfaccion,
que la de saber que G imitacion mia se-
guian el mismo egemplo todos los demas
profesores de la facultad, pues en tal caso
20 cabe la menor duda en que se seguLria
el mayor bien a Ila patria y d lo huma-
nidad.

Muy d los principios de mi carre-
ra y egercicio en lo medicina, conoci Ila

uthidad y provecho que debia proporcio-
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narme un curdado porficular y especial
en cuonto pudiese de las enfermedades de
los mifos, estuviese donde estuviese; y en
efecto no me engané en el yurcio 6 calculo
que formé, pues hasia la hora de esta, sin
embargo de que llevo ya treinta y dos afos
de egercicio en lo facultad de médico, aun
no he temido motivo alguno de arrepents-
muenfo para mudar de opinton, ni en las
villas y aldeas donde estuve por. espacio
de diez y ocho amos, ni en los demas que
he residido en Madrid.

Confieso ingenuamente que me subsis-
tencia vy tol cual crédito, lo debo 6 los nifios
en un todo; de consiguiente no deberd ezx-
trafarse que yo pretenda hacer publico mz
agradecimiento poniendo d lo vista de
vms. un remedio seguro é tnocente, y el
-mas fdedl de egecutar, como se ha expe-
rimentado, y que teene lo excelente virtud
de preservar 6 los mios para siempre del
azote crucl de las viruclas, cuya enferme-

Lo
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dad ha ocasionado y ocasiona tantos y tan
terribles estragos, que solo en nuesira pe-
ninsula pasa de treinta mil el ntumero de
los que fallecen todos los afios por su cau-
sa, sin contar otros muchos & quienes de-
ja inatiles y diformes, que habian sido
dntes el embeleso y encanto de sus padres
por sus chistes, graciosidades y hermo-
sura.

;0, y cuanto me ocurria decir sobre
sste particular! Pero no permitiendo lo
compendioso de esta obrite el dilatarme
con largas digresiones, me ceniré solamen-
te a mamfestar a vms. la utthdad de un
remedio el mas precioso y util para la hu-
manidad de cuantos se han descubrierte
hasta ahora.

Stendo, pues, la enfermedad de las
viruelas la causadora de tantos dafios co-
mo se expervmenta en ftodas partes, sin
" que en tantos siglos como han transcurri-
- do desde que llego a conocerse, se hayan
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podido contener sus rapidos y formidables
progresos, ha dispuesto la casualdad e]
precioso hallazgo de la vaccina, con cuyo
especifico, no solo se preserva d los nifios
de la epidemia para siempre, practicando
la wnoculacion en los términos prescritos
en esta obrita, que es como se egecuta en
Paris y en otras capitales de Europa, si-
no que al mismo tiempo presenta la ven-
taja de no exigir preparacion alguna, ne
cuidado particular, y de que los mismos
padres, 4 otros cualesquiera pueden eje-
cutar la operacion de inocular a sus hijos
con el mejor éxito sin auxilio de foculta-
tivo. '

Esta obrita, que trata anicamente
del origen, progresos y modo de hacer la
inoculacion de la vaccina, vino d parar @
manos de un amigo muy amante de la
humanidad y del bien pablico, que deseo-
so de libertar de lo epidemia feroz de lus
owruelas al anico hijo que tiene, la encar-
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g0 y me la entregé para que la tradujese
a nuestro idioma, no dudando de los bue-
nos efectos que debia productry, como nt
tampoco de que seria muy bien recibida
de todos, sin experimentar las oposiciones
y obstdculos que ha habido que vencer en
algunas partes para que se adoptase la
enoculacion ordinaria que se ha practica-
do hasta ahora.

En fuerza, pues, de dichas reflexio-
nes, y de otras varias que tambien me hi-
20 un buen compatriota, me resolvi (aun-
que no sin recelo en el desempeno) d tra-
ducirla, en cuya operacion he puesto todo
el cwdado, conato y atencion que me ha
sido dable, procurando al mismo tiempo
da mayor claridad y sencillez, sin detener-
me para esto en la duplicacion de algunas
expresiones, ni en la desnudez del estilo;
porque como solo trafo de instruir é los
padres de familias, y otras personas que
fienen d su cargo la educacion de los minos
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de las utilidades de la vaccena, be creido
que el acierfo en esta pequena empresa
debe mas bien consistir en el uso de las
palabras famaliares y breves discursos,
que en el amonfonamuento de expresiones
pomposas y sublimes.

La sencillez y simplicidad del reme-
dio para precaver un mal tan grande, no
debe entibiar G los espaioles para poner-
le en egecucion, muy lejos de esto, d tmi-
tacton de los ingleses, que acaban de pre-
mear con una medalla de oro al Dr. Jen-
ner, autor é snvenfor de este admirable
descubrimiento (); y de lo republica fran-
cesa, deben fomentar la egecucion del re-
medio, y repetir las experiencias que se
han empezado @ hacer en esta corte, se-
‘fialandose entre todos el doctor D. Igna-
cto de Luzuriaga, profesor bien conoci-
do en ella por su vasta erudicion, no so-

(a) Gaceta de Madrid del viernes 26 de
junio de 1801,
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lo en la medicina, sino tambien en las
demas ciencias auxihares, y por sus pro-
ducciones literarias, el cual lleva ya ino-
culados hasta el dia de la fecha mas de
cuarenta jovenes de todas edades con la
mayor felicidad.

Tambisn ha hecho inocular d algu-
nos con el mismo suceso el Dr. D. Fran-
eisco Zunzunegui, Catedrdtico de la uni-
versidad de Salamanca, y don Juan de

zaola, crrwjano del hospital general de
esta corte.

Igualmente se ha practicado y prac-
tica en Barcelona, segun refiere el D,
D. Francisco Piguillen en su Librito in-
titulado: Ensayos sobre la inoculacion
de la vaccina, dedicado d los médicos

de Espana (a)

(2) A dos nietos mios se les ha inocula—
do Gltimamente, y los efectos han correspondi-
do 4 mis buenes desecs sin la mener alteracion..
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Yo dedico esta traduccion d los pa-
dres de famzlias, porque los medicos en-
cargados por el gobierno de la republica
Jrancesa, lo ponen tan claro y tan facil,
que todos, tanto mugeres como hombres,
lo pueden egecutar. '

Espero se practicard este admerable
descubrimiento y remedio en todas las pro-
vincias de Espana; y que los sefiores cu-
ras parrocos y demas sacerdotes lo acon~
sejaran d todos para que lo hagan y prac-
fiquen, aunque sea en las casas de campo,
supuesto que ya la experiencia ha demos-
trado que no exige preparacion alguna,
ne antes de la operacion, ni despues de
ella: solo si me parece serd prudente y
muy del caso el que no se haga en oca-
sion de que los minos esten enfermos; pues
por lo demas, en todos perages, en todo
tiempo, y por cualquiera persona, puede
hacerse como he dicho la znoculacion de
lo vacema, aungue en los lugares en que.
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se practique se carezea de médico Yy Curt-
jano, supuesto que ne dntes nt despues de
la operacion se necesita remedio alguno.

Eista es la unica expresion que yo
puedo hacer @ vms. por ahora en reco-
nocimeento alo mucho que los estimo y
debo, en la que solo tengo la parte de ha-
cer mas publica su utilidad y provecho a
todos mis parsanosy compatriotas. En
cuanto a lo demas, bien quisiera que la
Divina Providencia me hubiese dotado
de todo talento vy claridad de ideas que
concedio al Dr. D. Jayme Bonells para
el remedio de los primeros males que so-
brevienen d los minos en su  precioso
libro intitulado: Perjuicios de poner los

ninos en ama. Y sz este sabio profesor
continuase sus tméajos dando a luz o

que ofrece y tiene escrito sobre el menos-
cabo de hombres que padece ln Espana
por falta de curdado de los ninos expasi-
tos, hairia un beneficio incomparable a lo
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patria. Y st d egemplo del Dr. D. Juaxn
de Soldevilla, Proto-médico, &c, hubiese
alguno que ya de propuas experiencias, y
ya leyendo lo mas selecto que hay escrito
sobre las enfermedades de los nifos, no
con la perversa intencion de tmpugnarias,
sino que d tmitacion de este sabio Yy Jut-
cioso profesor en su reciente edicion del
Boerhave en el tomo 1V. cuando lUega
el caso de hablar de las enfermedades de
los mimos, le tlustra en vez de ympugnar-
le, enriqueciéndole con citas de ofros au-
tores que hablan sobre lo materie, logrd-
semos la dicha de que se formase 6 com-
pusiese un cuerpo de doctrina practica
sobre todas las enfermedades de los nifios
desde que nacen hasta lo edad de catorce
aios, ;que beneficio tan grande se haria
al género humano! De aqui adelant pue-
de esperarse esto y mucho mas con ol ex-
termanao fotal de las viruelas por medio
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de la wnvencion y descubrimiento del Dr.
Jenner. i |

Por mi parte he procurado adelan-
{ar elguna cosa sobre el contenido de es-
ta obrita, anadiendo algunas notas, y en-
riquecténdola con el apéndice en forma
de didlogo, en el cual se hace relacion de
las virtudes, efectos y progresos de la vac-
cina, y de todo lo demas que ha parecido.
convenzente, y se ha podido recoger para
la mayor lustracion y conocimiento de
los que la practican.

Madrid vemnticuatro de octubre de

mil ochocientos uno.

De vms. el mas obsequioso
agradecido servidor

Dr. Pedro Hernandez,
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O P N P C O C U
PARTE PRIMERA.
ARTICULO PRIMERO.

Del origen y descubrimiento de I

veccind. l

La vaccina 6 viruela de las va-
tas es una enfermedad que padecen
estos animales en algunos parages 6
distritos. Consiste principalmente en
la salida 6 erupcion de algunos gra-
nos que se les forman en sus pechos,
y sefialadamente en los pezones. Es-
tos granos que generalmente son de
un aspecto azulado, estan rodeados
en su base de rubicundez inflamato-
ra mas 6 ménos estendida, y contie-
nen un fluido particular que se seca
despues de algun tiempo, y forma
una corteza que se cae espontaned-
mente, sin embargo de que tam-
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bien suele suceder algunas veces que
dichos granos se abren, supuran, y
forman una ulcera mas 6 menos per-
tinaz i obstinada, segun que haya
sido mas 6 ménos la irritacion que
la ocasiono por algun manejo asperoe
0 mal tratamiento.

ARTICULO 11
De las propuedades del Sfludo.

El fluido que contienen estos
granos es muy diferente del pus 6 po-
dre de todo otro licor amimal, pues
es claro, transparente, sin color, lige-
ramente viscoso, y puesto al ayre se
seca con facilidad, formando como lg
clara de huevo una especie de bar—
niz escamoso, quebradizo, que se des-
lie en el agua. Finalmente, este flui-
do es una materia contagiosa capaz
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de traspasar la misma enfermedad,
no solamente 4 la vacas, sino tambien
a los hombres; y por esto sucede que
los que estan encargados de ordenar
dichos animales enfermos, no pade-
cen viruelas, si han tenido ya dichos
granos, los cuales se los comunican
cuando tienen grietas, rozaduras,
cortaduras pequenas en los dedos, 6
en las manos, viéndose con frecuen-
cia que les sobrevienen a estas
partes granos que enteramente se se-
mejan 4 los mismos de las vacas, y
- se llenan de un fluido que tiene lg

misma propledad contagiosa.
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ARTICULO III.

- Origen, invencion y progresos de la

vaceina,

Habiendo hecho conocer la ob-
gervacion que las personas que ac-
cidentalmente, 6 por casualidad, ha-
bian contraido dichos granos queda-
ban ya libres de recibir el contagio
de las viruelas, y de padecerlas, se
resolvi6 el doctor Jenner a inocular,
6 comunicar 4 los hombres por este
medio artificial dicha enfermedad de
las vacas, y publicé sus felices y pri-
meras observaciones en el afio de
1797.

Desde este tiempo la multitud
de experiencias hechas con mucho
cuidado y en diferentes partes del

mundo, han demostrado que lo inocu-
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dacion de la vacoina preserva para siems
pre de las viruelas, habiéndose asegu-
rado en este punto tan importante
por la prueba de la inoculacion an-
tigua con el podre viloroso, y expo-
niendo al contagio de las viruelas 4
las personas vaccinadas; y aunque se
han variado y repetilo un gran nu-
mero de veces todos estos medios y
“modos de contagiar, jamas se han
‘visto sobrevenir las viruelas 4 aque-
llos que habian experimentado la vac-
cina. A mas de esta ventaja y utili-
dad mestimable se siguen otras no
ménos umportantes, que hacen, si ca-
be, subir la estimacion y aprecio que
se debe 4 la 1noculacion de la vac-
cina.
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ARTICULO 1V.
De la seguridad tnocente de la

vaceina.

§. L

La inoculacion de la vaceina re
pide preparacion alguna, ni un cui-
dado muy partieular, ni remedio al-
guno que deba precederla, seguirla,
n1 acompabarla.

&1

Se puede igualmente practicar

en todas edades, y en todas estacxo-
nes del ano. |

§. I

La vaccina no perjudica 4 la so-
ciedad, porque no propaga su infec-
clon a causa de que esta enfermedad
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ni se comunica por el ayre, ni por loy
vestidos, n1 por el simple contacto
(como las wruelas) SINO preCISamen-
te por la incision.

A Vo

 La operacion de la vaccina es
facil y poco dolorosa, pues consiste
inicamente, en. hacer en: la piel algu-
nas hgeras plcaduras 0 Ineisiones con
la punta de un instrumento mojado
en el fluido que se halla en los gra-
nos vaccinos, Los padres, las ma-
dres, las amas de cria 6 nodrizas, lo
pueden practicar igualmente con la
misma utilidad y buen suceso: toda
la atencion y precaucion que se ne-
ceslta, se reduce solamente al modo
de hacer las picaduras inoculatorias,
como se dird en:la.segunda parte.
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il 4 i§. V-.

Finalmente la inoculacion de la
vaccina es tan segura, que jamas le
acompana ni sigue dano alguno, ni
“‘accidente grave. Los fenémenos
esenclales se terminan sola y preci-
samente en el distrito de las pica-
duras, y esto se hara ver por la ex-
plicacion 6 historia' que voy & hacer
del curso 6 carrera de la enfermedad.

 ARTICULO V.
Histori@ de la enfermedad 7 su
C(IT?;C?'G.

Introducida la materia contajio-
sa bajo la piel por las picaduras, co-
mo estas son muy hgeras, y no arro-

Jan sangre, 6 es muy poca, se cica-
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trizan prontamente, y al principio no
se advierte apariencia alguna, ni a.l-
teracion partlcular. sk

ARTIC ULO VI

Smales y caracter de la vaceina, 6 del
grano _va(:cz’no. W
§ I

Al cuarto, 6 quinto dia se per-
ciben las primeras senales de la ope-
racion en la parte misma de la pica-
dura en el tegido de la piel, obser—
vandose en la superficie un pequefio
tubérculo, 6 granoirregular, de color
rojd,' vivo y resplandeciente que se
aumenta poco a poco, y al sesto dia
tiene una forma, y una testura 6 com-
posicion, que le caracteriza y distin-
gue esenclalmente de toda otra afec-
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cion: primero, porque esta circung-
cripto, y tiene el grandor, 6 volimen
de una lenteja: segundo, se advierte
siempre en su medio una hondura, 6
depresion bien sefialada, de color
opaco 1 obscuro; tercero, sus bordes
forman una elevacion 6 redete 4 ma-
nera de capillo, 6 capirote redondo
que sobresale, de un color palido,
medio transparente, lleno de un flui-
do claro, y sin color: cuarto su base
esti.-rodeada de un pequeiio circulo
rojo - inflamatorio: quinto, el fluido
que se contiene en el capillo del gra-
no vaceino, no es como el de las pus-
tulas 6 granos, derramado y reduci-
do en un punto- céntrico, sino que
esta encerrado enun tejido esponjoso
muy fino-que forma vejiguillas sepa--
radas; yasi es que ‘cuando se pica
un grano vaccino, el fluido no sale
Jamas enteramente de un golpe, sino
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que va cayendo por gotitas, y sola-
mente en el sitio que se ha picado.
Los dias siguientes crecen algu-
na cosa los granos, esta menos rojo
el circulo inflamatorio, pero mas dila-
tado, y el dia nueve forma un circulo
ancho, de un color de rosa, acompa-
nado de hichazon y tension de la par-
te. Muchas veces se percibe un sen-
timiento de calor, de comezon, y de
dolor debajo de las axilas 6 sobacos:
algunas veces se percibe tambien
una cierta desazon 6 displicencia, y
movimiento febril; pero estos peque-
los accidentes desaparecen pronto.
El dia doce comienza la desecacion
en el centro del grano, y forma una
corteza lisa, de color moreno bajo, y
siempre hundida en el centro, que se
cae espontaneamente al dia veintey
uno, 6 lo mas tarde al treinta (1).

[1] En Madrid se observa en confirma~
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PARTE SEGUNDA.
ARTICULO PRIMERO.
Meétodo de hacer lo operacion de la

vaceina.,

. L.

Las picaduras 6 incisiones se
hacen ordinariamente con la punta
de una lanceta; pero como este ins-
trumento no es familiar a todos, y su
uso exige cierta destreza, algunas
personas han hecho estas picadurag
con la punta de un corta plumas, y
tambien con una simple aguja; y no
obstante que puede hacerse igual-

cien de lo dicho, que los granos vaccinos si-
guen la misma carrera que los de las viruelas

benignas discretas, que alguno llaman viruclaz
locas. |
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mente bien con teda especie de ing-
trumento, conviene sin embargo pre-
ferirse la aguja, cuya punta debe ser
ancha, y sus bordes cortantes y bien
afilados; de manera que la anchura
de su punta presente mas superficie
para retener el fluido vaccino, y para
que el filo de sus bordes le haga mas
facil de introducirse. Ultimamente,
es mejor el aspecto de una simple
aguja, porque ni su aplicacion sobre
la piel causa espanto ni miedo algu-
no 4 los nifiog, ni aun recelo al que la
maneje de poder hacerles dafio (2).

§. 1L
Aunque las picaduras se pueden

hacer en todas las partes del cuerpo,

(2) Por este motivo la junta médica de

Paris prefiere la aguja & cualquier otro instru-
menta.
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se eligen aquellas que estan ¢ubier—
tas habitualmente, y con especiahidad
la parte media é interna del brazo.

§. III.

Despues de haber descubierto
el sitio donde deben hacerse las pi-
caduras 6 incisiones, y de haber he-
cho algunas friegas suaves para lim-
piar la piel, se mete la punta de la
aguja en el fluido vaccino, y cuando
esta cargado se dirige al instante so-
bre la piel: al principio se tiene per-
pendicularmente (3) para que el flui-
do vaya a la punta; y entretanto que
con la una mano se extiende la piel
del brazo, se inclina orizontalmente
(4) la aguja, se introduce con suayvi-
dad bajo la epidermis (5) a la profun-

(3) Derecha.
f4] Se pone llana.

(5) Es una piel delgada, que cubre la princi-
pal.



didad de dos, tres 6 cuatro melimetros
[6],y para que el fluido vaccino pue-
da penetrar bien la picadura y que-
darse en ella, se haran con la punta
de la aguja diferentes movimientos.
Al principio se retira un poco, y en
geguida se vuelve 4 introducir de nue-
vo, se la inclina en diferentes direc—
cioncs, y finalmente se retira apo-
yandola y enjugandola en la super-
ficie de la piel, Se haran de la mis-
- ma manera dos 6 tres picaduras en
cada brazo, con la advertencia de
mojar cada vez la aguja enel fluido
vaccino, dejando entre picadura, y pi-
cadura un espacio de dos 6 tres de-
dos. Y por ultimo debe observarse
que las picaduras para los nifios han
de ser ligeras y superficiales, y para.
los adultos algo mas profundas.

(6) Dos 6 tres lineas.
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ARTICULO 1.
Calidades del fluido vaccino, su eleccion,
tiempo y modo de tomarlo.

Como el buen suceso de la ope-
racion depende principalmente del
fluido que se introduce bajo la epi-
dermis, se hace preciso saber elegir
el tiempo en que el dicho fluido tie-
ne aquel grado de perfeccion y ma-
durez propia y eficaz para comuni-
car la enfermedad. El tiempo mas
propio es desde el séptimo al undé-
cimo dia (7) de la enfermedad, por-
que antes de esta época, se halla la
vejigullla muy poco deseubierta, y el
flmdo que tiene no esta bastante ela-
borado, m1 con perfeccien. El duo-

(7) En esta corte se ha tomado el dia nueve.
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décimo dia empieza 4 ser el fluido
demasiado viscoso 6 espeso,y se se-
ca con mucha prontitud; y asi para
inocular se escoge urna persona cu-
yos granos vaccinos tengan bien el
caracter y propicdades ya dichas. Se
pica con la punta de una aguja en
uno de ustos granos el capillo, circu-
lo 6 rodete de que se habloien la his-
toria 0 curso de esta enfermedad, que
es blanquecino, y un instante des-
pues sale una gotita de fluido, en el
cual, se moja la punta de la aguja
empieandola inmediatamente (8) pa-
ra hacer las picaduras inoculatorias,
debiéndose advertir, que no debe to-
marse mas fluido vaceino de aquella
parte del grano que antes estuvo

abierta, sino de otra distinta en se-
(8) En esta corte, siempre que se puede,
se hace de brazo 4 brazo.
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guida de esta misma, y del mismo
grano.

ARTICULO IIL.

Variedades que suelen observarse.

. L.

La vaccina presenta en su cur-
30 0 carrera algunas variedades que
importa saber. Algunas veces no se
forman los granos hasta el dia nue-
ve, once, 0 veinte despues de la ope-
racion de las picaduras; pero si ellog
estan bien caracterizados, y clara-
mente descubiertos por las senales
que se diéron en la primera parte,
los inoculados quedan enteramente
hibres de las viruelas. Otras veces
al contrario, las picaduras duelen al
primero, segundo y tercero dia de la
operacion, y sucede en ellas una in-
flamacion mas 6 menos viva y exten-
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dida, 4 la: que en ocasiones acompi-
fia fiebre y dolor bajo el sobaco; y
por dltimo se forma una pistula que
contiene el pus 6 podre gue se seca
en pocos dias, y algunas veces dege-
nera en ulceracion: esta afeccion de-
pende de una irritacion viva en la
parte, y en nada de la vaccina legiti-
Ina, porque no tiene los caractéres y
efectos preservativos de ella, y por
osto se llama falsa vaccing.

0
.E)z‘stinﬁcz'o{{ de la vaccina folsa y verda*
- dera.

Facilmente se conocera esta di-
ferencia. 1,© Porque los sintomas
de irritacion en la falsa vaccina so-
brevienen casi inmediatamente des-

pues de las picaduras 6 incisiones, y
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no observan la marcha 6 carrera lek-
ta y graduada de la vaccina verda-
dera. 2.© Enla figura 6 forma de
la pustula 6 grano, que en vez de te-
ner una hondura 6 depresion en el
centro como la verdadera, esta le-
vantada en punta. 3.° Por la natu-
raleza del fluido, que en lugar de ser
claro, es espeso, de color palido, san-
guinolento, purulento. 4.° Por la
prontitud con que se seca. 5.°  Fi-
nalmente, porque en estas pistulas
accidentales ¢ falsas el fluido no esta
contenido en un tejido esponjoso y de
vejiguillas, sino que esta todo junto
en un grano bajo la epidermis, y asi
sale todo enteramente por la mas pe-
quena abertura. Este accidente so-
breviene cuando para inocular se ha
usado de materia muy espesa 6 irri-
tante, y que estaba pasando 4 la de-
secacion, tomandola de los granos
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que se hallaban en el estado sobre-
dicho; cuyo dano puede evitarse fa—
cilmente tomando el fluido vaccino
antes del dia doce de los granos bien
caracterizadog, 6 usando de ¢l al ins-

tante en su ebtado de hiquidacion,
) Q. 1L

Aun cuando se hagan ordinaria-
mente cuatro 6 cinco picaduras 6 in-
cisiones, suele suceder que no sale
mas de un solo grano; pero si éste
esta bien caracterizado, y sigue la
carrera y curso regular de la enfer-
medad, es muy suficiente para preca-
verse de las viruelas. Otras veces
- sucede que no sale grano alguno, y
queda el enfermo como si nada se le
hubiera hecho, en cuyo caso es pre-
ciso hacer nueva inoculacion, y para
asegurar el efecto de ella se prepara

antes con dos 6 tres banos tibios.
3
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ARTICULO 1V.

Lo que se debe hacer en el curso de la
enfermedad.

Es preciso poner todas las dili-
gencias posibles para que los ninos
no rasquen los granos, especialmen-
te en los dias nueve y diez cuando la
aureola secundaria 6 circulo se for-
ma, y le acompana picor, comezon,
hinchazen 6 inflamacion: porque en
este caso suele algunas veces produ-
cirse una ulcera pequeiia, que por al-
gunos dias arroja 6 da de si una ma-
teria purulenta, pero se cura facil-
mente y con prontitud con las lava-
duras 6 lociones emolientes, y con la
aplicacion de algun cerato duleifi-

canfte.
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APENDICE

AL TRATADO DE LA VACCINA.

P. ;A qué se reduce todo el cui-
dado para que tenga buen suceso la
vaccina? '

R. A tres cosas: la primera es
5 la eleccion del fluido vaccino, 6 la
materia que ha de servir para hacer-
la: l]a segunda 4 la misma vaccina-
cion; y la tercera al que ha de ser
vaccinado.

P. Antes de explicar estas tres
cosas, jqué quieren decir las pala-
bras & voces de vacana, vacemnar, vac-

cinacion, vaccinado y vaccino? |

R. Como el invento es nuevo,
lo son tambien los nombres y las pa-
labras. Los franceses han inventa—
do el verbo activo vacciner, y por con-
siguiente usan de sus derivados vac-
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cine &c. Los espaioles debian subs-
tituir el verbo activo vacunar, y usan-
do como los franceses de sus deriva-
dos, deberian decir vacuna vacunacion
&c.; pero se ha hecho tan famihar la
voz vaccina en las conversaciones y
escritos, que se hace casi preciso
usar del nuevo verbo wvaccinar, y de
sus derivados vaccina, vaccinacton, & c.
sin embargo de que no es tan anti-
gua la cosa que 1mpida usar absolu-
tamente de la voz wvacuna; y asi es
que la voz vaccina 6 vacuna significa
la enfermedad: wvaccinar 6 wvacunar
quiere decir pegar la enfermedad:
vaccinacton 6 vacunacion la misma ac-
cion, que por otro nombre llaman
1inoculacion de la vaccina: vaccino 6
vacuno es el fluido 6 materia que sir-
ve para esta operacion: vaccinado 4
vacunado, es aquel a quien se ha he-

cho la moculacion de la vaccina.
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P. ;Supuesto lo dicho, ;qué es
lo que se necesita para conseguir el
fluido vaccino?

R. Se necesitan saber dos co-
sas: la primera conocer el tiempo y
modo de tomar el fluido; y la segun-
da cuidar mucho de que sea verda-
dero y sin alteracion.

P. :De qué modo se conseguira
la pmmerap

R. Tomando el fluido en su es-
tado de madurez y perfeccion.

P. ;Y cuando esta asi?

R. El dia nueve 6 principios del
dicz, que es cuando esta claro, tras-
parente y limpio, antes que se forme
la corteza del medio, y cuando el
grano se halla rodeado de un circu-
lo que forma una plancha, que se di-
ce aureola viva y bien formada de co-
lor de rosa. |

P. ;Cémo se consigue el verda-
dero vaccino?
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R. Procurando observar bien
los caractéres que se acaban de in-
sinuar, y lo que ya se ha dicho cuanda
se ha hablado de la distincion de la
vacana falsa y verdadera, no olvidan-
dose nunca de las dos senales que
siempre acompaian 4 la verdadera
0 propia y a la falsa, que son la hon-
dura 6 depresion en medio del grano
a la verdadera, y la elevacion en
punta & la falsa 6 impropia: en se-
gundo lugar se conseguira que el flui-
do vaccino sea verdadero, observan-
do escrupulosamente dos cosas: la
primera no tomando el vaccino del
medio centro del grano sino del ro-
dete; y la segunda evitando el hacer
sangre al tiempo de tomarle 4 aquel
de quien se toma 6 extrae, porque
esta mezcla podia alterarle sin difi-
cultad alguna; y por ultimo usando
de ¢l en el instante mismo en que
Se extrae.
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JQué es lo que hay que ad-
vertir en cuanto al modo de hacer la
vaccnacion?

R. Dos cosas: la primera, rete-
ner bien en la memoria todo lo que
se ha dicho en la instruccion sobre
los movimientos, direccion y profun-
didad de las picaduras, procurando
en cuanto sea dable de no hacerlas
muy profundas para evitar el que ar-
rolen sangre, 6 que sea muy poca,
por la razon de que puede suceder
una de dos cosas, que son: 6 alguna
supuraclon, 6 que la sangre eche fue-
ra de la picadura el fluido vaccino;
y la segunda,; que para evitar el que
los ninos se asusten, y el recelo al
mismo tiempo 4 los que egecutan la
operacion de poder causarles dafio,
se debera usar de la aguja que pre-
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viene la instruccion en lugar de Iz

lanceta (9).

P. ;Y qué mas sc necesita?

R. Que el que se ha de vacci-
nar esté sanoy libre de otra enferme-

dad (10).

(9) El cirujano don Nicolas Diez Caiiedo,
que vive en la calle de Cedaceros nam. 10
cuarto segundo, muy apasionado, cono es jus-
to, al uso de este admirable preservativo de las
viruelas, ha inventado para la vaccinacien un
instrumento bien cortante por todos lados, pe-
ro dispuesto con tal arte, que pueden los nifios
divertirse con €l sin hacerse daiio; y que con
golo quitarle una rosca 6 tornillo queda en dis-
posicion de poder hacerse la operacion aun
cuando al tiempo de introducirsela haga algun
movimiento irregular, extraordinario y violen -
to, que no haya podido precaver ni impedir el
que le sujete el brazo; y la segunda, que ni aun
el mismo que hace la operacion puede hacer
dafio, aunque por algun acaso impensado pa-

dezca alguna distraccion.
(10) Esto mismo previenen algunas memo-
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P. ;Qué mas hay que advertir
sobre el vaccinado?

R. Que éste puede padecer en
el tiempo que dura la carrera de la
vaccina cualquiera otra enfermedad
que la estacion, 4 otra cosa semejan-
te puede producir, porque la vaccina
no preserva sino de las viruelas.

- P. :Qué debera hacerse en tales
circunstancias?

R. Curar la enfermedad que ha
sobrevenido sin contar con la vacci-

rias publicadas en Paris; pero no obstante ye
tengo motivos para creer que bien léjos de es-
torbar la vaccinacion, si el niio padece alguna
enfermedad, esta operacion mejora la constity-
cion de €él, pues se ha visto en esta Corte que
habiendo vaccinado & un nifio en tiempo de la
denticion con diarrea y otros sintomas, y aug
4 otro que de resultas de una caida de bastan-
te altura no podia menos de tener muy altera-
da su constitucion, han curado perfectamente
sin esperimentar la mas leve aovedad.
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na, porque ésta sigue su carrera sin
confundirse con la nueva, habiéndo-
se observado sobrevenir el saram-
pion, la escarlata, &. y la vaccina que
tarda mas, siguié su carrera regular,

P. Y sisucediese el caso de que
aquel a quien se vaccina tuviese ya
el contagio de las viruelas, jque de-
bera hacerse?

R. Si hay tal sospecha, 6 se te-
me que la haya, no se vaceina, por-
que como el vaccino no ha tenido
suficiente tiempo para corregir el ve-
neno viroloso, nada conseguira; pero
s1 se vaccina porno haberlo adverti-
do, se procurara curar las viruelas
con los remedios que esten indicados
sin contar con la vaccina, que para
nada estorba (11).

[11] Algunos profesores franceses convie-
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P. ¢Qué régimen debe observar
el vaccinado?

R. Debera observar el vaccina-
do aquel método de vida 6 régimen
‘que la prudencia dicta deben obser-
var todos los que estan sanos y bue-
nos para no enfermar con el uso pru-
dente de las cosas que los médicos
llaman ro naturales, como la comi-
da, la bebida, &c.; pero en general
sera bueno que el régimen sea tem-
plado.

P. Hecha la operacion con el
instrumento que se elija, squé debe-

ra hacerse?

R. Antes de apartar de la plel
el instrumento, se enjuga 6 seca bien
sobre ella en el propio lugar de la

nen en que no han visto en este caso viruelas
confluentes y malignas.
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incision; y egecutado por todos lados
asi, se pone sobre el mismo parage
un cabezal con una venda 6 un tafe-
tan ingles, que se detendra en la par-
te dos 0 tres dias, y pasados éstos se
quitara, porque perjudica tenerlo mas
tiempo.

P. ;Se pueden hacer sin peligro
mas picaduras de las que previene la
Instruccion?

R. Algunos escritores franceses
dicen que se pueden hacer sin riesgo
hasta cinco 6 seis, con lo cual se con-
seguira de que una u otra produzcan
el efecto que se desea.

P. Y sise quisiese conservar el
fluido vaccino, 6 enviarle fuera, Jqué
debera hacerse, y c6mo?

R. El vaccino se puede conser-
var de tres maneras: la primera en
hilos de seda: la segunda en una
planchita de hierro, 6 cn la punta de
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una lanceta; y la tercera (que es la
mas segura) previniendo unos peque-
nos circulos de vidrio 6 cristal del
tamafio de una peseta poco mas §
menos: sobre uno de elios se coloca
0 pone el fluildo vaccino, el cual se
seca al mstante formando una espe-
cie de barniz; despues de esta opera-
cion se le pone encima el otro vidrio
y se le tapa 6 cubre por todos lados
con cera sin calentarla al fuego; de
forma que para prepararla en termi-
nos de que pueda surtir el efecto de
guarnecer o tapar dichos vidrios, bas-
tara solamente el calor que se le co-
munique reblandeciéndola con las
manos: se coloca luego en una caji-
ta para mas bien preservarlo del vien-
to, y en este estado no solamente se
conserva mucho tiempo, sino que
tambien se logra poder remitirlo aun-
que sea & largas distancias.
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P. ;Y qué es lo que se debe ha-
cer para usarlo?

R. Se le quita la cera sin calen-
tarla: despues se separan los vidrios,
y sobre el en que esta el vaccino for-
mando el barniz se echa una gotita
de agua muy pequena, con la cual se
disuelve el vaccino meneandole con
la punta del mismo instrumento con
que se ha de hacer la operacion has-
ta que tenga una mediana consisten-
cia, y por ultime mojando bien dicho
strumento en el liquido 6 fluido ya
disuelto, se procede a la inoculacion,
obrando en lo demas segun se ha, di-
cho, que es tomando el vaccino de
un brazo para introducirlo en otro
siempre que pueda conseguirse, por
ser el mejor medio y modo de vac-
cinar,

P. ;Quién fué el inventor de la
vaccina, y a donde?
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R. Elinventor fué el doctor Jen-
ner, médico ingles, destinado por la
providencia para alivio y consuele
del género humano, y honor de la
medicina. Este hombre, verdadera-
mente filé6sofo, hallandose en Gloces-
ter [12] supo por una casual conver-
sacion que tuvo con un pastor de va-
cas, que clertos granos que tenian
estos animales en los pezones de sus
tetas, se pegaban 6 comunicaban 3
los que las manejaban para sacatrlas
la leche i ordenarlas, especialmente
si1 daba la casualidad de tener en las
manos alguna rozadura 6 escoria-
cion., Tambien averigud, que los
tales no padecian viruelas aun cuan-
do fuesen a paises donde las hubiese

(12) Glocester es una ciudad espiscopal de

Inglaterra, capital del condado del mismo nom-
bre.



48 |

y tratasen con los que las tenian, ni
el mal 6 granos de las vacas aunque
siguteran el mismo oficio: observo
1gualmente y supo que este secreto
se conocia y sabia ya por aquellas
gentes del campo desde tiempo in-
memorial; con cuyo motivo le ocur-
710 el admirable pensamiento de que
tal vez podria preservar a los hom-
bres por este medio de la cruel epi-
demia de las viruelas; y en efecto,
habiendo hecho sus primeros ensa-
yos, publico el resultado de ellos con
admiracion y contento general de to-
dos, haciendo ver que la vaccina
preserva para siempre de las virue-
las: estos mismos efectos se han ob-
servado en Genova, Francia y otros
paises; de forma que es incalculable
el nuimero de personas que van ya
ioculadas con la mayor felicidad.

P. ;Y es preciso que el fluido
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vacemno, 6 materia que sirve para‘la
operacion de la vaccina,sea tomadO'l
siemptre de las vacas? |

R. El'vaccino ne degenera nuncas:
siempre conserva 'sii virtud siendo
verdadero, aun cuando pase de uno
en uno hasta un nimero infinito; de
consiguienteno hay necesidad de to-
marle de las vacas en todas ocasio-
nes, pues basta solo que en su ori-
gen haya sido de ellag (el cual se
conocera facilmente por las sehales
que le arompman, segun ‘se ha di-
cho)para. que obre los mismos efec-
tos, recogiéndolo de'Jos granos vae-
cinos'del'que ha sido" inoculado; y
aun se’ puede decir con verdad, se-
oun ha demostrado’la experiencia a
varios profesores, que sin' embargo
de la séguridad benigna'de la opera-
cion, haciendo la moculacion de am-
bos modos, son los sintomas un poco

e
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mas violentos para el primero a
quien se le hace con el fluido tomado
de las vacas. La instruccion dice
muy bien, que el vaccino tomado de
los hombres es igualmente contagio-
$0 y preservativo-de las viruelas que
el que se toma de las vacas, con tal
que haya sido de ellas en un princi-
pio. | [ 4l o
P. ;Qué eslo que hay de cierto
y constante en orden a la -vaccina?

R. Tres cosas hay constante-
mente ciertas desde su invencion: pri-
mera, que la enfermedad de la vacer-
na 6 vacuna es ligerisima, benignisima,
y sin peligro alguno para aquel 4
quien se le hace: es una suerte 6 jue-
go en que siempre se gana mucho,
y no se pierde cosa alguna: segunda,
que st en mnguna manera perjudica
& aquel a quien se le hace, perjudica
aun menos al publico, pues ni se con-
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tagia por contacto, ni por los vesti—
dos, n1 otra cosa alguna, sino preci-
samente por la mcision en la forma
que expresa la instruccion: tercera,
qque desde su mvencion hasta ahora
no hay quien haga constar como es
debido en asuntos tan serios, que uno
tan solo haya padecido viruelas na-
turales, 6 adquiridas despues de ha-
ber tenido la verdadera vaccina 6 va-
cuna.






