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ARREPENTIMIE NTO
QVE EL ALMA TIENE DE
auer ofendido a fu Criador. Con
el examen de la conciencia,y
¢l a&o de contricion.
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Quinsanar de [ Ordes,

CON RICENCIA,

%0 Bareclona , Pos Lerengo Deu, delante
¢l Palagio del Rey. Afio 1642,
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Eatifsima Trinidad,

Diosfoberano y Eterno,
principio de los principjos,
y fin principio abeterno. -

Serde quientodo el fer pende,
infinito,fabio, inmenfo,
Mageflad de mageRades,
gloria,y honra deti mefmo.

Yo el mas minimo gufano,
de quantos cobija el cielo,
aquel que nombrede efclauo,
dignamente no merezco.

Yo laefcoria mas foez,
mas vil lodo y baxo cieno,
yo inutil poluo y ceniza,
yo no nada,y mucho menos.

Yo el pecador masinorme
de quantos calienta el fuego,
¢l quea ranra Mageftad,
ofendio vezes fin cuento.
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Aqui me poftro,y humillo,
delantede tuacaramiento,
comoel fediento ala fuente,
como al Medico el enfermeo,

Yo foy el que te ofendi,
perdona i atrevimiento,
que tu noblecondicion,
es la caufa que me atreuo.

Si pides.que me arreprenta,
tan crande arrepentimiento
rengo de aperte ofendido,
que dntes quifiera.auer muerto,

Perdoname Seiiar mio,
1as ofen(as que te he hecho,
que a mi me pefa deaner
ofendido ava Dios tan bueno,

Vna,y mil vezes me pefa
en clalma,y en ¢l cuerpo.
Sefior,porque te ofendi,
cien mil vezesme arrepiento.

Pe-



Pefame Dios,y Senor
del poco dolor que tengo,
que fide dolor muriera,
aunno quedara contento.

Ha Dios como te ofendi,
como tu juflicia temo,
Sefior, que ferd de mi
fi por defdichate pierdo.

No temo tanto el eftar
hecho tizon del infierno,
niarder las eternidades,
que yo mucho mas merezco,

Quante temo eftar fin ti,
que {erd mayor tormento,
Pater, yo como Dauid
conozco LPescatum meum.

En tus manos me refigna
conelperancas que tengo,
de que me perdonaras
fi de(de aorame enmiendo.
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Yo defde luego propongo,
de guardar tus mandamientos
fin ofenderte en palabras,
¢n obras,y en penfamientos.

Tu Fe Catholicay fanta,
firmemente la confieflo,
tan cierto como fi yiera
todo lo que tengo y trea,

Confieffo de coragon,
quanto fe encierraen elcielo,
con tanta F¢ que por ello,

4 morir eftoy difpuefto.

Ay Diosquien por ti muticra,
quicn ardiera en viuo fuegos
quien derramara fu fangre
por honra de tu Euangelio.

Quien,Sefior,te agradeciéra
las mercedes que me has heeho
con ¢l efeto de amor;
qual lo pide mi deffeo.

Qui-



Quifiera Sefor tener,
hecho vn altar en mi pecho,
y por facrario mi alma
de tuf{anto Sacramento.

Por eltar contino amando,
firuiendo, y obedeciendo
a tal Dios,pues el merece
por fi folo que le amemos.

O dulcurade mialma,

0 mi Dios,0 mi confuelo,
o mi vnica alegria,

@ mi bien,migloriay ciclo.
Defcanfo de mis fatigas,
centro de mis penfamiertos,

vnica efperanca mia,
refugio de mi deftierro.

Tu eres mi luz, y miguia,
mi paltotyy mi maefiro,

mi ayo,mi aguelo,y padre,
tu mi efpofo,y migouiernos
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A ti van mis efperancas,
€omo'la piedraa fu ceatro,
€n tilibran mis trabajos
con jufta razon fu premio.

" Tu fuyfte quic me facafte
del no fer,al fer que tengo,
tu me conferuas enel,
por trviuo,y en ti muero.

Y tu Seior melibrafte
del perpetuo cautiuerio,

4 que yo eftaua obligado,
porel pecado primero.

Tu mil vézes me has libzade
eftando en pecades prefo,
caydo me has leuantado,

y me has alumbrade ciego.

Tu{olo hartas mi hambre,
pues eres viuo fullento,
eres calor de mi frio,

y me refufcitas muerto.
Tuya



Tuya eslavidaen que viug,
tuyo esmialmay cuerpo,
tuyo foy,y efpere en ti,
que me he de ver en tu reyno,

Quete darc yo Diosmio
por logbienes que me hagshechg,
que paga fera baftante
por [e mucho que te deuo?

No tengo de que pagarte,
yo gufto de no tenello,
porquetulo tengastodo,
que en tus bienesme deleyro,

Huelgome que feas Dios,
y Sefior del vatuerfo,

y eltoy contento enfaber
que viniras para eternee.

Huelgome infinito feas,
huelgome que feasinmenf{o,

y enver que eres admirable,
yaltifsimo,eltoy contento.
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Que feas bienauenturado,
y innnitamente bueno,
vida de todas las vidas,
hazedor de fueloy cielo.
Dios celeftial,foberano,
de gloriofifsimo Imperio,
gouernador infinito,
deinfinito entendimiento.
Gloriadetodos los Santos;
hartura de los hambricntos,
yjufticia de los juftos,
petfecion de los perfetos.
Goza tu gloria infinita,
goza tucoronay Cetro,
y porque tulo mereces,
dec que lo gozes me huelgo.
Goza tudinino amor,
goza tu entendimiento,
goza tu fer fin principio,

goza tu conocimiento.
Gozal



Gozatucomprehenfion,
goza tualtifsimo Rcyno,
goza el amor que te tienes,
goza tubien {fempiterno,

Gozami Dios tus deleytes,
gozateati Padre Eterno,
gozatea ti dulce Hijo,
gozate Efpiritu bueno,

Gouza tuinfinita hoara,
gozatn bien,que yo quiero
de mi parte que lo gozes,

y en tus bienes me recreo.

Goza tu Effencia Diuina,
gozatu poder fupremo,
goza tu Eternidad,
goza tutiempo fin tiempos,

Gozatufer inmutable,
y de perfeciones lleno,
gozatu Alteza, tu Alteza
llenade bieneseternas.
A6 Goza



Gozade tu hidalguia,
que 2 nadie viues fujeto,
triumfa,goza,reyha,vice,
quetugloriaes mi contento.
Ciclos,fol,luna,y eftrellas,
aguas,tierras,fuegos,vientosy
aues,peces,animales,
campos,valles,fierras,yermos.
Plantas,frutas,hojas,flores,
verano,eftio,y innierno,
noches,dids,calor,frio,
rayos relampagos,truehos.
Nieblas,rocios,y eladas,
arenas lagunas,yelos,
almas,cuerpos,y fentidos,
lenguas,naciones,y Reynos.
Ciudadanos celeftiales,
que cftays gozando cflos cielos;
dezid todos: vina el Rey,
ftinmfe,y goze de fu Reynoe 4
Ca



Sefior (i fuera en mi mano,
darte gozos y contentos,
darte alegrias y altezas,
darte glorias,darte Reynos.

O que de cofas tediera,
pero quando confidero,
que te Jo tienes tutodo,
eftoy loco de contento,

Quifierate Sehor dar
con todos mis penfamientos,
todalagloria quetients,
por elamor que te tengo.

Quificra te la eftar dando,
con todos mis mouimientos,
con mis obras y palabras,
con misacciones y afectos.

Al leuantar de los labios,
quando losojos meneo,
quando hablo,quando miro,
quando come,quando vclo-

Quen-



Quando defcanfoy trabajo,
quando me vifto,y acuelto,
y quantas vezes refpiro,
defuelado, y entre (uefios.

Quifiera darte la gloria,
¥ amor con que te firnieromn
todos losfiglos paffados,
prefentes,y venideros,

Solo paragloria tuya,
que otra cofa no prerendo,
porque de todos tusbienes
cftoy contento y me huelgo.

CQN-



CONSVELO

del Alma contrita.

0 Dulce Efpofo del alma,

0 Redemptor Iefu Chriflto,

Hijo natural de Dios,

Dios humano,y Dios Diuino.
Efpofo de mis entranas,

dulcifsimo amigo mio,

amis ojos mas hermofo

que el frefco y cardeno Lyrio.
Mas fabrofo que la miel

2 los que tratan contigo,

tal,que paratodos cres

hermofo,agradable,y lindo.
Dime Efpofo de mi alma,

tengo de verme contigos

hade llegarfe aquel dia,

detan grande regozijo?
Ten-



Tengo de ver con mis ojos,
aqueflos ojos de amigo,
vere rifueno ¢l femblante
deturoftro chriftalino?
Tengo de oyr tus palabras
tan dulces amis oydos,
vere tu hermofo cuerpo
todo de gloria veltido?
Tengo de gozarte Efpafe,
tengo de verme contigo,
o tienes de caftigarme
por o mal que te he {eryido?
Bien sé Efpofo que eftaras
muy enojado conmigo,
porque te hecho traycion
todo el tiempo que he vinido,
Yo Sefior me bueluo ati
de miculpaarrepentido,
con propofito muy Arme
de acudir a tu fervicio.

Ta



Tu tienes dada palabra,
que fiel pecador contrito,
del pecado fe apartare,
viniendo a ti conuertido.

Le perdonaris de (uerte,
el pecado comerido,
que no te acordaras del,
mas que fino hyniera fide.

Yo {oy efte pecador,
ta Medico Diuino,
que bien fe te ofrece aqui
en que executar tu oficio,

No traygo tanta abundancia
en lagrimas y fofpiros,
quebaften paralavar
los muehos pecados.mios.

Yo ofrezco Seior wifangte,
en cuyo valor confio
que aplicada por mis culpas,
quedare decalpaslimpio.

O quién
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O quien mi querido Efpofo
fiempre te huuiera feruido,
O quien huuiera guardado
tus mandamientos Diuinos,
O quien fe huuiera ocupado
defdel dia del Bautifmo,
en hazer a@os de amor
como fieruo agradecido.
Quien tunicra el coracon
tan en amot encendido,
‘que de puro amor queddra
abrafado,y cenfumido,
Siento Efpofo de mialma
tanto el tiempo que he perdido
o poco queenel te ame,
Ias culpas que he cometido.
Que quifieraeftar llorando,
condolor tan excefsino,
que el coracon en el cuerpo
fucra en dos partes partido.
Agora



Agora caygo enla cuenty,
del grandifsimo peligro,
en que me vi,quando eftaua,
enlos pecados dormido.

Agorami Dios conozco,
¢l fingular beneficio
de no quitarme layida,
quando te huue ofendido.

Yo me acuerdo que peque,
y de mi libre aluedrio,
queriendo at pecado,quife,
tenerte por enemigos

Libre de tni entendimiento,
y de miscinco fentidos,
quife entregarme al demonio
por no dexar mi apetito.

Mas quife por el pecado
dandole ricnda a mis yicios,
fer efclano del demonio,

ue {er tu hijo querido.
q joq 4 h



Y fabiendo que a tus ojos
no ay lugar que elt¢ elcondido
pequedelante de ¢,
tanto fue mi délnario.

Si entonces como pudieras,
quifieras cortar ¢} hilo
de mi defafirada vida,

y arrojarine en el abifmo.

Que fintiera fi me viera
en los infiernos metido,
de mil tormentos cercado,
fin remedio y fin alivio?

Que deinfernales hedores,
que de rabiofos aullidos,
que hiziera ] humo a narizes
atormentasdo contino.

Que vifiones de demonios,
que defefperados gritos,
que rabiofas maldiciones
echaracontra ti mi{mo.

Que



Que fintiera i me viera
eftarmie quemando viuo,
fin tener algunremedio
en los figlos de los figlos.

Eninfernales cauernas
on fuégo infernal fumido,
de pies y manos atado,
delos demonios afido.

Que de tormentos me dieran
los demonios vengatiuos,
que hizieraalli de dar
intemediables gemidos.

Quetrabiofa fed,y hambre,
gue de tormentos continos,
que terribles defcon(uclos
fintiera el coragon 1njos

Pueslas horribles tinicblas,
y el inmorral gufanilio
deladafiada conciencia
con que fuera confumido,

Cada



~ Cada cofa deftas fuera
intolerable caltigo,

y mas la pena del daiio,
que la pena del fentido.

Pues quando confiderara
mi Dios que te auia perdido,
finremedjo decobrarte
por los anos infinitos.

Elte fueratal tormento
en grado tan extelsino,
que es pofsible padecello,
yesimpofsible dezillos

Bien pudierafucederme
que a etros ha fucedidos,

y algunos en los infiernoSs
eftan con menos delitos.

O Dios de la Mageftad,
quan juftos fon tus juyzies
quan profundos tus fecretos
fin poder fer entendidos.

Que



Que mas tuue yo que cfotro
para que viarasconmigo
tan grandes mifericordias,
dilatando mi cafligo.

Y eftando con menos culpas,
en ¢l infernal abifmo
otros,que quiga viviendo

ueron mas agradecidos.

O amado del alma mia,

0 Efpofo,y mi Dios querido,
© como mereces fer
cen las entraiias feruido.

Sedor quando te ofendi
donde cftaua mi juyzio,
donde la razon eftaua,
donde eftauan mis fentidos,

Que yo de miveluntad
ame tan grandes peligros?
eftaua en mi,quando hize
tan terribles defarinos.

; CQ-’,



Como conferuc el alientoy
como hablo,como afpiro;
comode dolor no muero,
de auerte Dios ofendida?

O quien tuuiera va dolor
tan profundo,tan fentido,
que el pecado deshjziera
con lagrimas y fofpiros.

Quien como fan Pedro fuerd
deamor y dolor herido,
quien la contricion tunjera
del Serafico Francifco.

Que dolor {atisfard
para tangrande delito,

0 con que amor pagare
a quien santo bien me hizo.

Ea Efpofo de mi vida,
¢avida en quien yo viuo,
calumbre de mis 0jos,
€a refrigerio mio.

Viad



V{ad de benignidad,
pues fiempre fuyite benigno,
clemente efpofo no eltes
mas enhojado conmigo.

Ea que no han de durar
alsi entre padres y hijos
parafiemprelos enojos,
eafeamos amigos.

Mira que foy la ouejuela
por quien tu Paftor divino
tantos trabajos paffafte
para ltevarlaa tu aprifco.

Que gracias, 6 que alabangas,
que dones,0 que fernicios
hare a ti mi duice Efpofo
por tan grande beneficio,

Si yo tuuiera las vidas
de guantos feran,y han fido,
y cien mil vezes las diera

por i amor en facrificio.
Y&



Y fi el amor te tunjera
de todos les Paraninfos,

y de losSantos y Santas
queeltdn en el Ciclo Impiree.

Y pudiera eftaramando
con aquefte amor contino,
aun me parece que fuera
fieruo defagradecido.

Yo foyla Efpofa por quien
baxafte del Cielo Impireo,
tomando humano fayal
para cafarte conmigo..

Elhijo prodigo foy,
que de mi padre querido
me aufente por el pecado,
perque fuy defconocido.

A time bueluo Sefior,
clemente,clemencia pido,
mira que por tus amores
a tus pies eftoy rendido. :

Apias



Apiadate Sefior
defle humilde gufanillo,
que fi quicres caltigarme,
quien {oy yo,para contigo.
Que aunque [oy el pecador
que en mas culpas hacaido,
el que tiene mas peeados,
y menos tosha gemido.
Otorgandome Sefior,
la clemencia que te pido,
quedare mas ebligado,
y tumas engrandecido.

E.l N:
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El examende la conciencia tiene

cinco puntos,

L primero.Dargraciasa nue-

ftro Senor,por los beneficios

recebidos, que fon. La Creacion.

LaCoferuacion.LaRedempcion.

La Vocacio. Y los beneficios par
ticulares de aquel dia.

El (egundo.Pedir conocimien-
to de los pecados Mortales, Ve-
niales,y Omifsiones.

El tercero. Difcurrir defdela
inanana hafta que haze ¢l exa-
men,por Penfamientos,Palabras,
Obras,y Omifsiones.

EJ quarto. Pedirperdon, con
dolor de Contricion.

El quinto. Propueftalaemien-
da,rezarva Padre nueliro, o vn
Auc Maria,
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ORACION PARA
c4da dia.
Tadofe Iefus,yo os encomié-
do mi alma,y mi cucrpo, y el
proceflo, y fin de mivida mifera.
ble:concedeme Senor,que mi fa-
lidadeflte deftierro feafegun vuef-
tra {anta voluntad quando vinie-
re lahora de mimivertc: dceded-
me Senor i es paragloriade vue(-
tro fantifsimo mombre , que in
impedimento vaya agozar de.ti,
Senor Diesmio, y hagafe tuve-
luprad.Encomicndote cfle lugar,
y efta nueltra cougregacian, y.a
nu¢liros herianos prefentes.,,
aufeates. Todos los.negocios cg-
pirituales , y temporales. Enco-
micadote tu lglefia Catholica,
Haz que aya reformacion en l?l
CQf~



toftumbres: y fegun tu volumad,
en todosloscflados de los hom-
bres. Encomiendote tu Vicario
nucfiro Summeo Pontifice: y tu
fieruo nueftro Rey:y todos los
Principes Chriftianos. Encomié€-
dote mi padre, mi madre, y mis.
hermanos,parientes, famxharcs,y
bienhechores, y todos aqnelios
que (e me cacomiendan, particu-
Jarmente en mis oraciones.Con-
uierte, te ruego, yremedia alos
ciegos miferables pecadores. Al
bralos hereges chifmatices que
no te conocen. Ayuda alos que
peregrinan:y alos afligidos de té-
taciones,dolores, y calamidades.,
Aued mifericordia de mi, Sefior,
ydetodos,por vucltro {antifsimo

nombre.
JAcko



wAtdo de Comtricion.

Efior mio IefuChrifto,Dios,y

hombre verdadero,Criador,y
Redemptor mio:Por fervos quié
foys,y porque os amo fobre todas
las cofas,me pefade todo coracd
de aueros ofendido : y proponge
de aunca mas pecat,y de apartar-
me de todas lasocafiones de ofcn
deros:y de cofeffarme, y cumplir
1a penitécia que me fuereimpue(-
tay ofrezco mivida, obras,y tra-
bajos en fatisfacfon detodos mis
pecados. Y como os lo fuplico,
afsi cofio en vueftra bondad y mi-
fericordiainfinita que me los per
donareys,por los merecimientos
de vueltrapreciofa Sangre,y Paf-
fion,y me dareys gracia para emt
darme, y para perfeucrar hafta la
muerte. Amen,



TRES COSAS CAVSAN
clpanto,y hazen al hom-
bre Santa.

Lo primera es entender,
gue muerio 1engo de fer,

Lafegundaefpanto da,
#o_faber quando ferd,

Lasercera que no sé,
[P al infiernoso Cielo iré.
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