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hoy a mnuestros
lectores una grata
noticla.

Como lo digimos
‘desde nuestro pri-
mer nimero, “Pa-

ria. El problema de las habitaciones, es
quizds el mds importante y el de més di-
fofl solucion, entre los muchos gue pre-
senty en Chile, la Economfa Doméstica.
Apenas es posible concebir la vida honesta,
decorosa y arreglada, en esas casas viejas,
de aspecto sordido, sin alre, sin luz, ein
comodidades higiénicas, a que deven redu-
cirse las familias poco pudientes, apesar
de los subidos clinones de arrendamiento
gue se¢ ven obligadas a pagar.

Hemos buscado con todo interés el me-
dio de dar a este azunto una solucién prac-
tica, ¥ hoy estamos ya en el caso de anun-
elarla.

Ante todo, (Cudl es el tipo de casa que
- nos conviene a nosotros los chilenos?

Cada pueblo vive de acuerdo con su idio-
‘slcracia partieular y habida consideracion
al olimg de los respectivos pafses.

Bl francés, poco casero, soclable y bu-
1licloso, no es a este respecto el tipo que
debamos imitar. El1 francés vive en la calle,
@n @l calé y en el restaurant, en muche-
dumbre, por decirlo asf. Apenas es nece-
; insinuar que semejante medio de vi-
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da no se acomoda
Son bnuestro carde-
ter.

Poco le importa
& loa franceses vi-
vir enjaulados, los
unos encima de los
otros, en ciudades
- relativamente estre-
" chas, compuestas de
edificios de muchos
pisos. La casa para
pushlo, es un
accidente de segun-
importan-
cia. No siem-
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pre come en

alla, ¥y ape-
nas = sirve
gino para dormir. Mas tranquile, taciturno

¥ reservado, el ing todo
hombre de su casa

necesidad de vivir

s ante
Sintlendo apenas la
en continuo contacto
con el bullieio del mundo, prinei-
palmente el confort dentro de hogar.
quiere su casa para él, lo mis independien-
te posible, ¥y cuando sus wedlos no se lo
permiten, prefiere alejarse de los centros
caros, antes gue reducirse a ocupar un
paquefio departamento de una esas vastas
colmenas o conventilios de muchos pisos,
donde habitan en Francia, las familias de
la clase media ¥ de pueblo.

s chilenos en esto como en muchas
olras cOSaAs nos Parecemos mis 3
gleses que a franceses. no SOmos
mas caseros, es porque en muchas ocasio
nes, casas son apenas habita-
hles.

Bl viejo tipo criollo de la casa colonial
de estilo pompeyano conserva aln sus par-
tidurios entre nosotros. Los que asi plen-
san suelen tener razdén por ocho o nueve
meses e¢n el afio, ¥y no dejarfan de tener-
]a munca, si nuestro clima fuese tropical,

uu

busca

su

los 8i

nuestras



Pero, en todo caso, hoy no podemos pen-
sar en nuestra antigua habitacién colo-
pial. Los patios ¥ corredores ocupan mu-
cho terreno, ¥ el terreno es ahora demasia-
do caro, para proporcionarnos con &l co-
modidades problemdticas.

La casa inglesa es la que més nos con-
viene. Reducida en cuanto a su extensién
edificada, o bajo techo, esti dispuesta de
tal manera que reuna & esia economia
de espaclo ¥ material, las ventajas del aire.
de 1a luz y del pequefio jardin.

Las ciudades de Inglaterra se desa-
rrollan asl, en vastas estensiones, cons-
truldas en uno o dos plsos; en forma seu
de chalets, sea de pabellones contiguos, pe-
ro disponfendo siempre de luz y vistas
por delanie y airis o segq por la calle ¥ el
jardin, patio o huerto del fondo.

Este sistema tiene sobre el francés otra
ventaja de gran importancia social. La
colmena o conventillo francés sirve a la vez
s muchas familias, v el inquilino, por tan-
to, no puede llegar a su propietario. El
pabelloncito inglés independlente ¥ en le-
rreno propio, puede ser adquirido, mediante
ciertas facilidades, aun por las personas
de recursos més escasos, SI no hubiera
otras consideraciones, esta bastarfa para
preferiria.

“Pacifico Magazine” ha logrado intere-
sar en el problema de la habitaclén bara-
ta y confortable. a un entusiasta capita-
lista, que ya en la proxima primavera y

finca, sin mayor desembolso, pues en
chnon serd incluida la amortizacion del
capital, desde el primer dia.

No es pues tan mala In noticia que da-
mo: a nuestros lectores. En el préximo

ampliss

Otra novedad importante para las due-
fias de casa, dignas de este nombre.

La sefiora dofia Lucia Vergara de Smith,
araba de publicar con el nombre de “Co-
cina moderna y prictica”, el mis comple-
to y acabado libro de cocina, que hasta
shora haya aparecido en Chile Es una
verdadera Enciclopedia culinaria, repleta
de indicaciones utilisimas.

Coutlene este libro, cerca de 2,300 re
cetns, para todos los gustos y todas las
bolsas, desde el exquisito manjar de ban-
quete hasta el sencillo plato de comida
burguesa ¥ sencllla.

Un solo dato. En Chile solo se conoce
de ordinario, vna sola manera de guisar
las berengenas. El libro de la seflora Ver-
gara nos trae siete, casl todas pricticas
y caseras... Ya se ve... Un verdadero
berengenal.

Y ya que de berengenas se trala, voy a
apuntar aquf una recela para guisarias
muy #8 us0 e0 ila cocina burguesa de
Francia, ¥ que. no por econdmica, deja de
ser exquisita.

Berengenas rellenas al gratin.—Se par-
ten las berengenas a lo largo ¥ se les qui-
ta las pepas. Se remoja en caldo un lrozo
de pan, con sal, pimienta y perejil picado.
Se rellenan las berengenas con esta espe-
rvie de relleno, y se ponen en una cacerola
con mantequilla, las unas al lado de ias
otras, Se pone encima de uady herengena
un trozo de mantequilla, y se cuece a buvn
fuego durante una media hora.

Otra receta, afin mejor es la sigulen-
te:

Berengenas a la Bohemia.—3e cueccn
las berengenas en agua hirvieads con sal
Se las enjoaga ¥ se saca la comida que se
reduce a puré. Se pone en wuna cacarola
mantequilla, perejil. ajo ¥ tomates; se de-
Ja cocer ¥ reducir, s« agrega el pierd v se
poneé a co“er a 'uego lento. Al momento de
servir se polvoraa encima geéso rallado
¥ s¢ mezcla. Se sirve en tasitas de losa,
después de dorarlas un pogquito en un hor-
no muy suave.
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