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Romper con un Gran Amor

Tres etapas que marcaron
hitos y fueron historia.
Cada una de ellas
traspasada por algo
comiin, la eternamente
presente idea de la
muerte.

Una trilogia a la que dice
adios después de largos
anos. Como en el amor,
es un quiebre necesario,
Pero no por eso menos
doloroso ni dificil.
Alfredo Castro busca
ahora nuevas vias, nuevos
cauces para el mas grande
y unico sentido de su
vida, el teatro.

UE un jockey tartamudo, un
F punk de medio pelo y también un
travesti.

Es un cuerpo que se queda vacio
para dejarse llenar por los personajes
que ha encarnado en los escenarios y la
television.

Se desviste, se saca la piel y escon
de en los camarines su verdadera per
sonalidad. Sobre las tablas es otros y es
él.

En un juego de quiebres y doble-
ces articula cientos de vidas vagabun-

de incompletas y de silen-
cios elocuentes que van contando la vi-
da de un pais y de su gente, de todas
las gentes, de las memorias.
actor y director de
la Compaiiia Teatro de la Memoria, es
eso y bastante ms.

Como el nombre de su grupo indi-
ca, su prlncis: objetivo es reconstruir

que on sepul-

tados los minutos que vinieron des-
pués. Por eso, cada puesta en escena es
r la escena del crimen, es re-

vivir los instantes que rodearon un de-
terminado suceso, armando asf una es-

ie de rompecabezas de ideas que-
radas que a la perfeccion .
Armar y desarmar este mosaico se

ha convertido en su razén de ser. Plan-

tearse otra alternativa... jimposible !
—La fesién que elegi es mi for-
conozco otro modo de

en el amor, es

la necesidad de tener que hacer quie-
bres radicales en su vida. Terminado
este mes, la ‘Trilogia Testimonial de
Chile’ deja de existir, sin que eso sig-
nifique su muerte en la memoria de
sus creadores.

—Es una ruptura definitiva. Como

oloroso pero también
muy necesario.

SIN TRILOGIA
PERO atin con
‘Memoria, Alfredo
Castro continuard
trabajando.

se Yroduce una desconexion entre ellos
y el entendimiento ser4 diffeil”.

RECORRIDO POR LOS PATIOS

Francesca Lombardo, uno de los
aportes creativos de la compafifa, de-
fini6 una vez la Trilogfa como un vln‘g'e
por diferentes patios, por espacios di
Alfredo asume esa

Y como en las rel mejor ti-
rar todo aquello gue pueda traer a la
mente recuerdos dolorosos. Alfredo se
deshard de las escenograffas después
de cumplir con los dos com‘rromisos en
el extranjero: el Festival de Colombia
en Semana Santa, y Espafa en julio y
agosto

Es una buena forma de asegurarse
Ppara no caer en la tentacién de volver a
poner en escena las obras.

Para el Teatro de la Memoria llegé
de tro ciclo.

p ci
—Estamos escribiendo, leyendo,
viendo qué h‘lcer de acuerdo a nues-

a con todos
m implica seguir una ca-
A, asumiendo uso que
subsistencia dependa casi exclusi-
vamente del funcionamiento de la ta-

—Quiero que mi existencia esté lle-
na de u'.ilhednnuhlm que esto sig-
mﬁ(lue no también por el dolor.
ento

ese sufrimi reside en

E

tras rque las obras han
sido bien acogidas y difundidas por la
prensa de reportajes, no asi por la cri-
tica. En ienerlL las tres obras no han
logrado el aplauso de los especialistas.
Atribuye esta discordancia al he-
cho de que en Chile “se aplica una me-
todologia de critica que poco se inte-
resa por lo que el creador quiso hacer.
Lo que prima es aquello que el critico
espera que ese creador haga. Con eso

HOROSCOPO

ACUARIO
(21 de ene-
ro-19 de fe-
brero

brepotémehl la tendencia a los im-

pulsos; Sorpresas y aconteci-
mientos que sucedan l{o tendran

o
/| en sus p . Pida una entre-
vista :an aclarar situaciones de tra-

TAURO (21 de abril-20 de mayo).
Est4 en un ciclo en el cual debe cui-
dar el dinero, no se de un mar-
gen de presupuesto. Una relacién
sentimental estable,
GEMINIS (21 de mayo-20 de junio).
1 ot ntan algunos
s P presentan 08
| cambios en el trabajo o e:tudis.“c‘ie
be A&l’e Ppara ellos.
C. (21 de junio-20 de 1ulu|)).
) 'TO N0 mezquino en los
gastos, wr;lu inversiones. En-
cuentros o llamados, est4 en suspen-
$0 una relacién amorosa.
LEO (21 de julio2l de agosto).

Cambie de -
s e“Derumu si no le respon

Sus proyectos. Una re-
sistencia que no es) 5
| S e o

Por Lalya Shoedar
30 de enero 1994

VIRGO (22 de agosto-20 de septiem-
bre). Haga un esfuerzo en beneficio
de su persona, cuide su atractivo, El
trabajo, positivo, no intente nada en

el gxe 0.

LI (21 de septiembre-20 de oc-
tubre). Planifique con calma y no
sea i

f e y

estén influidos por Venus y la Luna,
favorable.

ESCORPIO (21 de octubre-21 de no-
viembre). Agilidad mental, pero fal-
ta de iniciativa. No se quede a me-
dio camino, soluciones positivas si
toma iniciativas de trabajo.
SAGITARIO (22 de noviembre-21
de diciembre). Logra crear situacio-
nes mds agradables y beneficiosas
con s6lo poner un uito de interés
por conseguirlo. Evite las exagera-
ciones,

CAPRICORNIO (22 de diciembre-20
de enero). Libérese de una incerti-
dumbre que se est4 convirtiendo en
obsesién; deje que las cosas caigan
por si solas y le ir4 bien. Situciones
sentimentales agradables.

PISCIS (20 de febrero-20 marzo).
En amor, situaciones complicadas;
un encuentro puede hacer olvidar
momentineamente su sentido de la
fidelidad, peligro,
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s descri‘f-
cién como la més acertada forma de
nombrar la temética de las obras.

“‘La manzana de Adédn’ es algo
més fntimo, m4s familiar, es el patio de
atras de la casa, la puerta de la cocina.
Es una obra {ntima que trata las rela-
ciones filiales y traduce los testimonios
que pasan por ellas,

segunda E:ne de esta trilogfa,
‘La Historia de Sangre' transcurre
en el patio de los crénicos, de los enfer-
mos mentales acusados de cometer cri-
menes en aras de su locura.

obra ‘Los Dfas Tuertos’ sucede
en el patio de los callados: el cemente-
rio. Ese es el escenario donde se repre-
sentan las historias que componen el
divertimento, el eterno espectéculo de
la vida en que todos, cual m4s, cual me-
nos, quieren mostrar sus rutinas.

n esta dltima parte de la secuen-
cia se logra dejar abierto el espacio pa-
ra que se represente el nico acto que
es imposible montar sobre un escena-
rio porque es irrepresentable, la muer-
te.

—Si tu lees la obra sin haberla vis-
to, facilmente puedes llegar a ese con-
cepto. Eso que no se puede mostrar es-
ta plenamente logrado en la puesta en
escena y el trabajo de los actores.

Cada una de las partes de la Trilo-
gfa Testimonial nace luego de un arduo
trabajo de investigacién, que en el caso
de ‘Los dfas tuertos’ y ‘La Manzana de
Adén’ estuvo a cargo de la periodista
Claudia Donoso y la fotégrafa Paz Erré-
zuriz. S6lo en ‘La Historia de la Sangre’
Alfredo tuvo una participacién més di-
recta por medio de las ind i

es. Cuando en el dfa la recuerdas, se te
abre un mundo.

—Yo creo que estas obras , espero
que las que vienen también, sirven pa-
ra abrir ‘Juenns, entradas a lo desco-
nocido, a lo profundo, a la historia, a la
memoria, al pasado, al suefo, al ima-
ginario, a todo eso que est4 olvidado y
que estd ahf, reposando.

Esta idea del suefio deriva de la
concepcioén de teatro que La Memoria
ha decidido adoptar,

Para Alfredo, lo que est4 en juego
no es mas que un problema de narra-
cién. Una misma escena de la calle pue-
de ser contada desde una infinidad de
puntos de vista, dependiendo de cuén-
tas personas se encontraban presentes
cuando ocurrfa.

El Teatro de la Memoria hizo una
opcién radical.

—Nosotros elegimos aquello que
no estd en esa imagen que ves; lo que
falta, lo que no se muestra, que no se

ice.

Sus discrepancias con el teatro tra-
dicional son muchas. Le cuesta aceptar
el uso de la palabra s6lo como vehfculo
de informacién, que todo se esté dicien-

0.

—En este otro tipo de teatro no se
da mucha informaci6n pero se es, se es-
ta. Eso es lo que yo hago, ahf radica la
gran diferencia.

En las obras que
moria se ponen a un mismo nivel los di-
ferentes lenguajes que participan en la
puesta en escena: texto, imagen, ges-
tualidad, estética y estilos de actuacion.

resenta La Me-

\

z T T
LOS DIAS TUERTOS, un divertimiento donde la gran ausente fue la muerte.

moria,
de cada

Cada uno tiene su propio territorio
y en él trabaja. Pero no son islas cre-
adoras, hay un constante intercambio
que pule y enriquece,

es el respeto por la autonomfa
integrante,

en su poder textos, van a los ensayos,
conversan mucho conmigo y con la
Francesca y, finalmente, empieza a
transitar ahf un imaginario comn,

Lo que resulta calza perfectamen-
te. Son puzzles que se van armando.

Otra forma de trabajar resulta in-
concebible para Alfredo Castro, quien
se define incapaz de imponer una de-
terminada idea. No es su estilo.

Como creador, hay cosas que le
duelen, en especial cuando siente que
los actores han hecho propio su perso-
naje y se i a di iar, po-
niendo una barrera invisible entre
qﬁkenes estdn fuera del escenario &
ellos.

Explica que el director tiene una
concepcién de totalidad de su trabajo,
que es muy importante,

—De repente ti te imaginas cémo
esa musica deberfa ser, pero el compo-
sitor trae otra. Es un acto de enorme
madurez y generosidad desechar lo tu-
Yoy aceptar esa proposici6n,

El trabajo de ir generando imége-
nes y produciendo textos obliga a hacer
Pposteriormente una especie de limpie-
za. Eso también implica ceder lo propio
para privilegiar lo ajeno, lo que obl ga
air desech 1

conoce
porque hay

ue més

y con el
esta gent

El ideal es que todas las cr
que se gesten no correspondan a nin-
gun dogma de c6mo se hacen las cosas,
sino que “realmente abran una puerta
hacia aquello desconocido, lo imposi-
ble, lo diffcil de c:rturar, porque es la
unica forma de abrir los imaginarios”,

CREACIONES CONTAMINADAS

Atribuir una autorfa Gnica a cada
obra es una tarea inutil. En la etapa de
dar a luz un nuevo texto trabajan to-
dos, contaminando con sus aportes las
Kropuesm iniciales, hasta el punto de

acer absolutamente imprecisos los 1f-
mites de la colaboracién personal.
base de todas las estrategias de
trabajo, en especial con una compaffa
numerosa como es el Teatro de La Me-

Es un acto extremadamente dolo-
roso porque lo obliga a cortar, dejar,
abandonar, hasta que quede ahf s6lo lo
que debe quedar.

texto que le gus
rre constantemente,
it Sle{l_le qu; ahora
alternativas. Podria insertarse
de la media, -
dades del otro, a gusto del resto, para
asegurarse ser bien recibido
do. O snmlplemenle. seguir haciendo lo
Jle gusta, rupturista e innova-
or por siempre.
—Yo tomé
crisis, de pensar
una opcién de vida, no es una b
de hacer simplemente lo que es biogré
fico. La obra que yo escoja tiene que
calzar con el imaginario, con las
espiritu de esta eompam y
e.

de amor también. Sél

cuarenta personas cada vez y

ron a exigir. Yo alegaba

exigia eso porque es pri
en que deb

LA MEMORIA QUE VENDRA

Segtin Castro, los cre:
una sola obra bk 5,
gar o de tapas.
i 0 Creo que se escribe
—Los miembros del e uipo tienen le, mi’::: ;L":’ﬁ,‘f ul: |':°nu
en el trabajo creativo es
que es una, amplia, lar , Vi
en alsn!esil. s6lo una. ey
U principal preocupacién es ab
se hacia otras regiones de su hi iy
que no va a ser tarea faci|

que va cambiando de |y.

siempre
siempre
t]ue funciong

a biograffa,

un tejido de imédgenes y

icer y al cual recy.
se plantean dog

te;
ta
satisfaciendo las necesj.

la opci6n, después de
mucho, porque ésta es

Como
otro qu de exigencias, otros retos.

—EI desaffo de un actor, por lo me-
nos personalmente, es vencer el miedo.
Estoy hablando de esos actores sin res-
tricciones arriba del escenario, de esos
que estdn ahf en cuerpo, alma, espiritu
Yy mente .

un trabajo

Actuar es una constante exposicién  valentia.
que aterra, porque se pasea por dreas Ahﬂl’ih
tremendamente sensibles, que tocan lo para dar
més {ntimo de las personalidades. amor.

—No cualquiera transita por ahi.
Uno pasea por zonas delicadas, priva-
das.

ue hicimos con ‘n' amer,

ue la obra

optar entre
quedarnos encerrados o dar a conocer

con mucha sinceridad, honestidad, ere-
atividad, con todo lo nuestro ahi, para

ue lo vea la gente.
5 Y cedi6, 5:1

temores ni trancas mo-

Gltima mirada a su gran

Claudia Sdnchez R.

Terminado enero, nuevas bdsque-
das llenardn el vacfo.

OMO si los largos y agotadores
dias de embarazo no fueran su-

que realizo, funto a Rodrigo Pérez, en
el Hospital Siquiatrico.

Su paso por é] dejé una huella pro-
funda.

—Nadie sale inc6lume de las entre-
vistas, no es broma. Es bastante serio
lo que ahf pasa.

4s que interesarse por lo biogra-
fico, Alfredo Castro se siente atraido
por el lenFuaje poético que ahf surge,
el relato, la imagen que sugieren esos
textos.

—Mais que la historia, es el nivel
de poesfa que nace de esos testimonios,
de la metéfora,

TEATRO DE SUENOS

Es un extrafo fenémeno el que ex-
erimentan los espectadores de la Tri-
logla

—Uno se sienta a ver las obras y es
como si alguien te tomara en brazos y
te llevara a pasear amorosamente por
una regién de suenos.

Castro explica que se produce algo
similar a lo que pasa cuando se suena
con algo y no se recuerda una palabra o
frase. Durante el dfa, una accién, cara o
sonoridad permiten decir: jésa fue la
palabra!

—ESso0 que se produce ahf es lo que
pasa en nuestras obras. Es la cara que
14 ves en suefios pero no sabes quién

duros, los médi-
cos tal vez pronto empiecen a lanzar
advertencias mas estrictas contra el
altimo vestigio de 4nimo: la cafeina.

Ya se terminaron vino y cigarri-
llos. Y un ultimo estudio publica 0 en
el Journal of the American Medical
Association, proporciona un respaldo
convincente al hecho de que apenas
dos tazas de café al dia —o el equiva-
lente que se encuentre en bebidas co-
la, té y chocolate— aumentan las po-
sibilidades de aborto.

Otros estudios han vinculado la
cafefna con un retardo en el desarro-
llo de fetos animales y humanos.

—Este es un factor que podemos
controlar—, sefalé Brenda Eskenazi,
profesora asociada de salud materno-
infantil y epidemiologia de la Univer-
sidad de California, en Berkeley.
“Hay evidencia suficiente para decla-
rar que las mujeres deberfan consu-
mir ?a menor cantidad posible de ca-
fefna’

Eskenazi, quien escribié un edi-
torial que acompanaba el estudio en
la revista, agregé que los médicos ca-
minan por la delicada linea entre aco-
sar a las embarazadas con adverten-
cias y proteger el feto.

A pesar de las recomendaciones
que hizo hace una década el Ameri-
can College of Obstetrics and Gyne-

Cafeina, jNo!

cology sobre la reduccion de la cafei-
na, un 90 por ciento de mujeres toma
café y té durante el embarazo, mani-
festé Eskenazi. e

En el dltimo estudio, cientificos
de la Universidad de Mc Gill en Ca-
nadd compararon el consumo de ca-
fefna en 331 mujeres que abortaron
en los primeros cinco meses de em-
barazo con 993 mujeres que dieron a
luz. Las que tomaban una taza y me-
dia de helidas abundantes en cafefna
0 una cantidad comparable de choco-
late corrfan un riesgo dos veces ma-
yor de abortar que las que no lo ha-
cian. Se producia un aumento al tri-
ple en mujeres que consumian 300
miligramos de cafeina, o tres tazas de
café, al dfa.

Es alarmante—, manifesté la
Dra. Claire Infante-Rivard, investi- -
gadora que encabezo el estudio. “La
cafefna no n;s el unicT factor de n:g\;

ara la pérdida fetal, pero quere

{-)educir raés probabilidades. No hemos
identificado un nivel seguro todavia,
de modo que nuestro consejo es: deje
de tomarlo”.

Ha habido pocos estudios buenos
sobre los peligros de la cafefna y el
embarazo, y el ultimo provocard con-
troversias. El afo pasado, otro estu-
dio que realizaron cientificos federa-
les no encontré ningun riesgo, pero
Eskenazi de Berkeley precisé que el
informe anterior no estudié el nu-

Eskenazi

tiene en el

orina o sangre.

mero suficiente de mujeres.

animal es rica en estudios que de-
muestran que la cafeina rel
desarrollo, mata los fetos e incluso
causa problemas de aprendizaje y
comportamiento en los cachorros cu-
yos padres consumieron cafefna.

—Todos sabemos lo que nos
cuando tomamos
iQué ocurre con el feto?

La especialista explico que la ca-
feina atraviesa la placenta y el feto
humano no tiene las enzimas del hi-

ado necesarias para metabolizarla.
f.os estudios demuestran que mien-
tras la cafefna generalmente se man-

en las u':ums et.; T
rsiste hasta por 3
» Infante-Rivard agregé que la ca-
feina también reduce el flujo sangui-
neo a través de la placenta Aﬁ ryuade
interferir con la sintesis de :
Aunque Eskenazi respalda las
conclusiones de la cientifica cana-
diense, sostuvo que el estudio tenfa
una falla importante: los inves
dores aceptaron como document n
relatos escritos de consumo de cafel-
na. La evidencia habrfa sido mds sé-
lida si hubieran tomado mediciones
diarias de la cantidad de cafefna en la

sefalé que la literatura
tarda el

pasa
demasiado café.

Smo tres horas,
’3:1 embarazo

th

Jamie Talan, Newsday

_Dentro de las veces en que se vig !
obligado a transar con lo que la socie-
dad querfa, se encuentra el momento
en que decidi6 sacar a ‘La manzana de
Adan’ de ese pequefio espacio en que
se present6 inicialmente para mostrar-
laaun Epmﬂiao masivo.

ue una renuncia pero un acto
o la ver

rales. Los resultados recompensaron la
Alfredo Castro se prepara



