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PRIMER PLANO
por Rafael Sanchez, S. J.

Primer plano es el término mas conocido entre los ci-
nematografistas, porque su contenido es exactamente el
mismo en todas partes del mundo: una persona retratada
en rostro y busto, cuya cercania introduce al espectador
hasta los mas delicados matices de su reaccién espiritual.
En todas las latitudes del globo, nérdico, arabe, indico, ja-
ponés o malayo, el rostro humano es manifestacion del al-
ma y el prinfer plano ‘es radiografia del espiritu.
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El primer plano es la médula del espectaculo cinema-
togratico, Si quisiésemos pensar en un film humano, de
hondura psicoldgica, sin primeros planos, nos abocariamos
a un dificil problema, tan dificil como escribir un drama
sin emociones ni afectos. “Juana de Arco"”, de Dreyer, 1928,
es un film construido a base de primeros planos, sin que
aparezcan planos de conjunte, r

La escala de planos mas usada en filmacién y defini-
da por la porcion del escenario que abarca el marco del
cuadro captado por la cidmara y la lejania o cercania en
que aparecen los sujetos, se reduce a tres divisiones fun-
damentales: conjunto (o long shot), plano medio (o0 me-
dium shot) y primer plano (o close-up). La perfecta con-
jugacion de estas diversas dimensiones es uno de los mas
potentes recursos del montaje cinematografico, El creador
de un film no puede saltar caprichosamente de una distan-
cia a otra sin finalidad alguna. Complicadas leyes, que atn
no han sido definitivamente elaboradas por los tratadistas
de los ultimos 35 afios, pero que son dictadas por la expe-
riencia de los buenos directores, sefialan un camino lleno
de posibilidades y sorpresas, que habra de constituir den-
tro de algunos anos un voluminoso tratado “de planifica-
cion”,

Pocos actores soportan con eficiencia la interpretacién
de un “close -up”. La soltura de movimientos y la elegan-
cia del caminar y del vestuario no sirven de nada al per-
sonaje en primer plano. Es su rostro, y exclusivamente su
rostro, lo que ocupa la pantalla, Cada fibra muscular de
sus labios, mejillas, parpados, nariz y frente pueden dela-
tar una falta de situacién dramética o una infinita expre-
sion espiritual. ;Sabriamos definir una mirada? ;Una mi-
rada de dolor? ;Son las pupilas fijas o lentas ;Es la dis-
tancia desconocida donde se juntan? ;Son los péarpados
ls;.xel"c)os o rigidos, las 6rbitas retraidas o sueltas? ;Los la-

ios?

Jamés podremos escribir ni recetar sobre una expre-
s16n facial, Se toca aqui el limite de lo inefable donde el
espiritu aflora en su més complejo y delicado instrumen-
to: el rostro. S6lo un auténtico creador cinematografico
puede intuir el gesto y la expresién que necesita. S6lo el
auténtico actor de cine puede expresar lo que se le exige,



