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Plan de estudios para una nina redactado por doiia Mercedes
Marin.—ODbservaciones que sujiere ese proyescto.—Discurso
pronunciado el afio de 1848 en un colejio de nifias.—Dofia
Mercedes Marin recomienda a la mujer el cultivo de las letras
i aboga para que se funden tertulias en que de ellas se trate.
-—Presta su cooperacién a la seciedad de instruceién prima-
ria i a varias obras de benelicencia.—Su caridad.—Su patrio-

tismo 1 relijién.

He podido proporcionarme copia de un plan de
estudios para una nifia, en el cual la sefiora Marin
ha reducido a teorfa lo que una feliz inclinacion
natural le habia ensefiado a que ella misma prac
ticase.

Voi a traseribir integro este trabajo inédito, por-
que ofrece el doble interés de dar a conocer la idea
que nuestra distinguida autora se habia formado
de la educacidn de la mujer, 1 de presentar un cua-
dro en que, sin quererlo ni saberlo, ha bosquejado
hasta cierto punto una pintura de si misma.

Lia pieza de que se trata, ha sido evidentemente
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redactada como un simple apunte, sin presuncién
de ningin jénero.

Héla aqui:

¢Es preciso que una nida, desde que prineipie a
tener conocimiento, consagre a Dios sus afectos,
como las primicias de su alma. Para esto, las ma-
dres tratardn de dar a sus hijas idea de Dios, 1 de
su bondad suprema, i enseilarles a bendecirle 1
amarle, ddndoles edificantes ejemplos que se gra-
ben profundamente en sus almas, 1 evitando todas
las acciones i palabras que en lo mas minimo pu-
dieran manchar su inocencia. El gusto de los ador-
nos lujosos, de los espectdculos profanos, les serd
sumamente peligroso, como también la grande in-
timidad con nifios de distinto sexo.

«Debe hacérseles con tiempo aprender a leer i
rezar, evitando cuanto sea posible el fastidio en el
estudio, i procurando hacérsclo agradable cuanto
se pueda. En seguida, aprenderdn a escribir; 1 en-
tretanto se les debe instruir en lo concerniente a la
relijién, del modo que lo permita su edad. A los
sicte u ocho afios, puede una nifia estudiar el cate-
cismo de Fleury;ino serd indtil inspirarle el deseo
de hacer este estudio, refiriéndole alguna de las mas
lindas historias del Antiguo Testamento. Todos
los dias la madre leerd con ella una leceién de Fleu-
ry, cuidando de hacer que la entienda bien, i co-
rrijiéndole las faltas de sentido i de puntuacién. La
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nifia estudiard esta leccién a fin de hallarse en es-
tado de contestar bien las preguntas de dicho ca-
tecismo que se le hardn al dia siguiente, cuando se¢
le tome la leccién, dindosele otra despuds de bien
sabida aquélla, 1 guardando siempre el mismo mé-
todo. Lia instruccién de la madre o maestros am-
pliard algtin tanto estas lecciones, 1 las amenizara
con reflexiones morales deducidas del asunto, con
tal que no sean mui largas, ni mui repetidas.

«La parte dogmadtica del catecismo es excelente;
1 es preciso estudiarla con todo esmero, cuidando
de hacer de la parte moral las sencillas aplicaciones
que necesita la tierna edad de un niiio, sin excitar
su curiosidad en cosa alguna de las que podrian
alterar su inocencia. :

«Puédescle cada dia dar algunas senteneias del
Evanjelio o de los salmos para que las aprenda de
memoria, 1 hacerle aprender algunos himnos reli-
jlosos.

¢Después de estudiado el Fleury, es natural que
la nifia desee conocer mas por estenso la historia
sagrada; entonces sele debe dar algin buen com-
pendio del Antiguo i Nuevo Testamento, que se le
hard leer con cuidado, persuadiéndola con tiempo
de que esta es la instruceion mas importante 1 ne-
cesaria. Todos los dias se le hardn preguntas sobre
lo que ha leido, 1 seria bueno se la acostumbrase a
referir lo que hubiese leido, evitando las repeticio-
nes, los vicios del lenguaje 1 la falta de método en
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la narracién, si bien es preciso para esto mucha pa-
ciencia 1 tolerancia, sobre todo a los principios.

¢Para amenizar estos estudios, seria conveniente
presentarle algunos libros divertidos de los muchos
que hai escritos para la infancia, llenos de excelen-
tes mdximas i ejemplos, tales como el Almacén de
los ninios, el Nuevo Robinson, 1 otros; pero cuidese
de no ser mui prédigo de estos libros, porque dis-
traen demasiado de los estudios serios, i aun inspi
ran por ellos cierto disgusto.

«El estudio de la jeografia debe hacerse al mis-
mo tiempo; 1 antes de hacer aprender a la niia co-
mo papagayo todo un catecismo de memoria serd
conveniente que se le ensefie la figura de la tierra
i su doble movimiento por demostraciones sencillas,
i que hablen a sus ojos. En seguida, hacerle dis-
tinguir bien lo que es continente, isla, peninsula,
ete., en todas las divisiones de tierra i agua, sin
que equivoque ninguna. Luego se le hardn ver los
cinco grandes continentes, los grandes mares, ddn-
dole a conocer los puntos cardinales del horizonte
tanto en la carta, como en un campo raso; 1 después
se tomard una parte del mundo, i se le hard ver su
situacion; se le nombrardn sus partes, 1 luego se le
hard que las divida 1 clasifique en partes meridio-
nales, septentrionales, orientales, occidentales 1 del
centro, al tiempo de nombrarlas, i que las muestre
con una varita en la carta, sin vacilar, En seguida
aprenderd a conocer cudles son las peninsulas, los
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cabos, las islas, los montes, los rios, los lagos, ete.
ete., de aquella parte del mundo; i tomado con pro-
lijidad este conocimiento jeneral de cada unade las
partes del mundo, se procederd a cnseilarle el deta-
lle, para lo que serd 1til el catecismo. Las leccio
nes antedichas sera necesario formarlas, 1 hacer
que la discipula las copie, pues no las hai impresas.
Entrando al detalle, es tiempo de esplicar la divi-
sion del globo en zonas, hacerle conocer los cireu-
los por sus nombres, esplicarle el oficio i valor de
los grados, que no son otra cosa que un medio in-
ventado para facilitar ¢l buscar los lugares, 1 no
lineas que haya realmente en la tierra, como se
suelen figurar los nifios.

«Lia posicién de la tierra con respecto al sol es
una de las cosas mas esenciales para hacer conocer
el orijen de la diversidad de las estaciones; i esto
conduce naturalmente a la esplicacién del sistema
planetario. Tste precioso estudio debe hacerse de
modo que produzea en el dnimo de la discipula una
viva impresién de la magnificencia 1 hermosura de
las obras del Creador, impresién cuyos resultados
morales son incaleulables, como que es el mas se-
guro fundamento del sentimiento relijioso.

«La inspeecion i conocimiento jeneral del globo
i algunas indicaciones que se les deberin hacer so-
bre lo mas notable de cada pais, 1 las reminiscen-
cias histéricas de los pueblos mas célebres de la
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tierra hechas oportunamente, inspiran a los nifios
el deseo de estudiar la historia; ies preciso satis-
facerlo a su tiempo. El conocimiento de algunos
hechos particulares de la historia de Grecia i Ro-
ma fomentardn esta curiosidad;ia laedad de diez
afios se puede poner en las manos de la niila algiin
buen libro de historia. Mas como en la eleccién de
este libro pudiera haber algin riesgo, es preciso
buscar alguna obra escrita para las jévenes. Kl
compendio de Lamé Fleury es bueno; pero, si la
nifia tiene buenas disposiciones, es indispensable lea
la excelente obra de Rollin, en la cual encontrard,
con la mas hermosa narracién, sana critica, excelen-
tes principios, ilustracién, relijion, una moral pura
illena de atractivo., Leido el Rollin, se le dard al-
gun buen compendio de historia roniana, un cono-
cimiento de historia moderna i alguna obra bien
elejida de historia eclesidstica. En la eleccién de
todos estos libros, se debe proceder con mucha re-
flexion i eonsejo, porque hai muchas obras de his-
toria peligrosas i llenas de una eritica seca ide
mdximas irrelijiosas. La lectura del Evanjelio debe
ser de toda la vida;iel domingo con particularidad
se debe consagrara ella algiin rato. No intento
formar un plan de lectura; pero recomiendo ciertos
libros que considero como indispensables para com-
pletar las ideas morales 1 relijiosas de una joven.
El catecismo de Poujet es indispensable;i en fin la
continuacién de sus lecturas la dirijirdn sus padres
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o maestros, i el mismo criterio que le dardn los
principios que ya ha tomado.

¢La lectura de las fibulas divierte a los niiios,
Las de Samaniego son excelentes; 1 desde chicos
se les hardn aprender de memoria algunas, como

también mas adelante las de Iriarte, i algunas de
las de Real de Azia.

«Una nifia no tiene para qué estudiar el latin;
pero debe saber principios de gramdtica jeneral i
conocer su lengua. Lecciones claras ificiles, ayu-
dadas de esplicaciones verbales, le ensefiardn a dis-
tinguir bien las partes de la oracién ilas reglas
principales de la sintaxis;i no se tolerarin jamds
en sus lecturas faltas en la prosodia i articulacién
de las palabras. Por lo que hace a la ortografia,
es necesario hacerla aprender con cuidado, 1 prac-
ticar lo mismo; para lo cual serd bueno hacer a la
nifia contestar unas cartas que se le deberdn escri-
bir siquiera una vez vor semana. Este ejercicio es
sumamente importante, porque bien dirijido forma
el estilo, ensefiando a presentar las ideas con pre-
cisién; enseila a pensar, i en fin, per él se pueden
calcular los frutos de la educacién de una nifia, su
talento, sus ideas morales, ete. ls preciso que
aprenda a doblar i cerrar bien una carta, a escribir
con limpieza, i en fin, a cortar sus plumas para no
tener que recurrir a ctros, siempre que tiene que
escribir,

65-66
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(Bl estudio de la gramitica i de la lengua patria
la habrd preparado para el estudio del francés, o
cualquier otro idioma. Es mui bueno saber dos, o
porlo menos el franeds, cuya rica literatura es un
¢stimulo a la curiosidad i al gusto. La traduccién
radica en el conocimiento de la lengua propiai fa-
cilita la espresidn de las ideas; pero téngase mucho
cuidado de evitar los galicismos, para que no se ad-
quieran vicios ridiculos en el lenguaje, ora sea cs-
crito o hablado. :

«Lias labores de mano deben practicarse siempre,
pero con moderacién. ILas nifias gustan a veces de
ejercitar sus dedos mejor que su discurso; 1 por
tanto es preciso que no se dejen por el festén o ol
bordado, otras cosas que cuestan mas trabajo. En
todo tiempo, las damas se han dedicado a la costua-
ra, i ésta entra en parte del destino a que las llama
la naturaleza. Por tanto, saber cortar su ropa, co-
serla, i aun bordar con primor, son cosas que no de-
ben descuidarse, 1 sirven de una honesta distrac-
cién.

«El mancjo de las cosas domdsticas, el ovden, ¢l
aseo, la cconomfa, son cosas que requieren una
grande atencién, i que una madre debe cnseflar a
su hija, déndole alguna parte en el manejo de la
casa segtin su edad. Recibir i contar la ropa, cui-
dar de cicrtos articulos de consumo, como el t§, la
aztcar, ete., preparar alguna vez los postres de la
mesa, todo esto puede hacer, aun cuando tenga
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que estudiar; i en fin, son cosas esenciales a las que
debe aficionarse con tiempo.

«El aprendizaje de la muisica o del dibujo debe
entrar como un bello adorno en la educacion. Is
preciso observar la disposicién de la nifia en la
eleccion dela habilidad que deba adquirir, i mirar
que la excesiva aficién a estas cosas no la distraiga
de otras mas importantes, ni perjudique su moral,
inspirdndole las pretensiones de la vanidad. No
obstante, un talento misico bien adquirido 1 llevado
a la perfeccién suele ser un recurso en una si-
tuacidn triste; i por tanto no se debe omitir per-
feccionarlo cuando hai mediosi disposiciones aven-
tajadasy.

La fecha probablemente bastante atrasada en
que debieron redactarse los apuntes precedentes,
la cual debe subir hasta alld por el ailo de 1840,
puesto que, aun cuando hacen alusion a las fibulas
de Real de Azta, publicadas en 1839, hablan de un
tiempo en que se empleaba todavia la pluma de
ave, 1 en que habfa falta de un texto elemental de
jeografia, esplica lo reducido del plan de estudios
que la sefiora Marin proponfa para las nifias.

Ensefiar algo, cuando por lo jeneral no se sabia
nada, debia parecer mucho.

Ademis, el eserito mencionade debe quizd ha-

1
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llarse incompleto, pues de otra manera no se com-
prenderia la omision de las nociones mas rudimen-
tales del cdlculo.

Pero sea como sea, este plan es bastante no-
table.

La seiiora Marin da por base a la educacién de
la mujer el principio relijioso, pero bien compren-
dido en su espiritu, i no limitado a la mera obser-
vancia de précticas mas o menos supersticiosas.

La relijién es para ella un conjunto de santas
verdades, 1 no un espectdculo de simples ceremo-
nias esternas, ;

Sabemos demasiado que una concepeién de esta
espeeie no era comiin, especialmente en las perso-
nas de su sexo.

Recomienda el estudio del francés, ese idioma
que parecfa diabélico al confesor de que habla don
Joaquin Kgaiia,

Ella misma puso después tres versos de Voltai-
re como lema en el canto finebre a la muerte de
don Diego Portales.

Nétase en todo el plan de estudios propuesto la
misma tendencia a que se desenvuelva la compren-
sién de la nifia, preferentemente a su memoria.

Pero lo que llama sobre todo la atencién es que
una poetisa como dofia Mercedes Marin manifesta-
se tanto empeiio por que la mujer aprendiese los
rudimentos de la ciencia, como los del gobierno do-
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méstico; la musica o el dibujo, como la costura, ola

administracién del t¢é o de la azdcar.

- El modelo de la mujer era para ella, no la bri-

llante Corina, sino Ja hacendosa madre de familia,
Deseaba si que ésta fuese ilustrada i amable, a

fin de que pudiera ser juntamente la providencia i

el encanto del hingar.

Tincargada en 1848 de distribuir los premios a
las alumnas de un colejio, dofia Mercedes Marin
del Solar se aprovechaba de la ocasién para espre-
sarles sus doctrinas sobre el papel de la mujer en
el drama de la vida, dirijiéndoles, entre otras, las
clocuentes palabras que siguen:

«Vosotras tornareis algin dia al hogar paterno;
1 empezando a dejar de ser nifias, hareis al lado de
vuestras madres el aprendizaje de las virtudes do-
mdsticas, tanto mas necesarias, cuanto ellas son la
herencia de la mujer, i estdn de acuerdo con su na-
turaleza i con su posicidn. Solo el desorden de las
costumbres, el trastorno de todos los principios,
pueden hacer que se miren en una sociedad como
bajos i despreciables los cuidados caseros. Ellos nos
recuerdan los cuadros mas interesantes de la Biblia,
aquella sencillez primitiva tan encantadora en la
pluma de los escritores antiguos; las nobles caste-
llanas de la Edad Media, cuyo modesto decoro
templaba por su dulzura el cardcter agreste de
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aquellos siglos de hierro, 1 la indole demasiado be-
licosa de sus esposos i de sus padres. Creedme: nun-
ca es mas interesante una mujer, que cuando reti-
rada al interior de su familia regla las ocupaciones,
cuida de la economia, entabla el orden en todo 1
aplica sus dedos industriosos a la costura i-al bor-
dado. Lios griegos divinizaron este arte 1 lo asocia-
ron a la sabidurfa en la persona de Minerva; i las
princesas mas elevadas de todos los tiempos lo han
practicado en medio del esplendor de sus cortes.
No es en el tumulto de los saraos, rodeadas del
oropel del lujo, donde vuestras gracias aparecerdn
mas seductoras, ni donde inspirareis afecciones mas
fuertes i profundas. En el hogar doméstico, os lo
aseguro, no faltardn ojos penetrantes que se fijen
en todo ese conjunto de prendas, que “solo puede
prometer una felicidad duradera. Pero jcudntos he-
_chizos podeis aun afladir al mérito sélido si desen-
volviéndose en vosotras el sentimiento de lo bello,
quereis cultivar los talentos agradables, i adorna-
ros con ese lujo del arte i de la naturaleza, que
tanto realza al sér humano! Entonces vuestro im-
perio serd mucho mayor, no lo dudeis; i jamds el
fastidio vendrd a perseguiros en las horas de vues-
tro descanso. (Qué de veces he visto yo correr dul-
ces ldgrimas por el rostro de un padre a quien
acosaban las penas, al oir la voz melodiosa de su
hija, ya entonando un aire espresive, ya vertiendo
sus pensamientos en una conversacién sazonada
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por la finura, la discrecién i el injenio! Las madres
ven desaparecer con indiferencia al lado de tales
hijas, los atractivos de su propia belleza, i no te-
men para la vejez el menosprecio i el olvido, pues
saben serdn indemnizadas de sus desvelos por aque-
llos mismos seres inocentes a quienes los han con-
sagrado, que con el tiempo se tornan en verdade-
ras madres i protectoras de las que les dieron el
ser! Aspirad, nitlas, a una felicidad tan puray.

18] eélebre literato arjentino don Juan Maria Gu-
tidrrez ha reproducido con elojio otro fragmento
del mismo discurso.

Sin embargo, aunque dofia Mercedes Marin se-
flalaba a la mujer por principal funcién social los
deberes de la madre de familia i de la dueiia de ca-
sa, anhelaba ademds por que tuviera a su disposi-
cién para bien de la sociedad los grandes medios de
benéfica influencia que pueden proporcionarle el
cultivo de las letras i la prdctica de la caridad.

En una carta firmada P. L. queinserté en la

Repitblica Interaria, nimero 4, fecha 25 de junio
de 1865, lamenta la desaparicion de ciertas tertu-
lias de personas de ambos sexos que, a lo que refie-
re, se formaban en otro tiempo en Santiago, a fin
de buscar honesto i provechoso entretenimiento en
la lectura de obras amenas e instructivas.

¢;Cudntas hermosas pajinas de Fenelén, de Cer-
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vantes, de Chateaubriand, 1 en suma de Mme.
Stiel, dice, han rodado por nuestras manos, i en-
cantado los oidos de nuestras madres en algunos
ratos de ocio en nuestras deliciosas veladas! Si no
bastaban los libros de nuestras casas, los amigos
trafan los suyos. Su lectura daba amplia materia
de conversacién a la jente joven, estableciéndose
asi un cambio mutuo de ideas, no menos favorable
al cultivo del talento, que al desarrollo de los mas
puros i honestos sentimientos del corazon.

¢ Pobres jévenes! (continuaba, espresando el pe-
sar de que éstos no frecuentasen con mayor asidui-
dad el trato de las sefioras) de cudntas ventajas se
privan desdeiiando la buena sociedad! Las mujeres
bien educadas forman en ellos las maneras cultas i
finas. Lia necesidad de agradarlas les impone una
multitud de pequefios esfucrzos sobre si mismos,
que les son ttiles en todo el curso de su vida, i la
naturaleza dspera i1 dominante del hombre recibe
un pulimento precioso que le hace a la vez décil a
la. razén i accesible a los impulsos benévolos que
son el dote mas distinguido de la verdadera civili-
zaclény,

Segtin se ve, la seiiora Marin aspiraba a que se
fundara en Chile algo semejante a aquellos salones
que tanto han contribuido en las principales nacio-
nes earopeas al desenvolvimiento de la cultura in-
telectual i social.



El anhelo de doiia Mercedes Marin por la pro-
pagacién de las luces, especialmente entre las per-
sonas de su sexo, fue siempre vivo.

La Sociedad de Instraccién Primaria de Santia-
go debe recordarlo, pues en cuantas oportunidades
se ofrecieron, se apresurd a cooperar con eficacia a
sus elevados fines, habiendo compuesto por encargo
suyo en 1857 el Canto a la Patria, que antes he
citado.

En 1864, a pesar dz hallarse enferma, fundé
una sociedad de sefioras para ausiliar en sus tareas
a la de Instruccién Primaria, i organizé un bazar
que produjo a la Gltima un sobrante no despre-
ciable.

Por desgracia, la guerra contra Espafia, que so-
brevino, llamando la atencién publica hacia otros
objetos, impidié que la institucién echara raices.

Como dos meses antes de morir, sabiendo que la
Hermandad de Dolores ola Sociedad de beneficen-
cia, trataba de encomendar la instruceién relijiosa
de las niflas que se educan en las escuelas pablicas,
a las sefloras que quisieran ocuparse en esto, se
preparaba a dedicar a tan laudable obra algunas
horas de la semana.

No era menor el celo de doiia Mercedes para
que la mujer gjerciera en el alivio de las desgracias
humanas la misma poderosa influencia que en la
difusion de las luces; i en esto, como en aquello,
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predicaba, no solo con la palabra, sino también con
el ejemplo.

Cuando don Pedro Palazuelos organizé en 1844
una sociedad de sefioras para que se empleara en
obras de beneficencia, la sefiora Marfn fue nombra-
da secretaria, 1 ley6 en la primera reunién un dis-
curso apropiado al caso, que se repartié impreso.
En seguida, sirvié cuanto pudo a esta :moeiadéu,
hasta que motivos independientes de su voluntad
la obligaron a separarse de ella.

En los tltimos afios, se habia incorporado a la
que la venerable dofia Antonia Salas habia forma-
do con los restos de la antes mencionada. ;

Dofia Mercedes Marin del Solar era mui incli-
nada a dar limosna.

"Cuando no tenfa dinero para socorrer a un po-
bre, se desprendia de las cosas de su uso personal.

«Un vaso de agua (solia repetir) dado en nom-
bre de Dios, conquista el reino de los cielosy.

Conforme a su espfritu piadoso, gustaba de que
en los templos hubiera el ornato correspondiente;
pero reprobaba el demasiado lujo en ellos, porque
habria querido que aquel exceso de gasto se hubie-
ra invertido en aliviar la miseria de la jente menes-

terosa.
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«Es preciso atender primero a los templos vi-
vosy, decfa, recordando una espresién favorita de
st madre.

Para acabar de conocer el cardcter de la sefiora
Marin, es menester agregar a su piedad filial, a sus
tiernos afectos de esposa i de madre, a su amor a
las lefras, a su caridad, el patriotismo que habia
heredado de sus padres, i un sentimiento relijioso,
cue llevaba a veces hasta la exaltacién.
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