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PROLOGO

Al completar la correccion del manuscrito de este libro quiero
compartir algunos hechos y reflexiones importantes sobre esta expe-
riencia de investigacion.

El propoésito de la sociologia es entregar conocimientos y pro-
puestas de interpretacion de la sociedad, de su funcionamiento, trans-
formaciones y conflictos. A través de los anos ha abundado en cono-
cimientos relativos a colectivos, grupos y clases, organizaciones y mo-
vimientos, burocracias y Estados, acercandose siempre con dificultad
ala dimension microsocial, al ser subjetivo que encarna relaciones so-
ciales.

Weber es el gran maestro que nos invita a estudiar la accién so-
cial y los actores, no como categoria residual o resultante de las rela-
ciones sociales en que se insertan, sino involucrando un mundo subje-
tivo que se amalgama en una intencionalidad o proyecto. Schutz, Ber-
ger y Luckmann nos han aportado herramientas para una aproxima-
cion fenomenolégica. Los etnometod6logos nos han enriquecido con
la comprension de las normas cotidianas del funcionamiento social.
Inspirada en ellos formulé esta propuesta de investigacion sobre las
pobladoras, su vida cotidiana y su "comportamiento reproductivo”,
adoptando los "relatos de vida" como modo més apropiado de reco-
leccién de la informacion necesaria e intentando ser fiel a sus requisi-
tos formales y logicos.

El esfuerzo de aproximacion a las mujeres en cuanto "actores so-
ciales", a la articulacion de su subjetividad con sus practicas, a la com-
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prensi6n del sentido que su accién tiene para ellas mediante un anali-
sis cualitativo y con los rigores del método cientifico fue un desafio es-
timulante para mi.

Sin embargo, debo hacer presente cierta frustracién. Las cien-
cias sociales operan mediante un lenguaje hecho de conceptos y nor-
mas logicas. Al mismo tiempo, presuponen la construcci6én del "obje-
to de estudio”, es decir, el recorte de la realidad. Esto, tan valioso co-
mo exigencia de objetivacion que haga posible la verificacion de sus
hipétesis y la comparacion de sus resultados, involucra, por una par-
te, un fraccionamiento del todo social, y por otra, una cierta "asepsia"
que descarna la vida de su sabor. Constituye asi una desafortunada
simplificacion y limitacién al intentar permear el texto de la fuerza
emocional presente en la realidad de las pobladoras. De este modo,
deviene insuficiente y su lectura resulta a veces pesada y arida, esta-
bleciéndose una distancia afectiva entre las palabrasy las actoras. La
incorporacion de los testimonios y relatos de las mujeres en este libro
pretende compensar las deficiencias de lenguaje, aun cuando el mero
hecho de ser un discurso escrito empobrece la comunicacion.

En lo personal, me sucedi6 que yo, feminista "primitiva" desde
mi cuna, en el sentido de la reivindicacién de la igualdad entre hom-
bres y mujeres, al conocer la vida de estas pobladoras y analizarla, he
experimentado un vuelco en mi propia vida, iniciando una nueva eta-
pa en mi proceso de desarrollo personal y en mi praxis. A partir de
mi encuentro con esas mujeres, con su maternidad, con su experien-
ciade parejay las tareas reproductivas cotidianas que asumen, he po-
dido ahondar en la condicién social de "ser mujer”. Todo lo que habia
leido, pensado y vivido hasta entonces fue puesto en otro escenario,
permitiéndome vivir y revivir mi propio acontecer, identificindome
con todas y cada una de ellas, a pesar de las diferencias inescapables
entre nuestras condiciones de vida e inserciones sociales. Percibi la
existencia de una problemética comin, articulada de distintos modos,
pero a partir de los mismos elementos.

Es asi como fue madurando mi conciencia sobre la condicién de
la mujer en esta sociedad, de los innumerables mecanismos mediante
los cuales se la oprime, subordina, margina, limita, manipula, utiliza y
fuerza a determinados roles en beneficio de los varones y del sistema
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econémico vigente. Pude visualizar la complejidad de! funcionamien-
to de la cultura como portadora de sentidos y organizadora de las
précticas sociales, de la cual nos nutrimos y a la que recurrimos para
hacer sentido y comunicarnos, reproduciéndola nosotras mismas en
sus opresiones.

Por otra parte, en este trayecto me fui abriendo a la multiplici-
dad del "ser mujer”, a esa rica pluralidad de modalidades de encarnar
lo femenino, més alla de las eventuales determinaciones socioestruc-
turales. Y no es para repetir la obviedad de las diferencias individua-
les, sino para recoger la referencia a disimiles modelos y experiencias
subjetivas del ser mujer, los que son construidos socialmente. Al
apunlar al nivel de las significaciones descubri la coexistencia de "pro-
yectos', de configuraciones significativas que operan en la cultura, los
quc sc superponen como capas a través dC generacnones y gencracm-
nes y que se ensamblan en cada mujer de un modo particular, varian-
do a lo largo de su propia vida.

Esta constatacion me llevo a proponer tres "tipos ideales" de "pro-
yecto de comportamiento reproductivo” de las pobladoras, referidos
al emparejamiento, la maternidad, la crianza y las actividades repro-
ductivas cotidianas, de acuerdo a mi objeto de estudio. Estos tipos,
aun cuando restringidos, me permitieron apreciar la influencia social
y cultural en las maneras del ser mujer, en los roles que se construyen
y los sentidos que se otorgan, desde la "mujer- naturaleza" hasta la "mu-
jer-persona’, desplazandose entre la naturaleza, la sociedad y la indi-
viduacion. Dichas configuraciones participan en la produccién coti-
diana de esta sociedad concreta, en las relaciones sociales de género
y de clase que la constituyen.

Elaboré esos tipos ideales a partir de los relatos de las mujeres,
reconstruyéndolos légicamente, extremandolos mas alla de las reali-
dades concretas. Sin embargo, en la medida en que me fui identifi-
cando con ellas, mi trabajo se fue haciendo autobiogréfico. Sus moti-
vos eran también mis motivos; sus dificultades y limitaciones, las mias;
sus descos y sueios, los mios. Al reconocerme en esos modelos ex-
perimenté grandes tensiones y conflictos internos. Vivi la vida de to-
das ellas, sufriendo y riendo, imaginando explicaciones, alternativas y
rebeldias para escapar de sus ataduras. Me vesti con sus tristezas y
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dolores, escribi desde las entrafias que nos unen. Asi, este estudio,
pensado como restringido a un objeto delimitado, se fue extendiendo
a toda la vida, mi vida.

Bastante tiempo después, y apasionada en el estudio del ser mu-
jer, me encontré con un libro maravilloso que aborda la identidad fe-
menina y su diversidad desde una perspectiva psicologica. Se trata del
textode la psiquiatra feminista Jean Shinoda Bolen, Godesses in Every
Woman." Enél, a partir de su practica como psicoanalista junguea-
na, describe y elabora los siete arquetipos femeninos personificados en
las diosas griegas —adoptadas posteriormente por los romanos— que vi-
vieron en el Olimpo, también bajo un ordcn patriarcal y que de un mo-
do u otro est4n presentes en cada mujer.? Dichos arquetipos, construi-
dos socialmente hace siglos, permanecen en el inconsciente colectivo
del que participamos como cultura occidental. Constituyen podero-
sas fuerzas interiores y sus mitos incluso pueden moldear nuestro
comportamiento ¢ influenciar nuestras emociones. Paralelamente, la
sociedad ejerce poderosas fuerzas externas a través de los estereoti-
pos —los roles que espera que cumplan las mujeres—reforzando los pa-
trones de algunas diosas y reprimiendo otros.

Esos arquetipos conviven hoy dia en nosotras, superpuestosy en-
tremezclados con aquellos incorporados de las culturas precolombi-
nas. Sonia Montecinos ha trabajado en estos dltimos,’ entregando in-
formacién preciosa como pista para la comprensién de las mujeres de
sectores populares y de su accion.

El libro Godesses in Every Woman, que en cierto modo dialoga

1.Bolen, Jean Sh. (1985) Godesses in Every Woman. A new Psichology of Women,
Harper Colophon Books, Harper & Row, Publishers, New York.

2Estas son: Hestia (Vesta, para los romanos), diosa del hogar (fogén) y del tem-
plo, mujer sabia y tia soltera; Hera (Juno), diosa del matrimonio, esposa y hacedora de
compromisos; Demeter (Ceres), diosa de los cereales, madre y proveedora de alimento
(nurturer); Persephone (Proserpina), doncellay reina de los infiernos, hija de su madre
y mujer receptwa Artemisa (Diana), diosa de la caza v de la luna, hermana, competi-
dora y feminista; Atena (Minerva), diosa de la sabiduria y de las artes, estratega ¢ “hi-
Jja de su padre”; y Afrodita (Venus), diosa del amor y de la belleza, mujer creativa y
amante sensual.

3.Montecinos, Sonia y otros (1988) "ldentidad femenina y modelo mariano en
Chile," en Mundo de mujer, Continuidad y Cambio, - CEM, Santiago.
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con mi trabajo, refuerza mi apreciacion de la particularidad de laiden-
tidad de la mujer popular chilena. En ella domina el arquetipo de la
"mujer-madre”, como elemento de identidad y como practica, segui-
dode la"mujer-esposa’. Sus variaciones —0 no variaciones— tienen que
ver con procesos sociales tales como la urbanizacion, lamodernizacion,
las crisis econOmicas, la pobreza y el desencanto resultante, encarna-
dos en la vida cotidiana. Es por ello que, al investigar las organizacio-
nes de mujeres surgidas bajo la dictadura militar, encontramos en su
base esta misma "madre" (y "esposa") que cuida la vida generada por
ella, la protege, la defiende, la alimenta. Se organiza entonces en co-
medores infantiles, en agrupaciones de familiares de detenidos-desa-
parecidos, presos politicos, exiliados, ejecutados, en ollas comunes, en
talleres productivos, en "comprando juntos" y tantas organizaciones
que apuntan a la defensa y conservacion de la vida y que tienen como
sujeto a la mujer transformada en actor colectivo.

Finalmente, pienso que Venid, benditas de mi Padre es un apor-
te para la comprension de la mujer popular, atrapada por el mundo de
la necesidad y que se abre poco a poco hacia el mundo de la libertad.
Articulada a la reproduccion de la vida, a su cuidadoy carino, se arrai-
gan alli sus proyectos y opresiones, su capacidad de rebeldia y su re-
sistencia, empapada de una espiritualidad profunda que nace de sus
raices de vida, trasciende la rutina cotidiana, la pobreza, el dolorycrea
alegrias y proyectos.

Al mismo tiempo, quisiera que fuera un factor de conciencia pa-
ra mujeres y hombres que, al recorrer la vida de estas pobladoras, de-
vengan en sujetos transformadores de su condicion cotidiana y cola-
boren asi a la construccién de una sociedad mas humana.

T.V.

Santiago, marzo de 1988.



Esta era una rosa
llena de rocio,
este era mi pecho
con el hijo mio.

Gabriela Mistral.



INTRODUCCION

La preocupacion de cientistas sociales, organismos internaciona-
les, politicos y administradores por los problemas del desarrollo en los
paises del Tercer Mundo y, particularmente, de América Latina, ha
despertado la necesidad de conocer y modificar sus dindamicas de-
mograficas. El crecimiento "explosivo” de la poblacién y su concentra-
cion en los centros urbanos, procesos que aparecen asociados con los
bajos niveles de vida de amplios sectores sociales, son vistos como un
obstaculo al modelo de desarrollo capitalista.

Si bien existen numerosas investigaciones que han generado
abundante conocimiento sobre estas dinamicas, la comprension del
crecimiento diferencial de la poblacién, segiin estratos sociales, resul-
ta ain insuficiente.

Este hecho se hace notar particularmente en lo que concierne a
la forma en que los actores concretos deciden y actian en las situacio-
nes que inciden en el movimiento demogrifico, aun cuando se ha in-
tentado avanzar a partir de la hipotesis que la alta fecundidad de los
sectores mas pobres, urbanos y rurales, corresponderia a una cierta
racionalidad econdmica o estrategia de supervivencia.
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La investigacion que da origen a este texto, en un esfuerzo por
avanzar en la tarea de comprension de las dinamicas microsociales, se
propuso abordar el problema del comportamiento reproductivo en
sectores populares urbanos, habitualmente llamados "sectores margi-
nales’, desde dos perspectivas: en primer lugar, desde la perspectiva
de los actores del proceso de reproduccién, tratando de penetrar en
la subjetividad, en sus articulaciones significativas; y, en segundo lu-
gar, desde el punto de vista de la vida cotidiana, como aquel &mbito
especifico donde se produce y reproduce la estructura social.

Entre los actores de la reproduccion se opté por las mujeres. Se
consider6, por una parte, la condicion de agentes "responsables” de la
procreacion que les asigna la cultura en la figura de "la madre", figura
que concentra el mayor valor y significado del proceso reproductivo,
y por otra, su papel en la reproduccion cotidiana y sociocultural de la
sociedad en ¢l seno del nacleo familiar.

Para profundizar cn la comprension de las formas o procesos en
que, en determinadas condiciones de vida y en un cierto conjunto de
relaciones sociales, las mujeres toman decisiones (o no las toman) que
afectan las dinamicas demograficas, se decidio investigar en su discur-
s0, en las explicaciones que ellas dan de su vida.

Las grandes preguntas que guiaron esta investigacion: las cons-
trucciones de sentido de las mujeres en relacion a su comportamien-
to reproductivo, la variedad de construcciones posibles de encontrar
en similares condiciones de precariedad, el peso de las condiciones de
vida y la vida cotidiana en ese comportamiento, fueron modificando-
se y aumentando con ¢l correr del trabajo.

En ¢l curso de la elaboracion de la nocion de "actor” (ver Capitu-
lo 1.) y su confrontacion con la informacion que iba entregando el tra-
bajo de campo, surgi® un nuevo tema que se fue apoderando de gran-
des espacios en la reflexion de las investigadoras. Se trataba de la ca-
pacidad real de decision que tienen las mujeres en relacion a su com-
portamiento reproductivo en el marco de la situacion tanto domésti-
ca, material y de relaciones intrafamiliares como de relaciones socioe-
condmicas en que se encuentran insertas.

Lo que inicialmente fue una hipotesis —la presencia de una forma
de organizacion de la vida familiar y social basada en la dominacion
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del sexo masculino sobre ¢l femenino, avalada culturalmente, y cuyas
consecuencias iban mas alla de la mera reclusion de las mujeres en un
mundo doméstico concentrado en las tareas de la reproduccion coti-
diana y generacional de la sociedad- se transformé en una realidad.
Numerosas evidencias y dramaticos testimonios dan cuenta de las re-
percusiones que esta forma de organizacion de la sociedad tiene en
la vida de la mujer, sin dejar de considerar las ventajas que le ha re-
portado y el poder que ella ejerce en los ambitos que le han sido re-
servados. La constatacion de esta cultura patriarcal se hace presen-
te en cada paso del analisis.

El trabajo de investigacion se concretd en tres tipos de esfuer-
zos. En primer lugar, un esfuerzo tedrico-metodologico relativo a la
adopcion de la perspectiva de la sociologia comprensiva y en el que
se recogieron las exigencias o requisitos del conocimiento cientifico
respecto del conocimiento de sentido comun. Se agregaron la refle-
xion sobre el tipo de informacion obtenida (relatos de vida), las con-
diciones de su obtencion (situacion de entrevista) y las consecuencias
de ello para el analisis.

En segundo lugar, un esfuerzo de conceptualizacion que se de-
duce de lo anterior: es requisito para el conocimiento "cientifico” la
explicitacion de los supuestos del analisis.  Los conceptos del sentido
comin no pueden ser tomados como “obvios”, sino que deben ser pro-
blematizados. Se claboraron y construyeron, entonces, los conceptos
pilares del analisis.

En tercer lugar, un esfuerzo de analisis cualitativo de la informa-
cion, el que se tradujo, en correspondencia con las opciones teorico-
metodologicas adoptadas, en el analisis de la normatividad del senti-
do comin y en la construccion de tipos ideales de "proyecto de com-
portamiento reproductivo”.

La investigacion propiamente tal consistié en la recoleccion y
analisis de los relatos de vida de un namero limitado de mujeres que
viven en asentamientos urbanos precarios. El objeto de analisis fue
las construcciones significativas que realizan dichas mujeres en rela-
cionalos diferentes aspectos del "comportamiento reproductivo”. So-
bre la basc de dichas articulaciones de significado, que son construc-
ciones que surgen en el ambito del sentido comiin, se intento recupe-
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rar sus propias definiciones del "ser madre", "ser esposa’, "ser duena
de casa", las que operan en la organizacion de su vida diaria.

La utilizacién de relatos de vida, a pesar de las dificultades que
involucra, parecié la més apropiada para aprehender construcciones
significativas, para acceder al nivel de lo sociosimbélico. Por una par-
te, el relato de vida se centra en la totalidad de la experiencia vivida,
es decir, no la somete a la amputacion a partir del particular interés
del investigador. Por otra parte, dada la importancia que reviste el
comportamiento reproductivo en la vida de la mujer, permite ubicar
el peso relativo que éste tiene en el marco del conjunto de su expe-
riencia y visualizar la forma en que se relaciona con el resto de sus
précticas.

Se obtuvieron veintiséis relatos de vida de una muestra intencio-
nada de mujeres de poblaciones* y campamentos del 4rea surorien-
te de Santiago, mujeres que vivian en similares condiciones de preca-
riedad y de un abanico de edades. Cada relato fue el resultado de, al
menos, dos entrevistas. En la primera de ellas cada mujer conté su
vida lo mds espontaneamente posible, segin sus recuerdos. Esta pri-
mera entrevista dio el marco general para el posterior andlisis. En la
segunda, se profundiz6 en aquellos temas que parecieron pertinentes
en relacion al comportamiento reproductivo. Estas entrevistas sc hi-
cieron, en algunos casos, con una o dos semanas de intervalo; en otros,
con uno o dos meses.

Aqui se propone el analisis de los relatos recogidos bajo la for-
ma de dos lecturas que constituyen sendas miradas sobre la vida de
las mujeres, articuladas sobre la "trama" que representa un registro de
tipo fotografico del grupo de mujeres entrevistadas y sus caracteristi-
cas sociodemograficas y del contexto socioeconémico y politico en
que éstos se obtuvieron.

En efecto, los relatos estdn historicamente situados, estable-
ciéndose un punto de vista desde el cual las mujeres miran-evaltan su
vida retrospectivamente. Eltrabajo de terreno se desarrollé en 1983,
cuando corria el décimo ano de dictadura militar, dictadura que habia
afectado con mayor dureza precisamente a los sectores populares, ex-
cluyéndolos, reprimiéndolos, reduciendo sus ingresos, persiguiendo

* Ver : Glosario de términos locales
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asus dirigentes politicos y sociales. Ese mismo ano se produce la ex-
plosion de la protesta social masificada a lo largo de todo el pais. La
vida de las mujeres transcurre en este escenario.

1. EL ORDEN DE LA EXPOSICION

Este texto se dividio en cinco capitulos. En el primero se discu-
te la perspectiva teérico-metodolégica adoptada y sus principales pi-
lares conceptuales.

En el segundo se presenta una caracterizacion de las mujeres, sus
condiciones de vida, su comportamiento reproductivo y se dibuja a
grandes pinceladas el contexto historico en que se llevo a cabo la in-
vestigacion. Estaes la"trama" sobre la cual se tejen los analisis siguien-
tes.

Los capitulos I y IV son lecturas en profundidad, cualitativas
de los mismos resultados, entrando de lleno al objeto de esta investi-
gacion: las significaciones que construyen las mujeres sobre su com-
portamiento reproductivo en el contexto de su vida cotidiana. Se in-
corporany discuten alli, brevemente, nuevos conceptos que sirven al
analisis.

Este analisis cualitativo de los relatos se realizo en dos dimensio-
nes. En el Capitulo 11 se hace una "Primera Lectura”’ que consiste en
un analisis transversal de éstos utilizando el concepto "ciclo de vida'.
Interesa aprehender lo que podria llamarse el "tiempo corto” en la vi-
da de las mujeres: las etapas que definen las transiciones mas impor-
tantes y las decisiones mas significativas que ellas, como actoras-pro-
yecto, han tomado y que se traducen en cambios sustanciales en su vi-
da cotidiana, en su insercion social concreta. Se consideran tanto las
decisiones-transformaciones como las rutinas y "construcciones de
roles” que hacen las mujeres en algunas etapas. Alli ellas dan cuenta
de las decisiones cotidianas que afectan su comportamiento reproduc-
tivo. El peso de las condiciones concretas de vida se marcara muy es-
pecialmente en este analisis. Se resaltan las construcciones significa-
tivasy las formas de generar roles mas habituales, asi como aquellas
‘normas” del sentido comiin que, por una parte, dan sentido a lo vivi-
do y, por otra, organizan las précticas cotidianas, funcionando como
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normas propiamente tales.

En el Capitulo IV se analizan los relatos en forma longitudinal.
Se tomo el relato de cada mujer intentando comprender su desarro-
llo particular como "proyecto’, es decir, como una practica permanen-
te destinada a satisfacer sus necesidades, a negar las negaciones de su
vida. Seria el "tiempo largo" de la vida de cada mujer.

Resultado de ese analisis es la proposicion de tres Tipos Ideales
de "proyecto de comportamiento reproductivo’, los que dan cuenta de
la articulacion de sentidos que construyen las mujeres respecto de esa
area de suvida. Estos tres tipos ideales no agotan las posibilidades de
articulacion, pero sin duda cubren una parte importante de ellas.

A continuacion de la exposicion de cada uno de ellos se ha agre-
gado aquel relato que mas se acerca a él. En un caso se incluyen dos
relatos,

Cada lectura propuesta es perfectamente separable de la otra, si
bien, de acuerdo a los objetivos planteados en esta investigacion, son
complementarias y constituyen un todo. De alli que se produzcan re-
peliciones entre una lectura y otra, tanto conceptual como de informa-
cion. En lamedidaen que cada lectura tiene su propialogica y su pro-
pia metodologia, se considerd que debia permanecer asi y que la eli-
minacion de estas repeticiones empobreceria alguna de las lecturas.

En el Capitulo V se entregan las conclusiones del trabajo reali-
sado en el conjunto de la investigacion.

Sc¢ agregan finalmente un Anexo de Aspectos Metodologicos, un
Anexo de Presentacion de las Mujeres Entrevistadas con resiimenes
de los relatos obtenidos, excepto los incluidos in extenso en el Capitu-
lo IV, y un indice que permita su rapida ubicacion. De este modo la/el
lector/a podra remitirse a cllos cada vez que desee contextualizar mas
alguna cita o referencia presente en el texto.

2. LAS LIMITACIONES

En primer lugar, los resultados obtenidos son una proposicion
generada a partir del estudio de un nimero reducido de casos.

En segundo lugar, ¢l trabajo con relatos de vida presenta nume-
rosas dificultades. Aqui sc ensayan dos formas de trabajar dichos re-
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latos. Se da cuenta de los pasos seguidos en cada una en el entendi-
do que asi es posible validar este tipo de analisis.

En tercer lugar, los relatos se obtuvieron en situacion de entre-
vista, motivo por el cual es necesario considerar la teatralidad de la
presentacion que cada mujer hace de su vida, como un posible deber
ser, frente a una investigadora de otro medio socioeconémico. Este
hecho puede resultar positivo para la normatividad del conocimiento
de sentido comiin, pero también puede opacar la realidad vivida por
dichas mujeres.

Por otra parte, el necesario anonimato en que se ha dejado a las
pobladoras entrevistadas también constituye una limitante, por cuan-
to no es posible dar cuenta de todos los elementos de contexto reco-
gidos, particularmente aquellos relativos a la situacion politica exis-
tente.

Tampoco es posible obviar aquellas limitaciones y sesgos que se
originan en la formacion sociologica de la autora, las que se hacen pre-
sentes con mayor fuerza en el tratamicnto de  la dimension historica
de los relatos.

Finalmente, la exposicion de “resultados” cs inevitablemente
estatica y no pucde dar cuenta de la investigacion como proceso so-
cial dinamico, no lincal, d¢ mutua transformacion del investigador y
del objeto de  estudio, en ¢l que confluyen inquictudes, intuiciones,
hipotesis, dificultades, empatias y también la experiencia personal y
perspectiva existencial de la autora.

Como una forma dc "personalizar” la comunicacion de los resul-
tados de este proceso de investigacion, en los capitulos que siguen sc
hablara en primera persona plural.



1. COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO,
SIGNIFICACIONES Y VIDA COTIDIANA
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El objeto de estudio de esta investigacion fueron las "significa-
ciones” o "construcciones de sentido” que elabora un grupo de muje-
res de sectores populares de la ciudad de Santiago en relacién a su
"comportamiento reproductivo”.

Nuestra intencion fue reconstruir esas articulaciones de sentido
tomando como base los relatos que ellas hacen de su vida. A partir de
esareconstruccion creemos que es posible avanzar en la comprension
de las practicas y decisiones de las mujeres en el ambito de su vida re-
productiva. Estas se dan en el contexto de determinadas condiciones
de vida, en una insercion "marginal” respecto de las estructuras de la
sociedad chilena: econémica, politica, social, cultural.

Ahora bien, para realizar esta exposicion requerimos precisar al-
gunos conceptos y explicitar algunos supuestos e hipotesis que estan
en la base de nuestro trabajo.

1. EL "COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO"

En primer lugar, queremos precisar qué entendemos por "com-
portamiento reproductivo”.

En el ambito de las ciencias sociales, éste es un concepto que ha
sido elaborado para considerar conjuntamente aquellos elementos
que el analisis ha ido diferenciando al examinar los fen6menos repro-
ductivos de la poblacion: nupcialidad, edad al contraer matrimonio,
fecundidad, uso de métodos anticonceptivos, nimero ideal de hijos,
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modernismo, educacién, entre otros.

Entre los componentes de este "comportamiento” podemos dis-
tinguir la actividad sexual, la constituci6n de parejas progenitoras, la
estabilidad de las uniones, sus modalidades. Se puede caracterizar
segtn el nimero de hijos que tenga una mujer, el periodo protogenési-
co, los periodos intergenésicos, la trayectoria de los embarazos, la uti-
lizacién de métodos anticonceptivos, la existencia de planes respecto
del niimero deseado de hijos y su distribucién temporal, el aborto.
(Aldunate y Le6n, 1977)

Con el término "comportamiento” se quiere apuntar especifica-
mente a la dimensi6n microsocial (Jelin y otros, 1982) del proceso de
reproduccién de la fuerza de trabajo, a la mirada desde los actores,
sin por ello desconocer la existencia de numerosos factores de carécter
objetivo, macrosocial, que intervienen en €L

Para efectos de este trabajo, hemos definido el "comportamiento
reproductivo’ como un conjunto de hechos, conductas y acciones que
tienen como consecuencia la procreacién de hijos. La actividad sexual
y sus regulaciones sociales, que forman parte constitutiva del compor-
tamiento reproductivo, las abordaremos solo parcialmente, por cuan-
to un tratamiento adecuado excede el marco de esta investigacion.

En la resultante del comportamiento reproductivo confluyen di-
versos factores que van de lo meramente biologico a las caracteristi-
cas sociales y culturales del grupo a que pertenece la pareja, a las ca-
racteristicas personales de ambos y sus condiciones concretas de vi-
da.

Podemos distinguir, en primer lugar, un conjunto de factores de
orden netamente biol6gico. Para que sea posible la procreacion, es
necesaria la existencia de una relacién intersexual en que ambos par-
ticipantes sean fértiles y ademas, que dicha relaci6n se desarrolle en
el periodo de fertilidad de la mujer.’

En un segundo nivel podemos senalar aquellos condicionantes
que tienen que ver con la cultura, con los valores y normas de la socie-
dad a que pertenecen los progenitores. Se trata de la organizacion y

1. Dejaremos de lado los "bebés de probeta” y la fecundacion artificial, si bien am-
bos casos son incorporados a nivel simb6lico en la cultura y en la en la sociedad como
"paternidad ".
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formas de dar sentido a las practicas de sus miembros. Alli se senala
cuando es legitima y cuando no una relacién. La "prohibicion univer-
sal del incesto” es tal vez la norma mas claray la mas extrema. Sinem-
bargo, a nivel de cada cultura particular nos encontramos con com-
plejisimas construcciones normativas que establecen las condiciones
de legitimidad de las relaciones intersexuales.

En el comportamiento reproductivo hay una tensiéon permanen-
te entre una cierta inevitabilidad de la procreacion, de caracter biol6gi-
co, y la voluntad (positiva o negativa) de los actores. No es posible ga-
rantizar el resultado de la actividad sexual. Es esta probabilidad de pro-
creacion lo que ha hecho de la actividad sexual algo personal y social-
mente problematico y que ha llevado a su regulacion y vigilancia en
las diversas culturas desde hace milenios.

Al mismo tiempo, cada cultura asigna sus propios significados al
hecho reproductivo mismo y surgen asi las valoraciones de la "madre”,
del "dar hijos", etc., valoraciones que organizaran las practicas de las
mujeres en su comportamiento reproductivo. Este es el nivel de lo
simbdlico, de las representaciones e interpretaciones que provee la
cultura para que sus miembros construyan y den sentido a su realidad.

En un tercer nivel podemos destacar aquellos factores que tie-
nen que ver con la insercion concreta, especifica, de los actores en una
determinada estructura social. Esta insercion tiene diversos ambitos:
las relaciones sociales de produccion, las relaciones de poder, el gru-
po familiar, las relaciones en el espacio urbano, etc. La resultante es
una estructura de oportunidades que toma cuerpo, tanto a nivel de las
caracteristicas personales (salud, educacion, ingresos, etc.) como a ni-
vel de la vida cotidiana en su materialidad concreta de relaciones so-
ciales, de tiempo, de rutinas. Se trata del nivel estructural de las res-
tricciones y opciones a las que se enfrentan los actores.

Es asi como, por ejemplo, el acceso a determinados servicios de
salud y a una cierta calidad de atencion estd limitada por dicha inscr-
cion estructural. Los sectores populares tienen acceso a los servicios
estatales y no a otros y deben cumplir con un conjunto de exigencias
que limitan, en la practica, ese acceso y la calidad de la atencion: cer-
tificados, vistos buenos, recomendaciones, horarios, etc., los que son
definidos por la autoridad. No sucede asi con la medicina privada.
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2. PERSPECTIVA DE ANALISIS

La perspectiva general de analisis en que se ubica esta investiga-
cion es la sociologia comprensiva como fue propuesta y desarrollada
por Max Weber:

"Debe entenderse por sociologia (...): una ciencia que pretende
entender, interpretandola, la accion social, para de esa manera
explicarla causalmente en su desarrollo y en sus efectos. Por ‘ac-
ci6n’,debe entenderse una conducta humana (bien consista en un
hacer externo o interno, ya en un omitir o permitir) siempre que
el sujeto o los sujetos de la accion enlacen a ella un sentido sub-
jetivo. La ‘accion social’, por tanto, es una accion donde el sen-
tido mentado por su sujeto o sujetos esta referido a la conducta
de otros, orientandose por ésta en su desarrollo”. (Weber,
1964:5.)

Nuestro interés se ubica, entonces, en aquella perspectiva que
pretende captar yexplicitar el sentido de la actiidad social, individual
y colectiva, como realizacion de una intencién. Esta orientacion se
justifica en la medida en que la accion humana es considerada esen-
cialmente la expresion de una conciencia, que es siempre intencional,
que apunta o se dirige a objetos.

El objetivo de la comprension es, pues, exhibir las significacio-
nes internas de los comportamientos, desde el punto de vista que los
anima, de aquello que los hace plenamente humanos y los distingue
de un movimiento fisico. (De Bruyne y otros,1974:135.)

Una particular atencion merece la concepcion del actor que hay
en nuestro andlisis. Hemos considerado al ser humano en si como un
"proyecto’, como un ser que no sélo tiene conciencia, valores y moti-
vos, sino se caracteriza por su capacidad de superar una situacion, de
ir méas alla de ella, o como lo formul6 Sartre, de hacer algo con lo que
han hecho de él. (Sartre, 1975.)

La superacion de su situacion consiste en el desarrollo de una
praxis transformadora, tendiente a la satisfaccion de un conjunto de
necesidades que en si representan una negacion de la vida. Yaenel
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nivel més elemental de la vida, su condicién biolégica, encontramos la
préctica de la alimentacion, destinada a la reposicion del organismo,
a evitar su deterioro y destruccion. Y asi sucesivamente. (Pozo, 1984.)

Consideraremos, entonces, que toda la vida, de hombres y de mu-
jeres, se articula en torno a este eje de necesidades y de la busqueda
de formas alternativas de negar la negacion de suvida. Asi, el conjun-
tode acciones desarrolladas a lo largo de ella tendrén por objeto cam-
biar aguellas condiciones del mundo, de las estructuras, de su inser-
cion cotidiana que los aplastan, que niegan su vida.

El comportamiento reproductivo no escapa a esta voluntad trans-
formadora, y en cuanto tal, podremos descubrir en la vida de las mu-
jeres la presencia de "proyectos’ que son propuestos o adoptados a
partir de las interpretaciones o construcciones de sentido que la cul-
tura pone a su alcance. (En los capitulos Il y IV retomaremos esta
discusion.)

3. SIGNIFICACIONES Y SENTIDO COMUN

Esla investigacion ha sido realizada sobre la base de relatos de
vida de un grupo de mujeres. Hemos considerado cada relato como
una "version” del conjunto de hechos, conductas y actos (acciones ya
rcalizadas, de acuerdo a la distincion de Schutz) que constituyen su
vida.

En esta perspectiva, y siguiendo a Schutz, cada relato es una in-
terpretacion, una cuenta con sentido de ese acontecer y de esas accio-
nes realizadas. La propia vida de la mujer se constituye asi en un uni-
verso de significacion que ella debe interpretar para orientarse y con-
ducirse en ¢l mundo. (Schutz, 1973:28.)

Este sentido construido no es un asunto privado, sino que se ori-
gina en las experiencias propias y de los otros, con los que se convive
o de los predecesores, y que han sido acumuladas en forma de cono-
cimientos. Se tratade un conocimiento intersubjetivo, socializado que
cada uno aprende de quienes lo rodean. Es el conocimiento que tene-
mos a mano y que manejamos para conducirnos en la vida cotidiana.

Al existir s6lo un mundo exterior, el mundo piblico, que se da a
todos los seres humanos por igual, hay una interrelacion en los actos
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mediante los cuales unos y otros dotamos de sentido al mundo. El sig-
nificado, la interpretacion o explicitacion se constituyen asi en un
fené6meno intersubjetivo. (Schutz, 1972:62.)

Este conocimiento a mano consiste en un conjunto de tipificacio-
nes realizadas en el mundo del sentido comiin y en maneras de cons-
truir esas tipificaciones de acuerdo a los intereses o sistema de rele-
vancias aceptados por el grupo.

Con esto no queremos decir que todos los individuos construyan
el mundo de la misma manera. Por el contrario, cada persona inter-
preta el mundo de una forma tnica puesto que se sitia en la vida de
una manera especifica a partir de su situacion que esta biograficamen-
te determinada. Cada uno tiene una experiencia tinica del mundo, con
sus intereses, motivos e ideologia que lo llevan a interpretarlo de un
modo particular.

"De tal modo que la realidad del sentido comin nos es dada en
formas culturales e historicas de validez universal, pero el modo
en que estas formas se expresan en la vida individual depende de
la totalidad de la experiencia que una persona constituye en el
curso de la existencia concreta”. (Schutz y Luckmann, 1973:17.)

Es importante senalar que los sentidos subjetivos son suscepti-
bles de ser objetivados, es decir, que se manifiesten en productos de
la actividad de las personas que estén al alcance de todos, tanto de sus
productores como de los demas seres humanos, en la medida en que
son elementos de un mundo compartido.

Las objetivaciones de significados se sustentan primariamente en
el lenguaje, el sistema de signos mas importante de la sociedad huma-
na, que se origina en la situacion "cara a cara’, pero que se separa de
ella siendo capaz de comunicar significados que no son expresion di-
recta de la subjetividad en un "aqui” y en un "ahora’. Al mismo tiem-
po, mediante ¢l lenguaje objetivamos nuestro propio ser y lo hacemos
accesible a nosotros mismos: el lenguaje hace "mas real” nuestra sub-
jetividad para nosotros y para nuestro interlocutor. (Berger y Luck-
mann, 1968: 55-56.)

Ellenguaje constituye campos semanticos o zonas de significado
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lingilisticamente circunscritos mediante el vocabulario, la gramatica y
|a sintaxis, elaborando esquemas clasificatorios.

En estos campos seménticos es posible la objetivacion, retencion
y acumulacién de la experiencia biografica e historica.

La acumulacion es selectiva. Parte de estructuras de relevancia
que tienen los campos semanticos y que determinan qué hay que re-
tener y qué hay que "olvidar" de la experiencia total, tanto de la per-
sona como de la sociedad. A partir de ella se constituye el cimulo de
conocimiento a mano que se ofrece a todo miembro de la sociedad.
Vivimos en el mundo del sentido comiin equipados con estos cuerpos
especificos de conocimiento y significacion, cuyo objetivo principal
estd destinado a la solucién y competencia en problemas rutinarios de
la vida cotidiana. Para ello nos proporciona esquemas tipificadores
que incluyen toda clase de hechos y experiencias tanto sociales como
naturales. Se presenta como un todo integrado entregando medios
para incorporar aquellos elementos aislados de nuestro propio cono-
cimiento.

En resumen, hablaremos de significaciones como objetivaciones
de vivencias, de deseos, considerando el lenguaje como el sistema pri-
vilegiado para tales objetivaciones y a partir del cual se constituye un
cumulo social de conocimiento, el sentido comun, que nos permite de-
senvolvernos en el ambito de la vida cotidiana.

Para efectos de nuestra investigacion éste es un aspecto central.
Estamos trabajando con relatos realizados por mujeres y nos interesa
descubrir alli, sobre la base de las construcciones del sentido comiin,
las articulaciones de sentido, las significaciones respecto de su com-
portamiento reproductivo.

Es necesario, sin embargo, hacer una precision. Nuestra condi-
cion de observadores constituye una situacion particular para la com-
prension de las significaciones construidas por las mujeres. No basta
con afirmar que los seres humanos producen significados y que los ob-
jetivan mediante el lenguaje, el que, ademas de ser socialmente pro-
ducido y sostenido, hace posible que accedamos a esas significacio-
nes.

Es diferente el significado de una accién al que se apunta subje-
tivamente del significado objetivamente cognoscible. También debe-
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mos distinguir entre la estructura significativa de mi propia conducta,
la conducta de mis asociados que vivencio directamente, y la conduc-
tade aquellos que son mis contemporaneos o predecesores, cuyo co-
nocimiento es totalmente indirecto. Lejos de ser homogéneo, el mun-
do social resulta ser un complejo sistema de perspectivas.

En la vida cotidiana necesitamos operar con el supuesto de la re-
ciprocidad de perspectivas; es decir, que los demas vivencian directa-
mente sus acciones como significativas en la misma forma en que lo
hariamos nosotros si estuviésemos en su lugar. (Schutz, 1972:39.)

La conducta humana es significativa ya cuando ocurre y es inte-
ligible en el nivel de la vida diaria con los elementos que aporta el acer-
vo de conocimiento social, pero lo es en una forma vaga y confusa, li-
mitada a los requerimientos practicos y a las rutinas de esa vida coti-
diana; es decir, es una interpretacion "pragmaticamente determina-
da".

Esta misma conducta es también significativa en el tiempo largo
y es resignificada por el actor en diferentes momentos o etapas de su
vida.

Pero en la medida en que intentamos un andlisis "cientifico” de
las significaciones que construyen estas mujeres, no podemos admitir
en forma no critica los supuestos del sentido comin, en que las ideas
aparecen "evidentes por si mismas',

Es una tarea dificil, por cuanto el cientista participa del mismo
mundo social y opera con los mismos elementos del sentido comin.
Por otra parte, sus datos son significados ya constituidos de los parti-
cipantes activos en el mundo social.

La diferencia esta en que el contexto de significacion del cientis-
ta es otro. Interesa el escrutinio sistematizador antes que la vivencia
viva. (Schutz, 1972:39-40.)

En nuestra condicion de cientistas sociales nos interesan los con-
ceptos que maneja este grupo de mujeres acerca del significado de su
propia conducta y de la conducta de los demas, yendo mas alla de sus
propias interpretaciones de sentido comun, en el marco de lo que, de
acuerdo a nuestros propios intereses, hemos considerado importante.
Para ello contamos también con un acervo de conocimiento a mano
que es el conocimiento cientifico acumulado.
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En los capitulos tercero y cuarto de este trabajo hemos hecho un
esfuerzo por tomar, desde dos perspectivas, la misma temaética: las
construcciones de sentido que hacen las mujeres sobre su comporta-
miento reproductivo. Estas son, por una parte, la vida cotidiana y sus
rutinas en relacion a las grandes decisiones que constituyen ese com-
portamiento, y, por otra, la resignificacion de éste en el conjunto de la
vida de cada mujer como "proyecto”.

4. VIDA COTIDIANA Y COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO

En la formulacién de este estudio se propuso abordar las cons-
trucciones significativas de las mujeres en relacion a su comportamien-
to reproductivo desde su situacion concreta de vida enmarcada en las
rutinas y actividades cotidianas. Nos parecia que ¢l comportamiento
reproductivo de las mujeres y sus construcciones de sentido no pue-
den ser separados de las condiciones de la vida cotidiana en que se
desarrollan.

Excede los limites de este trabajo intentar una definicion exhaus-
tiva de la "vida cotidiana’ como categoria analitica. La sociologia ha
desarrollado una variedad de definiciones. Aqui més bien puntuali-
zaremos aqucllos elementos que resultan pertinentes en el contexto
de nuestra investigacion.

La vida cotidiana "es el ambito de la realidad en el cual el hom-
bre participa continuamente, en formas que son al mismo tiem-
po inevitables y pautadas. El mundo de la vida cotidiana es la re-
gion de la realidad en que el hombre puede intervenir y que pue-
de modificar mientras opera en ella mediante un organismo ani-
mado. Al mismo tiempo, las objetividades y sucesos que se en-
cuentran ya en ese ambito limitan su libertad de accion". (Schutz
y Luckmann, 1973:25.)

Siguiendo a Schutz, diremos que es el mundo circundante comiin
y comunicativo. Es el escenario donde se desenvuelve la vida.
Este mundo tiene un caracter presupuesto para los individuos.
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No se pone en duda su existencia. Es el mundo de la existencia ordi-
naria, diaria, lo normal, lo obvio. (Lechner, 1982:7.)

La vida cotidiana no tiene un caricter autonomo. Por el contra-
rio, lo cotidiano se sitiia en el conjunto de las estructuras sociales. Por
una parte, en lo cotidiano se producen y reproducen las estructuras
sociales y por otra, estas estructuras sociales condicionan su propia
reproduccion.

A nivel cotidiano se reproducen tanto el orden social como el in-
dividuo particular. Este desarrolla una serie de practicas limitadas
por las condiciones en que se desenvuelve su vida, pero a la vez es ca-
paz de transformar estas condiciones y su cotidianeidad. (Lechner y
Levy, 1984:27.)

Las estructuras sociales, en general, cristalizan en la vida cotidia-
na dando origen a una estructura de opciones y restricciones a la ca-
pacidad transformadora del individuo.

La vida cotidiana es, entonces, un dmbito privilegiado desde el
cual penetrar en la comprension del discurso y las practicas de las mu-
jeres en cuanto a su comportamiento reproductivo, al tiempo que
avanzar en desentranar su imbricacién con dinamicas mas bien de
caracter estructural.
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1. LA TRAMA

En este capitulo presentamos una caracterizacion de las mujeres
entrevistadas, sus condiciones materiales de viday su comportamien-
to reproductivo en el marco de la situacién historica concreta en que
se llevo a cabo la investigacion.

Se trata de una mirada fotografica que constituye una trama pa-
ra el tejido de los analisis de los capitulos siguientes. Se reflejan aqui
rasgos estructurales, objetivos, cristalizados de la realidad de las mu-
jeres.
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A. EL CONTEXTO NACIONAL

Al momento de llevar a cabo esta investigacion, Chile habia so-
portado ya diez anos de una dictadura que, mediante una politica ex-
cluyente en lo econémico y social, y represiva en lo politico y cultural,
rompe con una larga tradicion democratica, de creciente participacion
popular, y con el proyecto politico y social que propendia a condicio-
nes mas igualitarias de vida y de distribucion de los ingresos sociales.

Tras el golpe militar de 1973, las organizaciones populares, po-
seedoras de una larga trayectoria de lucha que, en sectores populares
urbanos se tradujo en un activo movimiento de pobladores que con-
quisto terrenos para su vivienda, fueron destruidas en su mayoria y
controladas por el Estado las restantes. Los dirigentes sociales y
politicos fueron perseguidos, muchos de ellos asesinados.

La aplicacion de una politica econémica neoliberal, basada en la
privatizacion y concentracion de la mayor parte de la actividad
economica, gibarizando el otrora Estado de compromiso y su rol en
la satisfaccion de las necesidades basicas de la poblacion, unida a la
crisis econdmica mundial llevaron el desempleo real hasta niveles del
25a30% en 1981-1982, el que se concentra en los sectores populares
yen la juventud. El resultado es un creciente deterioro de las condi-
ciones de vida y de consumo de la mayoria de la poblacion.

Paralelamente el Gobierno lleva a cabo una politica de erradica-
cion de asentamientos precarios desde las dreas urbanas de mayor ren-
tabilidad hacia las margenes de la ciudad, produciéndose una crecien-
te segregacion socioespacial (Pozo, 1983; Valdés, 1983; Rojas, 1984),
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con gran densidad en las comunas populares sin una ampliacion pa-
ralela de los servicios basicos. Pobladores y pobladoras, actores re-
levantes en el acontecer social y politico de antano, son convertidos ¢n
objetos de politicas sociales definidas desde el Estado. Mcdiante ¢l
uso de algunos instrumentos de medicion (Mapa de la Extrema Po-
breza, Ficha C.AS.) se definen grupos focales para dichas politicas,
las que estan destinadas exclusivamente a quienes son calificados co-
mo "extremadamente pobres'. La clevada cesantia y el deterioro de
los ingresos reales fuerzan al Gobierno a establecer programas de sub-
sidio al desempleo (PEM en 1975 y POJH en 1982), una politica de vi-
viendas basicas y diversos subsidios que remedien, al menos en parte,
las crecientes carencias de amplios grupos sociales. Estas politicas se
mantienen hasta hoy, tras el breve lapso de "éxito" economico (1978-
1980) que se desplomd en una nueva crisis en 1981, agudizando las
precarias condiciones de existencia de los sectores populares.

Sin embargo, a contar de 1974, lentamente y con ¢l apoyo dc ins-
tituciones eclesiales y de accion social, se fue recomponiendo un teji-
do de nuevas organizaciones sociales, surgidas en respuesta a las mas
diversas necesidades de los sectores populares, estudiantiles, gremia-
les y de mujeres. (Benavides y Sdnchez, 1982) Se rearticulé un movi-
miento popular que irrumpe en el escenario nacional en mayo de 1983
bajo la conduccion de lideres sindicales, a través de las llamadas "pro-
testas nacionales’. Endichas protestas la poblacion expresa su recha-
20 a la dictadura y su voluntad de cambio. La respuesta del Gobicr-
no a estas manifestaciones ha sido la represion y persecucion de los di-
rigentes, los violentos allanamientos de poblaciones y campamentos y
la utilizacion de diversos mecanismos de amedrentamiento de la po-
blacion.

Es en este escenario que iniciamos el trabajo de terreno y los an-
tecedentes que se entregan a continuacién deben ser situados en €l



B. LAS MUJERES ENTREVISTADAS

Antes de presentar la caracterizacion de las mujeres entrevista-
das, es preciso especificar los criterios utilizados en su seleccion. Se
definié que las condiciones de vida fueran homogéneas en cuanto a su
localizacion y materialidad: todas habitan viviendas precarias en po-
blaciones y campamentos del sector sur de la ciudad de Santiago. Se
cligieron mujeres de distintas edades, en diferentes etapas de su vida
y en situaciones diversas respecto de su comportamiento reproducti-
vo: embarazadas, que controlan su fecundidad y que no la controlan.
Todas las mujeres habian tenido al menos un hijo. Al mismo tiempo,
se intentd evitar el sesgo de trabajo con mujeres organizadas, uti-
lizindose como via de acceso principal una policlinica local del servi-
cio estatal de salud, donde se controla mas del noventa por ciento de
las mujeres del sector.?

Hemos agrupado la informacion en tres areas. En primer lugar,
las condiciones de vida de las mujeres y sus familias. En segundo lugar,
sus caracteristicas personales: origen urbano o rural, nivel educacio-
nal, experiencia laboral. En tercer lugar, su comportamiento reproduc-
tivo. Nos hemos detenido maés en este altimo aspecto que forma par-
te del objeto de nuestro estudio.

Presentamos la informacién por tramos de edad, de modo de vi-
sualizar algunas tendencias, partiendo de la hipotesis de que la edad,
como expresion resumen de etapa de lavida, contexto de socializacion

2. Para una revision detallada de la metodologia empleada ver Anexo de Aspee-
tos Metodologicos
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y momento histérico, marca diferencias en dicho comportamiento.
1. CONDICIONES DE VIDA

Las condiciones de vida de las mujeres y sus familias son muy
precarias. Esto se percibe tanto en el monto y estabilidad de sus ingre-
sos como en la calidad de la vivienda, la propiedad del sitio en que esté
ubicada, el grado de hacinamiento en que viven, la calidad de los ser-
vicios a que tienen acceso, etc. Sibien la mirada externa repara en la
similitud de las condiciones, al entrar en profundidad es posible apre-
ciar una heterogeneidad importante.

a. La vivienda

Las caracteristicas de la vivienda fue uno de los criterios utiliza-
dos para la seleccion de los casos. Se escogieron mujeres que vivieran
en casas de madera o mediaguas, no definitivas segiin su propia apre-
ciacion, de modo que hubiera un rango de similitud en cuanto a con-
diciones de vida. Sin embargo, hay variaciones importantes en cuan-
to a los niveles de precariedad.

En relacion a la materialidad de ésta, encontramos desde casas
de madera, con forros interiores, techo de zing, cielo raso y piso de ma-
dera, hasta mediaguas de madera, sin forrar, sin cielo, con techo de
"fonola” (planchas de carton alquitranado) y piso de tierra. El tamano
también varia considerablemente, desde mediaguas de un ambiente,
donde se duerme, cocinay se esta durante el dia, hasta casas con va-
rias habitaciones, dormitorios, living-comedor, cocina y bano.

La vivienda, como construccion, es propia, excepto en los casos
de entrevistadas que viven allegadas en casa de otra familia. Por el
contrario, la propiedad del sitio difiere de un caso a otro.

La poblacién donde residen dieciséis de las mujeres entrevista-
das tuvo su origen en una toma de terrenos realizada el afo 1970. Alli
los sitios estan asignados, los pobladores tienen "titulo de dominio" y
estan cancelando dividendos mensuales de aproximadamente 700 pe-
sos (US$ 6). No todas las mujeres que viven alli participaronenla to-
ma. La asignacion individual de los terrenos, previaa su cancelacion,

46



realizada durante el actual Gobierno, se ha traducido, por una parte,
en que los pobladores pueden vender sus sitios, y por otra, en que
aquéllos que no cancelan los dividendos pueden ser, y de hecho son,
desalojados. La Municipalidad correspondiente administra los sitios
que se van desocupando. Se rompe asi lo que antes conformara una
comunidad.

El resto de las mujeres vive en campamentos, originados también
en invasiones de terrenos, pero en el periodo 1970-73. Aqui los pobla-
dores no tienen titulo de dominio, no cancelan dividendos y estan en
una etapa de "radicacion”.? Sus habitantes tampoco corresponden ple-
namente a los que participaron en las tomas, por cuanto las nuevas
definiciones de politica habitacional han limitado el tamano de los si-
tios para los sectores mas pobres a 120 ml, aproximadamente. Las
Municipalidades han procedido a reducir los sitios que originalmen-
te habian trazado los pobladores redistribuyendo sus viviendas sobre
el terreno y trasladando mas familias desde otros lugares de Santiago
considerados no aptos para ellas. Los pobladores de estos campa-
mentos si bien han recibido la promesa de que se les entregaran titu-
los de dominio de estos pequenos sitios, temen ser erradicados en
cualquier momento.

De las veintiséis entrevistadas, tres viven allegadas en un sitio que
no es de su propiedad, donde hay otras viviendas. La construccion si
les pertenece.

Las viviendas de las mujeres entrevistadas resultan todas pe-
quenas dado el nimero de personas que las habitan. Considerando
solo las habitaciones donde duermen, hay un promedio de tres perso-
nas por pieza. El caso extremo es de siete personas en un ambiente.

3. La Politica de "radicacién” aplicada por el Gobierno consiste por una parte, en
la regularizacion de la propiedad de los sitios: asignacién de titulo y definicion de divi-
dendos a cancelar mensualmente, y por otra, en la construccion de "casetas sanitarias”,
una unidad basica de servicios: un bano, arranques de luz, agua y alcantarillado ala cual
los pobladores deben adosar su mediagua (Rojas, 1984).
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b. El grupo familiar

El tamano promedio de los hogares es de 5,5 personas, teniendo
veintiuno de ellos entre cuatro y sicte miembros.

El allegamiento, proceso por ¢l cual conviven bajo un mismo te-
cho en un mismo sitio dos, tres 0 mas [amilias, lleva a una ampliacion
de los grupos familiares a partir de la necesidad de subsistencia. Co-
mo consecuencia, hoy en dia son insuficientes conceptos del tipo "la-
milia extensa” o "familia ampliada” puesto que, si bien s¢ pueden en-
contrar dos o tres nicleos familiares en una casa o silio, no nccesa-
riamente existen relaciones de parentesco entre ellos ni un acervo cul-
tural que los articule como un todo organico. Mas bicn se trata de
"grupos residenciales’ en cuyo interior se despliegan dinamicas de ayu-
da mutua y también serios conflictos originados en ¢l hacinamiento y
extrema pobreza.

En cuanto a la composicion de los grupos familiares (residencia-
les), en catorce casos se trata de familias nucleares, integradas por la
pareja y sus hijos. En once casos hay paricntes cn calidad de allega-
dos. En dos de esos casos son las propias entrevistadas las allegadas
(Gladys y Eliana). Tres entrevistadas viven allegadas ¢n ¢l sitio de
otra familia, en una construccion aparte (Isabel, Noray Marisol). Dos
mujeres viven en la misma casa (Esther y Eliana).

Todas las mujeres que viven allegadas, sca en casa o en sitio, son
menores de veinticinco anos.

¢. Recursos y arreglos economicos

El promedio de ingresos estables por grupo familiar, para vein-
tidos casos, alcanza a $ 7.500 (USS$ 65) mensuales” En tres casos no
hay ingresos estables. Una mujer no aporta nada al hogar donde vive

_ 4. Para calcular este tamano promedio hemos considerado, en el caso de las en-
trevistadas que viven allegadasen una vivienda, ¢l total de los habitantes de la misma.
En ¢l caso de allegadascn el sitio con su madiagua. solo los que viven en esa construc-
cion.

S. Llamamos “estables” a estos ingresos porque se mantienen por varios meses.
Sin embargo. se incluye un subsidio de cesantia - dura 12 meses- y 12 adultos que traba-
jan en programas del Estado para paliar la cesantia (PEM y POH] ).
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allegada con su hijo y no obtuvimos informacién para el grupo.

El ingreso promedio por persona, en los veintidos hogares senala-
doses de $ 1.690 (US$ 15) mensuales,’ siendo los extremos $ 350 (USS$
3) y $3.500 (US$ 30). A esta cantidad se suman ingresos indetermi-
nados, fruto de trabajos esporadicos de baja calificacion. En algunos
casos arriendan una pieza de la casa, en otros los hijos hacen pololos
(trabajos esporadicos) y financian sus materiales para el colegio.

Una familia se alimenta actualmente en una Olla Coman. Otra
manda dos ninos al Comedor Infantil de la Iglesia del campamento.
En algunos casos existe ayuda de familiares en especies 0 pequenos
montos de dinero.

Sin embargo, los gastos de las familias varian bastante si consi-
deramos que dieciséis de ellas deben cancelar dividendo por el sitio y
cuentas de luz y agua. Es habitual que estas familias arrastren impor-
tantes deudas en estos tres itemes. El no pago de dividendos las co-
loca en una situacion de extrema precariedad por cuanto temen per-
manentemente ser desalojadas. El corte de suministro de electrici-
dad, fruto de la mora en el pago, es suplido mediante la conexion ile-
gal alared de alumbrado publico.

Los niveles de cesantia son muy elevados. En dieciocho familias
hay por lo menos un adulto cesante. En tres familias todos los adul-
tos del grupo familiar estan cesantes, sin ningun subsidio del tipo
POJH o PEM, debiendo subsistir con los trabajos esporadicos y/o ayu-
da de terceros.

Al momento de las entrevistas, veintiuna mujeres conviven con
su pareja. De estos veintiun hombres, once estén sin trabajo: uno en
el PEM, cuatro en el POJH y seis realizan pololos. Los diez restantes
tienen diversas ocupaciones: dos son obreros de la construccion, tres
obreros de fabrica, dos comerciantes, un garzon de restaurante y dos
jubilados. Todos perciben salarios insuficientes para cubrir las nece-
sidades del grupo familiar,

6. En las equivalencias en délares hemos considerado el cambio vigente al mo-
mento de obtencion de la informacion, esto es 8 115 por délar. En los afios posteriores,
esta relacion se ha deteriorado considerablemente en cuanto al poder adquisitivo de los
ingresos y el valor del ddlar.

49



2. CARACTERISTICAS DE LAS MUJERES
a. Familia de origen

La mayoria de las mujeres entrevistadas son inmigrantes. Sélo
ocho nacieron en Santiago. Dos de ellas emigraron a temprana edad
a localidades rurales. Una mujer lleg6 a la capital a los tres afios con
su familia. So6lo siete crecieron en Santiago.

Cinco de las mujeres que nacieron fuera de Santiago provienen
de centros urbanos medianos o pequenos: Rancagua, Concepcion,
Osorno, Til-Til y Penco. Las catorce restantes crecieron en localida-
des rurales o pequenos pueblos costeros, distantes de los centros ur-
banos.

Un grupo de mujeres vivi6 su infancia en ambiente rural, entre-
tanto otras lo hicieron en centros urbanos. Se marcan asi algunas dife-
rencias en cuanto a las experiencias que vivieron, derivadas en gene-
ral, de la distinta organizacion de la unidad doméstica y el tipo de tra-
bajo que desarrolla la mujer en cada uno de esos medios que repre-
sentan contextos de socializacion disimiles.

En el campo, de acuerdo a los relatos, el hombre trabaja la tie-
rra mientras la mujer es responsable de las labores domésticas. Ella
se incorpora ocasionalmente a las facnas agricolas, en especial en
tiempo de cosecha. Las tareas domésticas incluyen la crianza de ani-
males y el cuidado del huerto para el consumo familiar. Los nifios par-
ticipan desde temprana edad en estos trabajos. Las ninas deben ayu-
dar a la madre en las tareas de la casa y colaborar también en la crian-
za de animales, en las cosechas y en el cuidado de los hermanos me-
nores. Algunas de las mujeres entrevistadas que tuvieron una infan-
cia campesina dan testimonio de la dureza de esta vida.

En general, el medio rural da pocas perspectivas ala mujer. Vi-
viendo lejos de las escuelas es dificil estudiar y el Gnico trabajo que se
le ofrece es el quehacer doméstico y las labores agricolas. La moder-
nizacioén y la crisis econdmica han agudizado la falta de trabajo. Las
mujeres se ven impulsadas a migrar a la ciudad con la expectativa de
una vida mejor.

En los centros urbanos hay una mayor diversidad ocupacional de
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los padres: obreros, albaiiles, enceradores, comerciantes, etc. Mu-
chas madres trabajan fuera del hogar lavando, en el comercio o como
empleadas domésticas. El acceso a la educacién es mayor.

Sin embargo, a pesar de estas diferencias respecto del medio de
origen, las infancias de las mujeres son similares. Estan marcadas por
los bajos ingresos de los padres, lo que repercute en su baja escolari-
dad y pronta incorporacién al mercado laboral. Las actividades prin-
cipales desarrolladas en esta etapa son el apoyo a la madre en su que-
hacer doméstico y la asistencia al colegio.

Segin la posicién en el grupo familiar, varia la carga de trabajo.
Las hijas mayores seran las mas exigidas, debiendo reemplazar a tem-
prana edad a la madre, haciéndose cargo de la crianza de los herma-
nos menores.

La estabilidad econémica de la familia de origen incide en las ac-
tividades que desarrollara la mujer. A mayor estabilidad, mayor es-
colaridad e incorporacién mas tardia al mercado de trabajo. Encon-
tramos que los padres de las seis mujeres que no trabajaron remune-
radamente antes de casarse, tenian un trabajo estable. Han cursado
la ensenanza basica completa y tres realizaron estudios secundarios.
(No se considera a Gladys, que no se ha casado.)

La estabilidad de la unién de los padres también tiene consecuen-
cias importantes en la vida de la mujer. Las madres que son jefas de
hogar deben trabajar y forzosamente incorporar a sus hijas mujeres a
las tareas de la casa. Se adelanta también la incorporacion de éstas al
mercado laboral. Si alguno de los padres, aquel con quien viven, es-
tablece una nueva union, es comin que las hijas mujeres se vean ex-
pulsadas del hogar por los roces con el padrastro o madrastra.

b. La migracion a Santiago

Son veinte las mujeres inmigrantes. Trece de ellas viajaron an-
tes de los veinte afos, s6lo dos lo hicieron entre los veinte y los trein-
ta, para aumentar posteriormente a cinco las que lo hicieron después
de los treinta.

Podemos plantear la hipotesis que se produce una cierta estabi-
lidad posterior a los veinte afios coincidiendo con la etapa del ciclo de
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vida en que la mujer tiene la mayor parte de sus hijos. La mujer pue-
de migrar con mayor facilidad antes de tener hijos o cuando ya ha su-
perado la etapa dé la crianza.

Los motivos por los cuales las mujeres entrevistadas han emigra-
do a Santiago son variados. Las que llegaron antes de los diez afios
(cinco casos) lo hicieron, mayoritariamente, con sus padres que bus-
caban nuevas fuentes de trabajo.

Cuando la migraci6n es posterior y se realiza antes de establecer
una unién, son los propios intereses de la mujer los que la llevan a via-
jar (cinco casos). En general desean trabajar en la ciudad o salir del
hogar de origen. De este modo consiguen un mayor grado de auto-
nomia.

Hay también un grupo de cinco mujeres que inmigré después de
tener hijos con su marido, y una después de su separacién. Los moti-
vos para migrar aqui son més heterogéneos. Cuando es con el mari-
do, hay una bisqueda de nuevas fuentes de trabajo. Si es después de
una separacion, la mujer busca una mejor vida para siy para sus hijos.
Este grupo tiene més de treinta afios.

c. Escolaridad

Cuatro de las veintiséis mujeres entrevistadas no asistieron nun-
ca al colegio. La escolaridad de diecinueve es baja y s6lo superan la
Ensenanza Basica tres (ocho afos de escolaridad), todas menores de
veinticuatro anos.

Es posible observar una tendencia a mayor escolaridad en las mu-
jeres mis jovenes. Estas son ademas de origen urbano. Tres de las
mujeres sin instruccion son de origen rural. En cambio, las tres que
tienen estudios secundarios crecieron en centros urbanos.

d. Trabajo

La incorporacién al trabajo remunerado es muy temprana, al
igual que a los quehaceres domésticos.

7. Hasta 1968 la enseflanza primaria obligatoria es de seis afos solamente.
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Esta incorporacion se ve precipitada por los bajos ingresos del
grupo familiar, aun cuando existen también otros factores, como el
deseo de las mujeres de independizarse de la familia de origen (a ve-
ces coincide con la migracién) o de tener un ingreso propio.

La edad promedio en que la mujer tiene su primer trabajo remu-
nerado es entre los trece y los catorce afnos. El trabajo mas comin es
el servicio doméstico: catorce de ellas se desempenaron en €l, cinco
trabajaron de aprendices u obreras en diferentes fabricas. También
trabajaron en comercio y labores agricolas.

Diecinueve de las veinticinco mujeres casadas o que convivieron,
trabajaron antes de esa union (Gladys permanece soltera).

La primera uni6n introduce cambios importantes en las activida-
des de la mujer. Las tres que estudiaban dejan los estudios. Ocho de
las mujeres que trabajaban dejan de hacerlo. Tres habian quedado
sin trabajo poco antes pero no vuelven a buscar. Una trabaja hasta
que nace su guagua, se casa y no retoma su actividad.

Este cambio es especialmente claro entre las mujeres menores de
cuarenta anos. S6lo dos de diecinueve siguieron con su actividad. En
cambio, en el caso de las mujeres mayores de cuarentaitin anos, la union
no modificé su situacion: las cinco que trabajaban, siguieron trabajan-
do y las dos que no lo hacian, siguieron como dueias de casa. Estas
cinco mujeres vivian en medios rurales al momento de su unién. Po-
demos plantear la hipotesis que esta diferencia se relaciona con el con-
texto de socializacion y con el rol desempenado por la mujer.

De las dieciocho mujeres casadas menores de cuarenta aios, nue-
ve trabajaron después del matrimonio y apoyan o mantienen el hogar.
Actualmente algunas de ellas no trabajan por cesantia o por embara-
zo. No obstante, piensan volver a trabajar.

De las nueve menores de cuarenta afios restantes que no han tra-
bajado después de casarse, cinco mencionan que les gustaria trabajar.
Algunas de ellas esperan que los hijos estén méas grandes para poder
hacerlo.

La situacion de las mujeres mayores de cuarentaitin afios (siete
casos) es diferente. En general, han trabajado siempre, pero al mo-
mento de la entrevista s6lo dos lo hacfan. Las otras habfan dejado el
trabajo por problemas de salud y vejez.
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El trabajo remunerado de la mujer no constituye una actividad
permanente. Hay largos intervalos en que se dedica principalmente a
la crianza de los hijos y a las labores domésticas. Las ocupaciones a
las que tiene acceso corresponden al sector informal de la economia
yson, por lo tanto, de baja calificacion, mal remuneradas e inestables.

Al momento de la entrevista solo diez mujeres estaban percibien-
do algin ingreso: cuatro en el POJH, dos en el servicio doméstico, una
como comerciante, una obrera, una vendedora y una arpillerista (ta-
lleres de Vicaria de la Solidaridad) que realiza ademas otros trabajos
esporadicos.

3. COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO
a. Las uniones

La situacion de emparejamiento de las mujeres entrevistadas es
la siguiente:

Cuadro 1.
Situacion de pareja de las mujeres

. Edad actual
Situacion
pareja 16-20 21-30 31-40 + 41 Total
Casada 2 ; 5 8 16
Conviviendo - 1 1 5
Separada - - -
Separada
con pololo - I -
Soltera 1 -

I W —
[

-

Total 3 7 9 7

R

Podemos apreciar que veintiuna mujeres conviven actualmente
con su pareja y que solo tres no tienen pareja en absoluto.
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En veinte casos la primera unién fue con matrimonio civil, en cua-
tro casos la convivencia permaneci6 como tal.

Por otra parte, de las siete mujeres mayores de cuarentaitin afos,
solo una mantiene su primer matrimonio. Las mujeres menores de
cuarenta, en cambio, lo mantienen en su mayoria. Solo dos se han se-
parado y una enviudo.

Cuadro 2.
Edad de la primera union segan la edad actual

Edad actual de la mujer

Edad 1a.
union = 1620 2130 3140 +41 Total
14 - i . : i
15-16 . I 3 , 4
17-19 2 4 2 2 10
20-22 ) | 2 > 5
2325 - : 1 I 2
26+ - z I 2 3
Total 2 7 ] 7 25(1)
=175 1785 1922 23.14 19.8

(1) Una mujer no ha convivido nunca.

La edad promedio en que se establece la primera union es de
19,8 anos y se observa una tendencia a disminuir en las mujeres mas
jovenes.

Los motivos que llevan a la mujer a unirse son de diversa indole.
Hemos distinguido, a partir de los relatos de ellas, cuatro principales:
clembarazo, la existencia de situaciones negativas que la mujer quie-
re superar: soledad, problemas familiares o econémicos, el deseo de
lormar una familia y la imposicion de los padres.
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Cuadro 3.
Procreacion y primera union segun edad de la mujer

Edad actual

Procreacion 16-20 21-30 3140 + 41 Total
Antes de la unién

con padre del bebé 2 4 3 - 9
Antes de la union

con otro 10 1 2 3 7
Después de la

primera union - 2 4 4 10
Total 3 - AP 7 26

(1 Se incluye a Gladys que ticne un hyjo soliera.

El establecimiento de convivencias estables, sean éstas con vincu-
lo legal o sin €l, tiene una importante relacion con la actividad sexual
de la pareja, la que se inicia en la adolescencia, con los pololeos. Dic-
ciséis de las mujeres mantuvicron pololeos, con relaciones sexuales,
que dieron origen a embarazos. Por lo tanto, la union ¢s posterior a
la procreacion. Nueve de ellas convivieron o se casaron con ¢l padre
de la guagua. Las siete restantes convivicron con otro hombre. En
diez casos la procreacion fue posterior a la union.

La secuencia: embarazo y union posterior con cl padre de la gua-
gua tiende a hacerse mas frecuente entre las mujeres mas jovenes, co-
mo podemos observar en el Cuadro 3. Sin embargo, no sicmprc cs
éste el motivo para convivir o casarse que declara la mujer. En dos
casos (Yolanda y Mercedes), el embarazo es buscado como forma de
obtener autorizacion o derecho a convivir, dada una situacion familiar
negativa.

Solo ocho de las mujeres se casaron porque descaban formar una
familia con su pareja. El resto manificsta razones mas bien de orden
negativo, como son las condiciones de vida, el embarazo y la imposi-
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cion de los padres. En los capitulos siguientes nos detendremos en es-

te hecho.

En siete casos esta primera union se rompi6 dando paso a la se-
paracion de la pareja. Cinco de estas mujeres establecieron nuevas
uniones. De las segundas uniones, dos terminaron. Una de estas mu-
jeres estableci6 una tercera convivencia.

b. Los hijos.

Las mujeres, en su mayoria, tuvieron su primer hijo entre los quin-
ce y los veintidés anos.

Cuadro 4.
Primer embarazo y edad actual de la mujer

_‘_ 1 Edad actual
Edad al primer
embarazo  16-20 21-30 31-40 +41 Total
14 3 I ; 1
15-16 - | 2 - 3
17-19 3 2 5 1 11
20-22 - 3 | 2 6
23.25 . . I 3 4
26-+ - - - | 1
Total 3 v 9 7 : 26

x=17.66 1857 18,55 22,57 19,53

Eneste cuadro podemos apreciar una tendencia a la disminucion
de laedad en que las mujeres tienen su primer embarazo, la que podria
explicarse en un sesgo originado en los criterios de seleccion de los ca-
sos: se eligieron mujeres de diferentes edades que tuvieran al menos
un hijo. Sin embargo, las estadisticas nacionales muestran la misma
tendencia.®

8. Entre 1960 y 1980 el porcentaje de nacidos vivos de madres entre 15 y 19 afos
pligarg ell&a;:s. ha aumentado del 10,31% al 16,43%. En 1982 es de 15,32%. Ver INE, 1960,
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Cuadro 5.
Numero de embarazos e hijos

Hechos-vitales N°mujeres

Total embarazos 109 26
Hijos nacidos vivos 97(1) 26
actualmente vivos 89 25
hijos muertos 8 4
Abortos 11 7
espontineos) 9 5
provocados 2 2
Embarazadas® 2 2

(1) Se cuentan dos mellizas.

(2) Incluye a Aida a quicn le indujeron un aborto por embarazo tubario.
(3)Corresponde a las mujeres embarazadas al finalizar la recopilacion de los relatos de
vida.

Cuadro 6.
Hijos vivos segun edad actual de la madre

Y Edad actual de la madre
Numero de

hijos vivos  16-20 21-30 31-40 +41 Total

1 2 1 - 3

2 1 2 B 3 6

3 - 2 2 1 5

4 - 2 3 1 6

5 - - 2 - 2

(0 - - 2. i 0

10 - - B 1 1

11 - - - 1 1

Total 3 7 9 ¥ 26
x=133 2,71 4,44 485 3.73




El promedio de hijos nacidos vivos hasta la fecha, por mujer, es
de 3,73, pero dado que la muestra incluye mujeres que recién estan
iniciando su etapa de procreacion, esta cifra debera aumentar. De he-
cho, dos mujeres estan embarazadas al finalizar la obtencion de los re-
latos. El promedio por tramo de edad es mas significativo, si bien no
podemos concluir que efectivamente las mujeres mas jovenes vayan a
tener ese promedio de hijos al terminar su periodo fértil. En el grupo
de mujeres mayores hay un caso con once hijos y otro con diez hijos.
Las més jévenes tienen uno o dos hijos, por ahora.

Sé6lo en las mujeres mayores encontramos nifos muertos duran-
te los dos primeros afos de vida.

Los hijos, en su mayoria no han sido planificados, si bien los han
aceptado. De acuerdo a las explicaciones que dan las mujeres en sus
relatos hemos confeccionado el siguiente cuadro.

Cuadro 7.
Motivo de los embarazos

Hechos-vitales  N° Mujeres %o
Total de embarazos 109 26
Embarazos considerados! 98 26
Embarazos no planificados® 61 24 62,24
Embarazos resultado de pro-
blemas con anticonceptivos 19 12 19,39
Embarazos originados en
presiones sociales®) 5 5 5,10
Embarazos planificados
por la mujer 13 6 13,27

(1) Incluye los hijos nacidos vivos y las mujeres actualmente embarazadas. Se conside
ra las mellizas como un solo embarazo.

(2) Entendemos por embarazos no planificados aquéllos que se producen sin que la mu-
jer los haya programado o deseado especialmente. La mujer no hace nada para evitar-
lo, sea por no saber como o porque rechaza los métodos anticonceptivos.

(3) Llamamos embarazos originados en presiones sociales a aquéllos que son exigidos
por el marido o conviviente o que la mujer busca para acallar comentarios.

Este cuadro nos da una idea general de la actitud de las mujeres
frente a los embarazos. En los capitulos siguientes abordaremos de-
tenidamente este tema.
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c. El uso de anticonceptivos

La casi totalidad de las mujeres controlan actualmente su fecun-
didad. Ellas no quieren tener mas hijos por ninglin motivo. Salvo No-
ra, quien piensa tener un segundo hijo dentro del afio que viene. Al
inicio de esta investigacién habia nueve mujeres embarazadas. Nin-
guno de esos embarazos habia sido deseado por la mujer: dos fueron
el resultado de la presion de la pareja (Justina y Elisa) y dos de ellas
habian deseado abortarlos (Maria Eugenia y Elisa).

Cuadro 8.

Uso de tratamiento anticonceptivo segin edad de la
mujer al inicio de la investigacion

Edad actual N°.Muj. Operadas c¢/trat. s/trat. Embarazadas

16-20 3 - - 1 2
21-30 T 4 % & 5
31-40 9 3 3 142 2
+41 7 3 2 2 -
Total 26 6 7 4 9

(UAna Luisa obtuvo autorizacion para esterilizarse, pero no alcanzo a llevar cl
certificado al hospital. La dltima guagua nacié el dia en que debia llevarlo. Esperaoper-
arse en un Liempo mas.

(IMercedes se cuida con “métodos populares”.

Cuadro 9.
Uso de tratamiento anticonceptivo al término de la
recoleccion de los relatos

Edad actual N°.Muj. Operadas c¢/trat. s /trat. Embarazadas

16-20 3 - 1 1 1
21-30 7 1 5 - 1
31-40 9 4 3 2(1) &
+41 7| 3 2 2 -
Total 26 8 11 3 2

(1)M. Eugenia tenia listos los papeles para que la operaran durante el parto, pero ese
dia dijeron que estaban suspendidas las esterilizaciones. Después no ha tenido posibi-
lidad de ir al Consultorio para colocarse algin dispositivo.
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En estos dos ltimos cuadros podemos apreciar que so6lo cuatro
mujeres y después cinco, no estén utilizando algin contraceptivo. De
ellas, dos son mayores de cuarenta anos y ya han completado su
periodo fértil.

Por otra parte, dos mujeres fueron esterilizadas mientras realiza-
bamos esta investigacion y dos mas tienen la solicitud correspondien-
ic aprobada.

En general, las mujeres comenzaron a controlar su fecundidad
después de tener uno o mas hijos. Inciden en este hecho diversos fac-
tores, como son la informacion sobre la reproduccion, el acceso a ser-
vicios médicos, la edad de la mujer al momento de implementacion de
las politicas de planificacion familiar, etc.

Cuadro 10.
Utilizacion de anticonceptivos segiin numero de hijos y
edad actual de la mujer

Edad actual de la madre

Liso anti-
conceptivos 16-20 21-30 31-40 +41 Total
Antes lerhijo - 1 - - 1
Despucs lerhijo 2 4 I - 7
PP hijo - 2 5 - 7
3erhijo - - 1 1 2
4" hijo - - ! |
376 mids - - 1 1 2
No ha usado | - 1 4 6
Total 3 7 9 7 26

En este cuadro podemos apreciar una tendencia a la utilizacion
cada vez mis temprana de métodos anticonceptivos, después del pri-
mer o segundo embarazo. La diferencia en cuanto a contexto de so-
cializacion, donde varian las politicas de salud aplicadas, y el acceso a
las mismas también se marcan.

9. En Chile las mujeres de scctores populares, sujetas a las politicas de salud es-
tatales y a la atencién en esa red sanitaria, en su casi totalidad no tienen acceso a méto-
dos anticonceptivos antes de un primer hijo.
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La utilizacion de anticonceptivos lleva a un mayor espaciamien-
to de los hijos: mientras los hijos tenidos sin uso de anticonceptivos
tienen una diferencia de uno a dos anos, con el uso de éstos aumenta
a dos, tres, cuatro y més anos. Incluso se producen largos intervalos
en que la mujer no tiene hijos. El resultado deberia ser una menor fe-

cundidad.
d. El aborto

De un total de once abortos reportados por las mujeres, sélo dos
fueron reconocidos como provocados. Sin embargo, hay constancia
de varios intentos frustrados asi como de deseos de abortar que no pu-
dieron realizarse.

Esta cifra es baja para lo que indican la experienciay otros estu-
dios. Raczynski y Serrano (1984) obtuvieron en un estudio similar en
otro sector de Santiago, treintaicuatro abortos por cada cien mujercs
en cdad fértil. Weisner (1982) entrega, para comicnzos de la década
del 70, la cifra de diez abortos ilegales por cada cien mujeres en edad
fértil. Encuestas realizadas en Santiago en la misma época daban
treintaicinco por cada cien mujeres en edad fértil.

Cuadro 11.
Hijos vivos y abortos (espontaneos y provocados) segun
edad actual de la madre

Edad Madres x-emb. X-hijos N perd. N hijos

actual mujer nac.viv. esp. prov.  Viv.Muer.
16-20 3 1,66 133 - - 4

21-30 7 3,14 271 2 - e~ ¥
31-40 9 4,66 R 2 1 s
+41 7 571 485 5 1 2rugd
Total 26 4,18 3,13 9 20 g9 8§

(1)No se considera el caso de Aida a quien le indujeron un aborto por un embarazo tu-
bario
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Esta diferencia podria ser explicada por varios factores: en pri-
mer lugar, no se pregunt6 explicitamente si se habian practicado algin
aborto, dejando librados los contenidos del relato a lo que las muje-
res querian contar, dado que nuestro interés estaba centrado en lo que
querian contar y como lo contaban. En segundo lugar, es posible que
la relacion establecida entre entrevistador y entrevistado no tuviera el
nivel de confianza apropiado en una sociedad que reprueba y castiga
la practica del aborto. En tercer lugar, un tercio de las mujeres son
menores de veinticinco anos siendo menos probable el aborto por te-
ner demasiados hijos (hay un solo caso con cuatro hijos y la mujer es
operada junto con la Gltima cesarea). En cuarto lugar, ellas fueron
contactadas, en una proporcioén importante, en los servicios de mater-
nidad y paternidad responsable de un policlinico teniendo acceso y so-
cializacion en cuanto al uso de anticonceptivos. También, la cercania
habitacional de las mujeres en edad fértil con respecto al policlinicoy
el hecho de no tener, mayoritariamente, una actividad laboral con exi-
gencia horaria completa harian mas asequible el control adecuado de
la fertilidad.'

Sin embargo, el aborto como problema esta presente en el dis-
curso de las mujeres, y en el capitulo siguiente recogeremos sus plan-
teamientos.

Finalmente, hemos confeccionado un gréfico que permite apre-
ciar las "tendencias’ relativas al comportamiento reproductivo de las
mujeres entrevistadas que se senalaron:

1. Las mujeres menores entrevistadas tienden a tener hijos a mas tem-
prana edad.

2. El uso de anticonceptivos se inicia mds pronto, pero en general no
antes del primer hijo.

3. El uso de anticonceptivos aumenta el espaciamiento de los embara-
z0s. Se dan largos periodos, de seis y mas anos, en que la mujer no tie-
ne hijos.

4. Si bien las edades extremas en que las mujeres tienen hijos son en-
tre los catorce y los cuarentaidés anos, la procreacion se concentra en-
tre los veinte y los treinta afos. Pasados los treinta anos, comienza a
declinar,

10. Ver anexo de Aspectos Metodolégicos.
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ill. PRIMERA LECTURA : EL TIEMPO CORTO



En este capitulo hacemos una primera lectura de los relatos de
las mujeres con el objeto de reconstruir el sentido, las explicaciones
que ellas dan de su comportamiento reproductivo.

Dicho anilisis lo abordamos desde el ambito de la vida cotidia-
na, de las condiciones concretas en que viven, Esta mirada la hemos
denominado el "tiempo corto" de la vida de la mujer, y hemos puesto
¢nfasis en el peso de las rutinas y del sentido comiin en las practicas
cotidianas, las que forman parte de las explicaciones entregadas.

En el curso de la vida cotidiana las mujeres, en cuanto "proyec-
to", van tomando decisiones que las modifican y que tienen que ver
con las negaciones que contiene ese presente inmediato. Esta accion,
que se origina en multiples idealizaciones, si bien la desarrollan en el
marco cotidiano, en el "tiempo corto', tiene consecuencias que se pro-
yectan a toda su vida, el "tiempo largo”, y puede resultar en una
reafirmacion de algunas negaciones.

Sin embargo, es necesario distinguir en la praxis transformado-
ra, el ejercicio con autonomia o "libertad” de un proyecto de vida. En
este capitulo nos hemos centrado en la necesidad de negar las nega-
ciones de la vida cotidiana y nos hemos preguntado por la autonomia
al momento de la decisién sin conectarla a un proyecto mas amplio.
Este es un aspecto que va penetrando el analisis y que cristaliza en el
capitulo siguiente.

Para delimitar el "tiempo corto" hemos considerado el "ciclo de
vida" de las mujeres. Este "ciclo de vida" es una sucesion de etapas
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que, sicndo socialmente construida, en el caso de cada mujer tiene qug
ver con decisiones que ella toma. En cada etapa se modifica su inser
cion en las relaciones sociales y, por lo tanto, las rutinas de la vida co
tidiana tambi¢n cambian.

Examinaremos, por una parte, las principales decisiones-trans
formaciones que marcan etapas en relacion al comportamiento repro
ductivo, y por otra, las rutinas cotidianas de aquella etapa que result
ser mas significativa: la condicion de madre-esposa-duena de casa
Alli se recuperan tanto las explicaciones que ellas dan como las nor
mas, cn cuanto organizacion de las practicas, que provee el sentidc
comun. En estas rutinas las mujeres "construyen” su rol de esposa, de
madre, de duena de casa con un sentido.

Precisaremos a continuacion las nociones de “ciclo de vida" y de
“construccion de roles” para detallar después la metodologia emplea

da.
1. "CICLO DE VIDA"

En el transcurso de su vida las mujeres ocupan distintas posicio
nes en el seno de las relaciones sociales en que participan. La nocior
de "ciclo de vida" nos parece adecuada para hacer una lectura de cs:
tas posiciones. Constituye una forma de organizar la biografia de las
mujeres que permite abordarla como totalidad y también profundizar
en los sentidos y practicas de cada etapa que la compone.

Las etapas del ciclo de vida estan delimitadas por transiciones
que son significativas tanto para la persona como para su grupo. In-
cluso mas, estas transiciones estan pautadas socialmente. Por ejem-
plo, "las categorias biograficas —ninez, juventud, adultez, vejez- se for-
man intersubjetivamente y se le imponen al individuo, quien las inte-
rioriza y las da por presupuestadas’. (Schutz y Luckmann, 1973:72.)

Tanto las transiciones como los contenidos de cada categoriay
los valores sociales que sigue esta periodizacion varian en diferentes
culturas (Hareven, 1977.) Para cada etapa el grupo define y valora un
conjunto de practicas.

Las transiciones, que se dan en el seno de las relaciones sociales.
modifican estas mismas relaciones. Es asi como el ciclo de vida indi-



vidual esta vinculado al ciclo de vida familiar, en especial para la mu-
jer por su posicion en la familia. (Balany Jelin, 1979:12.)

Si bien el paso de una etapa a otra difiere entre los distintos gru-
pos sociales y de acuerdo a las épocas histéricas, en general, en la vi-
da de la mujer la transicion mds importante es el matrimonio o union,
por cuanto la sitda en una familia diferente de su familia de origen.
Enlas otras transiciones, los cambios se refieren mas bien a aspectos
parciales de la vida, que inciden en sus practicas, pero que no las mo-
difican sustancialmente.

De acuerdo al interés de esta investigacion, y sobre la base del
andlisis de los relatos, nos concentraremos en aquellas transiciones
que, ligadas al comportamiento reproductivo, se traducen en mayores
transformaciones en la vida de la mujer. Estas son las uniones o con-
vivencias estables y la procreacion.

2. LA "CONSTRUCCION DE ROLES"

El actor no es un ser que ocupe una posicion para la cual exista
una clara definicion de reglas, un set cultural de normas, sino que de-
be actuar, en parte, a base de la perspectiva que le dan sus relaciones
con otros que, a su vez, desarrollan acciones que reflcjan roles que de-
be identificar. Es decir, las definiciones que hace el actor de su rol
son siempre tentativas. Mas que un rol el actor desempena una "per-
formance” basada en la imputacion que hace del rol del otro. (Turner,

"El rol se vuelve el punto de referencia para situar las interpre-
taciones de acciones especificas, para anticipar que una linea o
curso de accion seguira a otra y para hacer las evaluaciones de
las acciones individuales'. (Turner, 1962:24.)

Los actores interpretan los roles y acciones de los demas como
dotados de sentido, y a partir de ello definen su propio roly sus accio-
nes. De hecho, en contextos que son cambiantes, los actores van ge-
nerando respuestas apropiadas, eficicntes, muchas veces innovadoras.

El cimulo social de conocimiento provee a cada persona de las
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tipificaciones necesarias, tanto para interpretar la realidad como pa-
ra tener un conocimiento especifico de su propio rol. (Berger y Luck-
mann, 1968:101.) La socializacion consiste en el traspaso de un stock
de experiencias que actia como esquema de referencia. Se trata de
preexperiencias tipificadas, de experiencias anticipadas similares.
(Schutz, 1967:7.) Los roles, con cursos de accion tipicos, se refieren
también a categorias tipificadas de actores.

Para asumir o crear un cierto rol es necesario que el actor conec-
te reglas generales o usos (normas) con la situacion concreta en la que
desarrolla su accion. Estas reglas generales y usos corresponden a "re-
cetas” ya ensayadas y probadas, que minimizan la problematica de las
decisiones. Se establecen modos "normales” de interpretar y actuar
sobre ¢l mundo que reducen las sorpresas y que permiten “asumir que
el mundo es como aparece hoy y serad igual manana”. (Cicourel,
1982:96.)

En la construccion de roles hay una cierta institucionalizacion del
comportamiento, es decir, hay comportamientos habituales, repetiti-
vos, que se constituyen en pautas de conducta.

En resumen, ¢n la vida cotidiana la mujer construye sus roles de
mujer, de ¢sposa, de madre, de duena de casa, en el curso de su inte-
raccion con otros, a base de la identificacion de las acciones de esos
otros que la rodean y del conocimiento de experiencias tipificadas del
sentido comun, lo que su grupo ha establecido como el comportamien-
to propio de la mujer. Asi organiza su vida con sentido.

3. VIDA COTIDIANA Y PRAXIS

En el primer capitulo nos referimos a las significaciones y el sen-
tido comin, a la vida cotidiana como el escenario donde se plasman
las estructuras y relaciones sociales y al ser humano como "proyecto’,
es decir, como capaz de transformar sus condiciones de existencia.

En relacion a esta praxis transformadora es evidente que sus ac-
ciones estan limitadas por las condiciones de cada situacion: hay algu-
nas que percibe como susceptibles de modificar y otras que no. Al in-
terprelar esas condiciones, organiza sus acciones y va construyendo su
vida con un sentido.
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Las mujeres van tomando decisiones, desarrollando précticas o
rutinas en el ambito de su vida cotidiana donde cristalizan las opcio-
nes y limitaciones que configuran las estructuras sociales.

Considerando la tension entre las limitaciones que provienen de
lavida cotidiana (estructura de opciones, sentido comin, etc.) y la vo-
luntad de transformacion de sus condiciones, vamos a distinguir ac-
ciones con diferentes sentidos subjetivos, si bien todas, en cuanto ac-
cion humana, involucran algin tipo de transformacion (comer, des-
cansar, elc.):

a. las decisiones de transformacion (praxis), negacion de las negacio-
nes que ticne la vida para cada una de ellas (proyecto).

b. las rutinas, cursos dc accion institucionalizados o conductas tipifi-
cadas.

A lo largo de toda su vida las mujeres se ven enfrentadas a esta
tension y una misma accion puede tener cualquiera de estos sentidos
para diferentes mujeres.

En relacion al analisis que aqui se hace, es importante recordar
que no estamos analizando las practicas propiamente tales, sino las
versiones y explicaciones que las mujeres dan de aquellas practicas
que, a nuestro parecer, s relacionan con su comportamiento repro-
ductivo.

4. METODOLOGIA DE ANALISIS

Para realizar este analisis dimos los siguientes pasos:

En primer lugar, se procedio a la confeccion de un cuadro resu-
men del relato de vida de cada mujer, donde se consignaron los hitos
que ella considero significativos en los ambitos que, segin nuestra de-
finicion de comportamiento reproductivo, eran pertinentes. Estos
ambitos son los siguientes: lugar de residencia, relaciones y aconteci-
mientos de la familia de origen, actividad de la mujer, hitos en las re-
laciones intersexuales, procreacion de hijos, control de la fecundidad,
lamilia de procreacion, condiciones de vida.

Todos estos datos fueron ordenados cronologicamente segin la
edad de la mujer, de tal modo que, simulando un cuadro de doble en-
trada, obtuviéramos un cuadro comparativo de los distintos hitos que
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marcaban transiciones. Hicimos asi una lectura transversal de los re-
latos. (Ver Anexo de Aspectos Metodologicos.)

En segundo lugar, intentamos establecer aquellos hitos que sig-
nificaban cambios més radicales en la vida de la mujer, es decir, trans-
formaciones en mas dmbitos de su vida.

Asi pudimos comprobar, por ejemplo, que la primera menstrua-
cion es un hecho importante en la vida de la mujer, pero que no alte-
rasu vida cotidiana més alla de la incorporacion de un conjunto de ru-
tinas relativas a su cuidado personal y la preocupacion creciente de
sus padres por un eventual pololeo y embarazo. La conciencia de la
propia mujer sobre una posibilidad de embarazo varia enormemente
segiin el grado de informaci6n que tenga. Los pololeos pueden haber-
se iniciado antes de la primera menstruacion, casi siempre a escondi-
das de los padres que los prohiben expresamente.

Por el contrario, la migracion de adolescentes a Santiago signifi-
ca una transformaci6én importante de su vida cotidiana: residencia, re-
lacién con la familia de origen, actividad laboral, adecuacion ala vida
urbana, establecimiento de nuevas relaciones sociales y creacion de
condiciones favorables para la busqueda de pareja (soledad e inde-
pendencia).

Siguiendo esta forma de andlisis concluimos que las transiciones
mis significativas para nuestro interés son las relativas a las uniones y
a la procreacion. Analizaremos la primera union estable, las separa-
ciones, las segundas uniones y la procreacion de hijos.

La primera unién marca el cambio mas radical que separa la vi-
da de la mujer en dos grandes etapas: pasa de mujer-hija a conyuge y
duena de casa. Muy vinculado a lo anterior, el nacimiento del primer
hijo significa también un cambio sustancial al asumir la responsabili-
dad de madre.

Simultdneamente, en esta lectura transversal de los relatos, pro-
cedimos al registro de las rutinas de la vida cotidianay de las "normas’
de sentido comiin para las transiciones y etapas seleccionadas que ex-
plicitan las mujeres como explicaciones de su vida y de quienes las ro-
dean.

En esta exposicion nos concentraremos, primero, en las transi-
ciones senaladas, para luego referirnos al desarrollo de !a vida coti-
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diana de la mujer madre, esposa (conyuge) y duena de casa. Se in-
cluir4n citas de los relatos o referencias a distintos casos, de modo de
revelar toda la riqueza y complejidad de la vida de las mujeres en es-
ta permanente tensién entre las rutinas y conductas institucionaliza-
das y la praxis transformadora.
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A. LAS GRANDES DECISIONES

1. LA DECISION DE CASARSE O COMENZAR A CONVIVIR'!

"Yo me casé joven porque me enamoré y ahi ya quedé
embarazd de la niria y no hubo otro remedio, porque
tenia que casarme, no quedé otro remedio. Si mi papi
no nos aguantaba nifios solteras, en la casa. Ademads,
como yo queria a mi esposo, él también y entonces, de
ahi nos casamos". (Angela, 23 anos)

"Yo elegi el camino de casarme, porque yo me sentia
muy sola... me sentia aburrida a veces, porque no tenia
con quién compartir nada. Y conoci a mi esposo, y ya
me decidi". (Ana Luisa, 35 anos)

"Desgraciadamente conoci a un hombre que pensé que
iba a tener un porvenir, por lo menos una situacion re-
gular, pero fue todo lo contrario. Me equivoqué... En-
tonces trabajaba muy bien, era un hombre que andaba
muy bien vestido, tenia situacién...".(Julia, 52 anos)

11. No hemos distinguido entre la unién legal y la mera convivencia ya que no
hay diferencias significativas en la vida de la mujer en una u otra situacion. Algunas pre-
fieren la convivencia que les daria mds autonomia o libertad de decision para una even-
tual separacion, al mismo tiempo que una condicién de menor sometimiento frente a la
pareja. Otras prefieren el matnmonio legal que daria una mayor seguridad econdmica
para los hijos.
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El anélisis desarrollado nos revela que en la vida de las mujeres
la decision de casarse o convivir tiene, mayoritariamente, el sentido de
una praxis, de acuerdo a la precision anterior. Cada una de ellas ha
deseado la transformacion de su vida inmediata, la negacion de cier-
tas negaciones de su vida. Esta praxis supone una idealizaciéon en la
anticipacion de la situacion como superior a la presente.

Las mujeres deciden casarse o convivir en una situacion histori-
ca, delimitada por las condiciones cotidianas de su existencia y los sen-
tidos socialmente compartidos. El conocimiento a mano les aporta un
conjunto de afirmaciones e idealizaciones relativas a las uniones, usos
que asumen el caracter de normas y que establecen cursos de accion
deseables y significados apropiados.

Esta decision de casarse 0 comenzar a convivir puede ser la res-
puesta a una situacion conflictiva o problematica que se constituye en
una negacion de su vida. Dicha respuesta tiene el sentido de una pra-
Xis.

En ella, de acuerdo a los relatos, participan no s6lo el hombre y
la mujer, sino también la familia y demas relaciones sociales de la pa-
reja. Asi, el grado de libertad que tiene la mujer para decidir varia
considerablemente.

Por otra parte, las mujeres entrevistadas han decidido su prime-
ra union en distintas edades y épocas, en diferentes contextos de so-
cializacion, lo que marca algunas diferencias que intentaremos
senalar.

Expondremos, en primer lugar, los principales motivos que ellas
explicitan y que se constituyen en "'negaciones’ llevandolas a convivir,
para luego referirnos a aquellas "normas” de sentido com(n relativas
a la primera unién que consideran significativas, aunque no corres-
pondan a su préactica.

Es interesante anotar que con frecuencia las mujeres dan cuen-
ta tanto de las idealizaciones que construyeron respecto del matrimo-
nio 0 la unién como de su posterior frustracion.
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a. Los motives para casarse o convivir
El embarazo

Un nimero importante de las mujeres entrevistadas se embarazo
antes de convivir, constituyéndose el embarazo en el promotor de su
primera union.

Marisol, Isabel, Angela, Nora, Luisa, Elisay Aida comenzaron a
convivir con su pareja después del embarazo. Se trata, en general, de
mujeres jovenes, de dieciséis a diecinueve anos que en la actualidad
no tienen mas de treintaitrés anos.

Ellas pololearon algin tiempo y tuvieron relaciones sexuales sin
tomar precauciones, por desconocimiento de las consecuencias que
podian tener o de la forma de prevenir la concepcion.

Se trata de una situacion particularmente dificil para la mujer por
cuanto socialmente no es bien recibida. Arriesga quedar como madre
soltera y ser repudiada por su conducta. El hijo que tenga podra ser
considerado un huacho (sin padre) y concitar también el rechazo so-
cial. Arriesga, ademis, una vida economicamente dificil.

Sin duda, podemos considerar que aqui la decision de casarse
tiene un sentido de negacion de esa posibilidad de vida, si bien las mu-
jeres viven de diversas formas el conflicto que se plantea. No siempre
asume la forma de una tensiony el grupo social actia de un modo tal
que ¢l resultado natural de la situacion es el matrimonio.

Aida (34 anos, origen rural, se caso a los 18 anos, en 1967, en
Santiago) trabajaba como empleada doméstica y pololeaba. Quedo
embarazada: "vo me embaracé primero y después me casé, ... porque,
bueno, como chiquilla yo no tenia idea, no sabia nada entonces". Don-
de trabajaba no querian que se casara, incluso le ofrecieron que se
hiciera un aborto. Eldecidié casarse porque se consideraba respon-
sable de lo sucedido. "Yo me caso contigo y no tienen por qué meterse
ellos”. El padre de Aida se negé a autorizar el matrimonio hasta el
momento en que se enterd del embarazo.

Lucy (33 anos, de origen urbano, se cas6 a los dieciséis afos, en
1967, en Santiago) se casé porque estaba embarazada del pololo.

76



Su hija tiene diecis€is anos, estd embarazada y su marido la obligé
a casarse.

Isabel (20 anos, de origen urbano, se cas6 a los 18, en 1981) polo-
le6 por mas de seis anos con su actual marido. Los altimos tres anos
ella estudié en el sur. Viajaba en las vacaciones de verano, iniciando
vida sexual. El altimo verano que viaj6 qued6 embarazada y se tuvo
que quedar en Santiago. Tenia dieciocho anos y habia terminado se-
gundo ano de ensenanza comercial. Le costé mucho informar a sus
padres y temié que su pololo no quisiera casarse.

Conjuntamente con optar por el matrimonio, estas mujeres deci-
den tener el hijo. Frente al conflicto que representa una madre
soltera, la alternativa del aborto es rechazada. A Nora, Isabel y Aida
les aconsejan abortar y ellas no aceptan.

En general, el mayor conflicto que tuvieron fue con su propia fa-
milia de origen, motivo por el cual la comunicacion del embarazo
resulté muy problemitica, pero, una vez en antecedentes, los padres
autorizaron, apoyaron o exigieron el matrimonio. Se trataba de me-
nores de edad sin autonomia legal. Mercedes utilizo esta posibilidad
como forma de presion para obtener el consentimiento de sus padres
asu matrimonio. (Ver relato en Capitulo IV.)

Sin embargo, no siempre los embarazos derivan en matrimonio.
Si bien para muchas mujeres resulta fundamental para poder enfren-
tar los costos de mantencion del hijo, para Elena del Carmen, Justina
y Julia, éste no es motivo suficiente para iniciar una convivencia esta-
ble.

Elena del Carmen relata: "Yo no me quise casar con el papa de mis
hijos porque era borracho, trabajaba bien poco. Asi que por eso no me
casé. Qué, dije, después me caso con él, me voy a llenar de nirios. Voy
atrabajaryo sola. Preferi quedarme sola". Tuvo tres hijos con ese mis-
mo pololo y nunca se casé con €l. (Ver relato en Capitulo IV.)

Para ellas, el matrimonio o la convivencia las colocaba en una si-
tuacion peor que la presente, principalmente por las caracteristicas
negativas de la pareja. Se trata de mujeres que, a esa fecha, tenian
veinte 0 mas anos y contaban con cierta autonomia de su grupo fami-
liar de origen, puesto que trabajaban desde hacia ya varios afos. Es
decir, estas mujeres creian tener asegurados los recursos economicos
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para mantener a su hijo. En la actualidad, ellas son mayores de trein-
taicinco anos.

En algunos casos, es la familia de origen de la mujer la que se
opone al matrimonio y no acepta al padre de la guagua, como es el ca-
so de Gladys y Eliana. Ambas eran menores de edad y dependian
economicamente de su familia.

Gladys (17 anos, de origen rural) se embarazo a los 16 anos (1982)
y se arrancO a vivir con su_ pololo. Su padre la fue a buscar, hizo dete-
ner al pololo y a ella la mando6 a Santiago, donde su madrina. Sus pa-
dres no lo querian por flojoy porque la situacion economica de su fa-
milia era inferior. Al mismo tiempo, su madre se nego a tenerla en su
casa como castigo. No ha vuelto a ver al padre de su hijo.

También existe el caso en que es la familia de origen del hombre
la que se opone al matrimonio. Es menos frecuente, tal vez por la ma-
yor independencia que otorga esta cultura al hombre.

Raquel (37 anos, de origen urbano, se caso a los 23 anos, en 1969)
se embarazo a los dicciséis anos y tuvo mellizas. Relata: "El papad de
las ninas me decia que a la edad de siete anos de las ninas, vo me ibu
a casar con él". Nunca se decidié a casarse. Sumadre no queria. Ra-
quel sc aburrio de esperarlo.

Escapar a una situacion negativa

Un segundo motivo que lleva a las mujeres a la decision de ca-
sarse 0 convivir se relaciona con sus condiciones de vida al momento
de la union sin que medie un embarazo.

Encontramos aquéllas que relatan que se casaron para terminar
con su soledad. Se trata de mujeres que han migrado a Santiago, que
viven allegadas donde parientes o en la casa en que trabajan como em-
pleadas domésticas. Es el caso de Monica, Ana Luisa e Inés.

Monica (23 anos, de origen rural, se casé a los 17 anos, en Santia-
g0, en 1977) se fue a vivir con el que es su marido una semana después
de conocerlo en una fiesta. Estaba aburrida donde su hermana: es-
laba cesante desde hacia un mes, no encontraba trabajo y su herma-
na se enojaba por todo. Conocié a su futuro marido, el que le ofre-
ci0 quc vivieran juntos. Ella acepto y después se casaron.
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Benedicta (69 anos) se caso por soledad. "Estuve con mi mamd
hasta los veintidés anos, después se murié. Ahfya dije yo: qué voy a ha-
cer sola, mejor me voy a casar".

Para otras mujeres se trat6 de dejar el hogar paterno donde no
se las dejaba salir, debian trabajar en exceso o se sentian presionadas,
existiendo incluso un intento de violacion incestuosa por parte de un
padre.

Virginia (37 anos, de origen urbano, se casé a los diecisiete anos
en Santiago, en 1963) explica a sus hijas: "Yo me casé porque mi man-
do me iba a sacarme. Pa’salir con mi marido pa’todos lados, pa’ salir
yo'.

Mercedes (33 anos, de origen urbano, se casé a los dieciséis anos
en Santiago, en 1966) se caso para librarse de los malos tratos de su
padre. (Ver relato, Capitulo 1V.)

Yolanda (33 anos, de origen urbano, se casé a los veinte anos en
Santiago, en 1970) relata que al fallecer su madre, "...tuve problemas
conmi padre, poreso estoy viviendo con él (el marido). Mi papi se porto
mal conmigo, me falté el respeto... y yo le dije a él: 'prefiero entregarme
a un hombre de la calle antes que entregarme a Ud. que es mi verdade-
ro padre’.

También el matrimonio fue visualizado por algunas mujeres co-
mo un alivio en su situacidén econdmica y una cierta estabilidad, en es-
pecial cuando habia hijos que mantener.

Clara (47 anos, de origen rural, se casé a los veintinueve anos en
Mulchén, en 1965) senala: "Me casé pa’ descansar y me salié peor'.

Julia (52 anos, de origen urbano, se cas6 a los veintinueve anos en
Santiago, en 1960, una hija) también se cas6 para poder dejar de tra-
bajar y tener scguridad econémica. Ella explica: "Hasta que lo conoci
aél. Yo ya estaba cansada, realmente cansada de tanto trabajar. Nece-
sitaba descansar porque me sentia enferma, los nervios ya me tenian
agotada..."

Justina (37 anos, de origen urbano, se casé a los veintisiete afios
en Lota, en 1973, cuando tenia dos hijos) se cas6 con un vecino que la
conocia desde hacia anos. Un dia €l le dijo: "Oiga, Justina, por qué
mejor no nos casamos". Le dijo que le aceptaba a los hijos y se los re-
conocia. Ella le tenia aprecio y consult con su hermano. Este le acon-
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sejo que se casara: "Hace emperio, le dijo, ya soi vieja, sabis lo que son
amores. Mds que sea tener un respeto y un duerio de casa en tu casa'.
Entonces ella acepto.

La constitucién de una pareja

En tercer lugar, algunas mujeres decidieron casarse porque es-
taban enamoradas y querian iniciar una vida en comdn con su pareja.
Esa seria su felicidad. Es el caso de Patricia, Maria Eugenia y Ema.

Maria Eugenia (32 anos, de origen urbano, se cas6 a los dieciséis
anos, en Santiago, en 1967) conocio a su marido en la iglesia. Ellaiba
a laiglesiay él comenz6 air. Pololearony decidieron casarse. Tenian
la misma edad, pero €l trabajaba como fileteador en la feria. Ella
sabia hacer todas las cosas de la casa porque su mama le habia en-
senado.

Ema (44 anos, de origen rural, se caso a los diecinueve anos, en
Santiago, en 1958) se cas6 con el que fue su tnico pololo. Se conocie-
ron cuando tenia quince anos. Se caso porque estaba enamorada. Di-
ce: "Yo me casé por amor, no me casé por interés".

Se casaron jovenes, antes de los veinte anos, con una pareja a la
que conocian por bastante tiempo, segin su opinion, y con la cual
mantenian una relacion afectiva.

Imposicion de los padres

Finalmente, encontramos casos en que, aun no mediando un em-
barazo, los padres imponen un matrimonio contra la voluntad de la
mujer.

Sin duda se trata de una situacién mas comin en un pasado leja-
no, pero también la encontramos en este grupo de mujeres.

El padre de Esther (52 anos, de origen rural, se caso de veintiin
anos, en 1952, en Rancagua) supo que habia sido vista conversando en
la plaza con un joven. Entonces exigi6 al joven y a su hija que se ca-
saran. Se casaron rapidamente sin conocerse. Lo que el papa decia
se hacia, de modo que nadie se opuso.

Tanto en este caso como en la mayor parte de los matrimonios

80



que se originan en el embarazo, las mujeres aceptaron inicialmente el
proyecto que sus padres definian para ellas.

Podemos afirmar, entonces, que la decisiéon de casarse o convi-
vir adoptada por las mujeres obedece a una conjuncién de factores
economicos, emocionales, familiares y culturales que configuran una
situacion que se busca negar. Dicha decision se constituye en una pra-
xis donde gravitan las idealizaciones, personales y sociales, relativas a
la condicion futura.

Entre las mujeres hay algunas diferencias a resenar.

Como se pudo apreciar en el capitulo anterior, la edad en que
las mujeres entrevistadas establecen la primera unién varia de acuer-
do a su edad actual. El promedio de edad al casarse del grupo que
actualmente tiene dieciséis a veinte anos, es de 17,7, mientras que el
promedio del grupo de mas de cuarentaiuno es de 22,6 anos.

Simultdneamente, encontramos un desplazamiento en el tiempo
de los motivos explicitados de la unién. Las mujeres mas jovenes de
la muestra relatan haber decidido casarse por su embarazo, funda-
mentalmente, situacién que no se da en las mayores que, aun cuando
quedaron embarazadas, no se casaron.

Lo que interesa anotar es que la solucion dada al conflicto social
planteado es el matrimonio, a diferencia de las situacionmes similares
que vivieron las mujeres mayores. Y, mientras mas jovenes son las mu-
jeres, mas presente esta la familia de origen en sus decisiones. Cuan-
do la mujer ya se ha independizado y trabaja para vivir, su decision es
mas individual.

Si bien las situaciones y motivos expuestos no son excluyentes,
podemos hacer una secuencia, de acuerdo al grado de participacion
de la mujer en la decision, desde la mas personal a la mas inducida.
Las mujeres que se casan enamoradas estarian en el primer extremo,
luego las que se casan por soledad, las que se casan porque estén can-
sadas, las que se casan para salir de su familia o de alguna situacién
particularmente negativa que ellas resuelven modificar. A continua-
cion ubicamos a las mujeres que se casan debido a su embarazo, don-
de ya hay una fuerte participacion del grupo social en la decision. En
estos Gltimos casos, se trata de situaciones definidas socialmente co-
mo negativas, como es la soledad de la mujer o ser madre soltera. Al
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final quedarian aquellos casos en que el matrimonio es definitivamen-
te una imposicioén de los padres. (Segundo extremo.)

b. Las idealizaciones o expectativas en la unién

En este acapite nos centraremos en los elementos de idealizacion
presentes en la decision de casarse o convivir. Nos preguntamos por
las expectativas, por lo que esperaban las mujeres al tomar esa deci-
sion. Ellas relatan tanto sus éxitos como sus frustraciones respecto del
sentido de sus acciones.

Existe bastante similitud en los relatos sobre este tema. Tal vez
lo central es el cambio de posicion al interior del grupo social.

Con la uni6n, sea matrimonio o convivencia, estas mujeres espe-
raban transformarse en duena de casa, "senora" y madre. Para ellore-
quieren casa, es decir, un espacio fisico donde ejercer su condicién de
duena de casa. Lavivienda se revela como el ambito principal de ac-
cibn y decision que esta cultura ha reservado para la mujer. Reviste
tanta importancia que veremos numerosos casos en que ella arriesga
el matrimonio por obtener un espacio donde vivir. Es el caso de las
mujeres que participan en tomas de terrenos o que se trasladan a algin
sitio como allegadas, sin contar con el consentimiento del marido.

También esperan que les "salga un buen marido’, es decir, un
hombre que responda en lo econémico y en lo emocional.

Podemos sintetizar este "buen marido” como aquél que es traba-
jador, que aporta el sustento econémico para toda la familia, que les
da las faltas (dinero para la mantencion de la casa). A esto se agrega
que no tenga vicios (alcohol y mujeres) y que no la castigue a ellay los
hijos. La necesidad de respuesta emocional es menos nitiday apare-
ce en el relato de las frustraciones.

Las opiniones siguientes son reveladoras:

Nora (23 anos) dice: "Yo estoy contenta de estar casada. No me
arrepiento, porque lo que mds queria era tener una casita, aunque fuera
pobre, pero tener una casa mia propia". Viven en una mediagua alle-
gados en un sitio.
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Yolanda (33 afios) opina de otras mujeres: "Se casaron bien, por-
que tienen una buena casa... ’

Moénica (23 aiios) evalGa: "Mi matrimonio ha sido muy bueno por-
que yo, por lo menos ya ahora tengo mi casa y tengo todo... Con mi ma-
rido estoy contenta porque él se preocupa de los nifios, se preocupa de
la comida, no toma, que es lo primero, fuma si, pero cuando tiene y cuan-
do hay para comprarse una cajetilla, y se las rebusca cuando nos falta".

Virginia esta decepcionada del matrimonio porque no fue como
esperaba, especialmente por el trato que recibié de su marido por mu-
chotiempo. Tomabay la castigaba. No larespetaba, era grosero, gri-
taba delante de todos. Dice: "Yo hubiera deseado otra cosa para mi y
para mis hijos".

Julia (52 afios) se queja: "Desgraciadamente conocf a un hombre
que iba a tener un porvenir, por lo menos una situacién regular, pero fue
todo lo contrario. Me equivoqué'.

Elisa (28 anos) se refiere a su primer conviviente, del que enviud6:
"Yo lo queria, porque era mi primer hombre y era bueno conmigo... Por-
que queria a las nifias, me queria a mi, queria a la casa y era rebuscavi-
das, nunca se quedaba en la casa o sin hacer nada. Siempre salfa a lu-
char para traer plata pa’ la casa’.

Angela (23 anos) dice: "Con mi marido no tengo problemas...; lo
que pasa es que también le gusta un poco el vino, asi que por eso siem-
pre discutimos. Por lo demds, él se preocupa de la casa. No es vicioso
lampoco, sino que una vez a lo lejos toma..., tiene mds cosas positivas
que negativas, porque no es un hombre que me dé maltrato a mi o se va
a despreocupar de las ninas... Mi esposo, a pesar de todo, es bueno, por-
que no es un hombre malo que va a llegar dando (golpeando), que se va
a curar o que va a llegar dando espectdculo, cosas ast, o le va a dar mal
ejemplo a las chiquillas; se preocupa de todo eso, que ellas coman, que
vayan al colegio..., que anden bien presentaditas siempre, les da lo me-
Jor que puede darles. Y otra, que no es mujeriego tampoco'.

Raquel (37 afios) relata: "Me tocé un buen marido, no tengo na-
da que quejarme, pero ahora tltimo he tenido algunos problemas, tre-
mendos problemas... porque conocié a una mujer por ahf y anduvo in-
solentao. Claro que él nunca me dejé sin plata para la comida... él me
da mis faltas".
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Estas evaluaciones dan una idea general de las expectativas de las
mujeres respecto del matrimonio o uniéon. Cuando nos detengamos en
las separaciones y sus motivos, esta vision se verd complementada (cl
"mal marido”).

¢. Las "normas" del sentido comiin para el éxito del matrimonio

Todavia en el terreno de las idealizaciones, nos ha parecido de in-
terés exponer aqui aquellas "normas” que dicta el sentido comin como
condiciones para eléxito del matrimonio, registradas en los relatos.

La norma que se revela como primera y principal es la relativa a
la virginidad de la mujer al momento del matrimonio.

1. La mujer debe casarse virgen porque de este modo, si se presentan
conflictos, los que son esperables, el marido no podra sacarle nada cn
cara, insultarla o castigarla por ello. Si llega virgen al matrimonio ¢l
debera respetarla y ella podra reivindicar algunos derechos, especial-
mente buen trato. Ella no es una "cualquiera”. El hombre estara orgu-
lloso de ella.

Para el marido de Patricia (23 anos) la virginidad de ésta ¢s moti-
vo de orgullo: "El se sentia feliz porque él a todos les podia tapar la bo-
ca, incluso a mi mama porquee élles decia que él habia sido el iinico hom-
bre que me habia tenido... Y mi papd v mi mamd nunca me creian que
vono pololeaba’. Trabajaba como empleada doméstica antes de casar-
se.

2. Una variacion de la norma anterior prescribe que la mujer debe ca-
sarse con quien haya sido su “primer hombre’. Aun cuando haya per-
dido la virginidad antes del matrimonio, queda liberada de posibles
agresiones y castigos. Es fundamental que €l haya sido el unico.
Angela (23 anos) relata: "Una vez mi marido me sacé en cara que yo
no me habia casado virgen. Pero me hablo con rabia ese dia, porque de
ahi no ha vuelto a decirme ninguna cosa. Me pidié perdon, porque él
sabia que no era asi... Cuando una esta pololeando lo hace con todo ca-
nino y todas esas cosas... y uno siempre espera que él responda y que nun-
ca salga eso. Yo, si quedé embaraza era porque él me hablé siempre de
matrimonio... Claro que yo estuve un buen tiempo pololeando con él. No
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porque él me hubiera dicho eso yo iba al tiro a aceptarle cosas. Ademds
vo lo queria a él. Por amor uno hace todas esas cosas". En todo caso,
ella piensa que es mejor no entregarse para asi no tener problemas des-
pués.

3. La mujer que no es virgen debe informar a su posible marido, de
modo de verificar si €ste acepta o no tal situacion. Sabe que esta ex-
puesta a malos tratos por ello. Cuando el marido no la maltrata, la
mujer se siente agradecida y sorprendida.

Nora (23 anos) pololed un ano. "Y ahi tuve relaciones, pero fue co-
sa de dos veces no mas. Después conoci @ mi marido y yo le conté lo
que me pasaba y si él aceptaba, claro. Y ahi nos casamos". Ella pien-
sa que seria lindo haber llegado virgen al matrimonio: "Hasta que uno
llega al punto de casarse, seria bonito. Hay algunas veces que los mari-
dos sacan en cara. El mio nunca me ha sacado en cara, pero es bonito
cuando la mujer llega a casarse pura... A mi maride no le importé por-
que fui franca con él. Y también le acepté algo a él, porque él tenia una
hija antes; no era casado, pero tenia una hija".

A pesar de la gran importancia que las mujeres dan a la virgini-
dad en sus relatos, dieciséis de las veintiséis no se casaron virgenes, si
bicn sicte de cllas se casaron con ¢l que fue su “"primer hombre”.

Naturalmente, esta norma es para la mujer y no para el varon: "é/
no tiene nada que perder’, picnsan las mujeres.

Patricia (23 anos) dice: "Yo pienso que el hombre tiene libertad
porque él no puede quedar embarazado. La mujer puede quedar emba-
razada v la deshonra es para la mujerv no para el hombre'.

Otras normas, dc menor importancia, relativas a las condiciones
para ¢l ¢xito del matrimonio se refieren a la edad al contraer matri-
monio.

1. Elhombre debe ser mayor que la mujer. Cuando el hombre es me-
nor, pasado un tiempo, encuentra una mujer mas joven y se va. Eslo
que sucedio a Clara.

Clara (47 anos) se caso después de tres meses de pololeo. Tenia
veintisiete anos. Ella relata: "Yo no queria casarme, yo me queria ve-
nirpa’ Santiago... v él me dijo que no, que los casaramos. Yo le dije que
no porque él era muy joven y vo era muy vieja para él, v él me dijo aca-
50 no era hombre". El tenia 18 anos. Después de casados, cuando ¢l
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andaba con otra mujer, ella se lo recordaba. Tras ocho anos de ma-
trimonio se separaron. Ella dejo por una mujer més joven con la que
esta hasta hoy.

2. La mujer no debe casarse muy joven. De este modo hay menos ries-
go de fracaso en el matrimonio, En la practica, cuando las mujeres
jovenes viven con sus padres, se traduce en la prohibicion de salir a
fiestas o de pololear antes de una cierta edad (dado el riesgo de em-
barazo y necesidad de posterior matrimonio). Se establece una vigi-
lancia permanente sobre las hijas mujeres. Cuando hay hermanos
grandes, ellos asumen también esa responsabilidad.

Es de interés senalar que las mujeres no mencionan como una
condicion importante para el éxito del matrimonio el conocimiento
del futuro marido. Sélo aquéllas que rechazaron una union o que se
casaron enamoradas senalan como un factor importante en su deci-
sion las caracteristicas del hombre.

Mas bien encontramos una serie de afirmaciones que sostienen
que es dificil conocer realmente al futuro marido y que, por lo tanto,
tener un "buen marido” es cuestion del azar. Se reflcja esto especial-
mente en la frecuente expresion: “me salié un buen marido” o "puede
salir un mal marido".

Inés (47 anos) dice: "Antes del matrimonio los hombres prometen
mucho, pero después ninguno cumple. Nadie llega seguro a casarse, por-
que a veces salen unos patanes (iniitiles ), gue come uno los va a man-
tener’,

Quisiéramos concluir este analisis senalando que, en la mayoria
de los casos, para la mujer es muy importante casarse, pero no lo es
tanto con quién. El matrimonio aparece como el espacio social y tam-
bién material donde ella desarrollara su vida como mujer dedicada a
lo doméstico y a los hijos, donde se relacionara con el otro sexo, don-
de su vida adquirird un sentido socialmente reconocido. (En el
Capitulo IV se intenta profundizar en esta realidad.) Esta es la etapa
de la vida en que las mujeres dicen obtener mayores retribuciones: un
espacio para ejercer cierta autoridad, un status socialmente dignifica-
do y la maternidad legitimada.



2. LA DECISION DE SEPARARSE

"Pero aqui en Santiago si que la embarr6. Aqui aban-
dond la casa, no me daba las faltas a mi, tampoco a
los nifios. Nos tenia pobres, a mi también. Nos hacia
pasar hambre mientras él se iba. Trabajaba todo el dia.
Yo salia a lavar a escondidas de él. Después, cuando
tuvimos comparendo en el juzgado, ahi supo que yo
salia a lavar, porque yo le dije a la jueza. En el com-
parendo, la jueza le pregunto si se queria ir de la casa y
él le dijo que si. Y le dijo la jueza que si se queria ir de
la casa que se fuera, porque no se podian tener las per-
sonas a la fuerza en la casa. Entonces él se fue de la ca-
sa". (Clara, 47 anos)

Al igual que la decision de casarse, la decision de separarse se
constituye en una praxis. Existe la voluntad de modificar una situa-
cion que resulta una negacion de la vida.

En los relatos de las mujeres encontramos dos clases de separa-
ciones: permanentes y temporales. En ambas hay un "proyecto’, si
bien el tipo de problema que las genera y las expectativas de modifi-
cacion de la situacion en cada una son diferentes. También varian los
grados de autonomia de la mujer y las consecuencias que lienen para
suvida. Examinaremos ambas.

a. Las separaciones temporales

Entre las separaciones temporales podemos distinguir tres tipos
de motivos o situaciones a negar: el mal comportamiento de la pare-
ja, la falta de un lugar para vivir y la cesantia de la pareja.

En el primer caso, la mujer abandona al marido, con los hijos,
para que éste recapacite sobre su comportamiento. Esta separacion
no es pensada como permanente y se traduce en el traslado de la mu-
jer y sus hijos a casa de algin familiar. El rito consiste ¢n que, pasado
un cierto tiempo, el hombre echa de menos a la mujer y los hijos y va
a buscarlos prometiendo buena conducta futura. En algunas oportu-
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nidades este compromiso es sellado ante una autoridad como puede
ser el juez (Virginia, Julia) o la Iglesia (Maria Eugenia).

Virginia (37 anos) y Maria Eugenia (32 anos) viven actualmente
con sus maridos, pero los abandonaron por borrachos, groseros, mu-
jeriegos, porque las castigaban a ellas y a los ninos. Se fueron a casa
de familiares. En ambos casos el tratamiento fue exitoso y en la ac-
tualidad ninguno de los dos bebe ni las castiga. El marido de Maria
Eugenia, para dar muestras de buena voluntad y reparacion, entré a
la Iglesia Evangélica, pormetiéndole al Senor que sile ayudaba a con-
seguir sitio, ¢l dejaba el alcohol. Asi sucedié. En el caso de Virginia,
ella le dio remedio contra el alcoholismo a escondidas, recetado por
un médico a través de una radio, hasta que dejo de tomar...

En el segundo caso, que las mujeres no consideran separacion,
es la falta de vivienda el origen de la misma. De acuerdo a las expec-
tativas-idealizaciones relativas a la union, las mujeres anhelan un lu-
gar independicnte donde vivir y ser "duenas de casa” con mucho mis
fuerza que los hombres. Esto se traduce en que las mujeres estan dis-
puestas a arriesgar la pareja con tal de instalarse independientemente.
Virginia, Mercedes e Inés, participan en tomas de terrenos con sus hi-
jos, dejando a sus maridos. Ellos después las siguen. Isabel se trasla-
da con la mediagua gue tienen al sitio que le cede una tia. Estaban
allegados en casa de sus suegros.  Cuando ¢l llega del trabajo se en-
cucntra con gue no hay nada.

Para las mujeres €sta no es una separacion: no han pensado de-
jar al marido, sino obtener casa para sus hijos. En cierto modo se tra-
ta de un abandono legitimado, especialmente si ellas efectivamente
consiguen un lugar donde vivir. Con el tiempo ellos les agradecen es-
ta accion, aunque la duracion del conflicto puede ser larga.

En caso de cesantia de la pareja, dados los altos niveles de de-
sempleo existentes hoy en dia, muchas mujeres se ven enfrentadas a
la separacion. Los maridos viajan a veces fuera del pais, otras, den-
tro, en busca de actividades remuneradas. Algunos consiguen traba-
jo,otros no. Dependiendo de esto, podran concurrir con recursos pa-
rala mantencion de la familia. (Elisa, Raquel, Yolanda)

En todas estas separaciones temporales las mujeres se ven en-
frentadas a cambios cn su vida cotidiana, especialmente si el marido
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no aporta para el sustento. Sise han trasladado a casa de familiares,
suelen tener su apoyo. Si no, ellas deben ver forma de arreglarselas
acudiendo a vecinos 0 amigos. Yolanda, cuando el marido anda via-
jando para comercializar mercaderia, recibe el apoyo de los feriantes,
donde ambos trabajan. Mercedes, cuando se va sola con su guagua
recién nacida a la toma de terrenos, recibe la ayuda solidaria de los
vecinos.

Es interesante resaltar que, tanto en el primero como en el se-
gundo caso descrito, que corresponden netamente a decisiones toma-
das por las mujeres, ellas consiguen modificar favorablemente la si-
tuacion que generd el conflicto, al menos en el caso de las entrevista-
das.

b. Las separaciones permanentes

En el caso de las separaciones permanentes, ¢l cambio mas im-
portante en la vida de la mujer es que ella debera asumir necesaria-
mente la mantencion econdmica del grupo familiar. Es decir, ademas
de realizar el trabajo doméstico deberd ocuparse en una actividad re-
munerada y muchas veces ser “jefa dec hogar”. Por otra parte, la mu-
jer recupera cierta autonomia y capacidad de decidir en su vida coti-
diana.

Ahora bien, el hecho que una mujer se encuentre actualmente
separada no significa que haya decidido ella la separacion. Podemos
distinguir cuatro situaciones, presentes en los relatos de las mujeres.
En la primera, es la mujer quien decide separarse; en la segunda, es
el hombre quien se vay "abandona" a la mujer; en la tercera, intervie-
nenotros que deciden la separacion y en la cuarta, lo hacen de comiin
acuerdo.

De las veintiséis mujeres entrevistadas, ocho terminaron con su
primera union. Cinco establecieron nuevas convivencias (se incluye a
Elisa que enviudé). Dos de ellas terminaron también en separacion.

Con excepcion de Eliana, que tiene veinticuatro anos, las muje-
res que se han separado tienen todas maés de treintaisicte anos. Las
mujeres mayores de treinta anos en su mayoria han pensado separar-
se, lo han intentado o lo han realizado, a diferencia de las mujeres me-

89



nores de treinta anos, que no se han planteado esa posibilidad.
Decision de la mujer

Dadas las dificultades concretas que implica para la mujer la con-
dicion de separada, sobre todo si tiene hijos, la separacion es una de-
cision bastante extrema. En general, responde a una situacion en la
que el hombre ha dejado de ser un "buen marido”, perdiendo sentido
el matrimonio. Hay motivos de incumplimiento como marido y tam-
bién razones afectivas. Muchas veces se combinan,

Cuando el hombre es un "mal marido’, no aporta el sustento, es
borracho, es mujeriego, castiga a la mujer. Eliana abandona a su ma-
rido con sus dos hijas porque éste le pega a diario y es mujeriego.

También existen motivos afectivos: la mujer no quiere a su mari-
do. Justina se caso sin amor y decidio6 separarse: no pudo vivir asi. Se
habia casado para tener un respeto en la casa. Tenia dos hijas.

Pero no es facil para la mujer llevar a cabo su separacion:

Julia (52 anos) todavia vive en la misma casa con su marido por-
que no ha conseguido que él se vaya. Estan separados de hecho. Ella
relata: "Yo puse en el juzgado una demanda en contra de él porque
queria que se fuera de aqui, hacen tres anos atrds, pero fue imposible.
El dijo que iba a cambiar, que lo perdonara. Yo lo hice por mis hijos...
Entonces lo perdoné y le dije que siguiera aqui pero que él no iba a com-
partir nada conmigo. Por eso estoy aqui. Pero un hombre que es mu-
jeriego nunca va a tratar bien a la mujer que tiene en la casa, siempre
prefiere alas de afuera...” Julia ya no sabe qué hacer para echarlo, por-
que sise va ella, pierde su casa y sus cosas. Al casarse, él le habia pro-
metido ayudarle con la mantencion de su hija. Ella lo queria, pero ¢l
no cumplio.

Decision del hombre

Las razones para que el hombre abandone a la mujer tienen que
ver, en general, con la existencia de otra relacion afectiva, pero tam-
bién hay otras situaciones como la que vive Inés. El marido la dejo por-
que clla no le "daba” hijos. En otras oportunidades, no quieren ama-
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rrarse o rechazan la situacién familiar.

Inés (47 anos) estuvo casada cuatro afos, al cabo de los cuales su
marido decidio dejarla. "Yo en mi matrimonio no tuve familia. Enton-
ces, araiz de eso me tuve que separar, o sea, se separaron de mi". Ella
sabe que es €l quien tiene problemas porque ella habia tenido un abor-
to, pero nunca se lo cont6. Susegunda pareja la abandona cuando tie-
ne dos hijos, segin ella, por malas influencias de amigos que le dije-
ron que noO S€ amarrara.

Elena (42 anos) cuenta: "Nos separamos. Cuando llegamos aqui
a la poblacion me dijo ‘Aqui te dejo’, y se fue con la otra senora y yo me
guedé'. A Elena no le importaba que le pegara, que la tratara mal,
gue anduviera con otra mujer, con tal de tener donde vivir. De irse,
tenia que irse sola y dejar a los nifios. Entonces €l le consigui6 sitio y
la dejo. (Ver relato Capitulo IV.)

La segunda pareja de Esther (52 anos) la abandona porque ella
se niega a echar de su casa a un hermano enfermo. El esta aburrido
de esa situacion y si bien la quiere mucho, le da a elegir. Ella elige
proteger a su hermano y €l se va.

Decision de terceros

Un caso particular es aquél en que son terceros los que deciden
la separacion.

Es la situacion que vive Benedicta (69 anos) en el sur. Tiene seis
hijos, el marido nunca ha dado nada para mantenerlos, es grosero y
borracho. Carabineros de la localidad los citan y los obligan a sepa-
rarse. Benedicta se traslada a otro pueblo con todos sus hijos. Se
habia casado sin amor,

También encontramos el caso de Clara (47 anos), en que, si bien
es ella quien demanda al marido ante la jueza, es ésta quien decide
que deben separarse. El marido de Clara se habia vuelto un "mal ma-
rido". Desde que llegaron a Santiago no le daba las faltas y ella debia
trabajar a escondidas. Ademas la castigaba. Pero ella lo queria: dos
anos estuvo esperandolo.
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Comuin acuerdo

Una dltima situacién que encontramos es aquélla en que la pa-
reja llega al acuerdo de separarse.

Es ¢l caso de Esther con su primera pareja. Ella se habia casado
sin amor, obligada por su padre, cuya voluntad era ley. Tuvo dos hi-
jos que murieron. El inici6 relaciones con otra mujer a la que emba-
raz6. Entonces, después de once afnos de matrimonio, Esther le dijo
que se fuera porque tenia que ocuparse del hijo que estaba esperan-
do la otra mujer. El era bueno con ella y nunca le falté nada. Al se-
pararse le dijo que siempre la habia querido.

Si bien los casos de separacion son pocos y hay diferencias im-
portantes entre uno y otro, podemos hacer algunas observaciones.

En primer lugar, las separaciones se presentan en mujeres que ya
tienen hijos y esperan no tener mas. (Treinta y mas anos, en general.)

En segundo lugar, las mujeres separadas, mayoritariamente, no
se casaron por razones de orden afectivo, sino mas bien empujadas por
su soledad, obligadas por los padres o por motivos de tranquilidad
econdmica.

En la decision de separarse, sin embargo, el amor y las carac-
teristicas personales de la pareja son fundamentales: el vicio, la infi-
delidad, el incumplimiento con el hogar, etc.

A diferencia de la decision respecto de la primera union, la in-
gerencia familiar es mucho menor. La familia de origen de la mujer
suele respaldarla y acogerla cuando ¢l marido le da mal trato.

Mas determinante es la familia de procreacion, es decir, los hi-
jos. Hay mujeres que se separan por los hijos para defenderlos de una
mala vida, mientras que otras no se separan por idéntica razon: no tic-
nen medios para mantenerlos y tendrian una vida peor que la que tie-
nen. Hay hombres que se separan porque no tienen hijos.

En relacion a la intervencion de terceros, se pueden distinguir
dos categorias de personas: las que tienen alguna investidura que les
da autoridad y las amistades. En el primer grupo encontramos cara-
bineros, jueces y médicos (a los padres de Esther los separ6 el médi-
co porque clla era enferma del corazon y no podia hacer vida mari-
tal...). En el segundo estan, particularmente, las amistades de los ma-
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ridos.
En general, las mujeres utilizan a carabineros y jueces para pre-

sionar a los maridos y exigirles buen comportamiento. También la
amenaza de abandono es un recurso utilizado por algunas mujeres.

Es importante senalar que en ningin caso se esta hablando de
"nulidad’ del matrimonio.'* Se trata de la separacion de hecho o apar-
tamiento como lo llaman apropiadamente algunas mujeres. Consiste
simplemente en no seguir viviendo juntos. En algunas oportunidades
las mujeres exigen pension alimentaria para los hijos, pero es muy po-
co frecuente. No existe mayor conocimiento de los "derechos” que
otorgala Ley a la mujer en relacion a la tuicion de los hijos en caso de
separacion. Por otra parte, la precariedad material, la cesantia y la
inestabilidad en el empleo de los sectores populares hacen dificilmen-
te eficaz la exigencia de tales derechos.

Hay un aspecto que es bastante determinante en la separacion: la
propiedad de los bienes. En general, el miembro de la pareja que to-
ma la decision de separarse tiene que recoger sus cosas y partir. Aque-
llas mujeres que se separaron porque no querian a sus maridos tuvie-
ron que dejar todo. Julia aguanta al marido en la casa porque si se va
pierde lo que le ha costado tantos anos llegar a tenery no esta dispues-
ta a dejarselo a él. En el caso de Clara, es la jueza quien conmina al
marido a que deje la casa y se comprometa a dar una pension alimen-
taria. El acepta, pero se va en taxi a la casa y se lleva todos los artefac-
tos de valor que tienen.

Esta es la mayor presion para que la mujer no se separe: pierde
vivienda y equipamiento y tiene que hacerse cargo de los hijos. Por
esta razon llega a tolerar la "mala vida" que recibe de su pareja.

Yolanda, por ejemplo, ya no aguanta més, se quiere separar por-
que €l "es muy atrevido, muy idiota". Le pega habitualmente. Ahora
ella ha aprendido a cubrirse la cara para que no la deje "como beta-
rraga". Ha hablado con el profesor de sus hijos para que la aconseje,
pero no tiene posibilidades materiales de irse.

12. En Chile no existe Ley de Divorcio con disolucion de vinculo. Solamente son
posibles los juicios de "nulidad” que corresponden a un resquicio juridico administrati-
vo: el demandante alega que el matrimonio es "nulo” por no haberse llevado a efecto en
el Registro Civil que correspondia segun el domicilio de los contrayentes.
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Justina también piensa separarse, pero tiene un hijo recién naci-
do y no tendria como arreglarselas con €l, si bien ella siempre ha tra-
bajado.

Raquel, quien ha recibido "mala vida", en el altimo tiempo esta
mas tranquila ahora que él tiene trabajo en el sur y viaja a Santiago solo
esporadicamente.

Es importante senalar que las mujeres que se separaron "defini-
tivamente, con la excepcion de Eliana y Esther, habian trabajado siem-
pre, antes y durante la unién, de modo que no experimentan mayor di-
ferencia en cuanto a sus actividades. Si en relacion al nivel de vida.

Las demas resuelven el problema econémico de diversas formas:
volver a casa de sus padres y/o comenzar a trabajar (Esther y Eliana).
Virginiay Maria Eugenia también son acogidas por sus familias de ori-
gen mientras dura su separacion, lo que evita que trabajen, si bien am-
bas pensaron hacerlo si €sta se hacia permanente.

Respecto de las malas relaciones de pareja podemos encontrar
una norma del sentido coman, de mayor vigencia en el pasado, que
senala que la mujer debe esperar a que sus hijos estén grandes para
separarse. Tanto por razones econdmicas como en relacion a la posi-
bilidad de establecer una nueva relacion afectiva. Asilo hacen la ma-
dre de Mercedes y de Aida.

En ¢l contexto del grupo mas amplio, la mujer separada, como
se verd en ¢l Capitulo IV, es una categoria que levanta temores y sus-
picacias. Se tiende a su alrededor un cerco que la aisla.

3. LAS SEGUNDAS UNIONES

"A mi viejo lo conoci aqui. Es santiaguino. Después qute
quedé sola, ya lo conoci a él, porque antes vivia con mis
chiquillas no mas. Lo conoci en la iglesia, asi que ahora
somos felices. Elno toma, no fuma, no pelea. Traba-
jando y viviendo no mds, p'al tiempo que nos quedard en
esta Tierra. Hace dieciséis anos que estoy con él. ... Es
bien bueno, es un viejito bien bueno, tiene cincuenta anos,
esta viejo igual que yo'. (Benedicta, 69 anos.)
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Nos ha parecido necesario referirnos en particular a la decision
de establecer una nueva union después de una separaciéon. Hay algu-
nas diferencias interesantes en relacion a la primera unién, si bien no
hay una modificacion tan drastica de la cotidianidad de la mujer y de
su posicion en el grupo. De hecho, la mujer ya es "senora’ y muchas
veces ya es duena de casa y madre.

Desde luego, la idealizacion que esta presente en la primera
union aqui es diferente. La mujer ya conoce y ha evaluado la vida en
pareja. A veces clresultado ha sido tan negativo que hay mujeres que
deciden quedarse solas para siempre.

Elena (42 anos), después que el marido la dej6 no ha vuelto a con-
vivir con nadie 'porque, dice, en mi matrimonio sufri mucho. Yo decia
que todos los hombres son iguales, por eso no quise juntarme mds con
nadie".

Clara (47 anos) dice que ella no se volveria a casar mas, aunque
el hombre fuera tranquilo. Tiene un pololo, pero es celoso y eso ella
no lo soporta.

La calidad de la relacion, asi como las caracteristicas de la pare-
Ja, pasan a primer plano. Esther y Benedictano pueden dejar de com-
parar su primer matrimonio, sin amor, y su segunda union en que si lo
hay.

Sin embargo, también en esta oportunidad la soledad, la condi-
cion socialmente negativa que representa ser una mujer sola y la ne-
cesidad econdmica pueden ser la negacion que la mujer intenta negar
estableciendo una nueva convivencia. También hay una idealizacion de
la situacion futura.

Inés (47 anos) explica: "Me casé y duré cuatro anos ocho meses ca-
sada... Al pasar el tiempo —porque uno no puede vivir toda una vida so-
la- me junté a vivir con un fulano'. Con esla pareja estuvo cuatro anos.
También fue abandonada y quedé con dos hijos. Poco después esta-
bleci6 una tercera convivencia con un hombre que ella considera bue-
no.

Justina (37 anos) se vino a Santiago a convivir con un cunado que
habia sido abandonado por su mujer. Fue especialmente a buscarla y
le pinto la vida color de rosa. Ella tenia dos hijas que mantener y no
recibia ayuda. El buscabauna "aburrida de la vida" que lo acompanara
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y ofrecia apoyo econdémico y casa. La realidad ha sido muy distinta,
se lamenta.

Ahora bien, para las mujeres no es facil decidirse a una segunda
o tercera unién. El problema aparece cuando hay hijos. El sentido
comin dice que no hay "padrastro” o "madrastra” buena y que los hi-
jos pagan los errores de los padres.

Elena (42 anos) dice: "Tuve muchas oportunidades de juntarme con
hombres. No quise; preferi criar a mis hijos como pude-y que nadie me
los maltratara, porque es muy poco el padrastro que sale bueno". (Ver
relato Capitulo IV.)

La norma de mayor importancia para las segundas uniones que
pudimos encontrar tiene que ver con las hijas mujeres. St hay hijas
mujeres las madres deben abstenerse de convivir o 2n su defecto, en-
tregar a la hija para que la crie otro familiar. Se corre el riesgo que ¢l
hombre "se tiente” con las ninas y las busque sexualmente. Como di-
ce el sentido comun: "4/ hombre le puede entrar el diablo".

Eliana (24 anos), que tiene tres hijas, sibien ha tenido mas de una
pareja afectiva, no se ha decidido nunca a convivir porque tendria que
dejar a las niflas con su tia 0 exponerse a que su conviviente se entu-
siasme con ellas.

Otra norma, similar a la que solo permite la separacion cuando
los hijos estdn grandes, es aquella que dice que la mujer debe esperar
que se casen sus hijos antes de "llevar alguien a casa”.

Benedicta (69 anos) pone especial atencion a este hecho y refiere
que ¢lla solo se casd cuando ya todos sus seis hijos se habian ido de la
casa.

En relacion a la edad de la pareja, aqui desaparecen las normas:
Benedicta, Esther y Elisa son mayores que sus nuevas parejas. Justi-
na, en cambio, es treinta anos menor.

La intervencion de terceros en esta decision esté situada en el ni-
vel de los consejos: Justina los pide a su hermano.

En relacion a la situacion juridica, todas estas segundas unioncs
son convivencias de hecho. Generalmente no es posible el matrimo-
nio legal porque no han "arreglado los papeles’. Son mas precarias
que la primera uni6n donde tiende a haber vinculo legal. Se susten-
tan, principalmente, en la calidad de la relacion.
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4. LA DECISION DE TENER HLJOS

" Son seguidos mis nirios porque yo quedo esperando
con tratamiento ... Esta guagua no la quedé esperan-
do con tratamiento, pero perdi una y la quedé
esperando con tratamienta. La perdi a los cinco me-
ses. Tendria recién un anio y medio. Al chico lo quedé
esperando con tratamiento también. Al grande no por-
que llegb después de tres meses de casados. Después
me cuidé con el Lippe. Después me volvieron a poner
el Lippe y quedé esperando. Después me lo volvieron a
poner dos veces y me dané... Con esta guagua estaba asi
no mds. O sea, duré ocho meses que me las habia arre-
glado asi no mads, pero al final quedé esperando..."
(Luisa, 25 anos)

La transicion a "madre” es de fundamental importancia en la vi-
da de las mujeres. Como ya senalamos, tiende a ir asociada a la pri-
mera union (antes o después del embarazo).

En relacion a las articulaciones de sentido que construyen las mu-
jeres sobre su vida, el ser "madre” es un elemento central para todas
cllas. (En el proximo capitulo nos detendremos en ello.)

Aqui analizaremos la transicion en si, de modo de visualizar en
qué medida se trata de una decision de la mujer, de un proyecto pro-
piamente tal, en el momento en que se produce. Veremos como in-
tervienen tanto sus caracteristicas fisiologicas como la vida cotidiana,
las politicas de salud y la relacion de pareja en la llegada de los hijos.

Sin duda, se presume que la mujer que se casa sera madre. Es-
la posibilidad forma parte de las idealizaciones y valoraciones que pro-
vee la cultura respecto de la unién. Ella asi lo espera. Sin embargo,
nos parece necesario profundizar en la forma en que las mujeres vi-
veny dan cuenta de esta transicion. Se parte siendo madre de un hi-
Jo, pero después vienen otros. A cada uno debiera corresponder una
decision en el sentido que seria posible clegir tener 0 no tener hijos y
clegir el tamano de familia deseado.

Ahora bien, es necesario referirse a algunas condicionantes y li-
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mitantes de posibles planes de la mujer al respecto.

En primer lugar, la relacion de pareja se revela, en nuestra cultu-
ra, como un espacio de dominacion del hombre sobre la mujer, muy
particularmente en el ambito de la sexualidad. Este es unterreno des.
de el cual los hombres organizan y determinan el conjunto de activi-
dades de las mujeres garantizando su sometimiento. Esta situacion de
dominacion de la mujer tiene consecuencias claras en el nimero de
hijos que tendra. Por ejemplo, los llamados "métodos naturales” de
control de la fecundidad (anicos aceptados por la Iglesia Cato6lica) no
tienen ninguna posibilidad de ser utilizados cuando el hombre tiene
todo el control de la vida sexual de la pareja. Algunas mujeres dicen
que sus maridos "las ocupan” y para liberarse del asedio sexual de sus
maridos se ven impulsadas a practicar diversas tacticas. Por otra par-
te, la maternidad en si representa para muchos hombres una senal de
poder. El hecho que una mujer no se embarace hace dudar de su vi-
rilidad. Tendriamos que visualizar como condicionante del proyecto
de la mujer el proyecto del hombre.

En segundo lugar, en relacion al conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos encontramos diferentes situaciones entre las mujeres
entrevistadas variando scegin su edad y contexto de socializacion. Asi
varia también la posibilidad de decidir efectivamente la maternidad.

Las mujeres mayores, dado el momento historico en que vivieron
su maternidad, nunca imaginaron que fuera posible controlar su fe-
cundidad e intervenir activamente en términos de evitar el embarazo.
Estas mujeres no pudieron tener ningun tipo de plan ni respecto de
cuantos hijos tener ni de cuando tenerlos. Si bien existian formas "po-
pulares” para evitar embarazos o inducir abortos —yerbas, lejia, azul
de lavar, trabajo pesado— (Ver Weisner, 1982; Raczynskiy Serrano,
1984), estas mujeres no dan cuenta de haberlos utilizado.

Otro grupo carecia de informacion y de una idea de cuantos hi-
jos tener al momento de casarse, pero después de uno o mas embara-
20s, recibié la informacion adecuada y decidio limitar y regular su fe-
cundidad. Es el caso de Ema, de Aida, de Virginia, entre otras.

Un altimo grupo de mujeres, las mas jovenes, sabe de la existencia
de métodos anticonceptivos al momento de casarse y visualiza un ta-
mano de familia que le parece deseable. Ellas programan activamen-
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te al menos algunos de sus embarazos. El caso extremo es el de
aquéllas que programan desde el primer hijo.

En tercer lugar, y en estrecha relacion a lo anterior, estén las
politicas de poblacion desarrolladas por el Estado. A partir de 1963
s¢ comienzan a implementar programas de "paternidad responsable”
en los establecimientos de salud donde se informa e incentiva a la mu-
jer a controlar su fecundidad. Al mismo tiempo, se ponen a su dispo-
sicion los diversos métodos existentes, principalmente dispositivos in-
trauterinos (DIU) y anovulatorios.

El aparato estatal de salud juega un papel muy importante en el
comportamiento reproductivo de las mujeres de sectores populares
ya que no tienen acceso a la medicina privada. En 1975 la cobertura
de los programas oficiales era de un 36% de la poblacion femenina en
edad fértil. No todas las mujeres estan expuestas a embarazo, de mo-
do que la cobertura ¢s mayor y scconcentra en los scctores po-
pulares que son los que acceden mayoritariamente al aparato cstatal.
(Gonzalez y Ramirez, 1979.)

Sin embargo, con posterioridad a esa fecha (1979) hay una mo-
dificacion en la evaluacion que hace el actual Gobierno del crecimien-
to de la poblacion y en la politica seguida. Desde entonces sus orien-
taciones de politica persiguen mas bien un aumento de la natalidad.

Aun cuando la politica neoliberal de privatizacion y libre merca-
do impuesta en todas las esferas de la vida social, en relacion al ta-
mano de la poblacion deberia traducirse mas bien en la restriccion del
numero de hijos de acuerdo a los ingresos del grupo familiar, de mo-
do de acceder alos bienes y servicios que ofrece la sociedad, la politi-
ca que surge de la Doctrina de la Seguridad Nacional y del esquema
autoritario es natalista.

"Es deseable un aumento significativo de nuestra poblacion, sin
embargo, no es de incumbencia del Estado el tomar medidas pa-
ra lograr una disminucién o aumento de la tasa de natalidad,
mas alla de la libre decision del grupo familiar.”

'Se mantendra una infraestructura de servicios de informacion
(oportuna, completa, selectiva en términos de madurez y recep-
tividad) y de accesibilidad controlada a las medidas que sean
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necesarias de regulacion de la fecundidad, sin que a través de
una excesiva facilitacion se llegue a alcanzar un caracter de im-
posicion 0 presion sobre los usuarios, para evitar todo desbor-
de o abuso sobre ellos, que pueda restringir su derecho de libre
decision”. (ODEPLAN, 1979:7.)

La evolucion de la tasa de natalidad a nivel nacional es de des-
censo hasta 1978, en que llega a un 21,4 por mil. Desde entonces se
produce un leve repunte llegando en 1982 a un 22,9, (INE, 1982.)

En Santiago, en la prdctica, esta directiva tiene una aplicacion
heterogénea, variando la forma concreta en que se interpreta en los
distintos servicios locales de salud. Estas variaciones dependeran en
gran medida del equipo médico y paramédico de cada policlinico. En
el caso de esta investigacion, las mujeres se controlan en un area de
salud en la que existe una disposicion positiva del personal hacia el
espaciamiento de los hijos y el control de la fecundidad. Después de
cada parto se les ofrece alas mujeres la posibilidad de utilizar algin
método anticonceptivo pudiendo ellas aceptar o rechazar el ofreci-
miento. Permanecen, sin embargo, algunas regulaciones que restan a
la mujer sustancialmente la posibilidad de decidir, como veremos mis
adelante.

Existen tres que adquieren principal relevancia. En primer lu-
gar, el aborto esta estrictamente penado por la lr:yl3 Esto redunda cn
que las mujeres se practican abortos en sus casas o en clinicas clan-
destinas, corriendo serios riesgos en todo sentido.

En segundo lugar, los programas existentes no consideran las mu-
jeres que no han tenido hijos, lo que incide fuertemente en el primer
embarazo. Sélo después de éste se les ofrece algiin método anticon-
ceptivo. Asi, las jovenes que carecen de informacion adecuada y re-
cursos econdomicos para pagar medicina privada, estan libradas a un
eventual embarazo si tienen relaciones sexuales.

En tercer lugar, la esterilizacion, que deberia estar al alcance de
la mujer popular que lo solicite, especialmente cuando se constata quce
se inicia muy temprano en la maternidad, esta tan reglamentada quc

13. Para un andlisis en detalle de la penalizacion del aborto, ver Weisner, 1982
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las mujeres que mas lo necesitan dificilmente pueden acceder a ella.

"En Chile, sin embargo, consecuentemente con su concepcion
espiritual del hombre, todo método que implique esterilizacion
tanto femenina como masculina esta fuera de consideracion
como parte del desarrollo de programas de regulacion de fecun-
didad en el contexto de paternidad responsable. Solamente una
imperiosa necesidad de tipo clinico, por razones estrictamente
médicas, puede dar lugar a una medida de este tipo, siempre y
cuando €l paciente esté consciente plenamente del significado
de tal medida y se cuente con su consenso voluntarioy con el de
su conyuge o pareja”’. (ODEPLAN, 1979:3.)

“La esterilizacion no formara parte de los métodos de preven-
cion de embarazos”. (ibid:7.)

Cabe agregar, entre los condicionantes del comportamiento re-
productivo, las limitaciones que tienen los métodos artificiales de con-
trol de la fecundidad. La eficacia de estos métodos varia de mujer a
mujer, al tiempo que requieren de una disciplina de control periodi-
co que muchas veces ellas no estan en condiciones de cumplir, lo que
da origen a innumerables problemas.

Fuera de todas estas limitaciones, es necesario mencionar tam-
bicn aquéllas que se derivan de la burocracia y las insuficiencias del
sistema de salud estatal, puesto que, si bien tedricamente las mujeres
tienen acceso a los servicios que ofrece, en la practica muchas veces
es dificil que puedan utilizarlos. Para ello se precisa pedir hora cier-
tos dias de la semana, hacer colas desde las cinco de la madrugada,
volver el dia convenido, hacer otra cola y esperar que la llamen. Para
colocarse un DIU es necesario ir en determinados dias del periodo
menstrual. Sino las atienden, deben volver al mes siguiente. En caso
de no contar con Seguridad Social, primero deben obtener un Certi-
ficado de Indigencia con la Asistente Social del Consultorio, quien
solo atiende algunos dias de la semana y donde también es necesario
hacer una cola para ser atendida. Si agregamos a todas estas dificul-
tades el hecho que si la mujer tiene nifos pequenos debe salir con
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ellos o ver forma de "dejarlos encargados’, o que si trabaja dificilmen.
te podra gastar todas estas horas para ser atendida, podemos apreciar
que el acceso real es bastante relativo.

Con esto hemos querido dar un panorama general de las limita-
ciones que tiene la mujer para controlar su fecundidad y decidir cfec-
tivamente los hijos que quiere tener y cuando los quiere tener. Estas
son limitaciones a su praxis.

En atenci6n a ello, creemos que es posible afirmar que existe una
distancia considerable entre lo que las mujeres quisieran y lo que re-
sulta.

Como se vio en el capitulo anterior, de los 97 hijos nacidos vivos,
mas los embarazos actuales de dos mujeres, s6lo trece de cllos fucron
realmente deseados o buscados, segin sus relatos (corresponden a
seis mujeres). Para ello suspendieron los tratamientos anticoncepti-
vos o tuvieron relaciones sexuales con ese interés. El resto llego y fue
aceptado, por cuanto no se practicaron abortos para climinarlos o di-
chos intentos no tuvieron éxito. Algunos de esos embarazos se pro-
dujeron a pesar de los métodos anticonceptivos utilizados por las mu-
jeres.

Actualmente todas las entrevistadas que se encuentran en cdad
fértil estan haciendo algo para evitar un posible e¢mbarazo. Desde
Gladys (17 anos), que renuncia a tener relaciones sexuales con su ac-
tual pololo para no embarazarse (tiene un hijo ya), hasta Yolanda, que
ademas del dispositivo se cuida con métodos populares. A todas les
angustia la posibilidad de volverse a embarazar dada su dificil situa-
cibn economica, con la excepcion de Nora, quien piensa tener pron-
to un segundo hijo porque su nifa esta muy manosa. Maria Eugenia
acaba de tener su sexto hijo y, si bien tenia autorizacion para ser cs-
terilizada, no sucedio asi, de modo que esta esperando una oportuni-
dad para ir al policlinico para iniciar algin tratamiento.

A continuacion examinaremos con mayor detalle lo que sucede
a las mujeres, como ellas lo relatan, en relacion a: el primer embara-
20, la decision de no tener hijos (limitar, espaciar, abortar) y aquella
situacion en que los hijos son el resultado de la voluntad explicita o la
presion de terceros.
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a. El primer embarazo

De! total de veintiséis mujeres, solo tres programaron o buscaron
su primer hijo: Patricia utiliz6 anticonceptivos desde que se caso,
Mercedes se embarazé para forzar la autorizacion para casarse y
Maria Eugenia sigui6 un tratamiento para poder embarazarse.

Dieciséis embarazos fueron del todo inesperados y se produje-
ron durante el pololeo. En algunos casos, por falta de informacion so-
bre las consecuencias de las relaciones sexuales; en otros, por no sa-
ber como evitarlos. Gladys sabia que si tenia relaciones se embarazaria,
pero ninguno de los dos sabia como evitarlo. También Yolanda sabia
que se cmbarazaria si tenia relaciones, pero lo hizo para escapar de
su padre quien la asediaba una vez muerta su madre. Siete de estas
mujeres se casaron o convivieron con el padre de su hijo, siendo ése
¢l motivo de la union. A tres de ellas les aconsejaron practicarse un
aborto para no amarrarse. Todas decidicron tener su hijo, si bien Isa-
bel se planted la posibilidad y fue donde una mujer abortera. Le dio
micdo y desistio.

Aida (34 anos) recuerda: "Yo me embaracé porque uno no tiene
experiencia, no le dicen las cosas..., uno era inocente en esas cosas, no
sabia..."

Las sietc mujeres restantes tuvieron su primer hijo después de
casarse o convivir y el hijo llegd porque era natural que asi fuera. Soélo
Virginia manifiesta que ella hubiera preferido no tener hijos todavia.

Virginia (37 anos) explica: "Cuando nos casamos yo no queria te-
ner ninos al tiro, él tampoco. No queriamos tener familia al tiro, pero no
me hice ninglin tratamiento... Sin experiencia uno, y mi mami era una
persona tan reservada que nunca a uno le conversaba'.

Dada la ausencia de programas de control de fecundidad para
nuliparas y la creciente libertad juvenil en materia sexual, es espera-
ble la tendencia a que el primer embarazo se produzca a mas tempra-
na edad, hecho que se da en nuestra muestra y también a nivel de las
estadisticas nacionales.
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b. La decision de no tener hijos

Como dijimos anteriormente, esta decision tiene que ver con el
espaciamiento de los embarazos y con el tamano de familia descado.

Los relatos de las mujeres son golpeantes en cuanto a la realidad
que revelan: 61 de los 97 hijos que han tenido las 26 mujeres hasta la
fecha llegaron sin ser programados y fueron aceptados, con mayor o
menor gusto. Diecinueve embarazos fueron el resultado de fallas de
los métodos anticonceptivos (doce mujeres). Sin duda, una parte de
esos hijos que llegaron estaban dentro de la idea de tamafo descado
de familia de las mujeres, pero muchos no. Desde luego, varios llega-
ron fuera del matrimonio y en situaciones sociales dificiles, como cua-
tro de los once hijos de Elena (42 anos). (Ver relato en Capitulo 1V.)
Maria Eugenia (32 anos), quien se sometié a tralamiento para tener
su primera hija, queria tener tres hijos y tiene scis. Eliana (24 anos)
declara que nunca quiso tener hijos, que es el peor error de su vida,
Tiene tres yteme la posibilidad de un nuevo embarazo. (Su primer em-
barazo fuc a los trece anos.)

Aqui queremos referirnos a tres formas de la decision de no te-
ner hijos, limitarlos o espaciar su nacimiento: el uso de anticoncepti-
vos, ¢l aborto y la esterilizacion.

El uso de anticonceptivos

Los anticonceptivos son el medio principal que utilizan las mu-
jeres para no tener hijos o espaciar su Ilegadzl.H

Es clara la tendencia a la utilizacién cada vez mas temprana de
métodos anticonceptivos en la vida de la mujer, tendencia que se vin-
cula estrechamente a la implantacion y desarrollo, a partir de la déca-
da del 60, de politicas estatales de control de la fecundidad. (Ver
Gonzalezy Ramirez, 1979.)

14. No obtuvimos informacion relativa al uso de anticonceptivos por los hom:
bres (condén) o del ejercicio del "coitus interruptus”. Culturalmente el control de la fe-
cundidad es responsabilidad de la mujer, sin participacion del hombre. Podemos hipo-
tetizar un cambio en esta conducta asociado a la divulgacion de estos métodos. Sin em-
bargo. en esta investigacion no abordamos el tema, no consultamos respecto del recha-
70 0 aceptacion de ellos, ni pudimos establecer si son asociados a determinadas image-
nes o vivencias. Nos concentramos en la percepeion de las mujeres sobre la decision de
tener 0 no tener hijos.
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Dadas las diferencias de edad, las mujeres tuvieron contacto con
estas politicas en diferentes etapas de su vida. Por ejemplo, Benedic-
ta tenfa entonces cuarentainueve anos y seguramente ya no era fértil.
(Gladys, en cambio, nacié cuando ya existian estos programas.

De las mujeres entrevistadas, seis comenzaron a utilizar métodos
anticonceptivos después del primer hijo. Se trata de mujeres que, en
la actualidad, tienen menos de treinta afos. Siete lo hicieron después
del segundo hijo, correspondiendo a mujeres menores de cuarenta
anos. Las mujeres mayores de cuarenta anos, en general, no utiliza-
ron ningin método y si lo hicieron fue después del tercer o cuarto hi-
jo. (Elena del Carmen, después del décimo; Clara, después del cuar-
toy Ema, después del tercero.)

Los métodos mas utilizados por ellas son los Dispositivos Intrau-
terinos (Lippe, "T" de cobre, argolla), que son colocados y controla-
dos en ¢l Consultorio. Algunas mujeres utilizan pastillas o inyeccio-
nes ~'la una al mes’, como la llaman ellas-. S6lo Mercedes recurre a
‘métodos populares” para evitar los embarazos. Algunas mujeres
comglcmenlan el DIU con métodos populares, como Yolanda e Isa-
bel."

Ninguna mujer fue informada o aconsejada por su madre sobre
el uso de anticonceptivos durante el pololeo. Lucy no informé tampo-
co a su hija de dieciséis anos y frente a su reciente embarazo se sor-
prende de que no haya tomado precauciones porque supone que hoy
dia la juventud sabe todo.

Yo digo, por qué si ella no queria hacerse responsable de una gua-
gua no traté de tomar pastillas, algo... Si entre la juventud se hablan
tantas cosas. Hay tantas cosas ahora que ellas van a un médico y las
atiende. Conmigo no ha tenido nunca confianza, nunca me ha dicho
ninguna cosa... Y después que tengdi tu guagiiita, ponete tratamiento,
le digo yo, no vai a seguir teniendo guaguas". (Lucy, 33 afos)

Ahora bien, los métodos anticonceptivos tienen problemas. Por
una parte fallan, y por otra, producen distintos tipos de molestias a las
mujeres. (Diecinueve de los 98 hijos son su resultado.)

15. Entre los métodos populares mencionados por las mujeres se encuentran:
lomar un vaso de agua fria; abstenerse en los dias inmediatos a la menstruacion, en la
creencia que éste es el periodo fértil de la mujer; no orinar después de tener relaciones
sexuales; colocarse azul de lavar; lavados posrelaciones.
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"Me hice tratamiento porque después que tuve a la primera mujer
yo, de cuando la tuve a ella me puse la argolla y se me cay6. Con la ar-
golla quedé embarazada y después me dieron pastillas, de la segunda
chica y me dio... estuve dos meses hospitalizada en el Trudeau con he-
patitis, con ictericia. Me enfermé por las pastillas..." (Virginia, 37
anos)

Ademas de las fallas de los anticonceptivos estan los innumera-
bles problemas que produce su uso. Aquéllos mas habituales como
son las metrorragias en el caso de los DIU, la ansiedad y tendencia a
engordar en el caso de las pastillas, pero también aquéllos derivados
de la falta de control adecuado. A esto hay que agregar una infinidad
de problemas que las mujeres atribuyen a los anticonceptivos y que
las llevan muchas veces a suspender los tratamientos exponiéndose a
nuevos embarazos.

"Ahora tengo la ‘T’ de cobre. Me la puse hace como cinco meses.
Porque antes tuve el Lippe primeroy engordé mucho y cuando tenia re-
laciones me dolia un poco y sangraba. Y las pastillas me hicieron en-
gordary me salian vdrices. Incluso le pregunté a la doctorayoy me di-
Jjo que eso era. Asi que después me cambié a la ‘T’ y ahi no he tenido
problemas. Incluso he adelgazado, que eso es lo que yo queria". (No-
ra, 23 anos)

Maria Eugenia (32 anos, 6 hijos) explica: "Yo tuve tratamiento pe-
ro no me hace na’ esa cosa de tratamiento, y ademdas que le tengo mie-
do. Me da miedo el tratamiento a mi... Porque tuve una prima yo ...
munoé hace poquito con el tratamiento, de cancer al utero. Entonces
ése es el miedo que ami me da... y otra, que esa cuestion se me cae y la
pastilla me pone asi, gorda, entonces por eso no hay caso que me pon-
gan esas cosas. Asi que por eso quiero que me esterilicen..."

"Después que tuve a la ninia ahi me pusieron la ‘T’ de cobre, pero
tuve problemas. Primero, al tener relaciones me pinchaba todo el
estomago y yo le decia a la matrona y decia que era mientras se me es-
taba acomodando. Porque tiene que acomodarse al cuerpo, adaptarse.
Entonces yo me quedaba tranquila, porque yo, todo el tiempo iba al
Consultorio a controlarme, los dias que me decian que fuera. Después
del anio resulta que la misma matrona me dijo que me la iban a tener
que sacar porque la tenia incrustd. Fui el dia que me dijeron y me corta-
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ron los hilos y me la dejaron suelta. Total que me dijeron que fuera al
Sétero del Rio porque tenian unas mdquinas especiales para sacarla.
Pedi hora y me dieron para el otro mes. Pero yo tenia que ir con la nifia
a Lautaro. Llegué alla y cai enferma, asi con fiebre, pura fiebre. Me lle-
varon al hospital y era por la ‘T’ de cobre que la tenia muy incnustada y
alld no tenian mdquina, no tenian nada de eso, asi que asi no mas me
la sacaron y estaba mala... Asi que de ahi la senorita me dijo que em-
pezara a tomar pastillas. Me dio ella misma unas pastillas anticoncep-
tivas y total que las segui tomando.

"Aqui en el Consulionio me las siguieron dando. Después me em-
pezaron a hacer mal. Me daban deseos, asi como si no hubiera comi-
do nada y recién habia tomado desayuno. Pero me daba como aca-
bamiento de estomago, se me recogia el estomago. Entonces yo le dije
a la sefionita. Me dijo, ‘se las vamos a suspender y después de una se-
mana le vamos a poner el tratamiento’. Total que las suspendi y ya al
suspenderlas, creo que cuando uno deja de tomar, si al otro dia sigue,
va no vale. Asi que quedé embarazada igual'. (I1sabel, 20 anos)

'Después del segundo ninio yo me puse tratamiento, la ‘T". La tu-
ve no sé cudnto, pero sin controlarme. Eso fue lo que jodi, porque uno
no se controla. Yo no iba a control, ni una cosa. Perdi el camet del con-
troly ya iban muchos anos y sin controlarme. Comencé a sentir un do-
lor aqui al lado, como una clava. No tenia control para la regla, nada,
todo puro enfermarme asi no mds. ... La misma profesora donde yo tra-
bajabame lievé al frente al Consultorio. Estaba lamatronayme mando
altiro al hospital. Acd me vio un doctor y me dijo: ‘hospitalizd pero de
urgencia, porque estds mal, mal..." Y estaba encarnd. Tuvieron que
anestesiarme para poder sacdrmela. Yo sentia que tironeaban y no
podian. Poreso yo no, lo que es la pastilla y esas cuestiones, no..." (Jus-
tina, 37 anos)

Para Elena del Carmen (42 anos) el tratamiento crea proble-
mas para las relaciones sexuales. "Me volvi a poner fria, porque el tra-
tamiento comeo que le mata a uno la matriz, como que se la duerme,
entonces como que ya no le dan ganas..."

Aqui podemos apreciar la importancia de los servicios de salud.
La calidad de la atencion afecta directamente las decisiones de las
mujeres en esta materia. Pero hay situaciones atin mas determinan-
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tes en las que el personal médico decide sin consultar a la mujer o sip
informarla adecuadamente.

Es asi como tras una grave hemorragia después de un aborto in-
ducido, por una matrona, con la indicacién de que cuando se sintiers
mal fuera al hospital con un certificado suyo el médico coloca un dis-
positivo a Aida.

Aida (34 anos) cuenta: "Nosotros no pensdébamos que me pusie-
ran tratamiento, no. Resulta que el médico que me hizo el raspaje me
coloco el tratamiento.. No me pregunté, me lo puso no mds. Y des-
pués me dijo, me explicé, me mostré el papelito y me dio de alta. ‘Te co-
locamos estoy esto, me dijo, porque tii no puedes tener tan seguidos lo
ninos, porque has pasado por un muy mal embarazo, de esto que aca-
bas de perder... perdiste mucha sangre, asi que no puedes, estdi muy
débil. Si te embarazas otra vez no vai a poder tener la guagua’ ",

Por otra parte, tanto Aida como Virginia y Elena del Carmen han
tenido un hijo en el curso de los Gltimos tres anos a raiz del retiro del
dispositivo. Las tres lo tenian desde hacia bastantes anos (once y mas)
y habian comenzado a tener problemas. Les dijeron que tenian que
sacarselos para que el cuerpo descansara, pero no les dieron ningin
anticonceptivo alternativo.

Aida (34 anos) relata: "Tuve e/ tratamiento once, doce arios
puesto. Iba a control cada seis meses, al ario. Pero tuve problemas con
el Lippe yo, porque me enfermaba mucho... Y la matrona me dijo gue
no era normal eso, que me podia estar danando adentro el iitero, por
esome lo saco. Ahi no me dio nada, nada. Me dijo: ‘no vas a quedar
mas embarazada porque ya esta el tilero acostumbrado al tratamiento,
no vas a quedar embarazada’. Si me demoré en quedar embarazada
de la guagua, ocho meses. Yo decia: ‘no voy a quedar embarazada, iqué
bueno!" Y resulta que después quedé embarazada..."

Ninguna queria tener mas ninos. Virginia no podia tomar pasti-
llas porque le hacian mal. A Elena (42 anos) le dijeron que ya estaba
menopausica, de modo que no tendria problemas, que si se embara-
zaba, a los tres meses abortaria. Pues bien, pasados algunos meses,
las tres se embarazaron. Aida tuvo que dejar de trabajar para cuidar
la guagua. Tenia dos hijos ya grandesy con su marido habian decidi-
do no tener mas.  Virginia tenia cuatro hijos grandes y su situacion
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economica era muy mala. Su marido lleva mucho tiempo cesante. La
guagua ha estado en un programa para desnutridos y en alguna opor-
tunidad el alimento que le dan al nino ha sido lo Gnico que han teni-
dopara comer... El caso de Elena es mas dramatico: se trata de su hi-
jo numero 11 y también estd en programa para desnutridos. (Ver re-
lato en Capitulo 1V.)

La estenilizacion

Dados los problemas que conlleva el uso de anticonceptivos, la
esterilizacion, como solucién definitiva a los riesgos de embarazos no
deseados, es muy importante parala mujer popular. Es frecuente que
alos veinlitrés o veinticuatro anos se encuentre con tres y a veces mas
hijos. A esto se agrega una situacién economica critica que permane-
ce ya por muchos anos. Sin embargo, y como ya expusimos més arri-
ba, se trata de una medida muy reglamentada a nivel de los servicios
estatales de salud, de modo que no esta efectivamente al alcance de
todas las mujeres que la solicitan. La intervencion de la autoridad en
salud es ain mas determinante que en el caso de los anticonceptivos.

Ocho de las veintiséis mujeres entrevistadas habian sido esterili-
zadas al finalizar esta investigacion. Dos mas habian solicitado su es-
terilizacion, y si bien tenian la aprobacion correspondiente, no lo
habian podido hacer por razones ajenas a su voluntad. Otras han so-
licitado sin éxito dicha operacion por no cumplir con los requisitos
exigidos por la autoridad.

Las condiciones en que solicitan la esterilizacion varian, pero en
definitiva, se trata de una expresion de la voluntad de no tener mas hi-
Jos.

Julia (52 anos) expone su caso: "Lo conoci cuando yo tenia vein-
tiocho arios. El es sastre, entonces trabajaba muy bien; era un hombre
que andaba muy bien vestido, tenia situacion, pero después él entro al
vicio y ahi fue cada vez decayendo mas, decayendo mds. Ahora ya no
liene remedio porque es un alcohdlico. Y por ese mismo motivo yo na-
da mds que tuve dos hijos. Yo estuve muy enferma, entonces yo pedi a
los médicos, hablé con ellos mi situacion, entonces ellos me hicieron un
tratamiento porque yo no queria tener hijos enfermos; queria tener hijos
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sanos. Y por eso tuve dos nifios nada mds. Y me operaron en el San
Juan de Dios... ahi fue donde me operaron; ya de ahi no pude tener mgs
nirios; habria sido peor para mi porque yo pienso, con un padre que tie-
ne vicio, que en realidad es irresponsable, entonces uno no puede vivir
asi. Para qué, para hacer sufrir @ un nirio; no le puede dar educacion,
no le puede dar el alimento que uno desea, no lo puede vestir bien, en-
tonces todo eso, yo pensaba todas esas cosas".

Virginia (37 anos), después de un quinto hijo, no deseado, que
llego a raiz del retiro del dispositivo que tenia sin que se le diera al-
ternativa, fue operada a sugerencia de los médicos. Igualmente, ella
teme un posible embarazo porque le han dicho que a veces no funcio-
na.

Clara (47 anos) también se operd. Tenia colocado un Lippe des-
de hacia varios anos. "El problema que tuve también que me tuvieron
que operarme con esa cuestion. Que eso lo tenia encamado adentroy
me tuvieron que sacar... Yo iba a control y me decian que estaba bieny
no estaba bien. Si me dolian los ririones, se me quedaba la piema y no
podia caminar...” En el hospital Félix Bulnes le hicieron tratamiento
para encontrarselo porque se le habia corndo. "Asi que el doctor me
dijo que si me operaba pa’ no tener mds familia. Yo le dije que si pues.
Me dijo: ‘Te quedadi con los cuatro que tenis no mds, v st ahora estdi so-
la, pa’ qué queris mas hijos'. Me opero. Y quedé bien...".

Monica, Justina y Esther fueron operadas por problemas de sa-
lud. Esther y Justina sin su conocimiento, Monica sabia pero tenia
miedo.

Esther (52 anos) tuvo dos hijos con muy malos embarazos por
problemas cardiacos. Ambos murieron después de nacer. Ella rela-
ta: "Tuve dos hijos y se me murieron. Estuve enferma del corazon, asi
es que entonces no pude tener mds, porque no sé qué me haria la matro-
na, pero no tuve mds. ... y me dijo el Dr. Pérez: ‘No vas a tener mds chi-
quillos, porque pa’ otro nino que tengas, te vas a morir’. Asi que, de ahi
vano tuve mds".

Aunque Justina (52 anos) no queria esterilizarse, su Gltimo parto
(cuarto) tuvo numerosas complicaciones. El médico la operdy se hi-
zo responsable de la decision. "Y dijo el doctor que si no iba mi mari-
do a preguntar... acaso él daba la firna para la operacion. Pero él no
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dio la autorizacion. Nada, ni una cosa. Sini siquiera se habia hablado
de eso, de operacién, de algiin tratamiento que me hicieran pa’ no tener
mds nirios, ni una cosa. El doctor dijo que fuera alld a hablar con é!".

Monica esta muy asustada antes de su Gltimo parto. Es el cuarto
hijo v tendréd que ser nuevamente cesarea. Tiene veintitrés anos y el
médico le ha explicado que la tiene que operar, que no podra tener
mas hijos. Ella no quiere tener mas. Su situacion economica es muy
mala, pero tiene mucho miedo. Le han dicho que las mujeres se vuel-
ven locas cuando las operan. "Si el doctor me hablo ese dia, estuve co-
mo una hora hablando con el doctor y me dijo: ‘Chicoca, no vas a po-
der tener mds hijos til... va a ser el ultimo hijo y aunque éste es tan ries-
goso, va una cuarta herida en el iitero es una cosa que es muy riesgosa.
Si no te cuidas, llegas a quedar embarazada, a ése no lo vas a poder re-
sistir™. Monica tuvo la guagua, la operaron y esta tranquila. Piensa
que fue bueno asi.

Pero estan aquellas mujeres que han solicitado la operacion, que
tienen problemas con los anticonceptivos, pero que no han obtenido
la autorizacion por no cumplir con los requisitos establecidos por la
autoridad.

Yolanda (33 anos), después de su sexto hijo, queria esterilizarse.
‘Sivo lo que tenia ganas es que me operara. Pero a mi el doctor me di-
Jo: ‘Estai muy joven pa’ que te haguis esas cosas, podis tener dos doce-
nas mds de chiguillos...’ ‘Claro, le dije yo, no ve que estd tan buena la
situacion pa’ tener mds crias. Si Ud. me ayuda con ropa, con cuestio-
nes, si_ quiere vengo todos los anos p’aca a verlo'. Se reia el médico’.
Le pusieron un dispositivo. De eso hace siete anos. Ella tenia vein-
liséis.

Angela (23 anos) queria tener dos hijos solamente. Acaba de te-
ner el cuarto porque le han fallado los dispositivos y la Gltima vez, por-
que no tenia plata para pagar las inyecciones y al Consultorio ya no
llegaban. "Ahora me van a poner la ‘T’ de nuevo. Porque équé otra co-
sa’ Serian las pastillas lo otro no mas. Tendria que ver no masy pro-
bar. 'Y ahi a uno no la operan, porque vo a veces habia hablado si me
podian operar, pero tiene que tener problemas uno, de alguna enferme-
dad, cosas asi. O lo otro es tener arriba de treinta anos. Cuando son
con cesdrea, después de cinco ninos ya, las operan aunque sean joven-



citas". Ella tiene veinticuatro afos. Su hermana, un afio mayor, tiene
cinco hijos y muy mala situacién econdémica y de pareja. Tampoco |e
han autorizado operarse.

Finalmente, tenemos aquellos casos en que las mujeres, después
de obtener la autorizacion para ser esterilizadas, no son operadas por
razones burocraticas.

Maria Eugenia (32 anos) habia hecho todos los tramites, estaba
esperando su sexto hijo. Ella hubiera querido tener sélo tres. Su si-
tuacion econémica se ha deteriorado en forma alarmante en los alti-
mos meses. Con los anticonceptivos ha tenido problemas. Obtuvo la
autorizacion de la comision que decide las esterilizacionesy espera-
ba ser operada al tener la guagua. 'Y no me operaron. Estaban sus-
pendidas las estenlizaciones. ... Y a mi me aceptaban, por los ninos, pe-
ro no estaban ese dia. Dijeron que estaban suspendidas no mds. No sé
por qué, pero estaban suspendidas. Y la esterilizacion mia salié apro-
bada, decia en los papeles, todo... Fue la mala suerte que en ese momen-
tono estaban estenlizando. Entonces, ahora tengo que hacerme de nie-
vo tratamiente y para todo se quiere plata, para ir, pasajes, todo. (De
adonde va a sacar uno? Para la esterilizacion tengo que hacer nuevos
tramites, ir al hospital v cuestiones". Por ahora no esta haciendo nada
porque no tiene con quién dejar la guagua. En el policlinico le dicen
que se ponga un dispositivo, pero a ella le da miedo por su mala cx-
periencia.

A Ana Luisa (35 anos), durante su Gltimo embarazo, las matro-
nas del Consultorio le aconsejaron que aprovechara para operarse. A
ella le parecié bien porque no puede tomar pastillas. "Y entonces me
dijo: ‘Yo le voy a hacer los papeles y vemos si sale aprobada. Si sale
aprobada, se opera’. La tiene que aprobar, me parece que es una Jun-
ta de Médicos que hacen en el hospital, porque del hospital viene la or-
den para los Consultorios si es aceptada o no. Y ella me hizo los pape-
les. Traje los papeles a la casa para que mi marido los viera y los [ir-
mara. Mi marido no queria de primera porque me decia que, a lo me-
Jor, me podia traer malas consecuencias y podia estar enferma o en fin,
lanta cosa. ... Después lo convenci que estaba bien y firmé los papeles v
los llevé y justamente me salieron aceptados. Y con tan mala suerte que
ese dia que tenia que ir yo al hospital a hacer la ficha, ese dia lunes me
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mejoré. Asi que no pude hacer la ficha para que me operaran durante
el parto. Y esa jue la mala suerte mia, porque después ya saliendo del
hospital es tan dificil volver otra vez, porque no hay con quién dejar la
guagua. ... Incluso fui dos veces, una vez perdi la hora porque no tenia
plata p'al pasaje, no pude ir. Y después fui nuevamente, cuando tuve
plata, pedi la hora, me volvieron a dar hora y también la perdi porque
no hallo con quién dejar la guagua. ... Y va decidi mejor de colocarme
tratamiento”.

Las prdcticas abortivas

En la decision de no tener hijos, sin duda, la medida mas extre-
ma es el aborto.

Como ya dijimos, el aborto esta estrictamente penado por la ley
y s¢ realiza en forma clandestina. So6lo se autoriza ante riesgo de la sa-
lud de la madre. Existen todo tipo de establecimientos, desde ¢l tec-
nologicamente mas avanzado (aspiracion) hasta las meicas que colo-
can sondas o realizan raspajes en las peores condiciones. También
hay mujeres que se colocan solas una sonda, o que recurren a inyec-
ciones, yerbas y otros tratamientos populares para provocarse un
aborto.

En general, es una practica rechazada. Sin embargo, en el gru-
po de mujeres entrevistadas encontramos toda la gama de posiciones,
desde mujeres que lo consideran inaceptable, pasando por mujeres
que lo justifican en ciertos casos o con ciertos métodos, hasta lo que
podriamos llamar una "abortera habitual’. En todo caso, esta presen-
le en su discurso y constituye un problema real.

Si bien es posible que mas de alguna mujer no nos haya contado
que se ha provocado un aborto, otras nos contaron con soltura y bas-
lante angustia sus intentos abortivos frente a un embarazo no desea-
do en una situacion economica desesperada.

Solo Mercedes ha tenido éxito, de acuerdo a los relatos. Ella no
queria tener hijos seguidos. Era muy joven y decidié practicarse un
aborto en su segundo embarazo. Lo hizo sola. Habia escuchado como
se hacia. Se compro la sonday se la coloco sin avisarle siquiera al ma-
rido. (Ver relato Capitulo 1V.) Con posterioridad a las entrevistas se
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ha practicado ruevos abortos. No le gustan los anticonceptivos y se
controla con métodos naturales.
A Inés y Aida les practicaron un aborto sin su conocimiento.

Inés (47 anos) fue embarazada por su patron. "Entonces le dije
vo: ‘lo voy a denunciar, porque Ud. no tendria por qué haber hecho es-
to conmigo’, porque en esa época todavia era una nina. Entonces vino
yme dijo: ‘te voy a ver con un médico’. Me hizo ver con un médicoy me
hizo remedio. Yo quedé embarazaday me hizo remedio. Tenia tres me-
ses de embarazo y de ahi me despidio".

A Aida (34 anos) una matrona le coloco cuatro inyecciones para
provocarle un aborto porque tenia un embarazo tubario. Estuvo muy
grave hospitalizada.

Yolanda y Maria Eugenia hicieron lo que pudieron para abortar,
excluida la sonda, sin ningin éxito y con mucho miedo y culpa.

Yolanda (33 anos) relata: "Yo de la nifia (tercer embarazo), yo di-
go que a lo mejor por eso que la nifia nacio media enferma de los ner-
vios, porque yo no queria tenerla. Tomé cualquier cantidad de cuestio-
nes, pero no me puse..., sino que pa’ puro tomar. Lo que me decian que
tomara, tomaba, pero nada me hizo efecro ni una cosa... Dije: ‘Bueno,

va, estard de Dios que lo tenga, lo tengo’". Yolanda tenia muchos pro-
blemas con su pareja que la golpeaba habitualmente.

Maria Eugenia (32 anos) explica: "Cuando supe que estaba emba-
razada de esta ninita (sexto embarazo), gué no tomé. Era cuando él es-
taba bien de plata. Todo. Asi que comprabamos una, otra cosa, inyec-
ciones, todo, y no me hizo nada, nada, nada, nada... Y yo tenia tanto
miedo que me saliera enferma... Hasta unas yerbas tomé. No me hizo
nada. Y vo tenia tanto miedo que me hubiera salido enferma, porque
una guagiiita de la esquina no tenia boquita, mamaba por la nariz, y
ella también tomé cosas. Y yo ése era el miedo que tenia. Rogaba a
Dios que la nina me saliera sanita. Cuando nacié, lo inico que le pre-
gunté yo acaso habia nacido con todo... Si me hubiera salido con un
miembro menos, ahi si que hubiera sido desesperacién. Y uno deses-
perd ya, lloraba con tanto nifio. No seria na' que uno tuviera una bue-
na situacion, porque lo cria, pero cuando hay mala situacion...".

Sin duda, el miedo es el problema principal de muchas mujeres
que aceptan su embarazo a pesar de las pésimas condiciones economi-
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cas en que se encuentran. Isabel, Angela, Elena, Elisa, entre otras, ex-
presan su miedo como la razon principal para no practicarse un abor-
to. Hay temor a las consecuencias en la propia salud y a un posible
castigo divino.

"4l aborto le tengo miedo. Tengo miedo asi que no he pensado en
eso. He pensado, pero me da miedo hacerme esas cosas", cuenta An-
gela (23 anos).

Isabel (20 anos) vuelve varias veces sobre el tema: "Tenia una ami-
ga ahi en el colegio que me decia que ella misma tenia una conocida que
hacia abortos, que hacia remedios. Me decia que fuéramos, que no fite-
ra tonta de quedarme con una guaguay cuestiones. Me tenia bien con-
vencida yay fuimos un dia. Pero no me atrevi a pasar. Llegué hasta la
puerta no mds y vi a la seriora. Tenia una cara mads fea, diabolica. No
sé qué imaginé. No, dije yo y me quedé no mds con mi embarazo". In-
siste en que le da miedo y que, si bien en este segundo embarazo se
hubiera justificado por la mala situacion econoémica, le da miedo y pe-
na. "Entonces yo digo: quedara de nuevo embarazada, de nuevo quedo,
porque no tengo eso de hacerme abortos..., me da miedo’.

Circulan también innumerables historias relativas a los riesgos
del aborto, las que actian como un freno en muchos casos.

c. Los hijos fruto de la presion ejercida por terceros

De los 96 hijos nacidos vivos mas los embarazos actuales de las
mujeres entrevistadas, encontramos que al menos cinco fueron el re-
sultado de diferentes formas de presion de terceros, es decir, son fru-
to de situaciones en que la mujer se ha visto forzada a tener un hijo.
Nos ha parecido importante detenernos también en esta situacion ex-
trema.

Hay una norma general, propia de nuestra cultura, que dice que
la mujer debe "dar hijos" al hombre. Esta norma, que es asumida na-
turalmente por muchas mujeres, en situaciones criticas se expresa en
forma de coaccion. El hombre le exige a la mujer que tenga un hijo
suyocomo demostracion de entrega. Este hecho revela mas claramen-

lela dominacion que vive la mujer en el seno de la relacion de pare-
ja.
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Para algunas mujeres, la traduccién practica de esta norma est4
en no esterilizarse, aun cuando no quisieran tener mas hijos.

Justina (37 anos), quien fuera esterilizada al tener su Gltima gua-
guasin su consentimiento, por razones de salud, expone, antes del par-
to: "...después de esta guagua yo no me operaria, porque una mujer nun-
ca estd libre. Si después yo me apartara de él, me voy, y que después se
me ponga mejor suerte, que no tenga un problema asi como el que tiene
él y yo busque otro y él quiera que yo le dé un hijo... y yo operd... Ahl es
donde son las peleas”.

Este dltimo embarazo de Justina se lo ha exigido su actual con-
viviente, treinta anos mayor que ella y quien tiene diez hijos de su pri-
mer matrimonio. La ha presionado preguntandole sino le esta hacien-
do trampa con algin tratamiento. Ellaya tiene tres hijos.

Inés (47 anos) fue abandonada por su marido porque no se em-
barazaba. Elisa es presionada por su conviviente al punto que un dia
espera que vuelva del Consultorio con la anotaciéon en el Carnet de Sa-
lud para verificar que se le ha retirado el dispositivo.

Carlos le exige a Elisa que se saque el dispositivo y ella se niega.
Tiene veintiin anos y ella veintisiete. Es madre soltera de dos ninas,
cuyo padre murid, y cria a una sobrina. Carlos no quiere casarse, pe-
ro le exige un hijo. "Total de que llego el momento en que le menti a él,
vel ultimo dia se quedé aqui pa’ ver que me lo sacara... Yo le menti,
porque un dia le dije que no me lo habian podido sacar porque... esta-
ba tomando remedios por una gripe, que me habfan puesto una inyec-
cion y no me habian podido sacar el tratamiento. Después otra vez le
menti, le decia que yo me habia quedado dormida. Otro dia le dije que,
o0 sea, otro mes, porque una vez al mes se enferma uno, y tenia que ir en-
ferma.. y después que si yo dejaba pasar los dias que estaba enferma,
no me lo sacaban; otra vez, me arrepenti cuando habia entregado el car-
net. Yaenlatarde llego él contento, ast, a abrazarme y me dijo: ‘¢Cémo
te fue?” Yyo le dije: ‘No sabis que me quedé dormida’. Y yo habia ido,
pero habia retirado el camet. (...) Y llego y me tiro por alla en la pieza...
‘No queris nada serio conmigo y me queris p’al puro leseo. No queris
nada conmigo, it no me queris a mi de verdad’. Y al otro dia me dijo:
‘Yo me voy a quedar aqui y te voy a pillar'. 'Y se quedé aquil, y yo queria
hacer lo mismo de nuevo, queria venirme..." Elisa se saco el dispositi-
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vo y quedo embarazada inmediatamente. Poco después tuvieron una
pelea y €l habia bebido. Ella acus6 de estar embarazadz_l d.e otro y la
golped violentamente. Desde entonces Elisa, muy deprimida, inten-
ta practicarse un aborto, pero tiene miedoy ¢l la amenaza con denun-
ciarla, Carlos trabaja en el PEM y no la deja trabajar...

La experiencia de Julia (52 anos) también es dificil: "Mi hija ma-
yor no es hija de él. Yo quedé esperando la nina cuando tenia veintidos
aios. Ellanacié en Concepcién. Fue una experiencia de sufrimiento...
Yyo nunca pensé tener otro hijo, sino que ella nada mas. Entonces, por
él, porque él decia que la ninia se iba a criar egoista, se iba a criar mez-
quina y que un nino no podia ser, que tenia que ser dos ninos..."

Pero no solo la pareja presiona. También el medio puede llevar
a que la mujer tenga un hijo.

Moénica (23 anos) y su familia no tenian dénde vivir y un amigo
de sumarido les ofrecié que cuidaran una parcela donde €l trabajaba.
Su marido salia a trabajar y ella se quedaba alli con sus dos hijos pe-
quenos. Entonces se comenzo a decir que ella tenia relaciones con el
amigo de su marido. La familia también comenzo a hablar y a des-
confiar. Entonces decidio dejar la parcela e irse a vivir allegada a ca-
sa de sus suegros. Los comentarios continuaron y ella penso que la
mejor forma de suspender las murmuraciones seria teniendo un hijo.
Se decia que ella estaba embarazada, pero tenia puesto un dispositi-
vo. "Le dije vo: ‘yo estoy dispuesta, me saco el tratamiento y voy a tener
otro hijo, para que asi la gente no diga que estoy embarazada sin estar
v para que hablen con razon'. Entonces me lo saqué v quedé del nino.
Mds hablaron: que estaba embarazada del otro. Nacié mi chicoco, lo
vieron y se calmaron. ... Cuando nacio ya vieron que no era cosa ver-
dadera lo que decian y lo vieron que era igual al papd, asi que cambia-
ron, pidieron perdon... Pensaban que iba a salir crespo, porque ese otro
galio era crespo, asi es que lo vieron a él y me dijeron: ‘oh, es igual a la
familia’. 'Y ahi se quedaron tranquilos y cambiaron conmigo...".

Yolanda (33 anos) también vive una situacion extrema. Después
de morir su madre, su padre la busca sexualmente. Ella, para impe-
dirlo decide entregarse a su pololo. "Y yo no hacia mucho que habia
conocido a mi esposo que es ahora. Asi que yo mds preferia entregarme
aél antes que entregarme a mi padre, que es mi propio padre. Asi que
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ahi nacié el nifio mio".

Podemos concluir, entonces, que la decision de tener hijos, la ma-
yoria de las veces no corresponde a la voluntad o al plan de la mujer,
en cuanto al nimero de hijos y su oportunidad. Confluyen situacio-
nes, presiones y temores, teniendo como resultado el nacimiento de
un hijo. Este, en el caso de las mujeres entrevistadas, es casi siempre
aceptado, a pesar de las dificiles condiciones de supervivencia.

5. LAS MUJERES, LAS GRANDES DECISIONES
Y EL CICLO DE VIDA

La exposicion precedente nos lleva a formular preguntas e
hipotesis, al tiempo que se van perfilando caracteristicas de la vida de
las mujeres.

Al preguntarnos por la praxis transformadora de su vida, inevi-
tablemente jerarquizamos y visualizamos decisiones que la marcan de
diverso modo y en las cuales la mujer participa de diferente manera.
Aparecen como las mayores transformaciones la uniony el primer em-
barazo, pero su participacion en cada una de ellas es diferente.

Los grados de autonomia o de subordinacion de la mujer pare-
cen eslar asociados a diversos factores: el contexto de socializacion
(€poca historica, medio rural o urbano de origen); la edad-experien-
cia al momento de la decision, en el caso de la union; los recursos so-
ciales y materiales en ¢l medio en que vive; el tipo de relaciones socia-
les de que participa al momento de cada decision: mujer-hija en casa
de los padres, mujer soltera trabajando independientemente, mujer-
casada, etc.; los contenidos culturales socialmente aceptados como
modelo para la vida de la mujer.

De las decisiones analizadas, la menor "autonomia" de la mujer
estaria en los embarazos. Sea por carencia de informacion y recursos
econOmicos, por la relacion de dominacion que se establece en la pa-
reja, por las politicas de salud o la atencién en los servicios, dificilmen-
te la mujer decide su maternidad.

En las decisiones de casarse, de separarse o de establecer una
nueva convivencia hay una variedad de situaciones: ¢l matrimonio
obligado, el abandono por la pareja, pero también el deseo de esca-
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par o superar una situacion negativa (embarazo, pobreza, soledad).

Es posible visualizar dos espacios donde la mujer tiene diferen-
tes grados de poder. En el seno de la pareja estaria la mayor domina-
cion. La relacion de pareja seria claramente de sometimiento de la
mujer al hombre. No asi el espacio social mas amplio.

Una vez que la mujer se casa queda sometida a la pareja, mien-
tras acepte la mantencion de ese espacio. Si decide separarse, tempo-
ral o definitivamente, recupera autonomia. Sin embargo, esa misma
mujer, si se vuelve a casar, vuelve a someterse. En este sentido, el es-
pacio pareja es una relacion de dominacion.

La pregunta inmediata es por qué las mujeres aceptan o partici-
pan de ese espacio de dominacion. La respucsta es cultural: la prome-
sa de vida para la mujer, el sentido socialmente definido para su vida
estd en el ser madre, esposa y duena de casa. Esa es la méxima reali-
zacion de su vida. No es extrano, entonces, que sea menos importan-
te con quién se casa que el hecho mismo de casarse.

En relacion al ciclo de vida de la mujer, si bien los casos analiza-
dos son pocos, es posible formular como hipotesis una modificacion
de éste en el tiempo. Por una parte, se prolonga la "infancia", con el
acceso a una mayor escolaridad y por lo tanto, sc manticne la depen-
dencia de las mujeres de sus familias de origen. Por otra, se¢ reduce
el periodo de autonomia de la mujer, la posibilidad de trabajo para si.
Algunas no alcanzan a tenerlo. Se embarazan muy jévenes y el medio
presiona para que se casen, asumiendo su nueva condicion de madre
yesposa. La mayor libertad que encuentran los adolescentes mas una
informacion inadecuada sobre las relaciones sexuales y la forma de
evitar la concepcion favorecen los embarazos prematuros. Las mu-
jeres que no han tenido hijos no pueden acceder a los programas de
‘paternidad responsable” de los servicios de salud estatales y, por lo
tanto, no tienen posibilidad de utilizar métodos anticonceptivos. Ca-
recen de recursos econdmicos para adquirirlos en forma particular.

A esto hay que agregar el hecho que mientras mas jovenes son
las mujeres, mas interfiere o participa la familia de origen en sus de-
cisiones. Cuando la mujer ya se ha independizado y trabaja para vi-
vir, su decision es mas individual.

Estos antecedentes nos llevan a pensar en un reforzamiento del
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modelo cultural que provee, como Gnico espacio para la vida de la mu-
jer, el matrimonio, la maternidad, la familia y el hogar. (Ver Capitulo
V)

La larga crisis econdmica, que tan duramente afccta a los secto-
res populares, favorece este proceso: las alternativas laborales para la
mujer joven son minimas y la joven que se embaraza no encuentra tra-
bajo en ninguna parte. .
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B. LAS RUTINAS DE LA VIDA COTIDIANA:
LA MUJER CASADA, MADRE Y DUENA DE CASA

La decision de casarse o convivir y de tener hijos ubica a la mu-
jer en una posicion social al interior del grupo: pasa a ser una mujer
casada-madre-duena de casa. Sc inicia asi una nueva etapa en su vi-
da en la cual el grupo espera que realice ciertos cursos de accion tipi-
cos relativos a la posicion que ocupa.

Aqui haremos una descripeion de la vida cotidiana de la mujer,
es decir, de aquello rutinario que aparcce como normal y natural pa-
racl sentido comun con que operamos en ¢l mundo. En este espacio
se reproduce la sociedad, biologica y socialmente. La mujer ¢s llama-
da a encargarse de esta reproduccion. Esla tarea la lleva a cabo en el
seno de un conjunto de relaciones sociales, particndo por ¢l grupo fa-
miliar, donde cotidianamente se construye un sentido para las accio-
nes a realizar. La mujer puede identificarse con €l y construir ese mis-
mo sentido, pero puede construir uno diferente.

Este conjunto de rutinas diarias también influye ¢n ¢l resultado
del comportamiento reproductivo como sustrato a la posibilidad de
decidir 0 no el tener hijos. La forma en que la mujer construya y de-
lina su papel de madre y esposa, su rol de mujer, dara origen a practi-
cas diversas.

En ¢l curso de esta etapa la mujer toma decisiones que se tradu-
cen en transformaciones en su vida cotidiana, como son la decision de
trabajar fuera de la casa; participar en organizaciones, etc. Estas tran-
siciones no poseen el carécter radical que tienen las grandes decisio-

121



nes analizadas. Por esta razén nos pareci6 mas adecuado tratarlas en
la construcci6n que hace la mujer de su rol de esposa-madre-duena de
casa.

Los espacios que la cultura ha asignado a la mujer se revelan co-
mo tremendamente opresivos, como se podra apreciar en esta exposi-
cion. La mujer debe obedecer a su parejay respetar las reglas que él
impone. Esto no quiere decir que, por una parte, la mujer no partici-
pe activamente de esta cultura y la legitime ni-que ella no desarrolle
espacios auténomos, por otra. De hecho, muchas mujeres logran im-
portantes cuotas de poder en la administracion doméstica y con rela-
cion a los hijos. Sin embargo, mirada la vida de la mujer como un to-
do y sus posibilidades de transformar su condicion, su posicion es de
dependencia, de inferioridad.

Nos abocaremos, entonces, al examen de los relatos de las muje-
res sobre la vida cotidiana, sus rutinas y la construccion de su rol de
esposa, madre y duena de casa.

1. LA "BUENA ESPOSA"

"Una buena esposa tiene que ayudarlo a él, darle apo-
vo, porque yo hallo que si el marido no tiene apovo, ahi
es donde son las discusiones... Si pues, o si no confia el
uno al otro, ahi es donde vienen las peleas y cosas. Yo
creo que la mujer, vo hallo que tiene que dedicarse a su
hogar no mas. Porque algunas se casaron y no paran
en la casa, pues. 'Y que salen y que no hacen su aseo ni
na'. Entonces, el hombre se les aburre... Ahi es donde
buscan otra y cosas... Yo hallo que es en la plata donde
mds hay que avudarle, a estirarla. Claro, porque, co-
mo ser, si él le da una plata asiy uno se la come toda,
v la gasta en pintura, en tonteras, puchas, a él éiqué le
queda? No se le da..." (Maria Eugenia, 32 afios)

En general, las mujeres consideran que una "buena esposa” es
aquélla que se subordina al marido, que lo apoya emocionalmente,
que le colabora en la distribucion de los recursos materiales y que, en
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la medida de lo posible, se dedica al cuidado de la casa y los hijos so-
lamente.

"Yo digo que es bueno obedecerle al hombre, pero hasta cierto pun-
to no mds, porque hay veces que no tiene mucha razén". Virginia (37
anos) dice que se acostumbr6 a no contradecir a su marido y a hacer-
le caso, aunque piensa que no debe ser asi. No se atreve a salir sin pe-
dirle permiso. A pesar de todo, ella se fue sola a la toma de terrenos
donde viven actualmente y tienen casa propia.

Si la mujer no cumple con sus obligaciones, el hombre tiene de-
recho a retarla e incluso a castigarla. Es claro que si la mujer acept6
casarse, €l le puede pegar, le puede exigir que se traslade a un lado y
otro con €l, etc. Legalmente, ella debe seguirlo a donde vaya.

Virginia (37 anos) cuenta: "Cuando él estd sin trabajo aqui y nos
ve sentadas, dice: 'En una casa hay tanto que hacer, (por qué estdn ahi,
sentadas?, cno hay aguja por ahi, no hay hilo pa’ coser?’ " También
cuenta que cuando se caso, ella no sabia cocinar. Elle tir6 el primer
plato de comida por la cabeza. El sisabia, de modo que le ensend.

También Ana Luisa (35 afos) tuvo problemas con el marido por-
que donde ella trabajaba cocinaba comida sana, para una mujer en-
ferma. No sabia hacer comida alinada y a él no le gusté. Dice que su-
fri6 mucho, pero explica "por suerte, mi marido no era marioso, si no,
ime hubiera dado quizdas qué zumba!"

Estas pinceladas nos dan una idea general de lo que muchas mu-
jeres deben vivir,

Pero queremos penetrar en la organizacion de la vida cotidiana
de la mujer y sus actividades mas habituales. Es aqui donde se articu-
lan concretamente su opresion y control: se le han asignado numero-
sasresponsabilidades en la tareade reproducir lasociedad y sus miem-
bros. La organizacion de estas actividades varia de acuerdo con el mo-
mento que vive la mujer. Es diferente si se trata de una mujer con hi-
jos escolares grandes o con guaguas pequenas.

Para ordenar esta exposicion abordaremos los siguientes topicos:

- Las responsabilidades de la duena de casa, esposa y madre.
- Los arreglos domésticos.

- El trabajo extradoméstico.

- La participacion en organizaciones.



2. LAS RESPONSABILIDADES DE LA DUENA DE CASA,
ESPOSAY MADRE

Las responsabilidades de la mujer en lo que se considera "lo
doméstico”, son muchas y variadas, demandan esfuerzo y dedicacion
diferentes. Implican relacionarse con distintos tipos de personas € ins-
tituciones. Vamos a distinguir las siguientes.obligaciones o cursos de
accion que se esperan de la mujer-madre-duena de casa:

- la preparacion de las comidas;

- la organizacion del presupuesto familiar;

- la limpieza de la casa y los hijos;

- la "atencion” al marido;

- el cuidado y crianza de los ninos;

- los tramites;

- otras actividades como coser, tejer, cuidar el jardin.

La preparacion de los alimentos

'Y él sabia que no habia nada, nada, nada; pan no mas.
Hicimos pan ayer y quedoé para hoy dia. 'Y con puro
pan... Sabia que no habia nada, entonces yo le avis¢
que iba a hacer algo con harina. Y no es flojera, si no,
yo de cualquier cosa hago un plato de comida. Hice un
poco de hanina cruda y qué sé yo, unas papas que me
habia traido mi hermana aver, unas calugas de caldo
Maggi v hice una sopa. Inventé'. (Elisa, 27 anos)

La mujer es la responsable de preparar alimentos para el grupo
familiar. Estoimplica comprar los alimentos o conseguirlos y cocinar-
los.

Dada la critica situacion econdomica que azota a los sectores po-
pulares, ¢sta es una tarca dificil. Cuando no hay recursos, no basta
con querer administrarlos bicn y hacerlos alcanzar, es necesario con-
seguirlos. A las mujeres no les es facil obtener ayuda. Muchas veces
les da vergenza y preficren quedarse en sus casas. No quieren que
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se diga que son "unos muertos de hambre". Por lo tanto, éste es un
drama que se vive, en una medida importante, puertas adentro. Las
mujeres se las ingenian como pueden.

Maonica (23 anos) sufre por sus hijos: "Cuando aqui falta el pan
son llantos grandes, porque parece que cuando no hay las cosas, parece
que mds lo piden. Asi que aqui es el puro pan el que podimos abaste-
cer, porque eso es lo que mds piden y cuando no hay, no se les puede de-
cir porque se ponen a gritar. Cuando no hay tenemos que pedir al lado
la harina v hacim s el pan 'y cuando tenemos leria lo cocimos en un la-
rro que tenemos, o sino en el gas, y el gas es lo que mds cuidamos. Estd
tan caro, asi que lo cuidamos como ‘*hueso de santo’, para las puras co-
midas, porque se corta la luz. De repente estamos una semana sin luz y
como los anafes son eléctricos, asi es que por eso cuidamos mds el gas,
por la papa del nino, sobre todo en la noche. Si estuvimos una semana
sin luz, sin gas, sin nada. Ahi st que vo la sufri harto porque teniamos
que salir a recoger basura para poder hacer comida y todas las cosas de
los ninos. Por el nino chico me dan la leche cada tres meses. No me
duran ni quince dias los tres kilos, y como me dan un kilo por mi (esta
embarazada), asi es que yo la hago durar, que me dure por lo menos un
mes, v de ahi, a veces les doy harina tostada, les doy harina dorada cnu-
da, v se la comen’. Ahora hicieron una pequena chacrita con su ma-
rido en el patio que queda detras de la casa para tener algunas verdu-
ras.

Virginia (37 anos) cuenta su problema: "4/gunos dias nos ha fal-
lado la comida. Estuvimos algunos dias, o sea, a mi me daban arroz del
nino que lo tenian en nutricion v estuvimos comiendo cuatro dias arroz,
puro arroz”,

La organizacion del presupuesto familiar

Yyo le ayudo. Le ayudo a no derrochar la plata. Co-
mo ser, a mi él me trae la plata. Yo, una semana com-
pro el aziicar, aceite, todo. A la otra semana no com-
pro eso v con esa plata le compro algo a los ninos..., les
compro unas zapatillas, o lo que sea, o pago a casero
Vv asi les compro a los ninos y voy pagando, voy sacan-
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do de a poquitito, asi... Voy ayuddndolo asi". (Maria
Eugenia, 32 anos )

Las mujeres deben organizarse para distribuir los escasos recur-
sos de que disponen. Estos recursos provienen principalmente del
trabajo del marido, en el caso de las mujeres entrevistadas, si bien al-
gunas mujeres trabajan y son jefas de hogar.

Se dan, en general, tres formas de organizacion del presupuesto:

- El pololero (trabajador ocasional) o comerciante dispone de
una cantidad diaria, o casi diaria, con la que se debe comer dia a dia.
La mujer debe comprar diariamente lo que se va a consumir. Las can-
tidades varian sustancialmente segin la actividad del hombre.

- Los trabajadores que reciben pago quincenal (incluidos PEM y
POJH). La mujer lo utiliza para cancelar en el almacén, donde se pi-
de fiado cada vez que se necesita, dejando la cantidad suficiente pa-
ra el pan de todos los dias y para la locomocion al trabajo, si es nece-
saria. Es habitual que a los obreros se les dé un suple quincenal, una
cantidad fija a mitad de mes, y que a fines del mes les liquiden el sal-
do, incluyendo las Asignaciones Familiares y otros beneficios como
movilizacion y colacion.

- Los trabajadores que reciben algiin tipo de pago mensual (sub-
sidio de cesantia, jubilacion, salario, sueldo). Con €l pagan las cuen-
tas de luz, el gas, dividendo y almacén. También tienen que dejar lo
necesario para el pany locomocion.

En este contexto de pobreza, la Asignacion Familiar, el familiar,
es de vital importancia (US$ 4.5 por carga familiar mensual a esa fe-
cha). Es el Gnico "ahorro” de que disponen y se utiliza, en general, pa-
ra la compra de zapatos y vestuario de los ninos. Cuando la mujer estéa
embarazada, cuenta con la asignacion "prenatal’ como @nico recurso
para comprar la ropa necesaria para la guagua.

Si la mujer trabaja, esos recursos también van a los gastos fami-
liares. Segin la estrechez, son para la alimentacion o para vestuario.
La preocupacion principal de las mujeres, después de la comida, es
poder comprar zapatos al grupo familiar. Los nifios requieren zapa-
tos para el colegio, el marido para ir al trabajo, ella, también. Es cl
item mas importante después de la alimentacion. Es habitual que los
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ninos dejen de ir a clases porque no tienen zapatos.

La limpieza

"Aqui yo lavo todos los dias porque no me gusta tener
ropa sucia. Yo hallo que la casa se pone hedionda, por-
que yo he ido a casas hediondas y tienen ropa mojada.
A mi no me gusta eso. Todos los dias lavo yo y a ellos
(.os hijos) les digo que todos los dias, aunque la ropita
es vieja, pero limpia..." (Maria Eugenia, 32 anos )

La limpieza, tanto de la ropa como de la casa y patio, ocupa una
parte importante del tiempo de la duena de casay constituye un tema
central en la vida cotidiana.

El lavado de la ropa, especialmente de los ninos, se hace diaria-
mente puesto que los patios y calles son de tierray disponen de poca
ropa.

La limpieza es de gran significacion para las mujeres: "somos po-
bres, pero limpios”, es su lema. Forma parte de su dignidad frente a
la mirada externa. Existen severas sanciones a la mujer que no tiene
limpia su casa o sus hijos. También esta asociada a la salud. En la vi-
da cotidiana constituye una verdadera esclavitud para las mujeres y
ellas la reconocen como una tarea netamente de la mujer. Enla so-
cializacion de los hijos se pone especial énfasis en la limpieza.

Maria Eugenia (32 anos) ensena a sus hijos: "Siempre les estoy di-
ciendo eso. ‘Ténganme limpio, esto aqui, esto alla, todos los dias la mis-
ma cuestion. No me canso de estar todos los dias diciéndoles lo mis-
mo... Y manddndolos a lavarse. Yo, el que no se lavo antes de acostar-
se, lo levanto y tiene que lavarse no mds. Yo no los dejo acostarse sin
lavarse, porque se me imagina que si se acuestan asi, supongase que en
la noche se enfermen. Yo tendria que tomarlos y llevarlos a la Posta y
alla, iqué le dicen a uno? Entonces por eso'.

También les explica a sus hijos que no deben avergonzarse de su
pobreza porque son limpios. Yo siempre digo, uno debe ser pobre, pe-
ro debe limpiarse. Si ser pobre no es ninguna vergiienza. A la mayor yo
le digo que no tiene que avergonzarse con sus companeras de colegio,
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teniendo su casa, aunque seamos pobres, pero limpiecita".

Monica, Nora y Virginia también lavan todos los dias asignando-
le un lugar principal en su rutina diaria. Las que trabajan lavan los fi.
nes de semana.

La "atencién" al marido

"Una buena esposa tendria que tratar bien al marido, no
mds. O sea que uno, para ser buena esposa, tiene que
sercaninosa con el marido, atenderlo bien, recibirlo bien
cuando llega, no que cuando llega, n> més mirarlo co-
mo que llego... y llegb no mds, no ponerle atencion'.
(Aida, 34 anos )

Esta es una actividad muy significativa en la vida de la mujer. En
ella se expresa, en gran medida, su subordinacion. La buena esposa
debe atender al marido cuando esta en la casa, esto es, estar alli cuan-
do ¢l llegue, tenerle lista la comida o las onces, tenerle la ropa limpia
y arreglada, estar de buen énimo, cuidarle el sueno si quiere dormir
(que los nifios no lo molesten), estar dispuesta sexualmente cuando ¢l
quiera, etc. También, en el caso de los maridos que se emborrachan,
ellas tienen que acostarlo en la noche a la hora que llegue. Algunos
exigen que a la hora que sea les tengan algo para comer.

Virginia (37 anos) dice que su marido se acostumbro a que cuan-
do llega la comida esta caliente para €l. Si no es asi, se enoja, ‘porque
para él, la mujer es de la casa y de ninguna parte mds'.

Raquel (37 anos) cuenta que si ella no quiere hacer algo que le
pide su marido, se enoja y ‘es pelea segura”. Por lo tanto, "prefiero le-
vantarme, darle comida y que se acueste. Claro que él lo hace peor, por-
que va v se acuesta encima de la cama, obligaita yo a desvestirloy a
acostarlo, porque se hace la guagua, quiere que yo lo vista..."

Julia (52 anos), que ha tratado de echar a su marido por todos los
medios, relata: "Claro que yo lo atiendo bien, lo trato bien. Le tengo sus
cosas a la hora, su ropa limpia, le hago aseo, no tiene nada que decir de
mi, que yo no le haga sus cosas. Yo nunca he dejado de atenderlo". (El
no aporta nada a la casa.)
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En el terreno sexual dificilmente ellas logran escapar a los reque-
rimientos de sus parejas. Si los rechazan, alli comienzan los proble-
mas y conflictos y ellos pueden empezar a ponerse de mal genio.

Del hombre que respeta la negativa de la mujer se dice que es
"muy considerado”.

Mercedes (33 anos) dice: "No hay hombre que si uno le dice que
no, vaya a darse la vuelta y quedarse tranquilo".

Yolanda (33 anos) explica: "Una mujer aguanta, pero un hombre
no puede aguantar mucho".

La tnica defensa que tiene la mujer es exigir no dar mal ejemplo
a los nifios, dadas las condiciones de hacinamiento y promiscuidad en
que muchas viven, o esperar que €l se duerma y acostarse entonces.

Elena (42 anos) relata su experiencia: "O sea que a mi se me jun-
taron dos guaguas,de mi marido. La niAa, cuando nacié el nirio, tenia
once meses. Entonces lo que pasaba es que cuando llegué del hospital,
recién operada, mi marido..., entonces todas esas cosas que una como
que le toma alergia a las cosas esas, va no le llama la atencion. Asi que
cuando yo me iba a acostar, lo dejaba a él que se acostara. Se queda-
ba donnido y me acostaba a la orillita, que no me sintiera. Claro que si
se despertaba a media noche... y ahi si que me encontraba, nunca me
salvaba. Me salvé, la tinica vez que me salvé, fue cuando andaba con la
otra mujer. Ahi ya no. Yo le dije que ahi si que no, que ya no contaba
conmigo, porque yo era muy delicada, no le abonaba las cochinadas.
No me acostaba con él cuando llegaba de la otra mujer'.

Monica (23 anos), que duerme en la misma habitacion con sus
tres hijos y una sobrina, dice: "Para tener relaciones me resulta harto
molesto durmiendo con mi sobrina en la pieza, porque uno con su ma-
ndo, que el marido llega asi, de repente... No, pero yo tengo un cuidado
inico... Todo silencioso no mds tiene que ser. Ella ronca, no escucha
nada, pero de todas maneras no me gusta que a una la sientan asi'.
Monica esta embarazada y explica: "ddemds que vo estoy asi, y cues-
ta mds, asi que menos se puede. El no dice nada, estd consciente. Si él
liene la culpa de todo (se rie). Asi es que tiene que aguantdrselas no
mas, si él sabe por lo que uno pasa, asi es que tiene que calmarse. Pero
es bien comprensivo en ese sentido".
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El cuidado y crianza de los hijos

"Una buena madre tiene que cuidar bien a sus hijos, te
nerlos limpios, ensenarles qué juntas tienen que tene
qué juntas no tienen que tener, y darles confianza..
ser amiga, asi con ellos". (Maria Eugenia, 32 afos )

La "buena madre" debe ocuparse de los cuidados que demanda
los nifos. Esto es: alimentarlos, velar por su salud y educacion, ves
tirlos, tenerlos limpios, ensenarles a conducirse socialmente, etc.

Este conjunto de actividades abarca un segmento muy importan
te en la vida de las mujeres. Dependiendo del nimero de hijos se ex
tiende mas o menos en anos.

En este acdpite nos detendremos principalmente en la sociali
zacion de los hijos en sus futuros "roles”, y particularmente, en el casc
de las ninas. Hay una clara diferencia en la educacion de hombres
mujeres, poniéndose mucho mas énfasis en la socializacion de las hi
jas que de los hijos. La hija debe ser preparada en muchas mas acti
vidades, debe ser controlada, etc.

En general, desde muy pequenas se las comienza a adiestrar pa
ra su posterior condicion de duena de casay madre. Ellas constitu-
yen un apoyo fundamental en la crianza de los hermanos menores
Con los hijos hombres se espera que los padres los preparen. Las mu-
jeres esperan darles la mayor educacion posible para su futuro labo-
ral.

En relacion a las hijas las madres tienden a reproducir su propié
experiencia, de la cual muchas de ellas escaparon casandose. Ya alos
siete anos las hijas tienen que cocinar, lavar platos, hacer aseo, elc
Llegando la adolescencia se inicia el control sobre sus amistades, en
el que participan los hermanos varones si los hay. Cuando se trata de
optar por los estudios, naturalmente, el que sigue estudiando es el hi:
jo hombre. Sila madre tiene que trabajar, la que deja el colegio es Is
hija mayor.

Después ellas hacen igual que sus madres: pololean a escondi:
das para librarse de esta situacion de opresion, muchas veces se em-
barazan, se casan y reproducen el mismo ciclo.
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En cuanto a la preparacion de la mujer en el terreno de la sexua-
lidad, en general las mujeres intentan superar su experiencia: ningu-
na de las mujeres que actualmente tienen hijas adolescentes fue infor-
mada por su madre respecto de la menstruacion, el embarazo y el par-
to. Sus experiencias son bastante traumaticas al respecto. Algunas tu-
vieron familiares, patronas o amigas que les informaron. Ellas pien-
san que eso esta mal, aunque algunas reconocen tener vergiienza de
hablar de temas sexuales con sus hijos. Mas que nada le traspasan se-
veros codigos llenos de restricciones y temores.

Elisa (27 anos), cuyas hijas estdn alin pequenas ya esta preocupa-
da y relata: "Con mis hijas, de enfermarse converso con ellas, de an-
dar con cuidado que no les den agarrones, que si alguien les dice algo,
les insintia algo, que no se queden calladas, que me lo digan a mi, por-
que si se quedan calladas van a pensar que les gusta y después, aprove-
chando otra oportunidad, cuando estén mds solas ahi van a quedar con
cuello  Pero yo mds encima que las he querido y que ellas busquen,
seria doloroso para mi. Por lo menos a mi me gustaria que se casaran,
pero cuando tuvieran su edad y fueran mds senoritas. No ahora que son
ninitas. Me da susto que les pasara algo ahora a mis niniitas. (...) Pero
eso de... como que me da cosa asi decirles por donde salen las guaguas
viodo eso. Pero ellas han visto en la tele como tienen la guaguita aden-
tro, pero no han visto todavia nacer..."

Maria Eugenia (32 anos) también habla con su hija: "Yo con la
nina a veces nos sentamos a conversar como que ella estd con una com-
panera, asi. Ella me cuenta todo lo del colegio, me pregunta o cualquier
cosa. Yyo le digo a ella que cuando se case, como tiene que casarse. Yo
ledigo a ella que, como ser ahora que estd asi lola, no tiene que ser lo-
ca. Siahora los cabros les dicen que las viejas antiguas antes cuida-
ban a las ninas. Ahora andan ellas con la pildora y cosas asi. Yo le di-
g0 a ella que no, que no importa que la hallen anticuada, pero que ella
me haga caso a mi mejor, que soy lamama yo y asi el marido no tiene
hunca que sacarle nada. Aunque peleen, nunca tiene que sacarle ni una
cosa... que fuiste loca, aqui o alld. Todo eso le explico a ella. Le digo
que es feo que sea mamd soltera. También le digo que nunca le haga
caso aun hombre casado porque ahi perjudica a otro hogar. Todo eso
le doy que ver. Menos mal que ella hasta aqui ha salido tranquila, o sea,
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me obedece. Las dos somos amigas, una cosa asi... Ella confia en mj
yyo confio en ella. Yo hallo que eso es ser buena madre. Yo a ellale he
enseniado que tiene que ser limpia, responsable. Si yo salgo, ella tiene
que saber, cuando yo llegue, tener "impeque" como yo dejé. Asi, que se
lave, que no sea conventillera, que no ande parada en las esquinas. ()
sea, que yo le doy el ejemplo. Le digo cémo liene que componrtarse en la
calle, porque uno en todas partes tiene que ser igual, no donde a uno la
estén mirando no mds. Pero el colegio donde ella ha estado, nunca
me ha dado quejas..."

Virginia (37 anos), igual que Ema (ver Capitulo IV), se encontry
casada sin tener informacion: "Sin experiencia uno y mi mami era una
persona lan reservada que nunca a uno le conversaba. Si las mamds de
antes no eran como ahora. Con que yo a mis hijas, vo a ellas les con-
verso y les digo lo bueno y lo malo. Yo les digo todo por claro, les digo
que si a ellas alguna vez les pasa algo va a ser porque ellas quieren no
mdsy no porque no sepan’.

Aida (34 anos) confiesa: "Con las hijas eso hay que conversarlo,
decirle a ella las cosas... pero nosotros no conversamos. Es que uno, de
porsi, a mi me da vergiienza decirle las cosas de verdad. Y a ella le da
miedo de contarme. Pero es que una tiene que empezar a crear confian-
za, yo tengo que empezar a decirle cosas a ellay ella tener confianza en
mi "

Patricia (23 anos) cuenta su experiencia y especula sobre lo que
haria si la guagua que espera es mujer: "Mi mamd me decia que si yo
pololeaba con un nino tenia que hacerlo para andarun buen tiempo con
ese nino. Que no tenia que andar una semana o un mes con él, sino qgue
andar un buen tiempo con él, porque si yo hacia eso, después con el nino
que yo me casara, lo primero que me iba a decir él era que yo andaba
conunoyotroy que quizds qué hacia. Me decia que mejor si queria po-
lolear con alguien tendria que ser por unos 3 o 4 meses, o sea, un tiem-
po largo. (...) Sila guagua es mujer, le doy los mismos consejos que
me dio mi mami a mi, le daria los mismos ejemplos que mi mamd, por-
que mi mamad, ella en su infancia fue la tinica mujer y después que se
casé me tuvo a mi como tinica mujer, entonces como unica mujer, me
dio los mejores consejos que pudo dar. Yo la educaria de la misma ma-
nera, darle el mismo ejemplo que me dio mi mama y criarla como me
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cri6 @ mi. No sabria qué cambiar de como fue ella. Tal vez allegarme
mds a mi hija, darle un pocomds de confianza. Tratar que ellame cuen-
le todo lo que ella quiera contarme y yo poder escucharla y entenderla.
A veces a una le pasan cosas o tiene preguntas en la cabeza y no se atre-
ve a decirselas a la mamd’.

A las hijas se les transmite una imagen bastante negativa de los
hombres, como complemento a la educacion sexual.

Elisa (27 anos) dice: "4 mi sobrina también la aconsejo, le digo
que los hombres prometen muchas cosas y después no cumplen’.

Elena (42 anos) relata: "Yo le digo tantas cosas. De chiquitita,
cuando tenia nueve anos principiaba a decirle cosas, que tuviera cuida-
do, que si alguien la llamaba, algin hombre, que no le hiciera caso, por-
que las enganan con dulces, con cuanta cosa y se las llevan..."

Lucy (33 anos), cuya hija se casoé obligada porque estaba emba-
razada, explica: "Y yo le dije el otro dia, porque tuvo una pelea con el
cabro: ¢Vos creis que vai a hacer lo que vos queris? Antes teniai a no-
sotros que te mandabamos, algo te mandabamos, y ahora tenis a tu ma-
ndo. El te puede salir a buscar donde sea, cachetearte donde quiera.
Es e marido"'. Lucy se sientc muy frustrada: ella tratd de no hacer
con su hija lo que habian hecho con ella. Ella también se casé emba-
razada, pero porque la tenian muy oprimida y controlada. A su hija
le dio todas las libertades y siempre confi6 en ella. Ahoraestd emba-
razada y se tuvo que casar. "Lo que yo siempre estaba metiéndole, que
el estudio, que el estudio... Ella deciua: ‘Para qué voy a estudiar tanto si
después igual voy a tener que estar metida en la casa’. Yo le decia que
no: ‘No, pues, Denise, porque si ti te casai y i sabis una profesion, tit
lrabajai y avudai a e marido, ayuddi a la casa. Site va mal en el matri-
monio, va podis defenderte tii sola".

En cuanto a la socializacion de los ninos hombres, algunas mu-
jeres declaran que les ensefian a cocinar y a coserse su ropa porque
puede que les toque una mujer floja, o porque cuando hagan el Servi-
cio Militar tienen que saber hacerse sus cosas. Ana Luisa les ha en-
senado a lavar inclusive: cuando ensucian ropa de mas, los hace lavar-
la. Pero en general, los hijos hombres tienen licencia para estar en la
calle. "El hombre, con la pala, la mujer, con la escoba’, dicen algunas.
Lo mas importante, en relacion a los hijos hombres, es que puedan es-
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tudiar y tener su profesién. (Ensenanza industrial o ensefianza media
completa; algunas aspiran a algo mas.)

Lucy (33 anos) explica: "4l otro chico yo le digo: Mhijito, usted
tiene que estudiar, porque el hombre necesita mds estudio que la mujer,
porque después usted va a tener una casa, ser responsabley tenerun buen
trabajo, porque la tinica manera que se surge es teniendo un buen (ra-
bajo. Usted tiene que llegar hasta donde pueda, hasta la Universidad si
uno puede ddrsela, también tiene que llegar alld".

Patricia (23 anos) cuenta sus planes: " mis hijos yo quiero dar-
les los mejores estudios que yo pueda, o sea, hasta lo mds que alcancen.
Si yo les puedo dar los estudios, supongamos que si ellos quieren estu-
diar hasta Cuarto Medio y yo les puedo dar para que ellos estudien ese
Cuarto Medio, que no trabajen, que se preocupen de su puro estudio, lo
haria. Pero si no les puedo dar yo sus iitiles, que trabajen ellos y los
compren... Yo quiero que se esfuercen por ellos mismos para que sepan
desde chicos, de corta edad, lo que es trabajar".

Los "trdmites"

"Para cobrar el prenatal me mandan de una Municipa-
lidada otra. En la del 16 (paradero) me mandan al 12,
acd, a la de Vicunia Mackenna... Puchas que he anda-
do por cualquier parte, y yo le digo a la matrona... Y esa
plata nos sirve a nosotros y tanto. Querimos comprar-
nos una cama.(...) Llevamos tanto tiempo haciendo
esos tramites y no nos han podido resultary me piden
unoy otro papel. Si el lunes fui alld a la Municipalidad
del 16. En el 16 me dijeron: ‘Sefiora, los lunes no se
atiende’. Entonces tuve que discutir con ellas alli y
ademds que yo llevaba todos mis papeles en una bolsi-
ta por si acaso me los piden. Me dijo: ‘Tiene que volver
manana, sefiora, para hacerle los papeles y para darle
la orientacion de los papeles que tiene que traer’. En-
tonces le dije yo: ‘Qué mds me puede pedir, carnet de
identidad, el de la matrona, papel de residencia y todas
esas cosas’, y la libreta de él que yo la llevaba. “No, me
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dijo, tiene que volver mariana martes’. Y por el miérco-
les me iban a dar recién los papeles y es nada mds que
un duplicado de un papel. ‘Pero no, le dije yo, sabe que
no puedo estarme paseando todos los dias en liebre pa-
ra arniba, para abajo porque ademds no tengo plata’. Si
ese dia me tuve que conseguir la plata para poder ir. Asi
que ya me aburri ya, porque me canso mucho, es muy
sacrificado para hacer eso y tengo que saber ir yo a ha-
cer esos tramites, porque por él, no los va a hacerél. {(...)
Y en el Poli no me dan la leche porque me dijeron que
los camets estaban atrasados y tengo que tener como
120 pesos para que me hagan los camets nuevos por-
que segun ellos me encuentran los camets viejos. Que
mds van a estar tan nuevos ya si tienen como cinco, cua-
tro anos cada camet y ademads que la otra vez en la cues-
tion de los temporales se me mojaron, mds peor estdn".
(Monica, 23 anos )

Aqui incluimos aquellas actividades destinadas a la obtenci6n y
pago de servicios, beneficios de distinto tipo, etc.

La mujer debe llevar las relaciones con los colegios de los nifios,
ocuparse de la matricula, asistir a las reuniones de padres y apodera-
dos. Realiza los tramites de salud, propia y del grupo familiar; concu-
rre al Consultorio para la atencion médica de los hijos, a retirar la le-
che y alimentos que entregan los programas estatales para lactantes y
desnutridos. Obtener beneficios sociales, como es el caso del Subsidio
Unico Familiar Municipal, la certificacion de indigencia para la aten-
cion médica gratuita, etc., son tareas de su responsabilidad. También
elderecho a beneficios de instituciones privadas como Comedores In-
fantiles de la Iglesia. Ella paga las cuentas de luz, gas, etc. y obtiene
los certificados necesarios para cualquier otra gestion.

Los tramites relativos a la adquisicion de sitio o vivienda, asumi-
dos en una gran proporcion por las mujeres, son, sin duda, los més im-
portantes. Ya nos referimos al lugar que ocupa esta preocupaciéon y
aspiracion en la definicion que hacen ellas de su condicion de muje-
res casadas. Ya sea en tomas de terrenos, postulacién en municipali-
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dades, 0 simplemente, en la bisqueda de un sitio para instalar su me.
diagua, ellas toman un rol muy activo que las lleva incluso a arriesgar
sus matrimonios. El tener un espacio propio representa una posibili-
dad de estabilidad y seguridad en una condicién de vida que se carac-
teriza por la precariedad e inestabilidad.

Todos estos tramites significan mucho tiempo. Ellas se organi-
zan dejando mananas o dias completos para estas actividades. En esas
ocasiones deben adelantar los demas quehaceres domésticos o levan-
tarse mucho antes que lo habitual para dejar todo listo antes de par-
tir. Lamala situacion econdmica se traduce en que estos tramites dis-
minuyen: no hay plata para la locomoci6n, o para cancelar las cuen-
tas, o para la cuota del Centro de Padres del colegio. O no se tienen
zapatos para salir a la calle. Esta situacion interfiere seriamente en el
acceso a beneficios por parte de las familias. Ademas, se trata mu-
chas veces de situaciones tensas en que la mujer debe enfrentarse a
funcionarios que exigen certificados, informes, que atienden mal. Es-
to hace que la mujer postergue estos tramites lo més posible. La ex-
cepcion esta en los beneficios (leche y alimentos) que da el policlini-
coyen la obtencion de vivienda.

Otras actividades

"En la casa no me aburro, porque nunca faita qué ha-
cer, de coser, lejer, tantas cosas, que lavar... Bueno, yo
me llevo lavando, todos los dias lavo. Me gusta lavar
todos los dias, hacer el aseo, planchar, todas esas cosas
me gustan. Incluso el rato que estoy viendo la teleserie,
estoy cosiendo o estoy tejiendo... Cuando salgo, siento
que estoy perdiendo el tiempo". (Nora, 23 anos )

Hay otras actividades que desarrolla la mujer y que son comple-
mentarias a las anteriormente senaladas. Se trata de la reposicion,
mantencion y confeccion de vestuario. Las mujeres cosen, tejen, bor-
dan, deshacen chalecos que ya les quedan chicos a sus hijos para te-
jerles otras prendas. De este modo se abaratan los costos del vestua-
rio.
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Esta actividad entretiene a muchas mujeres que la realizan como
un pasatiempo. Las habilidades adquiridas muchas veces les sirven
para salir de apuro econ6émico. Tejen o cosen a pedido.

Ménica (23 anos) se las arregla asi: "Porque yo hago todo. Yo ten-
go aqui que tejer, o sea, les hago calcetas a los nifios, de lana que tengo
por ahi, o sea de cosas, de ropa de lana que no les sirva, la deshago y
hago la ropita. Les hago pantaloncitos a ellos, chalecas a los niros, to-
do lo hago yo. Y a veces, cuando no tengo tejidos, tengo que coser o me
pongo a tejer a crochet, bordo..."

El cuidado del jardin o pequeno patio de las casas también cons-
tituye una entretencién para muchas mujeres. En varias casas han he-
cho pequenos huertos para complementar su alimentacién. Es el ca-
so de Moénica y Benedicta, por ejemplo.

La mujer, en su rutina diaria, combina todas las actividades aqui
descritas. Este quehacer constituye su ser buenas esposas-madres-
duenas de casa.

Sin embargo, este cimulo de actividades y responsabilidades que
pesan sobre la mujer, especialmente cuando la situacion econémica
es muy aflictiva, tiene consecuencias para su salud mental. Las neu-
rosis, los dolores permanentes de cabeza afectan a muchas mujeres,
algunas de las cuales han debido recurrir a tratamiento médico. Mu-
chas se declaran enfermas de los nervios, especialmente ante situa-
ciones dificiles, como son los embarazos no deseados o la falta de co-
mida.

Angela (23 anos) trabaja en el POJH y tiene que hacer todas las
cosas de la casa. "A veces, claro, yo me pongo medio histérica donde
veo que hay tanto que hacer, porque tengo que correrle con los chiqui-
llos y todo, mandar a una al colegio, dejar todo hecho y irme a trabajar.
Entonces, ahi a veces como que me da rabia a mi tanto nifio".

Virginia estuvo hospitalizada y Julia est4 hace dos afos en trata-
miento porque est4 "enferma de los nervios'.

3.LOS ARREGLOS DOMESTICOS

"Mi cuniada me ayudo cuando tuve problemas con el
primer embarazo. Es una curiada que vive mds alla.
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Son como tres hermanas que hay aqui. Estdn casadas,
entonces, si ellas ven que yo estoy hospitalizada, viene
mi hermana o mi cufiada que estd aquiy se encarga del
nifio, de tenerle la sopa, de darle el alimento, de man-
darlo al colegio. Ahora, cuando tenga la guagua, la ning
que vive en el sitio de atrds se va a quedar con él". (Pa-
tricia, 23 anos)

La organizacion del tiempo y de la rutina diaria de la mujer de-
penden, en gran medida, de la ayuda con que cuenta para la realiza-
cion de las diferentes actividades.

Esta ayuda, que "libera” a la mujer de parte de sus responsabili-
dades, sigue ciertas normas. S6lo algunas personas pueden ayudar
efectivamente a la mujer. Podriamos decir que tras ella existe una red
de ayuda potencial o real, a partir de lazos de parentesco o vecindad.
Mientras méas extensa sea la red, mas ayuda tendra la mujer.

La extension de la red de ayuda depende de:

1. la disposicion del marido;

2. la edad de los hijos;

3. las relaciones con el vecindario,

4. las relaciones con la familia de origen, especialmente de la mujer.

1. En la familia, fuera de la mujer, estan generalmente el marido y los
hijos. Segun el caracter del marido, si es un "buen” 0 un "mal’ marido,
éste colabora con la mujer. Un buen marido se quedara a veces con
los ninos, no exigira con violencia la presencia de la mujer en la casa,
ayudara en la limpieza, llevara o retirara a los ninos del colegio. In-
terviene en la preparacion de comidas solo en emergencias. Las ayu-
das del marido noson permanentes, salvo contadas excepciones. Nun-
ca asume la totalidad de las responsabilidades. Cuando falta la mu-
jer por enfermedad, por ejemplo, los nifios son encargados a vecinas,
familiares, etc.

La mujer espera que el hombre se ocupe de la mantencion, re-
paraciones y construccion de la vivienda: aprecid muy especialmente
esta colaboracion.
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5 Con respecto a los hijos, la ayuda que pueden prestar depende de
la edad que tengan. La hija adolescente es el principal apoyo en las
rutinas cotidianas. Es quien puede reemplazar efectivamente a la mu-
jer. Suincorporacion a estas tareas es progresiva, desde la limpieza,
al cuidado de los hermanos menores, a la preparacion de alimentos.
sin embargo, no llega a ocuparse ni de la distribucion de los recursos
ni de la realizacion de tramites.

Los hijos hombres, dependiendo de su edad, pueden ayudar en
algo, pero su principal ayuda tiene que ver mas bien con no dar traba-
joalamadre ya las hermanas: atenderse solos, servirse la comida. No
llegan a preparar comida. En algunas casas ayudan en el aseo. Su ayu-
da no es sistematica, en todo caso.

3. En el vecindario, sélo las personas de mayor confianza, amigas,
constituyen un apoyo o ayuda para las mujeres. Se trata de relaciones
intimas en las que se guarda secreto absoluto de lo compartido. Se
basan en la reciprocidad, es decir, en la ayuda mutua. Si no existe esa
reciprocidad, la relacion se interrumpe. La principal ayuda prestada
es economica y muchas veces afectiva: dinero, comida, ropa para los
nifios, consejo, consuelo, cuidado de la casa, cuidado de algan nino si
tienen que salir,
4.Con la familia sucede algo similar al vecindario. Hay algunos miem-
bros de la familia, madre, hermano o hermana con los que se estable-
ce una relacion més estrecha y que constituyen un apoyo real. Tam-
bién requieren de la reciprocidad para que se mantengan. La ayuda
es economica y afectiva. Hay una colaboracion muy importante que
aportan estos familiares y es que cuando la mujer tiene que ausen-
tarse de la casa, sea por trabajo o por hospitalizacion, se hacen cargo
de los nifios. También, en el caso de conflicto con su pareja, la fami-
lia, principalmente de la mujer, hace posible visualizar una separacion,
temporal o definitiva. Otras veces actan como mediadoresen el con-
flicto. De ellos también aceptan consejos y consuelo.

Maria Eugenia (32 anos) cuenta: "Yo no pido, me da vergiienza...
A veces, cuando necesitamos platay sabemos que vamos a recibir, con-
5igoyo, pero la devuelvo al tiro, en cuanto a él le pagan. Consigo al fren-
le, con la seriora del almacén, de ahi. Ellay mi mamd. Mi mamd reci-
be su pension y de ahi... a veces me da no sé qué, porque nos da plata,
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nos trae azicar, plata para pan, a mi me compra zapatos... Y cuando es-
tuve de la guagua en el hospital lo pasé mal porque no me podian ir g
dejar ni una cosa..., no tenia nada para ella (1aguagua). Tengo una her-
mana que me ha traido ropita para la que sigue. Acd me ha ayudado
harto, me ha traido ropita para ponerle... Mi mama, ella se quedo aqui,
Se quedo todos los dias, porque a mi me dieron como cinco dias hos-
pitalizada, por ella, por el peso de ella que era tan chiquitita. (...) A la
nina menor, toda esa ropa se la trae mi hermana. Como ella tiene una
ninita que tiene ario seis meses, si es poquito mayor que ella... Es que mi
hermana esta bien ella, tiene una pura ninita". En retribucion Maria
Eugenia se va los fines de semana a hacerle el aseo y a ayudarle a ven-
der ropa usada que compra el marido.

Elisa (27 anos) explica: "Mis hermanas me ayudan. Ayer tuve que
partir para alla donde ellas, si no tenia nada, nada. Quedé con 15 pe-
sos. Ellas me ayudan. Me dieron un poco de harina cruda, un poco de
mercaderia’.

Virginia (37 afos) tiene una comadre que es vecina y con la cual
comparte todos sus problemas. Esta amiga la ha ayudado ahora alti-
mo con la alimentacion del nifo menor que estaba desnutrido. No
cuenta a nadie mas sus problemas y con la vecina tienen un pacto de
que nada de lo contado sale de sus bocas. Virginia, a su vez, le lava
la ropa en la maquina.

Hay un altimo arreglo doméstico que consiste en que la mujer
"adopta” alguna sobrina o hermana menor que pasa a ocupar el lugar
de la hija mayor, haciéndose cargo de algunas tareas domésticas.

Si la mujer cuenta con esta red, sera posible que ella desarrolle
actividades fuera del hogar. De lo contrario, debera permanecer en
€l y si tiene forzosamente que trabajar, los nifios quedaran solos, con
los riesgos que ello implica.

4. EL TRABAJO EXTRADOMESTICO

Entendemos por trabajo extradoméstico las actividades remu-
neradas que realiza la mujer.

De las mujeres entrevistadas s6lo dos no han trabajado nunca
(Ema y Gladys). Las demis trabajan o han trabajado, y practicamen-
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te todas visualizan esa posibilidad para aumentar los ingresos familia-

res. e . . y
En este acapite nos interesa el discurso de las mujeres sobre el

(rabajo remunerado y las condiciones en que ellas deciden trabajar o
no hacerlo.

La unién y el trabajo extradoméstico de la mujer

"Hasta que me casé, ya no trabajé mds. Ahora no mds
que le ayudo a él en la feria. Cuando tuve mi primer
nifio no trabajé, porque dije yo: no tengo por qué traba-
jar, si él tiene que darme lo necesario para el nifio. Asi
que no trabajé mas hasta el dia de hoy. Ahora yo hago
ensaladas para la feria, pero de trabajar en casa parti-
cular, no trabajé nunca mds". (Yolanda, 33 afios )

Doce de las diecinueve mujeres que trabajaban al momento de su
unién, dejaron el trabajo para dedicarse, exclusivamente, a las labores
domésticas. Aunque no todas lo explicitan, ellas actualizan la norma
que indica que la mujer debe permanecer en el hogar.

"Yonunca trabajé. Si desde que yo me casé no trabajé mds, porque
uno no tiene por qué trabajar casdndose..., si pa’ eso son ellos. Porque
ése es el error mds grande de la mujer, que se case y le ayude al marido
atrabajar. Es lo peor. Yo no.., yo a mi hija le aconsejo eso. Ella se
caso, bueno. El marido tiene que saber respondery tenerle de todo y ella
no trabaja”, dice M. Eugenia (32 anos ).

De hecho, las mujeres tienen limitaciones concretas que dificul-
tan su incorporacion al trabajo fuera de la casa. Por una parte estan
¢l trabajo doméstico y la maternidad (embarazo e hijos chicos) y por
otra, la necesidad de contar con permiso para salir de la casa.

Sin embargo, un grupo de mujeres sigui6 trabajando después de
establecer una convivencia. Podemos distinguir dos situaciones: en
primer lugar, aquellas mujeres que tenian hijos antes de la union. Ellas
consideran su obligacion mantenerlos, aun cuando en algunas opor-
tunidades ellas los entregan a otra persona para que los crie. En
segundo lugar, estan las que residian en localidades rurales que con-
tinuaron realizando labores agricolas después de casadas.
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Benedicta (69 anos) cuenta: "Y me casé como se casa el campesino no
mds... El campesino llega y va al Civil, se casé y listo, vamos pa’ la ca-
say vamos a trabajar. Es lo tinico, no hay fiesta, no hay nada...(...) Que
si yo hubiera vivido mds cerca de un pueblo, yo no me habria casado.
Yo me habria entrado a trabajar. Me gusta trabajar, pero es que en los
campos no hay trabajo, hay trabajos de hombre no mas. Y trabajando
todos los dias, puro trabajo de hombre. Levantandose a las seis de la
manana, yéndose para la casa a las siete u ocho. Esun trabajo muy es-
forzado".

Cabe hacer notar que, con excepcion de Mercedes, las mujeres
que no dejaron de trabajar son las mayores del grupo, tienen mas de
treintaisiete anos.

La decision de trabajar remuneradamente

"Si lo que gana el marido no alcanza, como va a estar
la mujer en la casa de brazos cruzados. No se puede de-
Jar de alimentar a los hijos. Hay que saber trabajar en
lo que sea. Poreso yo me inscribi en el POJH, porque
en el Minimo no nos alcanzaba. Ahora nos alcanza
una semana mds. Con mil pesos mds alcanza una se-
mana mas, pero de lodas maneras tampoco estamos
bien. Pero digo yo, es algo, porque de estar aqui yo, ahi
seria peor, porque él traeria 2.000 pesos quincenales y
yo aqui muy sentd, de brazos cruzados. No se puede.
Ahi si que estariamos mal'. (Isabel, 20 afos )

Eltrabajo de la mujer casada de sectores populares urbanos res-
ponde, mayoritariamente, a una necesidad econoémica. La mujer tra-
baja porque los ingresos de su pareja no alcanzan o porque tiene hi-
jos que mantener, sea como madre soltera o como mujer separada,
pero no siempre consigue la aprobacion de su pareja.

Patricia (23 anos) explica: "Desde que me casé no he vuelto a tra-
bajar. A élno le gusta que trabaje. Dice que habiendo para la casa, si
no necesitamos nada mds, no hay por qué". (Actualmente vive con
ellos un cunado y duermen seis personas en dos camas en el mismo
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dormitorio. Los dos hijos mayores van a un Comedor Infantil que tie-
ne la Iglesia en el Campamento.)

La crisis econ6émica que ha golpeado duramente a los sectores
populares, ha impulsado a muchas mujeres a buscar trabajo nueva-
mente, incluso contra la voluntad del marido.

Angela (23 anos) habia dejado de trabajar cuando se cas6, pero
hace como tres anos debi6 reanudarlo. "4hora la situacion estd media
mala. Entonces me toca ya sacrificarme un poco a mi, porque yo traba-
jo en las mananas en el POJH. Mi marido trabaja en una reparadora
de calzados, pero es tan poco lo que gana. Yo he tenido que ayudarlo".

Elisa (27 anos) cuenta: "Yo empecé a trabajar porque en realidad
no estdbamos bien, no nos alcanzaba. Por eso busqué trabajo. Me pa-
rece que tenia que hacerlo asi. El me decia que no porque las mujeres
se echaban a perder. Yo le decia que no, porque la mujer que queria ser
mala, era no mds. Entonces, contra la voluntad de él trabajé. Porque
justo después murié él. Yo me quedé trabajando en la fabrica. Con eso
compré algunas cosas que me faltaban, la lavadora, y vesti a las ninias.
Las tenia que mantener yo sola".

Elisa ha tenido serios problemas con su actual conviviente: "4ho-
ra no estoy trabajando. Tengo un puro lavado, el dia jueves. El dia
sdbado plancho... Es el tinico trabajo que tengo, porque estaba en el
POJH de Nurioa y él me hizo retirarme. Por ideas de él y también por
el frio". Ahora volvié a trabajar en el POJH, pero tuvo que hablar su
hermana con su conviviente y hacerle entender que ella debia traba-
jar para mantener a sus hijas. Eltrabaja en el PEM.

El tipo de trabajo que desarrolla la mujer, tanto en el campo co-
mo en la ciudad, es mayoritariamente una extension de las labores
domésticas. Encontramos mujeres que dan pensién (desayuno y/o al-
muerzo) a trabajadores, que cosen, tejen, bordan, que hacen aseo, que
lavan ropa, que cuidan nifios, que preparan alimentos, etc. En el ca-
5o de las mujeres que vienen del campo se agrega la crianza de anima-
leso el cuidado de huertos. En la casi totalidad de los casos, se trata
de una insercion informal en el mercado de trabajo.

En la ciudad se marca una diferencia importante que es la dis-
tancia entre el lugar de residencia y el de trabajo. La mujer en la ciu-
dad debe trasladarse a veces a barrios lejanos. Si cuenta con recursos
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para la movilizacion puede aspirar a un mejor trabajo en sectores re.
sidenciales medios y altos. De lo contrario, tendra que trabajar en gy
mismo sector que, dada la segregacion socioespacial existente en San.
tiago, corresponde a sectores de bajos ingresos. La remuneracion a
su trabajo seré entonces muy inferior y su insercion, mas precaria,

Para la mujer, el trabajo genera una serie de problemas en cuan.
to a la organizacion doméstica que debe resolver.  Como ya senala-
mos, s¢ trata de una actividad que se agrega a todas las propias de la
duena de casa. A los maridos les preocupa muy especialmente que la
mujer no descuide la casa, motivo por el cual se oponen insistentemen-
te a que ella trabaje. Es habitual, entonces, que la mujer se reincor-
pore al trabajo cuando ya los ninos estan mas grandes y se las pueden
arreglar solos.

El embarazo y cualquier problema de salud constituyen una tra-
ba para la actividad de la mujer. El resultado es una insercion preca-
ria en el mercado de trabajo sin estabilidad ni prevision.

El marido de Nora (23 anos) esta haciendo solo trabajos ocasio-
nales. A ella le preocupa: "A mi me gustaria trabajar, pero no se pue-
de. Y él tampoco quiere que trabaje porque se descuida la casa y la nifia
y no hay donde dejarla. A mi me gustaria volver a trabajar porque es
una ayuda para la casa. Pero me gustaria hacerlo mds adelante, cuan-
do los ninos estén grandes, en el colegio, una cosa asi. Ahi me gustaria
trabajar, pero medio dia no mds, porque una se despreocupa de los ninos
v de la casa. Entonces eso no me gusta'.

Ana Luisa (35 anos) también quiere trabajar y su marido no la de-
ja porque la guagua esta muy chica. Piensa que tal vez para el ano que
viene pueda hacerlo porque la puede dejar con su hija mayor, la que
tendria que dejar el colegio, estudiar en la noche o no estudiar mas.

Aida (34 anos) cuenta: "Cuando estaban mas grandes los ninos,
trabajé de nuevo. No hace mucho, como tres arios, dos anos y medio.
Trabajé también en una casa. Los nirios iban al colegio. Iban en la
maiiana. Yo les dejaba todo listo, su almuerzo, ellos llegaban a calen-
tar no mds. Comian y se estaban aqui. Yo llegaba como a las seis de
la tarde y me iba como a las ocho y media o nueve. Cuando llegaba,
preparaba la comida para comer en la noche y para dejar para el otro
dia para el almuerzo y pa’ que llevara mi marido, porque lleva almuer-
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20 él". Tuvo que dejar el trabajo porque se embaraz6 nuevamente.

Dados los problemas que trae el trabajo a la mujer, ellas de-
searian un trabajo por medios tiempos, por horas, que puedan reali-
zar en su propia casa o en un lugar donde sea posible llevar sus hijos
pequenos.

Patricia (23 anos) explica: "Mi idea es no trabajar. Claro que si
pudiera encontrar un trabajo que fuera dos, tres veces a la semana, tra-
bajaria, pero siempre y cuando me recibieran con la nifia. O si pudiera
recibir lavados en la casa, también".

5. LA PARTICIPACION EN ORGANIZACIONES

Entre las mujeres entrevistadas pocas participan en algin tipo
de organizacion social. Siya tienen problemas para trabajar fuera de
la casa, mayores son €slos si se trata de organizaciones.

El principal obstaculo es el marido, quien se reserva el derecho
a permitir o prohibir las salidas de la mujer. En segundo lugar, estin
los problemas de organizacion doméstica ya mencionados.

De hecho, las mujeres que tienen algin tipo de participacion, ésta
se desarrolla en una organizacion local, de la misma poblaciéon o cam-
pamento, 0 muy cercana, donde pueda llegar a pie.

Los problemas con las vecinas también suelen ser un motivo pa-
ra yue la mujer no se integre a cllas. El temor a los comentarios, a
que todos se enteren de algin problema suyo presiona para que no
participen. Es el caso, por ejemplo, de los Comedores Infantiles: es
¢l altimo recurso que usan las mujeres, por cuanto el solo hecho que
manden a sus hijos implica que todos se enteren de su pobreza.

Para aquéllas que participan en alguna organizacion, esa activi-
dad es de vital importancia. Varias mujeres participan en la Iglesia,
Catolica o Evangélica. Ellas sienten que les ha cambiado la vida con
ello. (Maria Eugenia, Benedicta, Elena, Ana Luisa, Marisol.)

Julia y Mercedes han trabajado siempre en organizaciones veci-
nales porque les gusta. Lo han hecho a pesar de la opinion del mari-
do. Julia es actualmente delegada de manzana en la Junta de Veci-
nos. Mercedes es dirigenta de una Olla Comin y tiene militancia
politica.
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Isabel asiste ocasionalmente a un Centro de Madres, pero 1o ha
ce por los beneficios materiales que ello le reporta: tienen una "polly’
en que cada socia pone una cantidad de dineroy semanalmente se |3
va llevando una de ellas. Es una forma de ahorro. Ademas, cuandy
tienen un hijo reciben un ajuar de ropa.

Eliana participa en un Club Deportivo de la poblacion. Organi-
zan bailes para conseguir recursos para pagar las camisetas, el 4rbitro
y el uso de la cancha de fatbol.

Algunas mujeres han tenido participacion en organizaciones ve-
cinales en el pasado, pero se han retirado de ellas. A veces no les ha
gustado el ambiente, otras veces la organizacién caminaba mal. La re-
presion a las organizaciones realizada por el actual gobierno también
ha influido en que ellas dejen de participar.

6. LA RUTINA DIARIA Y EL CICLO DE VIDA

La rutina diaria de las mujeres casadas, de acuerdo a la construc-
cién que hacen de ese rol, combina actividades domésticas (en senti-
do amplio: la reproduccion cotidiana de la fuerza de trabajo) y extra-
domésticas, siendo las primeras las principales. Esta combinacion di-
fiere dependiendo de la composicion del grupo familiar y de los re-
cursos disponibles. La edad, nimero y sexo de los hijos inciden en los
arreglos domésticos.

En términos generales, en una primera etapa, recién establecida
la unién, las mujeres se abocan a la procreacion y crianza de su pri-
mer hijo. La llegada de mas hijos y su crianza las mantendran concen-
tradas en esas actividades y sus derivados.

En una segunda etapa, cuando los hijos son més autosuficientes,
las mujeres podran realizar actividades fuera del hogar con menos pro-
blemas. Eltrabajo extradoméstico reaparece como alternativareal. La
situacion economica sera el factor que impulse a que la mujer busque,
mas temprano 0 mas tarde, actividades remuneradas, aun contra lavo-
luntad de su pareja. Entonces debera recurrir a vecinas y familiares
para el cuidado de los hijos.

Eltipo de actividad y el tiempo que demande gravitaran en la in-
corporacion de la mujer. Actualmente el trabajo en el PEM o POJH
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es una buena alternativa por cuanto ocupa aproximadamente media
jornada, dejando tiempo a la mujer para las tareas domésticas. Tam-
bién los lavados y planchados que pueda hacer en su casa o en algin
lugar cercano.

Cuando los hijos ya estan grandes, se inicia una nueva etapa en
la vida de la mujer. Si éstos se independizan, ella debera encontrar
forma de llenar el dia. El trabajo remunerado, la participacion en or-
ganizaciones, el cuidado de otros nifios o de los nictos son algunas de
las soluciones que encuentran. (Sebastiana, Esther, Julia, entre ellas.)

"TIEMPO CORTO"Y COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO

En este capitulo hemos querido analizar la vida cotidiana, el
"tiempo corto’ de la vida de las mujeres y las significaciones o explica-
ciones que surgen en ese contexto. Estas explicaciones las hemos ana-
lizado en dos momentos de la vida de la mujer: las grandes decisiones
que marcan etapas en su ciclo de vida, referidas a su comportamien-
to reproductivo, y las rutinas de la vida cotidiana donde cristalizan las
estructuras sociales. Estas rutinas son construidas socialmente y las
mujeres se apropian de ellas y de los significados que entrega el sen-
tido comin para construir su rol de mujer casada, madre y duena de
casa.

El analisis de las rutinas nos ha permitido visualizar las dinami-
cas que se dan en los diferentes espacios que tiene la vida de la mujer
en dicha etapa.

Asi como en la primera parte de este capitulo haciamos men-
cion al hecho de una diferencial de autonomia de la mujer en diferen-
tes espacios o relaciones, en la segunda parte podemos percibir con
mayor detalle como, en el seno de la condicion de mujer casada, ma-
dre y duena de casa, también hay diferencias en cuanto al ejercicio del
poder. Podemos distinguir los espacios pareja, madre y duena de ca-
5d.

Para el caso de la pareja, el conjunto de los relatos revelan un es-
pacio de dominacion del hombre sobre la mujer. Es asi como se defi-
nen rutinas que tienen que ver con la "atenciéon del marido” que expre-
san plenamente esta dominacion, También la forma que toman las de-
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cisiones de trabajar remuneradamente y de participar en organizacio-
nes.

En cambio, el ser madre y duena de casa, son espacios con auto-
nomia de la mujer. Es decir, una vez asumida y aceptada la condicion
de subordinacion, de relegacion a las tareas de reproduccion cotidia-
na y generacional de la fuerza de trabajo en el seno del hogar, la mu-
jer se posesiona de estos espacios y en ese micromundo maneja im-
portantes cuotas de poder: decide la administracion y vida del hogar
y también la educacion de los hijos.

Las muy deterioradas condiciones materiales de vida, la tremen-
da inestabilidad en los ingresos, hacen de la vida cotidiana de muchas
mujeres una sumatoria de actividades de subsistencia en que no hay
maés proyecto que ése: sobrevivir. En este sentido, si bien esos espa-
cios pueden contener mayores cuotas de autonomia, en la prictica
tampoco pueden ejercerla.

Las explicaciones que aporta el sentido comiin llevan a la mujer
a asumir todas estas tareas considerdndolas mayoritariamente como
naturales: asi se es "buena esposa”, "buena madre” y "buena duena de
casa'.

El conjunto de elementos encontrados nos acercan cada vez mas
ala comprension de la organizacion de la sociedad como "patriarcal’,
como una sociedad en la que se mantiene la dominacién de un sexo
sobre el otro como una forma "natural” de relacion, basada en la con-
cepcion de la inferioridad femenina, la que también es dada por ob-
via. Como ya dijimos, el dominio del sexo masculino sobre el femeni-
no se traduce en el control de los hombres sobre la sexualidad, la re-
produccion y el trabajo de las mujeres. Esta situacion subordinada de
las mujeres se traslada, a partir de aqui, a todas las esferas de parti-
cipacién social. (Astelarra, 1984:155.)

De este modo, tanto la actividad sexual como el comportamien-
to reproductivo, en general, estdn ampliamente condicionados por es-
ta forma de relacion entre los sexos. El patriarcado permea todos los
ambitos de la vida cotidiana y asi se refleja en la construcciéon de ro-
les de "ser esposas”, "ser madres", "ser duenas de casa’".

Las mujeres reproducen esta sociedad, sus espacios y sus estruc-
turas: asi lo demuestra la socializacion de las hijas. Reproducen no
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s6lo sus contenidos simbélicos y normativos, sino las relaciones socia-
les de que participan. El peso objetivo que traduce este conjunto de
rutinas, més la precariedad material, dificultan la posibilidad de al-
ternativas, al tiempo que desdibujan la percepcion de futuro.

Este hecho es particularmente claro en el caso del comporta-
miento reproductivo. La organizacion de la sociedad, sus relaciones
de poder, materializados en la vida cotidiana hacen del tener hijos una
decisién que mayoritariamente no corresponde a la mujer, atin cuan-
do un cierto espejismo social pueda hacer aparecer lo contrario. En-
tre la subordinacion a la pareja en la sexualidad, las tareas de la repro-
duccion cotidiana de la familia, las limitaciones de recursos econémi-
cos y sociales, las politicas de salud, las deficiencias en la atencion
médica, etc., dificilmente la mujer puede decidir efectivamente los hi-
jos que quiere tener y cuando tenerlos.
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IV. SEGUNDA LECTURA : EL PROYECTO
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En este capitulo queremos proponer una Segunda Lectura de los
relatos, una lectura que aborde la totalidad de la vida de las mujeres,
el "tiempo largo".

En un esfuerzo por una mirada més comprensiva de las articula-
ciones de sentido que construyen las mujeres respecto de su compor-
tamiento reproductivo, hemos elaborado, a partir del anélisis de los
relatos y siguiendo las orientaciones metodologicas de Weber y
Schutz, tres tipos ideales de "proyecto de comportamiento reproduc-
tivo". A nuestro modo de ver, estos tipos nos permiten efectivamente
avanzar en la comprension del problema objeto de esta investigacion.

Precisaremos y discutiremos inicialmente esta postura teérico-
metodolégica para exponer después los pasos seguidos en la construc-
cién de los tipos ideales. A continuacion se describird cada uno de
ellos, adjuntandoles aquellos relatos que, a nuestro parecer, se acer-
can mas a los tipos construidos.

1. CONOCIMIENTO DE SENTIDO COMUN Y TIPOS IDEALES

Esta investigacion se inscribe en aquella perspectiva tedrica que
concibe la "realidad" o el "mundo social’ como una construccion inter-
subjetiva. En ella se insertan los seres humanos al nacer, por ella se
comunican. Se tratade un sistema de construcciones de tipicidad don-
de se define cudl es la informacion pertinente para situarse en cada
momento, qué cursos de accion se deben seguir ante cada situacion
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como ha sido definida, preinterpretada por el grupo al que se perte.
nece. (Berger y Luckmann, 1968; Schutz, 1962, 1972, 1974.)

Al llegar al mundo encontramos una realidad preexistente, expe-
rimentada e interpretada por nuestros predecesores como un mundy
organizado, completado. Este mundo es presentado a nuestra expe-
riencia, interpretacion y posible transformacion.

Las interpretaciones que realizamos se basan en un conjunto de
experiencias previas sobre ese mundo, nuestras o que nos han sido
transmitidas a lo largo de nuestra socializacion. Esas experiencias fun-
cionan como esquema de referencia y es lo que Schutz llama el "cono-
cimiento a mano'. (Schutz, 1974:39,)

Este conjunto de experiencias, indiscutidas en la vida cotidiana,
desde un primer momento estan a nuestro alcance como situaciones,
vivencias y cursos de accion “tipicos’. El mismo lenguaje que utiliza-
mos ya contiene esas tipificaciones, las que constituyen en si horizon-
tesde experiencias similares anticipadas. Adelantamos de este modo
lo que puede suceder.

Sabemos que s6lo en la relacion social directa es posible tener
conciencia inmediata de la corriente de vivencias del "ta” en su actua-
lidad viviente y presente. En el mundo en general, las personas no nos
son dadas en forma directay corporal, sino s6lo de manera indirecta.
Elotro se ha vuelto andnimo y es reemplazado por un "tipo ideal” que
s¢ construyo a partir de experiencias previas de ciertos cursos de ac-
cion. Para ese otro anonimo existe una denominacion que resume los
cursos de accion esperados de €l: el cartero, el profesor, el lolo, ¢l co-
merciante, ele. Este tipo ideal, en cuanto esquema interpretativo de
las personas y los cursos de accion, puede estar mas o menos aparta-
do de un ta real, ser mas o menos concreto y lleno de contenido.
(Schutz, 1972:247.)

Por otra parte, experimentamos el mundo social como construi-
do en torno al lugar que ocupamos en €l, nos interesan solo determi-
nados objetos. En todo momento nos encontramos en una situacion
biograficamente determinada, es decir, en un medio fisico y sociocul-
tural que nosotros definimos y dentro del cual ocupamos una posicion,
enun "aqui’ y en un "ahora’. Sc trata de una situacion con historia,
organizada en el patrimonio de ese conjunto de conocimientos que te-
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nemos a mano. En cuanto tal es nuestray sélo nuestra. Desde alli co-
bran sentido el "nosotros”, el "ustedes’, el "ellos". Desde alli se define
quiénes son nuestros "predecesores”, nuestros "contemporancos’,
nuestros "sucesores’.

Esta situacion biogrificamente determinada incluye ciertas po-
sibilidades de actividades précticas o teéricas futuras, actividades de
transformacién y modificacion de la misma, que Schutz denomina
"proposito a mano”. Este proposito define, entre todos los elementos
contenidos en la situacion, aquéllos que le son significativos. Se cons-
tituye asi un sistema de significatividades que establece los elementos
‘que serdn base para la tipificacion, las caracteristicas que deben ser
elegidas como tipicas y cudles entre ellas seran exclusivas e individua-
les. (Schutz, 1974:40-41.)

La seleccion de los elementos que serén esenciales para un de-
terminado tipo depende, entonces, del punto de vista del observador
en el momento de la interpretacion, del conjunto de conocimientos a
mano, de los cambios en la atencién que presta a su conocimiento del
mundo en general y del mundo social en particular, y de su sistema de
significatividades, definido por su "propésito a mano”.

Un observador cualquiera, para comprender adecuadamente a
otro y su accion, construye tipos ideales que estén de acuerdo con su
experiencia pasada y ¢l cmulo social de conocimiento. De hecho es-
te conocimiento socialmente acumulado lo provee de construcciones
tipicas, como ya sefialamos: unlolo onda lana un chicago boy, un "¢je-
cutivo joven', la "suegra”. Estas construcciones de sentido comun uti-
lizadas para tipificar al otro y a mi mismo tienen, por lo tanto, origen
y aprobacion social en su gran mayoria.

"Dentro del endogrupo, la mayoria de los tipos personales y de
los tipos de cursos de accion son propuestos —hasta que se prue-
be lo contrario- como un conjunto de reglas y recetas que has-
ta ahora han resistido la prueba y se espera que la resistan en el
futuro. Mas aiin, la pauta de construcciones tipicas es institu-
cionalizada con frecuencia como una norma de conducta, auto-
rizada por las costumbres tradicionales y habituales, y a veces
por medios propios de lo que se denomina control social, tales
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como el orden juridico”. (Schutz, 1974:48.)

A partir de esto podemos afirmar, con Berger y Luckmann, que
"la estructura social es la suma total de estas tipificaciones y de las pau-
tas recurrentes de interaccion establecidas por intermedio de ellas’
(Berger y Luckmann, 1968:52.)

La estructura social se produce y reproduce en la vida cotidiana,

La construccion de tipos ideales es, entonces, el mecanismo ha-
bitual por el cual nos comunicamos € interpretamos el mundo en que
vivimos. El lenguaje, como sistema de signos, objetiva las significacio-
nes subjetivas, las vivencias y deseos, tipificandolas. Accedemos asia
todas esas experiencias que, tipificadas, se vuelven anénimas vy se in-
tegran al cimulo del conocimiento social.

Como se senalo en el primer capitulo, la conducta humana es in-
teligible en ¢l nivel de la vida diaria con los elementos que entrega el
sentido comun, pero en forma limitada por cuanto dicho conocimien-
to esta pragmaticamente determinado. Es necesario, en la medidaen
que nos interesa ¢l mayor esclarecimiento posible de lo que piensan
del mundo social quicnes viven en ¢l, un método mediante el cual sus-
tituir los objetos de pensamiento del sentido comiin.

El método cientifico, consistente en la construccion de "tipos’,
que investiga y expone las conexiones de sentido del comportamiento
que influyen en la accion a partir de una construccion de esos cursos
de acci6n como puramente racionales con arreglo a fines, nos parece
apropiado. (Weber, 1964:5-18.) De este modo es posible explicitar
los significados implicitos, subjetivos de los juicios cotidianos del
mundo social.

"En efecto, puesto que lo que le es tematicamente predado a la
sociologia y a todas las ciencias sociales es la realidad indirecta-
mente vivenciada —nunca la realidad social inmediata—, una re-
alidad social que solo puede ser aprehendida en la relacion-ellos
y por lo tanto, tipicamente, se sigue que, aunque la ciencia so-
cial trate de la accion de un solo individuo, debe hacerlo en fun-
cién de tipos.” (Schutz, 1972:254.)
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2. LA CONSTRUCCION CIENTIFICA DE LOS
"TIPOS IDEALES"

Los tipos ideales que construye el cientifico no son promedios
estadisticos, por cuanto los construye a partir de la clase de preguntas
que sc formula en cada oportunidad y de acuerdo a los requerimien-
tos metodologicos de esas preguntas. Tampoco son, sin embargo, me-
ros productos de la fantasia, puesto que deben ser verificados median-
te el material histérico que son los datos de que dispone el cientifico.
Schutz senala:

"Mediante este método de construccién y verificacion de los ti-
pos ideales, puede interpretarse estrato por estrato el significa-
do de los fenémenos sociales particulares como significado al
que tienden subjetivamente los actos humanos. De esta mane-
ra puede develarse la estructura del mundo social como una es-
tructura de significados intencionales e inteligibles." (Schutz,
1972:37.)

Asi, el socitlogo construye conceptos que, si bien lo alejan de la
realidad, lo ayudan a comprenderla. El anélisis sociologico nos mues-
tra con qué grado de aproximacion puede subsumirse un fenémeno
histérico concreto en uno 0 mas de esos conceptos. Weber ejemplifi-
ca, para el caso de los tipos de accion:

"La construccion de una accion rigurosamente racional con arre-
glo a fines sirve en estos casos a la sociologia ~en méritos a su
evidente inteligibilidad y, en cuanto racional, de su univocidad-
como un ‘lipo’ (tipo ideal), mediante el cual comprender la ac-
cion real, influida por irracionalidades de toda especie (afectos,
errores), como una desviacion del desarrollo esperado de la ac-
cion racional’. (Weber, 1964:7.)

En las ciencias sociales la interpretacion cientifica es un "cons-
truido de segundo orden’, una interpretacion que se realiza sobre la
interpretacion ya realizada a nivel del sentido comin. Los mecanis-
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mos con que opera el cientifico son los mismos que en el sentidy
comiin, pero debe satisfacer un conjunto de exigencias, siendo la prin.
cipal, colocar entre paréntesis la "actitud natural” y pasar a la "actitud
cientifica’. Esta "actitud cientifica” consiste en que, en primer lugar,
suspende su subjetividad como un hombre entre sus semejantes. El|
que actia como cientifico asume un rol que es un "si-mismo" parcial,
En segundo lugar, suspende también el sistema de orientacion que or-
dena el mundo de la vida cotidiana en zonas de relevancia a partir de
su situacion biograficamente determinada. En tercer lugar, cambia
el interés pragmatico de la vida cotidiana y del conocimiento del sen-
tido comn. (Schutz, 1974:230.)

El sistema de significatividades de la actitud cientifica se origina
en un acto voluntario del cientifico en el que €l elige su objeto de es-
tudio. En ese acto se definen los sectores del mundo relacionados o
potencialmente relacionados con el problema que son significativos.
Recorta el mundo construyendo un modelo, a partir de su interés de
conocimiento.

Para construir modelos cientificos, "tipos ideales” adecuados pa-
ra caplar las significaciones subjetivas de los seres humanos, éstos de-
ben cumplir con los siguientes postulados:

1. Coherencia logica: el modelo debe ser establecido en forma cla-
ra y nitida en cuanto a la estructura conceptual implicaday debe ser
formalmente logico. Cumplir con estas condiciones permite la valida-
cion del modelo, al tiempo que lo distingue de las construcciones del
sentido comun.

2. Interpretacion subjetiva: debe preguntarse por el modelo de
mente individual que es posible construir y los contenidos tipicos que
se le deben atribuir para explicar los hechos observados como resul-
tado de la actividad de dicha mente en una relacion comprensible.
Esto garantiza la posibilidad de referir los tipos de acciéon humana o
su resultado al sentido subjetivo que tengan dichas acciones para el
actor.

3. Adecuacion: los términos del modelo deben ser construidos de
tal manera que un acto realizado por un actor del modo indicado por
dicha construccion tipica sea comprensible tanto para el actor mismo
como para sus semejantes en términos de las interpretaciones de sen-
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tido comin de la vida cotidiana. Cumplir con esta condici6n garanti-
zala compatibilidad entre las construcciones del cientifico social y las
de la experiencia de sentido comin de la realidad social. (Schutz,
1974:67-68.)

Ahora bien, en cuanto a la construccién de tipos ideales de la
conducta humana es necesario agregar una distincion. Podemos ela-
borar tanto "tipos ideales personales” como "tipos ideales de cursos de
accion”. En el primer caso se trata del tipo ideal de una persona que
se estd expresanco o que se ha expresado de una determinada mane-
ra. En el segundo caso, se trata del tipo ideal del proceso expresivo
mismo o incluso de los resultados externos que interpretamos como
signos del proceso expresivo. Existe, sin duda, una intima relacion en-
tre ambos. Sin embargo, el tipo de curso de accion puede considerar-
se en forma completamente independiente, como un contexto pura-
mente objetivo de significado, en cambio, el tipo ideal personal es "de-
rivativo”. A partir del tipo de curso de accidn imagino los contextos
subjetivos que serian adecuados a los contextos objetivos ya definidos.
(Schutz, 1972:205-235.)

En el proceso de comprender una determinada accion mediante
un tipo ideal, el intérprete parte de sus propias percepciones del acto
manifiesto de alguien. Le interesa descubrir los motivos que hay
detras de ese acto.'® El cientifico lo hace interpretando el acto en un
contexto objetivo de significado: asigna el mismo motivo a cualquier
acto que produzca en forma repetida el mismo fin mediante los mis-
mos medios. Se postula ese motivo como constante para el acto, pres-
cindiendo de quién lo realiza y de sus vivencias en ese momento.

Los modelos de actor resultantes no tienen ni biografia ni histo-
ria. La situacion en la que son colocados no esta definida por ellos,
sino por su creador, el cientifico social que los ha creado para mani-
pularlos segiin sus propios objetivos. No es libre: s6lo puede elegir en-
tre las alternativas que el propio cientifico ha abierto ante €l para su

16. Schutz distingue entre "significado” y "motivo” de una acccién. El significado
estaria referido al sentido subjetivo que tiene la accidn para el actor. El motivo, segin
€l.no da cuenta de la estructura total del significado a que se apunta con la accion. Dis-
tingue entre dos tipos de motivos: un "motivo-para’, referidoal futuro, y un "motivo-por-
que”, referido al pasado. Este ultimo es, para Schutz, el "proyecto” de la accion misma,
el que da origen al "motivo-para®. (Schutz, 1972y 1974.)

159



eleccion. No puede, entonces, trascender sus condiciones. (Schutz,
1974:65.)

Por otra parte, es necesario distinguir entre la construccion del
tipoideal y la aplicacion de éste como esquema interpretativo a las ac-
ciones reales concretas.

De hecho, en la aplicacion de los tipos ideales nos encontrare-
mos con que los actores reales pueden trascenderlos, es decir, los ac-
tores reales si pueden abrirse a nuevas opciones de accidn, estédn so-
metidos a temores y angustias, tienen historia y aprenden de su expe-
riencia, ajustan su accion a las nuevas condiciones, etc.

La comparacion entre nuestros tipos ideales y los actores reales
nos llevar4, alternativamente, a revisar la construccion de los tipos o a
visualizar la influencia de otros elementos en la accién, los que se pue-
den considerar "irracionales” segun el modelo construido, como serian
afectos o errores. Estos elementos explicarian que no se observara el
desarrollo esperado.

Finalmente, es necesario resaltar que lo que interesa al cientifi-
co social es construir una pauta de interpretacion que haga posible la
comprension de los motivos subjetivos, de las significaciones que las
acciones tienen para los propios actores. Por lo tanto, los tipos en si
no tienen un valor predictivo. No es ¢se su interés, si bien puede exis-
tir una cierta probabilidad de observar las conductas definidas en los
tipos ideales construidos.

3. LOS TIPOS IDEALES DE "PROYECTO DE
COMPORTAMIENT(O REPRODUCTIVO"

Nuestro interés al construir estos tipos ideales de "proyecto de
comportamiento reproductivo” es dar cuenta de las articulaciones de
sentido que hacen inteligibles los relatos que este grupo de mujeres
hace sobre su expericncia de maternidad, emparejamiento, planifica-
cion de la familia, ctc.

Antes de exponerlos, son necesarias algunas precisiones.

1. Como se senalo en el primer capitulo, hemos delimitado el con-
cepto de ‘comportamiento reproductivo” a su aspecto procreativo. Es
decir, entendemos por comportamiento reproductivo aquel conjunto
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de acciones, hechos y conductas cuyo resultado es la procreacion de
hijos. Lo hemos distinguido explicitamente de la actividad sexual que,
si bien forma parte del comportamiento reproductivo y tiene como re-
sultado la procreacion, no coincide con ésta.

2. En el contexto de la sociologia comprensiva, la actividad huma-
naes esencialmente la expresion de una conciencia, de un conjunto de
motivaciones que configuran un "proyecto”. "Proyecto" en cuanto ac-
¢ion cuyos resultados se anticipany consideran deseables y que supo-
ne una adecuacion de medios a fines. Nos ubicamos, por lo tanto, en
el marco de las acciones racionales que, en el lenguaje de Weber, pue-
den ser "con arreglo a fines" 0 "con arreglo a valores”.

Entendemos al ser humano en si como un "proyecto”, capaz de
realizar una praxis transformadora de las condiciones que aplastan su
existencia, que intenta negar las negaciones que contiene su vida.

Es necesario, sin embargo, distinguir entre proyectos y proyec-
tos. De hecho, toda accion, hasta la mas simple, en cuanto accion con
sentido, tiene la estructura de un proyecto y parte de una idealizacion
de los resultados de esa accion.

Mirada la vida en su conjunto, como tiempo largo, mediano y cor-
to,y en las condiciones concretas en que se desenvuelve, podemos dis-
tinguir proyectos de realizacion en plazos diferentes y en distintas are-
as de la vida. Enla Primera Lectura abordamos los proyectos de las
mujeres que, en el “tiempo corto”, marcaban etapas en su ciclo de vi-
day también las rutinas y decisiones menores de la vida cotidiana.

En relacion a su dimension instrumental, condicion de posibili-
dad o alternativas de realizacion, dada su calidad social e historica, no
todo proyecto es posible para cualquier ser humano. Existen nume-
rosas determinaciones que limitan la estructura de oportunidades de
cada persona en términos de alternativas para la negacion de las ne-
gaciones presentes en su vida, como fue posible exponer en el capitu-
lo anterior. Los grados de libertad, como capacidad concreta de su-
peracion de su situacion, varian a partir de su insercion social.

3. Ahora bicn, interesa preguntar en qué se diferencian nuestros
tipos ideales de “proyecto de comportamiento reproductivo” de las
construcciones del sentido comiin que expresan las mujeres.

Sus versiones-interpretaciones dan cuenta de los proyectos que
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ell-stienen. Con los mismos elementos que aportan los relatos recons-
truimos un tipo puro, un tipo ideal de "proyecto de comportamiento
reproductivo’. El resultado es, entonces, una articulacion l6gica de
motivos que da cuenta de cuales serian los cursos de accion y las cons-
trucciones de sentido en esa situacion pura, "in vitro”, fuera de la inte-
raccion y de posibles impactos inesperados. Eslos tipos puros preten-
den hacer inteligibles las acciones de las mujeres mas alla de sus pro-
pias versiones.

Por otra parte, la vida de los seres humanos no es un devenir
armonico y coherente, sino el resultado de la interaccion de maltiples
factores de diversa naturaleza. Sin embargo, al dar cuenta de nuestra
vida requerimos hacerlo como si asi fuera. A partir de las explicacio-
nes que ofrece el conocimiento de sentido comin, nuestra cultura,
transformamos este flujo contradictorio de hechos, conductas y accio-
nes en un articulado que pretende coherencia.

El discurso de las mujeres toma elementos de "proyectos” dife-
rentes presentes en el sentido comin, si bien en cada relato hay un hi-
lo conductor o dominante, una tematica que engloba el conjunto del
relato. A veces es el sufrimiento, en ocasiones, el ser madre, otras ve-
ces, algun proyecto de caracter mas individual.

4. En la construccion de los tipos ideales hemos intentado respe-
tar los requisitos o postulados que se expusieron mas arriba. De es-
pecial interés nos ha parecido aquella  condicion de “"adecuacion”
segln la cual la interpretacion que hagamos debe ser comprensible
para el aclor y para sus semejantes en términos de las construcciones
de sentido comun de la vida cotidiana. En la medida en que se trata
de "proyectos” que estan todos presentes en nuestra cultura, todas las
mujeres participamos de ellos o damos cuenta de nuestras vidas to-
mando elementos de uno u otro.

Los pasos seguidos para construir los tipos ideales fueron los si-
guientes: en primer lugar, analizamos cada relato en forma longitudi-
nal, considerando la articulacion de las areas tematicas que definimos
como pertinentes al comportamiento reproductivo. En segundo lugar,
analizamos los relatos en forma vertical, abordando tema por tema.

A partir de estas dos lecturas obtuvimos los elementos que die-
ron origen a la matriz para los tipos ideales. Aparecieron varios cjes
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en torno a los cuales era posible distinguir construcciones de sentido
de las mujeres. Estos ejes son los siguientes:

- la maternidad, el "ser madre" como el eje central;

- la pareja;

- los hijos;

- la actividad de la mujer.

Cada uno de los tipos ideales de "proyecto de comportamiento
reproductivo” da origen a una normatividad particular respecto de ca-
daeje. Es decir, las atribuciones de sentido para cada uno de esos ejes
se articulan de diversa manera, dando origen a diferentes cursos de
accion, como se detallara en cada caso.

Una vez esbozada una primera proposicion de tipos ideales se
procedié a verificar su correspondencia con los relatos. De este mo-
do se fueron afinando y especificando los diversos componentes de
cada tipo, tanto en relacion a los contenidos de sentido comin como
respecto de la logica interna de cada tipo construido.

En la medida en que los tipos construidos corresponden a con-
tenidos culturales generales de nuestra sociedad, definidos sus trazos
centrales procedimos a elaborarlos en su insercion social e historica.
Buscamos las raices culturales de cada uno de ellos complementando
los elementos entregados por los relatos.

Como recurso adicional se examinaron las situaciones limites del
comportamiento reproductivo: los embarazos no deseados, la inferti-
lidad, los embarazos fuera del matrimonio - institucién, la crisis de pa-
reja. Las formas en que las distintas mujeres resuelven los conflictos
planteados o €l modo en que enfrentan estas situaciones criticas fue-
ron muy ricas para dar cuenta de sus motivaciones o construcciones
de sentido. Este examen fue de gran utilidad para la articulacion de
nuestros tipos ideales.

Construir tres tipos ideales de proyecto de comportamiento re-
productivo y no mas es, sin duda, arbitrario. No se agotara con ello el
amplio espectro de construcciones de sentido que tienen las mujeres
sphn: su experiencia. Sin embargo, nos parece que con esta proposi-
cion abarcamos los casos més significativos y que la combinacion de
ellos puede dar origen a numerosos subtipos que finalmente pueden
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expresar el total de las configuraciones existentes.

A continuacién queremos caracterizar los tipos ideales de "pro-
yecto de comportamiento reproductivo” que hemos construido.

En primer lugar, no estamos hablando de proyectos de vida, si-
no del proyecto de comportamiento reproductivo, es decir, estamos
recortando un ambito de la vida de las mujeres que, por tratarse de
ellas, comprende un segmento muy importante de su vida. En algu-
nos casos se superponen o coinciden totalmente. Se trata de aquellas
mujeres cuyo proyecto de vida esta en su ser "madre”.

En segundo lugar, si bien la construccion tipica ideal de un
cientifico es ahistérica como producto, en la medida en que construi-
mos los tipos a partir de los significados presentes en el sentido comiin,
en la cultura, sus contenidos son plenamente historicos.

Las explicaciones que dan las mujeres no pueden escapar a las
condiciones concretas de la sociedad en que viven, al cimulo de co-
nocimiento social disponible y a las relaciones de poder vigentes en
esa sociedad. Son una creacion cultural histéricamente situada. Hay
diferencias entre una sociedad agricola y una sociedad urbanizada.
Las condiciones de vida y la estructura de opciones de accion marcan
cambios en las articulaciones de sentido.

Si consideramos la realidad social como una construccion inter-
subjetiva que es heterogénea, tendremos que, en los diferentes grupos
sociales, se ofrecen alternativas de construcciones de sentido de la vi-
da, de "proyectos” o formas tipicas de atribucion de significado. La
cultura, en cuanto realidad plural de representaciones y explicaciones
que construyen los distintos grupos de la vida en general, ofrece, por
lo tanto, alternativas de proyectos.

En tercer lugar, estos proyectos se articulan entre si en la medi-
da en que estan presentes en el sentido comun de una sociedad es-
pecifica. En una sociedad de clases encontraremos representaciones
hegemonicas y representaciones que, no siendo las dominantes, sirven
ala hegemonia. Conesto queremos significar que estos proyectos tie-
nen que ver con la hegemonia de las relaciones de poder de esa socie-
dad.

Entendemos por hegemonia el proceso de direccion politica me-
diatizada en la cultura a través del cual una clase o sector logra una
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apropiacion preferencial de las instancias de poder en alianza con
otras clases, admitiendo espacios donde los grupos subalternos desa-
rrollan practicas independientes y no siempre "funcionales” parala re-
produccion del sistema. La dominaci(_’m de cla.scs consiste en un com-
plejo entrelazamiento de fuerzas politicas, sociales y culturales en que
la coercion s6lo en tiempos de crisis se expresa directamente, Domi-
nacion y subordinacién constituyen un proceso total, el proceso social
vivido, organizado practicamente por significados y valores, algunos
dominantes, otros particulares. La hegemonia se hace presente en el
sentido comin de la realidad de la vida cotidiana. En cuanto tal tie-
ne la fuerza de lo que es y siempre sera. La hegemonia da origena un
cuerpo de précticas y expectativas en relacion con la totalidad de la
vida. Es un sistema de significados y valores que presenta un sentido
de realidad para la mayoria de los miembros de la sociedad. (Wi-
Iliams, s/f: 129-136.)

Estos "proyectos” no escapan a la condicion de la hegemonia y
cual mas, cual menos, se articulan en el sentido comiin de acuerdo a
ese complejo balance de dominacion y subordinacion, con espacios
relativamente autonomos para grupos, sectores y personas, pero que
constituyen una totalidad.

Los tipos ideales propuestos son constitutivos de la hegemonia y
en cuanto tales, por su condici6n historica, han tenido y tienen un pe-
so diferencial. De los tres tipos propuestos, al menos dos se pueden
considerar abiertamente construcciones de sentido provistas por la
hegemonia. El tercero es mas bien un espacio de alternativa.

En cuarto lugar, los relatos de las mujeres nos confirman que es-
lamos en presencia de una cultura patriarcal.

Esta condicion es de particular importancia para efectos de los
proyectos que efectivamente las mujeres pueden llevar a cabo en su
vida. El patriarcado sitGa a la mujer en el seno de la pareja desde don-
de se ejerce el control sobre su vida. Las mujeres participan de esta
forma cultural y la reproducen, al igual que la dominacién de clases.
La hegemonia se realiza también a través del patriarcado.

Finalmente, todos los "proyectos’ propuestos son "individuales”,
es decir, son asumidos y vividos por cada mujer y la version que dan
de suvida es estrictamente personal.
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A continuacion se expondran y describiran los tres tipos ideales
de "proyectos de comportamiento reproductivo”. Se detallaran, por
una parte, los cuatro ejes de articulacion de sentido definidos, los que
han sido exagerados en cuanto a los rasgos que definen su tipicidad,
y, por otra, se caracterizaran de acuerdo a su insercion historica, so-
cial y cultural.

Para la descripcion de los tipos recogeremos aquellas afirmacio-
nes, explicaciones y descripciones que dan las mujeres y que nos ayu-
dan a aclarar los elementos y articulaciones de nuestros tipos.
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A, PRIMER TIPO : PRIMACIA DE LO NATURAL

Este "proyecto de comportamiento reproductivo” tiene por ob-
jetivo central el respeto a las leyes y regulaciones de la Naturaleza, al
orden natural en su nivel biologico de reproduccion de la especie.

Para este "proyecto’, el hecho de no respetar dicho orden cons-
tituye una negacion de la Vida. Los seres humanos quedan lanzados a
lainseguridad, a la angustia de la existencia. El ser humano debe vi-
vir en armonia plena con la Naturaleza para realizarse como tal.

Sibien se trata de una creacion cultural e histérica, en este pro-
yecto hay una negacion de la historia en cuanto transformacion y una
negacion de la cultura en cuanto intervencion del ser humano en las
leyes de la Naturaleza.

El énfasis de este "proyecto” estd en la reproducciony conserva-
cion de la especie antes que en la conservacion de una determinada es-
tructura social, si bien existen las regulaciones sociales, por ejemplo,
relativas a la legitimidad de las uniones, que se superponen al "proyec-
l0'y que estan presentes en su desarrollo. Sin embargo, lo central esta
enla reproduccion de la especie y en el rol que la mujer cumple en €,
mas alla de las condiciones sociales y culturales en que se realiza.

La mujer es concebida como parte de la Naturaleza, de la Ma-
dre Tierra y por lo tanto, debe ser fecunda y darle numerosos hijos.
La Madre Tierra posee recursos ilimitados que sus hijos, todos los
que habitan en ella, deben obtener. Se supone la existencia de un or-

den natural que resolvera los problemas de escasez que se puedan pre-
sentar.
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No nos vamos a detener aqui en ello, pero este "proyecto” se ins-
cribe en una "concepcion de mundo” de fuerte raigambre religiosa que
incluye la existencia de una "Divina Providencia" que, mas all4 de |y
que realicen los seres humanos en la historia y en el marco de una Jus-
ticia Superior, se preocupa de todas las criaturas. ("Mirad las aves de|
cielo...”)

Los "cursos de accion” que define este proyecto para la mujer se
concentran en su ‘ser madre’, en una determinada version: la mujer
debe tener muchos hijos, durante todo su periodo de fertilidad, sin li-
mitaciones de ningun tipo. Ademas debera alimentarlos. Sera su res-
ponsabilidad el que esos hijos crezcany sean sanos. Ella velara por su
salud, hasta donde tenga medios, aquellos que la misma Naturaleza
pondra a su alcance. Todas sus actividades, domésticas, privadasy
publicas, remuncradas o no, estaran encaminadas o destinadas a la re-
produccion de los hijos. Su responsabilidad cesara en el momento en
que los hijos estén en condiciones de alimentarse solos y de reanudar
el ciclo de reproduccion de la especie.

El hombre se integra a este "proyecto” como la lluvia que permi-
te que la semilla germine y que la alimenta para que llegue a ser una
planta que posteriormente dé flores y frutos. Por lo tanto, debe hacer
producir la tierra y proveer los alimentos necesarios para los hijos. La
mujer no estd excluida de estatarea. Endltima instancia esella la res-
ponsable de la supervivencia de los hijos.

En relacion a los cuatro cjes definidos para cada tipo ideal, las
articulaciones de sentido de los “cursos de accion” se dan de la siguien-
te manera:

a, El "ser madre"

Elsentido de lavida de la mujer esta en "ser madre", en tanto orga-
no reproductor de la Naturaleza. Su gratificacion principal estéd en vi-
vir en armonia con las leyes y regulaciones naturales y en sus hijos. La
mujer fue hecha para tener hijos, es decir, para dar frutos y alli resi-
den su tareay su premio. Esla tarea no excluye innumerables sacrifi-
cios en la medida en que la escasez se hace presente en la vida diaria,
pero esta colmada de recompensas: esa vida vale la pena ser vivida.
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" _con los dos nifos que tengo me siento al menos una mujer realizd,
porque cuando uno no tiene ninios, es distinto. Una tiene por qué lu-
char. Pero cuando no los tiene, mira la vida asi muy a la ligera. Porque
en mi matrimonio (no tuvo hijos en €l) me pasé eso. Porque trabajé
mucho pero para nada. Porque cuando yo me vine, lo perdi todo". (In€s,
47 anos )

La vida de la mujer que no es madre carece de sentido. Se de-
bera sentir desgraciada siempre, si bien puede adoptar y criar hijos
ajenos. Al no haber tenido hijos propios, no habréa cumplido con la
mision que le ha encomendado la Naturaleza y quedara librada a la
inseguridad existencial. Ninguna mujer serd plenamente tal mientras
no sea "'madre”.

La mujer que no tiene hijos esta condenada a la soledad. De he-
cho, el no tener hijos puede ser motivo de repudio por parte del hom-
bre. Lo Gnico que la mujer realmente tiene en la vida son los hijos.

En la medida en que la maternidad es la condicion natural dc la
mujer, todas sus relaciones se articulan desde esa gran tarea, tanto en-
loindividual como en lo colectivo, supraindividual. Es decir, todas las
mujeres deben compartir la maternidad. "Ser madre" va mas alla de
los propios hijos. Es la forma principal de relacionarse con los demas
seres humanos. Las mujeres se harédn cargo entonces de los hijos de
otras mujeres como madres universales.!” También protegeran a to-
doser "desvalido®. Larelacion con el marido o conviviente podra ser,
también, marcada por la maternidad.

Ana Luisa (35 anos) no tenia padres, habia sido criada por otra
familia. Se caso porque estaba muy sola. Sufrié mucho por su sole-
dad durante la ceremonia. Su marido la conformaba: "Mi marido me
decia que tenia que tener conformidad no mds, tranquilidad: ‘Ya después
con los ninos te vas a sentir acompanada. Ahora te sientes muy sola,
Yo te comprendo que es asi. Te sientes asi, te sientes mal, yo en el caso
tuyo me sentiria igual, pero no podemos hacer nada mds’".

Mis adelante y después de tener tres hijos, Ana Luisa cri6 dos

17. Inés, Benedicta, Esther, Patricia, Ana Luisa, Elisa y Monica han criado hijos
de otras mujeres, familiares. amigas o vecinas. A su vez, Eliana y Ana Luisa fueron cria-

lda-s !Eqr mujeres que no eran sus madres. Las parejas de M. Eugenia, Esther y Angela
ambien.
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ninos mas. Al crecer éstos y mejorar la situacion de las madres, los
fueron a buscar. Ana Luisa sufria con ello. Entonces, a pesar de te-
ner una mala situacién econ6mica, el marido le aconseja que tenga un
hijo propio. Es asi como tiene su Gltima guagua, para no estar sola,
"Entonces, mi marido me dijo: ‘Mira, me dijo, has criado dos ninos que
no son tuyos, cpor qué no te decides a cniarte uno que sea uyo y que no
te lo vayan a quitar como te los han quitado los otros, que después mis
lo que sufres?’ Yo he sufrido montones cuando se han llevado a los
ninos, porque para mi era algo que a mi me sacaban, parece, algo de
adentro que me sacaban.(...) Asi que para mi era bastante pesado su-
frir la ausencia de los nifios, y siempre que mi marido me veia llorando,
me retaba; y yo tenia miedo de tener otra guagua'.

Inés (47 anos), ahora que tiene grandes a sus dos hijos v que se
cas6 un hijo de su conviviente que ella crid, se siente sola y sin nada
que hacer. Ademas estd cesante. Los hijos ya no la necesitan. "..los
ninos se levantan, toman desavuno, hacen su pieza cada uno, porque
cada uno tiene su pieza aqui, después se lavan v se van al colegio... y me
quedo sola. Pero es triste ser sola, se siente sola una. (...) Si uno va crio
a los hijos, (pa’ qué seguir viviendo mas? Cuando veo a esas viejitas en
esos asilos, digo yo: ‘Dios mio, que Dios no me tenga hasta tanto, has-
ta ese extremo...”"

Esther pierde a sus dos hijos cuando estan chiquitos. Desde en-
tonces ha criado dos sobrinos, tres sobrinas nietas y el nino de una ve-
cina. Tiene 54 anos y actualmente vive también en su casa un joven de
dieciocho anos. No estudia ni trabaja. Le ayuda en la casa y la acom-
pana.

Benedicta (69 anos) tiene actualmente una pareja que es como
hijo, no sélo por la gran diferencia de edad (tiene 50 anos), sino por
el tipo de relacion que existe entre ellos.

Los afectos de las mujeres se ordenan a partir de su maternidad.
La mujer optara siempre por los hijos si se produce un conflicto con
la pareja o con algtn familiar.

Es asi como Esther no duerme en las noches con tal que su sobri-
na, de quien se ha hecho cargo, no despierte a su marido que rechaza
la adopcidn, e insiste en criarla aunque él no quiera. Ella ha perdido
a sus dos hijos y no puede tener mas. Posteriormente su marido emba-
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raza a otra mujer. Esther le exige que se vaya con aquélla: "Los hijos
¢stan primero’, le dice, aunque €l le manifiesta que siempre la ha que-
rido a ella.

Mucho tiempo después surgen problemas con su nueva pareja
porque Esther mantiene en su casa a un hermano enfermo. El con-
flicto se resuelve con la partida de su conviviente a quien declara que-
rer hasta el dia de hoy: el hermano enfermo estaba primero.

La mujer soportara malos tratos y no abandonara al marido o
conviviente si esto, de algin modo, puede danar a los hijos. Es el ca-
so de Ana Luisa, Elena, Benedicta.

b. Los hijos

La mujer debera tener todos los hijos que la Naturaleza le man-
de sin intervenir en ello. Benedicta tiene diez hijos. Elena tiene once.
Gladys tiene uno, pero se cuidara en el sentido de no tener relaciones
sexuales porque entonces quedara embarazada. Es natural y ella no
puede evitarlo. Rechaza los anticonceptivos. Viene llegando del cam-
po.

La mujer no tendra més proyecto para sus hijos que el que sean
sanos y lleguen a grandes con capacidad de trabajar y asi reproducir
todo el ciclo ya recorrido por ella.

Sin embargo, la tarea de la mujer en cuanto a la reproduccion
no estd acabada si no se preocupa de que cada una de sus hijas que-
de preparada para desarrollar eficientemente todas estas tareas del
‘ser madre". Es asi como debera ensenar a las hijas, desde pequenas,
acriar ninos, a realizar las tareas propias de la mantencion de los hi-
Jos y también a estar dispuesta a trabajar para alimentarlos. En este
sentido estas mujeres tienen un proyecto para sus hijas: que sean ma-
dres. (Ema, Maria Eugenia, Elena, Sebastiana.)

Enla articulacién de sentido que constituye este proyecto, la con-
trapartida de las exigencias del ser madre" estd en laimportancia cen-
tral que tendra la relacion afectiva madre-hijo. Los afectos con las pa-
rejas pasan, los afectos con los hijos y los propios padres quedan. Aqu
s¢ fundamenta, en parte, la devocion a la "madre", alimentada por la
propia madre y por todos quienes participan de este proyecto en que
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la vida de la mujer se articula en torno a su maternidad. Los elemen.
tos para esta devocion estan también en los sacrificios que implica I
maternidad, desde el dolor fisico hasta la negacion permanente de sys
propios deseos y gustos frente a las necesidades de los hijos. La ab-
negacion, el servicio, la entrega son las virtudes incentivadas en la my.
jer para que desarrolle bien esta tarea de maternidad. Las madres
seran, entonces, muy celosas del respeto de sus hijos. Sera su condi-
ci6én de madre abnegada la fuente de legitimidad de su autoridad fren-
te a los hijos y frente a la sociedad.

¢. La pareja

Este "proyecto” no incluye regulaciones respecto de la pareja. Si
bien es necesario que la mujer tenga una pareja para que exista repro-
duccién, no define condiciones ni limitaciones. Es sélo un proyecto
de maternidad. El matrimonio como institucion y norma no es condi-
cion necesaria para que ¢l proyecto se lleve a cabo exitosamente: de
hecho la mujer puede ser madre al margen de la normatividad social.

Sinembargo, las diferentes culturas han provisto el emparejamien-
to de hombres y mujeres de rigurosos sistemas normativos, establecien-
do lalegitimidad o ilegitimidad de las uniones. Es asi como en este pro-
yecto, inserto en realidades historicas, la pareja se institucionalizaré
en matrimonio si el contexto cultural asi lo requiere.

Por ejemplo, en las culturas patriarcales de antafo, el control
del "padre de familia” sobre las actividades de la mujer tenia como con-
secuencia que no fuera ella quien eligiera su pareja. En este proyec-
to, la mujer aceptaré esa pareja impuesta para cumplir con ¢l manda-
to de la Naturaleza. En otras realidades, no mediando voluntad pa-
terna, la mujer se casara sin importarle mayormente con qui€n, pues-
to que no tiene sentido estar sola: no seria madre.

Benedicta (69 anos) relata que cuando tenia veintidés anos mu-
ri6 su madre. Entonces ella se dijo: "¢Qué voy a hacer sola? Mejor me
voy a casar..."

d. Actividades de la mujer

En relaci6n al trabajo o las actividades de la mujer, éstas, como

172



ya se dijo, deben servir al interés central de la reproduccién de la es-
pecie y su conservacion o mantenci6n. La mujer es la responsable, en
@iltima instancia, de la vida de los hijos, entendiendo por vida salud,
alimentacién, vestuario y vivienda, principalmente.

La division sexual del trabajo en nuestras sociedades ha dejado a
la mujer a cargo de las tareas reproductivas, reforzando ampliamente
el mandato inscrito en este proyecto. Estas se desarrollan, mayorita-
riamente, en el &mbito doméstico. El hombre es productor v provee-
dor por excelencia, debiendo allegar los recursos necesarios para la
mantencién de su grupo familiar.

Sin embargo, si el marido o conviviente no se comporta como
proveedor, si le "sale malo’, ella "tiene que saber trabajar”, como di-
cen los relatos. Asi lo hacen Benedicta, Clara, Justina, Yolanda, Eli-
sa, Inés, Elena y Esther.

"Yo en total tuve diez hijos. Se me murieron cuatro, cuatro ninitos
se me murieron. Una se me murié de tres meses, otra de nueve, otra de
unanoy laotra de dos meses. No sé de qué, yo no entendi de qué. Los
cabros se enfermaban, no hallaba qué hacerles, remedios, y bueno, se
morian... Llevé dos cabros al médico, dos, y los médicos no conocieron
la enfermedad. Anduve trajinando harto tiempo a la siga de los médi-
cos. Nada."

"Mi marido era muy borracho. Los Carabineros nos separaron. Yo
trabajaba y él tomaba no mds. Y asi crié a todos mis chiquillos. Crié
tres hombres y tres mujeres. (...) Duré quince anios casd, pero era igual
que si hubiera vivido sola no mds, porque yo trabajaba pa’ mantener la
casa y a los hijos. A él no se le daba por nada. A él no le importaba
que no hubiera casa, que no hubiera nada, que no hubiera comida, que
no hubiera nada". (Benedicta, 69 anos )

Justina (37 anos) explica: "Claro que el trabajo, yo nunca he olvi-
dado que es mi obligacion de trabajar..." Tiene dos hijas que viven con
ella que no son hijas de su actual pareja.

Julia (52 anos) se cas6 porque estaba cansada de trabajar, pero
poco tiempo después €l comienza a fallar. Ella lo inico que le exigia
erael alimento para los hijos porque asi se lo habia prometido. En-
tonces debe volver a trabajar. "No trabajaba ni siquiera para una taza
de té; yo por eso tuve que, de obligacién, trabajar..."
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En caso de conflicto con lo que la pareja considera que debe ha-
cer la mujer, ella debera resolver nuevamente en defensa de sus hijos;
Clara trabajar4 a escondidas del marido; Elisa debera extremar |as
tensiones con su pareja hasta obtener su autorizacion para trabajar:
no tienen qué comer, ¢l trabaja en el PEM y ella tiene tres hijas que
criar. Una es adoptada.

Una de las actividades que incluye la responsabilidad de- mante-
ner los hijos en el contexto de este proyecto que més llama la atencion,
en cuanto es asumida en forma mayoritaria por la mujer, es la obten-
cién de un lugar donde vivir. Aqui se rompen todos los codigos de do-
minacion y mujeres que, como Virginia, piden permiso al marido pa-
ra salir a cualquier parte, lo "abandonan" para participar con sus hijos
entomas de terrenos o para trasladarse de allegadas al lugar que ellas
han conseguido. (Virginia, Inés, Julia, Mercedes, Isabel, entre otras.)
Las mujeres declaran que ellos deberdn seguirlas si las quieren. La
“casa” para los hijos estd primero.

En cuanto a las actividades de duena de casa este proyecto no
tiene mayores exigencias. Lo importante es que los hijos crezcan sa-
nos y que puedan incorporarse a la fuerza de trabajo oportunamente.

La mujer que es madre soltera y se mantiene sola, da por descon-
tado que es su tarea mantener esos hijos y alimentarlos. (Elena, Jus-
tina, Julia, Raquel.) Igual sucede con mujeres separadas que tienen
hijos (Inés, Benedicta, Clara, Esther.) Para ello deberan realizar cual-
quier tipo de actividad que les reporte alguna remuneracion.

Como en todos los casos, es de especial importancia el "proyec-
to" que tenga la pareja de la mujer. Evidentemente pueden tener pro-
yectos distintos. Nos referiremos someramente a las situaciones en que
es el hombre quien asume este "proyecto” de primacia de lo Natural.

Este hombre se sentird muy gratificado de tener hijos y muchos
hijos. Su capacidad de fecundar a la mujer seré para €l de gran valor
social. También él cumple con la Naturaleza y fecunda.

En términos de las relaciones de pareja, el hecho que el hombre
asuma ese proyecto, afin a una cultura patriarcal, se traduce, por una

_ 18.En general es un sitio solamente, donde la mujer, tal vez con colaboracion del
marido o conviviente, arma una mediagua. A veces es posible arreglarla y que sea una
casa propiamente tal, con piso, con ventanas, etc.
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parte, en una exigencia a la mujer.de "darle" hijos, y por otra, en la le-
gitimidad que adquiere el repudio y abandono de aquella mujer que
es estéril.

El marido de Mercedes ve con buenos ojos que ella se embarace.
Mercedes, que tiene un proyecto de desarrollo més personal, se prac-
tica varios abortos a sus espaldas. S6lo le informa cuando ya se los ha
hecho.

Carlos obliga a Elisa a sacarse el dispositivo intrauterino que tie-
ne puesto para que le dé un hijo. No va al trabajo y la espera en la ca-
sa para verificar en el Carnet de Salud que lo ha hecho.

El conviviente de Justina, treinta afios mayor que ella, con diez
hijos de su primera mujer, se sorprende de que no quede embaraza-
da. Justina piensa que él es muy viejo (67 anos). Ella lleva a un médi-
co particular para que le dé un tratamiento para tener hijos. "Con es-
ta guagua yo no me cuidaba con nada. Ya hacia tiempo que estaba vi-
viendo con él. Me dijo que por qué no quedaba esperando, que acaso
le estaba jugando con trampa, que si estaba tomando pastillas, alguna
cosa...". Justina se embaraza y tiene su hijo.

Clara (47 anos), con cuatro hijos y un marido que le pega, debe
colocarse un dispositivo intrauterino a escondidas, en complicidad
con el médico.

Por otra parte, Inés es abandonada por su marido porque no le
“da hijos". Sin embargo, ella ya habia tenido un embarazo del cual habia
abortado: su marido nunca lo supo. El era estéril perola culp6 aellay
laabandon6 después de mas de cuatro afos de matrimonio. "Yoen mi
matrimonio no tuve familia. Entonces, a raiz de eso me tuve que sepa-
rar, o sea, se separaron de mi. La verdad es que se separ6 de mi porque
yo no le daba hijos. Pero es que resulta que no era yo... Si yo tengo dos
hijos ahora".

Las sanciones de este "proyecto” a aquellas mujeres que no lo
asumen son variadas. Yavisualizamos las que surgen de la interaccién
con ¢l hombre que tiene este proreclo: la mujer estéril es repudiada
con aprobacion del grupo social. .

19. No hay que olvidar que hasta nuestros dias la esterilidad de alguno de los
conyuges es causal de nulidad en el matrimonio catélico. Igualmente, ¢l que alguno de
los conyuges no desee tener hijos.
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Ahora bien, hay dos 4mbitos donde existen fuertes sanciones a |as
mujeres que no adoptan este "proyecto”. El primero dice relacion con
el control de la fecundidad, en general, y muy especialmente con ¢l
aborto: el espaciamiento de los hijos, asi como su limitaci6n son con-
trarios a este proyecto. Los métodos mediante los cuales se controla
la fecundidad son motivo de particular atencién por cuanto es allf
donde se realiza la intervencién humana a partir del conocimiento
cientifico. El solo hecho de regular la fecundidad constituye una vio-
lacion a los propositos de la Naturaleza. Con mayor razon el uso de
métodos desarrollados por el ser humano. La mujer que los usa ser4
acusada de egoista; ademas, sera permanentemente amedrentada res-
pecto de los posibles efectos secundarios que tengan los anticoncep-
tivos.

El aborto representa la negacion méxima del "proyecto”: es la ne-
gacion de la Vida que propone. Es asi como encontramos toda suer-
te de sanciones a esta practica. Las mujeres que se practican abortos
no solo estdn expuestas a las sanciones judiciales, sino al rechazo y
malos tratos en hospitales y en su medio social.

El segundo dmbito de sanciones que queremos destacar es aquél
relativo a la mujer que es considerada "mala madre", que no es abne-
gada y que no se sacrifica por sus hijos, que no los pone en primer lu-
gar ante un conflicto de opciones, que no esta dispuesta a sufrir por
ellos. De hecho, si una mujer se embaraza, independientemente de la
oportunidad del embarazo, de su adecuacién social, ella debe asumir
Su tarea.

La mujer que no asume su condicién de madre tal como la defi-
ne este "proyecto” no tiene derecho a las gratificaciones de la materni-
dad, es decir, al respeto, a la ayuda, a la obediencia, a la compaiiia de
sus hijos. Esta mujer no debera tener la respuesta afectiva de sus hi-
Jos, debera ser condenada a la soledad fisica y emocional.

Eliana (24 anos) es criada por su tia Esther. No perdonara nun-
ca que su madre no la haya cuidado y criado como correspondia.
Cuando en una oportunidad va a visitarla, Eliana le dird que no la re-
conoce como madre, que su madre es su tia Esther.

Sin embargo Esther (54 afos), quien cria a Eliana, también cria
a las tres hijas de €sta una vez que se separa de su marido y vuelve a
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su lado. Eliana descubre entonces que podria llevar una vida distin-
ta: se dedica a estudiar, después a trabajar y tener amigos. Conside-
ra que su mayor error en la vida es haber tenido sus hijas. Reconoce
que las quiere, pero hace lo posible por olvidarlas. Esther rechaza la
vida que lleva Eliana y finalmente la castiga convenciendo a las nifas
de que su madre no tiene derecho a mandarlas porque no se sacrifica
por ellas. Eliana vive asi un pequeno infierno en el que sus hijas sim-
plemente no le hacen caso, especialmente la mayor. La tia se lo hace
sentir permanentemente. La situacion econémica en que se encuen-
tran es precaria y Eliana aporta poco.

Finalmente, la normatividad de este "proyecto” lleva a muchas
mujeres a evaluar su condicion de tales como muy desventajosa. Es
decir, las gratificaciones que ofrece este proyecto, en las condiciones
concretas de vida de las mujeres de sectores populares, no son sufi-
cientes para compensar los niveles de sufrimiento. Es asf como algu-
nas de ellas prefieren tener hijos hombres:

"Aun me conformaria con que fuera hombre, porque las mujeres
tienen que sufrir tanto..." (Ménica, 23 anos )

Es cierto que los hombres dan mas trabajo, que son més travie-
s0s, dicen ellas, pero son mas apegados a la mama y no les espera es-
tavida de sufrimientos y dominaciones.

"Uno como mujer nunca, nunca puede decir: me voy a mandar so-
la. Cuando estd con los papds, la mandan los papads. Estd casada, la
manda el marido... Después, si estd viuda, los hijos. La mujer nunca
es libre. Nunca es libre realmente como quisiera. A veces se casan pa-
ra ser libres. Todo lo contrario". (Ema, 44 anos )

Este "proyecto” tiene fuertes raices campesinas, y de hecho los
relatos de las mujeres de nuestra muestra que dan cuenta de mayor
nimero de elementos de esta articulacion de sentido, son de origen
rural.

Histéricamente corresponde a épocas bastante remotas si consi-
deramos el desarrollo del conocimiento cientifico, la urbanizacion, la
modernizacion, etc. Sin embargo, el hecho de no constituir un proyec-
toaislado sino de formar parte de los contenidos hegeménicos de una
sociedad de clases, tanto en la cultura patriarcal como en términos de
una cierta "concepcion de mundo’, le ha dado una gran permanencia
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en el tiempo, més alld de los medios rurales. Cuerpos doctrinales y
morales como el catolicismo han jugado un papel fundamental en |3
vigencia social de este "proyecto” para la mujer, sibien excede los mar-
cos de este trabajo explicar este fenémeno. Son de todos conocidas
las posiciones de la autoridad eclesial en relacion a la regulacion y con-
trol de la fecundidad en general.

ELENA DEL CARMEN

Tengo 42 arios. Soy del campo, del lado de Lonquén, pa’ la Isla
de Maipo. Me vine a Santiago a la edad de 23 arios, o sea, vieja va, con
todos los nirios, pero hay algunos que nacieron aqui, otros nacieron allg.
Unos nacieson en San Bemardo. En total, de todos los hijos, los que no
estdan conmigo, los muertos, son once. La hija mds chica tiene seis me-
ses, pa’ los siete ya.

Yo naci en Lonquén. Fui poco al colegio porque después que mu-
rié mi mamd yo estuve en el hospital. Tenia cinco arios yo cuando mu-
rio mi viejita.

Fui al hospital mds que al colegio. Me dio una enfermedad en la
garganta, quedé muda, do.rde lloraba dia y noche por mi mama, quedé
muda. Se me inflamo demasiado la garganta, se me cerré, como decir.
Y ahiel doctor dijo que me internaran en el hospital. Estuve cuatro aios.
El tratamiento mio fue muy largo. No me quisieron operar, asi que fue
un tratamiento largo. Yo estaba en el hospital. Vivia en el hospital, por-
que mi padre era muy pobre, tenia muy poca plata pa’ viajar todos los
dias conmigo. Entonces prefirieron intermarme en el hospital, que fue el
Roberto del Rio.

Somos seis hermanos. Estamos todos vivos, gracias a Dios. So-
mos cinco mujeres y un hombre. Mipapa se quedé con nosotros. Elera
hombre y mujer en la casa. El se levantaba a las cinco de la mariana
para hacemos todas las cosas. Y se iba al trabajo a las siete. Llegaba a
las once de la manana, o sea, a la hora de los almuerzos, porque nos de-
jaba el almuerzo hecho.

El era obrero, de esos tractoreros. Ahi llegaba a la casa, nos lava-
ba, nos vestia otra vez, nos daba almuerzo y a la una y media se iba a
trabajar hasta las seis. Y ahi queddbamos con la hermana mayor de no-
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solros que era un poquito mds mayor que mi. Si todos nos quedamos
asl, chiquititos.

Frimero nos recogio una tia un tiempo, entonces después ella hi-
20 los papeles sin pedir autorizacion al papé pa’ intemamos y el papé no
quiso intemamnos. Cuando fue mi tia y le dijo a mi papi que fuera a en-
tregamos al intemado, él le dijo: "Nosotros no damos ni un papel". Que
nosotros teniamos un padre que velaba por nosotros. Que a los perros
los intemaban, no a los hijos. Asi que peled con mi tiay nos fue a bus-
car. A las seis de la manana nos fue a buscar a nosotros.

El primer tren que pasaba por Lonquén era a las ocho. Asi que
llegé a las seis de la manana alld a Talagante a buscamos y a pie un
buen trecho el pobrecito, @ buscamos. Gracias a Dios que asf le paga-
mos también. Le pagamos porque fuimos buenas hijas con él, nunca lo
hicimos sufrir, lo querfamos.

Mi papi era tractorero, era de Lonquén. Nosotros llegamos a Pa-
dre Hurtado y mi papi ahi terminé su vida. Ahi murié miviejo. Estuvi-
mos en ires fundos. Porque llegamos a Lonquén, ahi nos criamos, ahi
nacimos todos, en el fundo Santa Elena. Fuimos nacidos y criados ahi.
Elpatron arrendaba a una seriora que no era chilena, era de otro pais y
ella le dijo que ya no le iba a arrendar mds porque ella se iba a hacer car-
go del fundo. Y ahi mi patrén busco otro fundo, y se trajo a mi papi, por-
que nunca se despegé de mi papd, porque era muy buen trabajador, nun-
ca fallaba. Después el patron se tenia que ir p'al fundo de su papd que
tenia alld en Las Cabras. Mi papi no quiso irse p'alld, muy lejos lo en-
contraba, asi que se quedo aqui y de ahi buscé p’alla p’al lado del fun-
do La Manresa, que queda ahi en EI Monte. Ahi el gringo salié medio
malo y mi papa se buscé otro lado, pa’ Padre Hurtado. La seiora era
viuda. Bien buena la seriora, lo quiso harto al papd, como el papd tenia
recomendaciones muy buenas... Y ahi se vino él acd a Padre Hurtadoy
ahi murié, le dio un ataque cardfaco y murié.

Mi mami era de Rancagua, pero como se casé con el papd, se vi-
noa Lonquén. A mi me contaron que la mamd era lavandera. También
le mandaban a hacer tortas de novia. Era dueiia de casa. Mi mami le
lavaba a tres fundos, tres patrones de fundo. Los tres duerios de fundo
la querian mucho, porque era muy buena, era muy buena lavandera.
Ella murié de enfermedad de ... bueno, dice el papé que la mama se en-
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fermé del pulmon y no sé de qué otra cosa mas. Yo tenia cinco asios,

Nosotros viviamos en el fundo con mi papa y mi hermana mayor.
Nosotros somos cinco mujeres y un hombre, pere con mi papi viviamos
tres no mds, las otras hermanas no, porque ellas se casaron y se fueron
ylaotra chica, la crié una senora, porgue cuando murié mi mama queds
de siete meses. La seniora era prima de mi papi y dice que le dijo que se
la pasara pa’ criarla. Asi que mi papd se la paséy la cri6.  Nunca mds
sevino a la casa. Venia aver si, a mi papi y nosotros la veflamos. Y nun-
ca mds se vino a vivir con nosotros. Como veintitrés anios que no la veo.

Yo fui la tinica que trabajé. Mi papd no queria que trabajara, pe-
ro yo trabajé, porque no queria tampoco que él me estuviera vistiendo ya
después de vieja. Las otras se casarony salfan a su hogar no mds. Asi
que entré a trabajar a la edad de catorce anos. Claro que compraba mis
cosas para mi'y lo ayudaba a él también. Compraba mercaderia, le lle-
vaba mercaderia, lo que él necesitaba. Le dejaba plata cuando veniaa
Santiago, porque yo trabajaba puertas adentro.

Yo vivi con él hasta la edad de veintitrés aiios. De mis hijos no di-
Jo nada, porque él me ayudaba. Claro que siempre que vo los tenia, tra-
bajaba puertas afuera. Asi que era bien poco lo que él a mi me ayuda-
ba pa’ los nifios. Era pa’ que mi hermana me los cuidara no mds. Me
los queria, queria a sus nietos.

Yo no quise casarme con el papd de mis hijos porque era borra-
cho, trabajaba bien poco. Asi que por eso no me casé. "Qué, dije yo:
después me caso con él, me voy a llenar de ninos. Voy a trabajar yo so-
la". Preferi quedarme sola.

El queria casarse conmigo, pero yo no quise. Después andaba
buscandome pa’ casarse y le dijeron que no sabian dénde yo estaba.

Lo conoci cuando trabajaba en Talagante. Nos conocimosy po-
loleamos como cuatro o cinco anos mds o menos, y después me vine a
hacer de un niro, de los ninos. Yo pololeaba, pero era bien tranquila,
salia a la puerta de la casa de mi trabajo no mds un rato y me dentraba.
Después me daba permiso mi patrona pa’salir con él. Me daba pa'ir al
teatro, me daba temprano, o sea, a las seis de la tarde hasta las nueve.
Y ella me iba a aguaitar, porque mi papi me iba a estrilar. Me habia
llevado, pero estrictamente que no queria que saliera ni a la puerta de la
calle. Yo me iba adelante con ély yo me daba cuenta que mi patrona
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me seguia y cuando entrébamos al teatro ella se iba pa'la casa.

Mi papi era estricto, pero nunca me pegé. Porque yo cuando tenfa

catorce anios, resulta que yo queria intemarme y él no me quiso intermar
ami me dio rabia y le dije que no fuera a estrilar cuando saliera con
¢/ domingo siete.

A los veinte arios tuve mi primer hijo. Después, Rafaelito, que es
¢l que se caso, lo tuve a los veintiuno. El mayor tiene veintidés anos, estd
vivo. El tercero tiene veinte, otro tiene diecinueve, el otro dieciocho. Des-
pués uno de diecisiete, otro que va a cumplir dieciséis y la nifiita que se
me murio, tendria catorce. Se me muna en el 68 de seis meses. Esa me
hizo sufrir mucho, casi fui a dar al cementerio con ella. Era la tinica
mujer, los demds son todos hombres y después estuve un tiempo sin te-
nerguaguas. Y después, mi otra hija, la tuve en el afio setenta, tiene tre-
ce anos. Y después de ella viene el otro nifiito que se me murié a los tre-
cedias. Ese nacié en el 71. Esa guaguamurié de meningitis aguda, de
los golpes que me daba mi manido cuando la estaba esperando. Yo crel
que yo iba a tener cdncer, pero los recibié la guagua todos los golpes.
Tenia como cuatro meses de embarazo cuando me pegé, cuando me
principié a pegar. La tiltima fleta que me dio, tenia ocho meses y dos
semanas.

A mi no me dejo mal, sino que me habia dejado la guagiiita atra-
vesa de los golpes. De ahi fui, me tocé al otro dia ir a control, porque
me controlaba aqui en La Florida yo y me tenia que atender un doctor,
un matrén bien bueno, viejito. Ya debe estar muerto ya, tantos arios. Y
élme dijo que el nino estaba atravesado y que por qué estaba tan mord.
Yole dije, le conté. iQué iba a estarle tapando! ... Y él me dijo: "Mira,
si estd el nifio muerto, tu guagua muerta, yo lo mando a buscar altiro".
Fue en ese tiempo de la Unidad Popular. Y gracias a Dios que estaba
vivo. Naci6 bien, bien normal, sin ningin defecto, ninguna cosa, pero
como las guaguas van desarrolldndose todos los dias, y hasta los trece
dias se desarroll6 bien la guagiiita y un poquito mds y se le declaré la
enfermedad. Yo corri con él al hospital y en el hospital me dijeron que
era meningitis aguda que tenia. Tenia la espaldita, toda la partecita de
atrds, con liquido. Asi que el doctor me dijo que tenfa que entregdrselo
a Dios no mads, porque si no, iba a ser de dieciséis afios y yo iba a tener
€sa carga pa’toda mi vida.
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Después de ese ninito, ya no tuve mds hijos, porque me puse tra-
tamiento, Estuve doce aios con ese tratamiento. Con el Lippe, el mis-
mo que tengo ahora. Le tengo fe yo. Con ese tratamiento no tuve mds
familia, pero me lo saqué porque cuando me enfermaba, me dolia my-
cho. Entonces me lo saqué en el ano pasado no mds. Quedé embarg-
zada ese ario en marzo, en marzo quedé esperando esta guagua, nacio
en enero.

No tengo esposo, yo vivo con mis hijos no mds. Este fue un des-
cuido que tuve, un descuido chico. Ya hacen..., voy pa' los siete anos que
no vive con mi esposo. Nos separamos. Cuando llegamos aqui a la po-
blacion, me dijo: "Aqui te dejo..." y se fue con la otra seriora y yo me
quedé...

Cuando tenia veintitrés anos yo empecé a vivir con él, del ano 64,
Yo antes no habia vivido con nadie, los otros ninitos los tuve soltera.
Habia tenido tres soltera. Elvivia en Talagante, el papé de los pnmeros
hijos. El mismo papé pa’ los tres.

Uno se quedé con él, el mayor. Ese lo crié él, y yo crié a mis otros
dos. Después, uno se fue a Rancagua. Asi que alld los tios me lo cna-
ron al otro. A ese ya no cuento con él. Se lo llevaron de siete meses, los
tios. Son familiares de mi mando. Asi que me quedé cor: uno de los
tres yo.

El nirio grande lo ve al papd, siempre va a Talagante y él lo ve, pe-
ro yo no. Ello quiere, pero nunca me ayudo con los ninos.

Yo trabajaba puertas adentro aqui en Santiago con el nino. Mis
patrones me salieron muy buenos. Adoraban al nifio, él era el rey de la
casa. Aunque tenia mas hijos la patrona, pero como era la tinica gua-
gua, asi que lo adoraban. Se crié en las casas de ricos este nidito, es
bien educado. Por aqui todos me lo quieren. Es el que tiene veintitin
anos, el casado, el mayor.

Con mi manido, de los veintitrés a los veintiocho arios lo pasé bien,
porque ahi viviamos nosotros no mds, conviviamos. Y a los veintiocho
anos, cuando me casé, tenia casi todos los nifios. Yo me casé porque re-
sulta que yo me operé de la vesicula, entonces yo tenia que pagar en el
hospital, porque no tenia Seguro. Entonces le dijo la patrona que qué
preferia si casarse o pagar alld. Entonces él le dijo que no, que lo que
¢l ganaba era tan poco y no le iba a alcanzar, asi que preferia casarse,
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pero yo no te obligo”, le dijo la patrona. "No, dijo, si yo me tengo que
casar con mi mujer. Hace muchos anos que quiero casarme con ella,
pero por no llevarle la contra a mi mamad, por eso no me he casado con
ella”. Después fuimos y arreglamos los papeles. Llevé los papeles del
doctor también, porque vo tenia que intermarme el dfa viemes, la misma
semana v vo hablé alld en el Civil. Llegué a la casa, le dije a mi marido
val otro dia nos fuimos y nos casamos, el dla jueves. Y el dia viemes fui
acontrol vme dijo el doctor: "Chica, me dijo, te quedas". Asi que me
quedeé en el hospital. Asi que por la operacién me casé yo. Sino, no me
hubiera casado, habia vivido asi no mds...

Mi suegro le decla a mi esposo que me dejara, porque yo habia te-
nido hijos cuando estaba soltera. Decia que yo era una mujer mala por-
que habia tenido hijos soltera. Y na' que ver, si una es mujer buena y
trabajadora. Claro que los tuve de soltera, pero de un solo padre. Hu-
bieran sido apellidos distintos, convengo, pero eran de un solo apellido.
Y mi mando primero decta que no, que él se habla casado conmigo y
que no tenia por qué obedecer v todo, v que vo era buena... Le dijo: "Yo
no me iha a casar al gusto suvo, usted sabe que uno busca a la mujer que
le gusta”. Después, va, cuando tuve todos mis ninos, los otros, porque
son siete hijos del matnimonio, cuando tuve los siete hijos del matrimo-
nio, va prancipio a castigarme.

Ya después que me casé con él, me dio la vida imposible, encontré
otra mujer, porque mi suegra le hizo gancho con ella. Era joven, pero
eraviuda, le habian atropellado al marido. Creo que andaban antes, de
mucho antes que muriera el finao.

A mi suegra no le parecia mal. A mi las vecinas me decian que
andaban, pero la tiltima que sabe es la mujer. Me decian las vecinas,
pero yo les decia que yo no les creia porque yo sabia lo que tenia. Pero
resulta que mi marido tenia con la otra chiquilla. Y conmigo era intima
amiga,... intima amiga. Mi cunado, por ahi, que en paz descanse, me
decia: "En tal parte estd con ella..." "iQué!..., le decla yo, nolecreona’..."
'Si, me decia, si es verdad". Yo nole creia, silo conocia como era, tan-
los anos...

Mi marido era bueno, era tranquilo, era de esos mojigatos, como
decir... calladito. Pero de los calladitos que crian patitas de la noche a
la manana. Y ella también, era bien tranquila, calladita también. Des-
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pués yo los pillé, después que murié la ninia, los pillé yo, en Puente Al
to, en un Restaurante. Estaban ahi los dos. Y como vo se las habia sen-
tenciado que si era verdad, y si algun dia los pillaba, yo le tba a pegar g
ella... Pero, iqué!... rebajarme en mugres. Y los pillé v no hice ni una co-
sa. Me vine tranquila pa'la casa. El aparecio como a los tres dias en la
casa. Me dijo que habia estado con un amigo v cuestiones. "No, le dije
yo, a mi no me vienes con mentiras". Y de ahi va se supo todo. Ahi fue
cuando él entrego la casa, me busco este sitio y me dejoé casa con sitio.

Antes viviamos un poquite mds para alla. El patron nos habia
conseguido este sitio, en la Municipalidad, cuando estaba el otro alcal-
de, no el que esta ahora. Ese alcalde nosotros lo conociamos de mu-
chos anos donde vivia en el 23. El iba p'alla pa’ la parcela donde
viviamos nosotros, p'adonde la patrona y pasaba y nos saludaba. Y él
vivia mds p'acd, un poquito no mas.

Entramos a esa parcela a trabajar, porque aqui, en el 23, hubiaun
caballero conocido, de muchos anos, de mi marido. Vivia alla en Pa-
dre Hurtado, donde viviamos nosotros. El se habia venido para aca.
Entonces un dia vinieron buscando sitios y conversaron con ellos. Y él
me dijo que en tal parte necesitaban trabajadores v vinimos a hablar con
un sefior y dijo que si. Porque eran tantos los que venian y nos recibio.
Después, se desocupo una casa y la otra casa me la dieron a mi con mi
marido, porque habiamos tres matrimonios en una sola casa. Estaba
mi suegra, mi cunada, la que vive aqui detrds, v vo. Entonces vo tenia
un cuartito chico no mds, me cabian las dos camas no mas v como yo
hacia todas las cosas con mi suegra y todo ahi, es que después la patro-
na me dijo: "Ya, cuando se desocupe una casa, Elena, tii te vas, cual-
quiera de las dos que se vaya, ti o la flaca". 'Y como vo queria salir del
clavo de mis suegros, le dije que me la dieran a mi. Y como yo tenia mds
ninos, me la dieron a mi.

Vivi ahi diez arios. Mi mando regaba, araba, cuidaba pollos, cria-
ba poliitos, todas esas cosas. Yo entonces trabajé de lechera, sacando
leche.

Después que me anduve apartando de mi esposo, trabajé en una
bodega de vinos, tapaba las garrafas o las sellaba, o pegaba etiquetas, 0
lavaba botellas. Segiin lo que nos mandaban, teniamos que obedecer. Y
después, cuando quebré mi patron, encontré trabajo de empleada
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doméstica, en Santiago. Ahora no, como ahora no hay trabajo, aqui en
la casa no mds.

Mi marido vive con la otra sefiora. No tiene mdas hijos. Ella tie-
ne, pero del esposo, del que murio. Tuvo cinco.

Cuando llegué aqui, yo trabajé. Dejaba los ninos con las vecinas
que tenia antes, porque éstas son nuevas. Trabajé varios aiios pa'vestir-
los, pa'darles qué comer y la educacion. La menor es la linica que estd
estudiando. De los otros no estudié ninguno, porque no tuve después.
Vestia a unoy me quedaba a pie pelado el otro. Entonces no podia man-
darlos al colegio. Asi que no estudiaron. Trabajaba inviemoy verano
pa'ellos. O sea, ahora no mds que no trabajo, por la nina, porque estd
chica. Aunque hace poco habia encontrado un trabajo, pero no pude ir
a trabajar porque mi hijo, el cuarto, es muy rebelde con mi hija, enton-
ces me le pega por la na', es muy pesado de mano. Y ahora si encuen-
tro trabajo, como estd mi hijo mavor aqui con ella, asi que ahi ellos se
cuidan. Y a la nifia la saco del colegio, porque ella sabe todo el mane-
jo de la guagua: mudarla, darle la papa. Ella es mininera, como decir,
cuando hago las cosas vo.

Yo aqui en mi casa hago todo el quehacer de duena de casa. Pe-
ro cuando trabajo, yo soyv empleada de todo quehacer. Ahora no tengo
trabajo, pero tengo ganas de trabajar. La situacion estd tan mala, sobre
todo pa’ mi hija que ella ya es una seniorita que tengo que tenerle ya por-
que el papa es bien poco lo que le ha avudado. Sino la ha avudado nun-
ca. Ella tiene que ser paca pa’ que le compre zapatos, algunas cosas.
Que ahora incluso la tengo a pata pela. Tengo que tratar de trabajar.
Porque la chica, ella no, si me sale la asignacion, ella va a tener men-
sualmente su platita.

El papa de esta guagua me ha ayudado. A veces viene p'acd.
Cuando estamos enojados, no viene. La adora. Son dos hijas mujeres
que €l tiene. Pero una ya se caso y ésta es la chica, la otra es grande. Hay
unenredo de familia, porque minuera es la hija del papa de la nifia. Hi-
Jaynuera son hermanas. Hay que decir la verdad, para qué andar con
santos tapados. Son hermanas. Tiene dos hijos hombres, pero él ado-
ra a las mujeres. El vive con su senora, la mama de mi nuera. Ahora
estamos enojados, por el otro mocosito; como el mayor de él no me tenia
buena a mi...
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Un dia la nina se vino conmigo y le dijo a la senora que la Chelg
se habia veaido conmigo, entonces ella estaba enoja. Ellos estdn recién
casados, tienen un mes y dias no mds... v un padre y una madre lienen
que avudar a los recién casados. De trece anos la conocio mi hijo. Ellg,
Jfue su primer hombre que ella se enamoro. El no, porque ya habia po-
loleado vanas veces. Pero ella no. Entonces yo no queria verla sufrir.
Incluso a él mismo le habia dicho que si la hacia sufrir a ella era como
hacerme sufrir a mi.

Y vo sufri mucho con mi matrimonio, porque cuando yo vivia con
mi marido, sufria con él, con la familia, con los suegros, porque yo vivia
con toda la familia de él. Entonces me hacian mucho sufrir. No me
querian. Mi suegro en primer lugar, mi suegra tampoco me queria. In-
cluso muno en los brazos mios ella. Porque fue hasta el iiltimo que yo
estuve con ella. Yo le dije a mi hijo: "Yo, si algiin dia mis hijos se casa-
ran, vivieran conmigo, vo nunca haria sufrira mi nuera, aunque ella me
hiciera sufrir...", porque vo sufri nucho. Uno tiene experiencia de lo que
es sufrir con su suegra. Asi que por eso es que mi nuera y mis hijas pa'mi
son fres hijas, las quiero.

Yo, de primera, me encontraba sola, porque mi hija a veces se iba
donde su papa. La tuve un tiempo con mi hennana. Cuando estaba
chica la tuve donde mi hermana, comeo era la tunica mujer, los demas
eran todos hombres. Los hombres de por si salen a jugar a la calle y de-
jan a la nina sola. Pa’'que no le pasara nada, por eso, no la tenia yo, s
la habia llevado a mi hermana. Y como la situacion mia estaba mala,
mi hermana me principio a urgir, que no le llevaba mercaderia y todo,
entonces yo fui v me traje a la nina. Ahi va la tuve yo v después se fue
un tiempo con el papa v alld la hacian sufrir también. Porque él vive con
la otra senora y las madrastras nunca son buenas tampoco. Asi que se
vino conmigo. Pa'mi es una gran cosa, porque en primer lugar, me hacia
falta, porque aqui yo quedaba sola, porque los nirios salian pa’la calle,
se iban pa’ un lado y otro v asi. Después cuando fui a tener la ninia, la
mandé pa’ donde mihermana, en el verano, pa' no dejarla sola también.
Porque una madre tiene que velar por la hija mujer, no casandose. Asi
que fue y después me la traje cuando nacié la nina. Tenia ocho dias
cuando me la fueron a buscar. Mientras que me mejoraba no mas la
mandé p'alla.
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A mi hija yo le digo tantas cosas. De chiquitita, cuando tenia nue-
ve afios, principiaba a decirle cosas: que tuviera cuidado, que si alguien
la llamaba, algiin hombre, que no le hiciera caso porque las engariaban
con dulces, con cuanta cosa y se las llevaban. Y ella, como yo la acon-
sejaba..., le pasé mano si, cuando tenfa nueve arios. La llamé un cabro,
asi como del porte de mi hijo y le dijo que lo acompanara y él le iba a
comprar dulces. Entonces ella le dijo que no y se vino pa’la casay acd
me conto ella. Yo le llamé la atencién al joven, porque yo lo conocla.
Después fue el papd del cabro, un viejo ya. Le dijo que fuera a buscar
agua, porque nosotros salfamos a buscar agua, no teniamos en ese tiem-
po aqui, y la llamé. Entonces le dije yo que no, que no tenfa por qué ir
a buscar agua. Al otro dia yo le llamé la atencién. Le dije que si algin
dia ala nifia le pasaba alguna cosa, él iba a caera la cdrcel y que era un
sinvergiienza y degenerado. Es que como ella siempre desde chiquitita
hizo caso, asf que ahora, con mayor razén tiene que hacer caso porque
yaes mds seriorita, ya no es na’ nifiita, como en ese tiempo. Ya tiene tre-
ce arios, pa’ los catorce.

Yo no tenia ganas de tener mds guagua, y como el doctor dijo que
yono iba a tener mds familia, porque incluso ya estaba pa’ la menopau-
sia, me dijeron a mf las matronas y los matrones y me saqué el trata-
miento. No alcancé a estar mucho sin tratamiento. Sime lo saqué en
noviembre del afio antes pasado no mds. Si en noviembre de este afio
cumplia dos arios sin tratamiento. Y ahi me dijeron a mi que yo tenfa
la matriz muy débil, que yo nunca iba a tener familia mds, que iba a te-
ner tres meses y de tres meses iba a perder la guagua, porque perdi una
guagilita yo, de tres meses. Este ano que pasé, la perdi, en marzo. Si
Yo no sabla que habia quedado, porque como me habian dicho que yo
no podfa tener familia, que estaba en la menopausia... Cuando un dia
que hice una fuerza mala yo, en el trabajo mio, y me vino un dolor, me
enfermé, yo crel que era normal. Me dio hemorragia en la micro. Cuan-
do llegué a la casa, venia toda manchada. Menos mal que llegué de no-
che. Me senté en el bario y senti que algo me cayé, pero nunca me iba a
imaginar que era pérdida, si yo no sabia lo que era pérlida. Fuia dara
la Postay en la Posta me dijo el doctor: "Chica, perdiste una guagua de
tres meses". Claro que me puse a llorar, porque hay médicos que creen
que uno se hace remedios. "No, me dijo, si ni la perdiste. Si se conoce
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cuando la persona se hace aborto y cuando no". 'Y ahi me dijo el doc.
tor, me dijo: "Nunca vai a quedar esperando familia, chica, me dijo,
hasta los tres meses vai a quedar, después los vai a perder, no vas a po-
der conservar ni una guagua'. Y después resulta que quedé esperando
mi chica y ya tiene seis meses. Yo me reia cuando ya tenia cinco meses
y la matrona me dijo que estaba esperando y todo. Bueno, yo sabia que
estaba esperando.

Y la tuve que tener, porque a mi no me gusta hacerme aborto. Por
€so gue yo, por lo menos, me llené de hijos. Porque, en primer lugar, el
doctor, el matron que a mi me atendia, me dijo: "Hija, me dijo, nunca
te hagas aborto, porque vas peligrando tu vida y tienes muchos chicos,
pa’ que los dejis solos". Yo he sido toda mi vida asi, porque digo yo, si
a uno le gusta, hay que aguanitarla y soportar lo que viene. Si uno fiene
un pedazo de pan, se lo tiene que comer junto con sus hijos. Asi que me
quedé con la nina. El padre queria si, que yo me hiciera remedio, por-
que era casado. Yo le dije que no, que lo sentia mucho en el alma, que
la nina iba a pasar por mi y no hay nifio natural. La reconocio él. E|
problema es que no falta nunca quien abra la boca. Claro que un po-
quito se enojo la senora, si. Ahora lanina la llevan para alld y la ado-
ran. A la seriora le gusta, si es la tinica mujercita chica. Ella la quiere.
Hoy dia la querian llevar, les dije que no, porque como a la tarde voya
la iglesia, asi que tengo que arreglarla temprano y todo.

El es evangélico, pero ella no, no camina. Bueno, él es de esos
evangélicos, de esos que van a buscar camne; camina hartos anos, si. El
nacio en el Evangelio, porque el papay la mama de él son.

Yo nunca me he querido hacer aborto, porque, una que es pecado
yolra que va peligrando la vida ya que puede perder la vida uno, se mue-
re. Puede que uno se haga un aborto de tres meses, que se ponga cual-
quiera cosa. Entonces muere la guagua o muere uno. Y (quiénes son
los que sufren?, los hijos. Entonces, eso es lo que uno piensa. Y otra co-
sa: es pecado, si uno estd en una religion, sea catolica, sea evangélica.

Hay muchas que piensan que el nirio liene que liegar al mundo
porque si uno se hace esto, comete esto, tiene que afrontar la situacion,
de cualquier manera, la vergiienza, todo. Porque el pecado no lo vana
pagar ellos, el pecado lo va a pagar uno. Asi que por eso, que yo toda
mi vida he sido asi, enemiga de esas cosas. Si estd de Dios que se pier-
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dala guagua, estd en El, perono en uno. Porque Dios puede hacer cual-
quier obra en uno, puede ya de una mala fuerza que haga, ya, pierde su
guagilita, pero que uno haga una cosa asi, no.

Cuando tuve los siete hijos con mi marido, no tuve tratamiento.
Después que tuve los siete hijos, me puse tratamiento, cuando se me
murié la guagua. Antes no usaba, porque no me gustaba. Decla yo:
'Bueno, ya. Si Dios no la hizo a una con tratamiento, Dios hizo la na-
turaleza sin esas cosas..." Tampoco usaba otros métodos. Yo vine a co-
nocer los tratamientos en el 71. En el 71, en enero, vine a conocer los
tratamientos, cuando fui al Consultorio. Porque yo me controlé bien
poco de los nifios. La chica fue, la ninita... Me controlé del nifio que se
me murio y de la otra ninita que se me murié. Tuve como Ires nifos en
casa. Y tenia buena mejoria. La otra, claro, como mi suegra tenia mie-
do que me pasara algo, iba a dar al hospital.

De uno me mejoré sola, sola, a las tres de la manana. Mi mari-
do me ayudaba, asustado si, que no me fuera a pasar algo a mi, porque
los nifios estaban chiquititos.

De un nirio no alcancé a llegar al hospital, porque, en primer lu-
gar, cuando me enfermé, me enfermé como a las cinco de la mananay
yo vivia en el campo, no habia teléfono, no habia nada. Asi que vino
una seriora que sabia, pero cuando llego, ya estaba mejorada, me lo
habia visto mi hermana. Y del otro ninito, del mayor, de ese no, porque
estaba en Talagante yo y mi suegra me llevé al tiro, porque el hospital
estaba ahi mismo, y del otro, también me mejoré mi hermana. Asi que
tengo como cuatro ninos, tres o cuatro, nacidos en casa. Y del que me
mejoré sola, sola, me mejoré solita yo. Solamente que les dije yo, que
me tuvieran todas las cosas a mano no mds. Me lavé las manos con al-
cohol, después que nacio el nirio, porque yo habia visto en el hospital,
habia visto, cuando me mejoré del ninito. Claro que ellas estaban con
guantes y yo vi cuando le amarraron y cuando le cortaron el ombliguito
ytodo. Entonces, todo eso me quedaba en la memoria. Y en la noche
vo fuiy pesqué el hilo, un hilo blanco que tenia, le puse alcohol, me lavé
las manos con jabén y con alcohol. Asf que tomé mi guagua cuando
nacio, le corté el ombligo a los cuatro dedos, le amarré el ombliguito
antes de corntarselo. Le dije yo a mi marido: "Trdigame el lavatorio con
agua caliente y agua held..." Y ahi arreglé y lo bané. Le corté el ombli-

1892



go y lo envolvi en un pano, hice la otra fuerza y nacié la placenta. Yg
cuando nacié la placenta, me lavé un poco, medio no mds me vesti y me
puse a banar la guagua. Y estuve todo ese dia treinta en la casa acostd
y al otro dia a primera hora me levanté, fui a San Bemardo a llevar |g
guagua pa’ que me la examinara la doctora, pa’ que me la viera como
estaba. Pero alld llegué yoy la doctora no me creia. Le dije yo: "Si me
mejoré ayer...". Se asustaron porque son tres dias en el hospital, en ca-
ma. Y ahivio la doctora, entonces me dijo: "¢Y la traes pa’ que te la exa-
mine?" "Si, le dije yo, la traje pa’ inscribirlo, pa’ que me lo examine...".
"Claro, ¢y tii?... muy bien, gracias... Andate al tiro, me dijo, pa’ que te
atienda la matrona’. Asi que me llevo ala matronay ve refan... no tenig
nada. Si estaba yo bien y la guagua también. Asi que me dijo: "Estdn
lo mds bien, tu guaguay tit. Tii tuviste una mano santa, me dijo, (y cémo
aprendiste?". Ahi le dije yo, le conté. Asi que ella me dijo: "Ya, tenis que
irte a la cama. No podis estar enferma, con que te da una recaiday la
guagua es la que se queda sola". Y no me acosté. Lo tinico que estaba
a la sombra, si. iQué me iba a acostar cuando yo tenia tres chicos que
atender!

Hacia las cosas, pero no al sol, si, ni a la humedad. Los pariales
me los habia lavado mi curiada, asi que no salia yo p'afuera. Es bien
poco lo que me cuidaba de los ninios. Side ésta ahora no mds me cuidé.

A esta le di de mamar hasta los tres meses, porque hasta los tres
meses tengo leche de todas las guaguas. Asi que fue poco lo que mamo
de mi. Y no es por ella que estoy delgada. Es que la situacion esta ma-
la, también, que a veces no tenia pa’comer... Ahora no..., porque ahora
como llegé mi hijo casado, como se vino él p’acd, ahora no me falta na-
da.

El trabaja. Era panadero, pero pelio alld con la senora, asi que
ahora tiene que ir a hacer un jardin, arregldrselo. El aprendioé jardineria
conmigo. Es que como trabajaba, asi aprendio, como ayudante. Siha
sido hasta obrero también él, si de edad de trece arios que trabaja, ira-
bajé mds jovencito que mi.

Cuando él no vivia aqui, los chicos hacian pololitos, por ahi tam-
bién, haciendo jardines, limpiando, botando basura. Me llegaban con
$ 100, $ 200. Con eso nos manteniamos p’al dia. El ahora ayuda mds
a la casa. Mi marido no ayuda nada.
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En el Consultorio me dan leche y arroz para la guagua porque la
tienen en nutricion. Estd baja de peso. Peroyo no la encuentro baja de
peso, porque la encuentro tan gordita. Estuvo enferma, si, con indiges-
tién, pero yo le corto ligenito. Por ser, estd un dia no mas, porque yo le
doy muchas cositas.

Yo estuve por lo menos casi once afios sin tener una relacion, por-
que a uno no le liama la atencién los hombres. Y si uno conversa con
un hombre, es conversar con una... fria. Que hay personas que se abra-
zan, ahl ya como que pide el hombre. Yo no... Cuando conoci al papd
de la nifia, me tomaba de la mano. Y todo lo contrario, no sé..., un qui-
te que le hacla. Como que le tenia miedo al hombre, porque mi marn-
do era tan carganie. Por eso que yo le tomé miedo. O sea, a mi se me
juntaron dos guaguas, de mi marido. Cuando naci6 la nina, el nifio
tenfa once meses. Entonces lo que pasaba que cuando yo llegué del hos-
pital, recién operada, mi manido... Entonces todas esas cosas a uno co-
mo que le toma alergia a las cosas ésas, ya no le llama la atencion... Asi
que cuando me iba a acostar, le dejaba a él que se acostara, se quedaba
dormido y me acostaba a la orillita, que no me sintiera. Claro que cuan-
do despertaba a media noche... ahi si que me encontraba, nunca me sal-
vaba. Me salvé, la tinica vez cuando él andaba con la otra mujer. Ahi
yano. Yo le dije que ahi si que él no contaba mds conmigo, porqgue yo
era muy delicd de cuerpo, y no le abonaba las cochinds, no me acosta-
ba con él cuando llegaba de la otra mujer. Y ahi empecé que no me
queria acostar con él. Yo le decia que no, que a mi no me gustaba, que
yo era limpia. A mi no me gusté nunca mucho tener relaciones. Bue-
no, cuando joven si, cuando yo me junté con él, o sea, el papd de mis hi-
Jos, igual. Pero después ya no, no me gustaba.

Ahora me pasa lo mismo. De que ahora él viene p’acd, ya no me
dan deseos que venga mas. Porque a veces, cuando él viene quiere que
Yo sea de él. Y yo no quiero. Y ahi se enoja. Entonces pa’ no tener mds
rabia con él, preferible que no venga mds. No me dan ganas. Me dan
ganas, como decir de acostarme con un hombre, pero no me gusta asi.
Ahora, ya me volvi a poner fria, porque el tratamiento como que le ma-
la a uno la matriz. Como que se le duerme. Entonces, como que ya no
le dan ganas.

Cuando recién lo conoci, si me daban ganas. No, los primeros
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meses no, porque todavia estaba con el tratamiento. Después, ya com,
a los dos meses después que anduvimos, ahi ya fui de él. Pero siempre
andaba con el tratamiento, no me lo queria sacar, pa’ no quedar espe-
rando familia. Pero como el doctor dijo después que estaba en meno-
pausia, que ya no iba a tener mds, me lo saqué. Y mds que me estabg
haciendo mal, de tantos anos, porque vo fui a ponérmelo y no volvi mgs
a controlarme, lo tuve doce anos. Doce anios lo tuve y nunca me habig
hecho nada. Todo lo contrano, cuando me lo sacaron estaba bueno, yo
estaba bien también adentro, no tenia nada. La matrona me lo saco,
Ahora me atiendo en el consultorio como indigente, por la Visitadora.

Yo soy evangélica pentecostal. Me hice evangélica el ario 50. Una
hermana que caminaba del dia que nacié convidé a ri hijo, el casado,
y como yo siempre he tirado mds pa’ ellos, porque es mi regalon... Co-
mo sufri tanto con él, asi que pa’ donde salia él, salia yo. Y ese dia me
dijo: "Vamos, mamita, p’al 22, que me voy a juntar con unos chiquillos'.
Y como los chiquillos que se iba a juntar, hacia tantos anos que los co-
nocia. "Bueno’, le dije yo. Me llevo engand. Me pinté, me puse pantalon
v fui. Después, cuando ibamos llegando a la iglesia, me dijo: "¢'Y donde
estard la iglesia?" "¢Qué iglesia?’, le dije yo. "La iglesia evangélica, a
donde estan el José y el Ennque" (el papa de la nina). Entonces le di-
je: "No me digdi que vienes a una iglesia evangélica'... "Claro, me dijo,
a eso vengo". "Oy..., Rafael, le dije yo, mira como vengo...". Venia con
pantalones y pintd. Yo sabia que no se pintan 'y no usan pantalon. Asi
que llegué alld y el papd de la nina nos salio a recibir porque él habia
convidado a mi hijo a la iglesia. Asi que llegué alla. Claro que me senté
al final, de vergiienza.

Ese dia iba bien pintd, los ojos y la boca, porque me pintaba yo
antes... Y me dijo mi hijo: "Hincate, mamita". Me hinqué y ahi donde
me le agachaba, me sacaba la pintura de los ojos y la pintura de la bo-
ca. Asi que después ya me vieron que yo estaba sin pintura, pero estaba
con pantalones. Y ahi ya vei las otras hermanas que estaban ahi, ya las
conocia tantos anos, la hermana Romilia, la hermana Toyita. Eramos
intimas amigas v vecinas. Y ella me dijo: "iQué!, si nadie dentra perfec-
to nina... El pantalén, si. Tit misma llegaste y te sacaste la pintura...”

A la iglesia voy los dias martes, jueves y domingos y cuando hay
servicio especial. Queda en el 22 de Vicuria. Vamos de a pie, salimos
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temprano p'alld y llegamos a la prédica. Salimos a predicar a la calle.
Yo soy oyente. Ella, mi nuera, es corista, si. Y mi hijo, el mayor, es pro-
fesor. Predica la palabra del Serior adelante.

Me ha ayudado estar en la Iglesia, porque cuando estaba en el
mundo, no estaba en la Iglesia, cuando salia del trabajo, el dia sdbado,
me daba no sé qué llegar a la casa. 'Y cuando trabajaba en la semana,
en el dia, salia tarde del trabajo. No me daban deseos de veninne, co-
mo quie me aburria, no sé. Una cosa, un aburrimiento que tenia. Lle-
gaba a la casa, que ya me contaban una cosa y otra, que los nirios esta-
ban en desorden, qué sé yo. Tanto era lo que trabajaba que estaba agotd
Y ahi ya, después me decian unas comparieras que habian alld: "Anda-
te, Elena, que tenis los nirios tan chicos y qué sacdi con trabajar hasta
iltima hora". Es que alld tenia muchas amigas...

Trabajaba ahi por Bellavista, a dos cuadras del Cerro San
Cristobal, de empleada doméstica. Si mi patrona, la otra vez, cuando la
nifia tenia un mes, me mando buscar. Queria que me fuera con ella a
trabajar. Estaba tan chiquitita, recién nacida, qué la iba a dejar... Na-
die sabia la mamadera... Asi que no me fui. Y después, cuando entré a
la iglesia, no hallaba la hora que se me hiciera la hora de terminar. Por
ser, el dia martes pasaba directamente a la iglesia. Asi que como que re-
vivi. Le hacen cambiar mucho a una, sabiendo llevar el Evangelio la
hacen cambiar mucho. Asique ahiyallegaba a la iglesia. El dia miérco-
lesno hallaba la hora que llegara el dia jueves. No falté nunca. Cuan-
do tocaba salida p’afuera, pa’ otra iglesia, preguntaba la direccién no
mds, y me iba a la otra, esperaba a los hermanos en la otra iglesia. Asi
cuando llegaban los hermanos, yo habia salido ya hasta a predicar con
los hermanos de alld, y el dia domingo, en la manana, me levantaba,
iba a la escuela dominical y en la tarde a la iglesia.

Son evangélicos aqui, el matrimonio no mds, la nifa y yo. Estos
chicos todavia no... No los obligo, porque una no puede llevar a los nifios
obligados. A mime gustaria que mis hijos participaran en la Iglesia, por-
que ya hubiera mds union mds, tranquilidad aqui en la casa, asl en co-
munidad. Porque pelea mucho el mayorcito, el segundo de los mds gran-
des, el que tiene diecinueve.

Esta poblacion empezé en una toma, pero nosotros llegamos des-
pués. Es que el patron donde viviamos nosotros, él hizo los tramites pa-
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ra que nos dieran sitio. Llegamos en el 76. No participamos en la to.
ma. Las casitas estaban ya bien hechitas, tenian casas la gente, presi.
dente y todo cuando nosotros llegamos aqui. Asi que nosotros no supi.
mos lo que era de toma. /Le tengo miedo a estas cosas que pasan y me
iba a ir a una toma’

Es que yo soy campesina y me he criado casi en los cerros. Esoes
lo que pasa que una nunca se ha criado asi como aqui en estas partes.
O sea, no tienen miedo. No como una que ya pa’ subir a una micro, me
afirmaba y lloraba cuando subl la primera vez a micro. Nosotros no co-
noclamos micros, claro que las veiamos si, pero nunca habiamos subi-
do. Asi que no conoclamos ni la luz tampoco, conociamos la pura ve-
la no mds. Asi que por eso que yo soy miedosa a todas estas cosas.

Este sitio, estdn para entregamos el titulo de dominio. Y van a ha-
cer el bario y la cocina. Como la gente habla tanta lesera, por eso a ve-
ces uno no cree, a veces cree. Primero dijeron que nos iban a trasladar
para el 31 de Vicuria Mackenna, porque los carabineros estdn peleando
esta poblacién. Otros dicen que no, que vamos a quedar aqui. Yo di-
g0 que vamos a quedar aqui, porque si estan arreglando las calles v estan
haciendo todo, es que vamos a quedar aqui. Porque si no hubiera sido
asi, nos hubieran sacado al tiro mejor, en vez de cambiar los sitios. de
achicar los sitios. Nosotros teniamos 10 x 20 metros, ahora tenimos
9x 15. Fue hace un ano mds o menos.

Mis hijos estudiaron hasta primero no mds, la nina llego hasta
quinto. Ahora todos los que viven aqui estdn cesantes, cuando encuen-
tran pololitos no mds hacen trabajos. O sea, hoy dia le salié pololito pa’
la tarde, un jardin que va a hacer en la tarde. Es tan poco lo que gana,
que a veces me dan 3 100 en la semana, 3 200, segiin lo que les pagan.
A éste le van a pagar $ 300 en el jardin. Me da $ 200y le quedan 5 100
pa’ él, pa’ poder fumar, porque es un vicio que tiene, es el unico vicio,
gracias a Dios. Porque, qué habria pasado si hubieran salido borrachos
mis hijos.

Yo pienso trabajar lo mds pronto posible. Ahora pasé a la oficina
del 16, a la Municipalidad. Me dijo la seriorita que habia trabajo, pero
puertas adentro. Yo necesito un trabajo puertas afuera, aunque sea de
empleada doméstica, que es lo que mds sé. Yo tengo ficha ahi, porque
una vez me inscribi. MaRana voy a ir de una carrerita, pa’ que me dejen
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inscrita por si sale, pa’ que me avisen. Claro que hay que estar yendo
todos los dias si. Pero ya saliendo trabajo uno se va a trabajar donde
sea, pero liene que ser puertas afuera, porque puertas adentro no.

Yo he sido buena madre, porque éstos se pasarian de mal agrade-
cidos, todos, porque si el alma me la pudieran sacar, me la sacarian... y
comono me la pueden sacar, ahi la tengo guardada. Si hubiera sido una
mala madre, los hubiera dejado abandonados, botados, no habria he-
cho lo que hice, de criarlos, montificarme lloviendo, pa’ criarlos. Inclu-
50, 5i no, me habria acostado del pnmer dia que me aparté de mi mari-
do, con otro hombre, sino que vine a hacer la grande después de siete
aiios separd de mi marido. De ahf yo... si yo no me he juntado a vivir
con nadie. Lo tinico que tengo la ninia no mds. El padre viene el dia
sabado a ver la nina un rato, y después se va.

Yo no quise juntarme con otro hombre, porque en mi matrimonio
sufri mucho. Yo decia que todos los hombres son iguales, por eso no
quise juntarme mds con nadie. Tuve muchas oportunidades de juntar-
me con hombres, no quise, preferi criar mis hijos como pude, y que na-
die me los maltratara porque es muy poco el padrastro que sale bueno.
Y mas que ellos sean puros hombres, asi que ni aunque hayan sido pu-
ras mujeres, tampoco. Yo quiero llevar la herencia de mi padre. Que mi
papa, de que murio mi mamd, nunca se casé ni se junto con nadie. O
sea que esa es la herencia que hago cuenta que me dejo mi padre. El se
montificaba como hombre y mujer en la casa. Por eso, eso es lo que
pensé pa' ellos. No como mi hermana, la que estd en Argentina. Esa
hemmana se aparto del marido y a los poquitos dias se junté con otro.

Yo no, y eso que mi marido me arrastraba por el suelo, me echa-
bade la casa. Una noche dormi en un cuarto de mi casa afuera, con mi
ninita, guagiiita. Tendria como nueve meses la nina. La enrollaba en
unos abrigos que tenia, yo a ella, bien abrigd, si. Pero no me aparté de
mi casa. Preferi donnir botd, pero no apartarme de mi casa, del lado de
mis hijos, porque para mi eran mis hijos. Yo a él mismo le decita: "Yo
mando puedo tener muchos, pero hijos, no". Y ésa es la educacion que
me dio mi padre, la herencia que me dio mi padre, que si hubiera sido
0iro padre, no le habria importado na’y se habria casado con otra mu-
Jer.

Era trabajador y muy dije mi papd, asi que tuvo muchas oportu-
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nidades, pero él no, sus hijas primero. Primero estaban sus hijas antes
que nada.

Ahora mi hija va a tener que ser duena de casa no mas. Yo lo que
pensaba v ella también, es ser carabinera. Pero la situacion... no fue asj
Es que resulta que la nina ya ha repetido dos veces y repitiendo, después
va cuesta mucho pa’ entrar a ser carabinera. Creo que no tienen que re-
petir, no sé como es la cosa. Cuando estaba chiquitita, le dije yo gué
queria estudiar, porque le gustaban los carabineros, ella me dijo que
queria ser carabinera. Hasta el dia de hov todavia. Pero va no, como
estd la situacion, no. Como serd si ya la voy a sacar del colegio, cuan-
do encuentre trabajo yo. Claro que ella si va a estudiar, estudia de no-
che y eso no me gusta. Tantas cosas que pasan. Es peligroso. Mds que
las ninas ahi unas a otras las llevan por mal camino. Le dicen que no
lleguen temprano, que se queden conversando... y asi se ponen a conver-
sar con cabros ahi. Incluso el mismo dia, cuando salen del colegio, lle-
gan tarde a la casa v después llegan con mentiras, que quedaron hacien-
do esto v que quedaron haciendo esto otro. Siempre, si yo cuando fra-
bajaba en Santiago, vo veia ahi grnupos de cabras v chiquillos que esta-
ban en la plaza ahi, jovencitas las chiquillas que pololeaban asi. Esoes
lo que nunca me ha gustado. Ella estd pololeando con permiso mio,
con un hermano evangélico. El chiquillo la pidio pa'pololear. Me pi-
dio permiso. Le dije que bueno, como el chiguillo es de familia. El tie-
ne quince anos v ella va a cumplir catorce en enero. Se ven en la iglesia
0 a veces viene para acd, claro que vo le dije que le daba permiso a él,
pero que no quisiera que supiera la hermandad, para que no me la to-
maran p'al chuleteo. Entonces la mama tampoco quiso que se besaran
o se tomaran de la mano ahi delante de la congregacion, entonces pre-
fiere que venga para acd, pa’ la casa. De un principio me gustaba este
cabro. A mis hijos también.

Yo, con mis hermanos ahora no me he visitado, porque como -
ve a la nina... Menos me visito con mi hermana mavyor, porque mi her-
mana mavor esta enojé conmigo. Claro que enoja, enoja, no. Pero yo
s€ que si vov p'alla me va a retar, porque me hice de otra guagua des-
pués de tener los ninos todos grandes. Entonces como vo la respelo [0-
davia, porque es mi hermana mavor, la que me crio, asi que por €s0 €
que vyo le tengo miedo. Tiene como 45 anos, si es la mayor de todos.
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B. SEGUNDO TIPO : PRIMACIA DE LO SOCIAL

Este "proyecto de comportamiento reproductivo’, a diferencia
del anterior, ticne por objetivo central la reproduccion de una socie-
dad especifica, con sus estructuras sociales, politicas y culturales y sus
relaciones de poder.

A diferencia del anterior, en este “proyecto” hay una percepeion
y definicion de los recursos naturales, ccondomicos y sociales como li-
mitados. Es decir, se parte del supuesto de la escasez y de que no es
obvia la forma de distribucion de los bicnes y servicios existentes. Pa-
raresolver los problemas derivados de la escasez resulta fundamental
la intervencion del ser humano en la naturalcza.

En este sentido, hay aqui una reafirmacion de la condicion crea-
dora del ser humano, de la naturaleza social de sus actividades. El ser
humano vive organizado en sociedad, la que tiene sus propias reglas
de funcionamiento. Al mismo tiempo es éste quien crea y recrea sus
condiciones de vida.

Para este "proyecto” no respetar el Orden Social establecido, sus
regulaciones y normas constituye una negacion de la vida, a nivel in-
dividual y colectivo.

Por definicion un "proyecto” que privilegia el Orden Social exis-
lente es variable de una sociedad a otra, de una cultura a otra. Va-
riardn también las proposiciones de intervencion sobre la naturaleza y
las regulaciones para satisfacer sus necesidades.

Entre estas necesidades, la primera es contar con generaciones
de reemplazo. Sin cmbargo, en la medida en que existe una evalua-
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cion de la existencia finita de recursos, se delimitara esta necesidad,

A la sociedad le interesa la supervivencia de sus miembros indi.
viduales y la supervivencia de ella como colectivo. Por otra parte, 3
los grupos y clases hegemonicas les preocupa mantener una determ;-
nada "calidad de vida" y elevarla. La reproduccion de los miembrog
de la sociedad, mas alld de un cierto limite, se puede traducir en |3
pérdida de dicha calidad de vida.

La"promesa’ de Vida en este "proyecto” esta enesc pequeno gru-
po que es la familia. La familia saca al ser humano de la indefension
de la sociedad y hace la vida cualitativamente diferente. En el seno de
este pequeno grupo sera posible satisfacer las diversas necesidades de
los miembros de la sociedad. Desde alli sera posible el acceso a los
bienes y servicios que ofrece: alimentacion, educacion, salud, trabajo,
etc. La socializacion adquirida en su seno permitira la preparacion
de los hijos para su plena incorporacion a sus diversos ambitos de ac-
tividad. No respetar las normas sociales se traduce en la marginacion
de la sociedad y por lo tanto, en una negacion de la Vida.

Es asi como este "proyecto’, que también dice que la mujer de-
be ser "madre”, requiere de dos condiciones para la procreacion: en
primer lugar, la oportunidad de los hijos, cuando tenerlos, v en segun-
do lugar, el nimero de hijos. En la medida en que la reproduccion de
la sociedad es mas que un problema numérico, es pertinente definir
en qué situacion social se puede tener hijos.

La situacion apropiada para tener hijos es en el seno de una fa-
milia. Es la familia la célula bésica reproductora de la sociedad. La
sociedad la protegera mediante multiples mecanismos. La familia ha-
ce posible que los nuevos miembros de la sociedad sean de la “calidad’
deseada, es decir, que iengan la salud, la educacion, la capacitacion
laboral, etc. convenientes para el conjunto del cuerpo social.

De este modo, los hijos procreados fuera del matrimonio esta-
blecido como legitimo seran rechazados y marginados.

Antes que fuera posible la intervencion del ser humano en la
procreacion mediante métodos artificiales, la reproduccion de las cs-
tructuras de la sociedad, de su organizacion solo era posible a partir
de un estricto cuerpo de normas sociales. En la medida en que dicha
intervencion es posible, se inician importantes cambios a nivel del
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comportamiento social, si bien la normatividad respecto de las condi-
ciones en que se acepta la procreacion puede mantenerse. Se produ-
ce un distanciamiento creciente entre la actividad sexual y la procrea-
cién y por lo tanto, una liberalizacion respecto de dicha actividad.

Ahora bien, antes de entrar al detalle de este tipo ideal, nos re-
feriremos a algunos antecedentes historicos importantes relativos al
desarrollo de este “proyecto” que se especifica a nivel de cada socie-
dad por diversos procesos sociales, econémicos y politicos.

Entre estos procesos queremos destacar dos de caracter gene-
ral que han tenido principal importancia para su desarrollo e implan-
tacion social. El primero de ellos es, naturalmente, el desarrollo y la
extension del conocimiento cientifico y tecnologico.

Los avances de la medicina y el control de enfermedades lleva-
ron a fuertes descensos en las tasas de mortalidad. Paralelamente, se
fue produciendo un mejoramiento de las condiciones sanitarias gene-
rales de vida de la poblacion, al menos en los centros urbanos. La ba-
jaen las tasas de mortalidad y morbilidad se traduce en aumentos, a
veces alarmantes, de las tasas de crecimiento de la poblacion. Se pro-
duce una modificacion sustantiva en la regulacion del tamano de la
poblacion. Se hacen proyecciones catastroficas sobre lo que sera su
crecimiento (crecimiento geométrico) en comparacion con el creci-
miento de los recursos (crecimiento matematico). Son conocidas las
tesis de Malthus en este sentido. Se comienzan a desarrollar enton-
ces procedimientos artificiales de control de la fecundidad, los que se
van poniendo al alcance de vastos sectores sociales.

El segundo proceso social que queremos destacar aqui, referido
al contexto de la cultura occidental o del area capitalista, es la "mo-
dernizacion”. Con ello queremos senalar el desarrollo de las fuerzas
productivas, la industrializacion, la urbanizacion y las migraciones
campo-ciudad. También el avance tecnologico y de las comunicacio-
nes. Estas altimas van poniendo al alcance de mas y mas sectores so-
ciales tanto los resultados del conocimiento cientifico como los mode-
los propuestos por la sociedad a sus miembros. Podriamos sefalar, por
ejemplo, la revolucion de las expectativas que implica la extension de
la television en una sociedad de consumo. Las expectativas respecto
dela calidad de vida, material y no material, se modifican ampliamen-
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te a partir de este proceso de modernizacion.

Ambos procesos no se producen aisladamente, sino que van intj-
mamente ligados y se refuerzan en diversos aspectos.

Por otra parte, a nivel mas especifico, los problemas del exceso
de poblacion han llevado a algunas sociedades a definir proyectos de
comportamiento reproductivo bastante extremos, como es el caso de
China o India. Existe alli una normatividad clara traducida en pena-
lidades y franquicias legales para las familias, en que se establece
cuantos hijos se pueden tener. Por ejemplo, se acepta solo un hijo por
matrimonio. Si se tiene mas de un hijo, se pierden beneficios o se de-
ben pagar més impuestos. También se premia a aquellos varones que
se sometan a una vasectomia.

Hay otro tipo de proceso social importante de senalar que tam-
bién define proyectos de comportamiento reproductivo. Se trata de
procesos politicos de regimenes basados en determinadas concepcio-
nes ideologicas, como es el caso de la Alemania de Hitler o la Italia
de Mussolini, que desarrollan su proyecto desde el Estado. En ¢l ca-
so alemaén, el nazismo consideraba que laraza aria cra supcriur y debia
poblar el mundo. Es asi como se¢ estimulo la natalidad.”

La Espana de Franco, a partir de un interés politico militar tam-
bién estimulo las grandes familias: se premiaba a aquellos matrimo-
nios que tenian doce hijos, al tiempo que la venta de anticonceptivos
era estrictamente controlada. Solo era posible bajo indicacion médica.

Mas cercana, aunque menos conocida, es la llamada "Politica de
Poblacion” definida por el Gobierno del General Pinochet (ODE-
PLAN, 1979). Allise senala que, en relacion a la Seguridad Nacional,
la poblacion de Chile es de las mas "viejas" de América Latina y que
el pais no enfrenta un problema de superpoblacion, sino mas bien que
posee grandes regiones potencialmente aprovechables que se encuen-
tran muy despobladas. Se senala entonces que seria deseable un au-
mento significativo de la poblacion, si bien no es de la incumbencia del

20. En la Alemania de Hitler "se estimulaba la maternidad con toda suerte de ali-
cientes materiales (subsidios, préstamos, guarderias infantiles) y honores. Se decreto que
la Cruz de Madre de Familia seria la distincion mds importante del Il Reich: de bronce
para cuatro hijos, de plata para seis hijos, de oro para siete. La entrega de cruces se re-
alizaba el 12 de Agosto, dia del cumpleanos de la madre de Hitler. Sobre la Cruz estaba
escrito: “El hijo ennoblece a la madre”. (Rossetti, 1983: 28.)
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Estado tomar medidas para lograr una disminucion o aumento de la
tasa de natalidad, mas alla de la libre decision de cada pareja.

Complementariamente, esta politica de poblacion, en su preocu-
pacién por la Seguridad Nacional, se refiere muy especialmente a la
familia:

"Se debe tener presente que toda amenaza a la integridad fami-
liar, incide gravitando sobre la calidad y cantidad de la pobla-
cion, reduciendo ‘patologicamente’ su nimero de habitantes y
su formacion integral, puesto que se ha comprobado que la ta-
sa de natalidad por mujer baja sustancialmente con la desinte-
graci6n familiar y aumenta con su estabilidad, toda vez que una
vida familiar afectiva y equilibrada es el medio 6ptimo de desa-
rrollo para los hijos” (ODEPLAN, 1979,)

En el capitulo anterior nos referimos a los resultados de esta
politica: se han retirado dispositivos intrauterinos, sélo se autoriza la
esterilizacion en limitadas oportunidades y el aborto esta estrictamen-
te penado por la ley.

Es importante recordar, para la comprension de este proyecto,
que la sociedad capitalista asigna los costos de reproduccion de la
fuerza de trabajo mayoritariamente a la familia, si bien hay variacio-
nes segln los sistemas politicos o estilos de desarrollo imperantes en
cada sociedad. La familia, en este contexto, adquiere una funcion
econémica primordial y la mujer, por lo tanto, debera desarrollar en
ella nuevas tareas, mas alla de las que tiene en el proyecto anterior-
menle descrito.

En este proyecto se articulan con mayor claridad el capitalismo
¥ la cultura patriarcal. Al capitalismo le interesa obtener fuerza de
trabajo adecuada al desarrollo de sus fuerzas productivas y que esa
fuerza de trabajo (masculina en su mayoria) esté plenamente libera-
day disponible para ejercer sus funciones de produccién. Al mismo
tiempo, ¢l desarrollo logrado por las fuerzas productivas no alcanza
para que la mujer se incorpore de lleno a la llamada Fuerza de Tra-
bajo, mas atn, en paises dependientes como el nuestro, donde ni si-
quiera la poblacion masculina mayor de dieciocho afos es plenamen-
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te absorbida. Porsu parte, el patriarcado reduce a la mujer al amb;.
to de lo privado, de lo doméstico. Asi, entre patriarcado y capitalis.
mo, han encerrado a la mujer en su casa.

Conviene al capitalismo que la mujer permanezca cn la casa de.
sarrollando las tareas de reproduccion cotidiana y generacional de |og
miembros de la sociedad. Que la mujer se preocupe, entonces, de |3
alimentacion, del vestuario adecuado, de la salud, de la educacion, de
la vivienda y servicios basicos, de la socializacion de los hijos, etc. Es
un recurso en extremo barato para la sociedad: no queda registrado
en ningun balance econoémico.

La mujer adquiere asi, en su tarea reproductiva, nuevas defini-
ciones. En primer lugar, debe ser madre en el contexto de un matri-
monio legal. En segundo lugar, debe ser "duena de casa’. Esle ser
duena de casa sera tan importante como ser madre.

Es necesario resaltar que, al ser la familia la encargada de asu-
mir los costos de reproduccion de los nuevos miembros de la sociedad
y al proponerse una determinada calidad de vida para que esa fuerza
de trabajo se pueda incorporar plenamente al usufructo de sus bene-
ficios, es evidente la presion que se ejerce desde la limitacion de los
recursos disponibles sobre ¢l comportamiento reproductivo. Por una
parte, si hay muchos hijos, los bienes y servicios de que disponga seran,
en promedio, menores. Por otra parte, la atencion y desempeno de la
mujer como madre y duena de casa también se veran limitados al te-
ner una familia muy grande que atender.

El tipo ideal que hemos construido aqui corresponde, en una me-
dida importante, al proyecto hegemonico en nuestra sociedad, a la
proposicion que es posible percibir en los 6rganos de difusion de la
cultura dominante. Corresponde sélo parcialmente al proyecto ofi-
cial del gobierno autoritario el que refuerza algunos aspectos de este
proyecto, los mas patriarcales. (Ver Lechnery Levy, 1984.) Noes ‘el
proyecto hegemonico, por cuanto la hegemonia se actualiza y media-
tiza por diversas vias. También cl proyecto que privilegia lo natural
participa de la hegemonia. De hecho, la existencia de una sobrepo-
blacion relativa que haga las veces de ejército de reserva también con-
tribuye a la hegemonia en esta sociedad capitalista.

En relacion a los cuatro ejes definidos para cada tipo ideal, las
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articulaciones de sentido de los "cursos de acci6n” se dan en este "pro-
yecto' de la siguiente manera:

a. El "ser madre”

El sentido de la vida de la mujer esta en el ser "madre de fami-
lia". La familia es la célula basica de la sociedad, hace posible su re-
produccion y mantencion. La mujer esel 6rgano de reproduccion de
la familia y la sociedad. Este ser "madre de familia" incluye el ser
"duena de casa’.

La sociedad y la cultura han detallado en qué consiste ser una
‘buena madre de familia". Los mayores conocimientos en psicologia
han ido a aumentar las exigencias que se hacen hoy a la madre, las que
se expresan, por ejemplo, en los requerimientos realizados desde las
escuelas y liccos, en los medios de comunicacion (revistas femeninas),
elc. Se intenta crear conciencia de la importancia que tiene su buen
desempeno como madre, la necesidad de apoyo afectivo permanente
alos hijos, las bondades de la armonia en el hogar. No basta con ser
madre, debe ser una buena madre, una madre de calidad que crie hi-
jos de calidad.

La calidad es fundamental en este proyecto: la calidad de la vi-
da, los hijos, la madre, la fuerza de trabajo. La calidad por sobre la
cantidad. No cualquier vida es Vida,

En ellos residira la mayor gratificacion para la mujer: la calidad
de su vida cotidiana, en su casa, sus hijos, la salud y educacion que les
pueda brindar, los bienes y servicios que pueda poner a su disposicion,
Lossacrificios que realice la madre para dar todo esto a sus hijos seréan
muy justificados y, por lo tanto, recompensados. Su abnegaciony en-
trega seran ensalzadas.

Para que sea posible acceder a una vida de calidad serd necesa-
rio, entonces, cuidar el comportamiento reproductivo. No es posible
tener todos los hijos que mande la Naturaleza. Es necesario limitar-
los, adecuar su nimero y ritmo de llegada a los recursos que posee la
familia. Los hijos estaran directamente relacionados con la escasez.
Sielgrupo familiar dispone de mas recursos puede pensar en tener
mas hijos, pero si tiene en cuenta que esos hijos dependen enteramen-
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te de esos recursos, o casi totalmente (supuesta la existencia de bene.
ficios sociales de cargo del Estado), la calidad y preparacion que pue.
dan tener esos hijos el dia de manana y por lo tanto sus posibilidades
de incorporacion a la sociedad en el mercado laboral, su éxito en uny
sociedad competitiva, debera tener pocos hijos. Muchas veces la my.
jer tendra que trabajar para mejorar la calidad de vida del grupo {3
miliar, como veremos mas adelante.

"Ahora, cuando tenga la guagua quiero que me ponganla ‘T’ de co-
bre, la acepto, el Lippe, lo que sea, pero no tener mds familia. Tengo
otro mds, otro mds y me lleno de cabros chicos. Asi no podemos salir
adelante... Porque mis ideas son de tener poca familia pero bien alimen-
tada siquiera..." (1sabel, 20 anos )

"A mi me gustaria tener el iltimo ninio ahora no mds, nada ms.
Me quedaria con los tres (uno es aportado por el marido)... Nosotros
pensdbamos tener uno o dos hijos no mds, nada mds. Perome gustaria
tener otro mds, otro hombre, una mujer, pero todavia no. Hasta que la
nifita tuviera unos cuatro o cinco anos. O si Dios quiere, mejor que no,
mejor que no, porque como estd la situacion y para darles a todos una
educacion buena, decente. Mejor nos quedamos ahi no mds, con los
tres”. (Patricia, 23 anos)

"Yo quiero tener dos hijos no mds. Por la situacion que es dificil
que se arregle. Al tener, alo mejor teniendo los dos ninos grandes, de-
pende de la situacion, puede tener otro uno, pero dificil, al tener uno dos
va.." Ella aspira a tener casa propia. Viven allegados en un sitio.
(Nora, 23 anos )

En el contexto de este "proyecto’ se presenta una definicion de
tamano ideal para la familia. Estd en la concienciay preocupacion co-
tidiana de las mujeres.

La sociedad presiona mediante diversos mecanismos para que
este proyecto sea adoptado. Un somero andlisis de los "spots” publi
citarios presentados en television nos muestra familias y mamas con
dos hijos: un nino y una nina. Las viviendas que se construyen para
sectores medios y populares siempre tienen dos dormitorios: uno pa-
ra los padres, uno para los hijos. Por lo tanto, no pucdc haber mas de
dos o tres hijos si no quieren dormir varios en una misma cama. Asi
se podrian detallar tantas otras formas en que la cultura hegemonica
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propone y también impone un tamano ideal de familia.

El segundo aspecto de esta definicion de "buena madre de fami-
lia" esta en su condicion de duena de casa. Las exigencias de calidad
de vida van presionando sobre las mujeres y transforman su vida coti-
diana en una verdadera esclavitud cuando los recursos son escasos:
comer bien 0 razonablemente, vestirse en forma apropiada para pre-
sentarse como se exige en el trabajo, en el colegio, en el grupo social,
andar con ropa limpia cuando se tiene muy poca, obtener el acceso a
servicios o sistemas de ayuda que permitan estirar el presupuesto, etc.
En el capitulo anterior se refleja ampliamente lo que significa, en
términos de la vida cotidiana de las mujeres, el ser "buena duena de
casa’.

b. La pareja

En relacion a la pareja, a este proyecto le interesa que haya una
union estable, legal, es decir, un matrimonio que garantice, por una
parte, la procreacion y socializacion adecuada de los hijos, y por otra,
la disponibilidad de la fuerza de trabajo (hombres adultos) para las
tareas de produccion. Es decir, la reproduccion cotidiana de la fuer-
za de trabajo es vital y ella se da en el contexto de una familia bien
constituida.

A partir de esa definicién encontraremos innumerables regula-
ciones y normas destinadas a establecer la legitimidad de las uniones
yde la oportunidad de la procreacion de hijos. (Con quién y cuando
se puede tener hijos.)

Desde luego, a la sociedad no le convienen las separaciones, las
madres solteras, los hijos fuera del matrimonio. Todas estas situacio-
nes atentan contra la reproduccion adecuada de la fuerza de trabajo,
desus miembros en general. Atentan contra su calidad y contra la ca-
lidad de vida del conjunto de la sociedad: esos hijos pueden ir a engro-
sar las estadisticas de marginales, antisociales. Son la negacion de la
vida en sociedad.

Entonces la mujer para ser madre debe "ser esposa’ (conyuge, ha-
blando técnicamente), debe casarsc. Las mujeres solo pueden tener
hijos dentro del matrimonio.
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En la medida en que las jovenes transgreden esta norma y se em.
barazan sin estar casadas, los padres y el medio presionan para subs;.
nar la situacion y muchas veces las obligan a casarse. Para el polol
no siempre es obvio que deba casarse ante el embarazo de su novia

'Y el papa de ella es muy delicado. Sino queria nada, nada. Que
vavan a decirle: ‘Que esto paso y hay que taparlo’. No, él, las cosas tie-
nen que salir bien, si no, no. Exigio que se casaran. Si mds por é| se .
vo que casar. Porque él queria irse de la casa y todas esas cosas... Asi
que le dije: ‘Denise, mira, por el error que comeliste tii, ahora tu papé va
a dejamos, iqué vamos a hacer nosotros’... cpor qué no lo pensasie
Denise?’ Y yo le lloraba y ella no contestaba nada, se quedaba calld. Y
entonces, como no la cortaba de verse con el chiquillo, entonces le dije
vo: ‘Bueno, se tiene que casar'. Porque yo me puedo poner a decirle: No,
vo no quiero que se case. ‘Pero qué pasa, le dije yo, es tu papa el que te
manda, tu papa es el que tiene que finnar, tu papi. A mi no me mirg
nadie pa’ na’. Asi que siyo te digo: ya, no te casis, fil te vai a seguir vien-
do igual con ese cabro. Yo te voy a admitirte con una guagua, después
voy a tener que admitirte con dos guaguas v a lo mejor no sea del mis-
mo, porque vos soi asi, le dije vo, a vos te gusta andar volaita por ahi,
cosas asi. Entonces, después vai a llegar con otra guagiiita; no. Y vos
vai a ver u guagiiita, vo no te la voy a ver, le dije yo. Me decia: 'Si, yo
la tengo que ver'." (Relato de Lucy, 33 anos, sobre el embarazo y ma-
trimonio de su hija de dieciséis anos.)

"Estuvo tres dias mi marido en la casa de nosotros, esperando pa’
que él dijera que nos daba el consentimiento pa’ casamos no mds. Y mi
papa se levantaba temprano, no tomaba desayuno y se iba a trabajaral
campo, pa’ que no le dijéramos. Y un dia dijo mi mando. Ya, voyno
mds para alld donde estd trabajando él y le voy a decir las cosas como
son’. Asique fue, dice, yle dijo: Yo, don Castillo, quiero conversar con
usted porque yo quiero casarme con su hija’. El no queria. Le dijo que
no, que tenia que ir la mamd. ‘Mire, le dijo él, yo desde que nacl llevo
estas correitas aqui en mis pantalones, me contaba él después a mi, y soy
bien hombre en las cosas. Y es que yo no puedo dejar a su hija asi co-
mo estd, porque su hija estd embarazada de mi’. Ahi dice que cambio
pero lotal, diciéndole asi cambio al tiro. Asi que le dijo: ‘Bueno, ya,
marnana vamos al Civil pa’ que se casen™. (Relato de Aida, 34 afos, de
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cuando su pololo solicit6é autorizacion para que se casaran.)

La mujer, cuando queda embarazada durante su pololeo, en el
contexto de este "proyecto’, aspira a casarse con el padre de la gua-
gua. Incluso, a veces lo vive como un deber.

"Yo me puse a pololear a los quince anos. A los dieciséis quedé
embarazada, tuve mellizas. De ahi yo segui trabajando. (...) Porque el
papd de las nifias a mime decia que ala edad de siete anos de las nifias
vo me iba a casar con él. Total que vivi engaiid siete arios. (...) Nunca
se decidio... Por eso yo me aburri con él, porque a veces pasaban dos,
tres meses y yo no lo veia (...). No vivimos nunca juntos”. (Raquel, 37
anos )

Dado que los hijos se deben tener dentro del matrimonio, se de-
rivan de aqui algunos cursos de accion relativos a la socializacion de
las hijas que es importante mencionar: es el caso de los padres que no
dejan que sus hijas pololeen antes de cierta edad. Se trata de garanti-
zar que las hijas no se embaracen antes de casarse por cuanto esto for-
zariacl matrimonio y el padre de la guagua podria no ser la pareja de-
seable en el marco de un proyecto de unién estable.

En la medida en que la virginidad de la mujer al momento del
matrimonio reviste especial relevancia (ver capitulo anterior), se de-
sarrolla una estricta normatividad respecto de las hijas para que sean
‘buenas esposas’. Se trata, por una parte, de que se casen con el que
serd padre de sus hijos, y por otra, de que los maridos que tengan no
las maltraten después de casadas por no haber sido virgenes.

"Mi manido no quiere que mi hija se case como yo, embarazada, ni
votampoco. Nosotros le conversamos, porque uno, ipuchas! no tenia
quién le dijera nada. Sin embargo, ellas tienen que decirle a uno: ‘pu-
chas, mamd, conoci un chico’, o algo asi.

"Yo le digo, pololear, pololear, no pasa nada, pero intimidades con
elchico, ya eso, ya no se debe hacer, porque tiene que tener su edad pa-
fa casarse, pa’ todo eso. Yo lo vivi porque no me decian las cosas, no
tenia quién me dijera. Yo no sabia que me iba a embarazar. La idea
miaes asi. Yo, cuando tuve relaciones con mi marido, nadie mds habia
lenido relaciones conmigo, entonces él se encaninié y todo eso con uno.

"Pero no tiene que tener relaciones ni embarazarse, ninguna de las
dos cosas. Porque yo creo que tiene que primero conocer la vida, polo-
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lear, esas cosas asi, tener pretendientes, conocer un cabre, conocer otrg
No conocer uno y va a tener relaciones o se va a embarazar, porque y,
se casan con otro hombre, pero no estdn, como dicen..., virgenes; enton-
ces, ahi es donde vienen las peleas, porque los hombres, aungue ellos
no lo sean, en las mujeres les gusta que sean virgenes. Porque el hon.
bre, yo creo que eso es lo que busca pa’ casarse con una mujer. Dey.
pués, las peleas y todo eso... se sacan en cara, a veces, muchas veces, i
bien dicen que el hombre no pierde na'y la mujer es la que pierde...

"La otra vez el papd a eila le dijo: ‘Usted, pasados los dieciocho
anos pololea, anda con amigos, lo que quiera hacer, pero pasados los
dieciocho anos.” (Aida, 34 anos)

La promesa de Vida para la mujer estd en el matrimonio y los hi-
jos y por lo tanto, se llega a €l como el camino obvio, sin saber mucho
de qué se trata, cuando se llega voluntariamente. La mujer se enamo-
ra y si hay amor, todo lo demas se dara por anadidura. La mujer sera
buena madre, esposay duena de casa. El hombre proveera los recur-
s0s necesarios para el sustento del grupo familiar. La mujer hara al-
canzar estos recursos y asi llegaran a obtener un nmivel de vida que val-
ga la pena.

La mujer al casarse aspira a alcanzar una cierta calidad de vida,
A veces esto resulta incluso mas importante que el apoyo afectivo de
la parcja.

"Hasta que lo conoci a él. Yo va estaba cansada, realmente estaba
cansada de tanto trabajar; necesitaba descansar porque me sentia enfer-
ma, los nervios va me tenian agotada, por los mismos ninos, que es un
problema criar ninos (Julia trabajaba criando nifos). Entonces yo es-
taba cansada, pensé que me iba a ir bien. Deseaba yo tener tiempo pa-
ra poder aprender algo, una profesion, que yo pudiera valerme por mi
misma..".(Julia, 34 anos )

"...trabajé como diez anos, después me caséy segui sufriendo igual.
Me casé pa' descansary me salié peor, porque tuve que afrontar la vida
vo, criar mis hijos, v después ya ahora sufriendo con ellos. He trabaja-
do hasta ahora, todavia trabajo, hasta cuando me muera ya. Y ahi su-
[riendo pobrezas, todo". (Clara, 47 anos )

"Yo me casé porque mi marido me iba a sacarme. Pa’ salir con mi
marido pa' todos lados, pa' salir yo. Yo queria mi casa, pa’ tener una
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casa con pavimento, pa’ tener una mesa bonita, pa’ todo eso..." (Virgi-
nia, 37 anos )

"Mi matrimonio ha sido muy bueno porque yo, por lo menos, ya
ghora tengo mi casa y tengo todo; él es muy bueno conmigo". (Monica,
23 anos )

El hombre, en el contexto de este "proyecto’, al igual que en el
anterior, debe proveer los recurso necesarios para la mantencion del
grupo familiar. Muchas mujeres aspiran a un apoyo afectivo, pero lo
principal es que el hombre traiga los recursos necesarios para ese ni-
vel de vida deseado y que se preocupe de la casa.

Para que sea posible la calidad de vida deseada, es necesaria la
articulacion de la "bucna csposa” y "buena duena de casa”. (Ver capitu-
lo anterior.) En el ambito de la pareja, en este "proyecto” la mujer
actia como soporte afectivo, posibilita la unidad y estabilidad del gru-
po familiar. Para ello deberd atender al marido y los hijos, renun-
ciando a sus propias necesidades. La entrega y la abnegacion de la
mujer hardn posible que se mantenga la familia; ella tolerara hambres
yviolencias sin romper ¢l nuacleo familiar.

¢, Los hijos

Este "proyecto” tiene también un conjunto de normas relativas a
los hijos. La mujer debe ser "madre de familia" pero de pocos hijos,
bicn tenidos, bien alimentados, bien educados. El modelo es la fami-
lia nuclear: viviran en un mismo hogar los padres y sus hijos carnales.
Cada pareja se debe hacer cargo de sus hijos. Si no hay recursos su-
ficientes no es posible hacerse cargo de hijos ajenos, puesto que baja
la calidad de vida del conjunto. Es fundamental la conservacion de la
familia: alli serdn preparados los nuevos miembros de la sociedad pa-
rasu adecuada incorporacion a las estructuras sociales.

Desaparece aqui, entonces, la "madre" universal que cria cual-
quier hijo de la Tierra. La familia se cierra sobre si misma. Los pro-
pios hijos deben llegar a ser "alguien”,

La regulacion de la fecundidad cobra gran importancia. La mu-
Jer podra tener el nimero de hijos deseado en forma continuada y sus-
pender los embarazos, o podré espaciarlos segiin sus deseos o concep-
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cion de calidad de vida.

"A mis hijos, a la Denise la quedé esperando asi no mas. Después
me puse tratamiento porgue queria criarlos bien. De chiquititos. No jun-
tar de a dos o tres guaguas. Porque como que uno se enferma mds, yo
creo, de tenerlos todos juntos, seguidos. A veces pienso que habria sido
mejor tenerlos a los tres juntos, porque se crian a veces mds hermanables,
mds mejor los ninos...(...). Denise es la mavor. Después, cuando tenig
cinco anos ella, me embaracé del otro nino. Y el otro tenia nueve anos y
me embaracé de la guagua. Asi que son bien distantes, entonces uno les
ha dado harto carino. En un periodo han sido hijos tinicos. Se les ha du-
do a todos”. (Lucy, 33 anos)

En el contexto de este “proyecto” las madres ticnen claros desig-
nios para sus hijos; desean que ellos lleguen a ser "alguien”, que ten-
gan una profesion, etc. A través del triunfo del hijo la mujer se sentira
realizada y recompensada por su abnegacion dc madre. En cierto sen-
tido se trata de que los hijos puedan superar lo alcanzado por ellas. Si
no pudicron tener educacion, que los hijos si la tengan, si no pudieron
tener cierto tipo de vivienda, que ellos si puedan; si sus ingresos son
bajos por falta de profesion, que sus hijos la adquicran de modo que
obtengan una mejor situacion econdmica. Otro aspecto del proyecto
que tienen las madres para estos hijos es que ellos las retribuyan en la
vejez. En la medida en que se han sacrificado por cllos, si acceden a
una mejor condicién econémica, deberan posteriormente mantener a
su madre.

La socializacion de los hijos e hijas es tarea central. Se trata de
que adopten el proyecto que ofrece la sociedad, que se integren a ella
y logren usufructuar de los beneficios que puede brindar. Deben ser
hijos atiles para los propésitos de la sociedad. En esto consiste la lla-
mada "paternidad responsable”, como lo expresa claramente el actual
Gobierno:

"Por paternidad responsable se entendera la toma de concien-
cia de que engendrar un hijo implica el mutuo deseo de los pa-
dres de tenerlo, en condiciones compatibles de salud fisica y
mental, estando ambos dispuestos al esfuerzo que significa de-
sarrollar en ¢l facultades que le sean innatas, capacitandolo ps-
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ra desenvolverse bien en la sociedad a la que pertenece,
brinddndole proteccién y cuidados, en un medio ambiente salu-
dable, estimulante, afectivo”. (ODEPLAN, 1979:2.)

d. Las actividades de la mujer

Finalmente, en relacién al cuarto eje, el trabajo o las actividades
de la mujer, éstas deben responder al interés central que es la repro-
ducci6n de la sociedad a partir de su célula basica.

Ya nos referimos a la definicién de "duena de casa” que tiene es-
te "proyecto” para la mujer.

Ahora bien, aun cuando en su definicién mas extrema este "pro-
yecto” tiene destinado a la mujer el ambito privado de reproduccion
cotidiana y generacional de la fuerza de trabajo, la expectativa de una
cierta calidad de viday de la educacion de los h'?os llevara a numero-
sas mujeres a incorporarse al mercado laboral >,

En esta area de la vida se generan innumerables conflictos entre
las mujeres y sus parejas: qué papel le corresponde a cada uno ya qué
calidad de vida aspiran. La mayoria argumenta que no faltando para
comer, la mujer no debe salir a trabajar. Esto es contradictorio con
un posible proyecto para los hijos que requiere de recursos para la
educacién, por ejemplo.

De mas esta decir que la mujer que trabaja remuneradamente
fuera del hogar no puede dejar de realizar todas las demas activida-
des definidas para ella: las tareas domésticas y la crianza de los hijos.
Eltrabajo remunerado es una actividad que se agrega a las demds co-
mo se pudo apreciar en el capitulo anterior.

Es interesante senalar que aquellas mujeres que han trabajado en
el servicio doméstico en sectores medios o altos tienden a asumir con
mayor fuerza este "proyecto”. El contacto con ese nivel o estilo de vi-
dagenera expectativas y cursos de accién destinados a alcanzar, en al-
guna medida, esa condicion. Es el caso, por ejemplo, del alhajamien-
todel hogar y de los planes para los hijos. Estas mujeres saben, ademas
que ellas pueden generar ingresos y por lo tanto, siempre visualizan la
posibilidad de hacerlo y mejorar asf sus condiciones de vida.

21. No consideramos aqui el caso de mujeres jefes de hogar o con parejas cesan-
1és en que obviamente ellas deben trabajar para alimentar a los hijos.
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En relacién a las sanciones que tiene este "proyecto” para aque.
llas mujeres que no lo adoptan, éstas son de diversa indole y se rels.
cionan con las definiciones establecidas para la mujer en torno a |
cuatro ejes de articulacion de sentidos del tipo ideal.

Es necesario distinguir entre sanciones de naturaleza legal y san.
ciones meramente sociales presentes en las practicas cotidianas, algy-
nas mds institucionalizadas que otras.

El objeto de este "proyecto” es la reproduccién de la sociedad y
sus estructuras desde la familia. A partir de esta definicion nos en-
contramos con que no caben las mujeres solas. Se aceptaran las my-
jeres en pareja y casadas legitimamente.

La mujer soltera, separada o viuda seré socialmente rechazada
sera mal vista, se sospecharé de ella, las demas mujeres la veran como
una eventual competidora frente al marido. En el caso de las separa-
das se sospechara de su conducta pasada, se pensara que tienen res-
ponsabilidad en el hecho de haberse quedado solas: no fueron capa-
ces de conservar al marido. Seran separadas del grupo social y cons-
tantemente vigiladas: con quién andan, a qué hora llegan. Seran mo-
tivo de comentario permanente.

Es el caso de Eliana (24 anos) que senala que cada vez que no
aparece algin marido en la poblacion le echan la culpa a ella.

Elisa (27 anos) ha debido automarginarse de su medio, aun cuan-
do ha necesitado ayuda en extremo. No quiere estar en boca de los
vecinos y ser victima de rechazos. No acude entonces a ninguna for-
ma de ayuda, como puede ser el Comedor Infantil que tiene la Iglesia
en el Campamento, para dar de comer a sus hijas.

La mujer que no se casa, que convive, también debe sufrir diver-
sas sanciones. La legislacion la deja desprotegida. No podra optar a
la Prevision Social y sus beneficios por cuanto no podra ser carga fa-
miliar de su pareja, supuesto que éste tenga un trabajo donde se le
hagan imposiciones prevurisionales..22 Si la pareja muere, no podra op-
tar al Montepio y quedaré en la indefension. Si bien por una parte la

22. El Gobierno actual ha establecido un "Subsidio Unico Familiar® entregado
por las Municipalidades a los menores de 15 afos en situacion de extrema pobreza. Si
bien no se distingue entre hijos legitimos y naturales, los montos asignados a los Muni-
cipios no cubren las necesidades de las familias populares dificultando su acceso a esi¢
beneficio.
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mujer al no casarse gana en libertad y en la posibilidad de una rela-
cion menos desigual con la pareja (se puede ir si él la maltrata), por
otra parte puede ser victima de atropellos por cuanto la pareja puede
dejarla botada, quitarle cosas, no ayudarla econébmicamente.

Los hijos nacidos fuera del matrimonio también quedan en una
situacion desmejorada frente a los nacidos dentrode él. Se suma a las
discriminaciones legales la sanci6n social. El hijo nacido fuera del ma-
trimonio y no reconocido por su padre debera soportar la vergiienza
de llevar el apellido materno repetido y estar expuesto a ser llamado
huacho, es decir, sin padre, ilegitimo.

Elisa (27 anos) ha debido enfrentar todos estos problemas: con-
vivio inicialmente con un hombre que era casado (habia embarazado
auna polola y lo obligaron a casarse a los diecisicte anos), de modo
que no pudo casarse. El reconocié a la primera hija que tuvieron, pe-
ro cuando nacié la segunda tuvo que viajar y a su retorno pasaron los
anos sin que cumpliera el tramite correspondiente. Murié tiempo
después, en un accidente del transito. Del juicio por su muerte Elisa
s6lo obtuvo indemnizacion para la hija mayor; nada para ella misma
ni para la hija menor. Ademas, él trabajaba en forma independiente
yno tenia prevision: quedo totalmente en la calle, sin tener a quién
recurrir, fuera de su propio trabajo. Elisa trabajaba contra la volun-
tad de su conviviente porque la situacion econémica estaba muy ma-
la. Ahora concluye respecto de sus hijas: "Para mi lo principal es que
se casaran,... para que asi también tengan alguien después, un hombre
que responda por ellas y también para que tengan ’e! familiar aunque
sea, ahi por lo menos, para sus hijos que tengan...” ~

Los hijos de mujer separada son estigmatizados al igual que los
de madre soltera. De ellos se pueden esperar conductas inapropia-
das, no deseables, por cuanto la madre no podra preocuparse debida-
mente de ellos. Ademas, se presume que pueden tener malos ejem-
plos en la conducta de la madre. Pasan mucho solos y "no hay un res-
petoenlacasa”. Sin duda, no son buenas amistades para los hijos pro-
pios.

23. Con respecto al Subsidio Unico Familiar mencionado, muchas mujeres no
recurren a €l por los tramites y vergienzas que significa; requicre de la declaracién de
indigencia® y otros trémites que no estdn dispuestas a enfrentar
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Otro tipo de sanciones tiene que ver directamente con el nivel de
vida. Aquella familia o mujer que tiene mas hijos que los que puede
mantener, no podré acceder a los bienes y servicios que ofrece la so.
ciedad.

En el caso de mujeres separadas o de madres solteras esta sap.
cion se agrava: la pobreza se concentra en los hogares en que la my-
jer es la jefa. La remuneracion que percibe la mujer es mas baja que
la de los hombres. En sectores populares solo pueden acceder a acii-
vidades del sector informal, es decir, muy mal remuneradas e inesta-
bles.

Sus hijos tampoco podran obtener la educacion apropiada para
incorporarse bien en el mercado laboral, arriesgando repetir la histo-
ria de sus madres: deberan incorporarse, muchos de ellos, al merca-
do laboral desde ninos, es decir, tienen garantizada una condicion de
“marginalidad” respecto de las estructuras de produccion y de consu-
mo de la sociedad.

EMA

Yo naci en La Granja, Paradero 25, mas o menos, hace cuarentai-
cuatro anos. Mis padres eran del campo, porque esto era puro campo
antes, y ahi naci yo. Somos ocho hermanos. Tuve poca educacion por
la misma situacion que se presentaba, habiendo tanto hijoy, habian po-
cos colegios también. Alcancé a cursar sexta preparatoria, pero la vida
misma le va ensenando a uno lo que después puede ir aprendiendo pa-
ra ensenarle a los hijos. Yo no he trabajado, no he trabajado nunca,
porque no he tenido para qué, porque estando con mis padres no lenia
para qué trabajar. Entonces muy, muy dura la vida no ha sido para mi,
realmente no.

En mi familia yo soy la niimero seis. Tengo dos hermanas meno-
res que vo. Estdn todas casadas. Tengo dos hermanos hombres,
también casados, todos bien, con el favor de Dios. Tengo mis padres vi-
vos, que es lo principal, los dos. Mi mama tiene ochenta anos y mi papd
setenta v ocho v los dos estan bien; bueno, con sus achaques propios de
la edad no mads, pero estan bien.

Mi papa era mediero de una quinta que habia en La Granja, 10-
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do lo que producta se tenian que repartir. Entonces, mi papd trabajaba,
tenia gente trabajando a su cargo y yo no supe mucho, porque en esos
tiempos la gente no le explicaba a uno las faltas ni nada, al menos yo no
las vela. No recuerdo cosas malas que haigan pasado. La vida muy
sencilla que llevabamos siempre.

Mi mamd era duenia de casa, cosia ajeno, incluso lavaba también,
cuando estdbamos mds chicos nosotros. Ella lavaba para ayudar a mi
papd a mantenemos. Ella hizo lo que pudo por nosotros, nos dio la edu-
cacion que pudo, porque éramos muchos. Eramos doce, pero murieron
cuatro. Yo no los conoci. Eran mayores que yo. De mis padres no pue-
do decir nada malo, todo lo contrario, porque yo nunca supe de un mal
ejemplo que mi papd nos haya dado, mi mama menos. Todo el tiempo
trabajando para nosotros. Nos criaron muy inocentes. Bueno, como era
antes...

Ahora es distinta la juventud. Antes a nosotros nos criaron que no
leniamos idea de lo que pasaba porque no nos dejaban juntamos con
nadie, nos tenian encerrados. Si algitien se portaba mal o queria polo-
lear de mis hermanas, mi mama las intemaba. Era bien recta con
nosotros y la primera de mis hermanas se casoé con uno de alld de La
Granja, que era del campo.

Mi mamd no queria eso para ninguna mds de nosotros y nos saco,
nos trajo inmediatamente a Santiago. Nos vinimos a viviracd. Todavia
viven ellos acd en la Poblacion Navarrete, aqui en el Paradero 1 de San-
la Rosa, hasta la fecha. Hardn como 35 anos que estdn viviendo ahi.
Nos trajo para que nosotros no llevaramos la vida que lleva la gente del
campo, que no se preocupa nada mas que de casarse, cabritas chicas
casi se casaban y ella no queria eso para nosotros. Queria que nosotros
nos educdramos otro poco mds. Bueno, yo no tuve esa suerte, pero las
olras hermanas pudieron. Porque mi papd trabajoé después acd en San-
liago en construcciones, asi que no tenia mucho para damos para mds
educacion. De eso me acuerdo yo no mds. De la edad como de ocho a
diez anos para arriba.

La vida era muy sana, muy bonita en el campo. Los hermanos,
porejemplo, los mayores, ellos estaban a cargo de nosotros para que mi
mamad trabajara, porque ella trabajaba afuera, costa asi en las casas de
los patrones. La llamaban a coser, a hacer costuras y ella iba. Coloca-
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ba inyecciones mi mamd en ese tiempo, hacla curaciones, incluso
atendia los partos. Claro que eso nosotros no lo sablamos. Ahora no;
explican a qué salia ella a media noche, pero nunca nos dijo. Tampo.
co me acuerdo de haber visto a mi mamda esperando una guagua, como
se ve ahora, que los hijos saben. Los ninos saben desde chicos por
doénde, como, donde los tienen y todo eso y uno no. A nosotros nos crig.
ron muy, demasiados sencillos, demasiado inocentes, nos crié mi mamg
a nosotros. Fue linda la vida realmente. Porque no tuvimos nada, ng-
da de sobresaltos, nada de esas cosas.

Los nifios ahora saben demasiado. A nosotros mi mamd no nos
veia, no se preocupaba. Mi mamd ni siquiera se preacupé de decimos:
"Les va a llegar la edad que tienen que enfermarse’. Ella no nos dijo
jamds, no nos dijo. A mi, la primera vez, casi me mori. Casi me mori,
porque yo crela que me habia cortado. No sabla qué hacer, icomo seria
la inocencia!, y mi mamd no se atrevia a decimos a nosotros.

Estdbamos en un rio, sentadas en el agua asi en la piedra. Yo
pensé que me habia cortado. Me fui 'y me eché alcohol, casi me mori.
Mi mamd siempre manejaba primeros awxilios, y me embuti un algodon
con alcohol y me curaba. Yo crei que me habia cortado. Yo dije: 'alo
mejor habria un vidrio ahi y yo no me di cuenta". Pero yo, ademds, me
senté asi con ropa y todo en el agua, hacia tanto calor. Eso me pasoy
ella no me preparo, no me dijo. Dice que le daba vergiienza. Fue muy
malo ser asi. Yo ahora reconozco que eso no se debe hacer.

Poreso, yo después a mi hija, cuando ya tenia la edad, acercando-
se a la edad, yo la preparé, le dije todas las cosas. Porque no puede uno
ser asi, porque a veces peca de mucha inocencia, puede cometer cual-
quier error en esta época, como estd ahora la juventud.

Yo me asusté tanto y lloraba. Entonces ella me golpeaba la puer-
ta del bario: "Sale, m’ hijita, qué es lo que te pasa’. Y yo lloré porque me
dolio, si fue pa’ la risa la cosa. Pero ella nos crié asi a nosotros. Muy
inocentes, demasiado inocentes.

Tenia hermanas mavores, pero no me atrevia a preguntarles tam-
poco, porque ellas no me decian. Mi mamd, a lo mejor, les tenia dicho
que no tenian que decimos nada. Ignorancia de la gente. La ignoran-
cia a veces hace comeler errores.

Tengo hermanas mayores, una que va a tener 50 arios ya. Esa fue
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la que nos cri6 @ nosolros, se puede decir, porque mi mamd como tenfa
que salir a trabajar para ayudar a mi papi... Fue una vida muy sencilla
realmente. Yo no me acuerdo de haber pasado cosas malas. Nosotros
viviamos en una quinta. La casa estaba ahi mismo en la quinta. Cria-
pan animales, aves. Pero nosotros nunca hicimos nada. No fuimos
como se dice, campesinas que estan ahi en latierra, no. Yo no hice nun-
caeso. No me toco a mi, ni a mis henmanas tampoco, porque yo nunca
las vi. Las mayores no necesitaban cuidamos, si nosotros no salfamos.
No tenian para qué cuidamos. Bueno, ellos se casaron después de no-
solros, los hermanos.

En Santiago conoci @ mi marido. Lo conocl como son las cosas
de la vida. Todavia a mi no se me ocurria ni pololear, porgue yo no
podia ver que alguien me mirara con malos ojos. No me gustaba. Por-
que no me tenian acostumbrd asi. Entonces, bueno, me costé bastante,
me costo anos para poder recién empezar a pololear. Era la cosa mds
sencilla, realmente, no como ahora, la vida tan agitada que llevan las
ninas, desde los doce anos para arriba. Ya tienen quince arnos, ya estin
viejas va, no digo todas, pero algunas que yo he visto.

Mi marido tiene cuarentaisiete anos, lo conoci cuando tenia dieci-
nueve. No, tenia quince arios, ahora que me acuerdo. Me casé de
diecinueve, casi veinte. Lo conoci a los quince, pero yo no pololeaba
con él, sino que lo miraba no mds. Vivia abajo. Yo vivia en el tercer pi-
so yélabajo, en el primer piso. Viviamos ya en Santiago. A la Comuna
de San Miguel corresponde eso, me parece. Me conformaba con verlo.
Me decidi a hablarle por esas cosas de la vida. Una vez fuimos a una
fiesta. Era una fiesta de la Parroquia, yo pertenecia a la JOC, la Juven-
tud Obrera Catélica. Ahi haciamos tardes sociales, me acuerdo y ahi
iba él siempre, iba por verme a mi. Ahi empezamos a pololear. Era
amigo de mi hermano. Claro que cuando supieron ellos después, no
querian ni por nada que vo pololeara con él, porque era hijo de un serior
que tenia bastante mal vivir. Entonces creian que iba a ser igual. No
podian verlo,

Enla JOC, mis hermanos eran los artistas que tenfa la Parroquia.
f}le dacuerdo que también yo. Entonces mi hermana estaba en ese con-
Junto, mi otro hermano igual. Entonces ellos haclan fiestas y nos
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invitaban a nosotros. Me meli por eso, por ir. Iba a veces a las reunjo-
nes. No todo el tiempo, porque yo era la duena de casa que habia en |
casa, entonces no tenia mucho tiempo. Cuando les tocaba ir a ello;,
me llevaban. Y ahi mi marido iba también, por verme ahi. Cuando me
casé, lo dejé porque yo me fui de ahi. Me fui al tiro. Me fui para la Quin-
ta Normal, era muy retirado, entonces me alejé. Y otra cosa, que a mj
marido no lo podian ver en la casa, no lo querian porque creian que iba
a ser igual que su papd. Y ahora es el mds querido de todos. Se equi-
vocan a veces los papds. Claro que mipapa lo hacia porlo que me podia
suceder ami. Y en la casa no me podia rebelar porque me necesitaban,

Cuando lo conoci, yo estaba en la casa, porque mi mamd seguia
trabajando. Mi mamd ganaba mds trabajando ella que yo. Entonces
ella preferia que nosotros estuviéramos en la casa y ella trabajar, para
que nosotros no saliéramos a la calle. Entonces a la que ya era capa:
de hacer las cosas de la casa, la dejaban como duena de casa. En ese
caso me dejaba a mi.

El trabajaba en una fabrica de aceite. Ahilo conoci trabajando
vo. Y lo veia en las tardes cuando llegaba v los dias domingos cuando
estaba ahi.

De chica no pensaba en casarme. A nosotros no nos dejaban jun-
tamos con nadie, entonces no teniamos reuniones con gente de afuera.
Nosotros éramos nosotros, éramos bastantes y jugdbamos entre noso-
tros y nada mas. Tenian el cierre de la casa bastante seguro, asi que no
saliamos.

Con mi marido como a los dieciocho anos recién pensaba mds en
serio. Pero antes, lo miraba como amigo no mads.

De tener hijos y eso, no se me ocurria pensar, no se me ocurrid. Si
fue una cosa tan divertida cuando yo fui a tener mi primer hijo, no sabia
coémo lo iba a tener, yo creia que me iban a operar. Ni eso me dijo mi
madre después de casada, nada. No me preparé. Fue muy comico. No
solo a mi, sino que a todas las hennanas y todas las hermanas tuvieron
el mismo problema. Todas mis hermanas inocentes totales. Y para ser
duena de casa, como estaba haciendo las cosas en mi casa, yo mismd
me estaba preparando sin querer.

Con mi marido, como lo queria, como estaba enamorada... Cuan-
do una estd enamorada lo ve todo color rosa. Pero lo afronté, porque
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ya habla sido duenia de casa en mi casa, donde mis padres, entonces no

se me hizo tan duro. Yo sabia lo que era coser, lo que era lavar, todas

esas cosas, lo que hace uno en la casa. Lo dificil fue cuando yo ya es-
raba mi primer hijo. Eso fue dificil, porque yo tenia miedo.

Con los hombres, a mi no me podian mirar mal. A veces ibamos
al matadero, porque el matadero queda cerquita de mi casa, donde mi
mamd. Entonces ibamos al mataderoy alguien me decia un piropoy yo
me ponia furiosa. No me gustaba, me daba tanta rabia porque me mo-
lestaban. Yo creia que eso no tenia que ser asi. Es que porque todavia
no me habia llegado la hora. Con mi marido fue mds facil. Hay muje-
res a las que les cuesta mucho. Yo creo que eso les sucede a las que no
estan enamoradas realmente, a los que no se tienen amor. Porque es-
tando enamorados los dos, yo creo que es mds facil. Porque yo creo que
los dos se ensenan las cosas y depende del hombre también. Depende
mucho de él. El fue paciente conmigo, fue bueno, fite carinoso. Si a mi
nome ensefiaron. No me prepararon como tiene que ser una madre con
suhija: tiene que prepararla para que llegue al matrimonio. A mi, no lo
hicieron conmigo. Menos mal que me fue bien, y si no, (qué habria he-
cho? Asi como tengo tres hermanas que fracasaron.

Yo me casé por amor, no me casé por interés. Mi marido era de
la misma situacion mia casi, asi que no tenia que estar interesada. Mis
otras hermanas, a lo mejor, lo hicieron por tener mds libertad, porque
como mi mama las restningia tanto. A mi se me ocurre ahora,
pensandolo bien, tiene que ser por eso. Porque ellas quisieron casarse,
salir de la casa, para hacer lo que ellas querian, pero fue todo lo contra-
no. Uno, como mujer nunca puede decir me voy a mandar sola.
Cuando esta con los papdas, la mandan los papads. Esta casada, la man-
dael marido... Después, si estd viuda, los hijos. La mujernunca es libre.
Nunca es libre realmente como quisiera. A veces se casan para eso, pa-
raser libres. Todo lo contrario.

Yo en mi matrimonio no me he sentido aprisionada. Porque él es
bueno. Realmente hay pocos ahora ya. Siyo tengo que salir, le digo yo:
Yo vov a salir, voy con mi hija a tal y tal parte". Claro que a veces nos
tuesta. El dice: "Bueno, ni tenis que pensar que marniana te va a faltar
para esto, para esto otro...". Pero aparte de eso no hay impedimento. No
es celoso ni yo tampoco. No hemos tenido problemas en ese sentido.
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Tenemos tres hijos, porque cuando yo quedé del primero, ya vin,
el segundo y el tercero. Entonces, ya al tercero, yo dije, él estaba medj,
mal en el trabajo, dije yo: "Sino hay futuro, entonces mejor no tengo ms
hasta que no haya una situacion mejor. Mejor crio tres bien y no ung
docena que podia haber tenido, mal tenidos". O sea, no podia darles
sus necesidades... Entonces pensé en eso yo. Y tenia veinticuatro asios
cuando nacié mi tercer hijo. Entonces yo dije: "Estd bueno ya". Lo con.
versé con él y él me dijo: "Bueno, ve it qué puedes hacer, qué te dice Iy
matrona". Yo conversé con ella. En ese tiempo yo vivia en Quinta Nor-
mal y fui a control y me pusieron tratamiento, pero hacen diecinueve
anos ya. Me pusieron la argolla que llamaban en esos tiempos. Y has-
ta la fecha, perfecto, no tuve ningiin problema. Vov a control. Hace poco
fuiy me encontraron bien. Poreso que digo que mi vida ha sido tan tran-
quila que no hay novedades, no hay cosas. Claro que los altibajos de la
situacion economica, eso cualquiera lo vive, pero son cosas que se pue-
den solucionar habiendo comprensién en una pareja.

Y mis hijos, no me puedo quejar de ellos. Mis hijos son todos bue-
nos. El mavyor es un poco nervioso, pero debido también a la situacion,
porque no tiene un trabajo estable, en lo que quisiera él. Entonces, por
eso se siente inseguro a lo mejory tiene problemas. Estuvo controldndo-
se los nervios y todo eso. Es un poquito alterado. Pero nosotros
sabimos como es, asi que no le hacimos caso. La nifia, no tengo nada
que decir de ella, me ha salido excelente. Yo digo, a veces pienso, que
los hijos son el retrato de la vida de uno. Siguen lo mismo que uno les
ha dado v que ha sido también. Por eso digo que no tengo de qué que-
jarme.

En los estudios, el mayor, por problemas de los nervios que le da-
ban ataques también antes, llegé hasta octavo. Pasé a primero, no lo
cursé. La ninia cursé hasta el cuarto v quedo hasta ahi. El tercero tam-
bién dio su Prueba de Aptitud Académica vy ahi quedo desocupadoy
ahora estd haciendo el Servicio Mm tar... pobrecito... Ojald que no lo trai-
gan a Santiago en estas fedms Es que he sufndo tanto, porque se me
ocurre que lo van a traer, que lo van a hacer pelear en la calle. Esoeslo
que me da miedo a mi con él, con el pobrecito. Dios quiera que no sea

24. Septiembre de 1983, cuando sc realizaban las "protestas nacionales” y ¢l G-
bierno sacaba a los militares a las calles para reprimirlas.
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asinomas. Eso es lo que me ha tenido nerviosa, desde que entro el nifio
al Servicio. Entro en julio, si no hace tanto tiempo. Tiene que estar un
aiio. Y es a ellos los que sacan porque les enserian a tirar, a disparar.
Entonces los chicos tienen que salir igual no mds.

Pero ninguno ha podido ubicarse de ahi para adelante. Yo tengo
ese problema que no he podido ubicarlos, no he podido ubicar a los
nifios para que trabajen. Sobre todo la nina, que ella desea trabajar, por-
que la juventud desea a veces tener algo que uno no puede darselo. Mi
marido tuvo un buen trabajo hasta hace cinco arios atras. Ahora estd
Jubilado.

Estuvo trabajando en una fabrica que hay en Vicuria Mackenna,
entonces ahi tenia un buen sueldo. Como para comprar todas las cosi-
tas que tenemos. Y hasta ahi no tuvimos problemas. Pero de los cinco
anos para adelante, ya viviendo con el sueldo base de $ 10.000 que le
quedo, es muy distinto. Entonces, nosotros tuvimos que amoldamos no
mds, como se dice. Y sacé buena plata. Arreglamos la casa, hicimos
cocina y bano. Elalcantarillado también, con el favor de Dios. Se apro-
vecho bien la plata que él gando en ese tiempo.

Claro que aparte que antes mi marido tomaba mucho, tomaba.
Pero ya una vez que él salié jubilado, él se dio cuenta que estaba mal
eso, que perdia mucho. Empezé a dejarlo, a dejarlo, hasta que ahora ya
no bebe hace cinco anos, gracias a Dios. Pero no era de esos curaditos
gue molestan, que llegan a la casa haciendo destrozos, qué sé yo, insul-
lando. No, era calladito, tranquilo, llegaba tranquilo. A mi me
molestaba, por supuesto, que tomara. No me gustaba por los niios, que
lo vieran. Pero él no hacia mayores escandalos. Nada de eso. He lle-
vado una vida tranquila. No han pasado grandes cosas. Ni
enfermedades. Mis hijos son sanos, aparte del mayor que a la edad del
desarrollo le vino un ataque de epilepsia. Lo controlamos como hasta
los diecisiete aros, cinco anos seguidos. Poreso, de repente, le dan esos
nervios y cosas asi. Pero yo, enfermedades no he tenido ninguna, apar-
le de una operacion de la vesicula, que qué persona no la tiene, nada
mds. Mi mando, sano total también.

Ahora es dinigente de la Unidad Vecinal, asi que en eso se entre-
tiene. Empez6 sin saber nada. Pero en el trabajo estuve en el Sindicato,
de Director en el Sindicato donde trabajaba. Aprenden ahi. Estuvo
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quince anos, diecisiete anos trabajando ahi. Entonces él veia como fun.
cionaba el Sindicato. Ahi aprendié. No tuvo problemas después de|
once, porque nunca se metié en politica ni cosas por el estilo... Lo echg.
ron después del once, cinco anos atrds no mds. Lo echaron por y
problema que hicieron una huelga de hambre, en los comedores de |y
industria. Entonces a él se le ocurrio... El Presidente del Sindicato erg
un tpo que era medio cerrado, y siempre que llegaba alguin periodisiy,
alguien a entrevistarlo, se lo echaba a Rojas, que es mi esposo. Enion-
ces, élviene y declara: "Mire, le dijo, la huelga que nosotros tenemos acg
(a pesar que no la hizo él, porque estaba en el otro tumo, y cuando llegi
se encontro con esa huelga del umo de él) no es contra los patrones,
contra nadie. Es poruna plata que les querian quitar en unos acuerdos
que tenian ellos. Entonces, esa es la huelga que hay acad en los comedo-
res, que no quisieron comer'... Fue todo. Y a raiz de eso, se me ocurre,
no estoy lan segura, pero pensandolo bien tiene que ser eso. Que fue por-
que como puso esa declaracion ahi... Pasaron dos meses, tres mesesy
lo echaron. Tiene que huber sido por eso no mds. Se aprovecharon al
tiro de cualquier cosa. Gracias a Dios que €l tenia varios anos ahi y saco
su buen billetito, como se dice. Lo pusimos al Banco y después lo em-
pezamos a usar. Entonces él justo se acogio a la ley de los treintaicinco
anos de servicio, que va los tenia. O sea, que le sinvio bastante. El que
recibe esa plata y termina esa lev. Ahora es a los sesentaicinco anos de
edad Y él salio jubilado a los cuarenta, cuarentaidos, algo por ahi. Gra-
cias a Dios. Si no, qué habriamos hecho. Bueno, yo tengo una fe muy
grande en Dios v la Virgen Santisima, porque me han ayudado siempre.

Mimarido, eso si, él no me ha dejado trabajar jamds. Incluso yo
le digo, "ahora quiero trabajar’. "No, me dice, no trabajaste antes, cuan-
do joven, ahora menos, para eso estdn los hijos, que trabajen ellos". No
quiere que trabaje vo. A veces me dan ganas, porque yo realmente nece-
sito cosas, y no las puedo tener. Pero me adapto, porque sé que me van
a llegar de una manera u otra. Me conformo, mejor dicho, me confor-
mo vo misma. No queda otra. Y como no tuve preparacion...

Aqui a la poblacion llegamos en el aio 70. Fue una toma. Selo
tomaron porque estaba designado para la gente, pero habia rumores que
se lo iban a venir a tomar otras personas. Entonces la gente se adelanto.
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Claro que nos tocaba en agosto a nosotros, pero se vinieron antes. Co-
mo un mes antes o dias antes se vinieron ac4. Pero yo no me vine
entonces. No, porque nosotros viviamos en la Quinta Normal y mis hi-
jos estaban estudiando, entonces llegar y arrancar y dejar todo eso.
Estuvimos hasta fin de anio. En enero nos vinimos nosotros. Pasamos
el Aiio Nuevo en la casa que tenfamos y nos vinimos, porque arrendaba-
mos alld. Entonces nos vinimos acd. Pero mi marido estaba metido
aqui, con unos comparieros de trabajo que tenia, que tienen casa un po-
comads alla. Ellcs le dijeron "No, pues, te queddi aqui no mds, vos tenis
que cuidar'.

El estaba aqui. Iba para la casa, claro, todas las noches o a veces
se quedaba sdbado y domingo. Nosotros venlamos para acd... Era co-
mo un paseo que teniamos. Pero cuando llego el momento de venirme
yo para acd, estaba formada la poblacion ya. Entonces yo no me podia
acostumbrar, lloraba todas las noches. No habia caso. Pasé un anoy
yo todavia no me acostumbraba. Incluso si yo pudicra irme, me iria,
porque no me gusta acd. En primer lugar acd, el barmio no es tan bueno.
Estuvo muy tranquilo, hasta hace un tiempo atrds, pero ahora, parece
que la nueva generacion tiene otra idea y se han puesto palomillas co-
mo se dice, se han puesto malos y andan fumando marihuana y todas
esas cosas y eso a mi parece que me deprime. A veces no me atrevo ni
a hablar. La gente es muy buena para el cuento y cosas asi. En todas
partes, cuentos. Todas las serioras me conocen acd, pero no falta una
que hable mal de la otra, sin conocerla. A mfi, como que rechazo a ve-
ces la poblacion. 4 mi me da rabia vivir aqui, porque nunca vamos a
pasar de ser una poblacion como se dice, de casas de emergencia, de
madera, porque la gente no quiere arreglar. Hay gente que arregla y tie-
nen bien lindo. Da gusto entrar aca al barmo. Pero hay personas que
tienen hormibles las casas, entonces, como que deprime entrar aqui al ba-
mo. A veces voy para otros lados y llego acd y me da un rechazo asi...
Mis mismos hijos estaban estudiandoy me declan: "A mi me da vergiien-
za invitar a mis amigos para la casa, me da vergiienza por el barrio, no
por la casa...".

Esta poblacién es del ario 70y ahora recién nos van a hacer una
vereda. Justo porque mi esposo es el que ha trabajado, pero montones,
por la vereda, para que le resulte. Nosotros estamos esperando hace tres
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antos una vereda, pagada la plata incluso, de toda la manzana y reciéy
este ailo va a salir la vereda. Ahora, después de tanta lucha. No hgy
derecho. Elalcantarillado se hizo todo particular. Todos los que tienen
el alcantarillado, lo han hecho particular. Claro que paso la red por lgs
calles. El barrio es lo que mds me deprime a mi. No me gusta como
estd. No avanza, no avanza, eso es lo peor. Parece que no se interesa e
Alcalde por pavimentamos las calles, ni por nada de eso. A élnole im-
porta que vivamos asi nosotros. Yo creo que ni siquiera conoce aci ¢l
barrio de nosotros. Hay varias otras poblaciones iguales que no avan-
zan nada. Y tantos arios que llevamos acd. Ya van trece aios y no nos
quieren pavimentar, no nos hacen ningin adelanto para nosotros.

Con el alcantarillado dejaron conexiones, pero hasta la entrada de
la puerta. Del sitio para adentro, nosotros tenemos que hacerlo. Todo
eso en forma particulary eso cuesta...

Asl ha sido la vida. En realidad ha sido dura, en el sentido de aqui
de la poblacion, de donde vivimos ahora. Por eso cuando yo voyala
casa de mis hennanas, me dan ganas de quedarme en el barrio de ellas,
porque es bonito, pero llegar aqui no me gusta.

Elsitio es de mi marido. Bueno, no lo ha terminado de pagar, por-
que estd pagando por dividendos. Esta pagando él todavia. El sitio
pelado no mds, lo demds es de nosotros... La casa la hemos ido hacien-
do de a poco. Esta la hizo un maestro. Cuando mi marido recibio esa
plata, ahi se decidio a arreglar la casa, porque vio que no iba a haber
construccion ni nada en la poblacion.

Uno quisiera que todos arreglaran igual para que se viera lindo.
Seria estupendo, pero la gente no se entusiasma por arreglar. Hay uno
que otro que arregla no mds, los demds no, no les impora.

Con los dividendos por lo menos estoy pagando, estoy al dia. Los
que no pagan, de un momento a otro les quitan el sitio. Pero estan (0-
dos asignados. Después de la toma que fue en agosto del 70, en el Diario
Oficial sali6 nombrados todos los que les correspondian los sitios. Ahi
nosotros salimos también en ese diario. Asi que la gente estd oficial-
mente asignada a estos sitios. Todos tienen su libreta, o sea, tienen sius
papeles del SERVIU. Incluso la Junta de Vecinos luché para que les
dieran los titulos de dominio y ya se nos dio a todos.

La vida mia ha sido simple... El nino es el problema que (enemos
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nosotros. El nifio, digo yo, porque para mi todavia es un nirio. Como
no se ha casado, ni Dios quiera. Hay rivalidad, en realidad, porque co-
mo él es conflictivo, los otros no son asi, ccobmo lo vamos a tratar igual
a los otros? No podemos nosotros retarlos a ellos como a él, que él es
¢l que hace los problemas. En ese sentido, fue envidioso desde chico.
Porque queria haber sido él no mds y nadie mds... Es una envidia que
se le cre6 y como el papé lo ha adorado, toda la vida lo ha querido...
Ahora dice él: "Yo los quiero a todos igual, no crean que tengo preferen-
ciapor alguno, pero pasa una cosa, que a éste le tengo mds consideracion
porque como es enfermo de los nervios'... El cree que nosotros nolo que-
remos a él. No lo vamos a querer, cuando fue el pnmero... El padre
estaba vuelto loco cuando nacié él y cree que no lo querimos. "Que yo
lengo mala suerte, que yo no hice el Servicio Militar de pura mala suer-
e, que yo no estudié mds, porque de pura mala suerte'. Fue mala suerte
5i él se enfermd y el médico no me dejaba colocarlo, o sea que lo apu-
raran en el colegio. No me dejaba, no queria. Me mandé un papel al
colegio. Incluso lo mandaron a una escuela especial, porque no podia
apurarse él en los estudios, para que no quedara con problemas. Menos
mal que quedo bien, para lo que estaba. Le cuesta aceplar su problema
yno es responsable por lo mismo, porque no cree. Dice el médico que
esid atrasado en cinco anos, que tiene un retraso. Si tiene mentalidad
deun nino de quince o de dieciséis anos. No ha madurado. Esaes la
esperanza que me queda, que madure, pero no sé cudndo.

Los otros dos no tienen ningiin problema. Es él el que da proble-
ma. Es cosa de tener paciencia no mds. Claro que no estoy conforme
de que mis hijos, ninguno esté haciendo nada en este momento, que no
lengan una profesién, bueno, porque no pudimos darselas. Aparte de
los estudios bdsicos y secundarios, nada mas. No pudimos hacer nada
mis porque el sueldo no alcanzaba para mds. Entonces eso me queda
ami, ese dolor que no puedo realmente darles nada mds... Llegé has-
la ahi la cosa y vamos a tener que seguir hasta que ellos se encaminen
solos. Si podimos ayudarlos, por supuesto que los vamos a ayudar. Por-
que vo creo que es la meta de todos los padres, que los hijos estén bien
puestos y ahf uno puede quedar tranquila, pero hasta el momento y co-
Mo todo se presenta, todo se junta... Porque la situacion en que estamos
eneste momento en el pais no da para mds. No hayuna esperanza. En
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la medida en que pueda haber alguna posibilidad de trabajo para la gen.
te joven y trabajo con un sueldo un poco justo, podrian entrarsi... Yo les
digo "Si ustedes trabajan y siguen en los estudios, mejor seria, yo parg
mi, encantada". Pero como no encuentran trabajo... no pueden realizgr.
se como ellos quisieran... Ojald, Dios mio, que se arregle la situacion
mds en el pais, porque depende de eso. Es la esperanza que tenemos,
nos queda la pura esperanza... A veces se cansa uno de esperar. Llegg
el momento que uno a veces quisiera tirar la esponja, como se dice, pe-
ro hay que pensar también... Mi marido, menos mal que ha tenido
paciencia toda la vida. Dios quiera que también los hijos.

Yo soy luchadora, a mi me gusta trabajar, me gusta tener... Yo qui-
siera trabajar, para no tener problemas economicos, para ayudar a mis
hijos también. Porque llega el momento, por ejemplo va, que hay que ir
al dentista, yo no tengo para darle a mi hija que se vava a arreglar los
dientes. Entonces, eso me molesta, me tiene asi, me pone incluso de mal
genio, por lo mismo, es por la misma situacion. Entonces, eso seria to-
do..., vo creo que lo principal es lo econémico. No es tan fundamental,
pero tiene un papel muy importante en la vida...

A mi me gusta seguir la vida, no asi no mds, tan igual no mas. Me
gusta superanme mds y no ambicionar tanto, no, pero me gusta luchar.
Mi mando es tranquilo. Yo soy mas alterada. No nie gusta que las co-
sas queden ahi no mds. Me gusta ver surgir, en todo aspecto.

Los nirfios me tenian miedo a mi. A mi me tienen miedo, al papa
no, porque el papa es lo mas tranquilo. Si a veces los tapa para que no
los rete. Ellos pueden decirlo, yo soy mds alterada que él. Soy asi por-
que después uno se da cuenta de que si sigue asi, tan calmadita, nunca
va a llegar a ser nada. Tiene que rebelarse de repente para poder lograr
lo que uno quisiera... Encuentro yo que una mujer que se queda, ahi
donde la ponen, no va a poder seguir. Cualquiera la pasaa llevar. Ysi
han intentado hacerlo conmigo les ha ido mal. Porque yo no voy a de-
cir que salgo a pelear... Yo aclaro mis cosas v me gustan las cosas claras
y nada mas.
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ANGELA

Yo tengo veintitrés anos, voy a cumplir veinticuatro en agosto. Soy
nacida en Temuco, hacia la costa, en Carahue, y de ahi me vine aqul a
Santiago.

Estudié alla en Carahue, donde fui criada. Mi mami poco traba-
jaba porque era bien enfermiza ella. Toda la vida paso enferma. Mi papi
trabajaba en un negocio de mariscos, vendia pescado y mariscos, cho-
ros, lodas esas cosas vendia; antes también habia sido pescador. P'al
terremoto del 60, ya ahi quedamos sin casa, porque justo salié la mar en
ese iempo y nosotros viviamos en Puerto Saavedra. Yo estaba guagiiita,
tenia nueve meses, ¥ ahi el mar arrasé con todo el pueblo, las casas se
las llevaba enteritas. Entonces nos vinimos a un colegio a Temuco. De
ahi mi papi dejo de ser pescador va, como nos salimos del puerto. Des-
pués nos mandaron como damnificados a Carahue. Ahi quedamos,
ahi él empezo a trabajar en negocios.

Mimami cavo enferma, asi que nosotros trabajamos también los
que ya podiamos trabajar; de ocho, seis anos vo trabajaba va. Yo salia
uvenderle verduras a una senora que tenia un colegio, tenia un huerto.
Ella me pasaba verduras para que saliera a vender. Asi que con eso va
todos ibamos ayudando a mi mami para la casa, porque ella, como
podia también, en lu casa trabajaba, pero no era mucho lo que podia
hacer. Ella era enferma del pulmon y fue tratada, habia estado hospi-
lulizada y otro tiempo en la casa. Después se enfermo del corazon, hasta
que se nos fue... Munié el 72, por ahi. Yo era chica, si ella fallecié cuan-
dovo tenia doce anos. También muré por los malos tratos que le daba
mi papd, porque ademas de ella estar enferma, de maltratos v mal cui-
dados, se enfermé de sobreparto, donde se cuidaba muy mal después
que se mejoraba y salia trabajando al tiro. Ella se mejoraba de una
Buagiita y al tiro salia a lavar..., todo eso..., ahi se enfermo.

Nosotros somos doce henmanos, ocho mujeres y cuatro hombres.
Mi papd no volvié a casarse, todavia estd vivo, estd viudo. De los her-
manos habimos aqui siete. Los otros estan en el Sur. Yo sov de las
menores, después de mi hay dos mds. La mavor tiene cuarentaidos,

@os. La menor tiene veinte anos. Y yo era la guagua casi... Eramos har-
los.
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Todos, desde que nos podiamos desempeniar en algo, trabajibg-
mos. Mi papi trabajaba, pero poco se le daba para la casa, todo era parg
tomar no mds, tenia el vicio del vino, y a la vez le daba maltrato a elig.
Entonces nosotros velamos eso, todo. Yo estudié hasta que me vine pq-
ra Santiago. Quedé hasta Séptimo Ano Basico y de ahi me vine parg
acd.

Me vine donde mi hermana. Ella hacia un ano que estaba ya aqui
trabajando, se caso después y tuvo una primera guagiita. La primerg
guagiiita del matrimonio fallecio. Después, ella se iba a mejorar de [y
segunda guagiiita, entonces me vine para cuidarla durante el pano, to-
do el tiempo que estuviera ella en cama o durante la cuarentena. M
vine y no me fui mds p'al Sur. Empecé a trabajar aqui. Yo trabajaba de
asesora del hogar, en casa particular. Tenia catorce anos. Después co-
noci a mi esposo, en la casa de mi hermana, porque mi marido es
hermano del esposo de mi hermana. Somos dos hermanas casadas con
dos hermanos. Ahi lo conoci v después empezamos a pololear. Yme
quedé en Santiago, no me fui mds al Sur.

A mi me gusto mds la vida de aqui en Santiago. No me gusta alld
Yo le digo a mi esposo que ahora no me iria para el Sur. No sé, encuen-
tro el pueblo tan... la gente, en lo tinico que trabaja es en la agricultura
poralla, v si no tiene tierra ahi, no hallan qué hacer. Tengo un herma-
no que se vino no hace mucho para aca, dice que no hay en qué trabajar
porque habia este programa del PGJH y hasta eso se ternmino. Asique
no hay en qué trabajar. Y en el tinico tiempo que hav mds trabajo, es en
el tiempo de las cosechas. Ya después no. La gente no halla qué hacer
alla en el Sur, la gente que no tiene campo por lo menos. Nosotros no
teniamos campo, ninguna cosa de tierra, entonces habia que (rabajar en
lo que se pudiera. Entonces, por lo mismo no me gusta, todos los traba-
jos son tan mal pagados, todos. Como asesora del hogar en ese tiempo
que yo me vine, estaba ganando $ 100, aqui ganaba $ 400, 3 500 ya en
ese tiempo. Es muy mal pagado todo el trabajo alld.

En el Sur teniamos bastantes amigos, porque ahi era como villd,
entonces toda la gente nos conociamos, como puchlo chico, teniamos
hartos amigos, dejamos hartos amigos por alld. Algunaos se han venido
para acd pa’ Santiago y me han venido a ver.
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Mi primer pololo fue cuando tenia trece anos, si fue poco antes que
me viniera para acd. Se terminé porque me vine yo para acd y nunca mds
nos volvimos a ver. Yo me vine y él se quedo alla. El se olvidé de mi y yo
de él. Pero al poco tiempo supe que fallecié. Andaba en bote en el tiem-
po del invieno, porque en esa parte donde vive él se sale el rio, entonces
quedan lodas las casas anegadas y siempre andan en bote en esa parte
del rio. Se cayo del bote y le dio una bronconeumonia y de eso murio.

Mis papas no nos daban permiso para pololear; que tuviéramos
amigos, si. O sea, amigos de ninez, de cuando éramos chicos, ya de seis
hasta diez anos, después ya no, empezaban a cuidarmos. Mis hermanos
igual, nos veian conversando con amigos y nos llevaban de una oreja pa’
la casa, no nos dejaban tener amistad con nadie. Porque la manera de
ellos siempre fue asi, de esa manera debe haberlos criado mi papi. Mi
mamd era igual, era su muerte que supiera que una de mis hermanas
mavores en ese liempo anduviera pololeando, porque le sacaban la mu-
gre. Stempre pololeaban, pero a escondidas, si. Nunca le aguantaron a
nadie que pololeara en la casa con permiso. Aunque fueran mayvores
de edad, no habia caso.

Mi mama nunca converso ni una cosa, nada del pololeo, ni de
otras cosas. Ella nunca nos converso, por ejemplo, que uno se enfer-
maba a cienta edad. Como que le daba vergiienza a ella. Ni mis
hermanas mavores lampoco, porque yo en ese tiempo, de chica, va tenia
hermanas de veinte, veinticinco anos y nunca nos explicaron, sino que
después nosotras nos ibamos dando cuenta de las cosas.

Cuando me enfermé por primera vez, va sabia, porque en mi co-
legio, ahi conversabamos con las olras companeras, entonces yo ya
sabia, pero no por boca de mis hernmanas o de mi mama.

El chiquillo que pololeaba conmigo iba como amigo de la casa,
pero de los chiquillos hombres. Teniamos un brasero grande y ahi nos
mirdbamos y nos reiamos. Era todo lo que haciamos, porque como eran
lantos henmanos, cuando nos veia uno, otro, ligerito se sabian las cosas
Vpobre que hubiesen sabido porque ahi era donde recibiamos sus bue-
has también.  Asi que era bien dificil poder pololear en la casa, no se
podia,

Cuando llegué acd, a la casa de mi hermana, yo les dije a los chi-
quillos que queria pololear porque uno se aburre de andar siempre
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escondida. Entonces le dije a mi esposo, cuando me pidié pololeo,,
porque asi con permiso yo encuentro que se toma mds en serio la cosg,
ya no andan p'al chacoteo con uno, entonces vo le dije al tiro que vo Jp
aceptaba siempre v cuando él conversara.con mi hermana v le diera g
saber las cosas, v asi fue. 'Y ahi empecé mi pololeo con permiso. Mi her.
mana era casada va, tenia como veinticuatro anos ella, y vo tenia catorce,
Saliamos, me invitaba al cine, ibamos al cerro o adonde familiares dp
él, los dias domingo, cuando tenia tiempo él.

Aqui en Santiago vo trabajé durante dos anos antes que me casa-
ra. Elme iba a buscar a veces, los dias domingo, al trabajo porque yo
tampoco conocia nada aqui, él me iba a buscar, a dejar, v con él conoci
todo Santiage, si vo no conocia nada... él me sacaba p'al centro a cono-
cer, me¢ llevaba al San Cnistobal, a los juegos, esos que habian ahi en la
Alameda, los juegos Diana, también fui.

Yo trabajaba alla arniba, en Apoquindo. Estuve un ario ahi. Me
recomenda él. Eldijo que vo era hermana suva. Asi que tampoco sabian
de que nosotros pololeabamos, nos hicimos pasar como hermanos. Yo
cuidaba una abuelita. Incluso cuando me retiré, lloraba porque me
echaba mucho de menos, porque se acostumbraba tanto conmigo, siyo
mads a ella la cuidaba.

Me sali de ahi, porque vo va después quedé embarazada de lanina
v ahi tuve que retirarme. El después se comprometio a tener la casay
todo eso, para que no trabajara mas. Desde que estaba en las uiltimas
no pude seguir trabajando ahi.

Yo me casé bien ninita, tenia dieciséis anos. Asi que aproveché
bien poco la juventud..., me casé bien ninita.

Mimarido es nacido aqui en Santiago, pero los papds son del Sur,
vivian alléa mismo donde viviamos nosotros. Y mi mami conocia a los
papds de él. Elnacio aqui. Después estuvo un tiempo en el Sur v de ahi
se vino a trabajar aqui..., porque él no tiene ni papd ni mama. Quedo
sin mama de seis anos, era bien chiquitito v el papa también fallecio. Se
crio entre las tias. Estuvo un tiempo después que fallecié la mamda con
una tia, v después lo llevaron para el Sur, donde otras tias. Alld se cno
vy de ahi se vino a trabajar v ahi estaba cuando vo lo conoci.

Yo me casé joven, porque vo me enamoré v ahi va qiiedé emba-
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razd de la nifia y ahi no hubo otro remedio porque tenia que casarme,
no quedd otro remedio. Si mi papi no nos aguantaba hijos solteras en
la casa. Entonces, no quedaba otro remedio que casarse no mds. Y
ademds, como vo querfa a mi esposo, y él también; entonces de ahi nos
casamos. Mi papa no nos dejaba, porque él es criado a la antigua, co-
mo es la gente antigua; ique una hija hubiese tenido hijos soltera?, mejor
yano la queria ni ver. Yo tengo una hermana que fue madre soltera, tie-
ne una ninita que no es del esposo. Ella trabajo todo el tiempo, ella
estuvo entre nosotros, aqui las hermanas, v por ahi crié a su niniita. Ella
quedd embarazada aqui en Santiago y mi papi estaba en el Sur, asi que
ella nunca fue para allé. Tuvo su ninita. Cuando le dieron de alta, llegé
ala casa mia y por ahi se las arreglé. Después siguié trabajando para
vivir. Ha sido la unica que ha quedado embaraza asi soltera. Claro, vo
también quedé embarazd soltera, pero ya después luego me casé. Mi
papé supo que yo estaba embarazada, pero él vino después que tuve a
la Trini. Ya ahi hablé vo, estaba conviviendo con él, si. Elconversé con
mi papi hasta que me dio consentimiento para casamos, porque no me
podia casar yo sin el consentimiento de él, como era menor de edad,
tenia yo dieciséis anos no mas en ese tiempo. Y él como vio que mi es-
poso respondia a lo que habia hecho, él dijo: "Preferible que se casen,
antes de verla con un hijo soltera’. Pero no paso na'..., no me reto, ni
una cosa después. Con los hijos hombres él era diferente. A ellos no
les quitaba na’. Si era pa’ las hijas mujeres, que para él era un desastre
que quedaran embarazds asi solteras. Pero los hijos podian dejar em-
barazadas... Eso es lo que no entiendo yo, que él, por el hecho que los
hijos fueran hombres, yo creo que tenian derecho a mds libertad que la
mujer. Si no aguantaba ni un pololo, menos iba a querer a una hija ver-
la embarazd sin haberse casado. Para él eso estaba malo no mas. Era
mimami la que se preocupaba de que nosotros estudidramos. El nun-
case preocupé ni siquiera de damos pa’ un cuaderno, asi que, qué le iba
aimportara él de que nosotros siguiéramos adelante por estudiar, o sea,
sino que esto estaba malo para ély no debia ser. Eran cosas que él tenia
en su cabeza y nadie se las sacaba. Era muy manoso. Porque para alld
asies la gente. Mis hermanos mayores también. Porque... que vieran a
lina hermana con un pololo, ahi mismo le sacaban la mugre. 'Y ellos
pololeaban.
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Yo cuando quedé embarazada y nos casamos, no me asusté, por-
que yo siempre fui responsable en la casa. Yo pensaba que estar casadg
iba a ser lo mismo que en mi casa, asi que nada mds que iba a tener que
ver con esposo, pero yo cuidaba ninos. Claro, ahf donde mi hermang |,
cuidaba la guagiiita a ella. Ella trabajaba asi que yo le lavaba, le dabg
la papa, todo... Hacia lo que habia que hacer en la casa. Asi que pa’ mj
no era ni un trabajo llevar la responsabilidad de una casa.

Yo siempre pensaba cuando estaba mds cabra, siempre decig:
"Nunca me voy a casar tan joven, la edad que yo me voy a casar es la de
los veintitin arios, antes no". Siempre pensaba trabajar, pero las cosas
no salieron como yo las pensaba.

Pero no he tenido problemas, porque hasta aqui, él ha sido res-
ponsable y nos llevamos bien los dos. A veces, cuando toma no mds, es
un poco..., pero fuera de eso no, es bien responsable, para la casa. Y
segun él, dice que yo también, asi que nos llevamos bien los dos.
Ademds, él es buen marido, no le da maltrato a uno ni trata mal a los
ninos, se preocupa de todo, con ser que él es tan joven también, si él va
a cumplir recién veinticinco anos. Si él tenia dieciocho cuando nosotros
nos casamos. Yo tenia diecisiete. Y siempre ha sido responsable, asi que
no ha cambiado tanto. A veces, claro, yo me pongo medio histérica don-
de veo que hav tanto quehacer, porque tengo que correrle con los
chiquillos y todo, mandar una al colegio, tengo que dejar todo hecho e
irme a trabajar. Entonces, ahi a veces como que me da rabia a mi tan-
to nino. Y ahora pensar que voy a tener otro mas. Pero, es por un rato
que da el arrebato, después va luego se me pasa.

Una vez mi manido me sacé en cara que yo no me habia casado
virgen. Pero me hablo con rabia ese dia, porque de ahi no ha vuelto a
decirme ninguna cosa. Me pidio perdon porque él sabia que no era asi...
Cuando uno esta pololeando lo hace todo con carnifio... Y uno siempre
espera que €l responda y que nunca salga eso. Yo, si quedé embaraza-
da era porque él siempre me hablaba de matrimonio. Todo el tiempo,
desde que me conocio, mds bien dicho, siempre me decla que yo erala
mujer que él habia buscado siempre. Porque él a mi antes no me co-
nocia, pero segiin él, hasta en fotos me habia visto en la casa de mi
hermana y siempre me decia lo mismo, que desde que me vio, siempre
penso que yo iba a serla esposa de él. Claro que yo estuve un buen tiem-
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po pololeando con él. No porque él me hubiera dicho eso... yo iba al-
tiro a aceptarle cosas. Ademds, yo lo queria a él, por amor es que una
hace todas esas cosas. Y él, como era tan cabro como yo, tampoco sabla
pensar las cosas y hablaba lo pnimero que se le venla a la cabeza. Pero
io que digo yo, es que no hay que entregarse no mds, aunque uno, por
mis que uno quiere también, no hacerlo no mds, para asf no tener pro-
blemas después. Yo creo que no es dificil cambiar la forma de pensar
yrechazar todo lo que uno ha pensado y dejarlo atrds y actuar como uno
cambia el pensamiento, mds bien dicho, porque por lo menos yo, fuera
de que a veces él toma y a veces se pone medio jodido, desde esa vez ya
nunca me ha vuelto a decir nada de eso. Entonces yo creo que yo no he
vivido mds de ese problema. Yo creo que un hombre es ignorante que
hable de la virginidad ahora ya, en estos liempos que vivimos, porque
eso es lan dificil ahora. 'Y ademds, si el hombre quiere a la mujer, yo
creo que tiene que quererla como sea. Porque si se casé sabiendo las co-
sas, tiene que aceptarlas como sea no mds épor qué si la mujer no llegé
virgen al matrimonio él va a rechazarla o le van a sacar o van a vivir pe-
leando toda la vida por eso? Pero yo he visto casos. Hay hombres tan
cerrados que nunca se sacan eso de la cabeza. Hay hombres que no en-
tienden eso. Yo creo que hacer entender a todos los hombres es harto
dificil. Igual que los hombres que se casan con mujeres que han tenido
hijos de antes y después estdn todo el tiempo sacdndole eso a los hijos.
Si, porque ya uno a veces, hay personas, yo digo, estd bien que uno ocul-
te eso al no haber tenido nada con el marido antes, pero un hijo uno no
lo puede ocultar. Entonces, ellos van bien conscientes que su sefiora tie-
neun hijoy tiene que llegar con su hijo al lado de ellos y le estén sacando
toda la vida: "Qué tit tenis un hijo, que ese hijo no es mio". Entonces,
Yo creo que eso también es malo, porque si él se casé sabiendo que la
sefiora lenia ya ninos, entonces no debiera haberse casado no mds.

Cuando nos casamos, yo queria tener dos hijos no mds, porque yo
encontraba que era niimero suficiente como para... porque porlo menos
éltrabajo de él no es tan bueno para poder darle una alimentacion y edu-
cacion como es debido, ya que nosotros no tuvimos esa suerte, ddrsela
a los hijos siquiera. Por eso siempre los dos pensdbamos tener dos
nifios, mdximo tres, pero se nos adelantaron. Y ahora yo pienso cuidar-
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me, ya no tener mds, porque no se puede como estd...; cualquier dia s
enferman, los remedios estdn caros, que va al colegio, que todos los digs
estdn pidiendo una y otra cosa. Nosotros pensabamos siempre, dos, ires
bien alimentados y no varios mal alimentados.

Yo no pensaba tener tantos nisios y ya van pa’ los cuatro. Estoy en
el cuarto embarazo, la guagiita mds chica tiene un ano tres meses. Ten-
g0 una ninila que tiene ocho anos, otra tiene cincoy la guagua. Y gh
estoy, embarazada de nuevo. Pero no pensaba tener tantos, o sea que
los tratamientos que me han puesto no han funcionado bien. Yo me
he cuidado con el Lippe. Y de la segunda niniita quedé embarazada con
él; y la tercera yo la quise tener. Y ahi tampoco queria estar embaraza-
da de nuevo, pero ya después que uno queda, qué va a hacer, no puedo
hacer nada.

Al aborto le tengo miedo, tengo miedo, asi que no he pensado en
eso. He pensado, pero me da miedo de hacerme esas cosas.

Mi marido es tranquilo; le da por la casa, asi que no se le puede
pedir mds, como estan ahora las cosas. Y ademds, cen qué va a traba-
jar él si no hay? El, pa’l trago le hace un poquito también; pero como
yo lo conoci y ya no le puedo quitar eso; claro que no es tanto lo que lo-
ma tampoco, una vezalo lejos. No toma todos los dias, no. De primera,
cuando tomaba, se portaba mal, pero ahora no, ahora dice él: "Qué sa-
co, con tanto nino, y hay que aprovechar mejor el tiempo. Ademds que
hay que darles un buen ejemplo. Esta bien que uno sea pobre, pero no
darle malos ejemplos a los hijos. Un hombre curado nunca da buenos
ejemplos’.

El matnimonio ha sido como yo pensaba, en parte, por lo menos;
ha habido union, porque todo ya lo hicimos en acuerdo los dos, (odo
siempre...; por lo menos yo con él soy feliz, hay carifio entre los dos. En-
tonces, lo linico que fracasamos siempre, vo le digo que no tome porque
es tan joven y el vino no lo va a llevar a nada bueno. Asi que un poco ha
sido como yo pensaba vy por otro lado, no. Pero estamos bien, porqie
él tiene mds cosas positivas que malas.

El estd de acuerdo con que me cuide después que nazca esta gua-
gua. Si él cuando tuvimos las dos chiquillas mas grandes, ya no queria
mds. El no es partidario de tener mucha familia, siempre él me ha di-
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cho que dos o tres hijos no mas, pero ya vamos pa'los cuatro. Es lo que
siempre él me dice: "Pero icomo...! itanto nino!..." Es que los tratamien-
tos gue colocan a veces no resultan. Yo, después que tuve la nina estuve
con el Lippe y me hacia mal, parecia que andaba curada, hasta para
atravesar las calles me daba miedo. Andaba mareada vo, no andaba
bien, me adelgacé tanto, estaba en los huesos. Ya después fui a la ma-
trona y me dio inyecciones; seis meses alcancé a estar con esas
inyecciones, es una que hay que colocdrsela cada tres meses. Y va des-
pués no habia de esas inyecciones en el Consultorio y cada inyeccion
valia como 31.000 comprdrsela y justo a veces no teniamos plata como
pa’ comprar la inyeccion. Después dejaba a la dejacion... Fui a la ma-
trona que me diera pastillas, me dio paratres meses mds. Después, justo
yono iba con regla, cuando fui a la matrona, no me quiso dar mas tra-
tamiento, no me quiso dar pastillas, parece que no habian. Y va de ahi
yo fui dejando a la dejacion, porque después iba y tenia que ir con la re-
gla,ycomono iba enferma, no me hacian nada. Asi que de nuevo quedé
embarazada.

Ahora ya no vov a tener mas hijos. De cualquier manera, si va no
conviene tener mds ninos. Esta muy mala ahora la situacion para tener
tanto nino.

Después del parto me van a poner la ‘T’ de nuevo, porque (qué
olra cosa? Seria las pastillas lo otro no mas. Tendria que ver no mdsy
probar. 'Y ahi a uno no la operan, porque yo a veces habia hablado si
me podian operar, pero tiene que tener problemas uno, de alguna enfer-
medad, cosas asi, o lo otro es tener arriba de 30 arios. Cuando son con
cesdrea, después de cinco ninos ya, las operan aunque sean jovencitas.
Nosotros someos los dos muy jovenes todavia. Si no le ponimos atajo,
podimos tener quizds cudntos nirios mds. No es ninguna gracia de nue-
vo quedar con otra guagiiita. Tenerla no es nada, pero después es lo que
viene, cuando ya empiezan a ir al colegio, ahi empiezan a exigir una y
olra cosa. Mi marido en el sentido de cuidarme, me apova. El no es
evigente. Hay hombres que le exigen @ una. No les importan las conse-
cuencias de las cosas. Si él era el que menos queria tanto nino.

Yo volvi a trabajar hacen como tres arios atrds, en una constnuc-
cion que habla al frente. Ahi yo tenia un puestito dentro de la construccion
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y le daba a los trabajadores. Habian como 150 o 200 trabajadores, Jos
daba fiado a ellos. Les fiaba sandwiches, cigarros, bebidas, y después
fin de semana me pagaban. Y me iba bien, incluso ganaba més que ¢
en ese tiempo. Me compré vanias cositas para la casa. Después se ter.
mino esoy entonces trabajaba en la casa, hacia empanadas para vender:
me ha gustado siempre (rabajar. \

A él, de primera, no le gustaba. Yo empecé a trabajar a escond-
das de él, hasta un dia que vo le dije laverdad; pa’ qué andarle mintiendp,
Le dije: "No ando en nada malo, asi que..." Y él me dijo: "Pero écomo
se te ocurre?’, y total que siempre estaba disconforme. 'Y ya después le
gusté a él de que vo entrara a trabajar. No habia trabajado nunca des-
pués de casada. Habia trabajado, pero asi en la casa haciendo
empanadas. Entonces a él le gusto porque me iba bien. Y yo ganaba
mads que él, ahi en la construccion.

Claro que me leseaba: "A lo mejor, me decia, estai con alguno ahi"
Qué no me decia. Pero va al tiltimo, no, porque vio que estd en una no
mas. Yo le decia: "Estd en una”. Incluso después, él iba en las mananas
connigo, entonces se convencio que no era asi. Entonces, va, después
se conformé que yo trabajara ahi, como €l vio con sus propios ojos que
no era lo que él pensaba.

Ahora la situacion esta media mala. Entonces ya me toca sacri-
ficarme un poco, porque vo trabajo en las mananas en el POJH v mi
esposo trabaja en una reparadora de calzado. Como es tan poco lo que
gana, vo he tenido que avudarlo un poco. En el POJH empecé en mar-
20 a trabajar, v de ahi se me hace dificil, la manana sobre todo, dejar mi
nifiita encargada, a la mas chiquitita, v a las otras dejarlas aqui, con lla-
ve. A la chica la dejo con una cunada que vive mds adentro y ahi me
voy a trabajar. Como a ella todavia hay que tener cuidado, cambiarle
muda, ponerle..., entonces se me hace un poco dificil de dejarla aqui so-
la con las otras ninitas.

En la manana salgo a las nueve vy media. Dentramos a las diez,
hasta las doce. De ahi, llego, tengo que mandar a las ninitas al colegio,
se me hace un poco dificil, a veces me dan ganas de retirarlas por lo mis-
mo, porque encuentro que es mucho sacrificio para ellas y para uno
también. La mayorva ahi al 443, pertenece ahi a Villa La Florida. Estd
en Segundo. La mds chica también va en la mariana. Ella va a kinder,
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tiene cinco anos. Va al mismo colegio. En la manana la lleva mi espo-
so; él la pasa a dejar al colegio y de ahi se va a trabajar. De ahf yo me
quedo ahi haciendo las cosas adelantando algo, y le doy la mamadera
ala otra, a la mds chiquitita vy la paso a dejar donde mi curiada. Y de
ahi al POJH.

Cuando vuelvo a la hora de almuerzo, llego a hacer la comida de
carrera pa’ servirle a la otra mds grandecita que tiene que irse al colegio
alauna v media. Ya le sirvo almuerzo, la voy a dejar. Asi que es harto
dificil poder trabajar asi.

Los quehaceres de la casa los hago vo sola todos, porque él traba-
jatodo el dia, llega tarde, si ya no tiene tiempo, aungque quiera no tiene
tiempo para ayudarme y las cosas las hago yo. Yo trabajo, las ninas, to-
do... Porque como la nina todavia es chica, vy qué... si es tan intil, ni las
tareas las hace si no estov yvo ahi al lado de ella, ensenandole.

Los dias domingo, los feriados salimos a veces... Ahora yo salgo
bien poco, porque por los problemas mismos de trabajo, va dias domin-
go v sabado los dedico en hacer los quehaceres de la casa, lavar,
planchar, banar a las chiquillas pa’ que va queden limpias p'al colegio.
Entonces ahi se me van los dos dias. A veces cuando podimos vamos
a la casa de mi hermana, los dias domingo.

En el POJH nos estan capacitando para cuidar nifios desnutridos,
para darles alimentacion v educarlos un poco ahi. Durante tres meses
nos tocan guagiitas de un ano a seis anos, o sea, preescolar. Asi que
luego va empezamos a trabajar con ninos. Ahi vamos a ver c6mo nos
vaair como tias. Los ninos todos pertenecen al Consultorio. Una vez
que empecemos a trabajar con los nirios, vamos a trabajar en la tarde,
van a ser mds horas también, vo entro a la una v salgo a las seis de la
larde.

Cuando entré al POJH, de primera mi marido no queria, no
queria. Me decia: "Cémo los chiquillos van a quedar solos, cémo te las
vas a arreglar..." Yo le decia: "De alguna manera me las arreglo’. Pero
ahora estd conforme porque como ve la situacion que estd mala, enton-
ces ya eso sirve... Yo cualquier cosa que hava que pagar, comprar el gas
o0 comprarle algo a los chiquillos, remedios o va, justo estan enfermos,
me sirve esa plata para eso, porque a veces a él no le alcanzaba. Yo ga-
1o $4.000y entre los dos, més o menos como $ 10.000, porque él ahora
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debe ganar unos $ 6.000. Con eso nos arreglamos. Sin la plata que ga-
no vo, seria un problema. Después que tenga la guagua no sé como |y
vamos a hacer yo ya no voy a poder trabajar.

Porque ahi donde nosotros empezamos con el Plan de aqui de |,
Municipalidad, empezamos aqui dentro de la poblacion, habia ing cq.
pataz —porque asi se habla, de capataz no mas, en el trabajo del POJH-.
era bien buena. Entonces, ella queria ayudar tanto a los ninos que vay
a ser beneficiados ahi como a las mamds mismas que trabajan ahi vellg
queria sacar a dos mamds de cada tumo para que cuidaran los niios de
las senoras que iban a trabajar. Entonces no sé quién, alguien fue v dip
el soplo alld a la Municipalidad, que ella estaba haciendo esto, v la cor-
taron del trabajo, quedé sin trabajo ella.

Y nosotras estabamos contentas; con esta intencion empecé a tra-
bajar ahi. Yo dije: "Cuando empecemos a trabajar, ya vov a tener con
quuién dejar a los nirios". Porque por ellos vo me hago mds problemas
la otra mas grandecita, cualquiera..., bueno, no cualquiera..., pero una
persona responsable, vo la dejo con mds confianza, no como a la chica
que hav que estarle cambiando panos, dandole mamadera. En el Con-
sultorio me la encontraron baja de peso; estaba enviciada en el pecho,
Yo tenia poca leche, entonces me la encontraron baja de peso v tenia que
tenerla con alguien que se preocupara de ella v le diera alimentacion co-
mo es debido. Entonces, vo estaba contenta por ese lado, siempre vo le
decia a él: "Si después vo voy a tener quien me cuide a la nina, una ve:
que empecemos a trabajar con los ninos..." v qué se nos fueron todos los
planes abajo, porque como a ella la cortaron del trabajo cuando supie-
ron esto... Y de ahi todas las mamds que teniamos nifos chicos no
hallabamos qué hacer. Asi habriamos trabajado v a la vez nos estaban
cuidando los ninos. Asi que ahora tengo que hablar con esta vecina, ella
va a trabajar en las mananas y yo en la tarde, asi que ahi nos vamosa
tumar.

En el POJH, ademds, no dan posnatal. No le dan licencia ahi
siendo de embarazo; de otra enfermedad, si. Le dan licencia durante los
dias que uno estd enferma, pero por embarazo no, los puros dias gue uno
se va a mejorar, asi que en caso que uno esté enferma, que se sienta mal
durante el embarazo, de ahi le dan permiso esos dias, pero los puros dias
que uno estd enferma, si es mucho, va la dejan sin trabajo no mds. Yo
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sabia que por el POJH hay también talleres de costura, de tejido y yo he
sabido que no las tienen asi como a nosotros, que unos cinco minutos
que lleguemos atrasadas, ya nos descuentan al tiro. Tenemos que ser
bien puntual para la hora de llegada y la salida no tanto, la hora de lle-
gada, si. Porque a veces, supongamos, yo voy llegando justo a la hora
que estdn pasando la lista y si no estoy a la hora que me nombraron a
mi, ya quedo al tiro como que no estoy.

De los trabajos que he tenido, me gusta el trabajo que tenimos aho-
ra, porque lo encuentro que es un trabajo decentito, pero por el quehacer
que yo tengo en la casa, tengo que hacer el esfuerzo de hacerlo. Me gus-
ta eso ahora, porque ahi aprendo y la misma educacion que recibe ahi
mismo, le sirve a uno en la casa también, tanto como para llevar al ma-
nido, porque de todo eso nos han hablado, a los hijos mismos, como hay
que educarlos, como darles la alimentacion. Entonces nos gusta ese tra-
bajo que estamos haciendo ahora.

Yo si he trabajado no es porque él me obligue, siempre vo he tra-
bajado por mi gusto v vo me siento bien de poder trabajary avudar para
la casa. Eso lo hago con agrado. Y mal me sentiria, cuando no lo ha-
go, ahi me siento mal, porque uno a veces necesita sus cosas y estar
dependiendo del marido no mds y tantas cosas que en un hogar se ne-
cesitan ya cuando hay ninos. Entonces, como que vo me siento bien de
poder avudarlo a él. Porque él no me obliga, o sea vo trabajo a gusto
mio no mds, por poder ayudar.

Yo desde que me casé he andado en varios campamentos. Estu-
vimos alla en Macul, justo en la Rotonda Departamental.  Después
estuvimos en otro. O sea que de uno nos sacaron, nos pusieron en otro
vdespués nos cormieron aqui a este campamento en el 78, pero viviamos
mds adentro y de ahi nos cambiaron aqui y aqui parece que ya nos que-
damos. Y van a hacer la urbanizacioén aqui, nos van a urbanizar: basio
y cocina. Yo llegué después de la toma aqui. El tiempo de las tomas
fue en el 73, el 70 yo creo que son las tomas, porque son en el tiempo en
que estuvo Frei. Claro, yo llegué el 74 aqui y este ano hacen diez anos
que estoy en Santiago.

A mi no me tocaron tomas, porque yo llegué alla cuando mi her-
mana ya estaba en ese campamento, entonces, después, una seniora dejo
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una mediagua desocupada, dos piezas, y ahi llegué yo. Me las pasé g
mi. Entonces después quedaron todos los papeles a nombre mio, lg cq.
sa y todo eso; ahl empecé a postular la casa, pero todavia no me hgy
dado nunca titulo. Yo tengo cuotas también, pero son como 400 cuolgs,
Esas cuotas las tenemos de cuando recién estabamos ahi, pero sirven
igual todas esas cuotas quedan de parte de pago. O sea, se paga pane
de lo que uno tiene, o si tiene ahorro en el banco, todo eso sirve. Noso-
tros nunca hemos andado arrendando. Hemos vivido en campamentg
nomds. Porque es mejor asi, porque ya una tiene una posibilidad algin
dia de tener algo propio, mientras que de andar arrendando, ¢cuando
uno va atener? Siempre ahi no mas. Aqui quedaban sitios desocupg-
dos y tralan a la gente de otros campamentos para eliminar los otros. ()
sea, para ir eliminando un campamento lo pasan a otro. Ahora, vo creo
que le estdn dando casas a los campamentos, porque yo tenia una chi-
quilla amiga que vivia en otro campamento y la sacaron a casa. La
llevaron para el lado de Puente Aito, le dieron una casita. Y mi herma-
no vive ahi todavia, pero va le entregaron unos documentos v va en
marzo, creo, le sale la casa también. Aqui nos van a dejar aqui mismo,
nos van a edificar puro bano y cocina, nada mds, la pura caseta.

De los sitios, todavia no se sabe bien, pero segiin dicen, que ya éstos
son los sitios definitivos.

Todas las cosas de la casa las hemos comprado de a poco, lodo
a crédilo, todo asi. Ya lo que nos faltaba era la pura casa no mas, pero
todo lo hemos ido sacando a crédito a medida que vamos pagando una
cosa, después vamos sacando otra v asi.

Agqui tenemos luz, o sea, todavia no nos colocan medidor, peroya
pagamos la luz. Entonces no hay problemas de que estemos colgados.
Agua tenemos al ladito de afuera, ahi no mds. Agua en la cocina no le-
nemos todavia, porque se nos hace problema colocar llave, por la
sencilla razon que no hay alcantanllado, entonces, no hay dénde botar
el agua y lodas esas cosas. Y ademds los sitios que nos dieron son lan
chicos. Alld teniamos un tremendo sitio. Estos son de once por ocho
metros. Son bien chicos los sitios, si. Para atrds nos queda lo mismo
que queda pa’ adelante. Asi que son chiquititos los sitios. La casa tiene
dos dommitorios, la cocina y el living-comedor. Esto se constnuyo con el
esfuerzo de cada duerio de casa, cada uno levanté su casa. No tenimos
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ni esperanza que se constniya, nos van a construir banoy cocina no mds.
No tenimos ni esperanza de casa todavia, pero por lo menos hay que
aguantarse as.

Aqui en el barrio nos llevamos bien con la gente. Porque la gen-
te, nadie conversa con nadie..., es bien poco amistosa la gente por ahi,
asl que cada cual en su casano mdsy nadie se mete en la vida de nadie,
asl que es bien (ranquilo. Yo es con una vecina que converso, porque
justo ahora hemos hablado mas porque como trabajamos juntas, en-
{onces nos vamos juntas, nos venimos juntas y ya ahi nos hemos hecho
mds amigas. Pero a la vez por la familia yo me llevo bien.

Lo mismo que llevarse bien con la familia, yo creo que es llevarse
bien con los vecinos, porque como es gente que uno ve todos los dias.
Los vecinos no son pa’ un dia ni dos. Tal como aqui mismo, ya si nos
asignan aqui mismo los sitios, ellos van a ser los vecinos pa'toda la vi-
da aqul. Asi que es conveniente llevarse bien con ellos, porque si uno se
lleva mal, va a ser un problema que uno se va a llevar toda la vida, va a
llevarse aproblemada.

Mi manido tiene mds amigos, él es amistoso, el dia domingo no
para aqui en la casa. Cuando esta aqui, anda en uno y otro lado meti-
do.

Aqui cada uno en sus cosas. De repente la gente se junta y hacen
como grupitos de adelanto. Ahora lo que queremos es juntar maicillo
en las calles, porque se hace tanto barro, sobre todo donde hay ninos, el
barro...y la casa se mantiene limpia. Sivo aqui, por lo menos, tengo que
llevarme limpiando los pies, pa’ poder mantener limpio, porque da
vergitenza tener la casa tan sucia. Yo no he sido nunca partidaria de la
mugre, asi que, claro siempre donde he estado, siempre me ha gustado
tener todo limpio, siempre.

Yo nunca he participado en ninguna organizaciéon ni mi marido
lampoco, ni una cosa. Lo tinico que estaba en un Club Deportivo, pero
nada mds. Aqui en la poblacién hay un gnupo parroquial, porque como
hay un Comedor Infantil v eso es por la Iglesia. Hay organizaciones
aqui, pero yo nunca he participado en ninguna cosa de ésas. Porque fal-
latiempo, se puede decir. A lo mejortendria tiempo y no me hago tiempo
para ir. Prefiero estar aqui en la casa o ya salir para otro lado. Antes
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habia un Centro de Madres, pero se deshizo, en el Centro parroquig
Pero yo como converso poco con la gente, no estoy bien al dia de qué s,
trata eso. Yo creo que las organizaciones sirven, pero es que hay que -
nertiempo para eso. A mi no me tiran esas cosas, nunca he participado
en nada.

Como esta el pais yo creo que ahora puede que la gente ya haga
algo organizandose, pero aqui no creo yo, la gente no comparte con los
demads, no dicen: "Hagamos esto...". Aqui mismo, la otra vez en e[ py-
saje la gente se iba a organizar..., todos los vecinos, cuando recién
entregaron aqui estos sitios, porque el barro que se hace aqui es bastan-
te grande. Entonces, ya, todos dijeron "debemos colocar algo de plata,
organizamos vy por lo menos para echar maicillo en el pasaje". Pero s
hablé no mas, nadie hizo nada y ahi quedé todo. Y son cosas que re-
almente hacen falta, porque no es nada agradable andar a porrazos en
el barro.

Otra cosa es que uno aunque quiere hacer aligo, la falta de plata..
Porque aqui mismo, que hace tanta falta el alcantanillado, uno de donde
va a sacar tanto como para hacer eso, no alcanza.

En la vida de la mujer pobladora hay partes buenasy partes de su-
frimiento. Porque uno de pensar que hay tantas cosas que uno desea
tenerlas y no puede. Porque ahora mismo, gqué no desearia de lener una
casita con alcantanillado v todas esas cosas. Y una, aunque trate de ob-
tenereso, no puede, mientras no salga de la Junta de Vecinos hacer algin
adelanto. Yo, por lo menos, ahora es lo que mds deseo. Y a veces sufro
por no tener para vestir a los ninos y con el sueldo de mi manido no al-
canza. O para comprartantas cosas que uno desea. Y anora como esti
la cosa. Yo me veo obligada a avudarlo, me da no se qué dejarlo a il
solo, porque yo sé que con lo que gana él no alcanza. Yo no es tantolo
que gano, pero va le ayudo a él en algo siquiera. Uno se acostumbraa
como vive y ademds, uno piensa y dice: no ganar un poco mds pa’ ay-
dary adelantar la casa. Pero digo, (qué saco con calentarme la cabe
st no voy a poder hacer lo que deseo? Entonces uno se acostumbrad
eso, a echarse los problemas a la espalda, como se dice.

Yo creo que lo bueno es llevarse bien en el matrimonio, yo creo que
lo mejor que uno desea. Yo a veces me veo mal, yo pienso a veces, pt-
ro he visto a otros matrimonios que son desastres, ya llevandose mal ¢
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¢l matrimonio esta mal todo. Porque yo siempre digo: aunque sea un
pedazo de pan y llevandose bien, teniendo union, se lo come con agra-
do. Mientras que asi, vivir peleando y todas esas cosas, entonces uno
siempre vive amargd. Yo creo que lo mejor es eso y tratar de salir ade-
lante, siempre tratar de surgir, no estar ahi no mds. Tratar de tener mds,
de poder darle lo mejor que uno pueda a sus hijos, no quedarse ahi no
mds. Porque la cosa estd mala, ya, echarse a morir y estar ahl, sin ha-
cer nada. Eso es lo que nosotros siempre pensamos. Porque yo he visto
casos aqui que tanto la mujer como el hombre se dejan estar porque la
situacion estd mala. Viven ahi de un sueldo, supongamos que el mari-
do trabaja en el POJH, ahi estdn los dos, y ninguno de los dos sale de
ahi. Y tanto la mujer se echa a la mugre y todo. Encuentro que eso no
debe ser, se deja estar con los ninos y todas esas cosas.

Yo quisiera tener una buena situacion, dedicarme a mis hijos, aun-
que no tuviera nadie que me hiciera las cosas, las hiciera yo. Dedicarme
yo a mis hijos, no salir a trabajar, y llevarios, bueno, como ahora esta-
mos, en el matrimonio. Tener lo suficiente como para vivir. Uno no pide
tanto, pero quiere tener lo suficiente como para darse vuelta, vivir sin
problemas. Que es la situacion ahora la que estd mala.
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C. TERCER TIPO : PRIMACIA DE LO INDIVIDUAL

Este "proyecto de comportamiento reproductivo” pone énfasis,
como dice su nombre, en lo que la mujer, como sujeto auténomo, quie-
re en la vida. Su objetivo ya no estd ni en la naturaleza nien la
reproduccion de la sociedad y sus estructuras.

En este "proyecto” la mujer tiene un plan consciente de desarro-
llo para su vida que excede la maternidad. Sus objetivos estén en el
nivel individual y puede ser un proyecto tanto de ella sola como de la
pareja. Lo central es que el "comportamiento reproductivo’ constitu-
ye solo una parte de su proyecto. El "ser madre" se inscribe en un
proyecto mas amplio que puede ser de vida en pareja, de desarrollo
profesional, de participacion politica y social, de desarrollo artistico.
No niega los proyectos descritos anteriormente, sino que agrega una
necesidad personal a satisfacer en la reproduccion. Debera ajustarse
al conjunto de objetivos que la mujer se ha fijado en su vida.

En cuanto a las negaciones que este proyecto quiere negar, €stas
estén referidas a no ser "victima" la mujer de la naturaleza y sus regu-
laciones y a no ser "victima" de la sociedad y sus normas. Se tratade
ser "sujeto”, "actor pleno" de la propia vida estableciendo objetivosy
los medios adecuados para lograrlos. Interesa la reproduccion coti
diana de la propia vida, definida por la mujer en la perspectiva de un
proyecto global. Podriamos decir que existe una elaboracion critica
de la mujer de lo que debiera ser su Vida. Sin duda que hay a la vista
alternativas que van mas alla del "ser madre de familia" del proyecto
que privilegia lo Social.
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En su génesis tiene que ver con la historia de dominaciones que
vive la mujer en nuestros paises.

Logicamente, existirdn proyectos de vida de mujeres que direc-
tamente excluyan la maternidad. Aqui nos ocuparemos del caso en
que si se considera la maternidad como parte de ese proyecto perso-
nal de vida. En todo caso, no es obvio en este proyecto que la mujer
deba ser madre para que su vida haga sentido ante sus propios 0jos.

En primer lugar, es importante senalar que este "proyecto” no
define en forma precisa los cursos de accién por cuanto es la mujer la
que decidird, seglin su proyecto global, las acciones a realizar en cada
situacion particular. Sin embargo, es posible establecer algunos linea-
mientos generales.

En segundo lugar, en la medida en que se trata de un "proyecto”
que requiere elaboracién y conciencia de parte de la mujer, es comfin
que sea asumido por ella en diferentes momentos de su ciclo de vida.
Es decir, habra casos en que serd asumido antes de un emparejamien-
to, en la juventud. Habra otros en que sera después, incluso cuando
yase tiene algln hijo. Otras veces serd a raiz de una crisis de pareja.
En su versién mas pura, es asumido por la mujer antes de emparejar-
se.

Las gratificaciones de este "proyecto” son de otro orden que las
de los anteriores. Se trata de retribuciones que se ubican en el terre-
no estrictamente individual, en la satisfaccion de estar viviendo como
se quiere vivir, como se decidié vivir y no como pueden haber decidi-
do otros. La vida asi tiene sentido; lo que se vive se ha elegido
conscientemente y el compromiso con los resultados de la accion serd
mayor: los hijos que se tienen se los quiso tener, por lo tanto, las difi-
cultades propias de su crianza se abordan en ese contexto.

En relacion a los cuatro ejes de articulacion de sentido definidos,
¢stos se presentan de la siguiente manera:

a. El "ser madre"

La maternidad es una accion plenamente elegida, en su materia-
lidad y en su oportunidad.
Si se est4 desarrollando un proyecto personal de formacién pro-
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fesional, se intentard completar los estudios antes de embarazarse, ()
si existe un proyecto de una determinada relacion de pareja, no g
tendra hijos con cualquier pelolo. Mas bien se esperara a que exisig
esa relacion deseada para después tener los hijos que se quiere tener
El ser madre esta subordinado a otros clementos del proyecto de vida,

Desde luego, a este proyecto no le importan las regulaciones so.
ciales respecto de la actividad sexual. Es la mujer la que decide su es-
tilo de vida y la libertad sexual adquirida gracias a la existencia de
métodos artificiales de control de la fecundidad sera utilizada de
acuerdo al proyecto personal.

En caso de tener *u proyecto especifico de relacion de pareja, se
programaran los hijos desde el primero. No hay apuro respecto de la
maternidad: lo importante es el éxito de la union.

Este proyecto define el ser una "buena madre” en una version
particular. Los hijos también son personas y por lo tanto deben ser
considerados como tales desde antes de su nacimiento, visualizando
las mejores condiciones para su llegada. Se trata de que se desarro-
lleny crezcan lo mejor posible. Esas condiciones involucran a la mu-
jer, ala pareja, las condiciones materiales de vida. También se aspi-
ra aqui a un determinado “estilo” de vida. No necesariamente se re-
fiere a la calidad material, pero hay una preocupacion por las condi-
ciones generales de vida en las que nace un hijo.

"Cuando me casé me puse al tiro en tratamiento. No me quedé
sin cuidarme, sino que altiro me puse en tratamiento. (...) Cuando nos
casamos pensamos los dos en no tener hijos al tiro todavia, por el hijo
deél. (Eltiene un hijo de un pololeo anterior.) Pensabamos casamos,
tener nuestra casa, comprar todo lo necesario. Ahi entonces iriamos
donde la mamd del ninio @ buscar al niro, dos anos después. A los dos
anos ibamos a buscar al nino y al ano después que hubiéramos estado
con el ninoy yo hubiera estado, el nirio conmigo y yo con él, acostumbrd,
ahi yo iba a tener un nino. Teniamos fuera del plan que nosotros nos
fbamos a casar y a los quince dias la mama lo iba a dejar botado; en-
tonces, con mayor razéon yo me cuide.

Es que vo siempre he pensado v le decia a mi mami, porque ella
siempre me decia: ‘¢ Cudndo te vas a casar para que me des un nieto?
vvo le decia a ella: "¢ Qué crees ni, que vo me voy a casary te voy a dar
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al tiro un nieto?" Yo le decia que al casarme iba a tener a los dos o tres
aiios, nunca un nino al tiro, porque pensaba yo, sime sale el marido ma-
lo, si me sale borracho, no es trabajador, al momento me puede dejar él,
0 que lengamos que separarnos, entonces iba a tener que quedar con un
hijo y iba @ sufrir yo y iba a sufrir el nino, asi que iba a ser mds por el
nijio que iba a venir, no por mi." (Patricia, 23 anos)

También es posible encontrar mujeres que deciden ser madres
sin pareja, es decir, madres solteras. Mas adelante abordaremos el te-
ma de la pareja, pero por ahora queremos senalar que hay mujeres
que tienen una cierta definicion de su vida, de su trabajo, de lo que es-
peran de las relaciones afectivas y que deciden tener un hijo al mar-
gen de una union estable. En estos casos ¢l padre del hijo es incluso
un problema secundario. Suele quedar en el secreto de la mujer.

En sectores populares encontramos estas mujeres, con relativa
frecuencia, en el servicio doméstico. Muchas veces han tenido malas
expericncias con relaciones afectivas y no descan formar una familia.
Sin embargo, les interesa tener un hijo. Se saben capaces de trabajar,
de mantenerlo y educarlo, de modo que no es indispensable el padre
proveedor. Se deciden asi a tener un hijo. Esta decision tiene que ver
también con la experiencia de soledad, con el no tener nada ¢n la vida
y con la expectativa de un apoyo afectivo y econdmico para la vejez.

"Mi hermana tiene 35 anos. Hacen dieciséis que esta trabajando en
Santiago en una sola parte. No se quiere casary no tiene pololo. Yo le
digo que por qué no se busca un hombre pa’ que se case antes que siga
enmas edad. Y me dice ella que no, que ella, su vida es vivirla sola, por-
que ella trabaja, hace lo que quiere, y pa’ estar obliga a un hombre, me-
jorno. Yo le digo: 'Pero es que tit después, cuando seas vieja, équién te
va a ayudar?, tii no vas a tener fuerzas pa’ trabajar...". 'Lo tinico que me
gustaria es tener un hijo soltera, me dice, pa' cniarlo yo y saber que ten-
goun hijo’. Y ahi estd trabajando y la quieren los patrones. (...) Es como
de la casa, como familiar no mas". (Justina relata sobre su hermana)

b. La pareja

En relacion a la pareja, este "proyecto de comportamiento repro-
ductivo” puede tanto incluirla como no incluirla. Recién mencionaba-
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mos el caso de mujeres que prefieren tener hijos estando solteras. |
que conocen de la vida en pareja no les resulta atractivo o no cabe ep
su proyecto personal.

En otros casos, en cambio, la calidad de la vida de pareja sers
condicion necesaria para decidir tener hijos. Interesa especialmenie
la calidad del posible padre. Por lo tanto, valdra la pena esperar yver
qué resulta de la convivencia, como en el caso de Patricia que citaba-
mos mas arriba.

La separacion estara considerada como posibilidad desde los ini-
cios de la vida en pareja: si el marido "sale malo’, se separaran. Es de-
cir, la mujer tiene claras expectativas respecto de la relacion afectiva
yde lo que la pareja debe aportar en ella. Salvo que la mujer tenga un
proyecto muy especial, de ascenso social, por ejemplo, en general se
casard por la calidad de la relacion afectiva. Se separara porque se ha
perdido dicha calidad y ya la vida en pareja no vale la pena.

¢. Los hijos

En relacion a los hijos, la mujer los tiene porque ser madre estd
dentro de su proyecto global. La oportunidad de la maternidad es cen-
tral, referida tanto al tiempo como a la relacion en que se actualice,

En este proyecto la mujer considera a sus hijos también como un
"proyecto’, no como propiedad privada. Es decir, se espera que los
hijos desarrollen su propio proyecto de vida. Cada uno seguira su ca-
mino. Esto no quiere decir que no haya una socializacion respecto de
valores y normas consideradas por la madre o la pareja como buenas
o descables, sino que ¢l énfasis esta también en el desarrollo personal
mas que cn la normatividad social o la incorporacion al modelo que
ofrece la cultura hegemonica.

En la medida en que los hijos deben insertarse en el plan de vi-
da de la mujer, el aborto es una respuesta limite frente a un embara-
zo no deseado; la mujer estara dispuesta a recurrir a él. El aborto
tendri su origen en la oportunidad del embarazo, el padre de la cria-
tura, las condiciones de vida que la mujer considera apropiadas, un
embarazo muy cercano de otro o cuando ya se tienen todos los hijos
que se deseaba tener.
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Es importante senalar, sin embargo, que el sentido del aborto
realizado en el contexto de este proyecto es diferente de aquél que se
practica una mujer porque no tiene medios econ6micos para criar ese
hijo. Aqui el sentido del aborto esté en la interferencia con el proyec-
to individual de vida.

Cuando la mujer esté decidida a hacerse un aborto y existe la po-
sibilidad de rechazo del marido, simplemente ella no le informara. Es
un problema de "su” vida. Puede ser que la pareja esté de acuerdo.

La esterilizacion resulta un método apropiado para detener la
fecundidad en el marco del desarrollo de un proyecto individual.

d. Las actividades de la mujer

Finalmente, respecto de las actividades de la mujer en este "pro-
yecto', ¢l sentido de €stas estara en su p.oyecto personal: acceder a
un determinado nivel de vida o a la educacion de los hijos, pero hay
una opcion de la mujer por una vida que es mas que ser madre y duena
de casa.

Hay aqui maltiples alternativas que pueden ir desde las activida-
des estrictamente laborales hasta las actividades politicas, sociales, re-
ligiosas, que la mujer desarrolla consciente de que forman parte de su
proyecto de vida personal, en cuanto a que es ésa la Vida que vale la
pena wvivir,

En relacion a las actividades de la duena de casa, este proyecto
de la mujer, si considera la vida en pareja, supone la distribucion equi-
tativa de dichas tarcas. Sino la considera, la mujer asumira el que-
hacer doméstico segin su propia definicion de prioridades.

Las sanciones que reciben las mujeres que asumen este "proyec-
to" son innumerables y vienen desde todos los ambitos: las otras mu-
Jeres, los hombres, las leyes.

De hecho estan permanentemente expuestas a la critica por no
ser madres cuando la sociedad y las regulaciones naturales asi lo indi-
carian. Igualmente respecto de su rechazo a ser duenas de casa y es-
posas segun el proyecto hegemonico. El hecho de no casarse, o de ca-
sarse y no tener hijos, el dedicarse a actividades ajenas al quehacer
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doméstico, el exigir colaboracion igualitaria a la pareja en lo domésy;.
co constituyen virtuales "delitos” y son sancionados socialmente,

Serén acusadas de egoistas, de malas madres, de dejar botadgs
a los hijos y al marido; se les dira que se colocan ellas primero en ve;
de asumir su "vocacion” de servicio a los hijos y al marido.

En la descripcion del proyecto con primacia de lo Social nos re-
ferimos a las sanciones a la mujer sola, soltera, separada, madre sol-
tera o jefa de hogar. Todas ellas se aplican muy especialmente a las
mujeres que hayan asumido un proyecto personal y optado conscien-
temente por su soledad, si bien por razones distintas.

En el caso del aborto las sanciones son especialmente fuertes: la
mujer, al practicarse un aborto csta negando su llamado a dar la vida,
Es la expresion maxima de egoismo.

"Ahi en el trabajo, por ejemplo, hace poco..., ahora nadie la pasa
mucho, una senora que es de la otra sala -porque todas estanos en sa-
litas—, de la sala 2, tiene una nirita grande, asi, mds grande que mi hi-
Jja, ibonita la mocosa!, es la tinica que tiene. Tenia tres meses de enba-
razo, y una quincena le pagaron y dijo: ‘Ah!, dijo, voy a pasar a la far-
macia a comprarme una sonda'. ‘Y ipor qué?’, le dijimos nosotros.
‘No, dijo, es que estov embarazada v no quiero tener esta guagua’. No-
sotros le dijimos: ‘iPero si tu nifiita va estd grande! ¢ Qué problema te va
a dar una guagiiita? ‘No, dijo, vo ni loca, una se armuina con los hijos'
Y se lo hizo, se meti6 la sonda sola, sola, sola. 'Y como a los dos dias,
falté dos dias, y al otro dia aparecié, como si nada, feliz de la vida. No
le pasé nada. 'Y eso que ella se la metié ella misma. Entonces, ahora
nadie la agarra mucho. Desde que se hizo esa cuestion como que dejo
de ser la que era, una cosa asi; porque era bien amiga de nosotros, o sea,
en general, de todas. Es bien amistosa asi, y ahora no, nadie la infla
Es como un resentimiento que todas le tenemos. Porque yo digo, el ma-
rido creo que es transportista, gana plata y estd metida en el POJH mis
encima. Y fuera de que tienen una ninita asi grande ya, si va no da que
hacer esa ninita. Y porque estaba embarazada de tres meses se hizo re-
medio, no quiso tener la guagua. Entonces esos son casos va tontos va.
Porque yo digo, en mi caso, vo habria estado, ipuchas! tengo todos 105
motivos para hacerme aborto, porque mi hija es chica, porque no esia-
mos bien de situacion, todo eso, pero tampoco, vo no me hago. Hav que
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seguirno mds adelante. Y esa seriora que tenia todo, tenia buena situa-
cién y todo, se hizo. Y ella no cotiza ya, no es la que era antes." (Isabel,
20 anos )

Las parejas de estas mujeres seran criticadas y se dird que son
dominados por la mujer o que ella es la que lleva los pantalones en la
casa.

En general, las mujeres que asumen este proyecto dan poca im-
portancia al rechazo y las sanciones sociales.

MERCEDES

Yo, mds o menos la historia que voy a contar es de la edad de sie-
te anos. De siete arios no mds es todo lo que me acuerdo. Tengo
[reintaitrés.

Mi padre era alcohdlico. Y mi madre trabajaba con nosotros. Yo
no podia estudiar porque mi papd todo lo que ganaba se lo tomaba, lo
linico que hacia era tomar. Yo empecé a trabajar a los seis anos. Tra-
bajaba haciendo bolsones de papel. En esos anos no existian esos
bolsones de fabrica sino que comprabamos bolsones de cemento y los
cotdbamos nosotros, los sacudiamos; los haciamos yo, mi mama y mi
otra hermana. Nos haciamos mil, cientos de bolsones; entonces noso-
tros trabajabamaos desde la masana, terminabamos tipo doce, una de la
madnugada, para entregar al otro dia cuando ibamos a la Vega, porque
nosotros entregabamos no por uno ni por dos, entregdbamos por cien-
tos. Todos los dias teniamos que entregar a los negocios. Cada paquete
llevaba 50 bolsitos.

Y para poder estudiar vo, con los restos de las hojas que no servian,
yo hacia unos bolsoncitos que hacian un octavo, y esos me los compra-
batodos el negocio de la poblacion donde vivia yo, en La Victoria, y con
esojuntaba plata. Ellos sabian para qué era que lo queria yo, porquie yo
eramity conocida dentro de la poblacion, por la misma entrega de (ra-
bajo. Entonces los negociantes me compraban los bolsones que les
llevaba yo, porque ellos sabian que eso era para comprarme un ldpiz, un
Cuaderno, hasta mis zapatos, que en ese tiempo no usaba zapalos sino
que usaba esas chalas en pldstico que salian en ese tiempo, esas sanda-
lias que ahora estdn de moda, antes eran baratas, lo tinico que nos podia
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comprar mi mamd. Eramos cuatro hermanos, yo soy la mayor.

Ya después empezamos a enfermamos todos de los pulmones coy
el cemento: mi mamd, mi papd, todos, porque la casa era un polvorin de
cemento donde sacudiamos nosotros los bolsones. No cabiamos aden.
tro de los bolsones nosotros, porque los bolsones son grandes los de
cemento. Los chicos teniamos que... casi metiamos la cabeza y con lg
mano hasta el hombro metiamos sacudiendo los bolsones, sacdndoles
el cemento, limpiando, que quedara impeque (impecable) para que los
ocuparan. Y de ahi dejamos de trabajar en los bolsones, cuando caimos
todos enfermos.

Yo ahi tenia ocho anos cuando dejamos de trabajar en los bolso-
nes, hasta que todos queddramos bien, porque ya mismo, donde no
tomdbamos leche, no tomdabamos desavuno como es debido, no al-
morzabamos como es debido, a sus horas. A veces no entregabamos a
algiin negocio, quedabamos sin plata. Entonces, todo eso nos fue afec-
tando. Después que estuvimos hospitalizados, empezamos a trabajar en
otro lipo de trabajo que nos ensenaron, haciendo mallas, unas mallas
tejidas de cordon. Pero en ese tiempo trabajabamos con el plistico,
cuando recién empezoé a salir el plastico, unas mallitas en plastico con
una argollita abajo, en eso empezamos a trabajar, yo v mi mama, como
siempre.

Después, como a los ocho ainos, me dio esto como meningitis, y
la meningitis me produjo retraso mental, para estudiar no mds, para leer,
todas esas cuestiones.

Yo no supe jugar con ninguna amiga. Nunca vo tuve juntas con
los vecinos, con las nifitas mds ckicas; siempre nos manejaban bajo lla-
ve. Trabajabamos todo el dia y el rato que iba al colegio, me ganabaa
la entrada del colegio, me daban permiso el director y la profesora para
que yo vendiera raspadilla, que ahora lo hacen en unas maquinas, an-
tes comprabamos unas barras de hielo, comprabamos una maquinitay
raspébamos el hielo y le echdbamos unas tintas, con las que hacian el
helado. Entonces, los profesores me dieron permiso para que yo traba-
jara ahi en el colegio, porque sabian que todo eso era para estudiary para
ayudar un poco en la casa. 'Y sabian que mi papd, como era alcohdli-
co, pasdbamos mds casi machucados, nos pegaba, algunas veces nos
amarraba, a mi me amarraba, y me daba con cables de goma, asi con
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tontos de goma, me pegaba mi papad.
Y como era la mayor, tenia que ver con todo el problema de la ca-

sa. Cuando @ mi mamad le tocaba salir a entregar a ella, yo tenia que
cocinar, tenia que hacer todo, ver a mis hermanos mds chicos, era como
la segunda mamd de la casa.

Y para que yo tuviera un poco de distraccion, como nina, me de-
jaban en el colegio, no por estudiar sino que para que yo me distrajera
en el colegio. Ya pasaba de una sala a olra, me aburria en una sala, pa-
saba a otra, porque no tenia capacidad para poder seguir estudiando.
Llegué hasta segundo ano. Me aguantaban todo los profesores porque
ellos sabian mi problema, me conocian y veian todo lo que sufria, asi es
que ellos me teniun ahi mds para que yo me distrajera. No era por otra
cosa, no porque tuviera capacidad de estudiar o porque era aplicada, so-
lamente por eso no mds, para que yo tuviera un poco de ninez. Sino, no
hubiera tenido nunca lo que es un juego. Y todo el tiempo con cabros
chicos, con mis hermanos, y como era la mayor...

Y de ahi ya, de tantos golpes que mi papd me empezaba a dary to-
das esas cuestiones, fue peor para mi pues me empezaron a dar después
ataques epilépticos. Por el hecho de ver a mi papd no mds, estaba ya
atemonzada, y de tantos golpes y todos esos maltratos, me empezaron a
dar ataques epilépticos.

Y de ahi después, yo empecé a pololear a la edad de doce arios, no
un pololeo asi de esos que uno decia..., atraque gue le llaman ahora.
No, era de mirarse de una esquina a otra. Porque mi mama me (enia
dicho que si @ mi un hombre me tocaba, yo iba a quedar "guatona’; en-
tonces era el terror mio de que me tocaran, para no quedar embarazada
porque yo sabia como era mi papd.

De ahi yo anduve pololeando como dos, tres anos a escondidas,
asi no mas. Con tal que después mi papa supo por ahi y fue peor. Me
sacé del colegio y me castigaba, si yo me atrasaba en una compra o cual-
quier cosa, me castigaba.

Mipapa era albanil, albanil y estucador, creo que era. Eltenia su
profesion, un albanil ganaba bastante, buen dinero. Eso si que siempre
trabajan a trato, entonces todo lo que trabajaba era para puro tomar. No
se preocupaba que a nosotros nos faltaba un par de zapatos, un calzon,
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una enagua, nada, nada. Sino que mi mama con nosotros, con todo |,
que trabajébamos, nos compraba lo que podia ella, nos comprabg |
zapalos.

Cuando empecé a pololear, la primera vez que usé un zapato, fue
que me lo regalo Rafael. El, para una Pascua, me regalé unas botas que
se usaban en ese tiempo con piel, que eran contitas; ése fue el primer zg-
pato que usé yo, cuando empecé a pololear.

Con Rafael pololeamos tres arios, fue el primer pololeo que nui-
mos; él veia todo mi problema que yo tenia, todo eso, entonces, empecé
a pololear de vista, en una pandereta arriba del colegio, al otro lado con-
versando, asi empezamos a pololear. Mi mama decia: "Claro, yo les doy
permiso pero el dia que llegue a saber tu papd te va a matarte”. Total
que asi empezamos a pololear, y el primer zapato que 'sé fue el queme
regalo el pololo. Yo tenia doce anios. Sivo me casé a los dieciséis anios.
A los dieciséis anos yo me casé y él tenia diecisiete anos cuando nos ca-
samos.

Y después empezaron a darme bien seguido ataques y como mi
papa veia que vo habia logrado va desde chica trabajar... Pero era por
obligacion, no porque queriamos, sino que era una obligacion de traba-
jar.

Mi papa era tan malo que ya empezaron a darme mucho mds se-
guido los ataques. Dos veces en un dia a veces. Una vez a la semana, y
asi... Y mi papa le pegaba a mi mama porque a mi me daban los ala-
ques, crevendo que vo era de floja, porque no queria salir a buscar pega,
a trabajar afuera, que por eso me daban los ataques. Una vez fue tan-
ta la desesperacion mia que dije: "Voy a salir a trabajar”. Y me fui auna
textil. Fue el primer trabajo. Necesitaban una persona para hacer hom-
breras; como para eso no se necesitaba costura recta, para donde fueran
las costuras, entonces me contrataron. Y el dia que fui a buscar pega
me fui como a las seis de la manana, que queda por Bascundn, ahi que-
da esa textil. Entonces, (que no me sigue un auto? Eran dos hombres,
diciendo que ellos venian de fuera de Santiago, que no conocian, gue
porqué no les decia donde quedaba tal calle y que me llevaban en el au-
to, y todas las cuestiones, v como yo les decia, "no", "no". me empezaron
a tirar para la orilla del auto, y yo veo a un joven como a una cuadra
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mds o menos que estaba parado —seguro que estaba esperando entrar a
una fabrica- y corro donde estd el caballero, donde estd el chiquillo, era
joven, y le digo, "oiga, me vienen siguiendo, me quieren echar al auto,
por faver vaya a dejarme a tal direccion’. Me fue a dejar el cabro.

No estuve, no duré ni media hora, me contrataron, todo, cuando
me da el ataque ahi, en las mdquinas. Parece que era la primera indus-
tria que tenia las mdquinas mds avanzadas, que eran todas una hilera
de maquinas y todas funcionaban con un solo interruptor no mds, que
bajaban y parabun. Entonces, ahi me conté este dedo, me moli este de-
do, donde me dio el ataquey la mdquina seguia. Me fueron a dejara la
casa, porque yo tenia una plaquita donde salia qué es lo que tenian que
hacer conmigo cuando me dieran los ataques, asi es que me fueron a de-
jar.

Y ese dia mi papd le pegbé a mi mamd: que yo era de floja que no
salia a trabajar, y que me tenia fundida. Y a mi esa semana me habian
dado para tres meses pastillas, me daban remedio para los nervios, pa-
ra que yo durmiera y todo, y no me dieron ese dia para tres meses, porque
se habian tirado en huelga todos los hospitales, un paro general que hi-
cieron los médicos; asi que me dieron todo un tratamiento para Ires
meses. Y ese dia fue tanta la impotencia mia. Mi papi le pego a mi
mamd, v por ahi mi mamd llorando. Mi mami siempre andaba con de-
lantalcito y andaba con las llaves, porque le habian dicho ya los médicos
que como yo, en ninguna parte iba a poder trabajar, podia desesperar-
me y hacer cualquier locura. Entonces, mi mami... -yo no sabia lo que
le habia dicho el médico sino que fue después que mi mamd me conto-
mimami ya se iba a acostary dejo el delantal colgado en una perilla.
Entonces llega mi papa y salen para la cocina y empiezan a discutir, yo
vi cuando le pegé, mi papi a mi mamd, y yo me acuerdo que mi mami
anda con las llaves en el delantal y saco todas las pastillas para dormir
yentro en la cocina, saco un vaso, una taza, una cuchara con aguay
otras dos secas para moler las pastillas y me las tomé.

Estuve quince dias inconsciente en el Barros Luco. Lo tinico que
le dije yo @ mi papa cuando sali para mi pieza con los vasos y las tazas,
que va no le iba a pegar mds a mi mamd y que no la hiciera sufrir mds
porque estaba bueno va de que mi mamd sufriera por culpa mia; eso es
todo lo que le dije. Después ellos siguieron discutiendo. Y yo molf las
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pastillas, me las tomé todas. Eran re’ malas si, tenian un gusto tan mq.
lo que cuando me daban la tableta casi me hacia vomitar, pero ese (i,
no le sentl nada, nada, ni un gusto a las pastillas, nada. Me puse a ¢;.
cribir una carta al juez, una para Rafael y una para mi mamad.

Total que en la carta del juez explicaba todo por qué lo hacia: por.
que mi papd le pegaba a mi mamd, total que le contaba toda (a historiy
mds o menos que yo habfa pasado de cuando me empezaron a dar s
ataques. Total que estuve como quince dias inconsciente. Después allf
ciega e invdlida, porque tantos dias a oscuras, sin abrir los ojos, y la fuer-
za de mis pies, en cama no tenla fuerzas, me ponian un pasio debajo de
los brazos, una sébana, para poder hacerme andar. Y cuando llegué
tenlan que ponerme alguien al lado de la cama. Ahi me fue a ver my-
cha gente, de toda la poblacién me fueron a ver, porque sali creo en el
diario, en la radio, en las noticias. Mi mama no entregé esa carta, ella
decla: "si la Mercedes se muere yo entrego la carta no mds al juez', por-
que mi mami pensaba meterlo preso a mi papd.

Después que volvi, ahi le dieron permiso recién al Rafa para que
empezara a conversar conmigo. Mi mama obligé a mi papa. Yo en tan-
to llegué del hospital, lo primero llamaba al Rafa no llamaba al resto,
llamaba al Rafa. Entonces, en tanto volvi del hospital asi, todavia esta-
ba con todos los dolores, donde me tenian amarrada, por las
contracciones. Los dolores de todas las pastillas que tomé, eran unos
dolores salvajes que se sienten, entonces para que yo no me cayera de la
camilla y todo, me amarraron. 'Y seguramente que yo eritre inconscien-
te me movia, me movia. Lo tinico que me recuerdo vo es que cuando
volvi en si, yo decia para mi, -y yo creo que lo ha escuchado todo el mun-
do-"iBah, nome mori!" Yo estaba pero superpreocupada porqie nome
habia muerto.

Ese dia que me tomé las pastillas mi mamd se levanté como a las
siete de la mariana, porque es de esas que ya estd lavando a las siete de
la mariana ella, y saca la sébana, y como me habia dado el ataque, en-
tonces mi mamd me dejo dormir. 'Y me tenian que echar toda la ropa
que encontraran para abrigarme. Cuando mi mami vio que va eran las
diez, las once, y no pasaba nada conmigo, se asusté y fue a ver a la ca-
ma. Mimamidice que yo estaba con toda la lengua afuera, blanca, cor
los ojos abiertos, entonces se imaginé que yo estaba muerta, y dio unos
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gitos y llamaron a la ambulancia. 'Y nadie se dio cuenta que estaban
los vasos debajo y que me habia tomado las pastillas, sino que cuando
volvieron del hospital empezé a hacer las camas y ahi se dio cuenta que
yo me habla tomado todas las pastillas.

Después que estuve unds semanas, unos meses en la casa, hasta
que me pude recuperar un poco de la vista y andar, entonces me hospi-
(alizaron en el Siquidtrico, en Avenida La Paz, ahi estuve. Yo era lolita,
si tenla catorce afios, catorce a quince anos, itodavia no los cumplia!, isi
ahi habian puras personas adultas! Y no tenian donde dejarme, me de-
jaron en un pensionado donde habia pura gente que pagaba su estadia,
lodo; y eran las menos furiosas, como se dice, las que estdn sin crisis tan
fuertes. Porque habia pabellones que era espantoso. Me iba a enfermar
mds yo que las que estaban ahi. Entonces, estuve ahi ocho meses. Me
dejaban ver a mi mamd. A mi papd no me lo dejaban ver, ni que yo fue-
raala casa tampoco. Las enfermeras me sacaban al teatro, me sacaban
a distraerme un poco, para que vo olvidara el problema de lo que era la
casa. De ahi me dejaron en una sala que me cuidaban todas las vieji-
las de ahi. Rafael me iba a ver los dias que no iban de mi casa. Y yo ya
me mejoré, ya no me empezaron a dar los ataques.

Me colocaron "electros" —que son tremendos— para poder nonna-
lizar mis nervios. Porque era falta de puro... —por lo que dijeron-, de
comente para normalizarlos. Pero no pidieron autorizaciéon de mis pa-
dres para eso, porque para eso hay que pedir autorizacion, y a mi no me
pidieron autorizacion, llegaron y me pusieron. Cuando legaron el dia
de visita, que fue el dia domingo, yo estaba puesta con el electro, no co-
nocia a mi mamd, no conocia a Rafael; porlo que cuentan ellos, era una
ambulante que andaba sola ahi no mds. Ellos reclamaron porque me
habian puesto eso. Total que las enfermeras lo hicieron porque sabian
quenno me iban a dar el permiso; el médico tomé esa responsabilidad él
solo. Me pusieron como ocho electros. Era dos veces en la semana, ca-
da quince dias dos veces.

Y de ahi después me empezaron a dar menos seguido. Y me hicie-
ron la prueba de ir a mi casa. Me daban permiso por dos dias para que
estuviera en mi casa a ver comeo actuaba, si seguia con el temor a mi
Ppapa, si seguian dandome los ataques; me dejaban, a veces llegaba me-
dia.., no me daban los ataques pero llegaba media deprimida, no
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hallaba las horas de salir de ahi, de la casa. Entonces me vinieron g de.
jar y no me volvieron a tener aislada de la casa. Y el Rafa, que es m;
marido ahora, él me iba a very yo lo veia, y lloraba junto conmigo. E|
vio todo lo que yo sufri y todo, y entonces hablé con la Visitadora parg
que me dejara ir, que me diera de alta porque yo ya estaba bien. Todp;
me veian bien, entonces me decia que fuera a hablar con la Visitadorg
y que él se casaba conmigo con tal que yo saliera de ahi, me llevaba gl
tiro de la casa. Total que hablo con la Visitadora, la Visitadora dijo que
si, que ella le daba el consentimiento para que nos caséramos y que me
daba de alta pero con la condicién de que lo esperaba tres meses, dos
meses, mds no podia, para que me sacara de la casa y se casara conmi-
go. Entonces me dijeron que si él se casaba conmigo si, si no yo iba a
tener que volver al Siquidtrico. Entonces él le dijo que si, que lo pro-
metia, y me dieron de alta.

Nadie queria que nos casdramos, no querian los papas de él por-
que era muy jovencito, trabajaba también y estudiaba. Como nadie nos
dejaba casamos, nosotros tuvimos que... Yo también no hallaba como
salir de mi casa, de ver tanto lo que habia pasado, todo, y mas que ya
iba a ser mds distinta la cosa. Claro, mi papd superarrepentido después
que leyé la carta, de ver todo lo que habia pasado, y fue mas blando con-
migo. Porg..e llegar ciega a la casa, invdlida, y él viéndome, y después
mi mamd diciéndole, mostrandole las cartas y todo, que por qué lo hacia.
Entonces mi papd fue cambiando un poco, pero no el hecho de cambiar
asi total, decir "ya, voy a preocuparme de mis hijos", "va, no voy a hacer
sufrir a mis cabros chicos", "voy a pensar en ellos". No, en ese sentido
no, sino que fue en el maitrato no mas. Porque igual no se preocupaba
de la casa, igual no mds. En el maltrato fue no mds.

Y de ahi nos pusimos de acuerdo con Rafael. Ahi mismo en el
hospital me empezaron a enseriar como se insertaban los hijos, loda esa
cuestiéon, porque yo era nula total. Mi mamd era vergonzosa, mi mama
jamds la vimos lavar un paiio higiénico, jamds la vimos decir... Si mi
mamd andaba enferma nunca supimos nosotros.

Cuando me enfermé, no me enfermé tampoco normalmente sino
que me tenian que colocar inyecciones. Con todos los golpes... Porque
cuando a mi me vino la menstruacion, mi papd me pill6, estaba ama-
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rrada en una viga 'y me pegoé con un tonto de goma, y me pego en todas
estas partes —en los rinones—y justo estaba en la fecha de la menstrua-
cién. Me vino justo la menstruacion y yo no sabia por qué, yo pensé que
donde él me habia pegado... No habfa estado... no sabia tampoco. En-
tonces, de ahi empezé todos esos traumas. De ahi ya empecé con
distintos problemas para menstruar, para las enfermedades desde el mo-
mento que yo empecé a menstruar creyendo que mi papé me habla
pegadoy me habia reventado. Entonces, yo ahi me enfermaba cada seis
meses y de ahi me colocaban inyecciones para enfermarme.

En el Siguidtrico me enseriaron todo, entonces yo sabla, ya tenfa
idea. Es que yo era bien preguntona, yo siempre he sido bien pregunto-
na, y preguntaba. 'Y esa vez como me tocaron pura gente adulta, me
enseiiaron, me decian vanias cosas. Entonces cormo a él no le daban per-
miso para casarse ni @ mi tampoco, entonces nos pusimos de acuerdo:
vimos relaciones los dos para tener una guagua. Pero teniamos mie-
do también, de que mi papd supieray fuera a seguir la cuestion. Total
que ya teniamos planeado de mandamos a cambiar, de arrancarme, no
5é qué, pero él lo tinico que queria era sacarme de ahi.

Cuando tuvimos relaciones... Nos invitaron a un paseo. Era pri-
mera vez que saliamos. Yo no conocia nada, solamente en la casa. A
Bamechea, a un lago que hay en Bamechea, nos invitaron a mi mamd
con mis hermanos no mds. Mi mamad dijo: "Ya, vamos a ir, alguna vez
que ustedes tengan un rato de diversion, todo el tiempo trabajando, va-
mos a ir".

Nosotros ya teniamos planeado pero no halldbamos cémo hacer-
lo porque entraba Rafael a la casa, cerraba la puerta y mi mamd no se
movia de ahi. Mi papad, todos, si salia Rafael, abrian la puerta, entraba,
cerraban la puerta, nunca nos dejaron la oportunidad de que nos
queddramos solos. Nunca fui a un teatro, nunca fui a un baile, nunca
fuiajugarala calle con un amigo, nunca. Puro trabajar ahi en la casa,
y los ratos que estuve en el Siquidtrico como que tuve un poco mds de
libertad para conversar v me sacaban a pasear un poco. Claro, con pu-
ras mujeres adultas no mds, si era la tinica chica.

Entonces nos juntamos en Bamechea. Ahi tiramos una hermana
al agua que andaba con ropa y vo andaba con el traje de basio. Tiramos
ami hermana con ropa para yo pasarle el traje de baiio y para sacarme
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el traje de bario. Y ahl sucedio todo, y quedé al tiro embarazada, queds
de la Rosita.

Quedé al tiro embarazada y lo primero que me fui, a escondidas
porque tenia que ir sola al Consultorio. Nadie notaba que vo entrabg g
la matrona, porque siempre me veian que yo entraba para colocarme |y
inyeccion. Asi que no era notorio. Y cuando supimos, yo lo primero que
recibi el Camet de Matemidad y se lo entrego a él, y él se lo llevo al papq.
Si era el papa el que no le queria dar permiso.

Ya ahi nos casamos. Ahora en este momento tenemos, yo tengo
33 arios y él tiene 34 arios. La nifia mayor tiene diecisiete aros, la Rosi-
ta. Me casé a los dos meses de embarazo. Y de ahi nos apartamos al
tiro, me saco al tiro de la casa. Me casé y lo tinico que yo tenia de mue-
bles era una cama. Elno tenia nada.

Yo en ese tiempo-para que no se dieran cuenta mis padres-me
casé de blanco, porque si ellos se daban cuenta... Era el terrora mipapi..

Asi que hablamos con el cura y nos dijo que no era ningun pro-
blema, porque total habiamos sido hombre los dosy que nos podiamos
casar. Siel curatambién sabia el problema que vo tenia, entonces ningin
problema nos puso el cura. Nos casamos, y nos llegaron hartos regalos,
casi todos pa’ la casa.

Nos fuimos, arrendamos una piececita donde nos cabia la pura
cama no mds, la mesa teniamos que sacarla para afuera en la nochey
en el dia ponerla arriba de la cama. No tenia derecho a cocinarni ala-
var, nada; ahi en esa pura piececita. Pero no iba a mi casa a lavarnia
cocinar, sino que iba donde una amiga del colegio que me daba permi-
so para cocinar ahi.

Viviamos en la misma poblacion. Después nos fuimos a una to-
ma de terrenos por el Zanjon de la Aguada, detrds de Yarur.

Yo siempre me crié en esa cuestion de tomas, porque cuando es-
taba chica nos fuimos a la primera toma que fue en San Gregorio, ahi
la gente se fue con chanchos, con pollos, con todos los animales que
tenian y se tomaron los terrenos en carpa no mds. Entonces ahi, cuan
do estaba chica yo, mi mamd nos tomé a mi v mi_hermana y nos rodeo
ahi en el palo de la bandera, porque decian que a la bandera no podian
hacerle nada. Ahi nos arrastraron para tiramos al fuego, los pacos, por
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que habla fogatitas. Si fue en la noche cuando se hizo la toma. Y a me-
dianoche nos empezaron a sacar, casi de madrugada, todos cuidando
gh... Después nos fuimos a la toma de La Victoria, y ahi fue todo el pro-
ceso que tuve, de todos los problemas que tuve.

En San Gregorio mi mamd lloraba, peor que una cabra chica,
gbrazada a nosotros cuando vio que nos iban a tirar al fuego para que
sacara el palo de la bandera. Nos iban a tirar al fuego, nos tomaron a
las dos, de una por cada brazo a mi hermana y a mi, a las mayores, que
los otros nacieron después en La Victoria, a mi'y a mi hermana, los pa-
cos, una aqui y otra en los brazos, como éramos chicas, y nos pone a la
onlla del fuego, de la fogata, pa’ que mi mamd saliera del palo de la ban-
dera. Mi mamd ya como que se rebel6 ahl por los deseos de tener algo
donde vivir, y mi mami por el miedo de que a nosotros nos iban a tirar
al fuego y mi mami bajé la bandera y la sacé. Ahi nos tiraron pa’ un
lado, asi nos soltaron... Nos echaron a todos a un bus, a un bus de esos
que eran fiscales del Estado, ahi nos echaron a todos con polios, revuel-
tos con chanchos, con todo.

Después no duré mas esa toma. No pasaron tres meses cuando
sale la toma de La Victoria. Ya estaba hecha la toma de La Victoria.
Nosotros nos fuimeos al otro dia y ahi nos quedamos.

Entonces, vo sabia mds o menos como era la cuestion de las to-
mas, gué era lo que se hacia. Mi manido no, él siempre se crio en casas
particulares. La mamd trabajaba y tenian una pieza atras en la casa.
Entonces viene siendo como pante de lo que era la familia ahi, porque
los patrones no tenian ninos. Eran bolivianos y lo criaron como un hi-
Jo. Tenian todas sus regalias, todo bien servido. Entonces cuando yo
me decidi a irme al campamento, a esa toma, yo le dije: "Me voy no
mds, si queris me seguis y si no te queddi donde it mamda". Yo estaba
embarazada de la Rosita. Entonces me fui, estuvimos en la toma y me
quedé ahi.

Después me tuve que ir porque me incendié. Estaba al lado de
lina torre de alta tension y no podian llegar ahi los bomberos. Mi casa
estaba pegada al lado de la torre. Si cada vez que iba a tender un panal,
me daba la corniente de la torre de alta tension.

Me fui de allegada con mi suegra, y cuando uno esta al lado de un
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familiar, sea su madre, sea su padre, no faltan los problemas dentro de|
matrimonio. No duramos mucho. Se llevaron a mi nina, se la llevaron
los papds de él, a vivir con ellos, para yo trabajar con Rafael y poder jr
arreglando de nuevo la casa.

A la toma yo no quise volver. Vi el problema que tuvimos y dije:
"ya empezamos con la mala". A mi se me quema todo, no salvé nada,
Habiamos salido ese dia. Quedamos con todo, todo quemado. Enton-
ces teniamos que allegarnos a alguien donde nos pasara cama, todo por
mientras que trabajabamos. Después de toda esa historia empezamos
a trabajar y me quitaron la niria mis suegros. A mi suegro siempre le gus-
taron las niAitas, y era la primera nieta, porque era el tunico hijo mi
marido, el tinico hijo.

La nina llegé al lado mio a los siete arnos, porque vo la buscabg
con Investigaciones y se me perdian. La encontraba, me prometian que
no iban a arrancar mds y cuando ya estaba lista vo pa’ traenme la nifa,
se arrancaban otra vez. Al final hice una denuncia v sali a buscarla con
Investigaciones, dia y noche salia. Rafael trabajaba v vo salia a buscar-
la, hasta que al final los encontré. Me dieron la direccion v la nina va
estaba grande va, le decian que yo era la cunada. Entonces me la robéa
la nifia y me fui de la casa.

Rafael no sabia. Lo tinico, que él llegé a la casa y vo no llegabaa
la casa. Me fui pa’ donde unos amigos del Rafa, les expliqué el proble-
ma porque si no iban a llegar los abuelos, me iban a formar un tremendo
escandalo, mds que vo era cabra todavia y el viejo me podia pegar v qui-
tarme la nina. Asi que yo me arranqué no mds.

Y me mejoré. Me mejoré de Mauricio, tuve a Jaime, a la Rosa,
tres al tiro. Asi que mis nervios ya no me daban mds de ver todo que no
podia quedar nada tranquila, todo me molestaba a mi. Entonces yome
estaba poniendo un poco neurasténica ya, como que me estaban empe-
zando a dar otra vez los ataques. Ya me habia dado uno y el miedo que
tenian de que si a mi me seguian dando los ataques podia seguiry yano
me iba a parar nadie. Me habian controlado y si volvia a tener proble-
mas, me iban a seguir dando, ya no me iban a controlar con nada.

Y asi la nina llegé grande, pero con un montén de problemas la
nifia. Me costaba un montén y todavia tiene ese problema donde ellase
crié hasta los siete anos con los abuelos, entonces otra mentalidad, no
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igual que Jaime. Jaime estuvo de un principio con nosoltros, olra mane-
ra de ensenarle. La nifia siempre estuvo sola, si nunca tuvo amigos
también, igual que yo, siempre en patios, encerrada, sola, solita. Enton-
ces, en cuanio yo me la traje tuve bastantes problemas con ella. Y yo
estaba desesperada. Tenia veinticinco arios y con tres nifios al tiro.

Rafael también sufrié cuando chico. La mamd tenia otro, el papd
otra, entonces él andaba dando, asi, bote. Ese fue el problemay él decia
que nunca, nunca €l dejaria sus cabros botados aunque tengan que pa-
sar hambre. Nunca se imaginé que el papd le iba a quitar la nina.

Ahl yo me fui a la toma de la Ranquil, en el paradero 25. Me aca-
baba de mejorar de Mauricio. Dije yo: "tate, me voy no mds, aunque me
tenga que monir aqui’. Sali del hospital y a los dos dias me fui a la to-
ma con un nylon no mds. Sola, porque él ya habia tenido un poco de
experiencia en la toma donde nos habiamos incendiado, ya no queria
saber mds de tomas, nada. Entonces yo me fui no mds, con la guagua.
Pesqué un poco de panales y me fui a la toma.

Dije: "de aqui no me mueve nadie". Y me quedé ahi yme dio bron-
coneurnonia @ mi'y a la guagua, que dormia en el suelo. Yo me allegué
donde una seniora, con una bolsa de nylon, total que el agua entraba por
lodos lados porque la toma cuando se hizo ahi, se hizo en pleno invier-
no. Entonces eso no era lluvia, sino que parecian granos que caian. Si
fue tremendo. 'Y me quedé ahi no mds. Vino a llegar mi marido como
alos dos meses. Después que yo ya me habia decidido, va no me vio lle-
gara la casa. No venia mi mamd, no venia nadie ni siquiera a dejarme
paniales, ni una cosa; cuando llegaron, yo estaba alld botada en cama,
Yoy la guagua, que los mismos del policlinico de ahi me atendian, me
iban a dejar los remedios, todo.

Y me quedé. Después me fui a la Nueva La Habana. Ahi empecé
atrabajar, en distintos trabajos. Siempre me ha gustado participar, des-
de chica, porque cuando se hizo la toma ahi en La Victoria, yo andaba,
me acuerdo, con el cura que siempre andaba en un jeep con nosotros,
andaba pa’arriba v yo andaba buscando todos los cabritos para llevar-
losa un lugar donde habian hecho como una ruca asi, para llevar a
vacunar a todos los ninos. Entonces yo siempre andaba pegada al cu-
T4, por mientras que nos instalaban una casa. Entonces, yo andaba
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pa'arriba y pa’abajo con el cura. Yo llamaba a los niAitos, los traia y me
los llevaba para alid y, "ya pues, me decla el cura, anda a buscar mgs
niriitos para que los pinchemos". Porque habla muchas culebras, my.
cha culebra, aranas, unas tremendas aranas, si murieron varios nirips
ahi, por los insectos, envenenamiento de la sangre; y sacando, queman-
do pasto, anddbamos con el cura, acarreando un lote de niilos.
Juntabamos todo y quemabamos por parte asi el yuyo. Asl que como yg
tenia experiencia yo siempre decia, no, si asi como se consiguié mi mamg
un sitio, yo nunca voy a compranme uno, lengo que conseguinme mi si-
tio como sea. Y asi fue.

Yo contra la voluntad de mi marido... Ahora le digo a él yo, si no
hubiese sido por mi todavia estariamos de allegados, porque soy deci-
dida, yo soy decidida, para tomar mis decisiones yo soy cosa seria. S
cuando me encontraron alla en la Ranquil, yo ya era casi una mujer
muerta ya. Con bronconeumonia la guagua y yo, la guagua olvidd, yo
yano le daba ni pecho, que no tenia fuerza, no me podia mover tampo-
co, v vo igual salia, miércales, v con bronconeumonia y todo, yo me iba
a hacer guardia. Rafael decia: "vamonos pa' la casa, vamonos pa'don-
de mi mamd". Y yo no quise. Y no me fui. Total que después por ahi
comao vio que yo ya no hacia caso a la stuplica que me fuera, que me
queria llevar la guagua. Yvo: "No, me quedo con la guaguay si me mue-
ro, me muero con la guagua y punto”. Me fueron a comprar unas
tablitas y me hicieron una piececita donde cabia una camay una mesi-
ta chiquitita, no mas. Ahi quedé hasta que entregaron los sitios, con esa
piececita, la pura cama, dafuera cocinaba, afuera haciamos todo.

Después, cuando llegamos a la Nueva La Habana era un trigal, y
ahi nos propusieron trabajar el tnigal para comprar el terreno, porgue (0-
do eso eran puros trigales entonces. Nosotros dijimos: "Bien’, y todos
trabajabamos un poquito, poniamos una parte de sus horas, se iba a cor-
tarel trigo, se vendia. Ahiyo empecé a trabajar en lo que era organizacion
de trabajo. También trabajaba en salud.

Teniamos una piececita de 3 x 3 donde examinaban, tenian los re-
medios, ahi teniamos todo. De a poco se fue agrandando la cuestiony
llamando mds gente que quisiera participar.



Yo en cuestion de estudios soy nula, como yo no podia, no sabia
las materias, me llevaban al Sétero del Rio y ahl yo miraba, nada mds,
miraba y después me declan éte atreves? Sl, me atrevo a hacerlo, y lo
hacla y me salla bien. Mds o menos yo contaba los minutos con la ma-
no, bien lento, le decta, uno hasta diez, contaba diez dedos, ya, listo, ahi
tenia que terminar echando el liquido de la inyeccién. Y no sabla ver la
hora, no sabla tomar presién, y yo con mi propio estilo me fui capaci-
tando @ mi manera. Total que ahi aprendi de todo un poco, ahi yo
aprendi @ sacar puntos, a colocar inyecciones a la vena, a mejorar,
aprend! a colocar de esas inyecciones que duran como media hora al
ponerlas, no me acuerdo cudnto es el nombre, son media hora de colo-
car porque es muy lento, por los latidos del corazén se va colocando la
inyeccion, porque si la coloca de un viaje se paraliza entero. Aprend( a
esterilizar, aprendf a coser también, y un montén de cosas, sin saber leer
ni escribir. Yo siempre he dicho que a mi cuestiones de teorlas no,
mdndenme todo lo que sea, teoria no, prdctica, al tiro.

Después segui aprendiendo, y todavia sigo aprendiendo. Estoy es-
diando ahora peluqueria, pero yo no anoto nada, miro no mds, y salgo
adelante. Ahora para los mocosos mios, yo siempre he trabajado, en mi
casa, colocando inyecciones, soy arpillerista, las tengo todas. El otro
ano estudié un poco de peluqueria, hice un curso de modas, para hacer
ropa infantil. Aprendi, por lo menos, a tomar medidas, y partiendo la
huincha, porque asi para sumar, restar, no sé tampoco. He aprendido
ahora iiltimo. Estoy en el curso de capacitacion también, de como es
que se llama esto para el hogar, ah, si, familia. Esta cuestion de c6mo
saber llevar, como saber tratar en el hogar, en la cuestién familiary don-
de haya grupos, como dindmica, asi, de grupo, también me estoy
capacitando en eso. Asl que en eso he estado.

El problema ahora es que yo sigo participando en cualquier cosa,
home estoy tranquila, tuve bastante problemas cuando empecé en Ran-
quil, tuve todos esos problemas con mi marido. Después yo tuve
problemas en cuestion participacion porque empecé a integrarme a lo
que es salud, y mi marido un poco acostumbrado a que le sirvan. La
mama llegaba siempre y tenfa todo servidito en la mesa, llegar no mds
ysalir pa’ afuera porque asi como atendian al otro nirio, lo atendian a
él. Entonces... me costé un monton, un montoén que él se adaplara a la
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idea mia. El no queria que yo lo sirviera, sino que estuviera en la cqsq,
Pero como yo ya habfa aprendido un poco mas, ya habila estado pani.
cipando en la misma organizacioén del campamento en Ranquil, estabg
tomando un poco de ideas ya, sobre el machismo, toda esa cuestién, en-
tonces yo empezaba a hacer todo lo contrario. Cuando él me decia, voy
allegar a tal hora, espero que estés en la casa, yono estaba. Salia. Cuan-
do llegaba, tenfamos su discusion. Tenfamos problemas.

Yo donde andaba, andaba siempre con los chicos. Después yome
hice cargo de un minihospital dentro del campamentoy e/ primero que
inauguré el minihospital fue mi mocoso; mi mocoso fue que le dio la tos
convulsiva, a Jaime. Era para los niflos que salfan del hospital, tener-
los ahi hasta que se recuperaran porque las casas estaban llenas de
hovyos, entraba viento, y darles una alimentacioén adecuada para que no
llegaran y volvieran a recaer.

Entonces yo tenia un poco mi casa bien mala, me entraba viento
por todos lados, y como yo estaba metida me llevé al nifio para alld.
Cuando me lo llevé, el Rafael vio todo lo que yo hacia y él iba a cuidar
también sus horas a Jaimito. Después quedo sin pega, trabajaba en Fa-
mae, quedé sin pega, v se fue cuidando al nifio, porque siempre ha sido
muy carifioso con los nirios, siempre, lo primero que le interesa son los
nirios. Y entonces, se fue integrando, integrando, me ayudé en (odo, y
de ahi empezé a cambiar su nivel. Era totalmente machista, a él lo iini-
co que le interesaba era vivir tranquilo, no le importaba el problema del
vecino, no se comunicaba con el vecino, no se comunicaba con nadie.

Empez6 a cambiar, yo empecé a meterlo en otras cosas, y ahi em-
pezo a leer libros. Yo no podia leer, me pasaban libros y no los podia
leer. Le decla que me los leyera él y él me los leia. De ahi empezo.

Después ya también él fue un colaborador. Pero tuve hartos pro-
blemas. Se me enfermé Mauricio, donde yo andaba con él en el
policlinico, hacia curaciones, me tocaba en el sector de hacer curacio-
nes y yo andaba con el cabro chico pegado. El nirio estaba recién
gateando, entonces yo por hacer curaciones no me preocupaba del nino,
y tomaba algodones con pus, con materia, donde hacia curaciones. Y
el nifio se me enfermé v le dio una infeccion tremenda. Me lo entrega-
ron para que muriera el cabro chico no mds, porque ya no encontraban
remedio para él. Y yo misma lo curé, puras yerbas no mds le daba, pi-
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ras verbas. Me decian déle esto, yo le daba. Y ahi él casi me malo esa
vez, porque dijo que si acaso se me moria el nirio, acaso ellos me iban
avudar, los companeros, en resucitar al nino.

" Elnunca me pegb. Ni cuando estabamos solteros, ni casados, ni
cuando tuvimos tantos problemas, nunca. Nunca me ha levantado la
mano porque todo lo que vio, todo lo que me vio sufrir, yo creo que por
eso me dio amplia libertad.  Porque yo tengo..., tuve libertad para salir
donde yo queria, sin que le avisara a él. Yo joven todavia ni sabia, no
sabia lavar bien porque en ese sentido mi mamd nunca nos dejé lavar,
lolinico que nos hacia trabajar no mds pero no lavar. Entonces él lava-
ba, me lavaba, todo hacla y ahi estaba.

Ahora estamos viejos ya, con una lola de diecisiete, con cuatro hi-
Jos, y seguimos adelante. Nosotros lo tinico que decimos, es que como
Jue el pnimer amor... Hemos tenido malas experiencias y ricas a la vez
porque eso nos ha unido mds, nos hemos unido mds. No hemos teni-
do problemas de que él le guste a otra mujer o que me "ponga el gorro"
(enganc). Nunca hemos tenido el problema ese de que estemos miran-
doaotra persona, no. Siempre estamos los dos como que recién estamo
pololeando, v siempre lo decimos, estamos recién conociéndonos, es-
tamos recién pololeando. Portodo lo que sufri y todo lo que he pasado;
éltambién ha sufrido, pero no en las cantidades que he sufrido yo.

£l Rafael estuvo trabajando en Famae, y después quedo sin pega.
Cuando nos incendiamos, ahi quedo sin pega, después entré a trabajar
enuna obra de Cocivil. En Cocivil estuvo trabajando varios anos en esa
obra y a medida que le iban saliendo trabajos los mismo patrones lo
venian a buscar porque lo conocian, tenian confianza en él. El era pla-
nillero, tenia que ver con pago a trabajadores, arreglaba las libretas, todo
eso, ir a pagar los subsidios toda esa cuestion, él lo hacia, todos esos
lramites, y pagaba. Y... después, hasta ahora ya no ha encontrado mds
pega.. Ahora él estd trabajando en el POJH. Estd sin pega de septiem-
bre del ano pasado. Estuvo como dos aios que no estuvo trabajando
enlo que él trabajaba por intermedio de obras. Estuvo trabajando de ayu-
dante de electricista, estuvo trabajando también de ayudante de esta
cuestion... que hacen rejas de fierro, y estuvo también ayudando a ven-
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der. Pero ahoraya se le hizo mas dificil, porque no tiene otra opcien s;.
no que tuvo que ir obligado al POJH.

Yo siempre he trabajado asi en mi casa, desde que me casé trabg.
jaba en cualquier cosa, ya sea en lejidos... Como que me acostumbré g
trabajar, nunca me he quedado quieta, cuando €l ha estado sin trabajo,
yo he trabajado en cualquier cosa, pero en la casa, nunca sali pa’ fuerq,
ya sea coser, hacer un pantaloncito, porque yo corto pantalones por otro
pantalén,y me mandaban a hacery los contaba y los hacia por otro pan-
talén, ya ahi cobraba y me hacia..., va con las inyecciones todo eso que
aprendi. Total que le hago a todo un poco. Una vez a la semana (rabajo
de empleada doméstica. Ademds de los talleres de artesania, arpillera
Hace siete anos que estoy en ltalleres de arpillera. Esto también me
servia un poco pa' avudario a él cuando quedaba sin pega. Ahihaciamos

arpilleras; estuve trabajando en telar también, haciendo monederos,

ponchos, morrales que le llaman, v después me capacité con una mis-
ma persona de ahi del taller en cuero, también trabajé en cuero, y sigo
con la arpillera.

Yo he trabajado, he seguido trabajando. Ahora es la prnimera ve:
que trabajo de empleada, yo jamds he trabajado de empleada, v tampo-
co hoy dia me gustaria. Mdndenme a trabajar en la casa todo lo que
quieran, hacer cualquier cuestion, en mi casa, pero que nadie me man-
de. Que nadie me mande, porque como que va de chica e ese
problema que todos me imponian, si no lo hacia me castigaban, me
mandaban.

Cuando me ofrecieron trabajar de empleada justo Rafael estaba
sin trabajo, @ mi se me habia terminado la entrega de las arpilleras. Ca-
sinadie se enfermo... que para mime doy vuelta con lo de las inyecciones,
cobro bien barato, y tengo esa cuestion, que llega gente: "mire no tengo
para pagar', ‘no imporna', pero no ha de ser cosa que se muera la gua-
gua por culpa mia, o el enfermo, digo yo: "no importa". 'Y siempre mds
hago las cosas gratis que cobro.

Yo participo, porque veo..., ahi mismo en el campamenteo, hay mii-
jeres que no saben leer ni escribir, y no se atreven a hacer nada, nada,
nada. Ahi se quedan de duenas de casa, y de la casa no las saca nadie.
Y empiezo a explicarles como era yo, todo, mads o menos, y les digo Y0
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era asi, asd, y ellas ponen su experiencia, nada que ver con la experien-
cia mia, estoy adelante. Y asi se va rescatando un poco de viejitas de
ahi del campamento...

Mis hijos tienen diecisiete, trece, nueve y cuatro anos. En cuestion
de estudios son todos estudiosos, nunca me ha repetido ninguno. La
nifia va en Tercero Medio, contabilidad, el nirio, Jaime, va en Octavo y
Mauricio va en Cuarto ario. La niria menor no va a ningun jardin, que-
da a la despensa de los vecinos, sola. Yo cuando salgo asi, a trabajar, a
hacer alguna diligencia, a alguna reunion, la nifia queda al cuidado de
toda la manzana, porque saben que yo salgo, entonces, les digo, "éche-
me una miradita a la nina’, y todos estan pendientes de la nina, de que
el mds chico que se va en la tarde no me deje las puertas abiertas, me
cuidan, los mismos vecinos me cuidan. La nifia queda en la casa.
Cuando llega el papd, el papa ahora llega como a las tres, tres y media
llega mds o menos, y la ninia llega a las dos. Asi que toda la mariana
gueda solita, con el mds chico. Pero el mds chico no tiene responsabi-
lidad para dejarlo en la casa y decirle cuida a tu hermana. El va al
colegio en la tarde.

De nuestros hijos la primera fue por decision de nosotros, v los
otros niros han sido decision de los dos. Ya cuando yo veia que el nino
estaba va grande v ya se podia... No tenia que andar lavando panales,
no tenia que andar con el cuidado de que no se fuera a caer, todo eso,
que podian hacerse solos sus cositas... De chicos nosotros les ensenamos
que se aprendan a poner solos los zapatos, a vestirse solos, la Karen tie-
ne, va a cumplir cuatro anos, va se pone los zapatos, se viste, se lava sola
aveces, claro, no muy bien, pero se lava, se atiende, vy cuando quiere ella
algo, viene, lo saca y se lo come, no es problema. Porque yo me fijaba
en varias mamds que a veces andaban con una guagua en un brazoy
con la otra en el otro, decia yo: "como pueden salir y estar preocupadas
de dos guaguas a la vez", cuando puede cuidarse la persona sin tener la
necesidad de tener dos guaguas al tiro a la vez. Yo me he cuidado, me
cuido sola, vo no uso tratamiento, no tomo pastillas anticonceptivas
tampoco, nada, solamente cuidado. Tampoco va a ser el hecho de que
tienes relaciones y vamos largando al marido pa’ fuera, no, sino que te-
nemos relaciones y el cuidado es el mio, y de ambos los dos.
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Mi mama usaba esas bolitas que eran de jabon con piedra ajym,.
bre. Yo las usé pnimero, pero no me gustaron... me metieron miedo que
me decian que con eso podia quedar esténil pa’ toda mi vida. Y despugs,
asi, no falta una senora mayor que... No faltan las conversaciones, en ¢
poli, o en cualquier parte sobre el quedar embarazada. Entonces, de ghj
yo empecé..., las mismas clases que me daban a veces, charlas, me fui
dando cuenta yo misma que no era fuerza tener una inyeccion, una pqs-
tilla, y que podia evitarlo igual. Y un vaso de agua que dejaba en mj
mesa, en la manana, helada. Ese es mi cuidado que tengo. Eso me dg
resultado.

Al Rafael no le parece nada mai. Al contrario, porque yo creo que
él es joven también, y que yo vaya a tener bastantes nifios va a ser moles-
to, mucha responsabilidad también para él. El es cannoso, por él tuviera
un monton de cabros chicos, le gustan, pero ve la responsabilidad. Si es-
tamos apenas con cuatro, al tener mds ninos... Hubiéramos estado hasta
el cuello con tantos problemas, porque son problemas: saber que un
nino pide un cuaderno, que le falta el ldpiz, que le falta un zapato, que
le falta un vestido, un cuadro, es dificil; es dificil saberlo llevar. Elno
toma, no fuma, soy yo la viciosa no mds, soy yo la que fumo, él no fu-
ma ni toma.

Yo me controlé en el policlinico. Me controlaba de algunos em-
barazos no mas, hasta ciertos meses, después va no, no me controlaba.
Yo tengo libreta por el Seguro por él, él era asegurado y me atendian por
él. Pero a veces no, me pillaban que él estaba cesante, 0 a veces, justo
de Mauricio, me pillo que él estaba cesante, no estaba la libreta al diay
me iban a dejar en el hospital. Porque le meten miedo a uno de que no
va a salir mientras tanto que no vavan a pagar. Y siempre las mamds no
hallan la hora de salir del hospital pa’ mostrar su guagua y llegar a la
casa. Yo le dije que, bueno, que me dejaran porque asi me estaba ali-
mentando yo y mi guagua, v mds caro les iba a salir tenerme ahi que
darme de alta, asi que me dieron de alta, va, salio ganando -me dije-
ron-, asi es que vdvase no mds". De primera hacian firmar un cheque de
compromiso pa’ pagar en lal fecha; yo lo firnaba v nunca fui a pagar,
igual me atendian.

En cuestion de abortos, yo me he hecho un aborto después de la
Rosita. Estaba chica la Rosa, y me lo hice yo. Me lo hice sola, no pedi
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ayuda a nadie, porque siempre yo me he llevado por lo que hablan, es-
cucho cosas, asi, siempre me he llevado por eso. Una vez escuché yo a
una vecina de como se habia hecho un aborto, entonces, yo vine y... hi-
ce el intento, y me coloqué, fueron las sondas que me coloqué y me dio
resultado. Claro que me fui al hospital, me quedaron restos, asi que me
produjo fiebre y todas esas cuestiones. Y me hice un aborto porque yo no
queria tener las guaguas seguidas, si, ése era el problema mio. No era
que no quisiera tener guaguas, pero yo no queria tener, andar con una
guaguaen brazoy la otra andarla trayendo casi a la fuerza, entonces me
hice un aborto, me lo provoqué yo sola. El no sabla, sino que después,
cuando va vio que era embarazo que tenia yo: yo le hablfa dicho a él que
no sabia qué me pasaba no mds. Después ya le dije yo. Me dijo: "Ese
no es problema, pero capaz que te hubiera pasado algo, me dijo, y yo sin
saber nada. Con que me habias consultado a mi, habia sabido qué ha-
ceren el momento que te sentiai mal. Debias de habérmelo informado,
nada mds', eso es todo lo que me dijo. Dijo que esas decisiones las to-
maba vo, no él, porque él no era nadie para obligarme a que vo tuviera
un hijo que no deseaba. Ademas, vo le habia dicho: "yo no quiero cui-
darmds nifios tan chicos, porque mis hermanos, todos chicos”. Y seguia
cuidandolos también, asi que, por eso que me hice el aborto, era bien
decidida. A escondidas me compré lo que habia escuchado v después
pregunté también a la misma senora que le habia escuchado: como ella
lo habia hecho v qué tenia que tomar, todas esas cosas. Ella me dijo en-
tonces que le habia dado buen resultado, todo mds o menos pa’
prepararme. Me preparé bien v total que igual fui a correr al hospital.
Alla en el hospital me dijeron que qué me habia hecho, yo les dije que
me habia hecho un aborto y me preguntaban que quién, y adonde y
cudnto me habian cobrado y todo. "No, les dije, si fui yo", y estaba ca-
brita no mds. Me tocé un doctor joven y me dijo: "No sabia yo que habiai
caido tan bien parada en una mata de sondas". No creyo que yo me lo
habia hecho. De ahi empecé a cuidarme, pa’ no llegar a lo mismo; por
otra seiiora también escuchdndola, me fui yo misma cuidande sola. 'Y
si ahora quedo embarazada vo no tengo ni un cabro mds, me hago re-
medio o tomo algo, pero vo no me voy a quedar con mds cabros, va con
cuatro estoy bien, pienso vo. Rafael, él no, si quieren le ponen diez ca-
bros chicos, feliz, porque él es comc tonto pa’ los cabros chicos, es
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canifoso, no tengo problema que le moleste una guagua. Por ahi and,
quitando guagiitas nuevas, se pasea por el campamento con jgg

guagilitas.

Yo voy a ser igual que mi mama. Viendo ahora, yo me estoy pare.
ciendo @ mi mamd. Mi mama era luchadora, de alguna manerq s¢
buscaba los recursos para la casa, porque no nos faltaba a nosotros, no
importaba que ella anduviera como anduviera, pero a los cabros, que
no les faltara la comida... Mal vestidos, si, porque era dificil en ese tiem-
po, ya en el tiempo de Frei era dificil; yo mas o menos me acuerdo que
en ese liempo se compraba de a octavito la aziicar, un octavito de acei-
te, no alcanzaba pa’ mds. Pero que no nos faltara pa’ comer. Como mi
mamd trabajaba en la Vega, traia la fruta en caja, traia came, las pati-
tas de vacuno; no nos falto, la comida no nos falté. Lo tinico que nos
anduvo faltando fue la cuestion de estudio y la cuestion de vestuario.
Pero para la Pascua mi mamad tenia que saber tenemnos, ella misma nos
hacia los vestiditos, como le quedaran, y nos cortaba el pelo v nos arre-
glaba con el :zapatito plastico ése, con calcetines blancos, v siempre le
gusto si, mantenernos limpiecitos. Eso si, limpios, nunca anduvimos su-
cios, nunca anduvimos con los pies sin sus soquetes. Eran heladas las
zapatillas si. Y ahora la ninna me dice @ mi, "me gustaria tener de esas
chalas, mami.” "Mira, le digo vo, prefiero comprarte de esas chalas de
las antiguas de cuero v suela, pero no me digdi nunca que te compre und
de esas chalas. Si supiérai, le dije vo, cudnto sufri vo con esas chalas;
las odio, por mi ninguno de ustedes llevara esos zapatos como los lleva-
ba yo'.

Y yo me considero igual a mi mama, trabajo en lo que sea con tal
que a mi no me falte, soy bien... Pa’ cuestiones de amistad también, mi
mami también es buena pa’ tener amistades, conversadora, vo sov igudl,
no me hago problemas con gente para hablar; digo vo, bueno, si me en-
tienden, bien, si no, no. Y adonde voy digo lo mismo. No por no saber
leer, no por.no saber escribir, o que yo no entienda otras palabras, olro
lenguaje, pero vo tampoco me voy a pasar a llevar, digo yo bien clanto,
cuando son igual que yo, solamente que cambia el vestuario, cambia el
modo de hablar, el modo de pararse, el modo de sentarse, pero no me
humillo a nadie.
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Yo siempre he trabajado y toda la plata digo: 'pucha, pa’ la casa’,
porque nosotros, eso si, plata que yo tenga, que yo me ganey la plata que
¢l gane, eso es todo juntable, no es esto yo lo gané, esto es mio porque
yo trabajé, no. Ahlel que tiene plata se junta y se gasta porigual. En ese
sentido nos ha costado un poco surgir porque pensamos: primero el
estomago antes de comprar el resto... Digo yo, primero el estomago, des-
pués lo otro es secundano.

Cuando nos da por comprar algo, nunca hemos sacado una letra,
nunca, juntamos la plata nosotros mismos no mds, y ahi cuando la te-
nimos junta, ya, partimos a comprar; que las poquitas cosas que tenemaos
las hemos comprado asi, usadas, de segunda mano, lo tinico que hemos
comprado nuevo, un comedor y la cama de nosotros. El resto, todo de
segunda mano, lo hemos comprado y asi lo hemos tenido. Nosotros le
fenimos tanto carino a esta ruca que nos ha costado levantar, nos ha
costado salir adelante, y si mds que entre los dos la levantamos pa’ arri-
ba, mas carino le tenemos a la casa, a los ninos, atodo. Una cosita que
se nos pierda andamos medios... porque nos cuesta a los dos.

Ahora el mocoso estd trabajando, Jaimito esta vendiendo unas ga-
lletas con chocolate que salen en la tele; él trabaja pa’ pagar su estudio.
Yo no le he dicho: "Jaimito, si quiere estudiar no trabaje’, no, nada,
dandole asi a entender todo lo que pasé vo, todo el trabajo, pero no con
esa cuestion de exigencias, que vo le vava a decir: "tenis que ir a trabajar
para que te paguis tu estudio, no tengo plata’, no. Ahi, si quiere sale un
dia, si quiere no sale, pero él tiene esos deseos de avudar también para
avudarse él con su estudio, porque él quiere seguir estudiando. Elven-
de en [rarrazaval. Siempre se gana ahi vendiendo helados en el verano,
vahora estd vendiendo esas galletas con chocolate. Ya sabe vender.

Aqui en el campamento funciona una olla coman. Estd funcio-
nando en el patio de mi casa. Yo les encargo a las viejitas que me le
echen una mirada a los ninos y que por favor les den el aimuerzo cuan-
do vo ando haciendo los tramites pa’ la olla v cuando me toca salir a
trabajar 0 cuando tengo que ir a una jomada, cualquier cosa. La olla
funciona de lunes a viemes. Todos mis hijos almuerzan ahi. Nosotros
también. Todos almorzamos ahi. A mi me toca hacer el desayuno, me
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toca dos veces a la semana. A las 6 de la manana ya estoy en pie hg-
ciendo el desayuno para todas las personas que estdn en la olla, para lo;
nifios, que se da el desayuno para los ninos. Cuando me toca cocinar,
es de las 9 hasta las 3 de la tarde. Cocinamos para 300 raciones, son
300 raciones que se cocinan, casi medio saco de papas, como 30 cebo-
llas mds o menos, son 10 kilos de fideos, mds las verduras, y salir g
recolectar, todas esas cuestiones. Entonces quita harto tiempo. Pero to-
dos cooperan, todos salen a hacer su trabajo. Fuerza de que uno esté
enferma y nos reemplazamos unas con otras. Entonces eso es mas o
menos, lo que refleja todo un trabajo, que mis cabros quedan solos,

Agqui en el campamento las personas que ahora tengo mds con-
tacto es con la gente de la olla. Ellos se dan cuenta de cémo nosotros
tratamos los problemas con los nirios, con mi marido, si él ve que yo ¢s-
toy asi cometiendo un error, él se mete v me dice: "estdi mal i, y trata de
superarte”. Ven que él, no porque estén ahi un monton de mujeres, él la-
va igual, estd lavando la ropa o esta barriendo o estd haciendo algo
adentro de la casa cuando yo no estoy, y ellas me dicen, “puchas, me di-
cen: (qué hacis para que tu marido te avude tanto?” Porque, en serio,
todas me dicen alld que es uno de los..., yo creo que del campamento es
el tinico que mas o menos coopera en la casa, hace los mismos trabajos
que hago yo, me avuda a coser la arpillera, me avuda a coser en la
mdquina, v la gente lo ve; a él no le interesa de que vengan mujeres o
que vengan hombres. Los mismos hombres a mi me han dicho: 'va de-
jaste a tu marido haciendo el pan”, porque él me ayuda a hacer el pana
veces cuando no hayv. "Yo no soy igual que el Rafael, a mi no me man-
dan que yo haga las cosas." Yo les digo: "vo no lo mando, épor qué soi
tan machista?"

Hay un compadre que es dirigente de la ollay siempre me saca eso
porque yo voy a buscar a la senora: "ya, vamos a participar, tenirmos que
ir a tal lado, vamos a recolectar, vamos a la parroquia, a hablar con las
comunidades cristianas." Dice: “claro, iy quién me va a servir once’,
i, le digo vo. "No, me dice, yo no sov el Rafael.” Al tiro me sacah.
“Pero ipor qué no, pues? le digo vo, no por eso vai a dejar de ser hom-
bre." Entonces eso es lo que siempre han dicho las viejitas, que yo me
saqué la Polla Gol, siempre me dicen: "tii te sacaste la Polla Gol con
marido." "No, les digo, no es eso que me haya sacado la Polla Gol. st
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no que él tiene que darse cuenta que él es igual que yo, es ser humano
igual que yo, él puede hacer lo mismo que yo."

Y esas mujeres que se dejan dominar, esas mujeres que se dejan
pegar, porque el hombre pegandoles se siente mas hombre, més macho,
¢l es el que manda en la casa y el que ronca. No, la mujer ahi tendria
que ponerse también, poner su parte de lo que es ella en su casa, porque
yo creo que la que mds debe mandar ahi dentro del hogar es la mujer
porque la mujer es la que tiene todo, todos los derechos de reclamar, de
expresar sus necesidades, lodas esas cuestiones. Yo creo que esas mu-
jeres que se quedan ahi a que les peguen, por el miedo de que se vayan
los marios; felices ellas que se les fueran yo creo, porque asi tendrian li-
bertad a recapacitar un montén de cosas y a lo mejor a superarse mds.
Que algunas personas en vez de superarse se van hundiendo mds cuan-
do estan con el mario, esos marios que ya son alcohdlicos, que llegan
pegandole, que no le aportan con nada a la casa, solamente para tomar,
es solo el hecho por tener un hombre en el hogar, porque la mavoria de
las mujeres piensan que si no hay un hombre, ya le van a decirle hua-
choa su nino o que la van a pasar a llevar y toda esa cuestion. Pero no,
yo creo que la mujer donde sea se hace respetar, donde sea, la respetan
en todos lados, mds cuando estd luchando por sus cabros chicos sola.

Entonces, la culpa la tiene la mujer que sea dominada por el hom-
bre, no es otra cosa. La mujer acepta, porque eso viene siendo ya como
una crianza, como la crian a uno, de que la mujer es para la casa, la mu-
Jeres para criar chiquillos, la mujer es para lavar, planchar, no para otra
cosa. La mujer, es vergonzoso que la mujer salga a media noche sola.
Eso es incorrecto. Para el resto de las mujeres también, yo misma, a mi
me ven llegar tarde, también pasaba problemas, ‘av, ésta quizds con
quién anda', "anda con otro hombre, nunca sale con el mando." Si sa-
limos una vez a las quinientas los dos, donde algiin familiar, pero
siempre andamos asi, si él quiere ir a un lado y yo no quiero ir, voy pa’
otro lado. Pero eso es porque los padres les inculcaron eso de que la mu-
Jerera para la casa, el hombre era pa'l trabajo, que no podia lavar; porqu
muchos papds crian asi... le dicen a los ninos: "usted no lava los platos
porque usted es hombre', "esas cosas las hacen las mujeres, esas son co-
sas de mujeres." Es igual que cuando chica a uno le pasan una mureca,
‘eso es pa’ mujeres", si le van a pasar un auto "no, eso es de su hermano
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porque eso es de hombre." Entonces, ahl va floreciendo el problemag de;
machismo, el problema de la subordinacion de la mujer. Entonces uno
es por crianza.

Nosotros cuando tenimos problemas dentro de la casa no los dj.
cutimos a gritos, con cuestiones asi. Estamos horas y horgs
criticdndonos. Algunas veces hasta los nifios se meten en la conversg.
cion, nos critican también, el que mds critica es el Jaime y Mauricip,
Cualquier cosa que nosotros hablemos mal, ellos ya nos estén diciendo;
‘ustedes dicen esto y estén haciendo esto otro". Cuando asi nos pone-
mos a vemos todo lo que hicimos malo, todo, y es rico entre nosotros.
A mime encanta cuando se juntan todos en la mesa y uno empieza a
hablar, "mira, esto me pasé en el colegio”...

La misma nina tiene problemas en el colegio, que los directores..
ahora no pueden ir con aros, no pueden ir con nada, entonces digo yo,
bueno, y "¢adonde estdi tii que no defendis todo eso? Llevdi desde la
edad de ocho arios esos aros ¢y vai a tener que sacdrtelos por culpa de
los directores, vai a tener que perder tus aritos?" Son aritos de oro. "En-
tonces, por qué no tienen un consejo de curso, cosas." Ddndole a ella
mds 0 menos idea de que se defienda como persona, porque los tienen
como literes en el colegio.

La nina ahora ha estado en un Centro Juvenil, ella lo dirige, ha es-
tado mds metida ya, como que ya se estd dando cuenta de todo. Tanla
conversacion que teniamos con ella. No hace mds de un mes que se
formé el Centro Juvenil, lo dirige y hay varia gente que va alld. Enton-
ces nosotros también la criticamos a ella, le decimos que como todos los
admiran -los cabros la admiran porque ella se plantea, habla, discute-
debe cachar que no, que es todo lo contrario, que tiene que quedarse mas
callada y que hable el resto. Porque, bla, bla, bla. Anda por ahi conmi-
8o no mds, le digo yo, ella tiene harta personalidad.

Lo malo que ella tiene es que da la participacion, pero cuando ve
que todo estd malo, asume ella la responsabilidad. Y nosotros le deci-
mos que no, porque ella tiene que ver que participen, aunque sean errores
que cometan, pero ellos nunca habian participado en ninguna cosa. Por-
que la mayoria de los jovenes que hay aqui son gentes que venia de Puente
Alto que jamds habian participado en un Centro Juvenil, que jamds han
participado en grupos, entonces como que ahora se les dio la oportuni-
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dad. Hay que tener paciencia, y ella no tiene, quiere que todo ande bien.
Por un lado estoy refeliz, me encanta que mis cabros tengan una
idea clara de lo que son sus derechos, sus derechos que los peleen ellos.
Mi mamd me dice bien clarito: "un dfa quizds qué te va a pasar, vos no
pensdi en los cabros, no pensdi en tus hijos, que te puede pasar cual-
quier cosa y los vai a dejar botados." "No, por algo lo hago, porque
pienso en ellos, le digo yo, ustedes no, porque piensan en ustedes, no
piensan en los que vienen detrds." Y me critican. Siempre la gente pien-
sa que uno lo primero que tiene que defender es a los hijos. Entonces,
que si uno se arriesga, que se arriesgue sola y no con los cabros chicos.
Ese es el criterio de varias personas, de que los hijos no tienen que in-
cluirse en el grupo, donde sea que estén participando los padres. Y
piensan que soy una mala madre: "mire que andar con su hijo pa’todos
lados", porque eso siempre dicen. Mi misma mamd me dice a mi: "Ti
nite preocupdi de fus cabros y no vels que tii puedes caer en cualquier
lado, te toman presa y no pensdi en tus hijos, que van a quedar solos, no
pensdi que tarde o temprano te pase algo, tus cabros van a quedar bota-
dos." Tienen ese concepto de los hijos, de que el hijo es sagrado y uno
liene que dedicarse a ellos. Yo creo que no, porque los hijos, uno si sa-
le con ellos adelante, es porque estd defendiendo los derechos de todos
los hijos. Yo lo hago por ellos, y entre mds juntos estamos, mds vamos
a conseguirlo; pero que sepan ellos que hemos luchado nosotros por te-
nerun bienestar para ellos, que no sea asi a escondidas de ellos. Piensan
que uno no se preocupa o que no los quiere, pero es todo lo contrario.

277



D. LAS MUJERES Y SUS "PROYECTOS DE
COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO"

Al construir los tipos ideales de "proyecto de comportamiento
reproductivo” nuestro interés era, por una parte, reconstruir las arti-
culaciones de sentido de las mujeres respecto de sus decisiones de te-
ner o no tener hijos, hacer una lectura mas comprensiva de sus rela-
tos, y por otra, dar cuenla de la heterogencidad que encontramos en-
tre mujeres que viven en similares condiciones de vida, caracterizadas
por la precariedad, la inestabilidad y la pobreza.

Por definicion, ninguno de ellos calza exactamente con los rela-
tos recogidos. Las mujeres reales enfrentan condiciones que no estan
previstas en el construido ideal: ticnen historia, sufren, se angustian,
triunfan, fracasan.

Ademas, estan insertas en un grupo social y por lo tanto, ensu
vida hay una interaccion con los proyectos de los otros, especialmen-
te de su pareja. También interviene la naturaleza (es posible quedar
embarazada cuando no se desea). El resultado de estas interacciones
es, habitualmente, una negociacion.

Las mujeres, al relatar su vida, dan cuenta del conjunto de ésta,
de sus contradicciones y dificultades. Paraello tejen una version-ex-
plicacion que, manteniendo un hilo conductor, un marco interpretati-
vo principal, se complementa con elementos de otras articulaciones.
De este modo integran dccisiones o situaciones criticas, contradicto-
rias con esa arliculacion principal.

Entre los relatos, encontramos algunas combinaciones de los ti-
pos ideales mas [recuentes que otras y sobre todo, un traslado en el
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tiempo desde el tipo que privilegia lo Natural, hacia el que privilegia
lo Social. En mujeres mas j6venes encontramos combinaciones del
proyecto que privilegia lo Social con elementos del proyecto que pri-
vilegia lo Individual, por ejemplo, en la organizacién de la vida
doméstica. Este traslado aparece relacionado con la edad, la etapa
de la vida, el contexto de socializacion, la experiencia vivida, el mo-
mento historico actual. El resultado es una variedad de articulacio-
nes mas alld de la similitud de condiciones de vida.

Frente a esta heterogeneidad y al traslado de un proyecto a otro
quisiéramos proponer como hipétesis la articulacion entre la vida co-
tidiana y sus problemas y las redes de reproduccién de significados
que operan en la cultura.

En nuestra sociedad podemos distinguir, a lo menos, dos "redes"
de transmision de significados: una vertical, intergeneracional, y otra
horizontal, el grupo de pares. Cada una de estas redes difiere en cuan-
to a la informacioén a compartir y en cuanto a sus normas de interac-
cion (comunicacion). Es decir, las mujeres comparten con sus ante-
cesores-sucesores ciertos significados, y con sus contemporineos,
olros, no necesariamente opuestos.

En la red intergeneracional vertical, que corresponde a la trans-
mision de madres a hijas, los contenidos compartidos son grandes
cuerpos significativos, legitimadores de un cierto proyecto o modelo
cultural, que incluye el comportamiento reproductivo. Se trata de en-
sefianzas que tienen el cardcter de maximas morales, de normas rela-
tivas al "deber ser" de dicho comportamiento. Es asi como se habla de
la "virginidad” y no de la menstruacion. Sirven para distinguir valori-
camente, en las situaciones de conflicto, entre lo "bueno” y lo "malo”
(abortar es "pecado”), pero no sirven para cnfrentar situaciones pro-
bleméticas como es la imposibilidad de tener otro hijo dadas las limi-
taciones materiales.

Entonces entra a operar la red horizontal, en la que se compar-
ten soluciones practicas, recetas para esas situaciones problematicas:
los métodos anticonceptivos, consejos del tipo “cuando el marido le
pegue, tirele lo que tenga mas a mano”, la informacion relativa al ser-
vicio médico, al parto. Las mujeres parecen adquirir de sus vecinas
¥ amigas, con quienes comparten las presiones de la vida cotidiana,
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mucha mas informacion que de sus madres. En esta red participan
también otras instituciones, como son el servicio de salud, la educa-
cion formal, los medios de comunicacion social. La mujer encuentra
aqui nuevos espacios de transmision de significados respecto del com-
portamiento reproductivo.

El sistema tradicional-vertical resulta muy limitado: la forma de
la relacion madre-hija tiende a reducirse a la transmision de conteni-
dos legitimadores. No existen formas institucionalizadas de "comuni-
cacion” madre-hija y las madres confian entonces el traspaso de infor-
macion a la red de pares y a las otras instituciones. En las conversa-
ciones con los pares se dan relaciones mas igualitarias y pragmaticas,

La familia cumple su papel socializador principalmente durante
la infancia. La mujer internaliza entonc®s un proyecto relativo al ser
madre, a los hijos, a la relacion de pareja, al trabajo de la mujer. Mis
tarde aprende los hébitos o recetas relativas al comportamiento repro-
ductivo: muchas veces, recién después de la primera menstruacion sa-
be de qué se trata. La mujer tiende a conservar este proyecto a lo lar-
go de su existencia mientras le sirva para resolver los problemas que
se le presentan.

El contexto de socializacion, la "calidad” de los contenidos trans-
mitidos y la presencia o ausencia de una red de pares tendrén enton-
ces un gran peso en la mantenciéon o cambio de un cierto "proyecto”.
Al mismo tiempo, el tipo de problemas que plantea la vida cotidianay
la adecuacion de los esquemas legitimadores recibidos para resolver-
los practicamente, determinaran la necesidad de utilizar lared de pa-
res y de modificar el proyecto inicial.

Asi, las mujeres, a lo largo de su vida, pueden irse trasladando
desde un proyecto hacia otro. La préctica cotidiana las lleva a refor-
mular o alterar su proyecto inicial.

En consecuencia, podemos visualizar una pauta explicativa dela
variedad que encontramos en los relatos de las mujeres y también de
sus cambios de proyecto y de la introduccion de elementos ajenos al
marco interpretativo central.

Es el caso de mujeres que fueron socializadas en un proyecto con
primacia de lo Natural y que lo han vivido hasta el momento en que,
al verse sobrepasadas por el nimero de hijos, a veces por embarazos
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dificiles, han debido "aceptar” controlar su fecundidad.

Encontramos también mujeres que tienen un proyecto de tamafio
ideal de familia pero que, al producirse un embarazo no deseado, no
estan dispuestas a practicarse un aborto y por tanto, aceptan ese nue-
vo hijo.

Los relatos de siete de las mujeres entrevistadas se aproximan
mis al Primer Tipo (Primacia de lo Natural). En casi su totalidad son
de origen rural (nacimiento y/o socializacion), superan los 41 afos y
migraron tardiamente a Santiago.

Nueve dan cuenta de su vida tomando mas elementos del Segun-
do Tipo (Primacia de lo Social) y son mayoritariamente de origen y/o
socializacion urbana. Muchas son muy jovenes.

Dos se acercan mas al Tercer Tipo (Primacia de lo Individual) y
son también de origen o socializacién urbana.

Finalmente, ocho mujeres dan cuenta de combinaciones dificiles
de asignar a los tipos propuestos. Algunos combinan el Primero y el
Segundo, otras, el Segundo y el Tercero.

La seleccion de los relatos de vida que ilustran la presentacion
de nuestros Tipos Ideales para el Primer y Tercer Tipo fue facil. Sin
embargo, para el Segundo resulté muy dificil y decidimos dejar dos,
uno perteneciente a una pobladora mayor y el otro, a una menor.

Es necesario, sin embargo, recordar al/a lector/a que en esta ex-
posicion nos hemos limitado al lenguaje hablado, el que margina nu-
merosos elementos que inevitablemente influyeron, tanto en la cons-
truccion de los tipos como en la seleccion de los relatos. Para noso-
tras Elena del Carmen, Ema, Angela y Mercedes son mujeres reales,
insertas en un contexto familiar y social, con quienes establecimos una
relacion que fue mucho mas alla de lo verbal. En este sentido quere-
mos subrayar que no es posible, en el marco de este estilo literario,
dar cuenta de la riqueza contextual que estuvo presente en el proce-
s0 de investigacion ni de todos los elementos que abundaron en nues-
tras percepciones llevandonos a proponer esta version.

Debemos consignar, por dltimo, que resulta practicamente im-
posible explicitar toda la complejidad de componentes de una situa-
cién de conocimiento, que carecemos de conceptos para integrar las
emociones e intuiciones, que el lenguaje desarrollado por las ciencias
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sociales es ain muy limitado. Tal vez otros géneros literarios pueden
servir a igual propdsito con mayor soltura. Desgraciadamente, care-
cemos del talento necesario para ello.



V. CONCLUSIONES



El analisis realizado en las paginas precedentes nos permite avan-
zar algunas respuestas a las preguntas que dieron origen a esta inves-
tigacion. Estas son de diversa naturaleza y deben cntenderse como
proposiciones que requiercn ser puestas a prueba en nuevas investi-
gacionces.

Un primer nivel de conclusiones dice relacion con la constata-
cion de la vigencia de un orden patriarcal en la vida familiar y social.

Esta forma de organizacion de la sociedad sitia a la mujer en el
mundo doméstico y la hace responsable de la reproduccion genera-
cional y cotidiana de la fucrza de trabajo. Al mismo tiempo, provee
un conjunto de valores y normas que sustentan esta division sexual del
trabajo social, El matrimonio es su ambito social de desarrollo y su
identidad social esté ligada a la posicion que ocupa en el grupo fami-
liar. Scr madre, "esposa’ (matrimonio o pareja) y ducna de casa son
los espacios sociales para ella. Estos, en cuanto tales, constituyen re-
laciones de poder, las que habitualmente son propuestas y ejercidas
enelseno de la pareja como relaciones desiguales.

El anilisis efectuado revela que, en el caso de los espacios "ma-
dre" y "ducha de casa” ticnde a ser la mujer quien detenta mayor po-
der con respecto al hombre. La figura de la madre concentra toda la
realizacion y justificacion de su vida.

Ser "esposa’, en cambio, es una relacion de dominacion del hom-
bre sobre la mujer. El controla su vida y actividad, desde la esfera se-
xual hasta su participacion cn cualquicr dmbito de la vida social. Es-
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ta posicion de subordinacion afecta todo su quehacer.

Las practicas cotidianas de las mujeres, asi como sus constryc.
ciones significativas, objeto de cste analisis, deben ser entendidas en
ese contexto cultural. Las normas y significados que provee este mar-
co cultural dan origen a un conjunto limitado de alternativas de accion,

Las condiciones de pobreza y precariedad, propias de los secto-
res populares urbanos en general, y particularmente de las familias ¢s-
tudiadas, agudizan las restricciones que tiene la mujer.

Las mujeres viven, por lo tanto, una situacion de doble opresion
y subordinacion, la que se revela en cada episodio de su testimonio,
mas alla de los espacios de mayor autonomia senalados.

De este modo, las posibilidades que tienen las mujeres de deci-
dir sobre su vida son muy estrechas. Las relaciones sociales de que
participan y el modo en que éstas operan dificultan la articulacion de
un proyecto definido desde ella.

Es asi como pudimos apreciar que las mujeres entrevistadas se
emparejaron o casaron, principalmente, por razones de orden negati-
vo, con el fin de superar una situacion no deseada de soledad, de po-
breza, de restriccion familiar, de rechazo social.

Por otra parte, las rutinas de la vida cotidiana a que da origen la
cultura patriarcal, agravadas por los requerimientos de satisfaccion de
las necesidades basicas del grupo familiar en un contexto de pobreza,
hacen de la vida de la mujer un devenir en el que las posibilidades de
transformacion estan drasticamente cercenadas. Incluso aquel espa-
cio que es mayormente apropiado, practicamente monopolizado por
ella, la maternidad, se transforma en una opresién. Asi, algunas lle-
gan a preferir los hijos varones: "siendo mujer se sufre demasiado”, di-
cen. Sin embargo, cuando los hijos se van, el sentido de la vida se des-
dibuja.

Un segundo nivel de conclusiones, estrechamente ligado al ante-
rior, da cuenta del comportamiento reproductivo de las mujeres. Es-
te se ve altamente condicionado por la situacion descrita, puesto que
se da en el marco de la relacion de pareja, relacion de subordinacion
en que la mujer dificilmente dispone de su cuerpo, de mc-do que sus
posibilidades de decidir cuantos hijos tener y cudndo tenerlos son re-
ducidas.
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Entre las decisiones analizadas, la de tener hijos es aquélla en
que lamujer tiene menor autonomia. Se agregan a la condicion de su-
bordinacion en la vida sexual y la pobreza, la falta de informacion
oportuna, las politicas de salud, la calidad en la atencion en los po-
liclinicos y las rutinas y responsabilidades resultantes de esta situacion.
Este conjunto de factores estrechan considerablemente sus opciones.

Frente a esta realidad resulla evidente que la alta fecundidad que
encontramos en muchos casos no tiene que ver con una posible "estra-
legia de supervivencia” de los sectores populares, sino mas bien con
las alternativas de accion que tienen las mujeres en su condicion de
pobreza, de opresion y subordinacion.

En un tercer nivel podemos concluir que la vida cotidiana, con
sus estructuras y rutinas, se revela ampliamente como el ambito de
produccion y reproduccion de las relaciones sociales. Alli cristalizan
las opciones que esta forma de organizacion social, capitalista y pa-
triarcal, pone a disposicion de cada miembro.

En ese espacio las mujeres, en su mayoria, reproducen cotidia-
namente las mismas relaciones que las oprimen. Es asi como, victi-
mas de los apremios econdmicos que les impone la situacion de po-
breza y subordinacion social, se ven forzadas a generar en sus hijas el
mismo ciclo que ellas vivieron y que muchas rechazan: necesitan que
sirvan de duenas de casa y que cuiden a los hermanos menores cuan-
do salen a trabajar 0 a hacer algin tramite; por lo tanto, deben dejar
o postergar los estudios y el desarrollo de una vida juvenil con auto-
nomia. Encerradas en la casa, estas hijas buscarin modos de escapar
adicha opresion, siendo el pololeo la forma mas comin de resolverla.
Sise embarazan, deberdn abocarse al cuidado de su hijo; si se casan,
deberan, como "esposas’, SOMELCrse a Sus NUEVOS OPresores.

Paraleclamente, estas mujeres socializan a sus hijos varones man-
teniendo su condicion de privilegio, mientras a las hijas las llenan de
cxigencias, normas y prohibicioncs.

La crisis economica y ¢l proceso autoritario que vive el pais, des-
de hace mas de una década, refucrzan los rasgos patriarcales de la so-
ciedad y por lo tanto, los espacios concedidos a la mujer. En el caso
de las jovenes de sectores populares, las alternativas de trabajo son
minimas y aquélla que se embaraza no encuentra trabajo en ninguna
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parte. Tampoco los estudios garantizan un mejoramiento en las cop-
diciones de vida.

Sin embargo, se produce una contradiccién importante de
sefalar. En la medida en que las mujeres son las responsables de la re-
produccién cotidiana de la familia, la cesantia de los maridos o convi-
vientes las ha llevado a trabajar fuera del hogar. El estado actual de |a
economfa chilena hace que la inserci6n en el mercado laboral informal
sea més facil para las mujeres (servicio doméstico, por ejemplo), Es
asf como ellas salen de la casa y se incorporan al &mbito piblico.

Esta nueva condicién de la mujer, sin duda, tendrd consecuen-
cias importantes en la conservacion, modificacioén o rearticulacion del
modelo patriarcal. Por ahora s6lo es posible formular hip6tesis respec-
to de la perdurabilidad de dichos cambios, los que se presentan més
bien en mujeres mayores, casadas o con hijos. Muchas son hoy jefas
de hogar, agregando a su rol de duena de casa la tarea de proveer los
recursos econ6micos. Otras colaboran en una proporcioén muy impor-
tante al presupuesto familiar. De hecho, es posible la recuperacion
cultural de este cambio a partir de la figura de la "madre ejemplar”.

En un cuarto nivel queremos reiterar que las mujeres dan cuen-
ta de una multiplicidad de construcciones de sentido, de explicacio-
nes y de formas de actualizar los roles que la cultura les provee.

En primer lugar, como habiamos previsto, mas alla de las simi-
lares condiciones de precariedad econ6mica y su ubicacién en las re-
laciones sociales, encontramos una variedad importante de articula-
ciones significativas. Esta fue una de las hipotesis que guiaron el di-
seno de esta investigacién y por ello se intenté mantener constantes
las condiciones de vida, el habitat de las mujeres.

En segundo lugar, definimos tres grupos etarios, los que corres-
pondian, més o menos, a diferentes etapas en el ciclo de vida de las
mujeres, a diversos contextos historicos de socializacion, a distintos
niveles de "madurez" y de experiencia vivida.

Efectivamente, encontramos que la edad marcaba diferencias
tanto en el comportamiento reproductivo vivido como en las construc:
ciones significativas. Pero no <olo la edad, sino también el lugar de
origen y/o socializacién urbano o rural de las mujeres y la edad al mo-
mento de migrar.
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En cuanto a las articulaciones de sentido propuestas en la Segun-
da Lectura, encontramos que las mujeres que dan cuenta de sy vida
con mas elementos del Primer Tipo (Primacia de lo Natural) son en
su casi totalidad de origen rural (nacimiento y/o socializacién), mayo-
ritariamente superan los 41 anos y migraron tardiamente a Santiago.
Se casaron mds tarde y, si se embarazaron antes de establecer una
unién estable, no consideraron que la uni6n con el padre de su hijo
fuera obligatoria. Trabajaron desde pequeiasy no interrumpieron su
actividad después de la union.

Por otra parte, las mujeres que se acercan mas a los contenidos
del Segundo y Tercer Tipo (Primacia de lo Social y de lo Individual,
respectivamente), son en su mayoria de origen y/o socializaci6n urba-
na, es decir, llegaron mas jovenes a la ciudad o nacieron en ella,
Aquéllas que actualizan mas el Segundo Tipo se han embarazado a
més temprana edad y muchas se han casado por ello. Sitrabajaban al
momento de establecer una unién, dejaron de hacerlo, y si mas ade-
lante volvieron a trabajar, lo hicieron por necesidad econémica.

Finalmente, las diversas situaciones respecto del comportamien-
to reproductivo, embarazadas, operadas, con control y sin control de
su fecundidad, si bien condicionan las practicas de las mujeres, no se
relacionan con las representaciones € interpretaciones que constru-
yen. Enel periodo en que se recogieron los relatos, todas las mujeres
en edad fértil y que no habian sido esterilizadas, temian la posibilidad
de un nuevo embarazo. S6lo una mujer (Nora) manifesté su intencién
de tener un segundo hijo en un futuro cercano, aun cuando su situa-
cion econdbmica no mejorara. Las demas, explicitamente no quieren
tener mas hijos y viven con angustia y temor las ineficiencias de los
métodos anticonceptivos y los problemas para controlarse adecuada-
mente. Las dificultades concretas de la vida cotidiana tensionan los
proyectos de las mujeres llevandolas a buscar respuestas practicas a
sus necesidades y desamparos, las que no tienen que ver con la verba-
lizacion de lo que aspiraron a vivir y/o que desean para sus hijas.

Es asi como a lo largo de su vida muchas mujeres cambian su pro-
yecto de comportamiento reproductivo inicial. Este cambio lo enten-
demos en el marco de los problemas de la vida cotidiana y del funcio-
namiento de dos redes de transmision de significados: una vertical,
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que corresponde a los antecesores y cuyos contenidos son valores y
normas, y una horizontal, de pares, contemporéaneos y de otras formas
institucionalizadas de transmisi6n de significados como son los me.
dios de comunicacién y la educacién formal, por medio de la cual se
comparten soluciones practicas y recetas para resolver los problemas
diarios. En la medida en que los contenidos de la primera red no sir-
ven para enfrentar dichos problemas, opera la segunda, si hay relacio-
nes de pares y acceso a la educacion y medios de comunicacion.

Un quinto nivel de conclusiones dice relacion con la metodologia
empleada.

Analiticamente, en el torrente de los relatos de las mujeres, es
posible distinguir tres niveles de realidad: el nivel de lo vivido (com-
portamientos de la existencia real, mas alld de las intenciones), el ni-
vel de lo formalizado (normas y regulaciones hegemonicas, presentes
en el sentido comn), y el nivel de lo representado (imagenes que ¢l
grupo hace de si mismo y de su futuro, ideales colectivos, construc-
ciones de sentido). Es una realidad complejaen cuanto totalidad yen
cada uno de estos niveles. (Chevalier, 1979:96-97)

Las lecturas propuestas abordan estos tres niveles de realidad.
La Primera Lectura, articulada sobre la Trama del Capitulo II, com-
bina el nivel de lo vivido con el nivel de lo formalizado: las normas de
sentido com@n. La Segunda Lectura se ubica, en cambio, en el nivel
de lo representado. Estos niveles de realidad se encuentran articula-
dos en los relatos y asi también, las lecturas propuestas son comple-
mentarias.

La posibilidad de abarcar de este modo la vida de las mujeres
nos confirma la adecuacion de los relatos de vida como metodologia
para los propésitos de esta investigacion. Por una parte, nos revelan
las experiencias inmediatas vividas, tal como los miembros de la socie-
dad cotidiana se las representan. Por otra parte, dan cuenta de las in-
terpretaciones que las mujeres construyen sobre esa experiencia,
Igualmente, nos permiten analizar las restricciones y las opciones a las
que se ven enfrentadas.

Para terminar, nos parece pertinente hacer tres obscrvaciones.
En primer lugar, dado el volumen de la informacion recogida, resulto
imposible aprovechar, en este analisis, todo el material y los registros
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obtenidos. Muchas otras lecturas son posibles, incorporando més o
menos elementos de los presentes en los relatos y registros.

En segundo lugar, por cuanto esta investigacion se concentr6 en
mujeres, parece necesario abordar lamisma problemética, tanto en el
marcode lainteraccion familiar comodesde la perspectiva de los hom-
bres. De este modo se pondrén a prueba algunos de los resultados
aqui expuestos.

En tercer lugar, cabe recordar que, como investigadoras, no so-
mos neutrales. Nos sentimos comprometidas con el destino de las mu-
jeres que colaboraron con nosotras y no pretendemos una mirada ob-
jetiva. La objetividad la visualizamos como posibilidad de confronta-
cion y didlogo en el seno de la comunidad cientifica. Més bien nos
preocupa no cosificar la realidad, no separarla de nuestra experiencia,
especialmente en la investigacion social. Entendemos la investigacion
como un proceso que nos involucra plenamente y no como un produc-
to. Quisiéramos colaborar en la tarea de encontrar formas apropia-
das para dar cuenta de dicho proceso.
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ANEXO I
ASPECTOS METODOLOGICOS

1. "HISTORIA DE VIDA', BIOGRAFIA, "RELATO DE VIDA"

La "historia de vida" como herramienta de recoleccion de infor-
macion tiene una larga trayectoria en ciencias sociales. Su utilizacion
ha conocido periodos de auge y también épocas de profundo descrédi-
to. (Angell, 1974; Becker, 1974; Marsal, 1964; Langness, 1974; Balan
ylelin, 1979, Bertaux, 1980; Faraday y Plummer, 1979; Ferraroti, 1980,
Pineau et al,, 1983.)

Después de un largo periodo de "dominacion positivista’, es de-
cir, de reconocimiento casi exclusivo de los métodos cuantitativos por
su apariencia de cientificidad, ha vuelto a considerarse la validez de
las bisquedas cualitativas. Més alla de las numerosas dificultades que
presentan, se valora su capacidad de dar cuenta de procesos sociales
que no son aprehendidos por los métodos y técnicas tradicionales.

La "historia de vida" es una de las herramientas de recoleccion
de informacion para el anilisis cualitativo que reaparece con fuerza
enel campo de las ciencias sociales. Aun cuando se aceptan las com-
plejidades que presenta, se valoran sus cualidades, entre las cuales nos
permitimos resaltar las siguientes: es especialmente adecuada para
captar la realidad subjetiva, lo vivido subjetivamente; documenta las
experiencias de las personas: como interpretan, comprenden y defi-
nen ¢l mundo que las rodea; permite desnudar el "'mundo considera-
do como garantido” de la gente: sus postulados, qué es lo que definen
como problematico en la vida y particularmente en su vida; entrega la
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representacion de las experiencias inmediatas de vida tal como |og
miembros de la sociedad cotidiana se las representan; evita imponer
a las experiencias vividas un orden y una racionalidad, como sucede
con la utilizacién de instrumentos estructurados.

También es importante el hecho que la "historia de vida" se cen.
tra en la totalidad de la experiencia de vida, es decir, no segmenta di-
cha experiencia a partir del interés particular del investigador. La "his-
toria de vida" coloca al individuo, en primer lugar, en el conjunto de
la totalidad de sus experiencias de vida, y, en segundo lugar, en ¢l con-
texto sociohistérico mas amplio en que vive. Permite entender eta-
pas y periodos criticos en su proceso de desarrollo, permite visualizar-
lo en relaci6n a la historia de su tiempo, es decir, como es influido por
las corrientes filoséficas, sociales, econdmicas y politicas de su época.
Hace posible, entonces, observar la interseccién entre la historia de
los hombres y mujeres con la historia de la sociedad a que pertene-
cen. Se clarifican asi las opciones, contingencias y elecciones a que
tienen acceso los procesos historicos y las restricciones estructurales.

Dado el interés especifico de esta investigacion, la "historia de vi-
da" resulta especialmente adecuada, no s6lo como herramienta sino
como enfoque sociologico. La historia personal la entendemos como
enfrentamiento especifico de situaciones, proyectos, acciones. Es de-
cir, accedemos al nivel de la praxis, de la transformacion, de la nega-
cion que hombres y mujeres hacen de las negaciones que contiene su
vida.

Para esta investigacion nos parecid pertinente asumir la distin-
cion propuesta por Denzin y recogida por Bertaux, entre "historia de
vida" y "relato de vida". El "relato de vida" seria la historia de una vi-
datal como la persona que la vivié la cuenta. La "historia de vida" que-
daria reservada para aquellos estudios de casos relativos a una deter-
minada personay que comprenden no s6lo su propio relato, sino tam-
bién en otros documentos como podrian ser la ficha de salud, la ficha
judicial, testimonios de familiares y amigos, etc., es decir, todo lo ne-
cesario para un conocimiento cabal de esa persona.

Es por eso que cn este texto hemos hablado siempre de "relatos
de vida". Hemos recogido la version que estas veintiséis mujeres dan
de su experiencia vivida, desde un presente actual. Es en ese discur-
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so que hemos querido analizar las construcciones significativas res-
pecto del comportamiento reproductivo. Relatar la vida no es vaciar
una sucesion de acontecimientos vividos, sino hacer un esfuerzo en
dar sentido al pasado, al presente y a lo que éste contiene de proyec-
to.

Si bien el ideal de relato de vida lo constituye la autobiografia,
por cuanto la escritura conduce a la constitucién de una conciencia
reflexiva en el narrador (Bertaux, 1980: 208), nosotros hemos trabaja-
docon relatos orales obtenidos en situacion de entrevista, es decir, de
interaccion entre la mujer que narra y un observador-entrevistador, en
este caso, una mujer de una condicién social diferente.

Dificilmente podriamos obtener autobiografias de mujeres de
sectores populares. Su larga historia de opresion, en cuanto mujeres
yen cuanto miembros de las clases subalternas, las ha dejado sin dis-
curso. Sinembargo, la experiencia humana de dar un testimonio a otra
mujer que considera su vida como un hecho importante, constituye
una posibilidad cierta de autoconciencia, un avance en su elaboracion
de identidad.

Para que el relato vaya fluyendo, es necesaria la interiorizacion
de una "postura autobiogrifica’, es decir, que la persona se tome co-
mo objeto, que se mire a distancia, que se forme una conciencia refle-
xiva que trabaje sobre el recuerdo y que la memoria misma se trans-
forme en accion. En la constitucion de esta conciencia reflexiva se
produce el esfuerzo de significacion.

La situacion de entrevista lleva a una presentacion del si mismo
(Goffman, 1971). Este hecho marca otra diferencia con la autobio-
grafia. La imagen que construya la mujer entrevistada de su interlocu-
tor-entrevistador-piblico condicionara dicha presentacion en mas de
un sentido.

2. EL"INSTRUMENTOQ" DE RECOLECCION
DE LA INFORMACION

Para obtener los relatos de vida se definié una estrategia. Con
ella se pretendia resolver algunos de los problemas propios de esta
metodologia. Nuestro interés era que, més alla de las diferencias per-
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sonales, hubiera una cierta homogeneidad en cuanto a los temas abor-
dados.

Dicha estrategia consisti6 en:

a. recoger los relatos en al menos dos entrevistas-conversaciones con
cada mujer;

b. la primera entrevista se concentraria en el relato espontaneo de la
mujer, desde su primer recuerdo de infancia hasta el dia de hoy, con
la menor intervencion de la entrevistadora;

c. la segunda entrevista tendria por objeto profundizar en aquellas
areas pertinentes al problema de investigacion, por una parte, y por
otra, aclarar dudas, complementar el relato inicial.

Para evaluar la informacion obtenida en la primera entrevista,
confeccionamos un "instrumento’, es decir, una pauta que contenialos
temas que, seglin nuestro parecer, debian tratarse con todas las muje-
res. Los temas fueron los siguientes: en primer lugar, las condiciones
de emparejamiento, las uniones; en segundo lugar, los embarazos,
partos, el espaciamiento de los hijos, abortos, nimero deseado de hi-
jos; en tercer lugar, la historia laboral, incluyendo aqui las migracio-
nes; en cuarto lugar, la participacion en organizaciones de cualquier
tipo.

Ademas de estas grandes areas tematicas, se incluyeron en la
pauta algunos aspectos a profundizar. Estos fucron: las definiciones
del deber ser relativas al ser esposa, ser madre, ser duena de casa, por
una parte, y por otra, las rutinas de la vida diaria. Para aquellos casos
enque fuera pertinente, se recogerian los consejos de la mujer-madre
a sus hijas.

Este "instrumento” fue sometido a prueba y los resultados nos pa-
recieron del todo satisfactorios.

Se definieron dos herramientas complementarias: una ficha de
antecedentes generales de la mujer, su familia y sus condiciones de vi-
da, a ser llenada al final de las entrevistas, y un registro pormenoriza-
dode todos aquellos elementos de contexto de lasituacion en que ésta
se llevaron a cabo, que ayudaran a la comprension de los relatos.
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3, LA SELECCION DE LOS CASOS
a. Criterios para la seleccion de los casos

El objeto de estudio de esta investigacion fue descubrir las arti-
culaciones de sentido que construyen las mujeres de sectores popula-
res urbanos respecto de su comportamiento reproductivo. Para ello
se disend una muestra intencionada que permitiera conocer en pro-
fundidad un nimero limitado de casos.

Se definieron algunos criterios que permitieran obtener una cier-
tadiversidad que, por una parte abarcaran una gama de situaciones y,
por otra, nos sirvieran para controlar la heterogeneidad.

Al proponer una muestra intencionada desedbamos poner acen-
toen la tipicalidad de los casos a escoger y sobre los cuales queriamos
obtener un maximo de antecedentes.

Eltamano deseado fue de treinta casos y se consideraron tres va-
riables para su seleccion.

La primera variable considerada sc refiere a las “condiciones de
vida' 0 "habitat” de las mujeres entrevistadas, en el contexto de lo que
cntendemos por “sectores populares urbanos”.

Esta variable resulta significativa ya que se vincula a la hipotesis
de la existencia de una relacion entre condiciones de vida y construc-
ciones significativas.

A esle respecto, nuestra intencion fue homogenizar la muestra de
modo de reducir la excesiva dispersion de los resultados. Pensamos
que, en similares condiciones de vida, caracterizadas por su precarie-
dad, encontrariamos una diversidad de construcciones de sentido que
serelacionarian con otro tipo de variables. Sc eligieron, entonces, mu-
jeres que vivieran en casas de madera, de construccion precaria o en
mediaguas en las diferentes poblaciones y campamentos del area co-
rrespondiente al Consultorio Médico de "Villa O’Higgins” en el drea
suroriente de Santiago.

Las "condiciones de vida® serian una expresion resumen de un
conjunto de elementos, por cuanto los habitantes de  dichos asenta-
mientos no solo corresponden a la definicion general de "sectores po-
pulares urbanos” por su calidad de subordinados ¢n lo politico, en lo
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economico, social y cultural, sino ademas se encuentran hoy dia en ypg
situacion particular de "pobreza", de no satisfaccién de necesidades
basicas, debido a las altas tasas de cesantia, de subempleo, de sobre.
vivencia a partir de actividades de tipo informal, de incorporacion de
varios miembros de cada grupo familiar a la fuerza de trabajo, etc. Es
decir, los habitantes de dichas mediaguas y casas de precaria cons-
truccion tienden ademads a ser cesantes o tener condiciones de traba-
jo inestables.

La segunda variable considerada fue la "edad". También es una
variable resumen de un conjunto de elementos que nos parecian rele-
vantes. La idea de "experiencia’, de "historia de vida", de "madurez’,
es decir, la acumulacion de experiencias vividas. La edad nos remitia,
ademas, a "etapas del ciclo de vida" personal y familiar y, por lo tanto,
al tamano de la familia, a la edad de los hijos. Los posibles "roles’ que
construyera la mujer serian distintos. Se vincula asimismo estrecha-
mente con la capacidad reproductiva de la mujer.

La diferencia de "experiencia” podria darnos, entonces, distintas
construcciones significativas, los variados aspectos del comportamien-
to reproductivo se integrarian de diverso modo en los distintos grupos
etarios.

La tercera variable considerada fue el control de la fecundidad.
A pesar de la falta de informacion relativa ala proporcion de mujeres
en edad fértil que la controla, nos parecié relevante intentar acceder
a mujeres en diferentes situaciones. Pensamos que, segun si se con-
trola 0 no la fecundidad, la forma de enfrentar la reproduccion seria
distinta.

Se escogio, entonces, segin las siguientes definiciones:

i. Mujeres que habiten una vivienda de madera, es decir, de un cier-
to nivel de precariedad, no "definitiva" para los patrones culturales vi-
gentes en materia de vivienda, en el area geogrifica y en los asenta-
mientos escogidos.

ii. Mujeres de los siguientes tramos de edad:

16 a 20 anos: corresponderia a aquellas mujeres en etapa de estable-
cimiento de uniones, que tienen los primeros hijos, todos pequenos,
demandando mucha atencion de la madre que posiblemente esté em-
barazada;
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21 a 40 ainos: corresponderia a mujeres con hijos en edad escolar, con
la familia més definida en cuanto a tamafo, con mayores posibilida-
des de incorporacion a una actividad laboral, algunas de ellas dando
aluz hijos todavia, pero muy preocupadas por el tamafo del grupo fa-
miliar y, por lo tanto, por la eficacia en el control de su fertilidad;
41 y més anos: corresponderia a mujeres cuyos hijos ya estdn grandes,
probablemente trabajando o casados. Se trataria de mujeres que
habrian culminado, mayoritariamente, su ciclo reproductivo y se en-
contrarian, tal vez, en una etapa de "nido vacio” (sin hijos en la casa) o
recibiendo a los hijos con sus respectivas familias, dada la falta de vi-
vienda que enfrentan los matrimonios jévenes de los sectores més po-
bres.
iii. En cuanto al "comportamiento reproductivo” se eligieron tres si-
tuaciones:

-mujeres embarazadas

-que regulan su fertilidad;

-que no la controlan

La distribucién deseada era la siguiente:

Edad Embarazadas Con Sin Total
regulacion regulacion

16-20 3 2 2 i

2140 6 5 5 16

41y + X 1 5 7

Total 10 8 12 30

b. El acceso a las mujeres

Respecto a la forma de acceder a las mujeres, consideradas di-
versas alternativas, optamos por el 4rea geogréfica de atencion de un
Consultorio Médico, es decir, a través del tema "salud”. Consideramos-
que esto facilitaria abordar problemas relativos al comportamiento re-
productivo, haciendo favorable el "efecto canal”. (Bertaux, 1980.)

El Consultorio elegido, perteneciente al sistema de salud estatal,
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esta ubicado en el 4rea sur de Santiago, en la poblacién "Villa O'Hig.
gins', donde acceden numerosos asentamientos urbanos precarios,
Entre éstos escogimos un sector de la poblacién que se origin6 en ung
toma de terrenos realizada en 1970, y los campamentos adyacentes,
Estos campamentos tuvieron su origen en tomas de terrenos en ¢l
periodo 70-73 y son mas precarios.

En dicho Consultorio tuvimos acceso a las fichas de salud de las
mujeres que debian concurrir a ¢l dia a dia. Estas fichas contienen la
informacion basica que necesitibamos: nombre, edad, situacion rela-
tiva a la fecundidad, residencia.

Por esta via contactamos a dieciséis mujeres. Sin embargo, deci-
dimos buscar otros caminos de acceso a mujeres por cuanto la llegada
a través del Consultorio nos produjo un sesgo: encontrdbamos princi-
palmente mujeres que controlaban su fertilidad, embarazadas y en ge-
neral, muy jovenes. Se establecieron, entonces, contactos a travcs de
las mujeres ya entrevistadas poniendo énfasis en mujeres de mas edad
y/o que no controlaran su fecundidad. Asi llegamos a ocho mujeres
mas.

A este grupo de veinticuatro mujeres agregamos las dos que ini-
cialmente nos sirvieron de "prucba” del instrumento disenado, com-
pletando un total de veintiséis casos. Estas dos mujeres habian sido se-
leccionadas con criterios similares, excepto la ubicacion geogrifica de
su casa o0 mediagua.

Dadas las dificultades para encontrar, dentro de un plazo razo-
nable, mujeres jovenes con pareja, no embarazadas, con o sin control
de su fecundidad, o mujeres mayores que no se controlaran y que
ademas cumplieran con los otros requisitos establecidos, decidimos
quedarnos con esos veintisCis casos solamente.

¢. Los casos obtenidos

Durante el proceso de recoleccion de los relatos nos encontra-
mos con una cuarta categoria relativa al comportamiento reproducti
vo que no habiamos considerado inicialmente y que revestia gran im-
portancia. Se trata de las mujeres que se han esterilizado (operado,
como dicen ellas).
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La distribuci6n de los casos segiin los criterios definidos inicial-
mente mas las "operadas”, al comienzo de la recoleccion de los rela-
tos fue la siguiente:

Edad Embarazadas Con Sin Operadas Total
regulacion  regulacién

16-20 2 - 1 - 3

2140 7 5 3 16

41y + - 2 3 7

Total 9 7 4 6 26

Como se puede apreciar, hay varias diferencias en relacioén a la
muestra deseada. El nimero de casos es inferior, la distribucion es
diferente y tenemos una cuarta categoria en relacion al comporta-
miento reproductivo. La mayor diferencia esta en ¢l nimero de mu-
jeres entrevistadas que no controlan su fertilidad. En vez de doce
casos se obtuvieron s6lo cuatro.

Al terminar el trabajo de campo y mediando varios meses, la si-
tuacion de las mujeres se habia modificado de la siguiente manera:

Edad Embarazadas Con Sin Operadas Total
regulacion  regulacion

16-20 1 1 1 - 3

2140 1 8 2(1) 5 16

sly+ - 2 2 3 7

Total 2 11 5 8 26

(1)Una de las mujeres que tuvo guagua durante el desarrollo de la investigacion tenia
la solicitud de esterilizacién aprobada. Sin embargo, no la operaron durante ¢l parto
tomo correspondia, porque sefalaron que estaban suspendidas las esterilizaciones.
Ahora estd esperando tener con quién dejar sus hijos para poder someterse adicha ope-
racién. Tiene treintaidds afios y seis hijos.
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Al analizar los casos obtenidos y vaciar la informacion relativa 3
comportamiento reproductivo, nos preocupé la existencia de sesgos,
los que se hacian notar especialmente en el nimero de mujeres que
no controlaban su fecundidad, el nimero de mujeres que trabajaban
y los abortos declarados por ellas. _

Por todo esto decidimos comparar nuestros resultados con los
de una pequena encuesta que tuvimos oportunidad de hacer a un gry-
po de mujeres que trabajaba en ¢l POJH en el Centro Comunitario
Educativo-Nutricional de Villa O’Higgins, que retne a las familias
mas pobres de la misma poblacion y campamentos. En ese Centro se
llevaba a cabo en esos momentos, mediante la asesoria de un organis-
mo no gubernamental, un programa de capacitacion en la atencion de
ninos desnutridos basado en el autoconocimiento yla reflexion sobre
la propia experiencia. La presencia alli de estudiantes de trabajo so-
cial en practica nos dio acceso a ese grupo de mujeres, las que esta-
ban muy abiertas a una conversacion sobre los temas que nos intere-
saban,

Pasamos el cuestionario a veintinueve mujeres (quince entre 21y
30 anos; ocho entre 31 y 40 y seis mayores de 41 anos) generando al
mismo tiempo un debate abierto sobre las preguntas formuladas.

Los resultados obtenidos alli fueron los siguientes:

Total N® Mujeres

29
29
29

1

Hechos wvitales
Hijos nacidos vivos
actualmente vivos
muertos
Abortos
espontancos
provocados 26 9
Embarazadas
Menopausicas
Operadas
Controlan fecundidad
Sin control

w2 2B

>
=
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Las nueve mujeres que se habian inducido abortos lo habian he-

cho:
Casos Mo, abortos Total Abortos
4 1 4
1 3 3
2 4 8
1 s 5
1 6 6
9 26

La mujer que se habia practicado seis abortos tenia veintisiete
anos, habia tenido un hijo a los diecinueve e iniciado una convivencia
a los veintitrés. A los veinticinco anos se coloco un Lippe por prime-
ravez. Olras tres mujeres son viudas, dos son separadas, dos son ca-
sadas y una es soltera.

Estas cifras se acercan a las obtenidas en otras investigaciones
(34,6 abortos por 100 mujeres en edad fértil). Pensamos que la dife-
rencia entre estos datos y los obtenidos en nuestra investigacion se ex-
plica por las razones expuestas en el Capitulo 11, a las que se agrega el
hecho que este grupo de mujeres pertenece al segmento mas pobre de
la poblacién (de nueve mujeres, siete son madres jefas de hogar con
hasta cinco hijos a mantener) y que tuvimos una conversaciéon sobre
el tema abierta y en confianza.

Es interesante subrayar que se trata de mujeres trabajadoras y
que en ellas se mantiene la tendencia encontrada en los relatos res-
pecto del control de la fecundidad en mujeres en edad fértil. Es de-
cir, en este sentido nuestra "muestra’ no estuvo sesgada.

4. EL TRABAJO DE CAMPO

En el trabajo de campo participamos tres investigadoras, todas
con experiencia de trabajo en sectores populares, pero cada una de
caracteristicas fisicas y cstilo muy diferentes.

Como se senala en acapites anteriores, el contacto con la ma-
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yoria de las mujeres se hizo a través de un Consultorio de Salud esta-
tal. Contamos con la colaboracion del personal paramédico y pudi.
mos conversar privadamente con cada una de las mujeres que cumpliz
con los requisitos que nos habiamos fijado.

Nos presentamos a las pobladoras como investigadoras que
estabamos estudiando las experiencias y problemas que debian enfren.
tar ellas como mujeres. Pusimos énfasis en el valor de su experiencia
personal en cuanto revelaba una realidad habitualmente desconocida,

Esta primera conversacion fue facil. Las mujeres nos recibieron
muy bien y les intereso6 colaborar con nosotras. Se les explicé que to-
do su testimonio quedaria en el anonimato y que, si les interesaba, les
hariamos llegar una copia de su relato una vez editado. En esta opor-
tunidad se fij6 una proxima entrevista a realizarse en la casa de la po-
bladora en el horario mas conveniente para ella.

De los contactos iniciales la mayoria se materializ6 en entrevis-
tas. Los rechazos fueron minimos y en general se debieron a proble-
mas de salud o de disponibilidad de tiempo.

Las entrevistas se hicieron en forma individual, es decir, con la
participacion de unasola investigadora, de modo de establecer un con-
tacto muy personal.

Al momento de la primera entrevista-conversacion se repitio lo
senalado inicialmente, se aclararon las dudas tratando de eliminar te-
mores y sospechas y de establecer la mejor relacion posible. Se ex-
plicé la forma en que conversariamos y se solicité autorizacion para
registrar la entrevista en una grabadora.

De mas esta senalar la inevitable artificialidad de la situacion de
la entrevista, mas alla de las precauciones tomadas. La alteracion del
curso habitual de la vida de la mujer y su familia es evidente. Esta con-
dicion mereceria una reflexion metodolégica que excede los proposi-
tos de este texto.

Las conversaciones con las mujeres se llevaron a cabo con toda
suerte de dificultades e interrupciones, las que nos dieron una pauta
adicional de su vida diaria. Envarias oportunidades la presencia del
marido impidi6 la realizacion de la entrevista. Fue inevitable en va-
rios casos atender ninos, la llegada de vecinas a pedir favores, etc, si
bien se intentd realizar la entrevista a solas con la mujer.
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Tal vez lo que més nos impresiond, en relacion a las dificultades
durante la entrevista, fue el celo de las mujeres para que las vecinas
no escucharan nuestra conversacion. La precariedad de las viviendas
estal, que muchas veces nos separaban de la casa del lado solamente
unas tablas mal ensambladas. El resultado era un relato en voz tan
baja que tuvimos serias dificultades técnicas con la transcripcion de
las grabaciones. A esto debemos agregar que el ruido de fondo de
la conversacion incluia ladridos de perros, vehiculos en la calle, gritos
y llantos de nifios de las viviendas vecinas, peleas entre adultos y mar-
tillazos.

El estado animico de algunas mujeres imposibilitd en méas de una
oportunidad abordar los temas deseados. Encontramos situaciones
humanas tan dificiles y dolorosas que s6lo cupo nuestro apoyo y con-
sejo, dejando para otra oportunidad la conversacion.

La acogida de la casi totalidad fue extraordinaria. En muchas
casas permanecimos largas horas para compartir una tazade téy, en
algunas oportunidades, un pedazo de pan. No pudimos dejar de sen-
tir lo importante que era para muchas mujeres el hecho que nos inte-
resara "su” vida. La mayoria de ellas no habia relatado nunca lo que
generosamente nos estaba contando.

El tipo de relacion establecida con cada mujer vario claramente
de acuerdo a la percepcion que las mujeres tuvieron de cada una de
las investigadoras que, como ya se dijo, somos muy diferentes en lo
fisico y también en estilo personal. El lenguaje, el colorido del pelo y
los ojos, la vestimenta, todo influyo. Sucedio, entonces, que alguna de
nosotras fue vista como Asistente Social, o como profesional de la sa-
lud, 0 como una joven cualquiera. Larelacion establecida tenia asi di-
ferentes grados de "distancia social”. El "td" fue posible en algunas
oportunidades, en otras no. (Cabria hacer también aqui una serie de
reflexiones de orden metodologico.)

A los elementos de contexto y de situacion senalados es necesa-
rio agregar los problemas nuestros. También el estado animico que
teniamos influyo en las entrevistas, en la atencion dispensada al rela-
to, en la calidad del lazo creado y, por lo tanto, en la confianza esta-
blecida. En algunas oportunidades sentimos ansiedad frente a la ta-
rea, en otras, la mujer que estdbamos entrevistando nos resultaba abu-

307



rrida. También nos vimos enfrentadas a situaciones dificiles de ma-
nejar, donde no podiamos prever las reacciones de los demas.

Sentimos un gran pudor al irrumpir en los hogares y en las vidas
de las mujeres. Es tanta su necesidad, tan grande su desamparo y asi-
mismo, tan calida su acogida, que nos sentimos muy involucradas con
sus problemas. Ellas se abrieron para contarnos su vida gratuitamen-
te o con expectativas difusas. La mayoria nos pidi6 que continuira-
mos visitdndolas, que la experiencia habia sido importante para ellas,
S6lo en una oportunidad una mujer, después de haber aceptado cola-
borar, se retract6. Explico que en su vida habia tenido muchos sufri-
mientos, pero que "gracias a Dios", ya habia olvidado. Sinos contaba,
reviviria su dolor y ella pensaba que lo pasado, pasado estaba. No
habia podido conciliar el suefo la noche anterior a la entrevista.

Percibimos con gran claridad la indefensién de las pobladoras
frente a nuestra intromision. La pregunta relativa a si lo que dabamos
se compadecia con lo que recibiamos nos golped permanentemente.
En algunas oportunidades el balance fue positivo. En otras no, y nos
sentimos en deuda.

En el caso de las mujeres embarazadas al inicio de la investiga-
cién y que tuvieron sus bebés en el curso de ésta, las volvimos a visitar
para saber del éxito del parto y para llevarles un pequeno regalo.

Surge, a partir de aqui, la necesidad de reflexionar en tornoalo
que podriamos llamar una "ética” de investigacion. No cabe tampoco
en el marco de este texto, pero nos inquieta y cuestiona nuestro com-
promiso con los procesos de transformacion de la sociedad, con las
luchas populares.

5. TRATAMIENTO DEL MATERIAL RECOGIDO

Todas las entrevistas fueron grabadas y transcritas con la mayor
fidelidad posible. Se obtuvieron asi més de 1.500 paginas, sin conside-
rar los registros de cada entrevista y las fichas conteniendo la informa-
cién general de cada mujer y su grupo familiar.

La riqueza del material contenido es tal, que fue dificil decidir
los temas a incluir en el analisis. La opcion tomada fue de tratar s6lo
algunos, pero con la mayor profundidad.
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El andlisis comenzo ya en la revision de las transcripciones. En
muchas oportunidades, solo la investigadora que habia realizado la
entrevista era capaz de descifrar las palabras de la mujer en el con-
cierto de ruidos ya descrito.

La lectura y relectura de las transcripciones permitio visualizar
aquellos temas sobre los cuales la informacion obtenida era mejor. Se
los listd correspondiendo, mayoritariamente, a los que habiamos de-
finido antes de iniciar las entrevistas.

Se procedid, en seguida, a fichar por tema cada relato y se con-
feccion6 un indice de cada uno de ellos de modo de facilitar la refe-
rencia a los diferentes temas.

Los temas fichados fueron los siguientes:
- la virginidad,
- molivos para ¢l emparejamiento
(matrimonio o convivencia estable);
- 'normas’ del sentido comin para el éxito de la union;
- qué le debe dar el matrimonio a la mujer;
- la vida sexual;
- la infidelidad del marido;
- las separacioncs: motivos, legitimidad, "‘normas”;
- "normas” relativas a las segundas uniones;
- "teorias” de sentido comin (explicaciones y normas)
relativas a la paternidad;
- "teorias” sobre el tener hijos;
- la decision de tener hijos;
- sexo deseado para los hijos;
- nimero deseado de hijos;
- ¢l uso de anticonceptivos y sus problemas;
- practicas abortivas;
- la esterilizacion;
- los hijos que no son hijos;
- descos para los hijos;
- ¢l "bucn marido”;
- ¢l papel del hombre en la casa;
- "ser mujer’”;
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- la mujer y la ciudad,;

- la "madre";

- las ensenanzas de la madre a la hija;

- tareas de la mujer casada;

- organizacion doméstica;

- la "limpieza’, normas relativas a ella;

- ayuda mutua;

- la mujer casada y el trabajo remunerado;

- la importancia de la participacion en organizaciones;
- algunos dichos y creencias populares.

La revision de estas fichas nos permiti6 un anélisis transversal de
los relatos.

Con la informacion contenida en las pautas de antecedentes ge-
nerales de cada hogar se clabor6é un conjunto de cuadros y graficos
que sirvieron de base a los diferentes analisis.

Se compararon los relatos agrupados por edades y tambicn segiin
el origen urbano o rural de las mujeres para estudiar posibles regula-
ridades.

Paralelamente, se vaci6 cada relato en un cuadro general donde
se consignaron aquellos datos, hechos o hitos de importancia para el
analisis que queriamos realizar. (Ver matriz al final de cste Anexo.)
Con estos cuadros pudimos establecer el "ciclo de vida“ de cada mu-
jer y compararlos.

Para el analisis longitudinal de los relatos y su edicion, fue nece-
sario transformar cada entrevista en un "relato” propiamente tal, es
decir, eliminar las preguntas ¢ intervenciones de la entrevistadora y
construir una version en forma de relacion continua. Elanalisis de los
relatos en su coherencia o sentido interno resultaba imposible con la
segmentacion que representan las preguntas.

Con todos estos elementos se procedio a dar forma a este traba-
jo. Fue necesario concentrarse en dos grandes miradas: la vida coti-
diana, como "tiempo corto” enmarcado en las etapas del ciclo de vida
de las mujeres, y sus proyectos de comportamiento reproductivo, el
“ticmpo largo”.

En los Capitulos T y IV se detallan los procedimientos seguidos
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en cada "Lectura’, de modo que no los repetiremos aqui.
6. PAUTA DE ANTECEDENTES GENERALES

Identificacion
Caso NV :
Nombre :
Edad :
Estado civil :
Direceion
Ubicacion en la muestra :

A. Antecedentes personales:

Edad :

Lugar de nacimiento:

Lugar de residencia actual:

Tipo de propicdad de la vivienda en que vive:
Escolaridad:

. Trabajo actual:

. Trabajos anteriores:

. Acceso a servicios y sistemas de prevision:.

9. Acceso a prestaciones solidarias no estatales:
10. Estado civil:

11. Edad en la primera union:

12. Edad al nacimiento del primer hijo:

13. Namero de hijos (propios):

14. Uso de anticonceplivos:

15. Abortos:

16. Participacion en organizaciones sociales:

oo ~J On

B. Familia de origen:
1. Origen (ciudad, provincia):
2. Ocupacion de los padres: padre - madre
3. Experiencia de participacion de los padres: padre - madre
4. Estructura familiar:
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C. Familia de procreacion:
1. Conyuge:
edad:
ocupacion:
educacion:
procedencia:
expericncia en participacion:

2. Estructura familiar: (personas que habitan en la misma casa)

N relacion c/entre- sexo edad estudios trabajo aporta
vistada ingresos
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Edad

Desplazamientos
geograficos

Lugar de residencia

Familia de origen

Actividad
de la Mujer

Relaciones y
uniones

La pareja

Hijos y embarazos

Control de
Fertihidad

Familia de
procreacion

Hechos de salud

Hechos importantes

Mantencion
economica del
grupo famihar
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ANEXO 1
PRESENTACION DE LAS MUJERES ENTREVISTADAS

INDICE DE CASOS

GLADYS: 17 anos, soltera, Caso N° 1, pagina 317
MARISOL: 19 anos, casada, Caso N° 2, pagina 319

ISABEL: 20 anos, casada, Caso N° 3, pagina 322

ANGELA: 23 anos, casada, Caso N? 4, pagina 325
PATRICIA: 23 anos, casada, Caso N° 5, pagina 325

NORA: 23 anos, casada, Caso N° 6, pagina 328

MONICA: 23 anos, casada, Caso N° 7, pagina 330

ELIANA: 24 anos, separada, Caso N° 8, pagina 332

LUISA: 25 anos, casada, Caso N¢ 9, pagina 335

ELISA: 27 anos, segunda convivencia, Caso N 10, pagina 338
MARIA EUGENIA: 32 anos, casada, Caso N° 11, pagina 342
LUCY: 33 anos, casada, Caso N° 12, pigina 344
MERCEDES: 33 anos, casada, Caso N° 13, pagina 346
YOLANDA: 33 anos, casada, Caso N° 14, pagina 346

AIDA: 34 anos, casada, Caso N¢ 15, pagina 349

ANA LUISA: 35 anos, casada, Caso N? 16, pagina 351
JUSTINA: 37 anos, segunda convivencia, Caso N° 17, pagina 355
RAQUEL: 37 anos, casada, Caso N° 18, pagina 358
VIRGINIA: 37 anos, casada, Caso N? 19, pagina 361

ELENA DEL CARMEN: 42 anos, separada, Caso N° 20, pagina 364
EMA: 44 anos, casada, Caso N° 21, pagina 364

INES: 47 anos, tercera convivencia, Caso N° 22, pagina 364
CLARA: 47 anos, separada, Caso N° 23, pagina 367
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JULIA: 52 anos, conviviente, Caso N° 24, pagina 372

ESTHER: 52 anos, separada (segunda convivencia ), Caso N¢ 25
pégina 375

BENEDICTA: 69 anos, segunda convivencia, Caso N° 26, pagina 379
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Caso N? 1: GLADYS

Gladys naci6 en Santiago, pero sus padres emigraron a la mon-
tana hace docc anos. Ella recucrda que el papa decia que habian
cambiado mucho las cosas y se habia puesto mala la pega. El era car-
pintero. Desde los cinco anos hasta los dieciséis vive al interior de la
Cordillera, de Curico hacia Romeral, cerca del limite con Argentina.

Es la hija mayor de una familia con cinco hijos. No fue nunca a
la escuela porque estaba a cuatro horas de camino a pic desde su ca-
sa. La mama le ensend a leer y escribir.

Cuando tenia diez anos bajo por primera vez a CuricO y todos los
anos siguicron bajando a casa de sumadrina a cclcbrar su cumpleanos.

La mamad hacia las cosas de la casa y trabajaba en la huerta. El
papa tenia ganado —cabras y ovejas— y hacia carbon que lo iba a ven-
der a Curico. La familia de €l es de Romeral. Una abuela vive ¢n
Curico.

De chica jugaba a las mufnecas con sus hermanos y ayudaba en la
casa. Se levantaba en la manana, se lavaba, preparaba el desayuno, el
almuerzo, hacia aseo y después, en la tarde, once* y la comida en la
noche. La mama queria que encontrara trabajo para que les ayudara
ccondomicamente.

Cuando tenia quince anos comenzo a pololear. Su pololo era ami-
go de su hermano y trabajaba cerca de donde vivian ellos. Tenia
veintidés anos y vivia con sus padres. Pololeaban a escondidas. El
hermano sabia. En los tltimos tres meses tuvo relaciones con €l y
quedo embarazada. Sabia que podia quedar embarazada pero no
sabfa como evitarlo.

Cuando qued6 embarazada se fue con él a su casa. El papalaecho
de menos y la fue a buscar a Curicod y denuncio al pololoe a Carabine-
ros. A €l lo encarcelaron y ella quedé detenida en la Posta. Los
carabineros le dijeron que era una agranda y la echaron a dormir a la
Posta.

*. En el campo ain se cocina, dos veces al dia. en la medida de los recursos,
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Los papés de €l la habian recibido bien y le decian que | se ca-
saria con ella. Tenia dos meses de embarazo. El le decia que se iban 3
casar y ella estaba muy feliz. Lo queria mucho y le gustaba. Lo encon.
traba bonito.

El papi se la llevé y no volvi6 a ver nunca mas a su pololo. Este
permanecié varios dias detenido y actualmente no sabe nada de ¢
No le ha escrito, es analfabeto... A sus padres no les gustaba porque lo
encontraban flojo. A ella le han contado que ha cambiado mucho, que
esta trabajador y que anda arreglado.

El papé le dijo que la iba a echar a las monjas si no queria volver
alacasa. Le respondi6 que no queria llegar a la casa, entonces la fue
a dejar a Santiago donde su madrina, quien la acogi6 y la mantiene.
El papé quiere que vuelva a la casa, pero la mama no. Piensa que aho-
raninguno de sus hermanos la quiere por haber tenido laguagua. Estd
arrepentida porque por el pololo perdio el carino de sus padres.

Ahora vive con la madrina. Le ayuda en las cosas de la casay
cuida su guagua. También viven alli el hijo y el marido de su madri-
na. Tiene su pieza con todas sus cosas aparte.

Su embarazo fue dificil. No s6lo en los primeros meses estuvo
con muchos vomitos, sino mas adelante tuvo también sintomas de
pérdidas. Dice que los ltimos meses pasaba mas en ¢l hospital que
en la casa. Quedaba sin movimicnto, tenia muchos dolores.

El parto fue largo, estuvo dos dias con dolores, fue al hospital, es-
tuvo toda una noche y la devolvieron. Al poco rato tuvo que partir de
nuevo y casi no alcanz6 a bajarse del auto porque estaba a punto de
caérsele la guagua. No pudo darle de mamar porque le salia pura san-
gre...

Esta feliz con su nino, lo encuentra habiloso y que no es lloron.

El papa vino a verla cuando tuvo la guagua y estaba feliz que hu-
biera sido hombre para que le ayude, pero la mama no quicre que
vuclva porque no quiere mas guaguas en la casa, ademas dice que si
clla lo tuvo, ella ticne que criarlo.

Después de la guagua no se puso tratamiento, si bien Ic ofrecie-
ron en el Consultorio. Le tiene miedo, piensa que duele. Adems cree
quc no tendra mas relaciones hasta que se case.

Ahora, desde hace un mes, esta pololeando con un joven de la ca-
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sa del frente. Tiene veintinueve anos. Trabaja en el POJH pero es za-
patero. Lo encuentra muy simpético. Vive con la mam4, a quien no le
gusta que esté pololeando con ella por ser madre soltera. Pero a él no
le importa. Una vez fueron al teatro... No piensa en tener relaciones
con €l porque se embarazaria. Y si se casa, tendra que tener mis hijos
no mas. A su madrina tampoco le gusta el joven porque lo encuentra
agrandado.

Le ha impresionado mucho Santiago. Ahora le gusta. Al co-
mienzo no. Le gustaria trabajar y lamenta no haber estudiado en co-
legio. Le gustaria que su hijo estudiara.

Para Gladys ha sido muy importante haber perdido a su familia.
Piensa que por este motivo ella nunca més podria juntarse con cl pa-
dre de su hijo, porque por €l los perdio. Cree que su madre debi6 ha-
ber sido mas flexible y haberla dejado hacer su voluntad. Ella, si tu-
viera hijas con el mismo problema, las dejaria irse con el padre de sus
guaguas. En cuanto a un proyecto de vida, ella se imagina casada y
con hijos. Su pololo le ha dicho que para el ano siguiente se casaran.

Caso N° 2: MARISOL

Marisol naci6 en Santiago, tiene diecinueve anos, es hija del se-
gundo matrimonio de su madre. La madre, de Talca, estuvo casada
con un boxeador. Sufrié mucho mientras vivieron juntos: tuvo cinco
hijos, eran pobres y él tomaba y la maltrataba frecuentemente. Le
pego hasta un dia en que borracho traté de pegarle y ella se defendio
dindole con un fierro en las piernas. Este primer marido muere en
una pelea callejera, y ella parte a Santiago.

En Santiago la madre conoce a su actual marido. Soltero, Gnico
hijo varén, trabajaba en ALUSA como bodeguero. Ahi labora duran-
te mas 0 menos quince anos, se aburre de trabajar apatronado y deci-
de ser taxista independiente. Se compra un auto pero le sale malo. Ac-
lualmente se desempena como chofer de taxi. La madre trabaja des-
de hace un ano en el PEM porque se les puso muy mala la situacion.

De esta segunda unién nacen cinco hijas més "buscando al
varon’... Marisol es la mayor de las cinco. La familia vive con los diez
hijos en el paradero 8 de Vicuna Mackenna. De ahi se trasladan en el
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ano 70 al sitio que la familia ocupa actualmente. Participan, como Iy
gran mayoria de los habitantes del sector, en la toma de los sitios que
tenian asignados en el Comité de Vivienda en que estaban inscritos,

La infancia y adolescencia de Marisol transcurren tranquilas, fe-
liz y sin mayores problemas. La madre esta en la casa con los hijos,
hace algunas costuras por encargo y ¢l padre trabaja.

El recuerdo triste que tiene Marisol es la muerte de uno de sus
hermanos mayores (ahora tendria unos 26 anos), que fallecio a los
quince anos, atropellado por la imprudencia de un carabinero.

Marisol asiste primero a la escuela y juega con las hermanas, A
los doce anos se enamora del profesor, "como todas las ninas a esq
edad", ticne sus amistades, prefcrentemente mas hombres que muje-
res porque cllos son mas sinceros que las amigas. Amistades que son
de la escucla mas que de la poblacion, porque no le gusta eso de es-
tar en la calle y porque "las viejas de la poblacion son muy copuchen-
tas’. Cuando esta en Séptimo Basico pololea por primera vez y siem-
pre recuerda ese primer amor ‘porque el primer amor nunca se olyi-
da"y porque ¢l fue muy caballero con ella. Entre Octavo y Primero
Medio vive la etapa pololera, pero sicmpre con ninos de la escuela o
licco, y de los pascos al centro después de clases.

A fines del Primero Medio conoce a su futuro marido a través de
un hermano suyo que asiste al mismo templo que ella. Ella y su fami-
lia son evangélicos.

Elle pide pololeo, pero quiere que sea formal, y solicita permi-
50 a los padres de Marisol.

Pololean, pelean y se reconcilian como toda pareja, pero estan
enamorados. Participan activamente en la Iglesia. Cuando cursa el
Tercero Medio se embaraza, sus padres no la retan nila obligan a ca-
sarse. Pero cllos se quieren y se casan, por ¢l Civil en la casa de los
padres de €l, por la Iglesia en la casa de ella. Marisol no termina el
Tercero Medio. Sumarido es de otra poblacion, vive con su madrey
dos hermanos; €l es el hijo mayor y hace las veces de jefe de hogar por-
que la madre esta separada hace cuatro anos. Por esta razon, cuando
se casan, ¢l preficre seguir viviendo en casa de su madre. Marisol
acepta para darle el gusto a ¢l. Viven en una picza donde tiencn una
cama de dos plazas, un buffet, un mueble de cocina, cocinay TV, ca-
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si todo regalado. Antes de levantarse, todos los dias leen juntos la Bi-
blia.

El trabajaba cn un taller de repuestos que quebrd, donde gana-
ba $ 8.000 mensuales (US$ 67 de aquel entonces). Recibio el desahu-
cio mes a mes, ademas de la cesantia que eran otros $ 5.000 (US$ 42).
Tenian plata, pero eran derrochadores. Después trabajo en SUMAR,
se sali0 por una pega mejor que no resulto y entr6 al POJH. En ene-
ro del 84 lo reincorporarian a SUMAR.

El primer ano de matrimonio fue dificil; él tomaba, andaba con
amigos y ella tenia celos de que anduviera con otra mujer. También
es dificil vivir de allegados, con personas que lienen otras costumbres
en cuanto al respeto con las cosas, la cducacion de los ninos, el orden
yla limpicza.

Ella desea cambiarse de esa casa pero tampoco quicren irse don-
de los padres de ella, a pesar de que cllos les ofrecen el sitio para que
alli s¢ construyan su picza. El picnsa que deben cambiarse, pero inde-
pendizarse.

Durante las peleas del primer tiempo, Marisol se va en dos opor-
tunidades, con todas sus cosas a casa de sus padres, hasta que el papa
le dice que sus problemas debe resolverlos con su marido. Ella no lo
repile, ya no se va, aungue lampoco estd a gusto donde la suegra. Pa-
satodos los dias ¢n casa de sus padres. Recién ahora altimo se arreglo
la situacion con la familia de €l y se estan llevando mejor. Mejoré por-
que ahora armaron otra picza mas para cllos y estan mas holgados.

En la casa de la suegra viven actualmente seis adultos y cuatro
ninos: la suegra, que trabajay esta poco en la casa —Marisol se lleva
bien con clla=; un cunado y su mujer con dos hijos de tres y dos anos;
otro cunado, clla, su marido y sus dos hijos, el mayor de dos anos y la
ninita de mesces.

Marisol no picnsa tener mas hijos. Al primcro lo quedo esperan-
do micntras pololeaba, despucs se puso la "T", pero se la saco porque
le decian que la hacia adelgazar, pero también porque tenia intencio-
nes de tener otra guagua. Ahora nucvamente estd usando tratamien-
to.

Marisol no ha trabajado nunca. Ahora le gustaria hacerlo, por-
que la situacion econdomica es mala. Picnsa haccrlo cuando los ninos
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estén més grandes. También le gustaria terminar el Cuarto Medio, ya
que le falta poco, porque cursé hasta Segundo Medio. Pero su mari-
do no lo aprueba, ella no sabe muy bien por qué.

El proximo ano va a poner al hijo mayor en un jardin de |a
JUNJI, porque picnsa que los ninos en los jardines se ponen mas ha-
bilosos. Ademas su hermana, que trabaja en uno de los jardines, le hy
contado que los ninos estan ahi muy bien atendidos y bicn alimenta-
dos.

Con respecto al problema habitacional, se inscribicron en ¢l plan
para allegados, en la Municipalidad. Para inscribirse pusicron la di-
reccion de la casa de los padres de ella, porque supieron que a ese sec-
tor los asignarian a Puente Alto. Estan a la expectativa de que les sal-
ga algo por intermedio de la Municipalidad. Se han decidido a espe-
rar, porque no quieren ni pueden arrendar. Incluso piensan mejorar la
casa que ocupan.

Marisol ha tenido ¢l constante apoyo de su familia, especialmen-
te de sus padres. En gencral, frente a sus dificultades ha buscado su
proteccion. Su mayor problema es el habitacional. Sus aspiraciones
para el futuro son tener su casa y que sus hijos crezcan para salir de
pasco al campo, al cerro, hacer vida al aire libre y jugar con cllos. Eso
es lo que hacian antes y es lo que a ella le gusta.

Caso N 3: ISABEL

Isabel naci6 hace veinte anos en Santiago. Es la menor de tres
hermanas. Por largas temporadas vivié con sus abuelos en Lautaro,
ya que como ellos vivian solos, sus padres la mandaban a clla 0 a su
hermana a acompanarlos. Pasaba con ellos el invicrno y volvia a San-
tiago en las vacaciones de verano a la casa de sus padres. En Lautaro
vivio desde los seis hasta los nueve anos, y desde los doce, aproxima-
damente, hasta los dieciocho.

Los padres de Isabel eran duenos de un puesto en La Vega, don-
de trabajaban los dos. Desde chicas el padre las llevaba al negocio, aun-
que no se dedicaran mas que a jugar, para que se acostumbraran al tra-
bajo. Ahora ¢l padre cs semanero: vende mercaderias a crédito en di-
ferentes poblaciones; la madre ya no trabaja y se dedica a los queha-
ceres domésticos.
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Isabel empezo a pololear como a los doce anos con el que hoy es
su marido. Pololeaban en los veranos, cuando ella venia a Santiago.
A los quince anos comenzaron a tener relaciones sexuales y a los di-
ciocho qued6 embarazada por primera vez. Ella supone que él se cui-
daba, porque ella nunca hizo nada para no quedar embarazada.
Ademas ¢l le dijo que la habia embarazado para que no se fuera mas
al Sur, ya que queria que sc quedara con él.

Enfrentada al embarazo, lo que mas le preocupaba era decirle a
su padre, quien esperaba que sus hijas terminaran sus estudios y tu-
vieran una profesion. Ademas, ella repetia la historia de su hermana
que también se habia embarazado de dieciocho afos, y que habia te-
nido que abandonar los estudios. Pensaba que €l no se iba a casar con
ella, que a lo mas la ayudaria a la mantencion de la guagua, pero esto
no lc inquietaba tanto, porque no seria la primera madre soltera. En
ese entonces, convencida por una companera, fue donde una sefiora a
hacerse un aborto, pero le dio susto y no se atrevid aentrar. Finalmen-
te, como a los tres meses de embarazo, le cont6 a sus padres lo ocu-
rrido, dejo de estudiar -llegd hasta segundo afo de comercial- y se
caso.

Una vez casada se fue a vivir con su marido a la casa de su sue-
gra. No alcanzaron a vivir un ano alli, porque a ella no le gustaba la fal-
ta de privacidad. El queria permanecer viviendo con sus padres. Sin
embargo, ella decidio cambiarse. Un dia, conversando con una tia so-
bre este problema, ella le ofrecié un pedacito de tierra en su sitio. Pi-
di6 ayuda y traslado las dos piezas de madera que tenian al sitio de la
tia. Penso que si €1 la queria la seguiria, y asi fue. Alli viven hace mas
de un ano, no tienen que pagar arriendo, pero ahora estan ayudando
a pagar las deudas que tenia la tia con los dividendos, luz y agua que
no habia pagado por casi un ano. La tia y su marido estan cesantes.
Temen incluso que los puedan desalojar, porque recién van a nego-
ciar las deudas. Estan contentos de haberse cambiado ya que alli no
licnen problemas y hasta las relaciones con la familia de €l han mejo-
rado. Los planes que tienen ahora es ahorrar e inscribirse para obte-
ner ¢l subsidio habitacional.

Después de tener su primera guagua se puso la "T", pero al po-
co tiempo se le incrusto y tuvieron que sacarsela. Después tomo pas-
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tillas, que también le hicieron mal —pasaba siempre con hambre-, ag
que dejo de tomarlas. Antesde alcanzar a ponerse tratamiento se vol-
vié a embarazar. Ella no queria tener hijos todavia, pero no le gusta
la idea de abortar, asi que c¢sta apechugando. Con este embarazo ng
se ha sentido bien, ha tenido dolores. En el Consultorio le dijeron
que tenia que hacerse una ccografia, porque no esta claro qué tiene.
Sin embargo, no ha conseguido hora en ¢l Hospital y no tiene la plata
para hacérscla. Después de esta guagua piensa nucvamente ponerse
tratamiento, porque no quiere tener mas hijos. Para ella es preferi-
ble tener pocos hijos y bien alimentados. Ademas del tratamiento,
piensa hacerse lavados cuando tenga relaciones y abstenerse en los
dias cercanos a la menstruacion, para asegurarse.

Actualmente, clla y su marido trabajan en ¢l POJH, ganan entre
los dos $ 8.000 (US$ 67 a la fecha) mensuales que no les alcanza para
sus necesidades. Ella antes trabajaba de semanera con su padre, pero
con el embarazo tuvo que dejarlo. Ahora su marido se encarga de co-
brar. Después de Lener la guagua picnsa seguir trabajando. En el POJH
se siente bien porque estd en un taller de pintura donde las senoras
son bien unidas y pueden conversar y compartir los problemas.

También asiste a CEMA, donde espera recibir un ajuar para la
guagua. Aunque casino va, tiene sus cuotas al diay hace el aporte se-
manal a la polla haciendo asi un pequeno ahorro.

El marido trabaja en el POJH desde hace siete meses; antes era
obrero en una fabrica de calcetines y en una construccion, pero quedo
cesante. Estudio hasta octavo basico, ya que sus padres no le pudie-
ron seguir pagando los estudios.

Para ella y su marido es muy importante el acontecer politico.
Participan activamente en las protestas. Por un cunado que estd par-
ticipando en la toma de La Granja se informan de lo que pasaalli. Ella
escucha diariamente las noticias en las radios Chilena y Cooperativa.
Una de las cosas que mas le impresionan es la represion. Isabel dice
que ella se interesa de cstos problemas ahora, después de casada,
cuando ha tenido que vivir cn carne propia restricciones cconomicas
y la falta de libertad para expresar los problemas que viven.

Para ella una de sus metas es "llegar a ser alguien”, “salir adelante
en la vida". Esle es un animo que les infundi6 su padre que siempre
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les incentivo el espiritu de superacion. Ella siente que ésta es una de
las mayores diferencias con su marido, lo que incluso le ha significa-
do mas de una discusion. Ella piensa que él es muy rutinario, sin ca-
pacidad de arriesgarse para conseguir algo mejor. En cambio a ella
este animo le impregna distintas esferas de su vida. Asi, ella aspira a
lener una casa propia para independizarse. Piensa que ticne que te-
ner pocos hijos, porque si se llena de hijos no podra salir adelante.
Considera que su trabajo es importante, y aunque sus hijos estén chi-
cos, se las arreglara para seguir trabajando. En otro ambito, piensa
que debe cambiar el Gobierno, porque ésa seria la Ginica manera que
la situacién econdémica y politica del pais mejore.

Caso N°4: ANGELA
Ver relato completo en pagina 227

Caso N° 5: PATRICIA

Patricia naci6 en Santiago hace veintitrés anos, su madre era em-
pleada doméstica y su padre albanil. Actualmente él trabaja en el
POJH ycllaen el PEM.

Patricia es la mayor de tres hermanos, tiene un hermano de vein-
liin anos y otro de trece. Hubo otro hermano, pero murié antes que
ella naciera.

Siendo muy chica, la familia se traslada a Carahue y vuelven a
Santiago cuando tiene once o doce anos. En Carahue los padres se
dedican al comercio, venden flores, pescados, etc. Ellay su hermano
estan en la casa, van a estudiar y al regreso de la escuela se dedican a
jugar. Cuando nifos ninguno de los dos tuvo que trabajar, la madre
no los dejaba porque decia que ella habia sufrido mucho cuando nina
porque sus padres la hacian trabajar.

De vuelta en Santiago, ¢l padre trabaja como cuidador en una
construccion en La Reina. Patricia asiste a una escucla del sector y
cursa hasta el cuarto basico. No puede seguir estudiando por proble-
mas de "nerviosismo” que le impiden recordar, concentrarse y dormir.
Dcja de ir a la escuela por indicacion del médico que dice a la madre
que no la mande o se va a volver loca.
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El "nerviosismo" subsiste hasta hoy dia y segtn Patricia fue pro.
vocado por un mal que le tiraron a su madre cuando ella era chica, y
que como ella era debilucha, ¢l mal le cayo a clla... '

Después, de La Reina la familia se traslada a Areas Verdes, aup
sitio que les consiguié ¢l patron del padre.

A los trece anos sc emplea en una casa en Apoquindo, puertas
adentro, donde trabaja hasta los dicciocho anos, fecha en que se casa,
Dccide trabajar porque se aburria en la casa, porque su padre estaba
cesante y ella queria ayudar a la familia. A la madre le costo darle per-
miso, pero tampoco podia decirle que no porque nccesitaban el dine-
ro, ademas la madre estaba enferma, tenia una sombra en el pulmon.

Poco antes de cumplir dieciocho anos Patricia pololea con su fu-
turo marido y a los tres meses se casa. El es su primer pololo. Antes
no habia pololeado porque no le interesaba mucho y porque los mu-
chachos que se le acercaban no cumplian la condicion que ella les
ponia de pedirle permiso a sus padres. Pololea y se casa porque no e
gustaba “eso de andar con unay otra persona’.

Su marido es de Carahue, ¢l mismo lugar donde ella se crio, tie-
ne veintiocho afos y es zapatero. Actualmente trabaja enel POJH. A
ella le gust6 porque no era un desconocido —ambas familias son de Ca-
rahue—, porque era "sufrido” igual que clla, venian de familias cuyos
padres tenian que trabajar, de familias donde ambas madres habian
tenido que lavar ropa ajena.

Patricia se casa virgen, lo que constituye motivo de orgullo para
ella y su marido. En cuanto se casa se pone tratamiento inmediata-
mente, en primer lugar, por precaucion.  Ella de chica pensaba que
era mejor esperar dos o tres anos antes de embarazarse, por si ¢l ma-
rido salia malo. Y en segundo lugar porque habian planificado casar-
s¢, instalar casa, mas o menos a los dos anos, cuando tuvieran la casa
lista, ir a buscar a un hijo que el marido tenia, criarlo un anoy despucs
tener mas familia. Estos planes no resultaron pero por lo mismo, la
decision de cuidarse se refuerza: a los quince dias de casados la ma-
dre de la guagua les entrega al nino  que tenia once meses. Patricia
asume la maternidad del nino y cuando ya tiene como tres anos deci-
de embarararse.

El altimo embarazo fue fortuito; después del parto quedd con re-
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glas irregulares y no se preocup6 de cuidarse hasta que se embaraz6
nuevamente. La guagua fue mujer y ahora esta con tratamiento. A
yeces piensa que es mejor no tener mas hijos y quedarse con los tres
para poder darles una buena educacion. Otras veces piensa que cuan-
do la nina tenga unos cuatro o cinco anos le gustaria tener mas fami-
lia; pero depende de como esté la situacion cconomica.

Después de casada, Patricia no vuelve a trabajar remuneradamen-
te. Su marido dice que habiendo para la casa es mejor que ella no sal-
ga a trabajar y se quede con los nifios. Ella picnsa igual, aunque por los
problemas econémicos de la familia le gustaria encontrar una pega de
unos dos o tres dias a la semana en alguna casa donde la recibieran con
la guagua.

Recién casados arriendan durante un mes en Macul. Después
estan un par de meses allegados donde una cunada, para posterior-
mente irse al sitio que ahora ocupan, como “guardatemplos” de una
iglesia evangélica. La iglesia la trasladaron, pero ellos siguicron ins-
talados en el sitio, el que comparten con otra familia, y del cual, en los
traslados que hace la Municipalidad en septicmbre del 82, quisieron
sacarlos, pero no se fueron.

La casa donde viven ¢s una mediagua de dos piczas, una que ha-
ce las veces de cocina y comedor y la otra de dormitorio. Durante el
83 viaja a Santiago un cunado de Patricia con el que comparten la ca-
sa. Duermen los seis en dos camas ¢n ¢l mismo dormitorio; el matri-
monio y la guagua en unay los dos ninos y el tio en la otra.

El marido de Patricia hace un ano que trabaja cn ¢l POJH, se ayu-
da con pololites que salen de repente, pero, en general, se las tienen
que arreglar con los $ 4.000 del POJH no mas. El cunado tampoco
aporta para la casa. Ante esta situacion las posibilidades de armar una
nueva pieza en la casa son remotas, aunque Patricia piensa que con el
familiar de la nina podrian empezar a comprar madera para agrandar
la casa.

El hijo mayor de Patricia =hijastro— asiste a un comedor infantil
de la Iglesia Catolica. Al otro hijo le resulta complicado mandarlo
porque no sabe comer solo y ella no lo puede acompanar porque es la
hora en que le toca la papa a la guagua y que llega su marido a almor-
zar, En todo caso esta conforme con que ¢l mayor vaya, aunque no lo
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entiende como una necesidad; dice que lo manda porque a él le gus-
ta ir por las sopaipillas y no porque necesiten mandarlo.

Haciendo una evaluacién de su vida, Patricia opina que lo mejor
que le ha ocurrido fue casarse y que lo que le habria gustado seria ha-
ber tenido mas estudios, una profesion. En todo caso esta conforme:
si no sigui6 estudiando no fue por culpa suya sino por su enfermedad.

Lo que espera de la vida es “seguir no mds, segiin como vengan los
dias, seguir viviendo no mds", alcanzar a tener algin nieto, nada mas,

Le gustaria que sus hijos pudieran estudiar hasta Cuarto Mcdio
y que trabajaran, siempre y cuando sea en algo que les guste, ysilo ne-
cesitan. Elideal es que estudien y tengan una profesion, aunque tam-
bién es bueno que se esfuercen por si mismos, que sepan desde chicos
lo que es trabajar para que estén preparados el dia que, teniendo una
profesion, no puedan trabajar en ella.

Caso N° 6: NORA

Nora naci6 en Tipigua, Constitucion. Tiene veintitrés anos. Su
familia vivia en el campo. El padre trabajaba una parcela de su abue-
la, como mediero. Es una parcela de s6lo unas seis cuadras. La ma-
dre se quedaba cn la casa. Son diez hermanos. Actualmente todavia
viven alli; los hermanos se han desperdigado por diferentes lugares.

Ella estudio hasta octavo ano. Primero en Tipigua, despucs en Iri-
biri, luego en Rancagua. Recuerda que le costaba mucho el colegio, se
le olvidaba todo. No sabe si serian problemas de aprendizaje. Cuando
paso a Primero Medio tuvo que retirarse porque el papa estaba enfer-
mo, asi que ella tenia que ayudar en la casa y en ¢l trabajo del campo.

A los dieciséis anos viajo a Santiago; queria venirsc a trabajar, a
conocer y salir del encierro del campo. Se vino con el acuerdo de la
mama, que apoyaba su idea porque la veia grande y sin muchas expec-
tativas en ¢l lugar. Aqui entré a trabajar, primero a una panaderia,
donde estuvo cuatro meses; después en una fabrica textil, donde tra-
bajo dos anos, hasta que quebro.

Al poco tiempo de vivir en Santiago empe70 a pololear. Se cna-
mord perdidamente.  El también la queria. Sin embargo, por unos
amigos de €l, quc le decian "cosas”, se empezaron a distanciar, hasta
que ¢l se fue del pais y ya no se vicron mas. Ellos habian tenido rela-
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ciones sexuales, algo de lo cual ahora se arrepiente, porque piensa que
¢s muy lindo llegar virgen al matrimonio.

Cuando conocib a su marido, ella le conté lo que pasabay él la
acepto. Nunca se lo ha sacado en cara, que es lo que sucede gencral-
mente. Nora se conforma pensando que ella también le acepté a él
una hija que hoy tiene diecisiete anos.

Trabajaba en la fabrica textil cuando conoci6é a su marido. El
atendia un casino frente a la fibrica, como concesionario. Pololearon
como cualro meses y se casaron. Actualmente él trabaja en forma in-
dependiente, haciendo trabajos ocasionales, lo que le salga. Esta tra-
bajando en una construccién en Lo Curro, pero es solo por unos me-
ses. Ella, desde que quebro la fabrica, después que se caso, no trabajo
mas. El no quiere que trabaje porque tienc que encargarse de la casa.
A ella ademas tampoco le agrada salir, aunque le gusta trabajar. Pien-
sa que deberia hacerlo, porque su situacion econémica esta muy ma-
la.

El marido tiene 42 anos. A ella le gust6é que fuera mayor, por-
que considera que es mas responsable y tranquilo. No como su ante-
rior pololo que cra muy irresponsable, por ser muy joven.

Nora sc casé estando embarazada y no queria casarse mientras
no luviera sus cosas. Asi es que mandaron a hacer la cama, la como-
da y cuando tuvieron varias cositas, cntonces se casaron. Primero se
fucron a vivir donde una tia de ella, y dormian ella y su tia en una ca-
ma y ¢l en un sofd, porque tcnia una sola cama. Después se fueron a
vivir donde una hermana de ella; estaban apretados, pero por lo me-
nos tenian su cama de dos plazas. Buscaron mucho donde arrendar,
pero no encontraron. La hermana tenia unas piezas en el sitio de otra
tia y les sugirid que le preguntaran si podian hacer su casita en ese mis-
mo lugar, de modo que comenzaron a hacer su casa. Todavia no ter-
minan, pero tienen lo principal. Pagan un arricndo de $ 500 mensual
(US$ 4 ala fecha). Su hermana vive en la parte delantera.

Actualmente vive con ellos una hermana de Nora que esté cesan-
te. Esto es hasta que cncuentre trabajo, porque estudio enfermeria y
no encontrd trabajo. Trabaja como asesora del hogar y cuando se
aburre s¢ retira. Como no trabaja, no aporta para la casa, pero ellos
consideran que es 'una vuelta de mano', porque antes, cuando ellos
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tuvieron problemas economicos, la hermana los ayud6.

Nora tiene una guagua de un ano nueve meses. Esta con trata-
miento, pero piensa sacéarselo para tener otro nino porque su hija esti
muy manosa. No quiere tener mas de dos hijos; incluso ahora, por la
situacion economica, preferiria esperar.

Le gusta estar en la casa. Disfruta haciendo las cosas del hogar,
cuidando sus flores, tejiendo. No le gusta salir, siente que pierde el
tiempo y que en su casa estaria mejor. Esto mismo la desmotiva para
participar en cualquier grupo como centros de madres u otras orga-
nizaciones. Es catolica, pero no practicante. Es devota de Lourdesy
tiene una virgencita en la casa a la cual le prende velas.

Para ella ha sido muy importante conseguir algo propio. Enun
primer momento fue su hija, no quiso nunca abortarla, porque seria
la primera vez que tendria algo de ella. Después fue la idea de tener
sus cosas para la casa. Actualmente aspira a tener una casa propia. No
importa que sea pobre, pero un lugar de ellos. Por esto mismo ¢l ma-
trimonio ha sido para ella muy importante. A pesar que las relacioncs
no son muy "apasionadas’, ella encuentra alli tranquilidad y seguridad.

Caso N° 7: MONICA

Monica naci6 al interior de San Fernando, en el campo. Esla
niimero cinco de once hermanos. El papé trabajaba la tierra, la mamé
estaba en la casa. El recuerdo de su infancia es que trabajaba mucho.
Iba al colegio y ademis tenia que trabajar mucho en la casa: pelar el
mote, hacer harina, etc. Estudié hasta Séptimo Basico. No le gusta-
ba el trabajo que tenia que hacer, lo encontraba muy cansador.

A los catorce afios se vino a Santiago. Una familia conocida de
sus padres la fue a buscar para que trabajara con ellos. Le dieron per-
miso por cinco meses. Volvié donde sus padres, pero poco después
fueron nuevamente a buscarla, otra familia. Fue elinicio de otra vida.

Trabaj6 dos anos. Después se fue a casa de una hermanay un
mes después, en una fiesta, conoci6 al que es sumarido. Le dijo que
se fuera a vivir con €l y ella lo hizo. Pololeé una semana. Se fue con
él porque estaba aburrida donde su hermana. No encontraba trabajo
y se enojaba por todo. Entonces se fue con €. El vivia con su mamd,
pero tenia todas sus cosas; y tenia trabajo, era obrero de la construc-
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cion. Tiene treintaidos anos, estudio hasta Quinto Basicoy quedo ce-
sante hace varios meses. Esta cobrando subsidio de cesantia.

En seis anos de matrimonio ha tenido tres hijos. Al momente de
entrevistarla estaba en su cuarto embarazo. Quisiera tener seis por-
que le gustan los ninos.

Tuvo su primer hijo al poco tiempo de vivir juntos y se embarazo
de nuevo inmediatamente. Después de esa hija se puso tratamiento.
Lo tuvo por mas de dos anos. Decidi6 sacarselo, en parte porque le
hacia mal, en parte para demostrar que eran falsos los cuentos que se
tejian en torno a ella de que andaba con otro hombre. Después de te-
ner ese hijo no alcanz6 a ponerse tratamiento y volvi6 a quedar em-
barazada (embarazo actual). Todos han nacido con cesireay al na-
cer este ultimo sera operada para que no tenga més, con temor y an-
gustia de su parte. El tercer nino nacié con placenta previa, lo que
agrega tension a este Gltimo embarazo. Hace un ano fue operada de
la vesicula y no qued6 bien. Sigue delicada de salud.

Su situacion econémica es mala. Ademas de sus tres hijos vive
con ellos una sobrina. El subsidio de cesantia mas el POJH, donde
trabaja actualmente, no le alcanzan para vivir. El marido también ha-
ce jardines y recibe alguna ayuda en ropa y viveres de sus patrones.

Monica quisiera entrar a trabajar, pero no tiene como dejar a los
ninos que son chicos —el mayor tiene cinco anos- y menos ahora que
lendra una guagua. Ella, ademas de hacer las cosas de la casa, les co-
se y teje a los ninos. El marido le ayuda mucho, pero el lavado es ta-
rea suya y lava todos los dias porque tienen muy poca ropa.

La sobrina vive con ellos desde comienzos de ano. Monica quie-
re que trabaje, o por lo menos, que la ayude en la casa, pero la nifa es
floja y da mas trabajo que lo que ayuda. Ademas duerme con ellos en
la pieza, en la misma cama con los dos ninos mayores, y eso les crea
problemas porque los despierta en la noche con sus ronquidos, empu-
jaalos ninos a un rinconcito de la cama, Ménica teme que los escuche
cuando tienen relaciones con su marido. Sin embargo, no quiere man-
darla de vuelta a su casa en el campo, porque alla fue violada y tiene
miedo que le pase lo mismo; tampoco tienen dinero para el pasaje.

Con su marido las relaciones son buenas, él ¢s un buen marido:
no tiene vicios y hace lo que puede para conseguir plata. Considera
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que no sacan nada con pelear, porque agravarian la situacion en que
estan, la que no depende de ellos.

Desde que viven juntos han tenido un verdadero peregrinaje por
distintas viviendas, siempre de allegados, con familiares tanto de ¢ co-
mo de ella. Donde viven ahora estan desde el ano pasado. Fueron
trasladados por la Municipalidad, porque resultaron damnificados
conlos temporales delinvierno de 1982. Piensa que tal vez les den ca-
sa, pero no tiene claro qué pasara al respecto, si quedaran alli o no.

Moénica piensa que en la vida se sufre mucho y mas ain las muje-
res, por eso espera que su hijo sea hombre. Tiene tantos problemas en-
cima que no sabe como se resolveran; esta viviendo una etapa muy du-
ra y de mucho sacrificio. Le angustia pensar en cuando van a salir de
la miseria, sintiendo que para eso falta mucho, si es que se produce.

Caso N° 8: ELIANA

Eliana naci6 en Rancagua, hace veinticuatro anos, a pesar de que
sus padres no la querian. Ellos no eran casados, se habian conocido
ysalian juntos. Ella era prostituta. Su padre borracho, se meti6 con
su madre y como resultado naci6 ella. A los tres meses la tomé a su
cargo una tia paterna, porque su madre no la cuidaba bien, no la
queria. Incluso la puso cerca del horno, para calentarla, lo que le pro-
dujouna fuerte quemadura en una pierna que su tia se encargd de que
le trataran, hasta que san6. A sus padres no los ha querido nunca co-
mo tales. Su familia es la que le dio su tia.

Cuando tenia seis anos, su tia empezo a convivir con su segunda
pareja y se fue a San Antonio a trabajar. Ella qued6 en Rancagua con
su abuelita, hasta los nueve anos. Entonces la va a buscar su tia y la trae
a Santiago, adonde se habian trasladado desde San Antonio. Alli vive
con su familia: su madre -la tia—, su padre -el conviviente de la tia—, su
hermano —otro primo adoptado por la tia- y un tio, también hermano
de su verdadero padre. En Santiago sigue asistiendo al colegio.

Eliana considera que no tuvo infancia, por cuanto debi6é ser mu-
jer desde muy chica: su madre -tia- trabajaba y ella debia encargarse
de la casa. Quedaba sola con su tio que era muy estricto: no la deja-
ba jugar ni salir a la calle, ademas la castigaba por cualquier cosa.

A los nueve anos comenzo a pololear. Por razones de trabajo su
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pololo viaj6 fuera de Santiago, por un afio més o menos. Ella enton-
ces pololed con otro joven y se embaraz6. Tuvo su primera hija a los
catorce anos. Sus padres le prohibieron seguir viendo al padre de su
hija y ella les hizo caso.

Por ese entonces volvio su primer pololo, que tenia treintaiséis
anos. Este se sorprendié mucho con los acontecimientos, pero la
acepto con la guagua. Decidieron casarse. Sin embargo, después él
ya no quiso a la nina y desde los tres meses se hizo cargo de ella la ma-
dre —tia- de Eliana.

Ella relata que se cas6 para liberarse, que no estaba realmente
enamorada. Con su marido tuvo dos hijas mas. Entre una y otra tuvo
una pérdida, por un accidente. Era un hombrecito, y ella queria mu-
cho tener hijos hombres porque considera que son mas carifosos que
las nifias. Asi, cuando tuvo su tercera hija, en un comienzo no la queria
ni ver, deseaba que fuera hombre.

El matrimonio fue un fracaso, él era mujeriego y por este motivo
tenian constantes peleas. El le pegaba con frecuencia. Duraron cua-
tro anos. Ella decidié separarse, y, con sus dos hijas, se fue donde su
mamd (tia). Después conversaron y se separaron acordando no tener
hijos fuera del matrimonio. Ella no ha querido separarse legalmente
porque perderia la casa que tenian, y piensa que es lo que lesva a que-
dar a sus hijas.

Una vez de vuelta con su familia, retomé sus estudios y comenz6
atrabajar. Termin6 el Cuarto Medio y estudi6 para promotora de ven-
tas. Pero no todo fue trabajar, porque de pronto sintié una gran nece-
sidad de vivir lo que no habia vivido y se dedic6 a divertirse. Comenz6
a hacerse de numerosos amigos, que son con quienes mejor se siente.

A los diecinueve anos conoce a un hombre mayor, de 54 afios, con
quien comienza una relacion. Ella estaba muy bien con él, lo queria
mucho. Sin embargo, €l era casado y por eso termina con él. Eliana
no quiere hacerle a otros lo que ella ha sufrido. Esto dur6 cuatro anos.
Ellase va entonces a trabajar a Chuquicamata como promotora de ven-
las. Alla se reunen y ella le dice que es definitiva su decision. Enton-
ces estaba embarazada sin saberlo. El nunca lo supo. Poco después re-
cibi6 la noticia de que €l se habia suicidado. Con la impresion pierde
la guagua. Todavia se siente culpable de que él se haya quitado la vi-
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da. Le dej6 una carta de despedida explicandole su decision.

Al poco tiempo entabla una nueva relacion amorosa. El vive en
Santiago, asi que se ven cuando ella viaja a ver a sus hijas. El es con-
tador, tiene 34 anos y es soltero. Le propone a ella que vivan juntos,
pero ella por sus hijas no quiere hacerlo; piensa que €l puede tentar-
se con ellas. Por el momento siguen asi. No quiere tener un hijo con
€l porque se amarrarian. Ademas, piensan que es mejor asi porque de
este modo no tienen compromisos si terminan.

Las hijas de Eliana, practicamente han sido criadas por su ma-
dre (tia). Cuando trabajaba y estudiaba no tenia tiempo de verlas.
Después, cuando se fue a Chuquicamata, las dejoé con ella. Por este
motivo tiene numerosos conflictos tanto con las ninas como con su ma-
dre. Ella le reprocha que no se ha sacrificado por sus hijas, diciéndo-
le que no tiene derechos sobre ellas. Por otro lado, las nifas han sido
educadas muy diferentes a ella, sobre todo la mayor, que continuamen-
te le falta el respeto y no le obedece. Con quien mejor se entiende es
con su segunda hija, ella no le reprocha tener amigos, la comprende.

Actualmente se encuentra en Santiago, porque a raiz de un acci-
dente perdio los dientes y se los esta arreglando. No esta claro su fu-
turo laboral, porque si bien ella quiere irse a Chuquicamata, le han es-
crito de alld que no lo haga todavia, porque al jefe de ella lo tienen
preso. Por mientras en Santiago le ayuda econdmicamente su pareja.
Le estan consiguiendo un trabajo de ninera.

La salud de Eliana esta delicada. Dice tener una enfermedad en-
cefalica, la silla turca trizada y un tumor, lo que le provoca fuertes do-
lores de cabeza. Hace tres anos que se trata, pero no la pueden ope-
rar. Vive entonces la vida sin pensar mayormente en el futuro, solo le
preocupan sus hijas.

En la casa de su madre (tia) se encuentra muy aproblemada. Su
madre se separ6 hace algin tiempo de su padre (adoptivo), quien se
encuentra en Venezuela y desde entonces ha cambiado mucho, dejo
de ser una "senora". Eliana dice que tiene un lacho en la casa, un jo-
ven de dieciocho anos, que vive con ella y esto es un mal ejemplo pa-
ra sus hijas. Ademas, su madre le reprocha que salga con sus amigos
yla desprestigia frente a ellas. Eliana no cree estar dando malos ejem-
plos a sus hijas, que son naturales sus amistades con hombres. Le mo-
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lesta ademas no poderlos llevar a la casa, porque alli se habla a puro
garabato y entonces ella se siente mal. Por otro lado, encuentra que
no se preocupan bien de sus hijas, que se las tienen botadas. Sin em-
bargo quiere mucho a su madre (tia), le preocupa su salud y siempre
que pelean termina pidiéndole perdon.

La angustia muy especialmente la situacion econdémica. De alli
surgen parte importante de los conflictos con la mama (tia). Dice que
le aporta dinero, pero que como la tia cria a otro nifio, y tiene al mu-
chacho de dieciocho anos que vive en la casa de allegado, entonces no
alcanza para nada. Sus hijas estaban acostumbradas a vivir con como-
didad y esto es muy terrible.

Hace cuatro anos se les quemo la casa y perdieron todo. Era una
casa bien hecha, con suelo y con cielo y forrada en cholguén. Pero se
quemo entera. Dice que cuando el padre (adoptivo) venga de Vene-
zuela va a traer todo nuevo para la casa.

En cuanto al control de fertilidad, ella se puso tratamiento des-
pués de tener a su tercera hija. Antes habia tomado pastillas, pero se
le olvidaban, por eso volvia a embarazarse. Actualmente tiene coloca-
do un Lippe y desde hace siete anos que no se controla, sin conside-
rar el aborto que tuvo.

Eliana se encuentra cn una situacion muy aflictiva. Le gustaria
poder borrar toda su vida y comenzar una vida nueva. Con sus hijas
no se entiende, y aunque senala que todo lo hace por ellas, dice que
quisiera irse y olvidarse que ha tenido hijas, ojala no haberlas tenido
nunca. Con su pareja actual estan bien, pero piensa que alguna vez
tendrd que optar entre los tres hombres que la rodean. El, el padre
de su hija mayor y su marido, con quienes no ha dejado de tener con-
tacto. Cree que en esa situacion elegiria a su actual pololo.

Eliana siente que no ha vivido una etapa de su vida: la juventud,
en que se es libre. Nunca se ha sentido libre, y ése es su mayor anhe-
lo, ser libre. Para eso le gustaria dejar todo atras e irse lejos de todos
sus conflictos.

Caso N°9: LUISA

Luisa naci6 en Colina hace veinticinco afios. Es hija de madre sol-
tera. Son dos hermanos de padre y madre; Luisa es la segunda de ellos.
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La madre era comerciante por cuenta propia. Vivianen Colina.
El padre era casado, vivia en Til Til con su mujer y sus hijos. Traba-
jaba administrando una vina.

Cuando tenia siete anos, su madre la fue a dejar donde su padre
para que la criara. .

La madre se quedé con el mayor de los hijos, después se casoy
tuvo otros hijos.

Mientras vivi6 con la mama, Luisa no fue a la escuela; se queda-
ba en casa con su hermano y la mama salia a vender.

A los siete anos llego a vivir en casa de su padre con una madras-
tray cuatro hermanos de parte de padre: dos hombres y dos mujeres.
Abhi ella sufria bastante. No se llevaba bien con nadie de la familia,
salvo con la mayor de las hermanas. Piensa que si uno es allegado y
mas encima es hija del hombre de la casa, nunca la trataran bien.

Su situacion de allegada se hace més patente e insoportable des-
de 1975, fecha en la cual al padre lo despiden del trabajo y parte a la
Argentina. Luisa se queda con la madrastra y los hermanos menores:
el padre viaja sé6lo una o dos veces al ano a verlos.

Viviendo en casa de su padre estudi6 hasta Tercero Medio, cur-
so que no alcanzo a terminar porque se embaraza, se casay se viene a
Santiago en 1977.

Su marido actualmente tiene veintisiete anos; también es de Til
Til. Cursé hasta Segundo Medio y ahora esté trabajando en el area de
la construccién, aunque en realidad se trata de pololos y no de traba-
jo estable.

Luisa tuvo antes otro polole, un chiquillo también de Til Til. Con
¢l pololed —a escondidas de sus padres— desde los trece anos y hasta
poco antes de empezar a pololear con su futuro marido.

Con el marido pololeé solo siete meses, le pidié que se casarany
ella acept6 al tiro. Al casarse y salir de la casa no vuelve nunca mas.

Una tia de Luisa le consigue trabajo en Santiago a su marido y ¢l
se viene solo primero; ella lo sigue dos meses después. Lo anico que
deseaba era salir de Til Til, porque no queria estar con su familia.

Luisa no se lleva bien con la familia del marido, salvo con la sue-
gra quien le ayuda con el cuidado de los hijos; no se visita con nadic.
Se considera una persona muy sola.
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La situacion con las vecinas es distinta, con ellas si se lleva bien;
prefiere acudir a ellas y no a la familia. Ademds, las vecinas son ma-
yores y ella piensa que con las personas de edad se comparte mejor.

En Santiago llegaron a casa de un hermano de su marido. Ahi
vivian las dos familias en dos piezas, compartiendo ambos matrimo-
nios un mismo dormitorio.

Una tia del marido tenia un sitio por ahi cerca y Luisa, a instan-
cias de la abuela del marido, decide irse a instalar en ¢él. La abuela le
olrecio tambicn venderles un par de piezas —las dos que ticnen actual-
mente- y un dia que el marido andaba trabajando, Luisa se instala en
el sitio. Se consigue una cocina a parafina, compra con una plata que
le habian regalado para la cuna de la guagua un comedor y arma su ca-
sa. Cuando vuelve él del trabajo la encuentra en el sitio de la tia, don-
de se queda con ella. Sin embargo él preferia quedarse al lado de su
hermano.

En ese sitio permanecen alrededor de cinco afios, hasta que en
septiembre del 82 los trasladan (la Municipalidad) al sitio que ocupan
actualmente. El cambio no le gusta mucho porque se rompieron los ta-
bleros de la casa y el plumavit y porque ahora la locomocion les que-
da mas lejos.

Luisa tiene actualmente tres hijos (al momento de la entrevista
esperaba al tercero) y un aborto espontaneo. El primer hijo lo quedo
esperando cuando pololeaba, después se pone tratamiento pero €ste
fallay tiene un segundo hijo. Le ponen un Lippe, se embaraza nueva-
mente pero aborta de cinco meses. Cuando se embaraza del dltimo
hijo, llevaba ocho meses "arreglandoselas asi no mds". Ella habria que-
rido tener s6lo dos hijos, mas no le resulto.

Trabaja desde hace dos anos en una empresa textil como obrera
donde gana $ 5.000 mensual (US$ 42 a la fecha). La empresa tiene
guarderia infantil y ahi lleva a su hijo de tres anos, el mayor—de cinco
anos—va a un jardin que pertenece a la Municipalidad. Ahi hay que
pagar $ 350 mensual (US$ 3), pero no ha podido cancelarlos.

Cuando se casoO no esperaba mucho del matrimonio y no ha sido
facil para ella: ha tenido que luchar bastante para poder sobrellevar-
lo, porque su marido es dejado, no le ayuda, no le colabora. Ahora
hace algo mas. Los fines de semana juega futbol o se va a la casa de
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lamama. Después del altimo traslado de sitio, Luisa —embarazada y
todo— arma la mediagua con la ayuda de una vecina.

A Luisa siempre le ha gustado el comercio y antes de entrar a |y
fabrica se dedicaba a vender en la feria vestiditos que ella misma hacia.

Alli lleg6 a tener un puesto de bazar. También hacia empanadas y
pan amasado que vendia en la poblacion de Carabineros, ademis de
aceitunas y ensaladas. Después vendia parafina en la casa, pero el ma-
rido no le ayudaba (si alguien iba a comprar y ella no podia atender-
lo, sumarido no la reemplazaba). Otro motivo por el cual dej6 el ba-
zar fue la enfermedad de uno de sus hijos que exigia todo su tiempo
para atenderlo.

Uno de sus problemas actuales es que con ellos vive un cufado,
hermano del marido, de veintitrés anos. Hace mas de un ano que no
le habla. Es muy molesta la situacion porque como la casa es chica,
se lo pasa encontrando. No coopera con plata para la casay solo duer-
me alli. Luisa no le da comida.

En cuanto a sus aspiraciones, Luisa quiere arreglar su casa. Pien-
sa que seguird trabajando, por lo menos mientras su marido no tenga
un trabajo estable. Sinembargo, le gustaria trabajar en la casa, poner,
por ejemplo, un bazar. Se considera una persona mas emprendedora
que su marido, al cual le falta iniciativa frente a los problemas. Sicn-
te que muchas cosas importantes las ha tenido que enfrentar sola. Por
ejemplo, el cambio de casa, ciertos arreglos de la misma o su propio
trabajo. Piensa que ella ha hecho el papel de hombre y de mujer.

Caso N° 10: ELISA

Elisa naci6 en Collipulli hace veintisiete afios. Es la peniltima
de once hermanos. Cuando tenia cinco afos el papa se fue a Argen-
tina. Trabajaba alli en una mina y muri6 en una explosién un ano y me-
dio después. La mama estuvo siempre con ellos hasta que muri6. Ob-
tuvo una pension de viudez por la muerte del padre y con eso vivian,
mis la ayuda de la gente, también de Caritas Chile y del Centro de Ma-
dres. No recuerda si su mama trabajaba. Si lo hacian sus hermanas ma-
yores, pero vivian en una situacién de mucha pobreza, con dificultades
para comer.

Cuando tenia doce afos se vinieron a Santiago a casa de una her-
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mana. A los pocos meses fallecié de cincer lamama. Ella pudo estu-
diar un ano mas, hasta Octavo Basico. Guarda un gran carifo por la
mama, si bien senala que era muy estricta, especialmente con las her-
manas mayores.

A los catorce afios entr6 a trabajar a una fabrica como aprendiz.
Trabajo en varias industrias textiles y también como empleada parti-
cular.

A los diecis€is anos tuvo un polole que quiso mucho, que la pre-
siond sexualmente, pero ella lo rechaz6. Dudd entonces de si la queria
ya que nunca hablé con sus hermanos para casarse con ella.

A los diecinueve anos tuvo su "primer hombre". El era casado y
separado. Se habia casado muy joven y tenia una ninita. Lo habian
obligado a casarse. Se embarazo y se fue a vivir con él. El era muy
apegado a su familia lo que dio origen a numerosos conflictos.

Al nacer su primera hija practicamente dej6 de trabajar. El tra-
bajaba en forma independiente, en cualquier cosa, y le iba bien.

En 1976 se fueron a Argentina, porque ¢l encontro trabajo alla,
en una construccion, junto con su hermano. Tenia la guagua de ocho
meses y partio para alla. Trabajaron en varios lugares en construccion
y en labores agricolas, pero se enfermé gravemente la nina, lo que los
oblig6 a retornar.

Alvolver, Elisa venia embarazada de dos meses sibien tenia pues-
to un dispositivo.

El padre de sus hijas habia participado en una toma de terrenos,
donde obtuvo un sitio que dejo encargado a un hermano para su cui-
dado. Al necesitarlo para irse a vivir con Elisa, el hermano lo tenia ocu-
pado y debieron instalarse alli como allegados, armando una pieza. Al
viajar a Argentina entregaron ese sitio a la Junta de Vecinos y al vol-
ver deben vivir como allegados en casa de la madre de él. Elisa tiene
problemas con la suegra y la cunada lo que la impulsa a buscar un si-
tio donde vivir independientemente. Hablo con el Alcalde y consigui6
que le dieran un sitio en el mismo campamento donde estuvieron an-
tes, en el que volvieron a armar un par de piezas. En 1982 la Munici-
palidad achico los sitios y tuvieron que desplazarse dentro del campa-
mento.

Su segunda hija naci6 prematura y debi6é permanecer en incuba-
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dora por tres meses. El habia partido nuevamente a Argentina y Elj-
sa tuvo que inscribirla en el Registro Civil como hija natural. Al re-
gresar €l, no fue nunca a reconocerla como hija. Por su debilidad, es-
ta hija tuvo que ser criada por una cuidadora. Con ella estuvo por
ocho meses, hasta que se afirmo.

Ademas de sus dos hijas, Elisa se hizo cargo de una sobrina
huérfana que actualmente tiene catorce afos. Le ayuda en la casa, pe-
ro no estudia ni trabaja.

En 1981 falleci6 el padre de sus hijas. Ella habia vuelto a traba-
jar porque la situacion econémica estaba mala. Estaba trabajando en
una fabrica de zapatillas. A €l no le gustaba mucho, pero tenia que
aceptarlo. A los quince dias de haber entrado a trabajar, chocaron a
su marido en moto y murié. Ella no lo alcanzé a ver...

Era buen padre y dueio de casa, era luchador. Cuando murio,
al no estar casada, Elisa no recibi6 casi nada de indemnizacion y la se-
gunda de sus hijas, por no estar reconocida por su padre, tampoco.
No recibe pension, asignacion familiar ni nada.

El habia trabajado un par de anos en una fabrica, pero no le gus-
taba el trabajo dependiente. Cuando muri6, al menos ella tenia su tra-
bajo que le duré un ano y medio. Entonces comenzaron los despidos.
Quedo sin trabajo y la fabrica quebré.

Al tiempo conoci6 a su actual conviviente. En una fiesta cono-
ci6 a Carlos, que actualmente tiene veintitin anos. Lasiguié y comenzo
a rogarla para que anduviera con él: le decia que la queria. En ade-
lante desarrollan una intensa y conflictiva relacion en la que ella lo re-
chaza y €l lucha por ella. El decide conquistarla, deja la marihuanay
comienza a trabajar para ganarsela. Finalmente, cuando cambia la
mediagua por la reduccion de los sitios en el campamento, ¢l se viene
avivir con ella, hace un ano més o menos.

Una vez que empieza a vivir con su pareja €l la presiona en dos
sentidos. Por una parte, la obliga a dejar el trabajo en el PEM bajo ¢l
pretexto de que le hace mal el frio tan temprano en las mananas en la
calle. Sin embargo, argumenta también que él es el hombre de la casa
y que quiere encontrar mujer en la casa cuando llega en la tarde. Eli-
sarealiza dos lavados y planchados semanales y él se molesta porque
a veces se atrasa en volver.
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Por otra parte, comienza a presionarla para que le "dé" un hijo.
Quiere que le demuestre con un hijo que lo quiere. Elisa no quiere.
Tiene tres bocas que alimentar. Carlos trabaja en un camion de la Mu-
nicipalidad de Nufioa ganando por el Empleo Minimo maés algunos
pololos que consigue en el mismo camién. Ademas Elisa no quiere
tener mas hijos en las condiciones de sus hijas, es decir, sin casarse.
La experiencia con la muerte del padre de sus hijas la ha marcado
mucho al quedar en total desproteccion.

El insiste hasta que finalmente la obliga a sacarse el tratamien-
to, la "T" de cobre, que tenia desde el nacimiento de su segunda hija.
Ella lo quiere y piensa que tal vez no sera tan dificil y que no quedara
embarazada tan pronto. Pero se embaraza inmediatamente.

Inicialmente él esta feliz, pero a los pocos dias llega borracho,
discuten y él le declara que el hijo que espera no es de él, y la maltra-
ta como nunca. Se va de la casa y deja de ayudarle econémicamente.

Elisa decide hacerse un aborto, comienza a ver como hacerlo, lo
consulta con su hermana. Esta la hace desistir de laidea porque le da
miedo que le pase algo y porque, en caso que le sucediera algo malo,
{con quién quedarian las tres ninas? Elisa se deprime y sufre terrible-
mente. No tiene ni para dar de comer a sus hijas, los trabajos de lava-
do disminuyen por la situacion econémica también. El trata de recu-
perar la relaci6n, pero las heridas son muy grandes. Finalmente inter-
vicne la hermana de Elisa quien lo conmina a hacerse responsable de
sus actos, y por lo tanto, del hijo que espera Elisa. El vuelve a la casa,
pero se mantiene la relacion conflictiva en que €l la castiga. Nueva-
mente interviene la hermana, gracias a lo cual él deja de castigarlay
le permite volver a inscribirse en el POJH.

En estos momentos la vida de Elisa se centra en su conflicto con
Carlos: cree que es una relacion que no va a durar mucho. Se amar-
ga pensando como se las arreglara para salir adelante y con un hijo
mas. Piensa que ha tenido muy mala suerte en la vida, porque a pesar
de que ha actuado bien, le ha ido mal y ha sufrido mucho. Siente que
ahora esta peor que nunca, lo que la hace anorar su vida con el padre
de sus hijas, y sobre todo su infancia junto a su madre. Cree que si se
hubiera casado tal vez no le habria ido tan mal. Para ella el matrimo-
nio tiene un carécter protector, por lo menos en el aspecto economi-
co. Por eso, su mayor deseo para sus hijas es que se casen. Por lo me-
nos asi tendrén el familiar...
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Caso N° 11: MARIA EUGENIA

Maria Eugenia tiene treintaid6s anos, nacié en Penco. Es la me-
nor de seis hermanos. La mama los cri6 sola porque el padre era al-
coholico y los carabineros los obligaron a separarse. Para ello lavaba
y daba viandas. Por ser la menor, Maria Eugenia ha sido y sigue sien-
do la regalona de la mama (Caso 26).

Estudi6 en Lirquén hasta Tercero Basico porque las profesoras
eran muy malas y le "tornaron los nervios..."

En 1964 se vinieron a Santiago siguiendo las indicaciones que re-
cibi6é su mamd, que es evangélica, en un sueno. Desde entonces la
mama dejo de trabajar y los hermanos la mantuvieron. Maria Euge-
nia inici6 su vida laboral en un jardin cuidando ninos. Tenia trece
anos. Después trabaj6 en una fabrica de conservas.

A su marido lo conocié en la iglesia. A los dieciséis anos se ca-
saron. Ella sabia hacer de todo porque su madre le habia ensenado.
El era fileteador de pescado en la feria. Desde que se casé no ha vuel-
to a trabajar: es el hombre quien debe hacerlo. Sin embargo, confie-
sa que trabaj6 con él en la feria en momentos de necesidad.

El marido fue criado por tios, es analfabeto, pero tiene muy bue-
na memoria, lo que le ha permitido tener buenos trabajos, incluso co-
mo bodeguero en una fabrica de licores. Es de Santiago y trabajo des-
de los siete anos en la feria.

Para quedar embarazada debi6 someterse a tratamiento en el
hospital, donde le pusieron inyecciones. Alano siguiente tuvo su hija
mayor. Nunca pensd que después iba a tener tantos hijos.

Cuando la mama se establecié consu actual pareja, a quien
Maria Eugenia llama pap4, ella y su marido se fuerona vivir con ellos.
Por este motivo considera que la mama le crio a los dos hijos mayo-
res.

Posteriormente el marido consiguid un sitio en un campamento.
Alli comenz6 a tomar y les daba "mala vida". El tercer nifio nacio alli,
con epilepsia. Lo llevoa tratamiento, pero finalmente decidio llevar-
lo a la iglesia, donde lo sanaron. El se metid también con una vecina,
hacia grandes escandalos y les pegaba. Entonces Maria Eugenia de-
cidio separarse y se fue con los nifos donde su mama. Ella y su mari-

342



do la apoyaban en todo y Maria Eugenia pens6 volver a trabajar para
mantener a sus hijos.

Dej6 solo a su esposo por varios meses hasta que él lleg6 a bus-
carla, llorando y diciéndole que cambiaria. Entr6 nuevamente a la
iglesia evangélicay le pidi6 unsitio al Senor, prometiéndole que siem-
pre seria evangélico si se lo daba. Asi fue que encontré el sitio donde
viven actualmente y que pudo comprar dando el pie. Esto sucedi6 en
1976 y desde entonces no volvié a tomar. Trabajé doce anos en una
fabrica de licores yllegé a tener dos vehiculos, pasando de bodegue-
ro a repartidor.

Maria Eugenia demor6 mas de dos afios en recuperar la con-
fianza. Cada vez que €l se atrasaba y le daba explicaciones, ella duda-
ba. Cuando se "afirné" en la Iglesia ella comenzé a creerle.

Tuvieron dos hijos més y al momento de la primera entrevista es-
taba embarazada por sexta vez. A ¢l le iba bien en el trabajo: tenia
una camioneta y ganaba buen dinero. El vehiculo se lo chocaron y des-
de entonces ha sufrido un creciente deterioro econémico. Entré pri-
mero al POJH y después consigui6 otro trabajo en una fabrica de cal-
zones de goma donde le pagan maés ( 7.500 pesos; aproximadamente
US$ 65 a esa fecha).

Considera que, a pesar de todo lo que han pasado, son felices.
Todos participan en la Iglesia y practican mucha vida de familia, con
sumadre y su pareja. Hacen una vida "sana", segin ella.

Al dar a luz a su sexta guagua y teniendo la autorizacién necesa-
ria, no es esterilizada porque en el hospital le informaron que estaban
suspendidas las esterilizaciones ese dia. Eso significa que puede vol-
ver a quedar embarazada porque no tiene como dejar a los nifios pa-
rair a operarse, ni tampoco para ponerse un dispositivo. En relacion
aesta guagua, relata haber hecho todo lo posible para abortarla sin
éxito, pero que habia aceptado seguir adelante. Tenia mucho temor
de que naciera enferma. Ella queria tener unos tres hijos no més, pa-
ra criarlos y educarlos bien. Pero ha tenido problemas con los trata-
mientos porque les tiene miedo y las pastillas la hacen engordar.

Maria Eugenia ha dedicado su vida a su familia, a ser madre y
tiene la esperanza de que sus hijos terminen de estudiar preocupando-
se constantemente de darles una buena formacion. Siempre ha conta-
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do con el apoyo de su madre, con quien mantiene una estrecha rela-
cion. Para ella los Gltimos afios han sido muy felices, porque ha teni-
do tranquilidad en el hogar, ya que el marido dej6 de tomar. Enla ac-
tualidad tienen problemas econémicos, pero los sobrellevan estando
unidos. En su vida ha jugado un importante papel su participacion en
la Iglesia Evangélica y le alegra mucho que todos en su familia parti-
cipen alli.

Caso N? 12: LUCY

Lucy tieng treintaitrés anos y es santiaguina. Es la mayor de ca-
torce hermanos, su madre es duena de casa y su padre comerciante
ambulante. Sus padres se casaron cuando ambos tenian dieciocho
anos, y su madre tuvo y tuvo hijos hasta que, después del decimocuar-
to, la operaron para que no se volviera a embarazar. Nunca usé algin
dispositivo, pildora o similar, tampoco se control6 los embarazos y tu-
vosus diez primeros hijos en la casa. El tltimo de estos partos se com-
plicd y termind en el hospital; después de esta experiencia el resto de
sus hijos nace en el hospital.

Lucy cursé hasta Sexta Preparatoria, pero aunque le gustaba es-
tudiar, no pudo seguir por falta de recursos. En la casa ayuda en el
cuidado de los hermanos menores y después estudia modas en una es-
cuela nocturna.

Recuerda que sus padres eran estrictos, que no la dejaban polo-
lear ni tener amigos, que la vigilaban. Sin embargo, se las arregla pa-
ra pololear a escondidas. Su marido fue su primer y Gnico pololo con
permiso. Lo conoce cuando estudia en la nocturna. Se embaraza de
este pololo y se casa a los diecisiete anos: "cometi el mismo error que
mi hija, pero porque yo no tenia libertad para nada en mi casa..." Cuan-
dose conocen, €l trabaja en una fabrica de barriles y al cerrar la fabri-
ca se dedica al comercio: vende frutas, verduras, frutas secas, de todo;
vende puerta a puerta o sale fuera de Santiago. El fue a la escuela tres
anos y no aprendio nada.

Tiene tres hijos, de dieciséis, once y dos anos. Después de la pri-
mera, que queda esperando cuando pololea, hace uso de un disposi-
tivo; se lo saca para embarazarse de su segundo hijo y vuelve a cuidar-
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se. Decide tener otro hijo, se saca nuevamente el tratamiento y des-
pués que nace la guagua vuelve a usarlo. Ella no queria tener hijos
muy seguidos para poder educarlos bien y para no sentirse agobiada
con dos o tres cabros chicos. El tltimo embarazo es basicamente su
decision, decision que el marido acepta. El principal motivo fue el te-
mor de quedarse sola, de que los hijos crecieran y se fueran, junto al
temor de perder o de que muriera alguno.  Lucy, posterior al curso
de modas, trabaja en una fabrica de zapatos. Después de casada no
ha vuelto a trabajar. A veces ha tenido ganas de hacerlo o de estudiar
algo pero el marido no la deja. Opina que son leseras y que ella debe
quedarse en casa con los hijos.

Ella se aburre en la casa y sale una vez a la semana para partici-
par en un Centro de Madres de la poblacién. Asiste, pero se siente un
poco intranquila porque el marido llega a cualquier hora y la reta si
nolaencuentra. Y si no lareta, ella igual se siente incomoda y nervio-
sa.

La familia llega a la poblacién en que viven el ano 75. Actualmen-
te estan cancelando el sitio como el resto de las familias del sector.

Lucy pone mucho énfasis en los estudios de sus hijos. Queria que
su hija mayor tuviera una profesion para que ayudara al marido cuan-
do se casara o para que pudiera valerse por si misma si no le resulta-
ba el matrimonio. Mis énfasis pone en el caso de su hijo por el hecho
de ser varon, futuro jefe de hogar. Le gustaria que €l pudiera llegar
a la Universidad.

La preocupacion actual de Lucy es su hija mayor, hija que a los
dieciséis anos se embaraza y que, aunque casada, no ha querido "esta-
blecerse" con su marido. Actualmente vive en casa de una primay a
veces se queda con su marido en casa de los suegros, en la misma po-
blacion de sus padres.

La hija preocupaba a Lucy desde antes de su embarazo : no qui-
so estudiar mas y es una volada. Sigue piteando y yendo a fiestas aun
después de embarazada. Enrealidad, se cas6 por complacer a sus pa-
dres. Lucy no quiso que abortara y su padre quiso que se casara. In-
cluso el padre amenazaba con que se iria de la casa si ella no se casa-
ba. Entonces Lucy rogo a su hija que lo hiciera, porque no imaginaba
qué hacer si su marido se iba. Lucy pensaba que su hija debia asumir
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las consecuencias de sus actos. Hay un agudo conflicto entre ambas
que se acusan mutuamente de no recibir carino de la otra. Lucy pien-
sa que ella es la responsable por haber consentido demasiado a esta
hija. También culpa a su marido por no haber sido més estricto con
ella.

Caso N° 13: MERCEDES
Ver relato completo en pagina 251

Caso N° 14: YOLANDA

Yolanda es santiaguina, tiene treintaitrés anos. Su padre es de
Los Andes y su madre de San Fernando. Se conocieron en Santiago.
El trabajaba como obrero en la Compania de Cervecerias Unidas y
ella era cocinera en un restaurante donde daban pension; ahi se cono-
cieron. Ambos habian sido casados con anterioridad. Eltenia dos hi-
jos, y ella tenia tres. Yolanda fue la tnica hija de ambos. Ella crece
junto a un sobrino (hijo de una hermanastra de ella por parte mater-
na) con el cual son como hermanos.

Cuando tiene doce anos, los padres se pueden casar legalmente.
Entonces deja de trabajar la madre, por decisién del padre. Pero vuel-
ve a hacerlo cada vez que la situacion lo requiere.

Para Yolanda ésa fue una buena época. No pasaba grandes mi-
serias. Estudio hasta quinto ano y no quiso seguir porque era flojay
porque le costaba mucho aprender. Lamenta ahora no haber escu-
chado los consejos de sus padres para que estudiara. A los trece anos
comienza a trabajar como empleada doméstica, pero no resiste en las
casas, de modo que cambia de una a otra. A los catorce trabaja en ¢l
Laboratorio Norgine y esta alli dos afos. Con lo que gana compra
mercaderias y atenciones para su madre.

A los once anos le llega la primera menstruacion. Su madre no
le habia dicho nada al respecto y se lleva un buen susio. Al tercer mes
la madre nota que se ha indispuesto y le explica como debe cuidarsc.
Le habla ademas de las relaciones con los hombres, de lo que es bue-
noy lo que es malo: que no se deje manosear, que se cuide de los hom-
bres, pero no le dice nada de las relaciones sexuales, la concepcion y
el parto.
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A los catorce anos Yolanda tiene planes para casarse con su po-
lolo. Pero se lo "quitaron". Después tiene otro pololo, antes del que
seria su marido. Pololea con permiso y siempre comparte esas cosas
con la madre.

Lavida de Yolanda se altera cuando muere sumadre. Tenia die-
ciséis anos y se queda en la casa atendiendo al padre, hasta que al po-
co tiempo €l "quiso faltarle el respeto". Ella lo rechaza y él la golpea;
durante una de las peleas le pega de tal manera, que intervienen los
vecinos y llaman a los carabineros. Ella prefiere "entregarse" al primer
hombre que pase antes que hacerlo a su propio padre. Y eso hace,
tiene relaciones con su pololo, al cual conocia desde poco tiempo an-
tes. Queda embarazada y no le dice al padre, quien la sigue maltratan-
do y no se da cuenta de su embarazo hasta que se va al hospital por el
parto. El no la reta, nila echa de la casa, como Yolanda creia, hasta
cuando la guagua tiene meses. Ella entonces se va donde la suegra y
después se va a vivir con un hermano. Alli la va a buscar el padre de
la guagua para irse juntos al sitio donde viven hasta el momento.

Entretanto ella habia dejado de trabajar, porque segin ella, él
debia mantener al hijo, por lo menos darle el familiar. Como no lo
hace, va a la fabrica donde él trabaja, hasta que se lo dan. Después no
trabajara mas hasta que lo empieza a ayudar en la feria, hace unos
ocho anos.

Yolanda no se habia querido casar, porque él era muy mujerie-
go. Preferia estar en la casa de su padre. Pero a los veintidés anos lo
hace por los ninos.

Después de su primer hijo tiene una ninita, pero muere a las ho-
ras de haber nacido. Tendria actualmente doce anos. La nina naci6
defectuosa; ni ella ni su marido pudieron verla. No entiende por qué
murid, y nunca ha podido consolarse. A veces piensa que la mataron
en el hospital, otras, que fue por las golpizas que le daba el marido
mientras la esperaba. Después de esta nina tiene cuatro hijos més, que
tienen once, diez, nueve y ocho anos.

Nunca usé tratamiento para evitar la concepcion hasta que, a raiz
de las complicaciones del tltimo embarazo v parto, los médicos le di-
cen que no puede volver a embarazarse y tener mas hijos. Sin embar-
£0, se demora dos anos en ponerse un Lippe, el que lleva tres anos sin
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controlar. Ella queria que la operaran, pero no la autorizaron por ser
muy joven adn.

Yolanda pensaba que habia que tener todos los hijos que Dios
mande, por eso no se cuidaba. Dice no estar arrepentida de sus cin-
co chiquillos, sin embargo cuenta que hizo todo lo posible para inte-
rrumpir su tercer embarazo (la nina tiene once anos ahora) porque
tenia muchos problemas con el marido, la maltrataba mucho. La con-
tinuacién del embarazo ella la entendi6é como voluntad divina: si Dios
lo quiere, que asi sea.

No se controlé de los dos primeros embarazos porque era floja,
le daba flojera levantarse temprano y también tener que esperar para
ser atendida. No sabia mucho de embarazos y partos, pero al parecer
tampoco le preocupaba mayormente o no se aproblemaba. Se empie-
za a controlar los embarazos después de la muerte de su segunda gua-
gua porque le da miedo que vuclva a ocurrir lo mismo.

Actualmente la situacion econdmica de la familia es muy mala.
Viven de lo que ganan en el puesto de la feria y de negocios que hace
el marido vendiendo productos fuera de Santiago. Cuando no tienen
qué comer, en la feria les hacen una colecta entre los demas puestos.

Las relaciones con su marido son malas. El es muy agresivo y le
"falta constantemente el respeto”. Ha pensado en separarse, irse de la
casa con todos sus hijos. No los dejaria porque €l los maltrata mucho
y peor lo haria si ella no esta. Esto se ha agravado desde hace cuatro
anos en que €l tuvo un accidente y quedé con muchos dolores de ca-
beza. Ella tiene una buena relacion con sus hijos, se entretiene con
ellos.

Yolanda querria tener unos pesos para armar algin "negocio” en
la feria y arreglar la casa que tienen, comprarse una mediagua, por-
que las dos piezas en que viven se estan cayendo; esta todo muy dete-
riorado y viven todos amontonados. Le da vergiienza su casa, no s¢
atreve a darle la direccion a sus antiguas amigas ni a su padre, a quicn
no ve hace once anos. Hasta sc esconde de las vecinas. Quiere tener
mas espacio, mas dormitorios, no le dan ganas ni de acostarse en la
noche de sélo pensar en lo amontonados que duermen, tres por cama
y uno en el sillén.

Esta falta de minima privacidad también es motivo de conflictos:
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ella obliga a la abstinencia al marido para no dar malos ejemplos a sus
hijos.

Yolanda vive miserablemente; muchas veces no tienen para el
pan, pero no acepta laidea de llevar a sus ninos aun Comedor Infan-
til, a un comedor que los feriantes —ella misma— ayudan con verduras.
Dice que como, que qué va a pensar la gente si la ven trabajando en
la feria. Piensa también que los comedores son para gente que esta
peor que ellay por lo menos a sus hijos algo les dan en el colegio, por-
que la cuidadora del colegio siempre los llama aparte y les da de lo
que ella ha preparado.

A pesar de todo, sigue teniendo buen humor y jugando con sus
hijos cada vez que puede. Dice que por lo menos eso no se lo pueden
quitar, ya que actualmente no tiene nada. Estd con numerosos pro-
blemas de salud, pero no tiene como cuidarse. Su preocupacion prin-
cipal en estos momentos es conseguir una mediagua para arreglar la
casa.

Caso N2 15: AIDA

Aida naci6 en Talca hace treintaicuatro anos. Es la menor de seis
hermanos. El padre era inquilino de un fundo. La mamé trabajaba
haciendo la comida para los trabajadores. A ella la cuidaban las her-
manas mayores. Estudio en la escuela local hasta Sexta Preparatoria.
No habia mas cursos ahi. Para seguir estudiando tenian que ir hasta
la ciudad y pagar.

Cuando terminé la escuela, Aida se qued6 un tiempo en la casa,
ayudaba en los quehaceres domésticos y en el trabajo de la mama. En-
tonces escribi6 auna hermana que trabajaba en Santiago preguntando-
le como era la vida aqui, con la idea de venirse. Queria conocer algo
nuevo. Ademas, los padres se llevaban mal. La hermana la fue a bus-
car y tras un tironeo consiguié permiso del papa para partir.

La hermana le habia conseguido trabajo. Ella tenia entre trece y
catorce anos. En esa casa le ensefiaron todo (lavar ollas, hacer aseo,
etc.). Alli estuvo dos o tres anos. Se salio para cuidar a su hermana que
habia tenido guagua. No le dieron permiso por una semana, de modo
que se retird. Después de seis meses volvioé a buscar trabajo. Entr6 a
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cuidar a una senora enferma a quien le tomé mucho carifo,

Cuando tenia catorce anos conoci6 al que es su marido. Pololea-
ron y a los dieciocho qued6 embarazada. Ella no sabia nada, de mo-
do que no se imaginaba que estaba embarazada cuando comenzé a
sentirse mal. Donde trabajaba le llevaron doctor y su polelo no quiso
que se hiciera remedio. Los patrones no deseaban que se casara, por-
que la querian mucho, peroel pololo, que tenia veintiin anos, dijo que
no, que €l queria casarse con ella.

El venia de una familia de Cauquenes y habia estudiado hasta
Cuarta Preparatoria. Se vino a trabajar a Santiago. Es el menor de
ocho hermanos.

Como Aida era menor de edad, para casarse tuvo que viajar a
pedir permiso al papa. Fue dificil, pero al enterarse que estaba em-
barazada, cedi6. Se casaron en San Rafael y se fueron a Cauquenes,
donde la familia de él.

Volvieron a vivir a Santiago donde naci6 la guagua. Después del
parto tuvo una hemorragia por exceso de esfuerzo. Su marido estaba
también hospitalizado por hepatitis. A los tres meses tuvo que hospi-
talizar a la guagua. Estuvo muy grave, pensaron que se moria.

Inmediatamente quedoé embarazada de su segundo hijo. Naci6
yse deshidratd. Estuvo también hospitalizado. Senala que se debit a
ignorancia suya.

Poco después volvidé a embarazarse, pero fue un embarazo tuba-
rio y le provocaron un aborto sin consultarle. Estuvo grave, hospitali-
zada. Entonces el médico le puso un dispositivo para que no tuviera
mas hijos porque estaba muy delicada de salud. Ese dispositivo lo tu-
vo por once o doce anos en que se controld, pero al tener problemas
se lo saco sin reemplazo. No le dijeron que podia embarazarse. Ellos
no querian tener mas hijos, pero a los ocho meses quedo embarazada.

Durante este embarazo tuvo ictericia y estuvo hospitalizada lar-
go tiempo. Esta guagua también se deshidratd, pero no tan grave.

Aida y su familia llegaron a la poblacion donde viven cuando se
formo, es decir, participaron en la toma de terrenos; su marido actuo
en la directiva y también en la organizacion y vigilancia de los terre-
nos. Antes se habian instalado en el sitio de una cunada. No tenian
ni luz ni agua, pero un vecino les convidaba. Sélo tenian una pequena
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casita de paneles comprada en el Hogar de Cristo. Con ella se trasla-
daron después a la toma. Primero en carpa, después en la casita. Les
reservaron sitio ademas a un cunado y a una hermana suya.

Cuando los dos hijos mayores ya estaban mas grandecitos, ella
volvio a trabajar como empleada doméstica. Les dejaba hecho el al-
muerzo a los hijos que se lo calentaban y llegaba en la tarde. Cuando
se embarazé de Ja nina chica tuvo que dejar el trabajo. Sus patrones
no querian que dzjara de trabajar y deseaban, ademas, adoptar la gua-
gua. Pero como iba a dar un hijo ella.

Esta satisfecha de su vida, de su marido y sus hijos. Lo que mas
le apena de su vida es que su padre muri6 estando solo. Su madre lo
habia dejado hacia mucho tiempo. Nunca se reconciliaron.

Econdmicamente hablando estan bien apretados, pero viven con
lo que él gana. Ella quisiera trabajar, pero no puede porque no tiene
con quién dejar a la nina chica, Sumarido trabaja actualmente en una
fundicion como maestro cerrajero.  Gana $ 8.000 (US$ 70 de enton-
ces), y el patron lo mantiene aunque casi no hay trabajo. Esta con un
problema a la columna que le dificulta trabajar.

A los hijos les va bien en el colegio; la nina participa en un gru-
po juvenil de la Parroquia. Aida esta preocupada de que su hija no
tenga la experiencia que tuvo ella de embarazarse tan joven. Paraello
el padre le tiene prohibido pololear antes de los dieciocho anos.

Caso N°® 16: ANA LUISA

Ana Luisa naci6 en Osorno hace treintaicinco anos. No conocid
asus padres. Fue adoptada por una familia que le dio sus apellidos.
En esa familia habia cuatro hijos hombres, mayores que ella, con los
que se llevaba muy mal.

A los diez anos se fue a trabajar a una casa para cuidar ninos. No
tuvo ni amigos, solo jugaba con los ninos que cuidaba. No pudo estu-
diar mds que un ano porque tenia que trabajar y si no trabajaba, no
comia ni tenia ropa. Cuando vivia con su familia adoptiva estuvo un
tiempo en el campo y alli iba a la escuela, pero todo era muy dificil por
la relacion con sus hermanastros.

Poco después se vino a Santiago, a casa de una senora que era
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viuda y vivia sola. La conoci6 en el Sur, estando de vacaciones, y se la
trajo. Estuvo con ella hasta los veinte anos cridndola practicamente.
Entonces Ana Luisa se quiso casar, pero la patrona no le dio permiso,

Le decia que cuando se muriera le dejaria el departamento y to-
do lo que poseia, pero que tenia que permanecer con ella hasta enton-
ces. La queria mucho, pero no deseaba que la dejara.

Conocio6 a su marido en una fiesta y poco después se pusieron a
pololear. Seis meses después €l le pidié que se casaran y entonces la
patrona no le dio permiso. Le dijo que §ise casaba, se tenia que ir pa-
ra siempre. Ella estaba aburrida porque no tenia con quién compar-
tir. La patrona le dijo que no queria que se quedara trabajando con
ella porque seguro que se iba a embarazar y que se quedaria con un
hijo sola. Ana Luisa se fue entonces a vivir con su pololo porque por
ser menor de edad no se podia casar. Esperaron que ella cumplicra
los veintilin anos para casarse.

Su marido era de Linares y alld se casaron. Paraella fue muy du-
ro porque estaba sola. Se sentia muy sola. Recuerda con mucha tris-
teza su matrimonio. Después se volvieron a Santiago. El tenia vein-
tidés anos y trabajaba en tintoreria.

En 15 anos de matrimonio han tenido dos peleas grandes por ce-
los de €l y de ella. Considera que el matrimonio ha sido positivo, con
dificultades, como todo matrimonio, pero sus hijos le han llenado la
vida, le han significado la compania que necesitaba.

El trabaja actualmente como garzén en un tren. Pasa muy poco
en la casa. La empresa en que trabaja esta muy mal economicamen-
te, de modo que si bien trabaja, le estan adeudando varios meses de
sueldo. Le pasan algo de dinero semanalmente.

En una oportunidad ella estuvo a punto de irse de la casa al cons-
tatar la amistad del marido con otra mujer, pero una comadre le sugi-
rié que tuviera paciencia, por sus hijos. Ella estuvo muy deprimida,
queria irse sola, nada le importaba, sin embargo sigui6 los consejos de
Su amiga y no se separo.

Después de tener sus tres hijos mayores se puso tratamiento pa-
ra evitar nuevos embarazos y se lo quité para tener su hija menor.

Después que tuvo su tercer hijo, ella crio primero el hijo de una
amiga que no tenia con quién dejarlo, actualmente de cuatro anos, y
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posteriormente la ninita de una sobrina que habian echado de su ca-
sa. En ambas oportunidades las madres recuperaron sus hijos una vez
que su situacion mejord. Esto cred gran tristeza en Ana Luisa porque
se encarinaba con las guaguas y después sentia que le quitaban algo
muy suyo. Entonces el marido le sugirié que tuviera otra guagua pro-
pia y que asi no sufriria tanto. Es asi como se decidieron tener su hi-
ja menor, que la tiene muy feliz porque es nifita.

Ana Luisa y su familia llegaron al campamento a la toma inicial
de terrenos. Antes arrendaban cerca de alli. Habl6é el marido con la
gente de latoma y le dijeron que habia espacio, pero que se tenia que
ir al tiro con carpa. Su marido se incorporo a la directiva del campa-
mento que se preocupaba de obtener mediaguas y de la organizacion
de la poblacion. Tenia entonces dos ninos solamente, que estaban
chiquitos. Era 1973. Ana Luisa se enferm6 entonces y estuvo largo
tiempo hospitalizada. Una cunada vino a quedarse con los ninos. La
operaron de la vesicula y le dieron pastillas para no quedar embara-
zada. Estas le hicieron mal, se envenené. Le dio ictericia y tuvo que
hospitalizarse nuevamente. Finalmente la operaron del estébmago y le
sacaron las pastillas que, segtn relata, " se habian transformado en una
masa porque ella no las asimilaba."

Unas cunadas y después un cunado vinieron a quedarse con sus
hijos. Su marido iba a verla siempre que podia y los nifios también.
Cuando sali6, seis meses después, su hijo menor no la reconocia. Lo
habia dejado sin caminar y ahora lo hacia por todas partes. Fue una
experiencia muy dura. Al salir del hospital quedoé inmediatamente
embarazada, no alcanzé a colocarse tratamiento porque la enferme-
dad le produjo un desorden hormonal y no tenia como hacérlo.

La fe ha sido el gran apoyo que ella ha tenido frente a todas es-
tas experiencias dificiles. Hace unos dos anos que participa en la Igle-
sia y actualmente estd en una comunidad cristiana en el mismo cam-
pamento. Hizo la Primera Comunion, lo que le permiti6 descansar de
todos los sufrimientos que tenia, las penas que traia desde la infancia.
Fue a un " retiro" y alli la hizo. No penso6 que el marido fuera a darle
permiso, pero piensa que " cuando el Senor estd presente, las cosas se
facilitan ". Después sigui6 participando y se prepar6 para la Confir-
macion y desde entonces ha seguido practicando mas el Evangelio en
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la vida. Eso la hace sentirse mejor.

A sus hijos les ha ensenado a hacer de todo en la casa, hombres
y mujeres; el marido le colabora poco y piensa que es culpa de ella
porque lo acostumbré mal.

Sale rara vez de la casa: va a la comunidad, las reuniones de los
colegios de los nifios, el Consultorio, las compras y algin viaje ocasio-
nal al centro. No es conversadora con las vecinas. Cuando esta el ma-
rido, como llega cansado, le cuida el sueno y no sale ni para comprar,
especialmente ahora con la guagua. Ademas que piensa que el pasa-
je de la micro le sirve para comprar pan para los nifios, entonces, tam-
poco sale. Gasta bastante tiempo cosiendo, tiene maquina; si tiene
tiempo, ve algo de tele, no mucho porque la aburre.

Los ninos estan en los scouts. El papa no tiene mucha relacion
con ellos. Pero estan de acuerdo en que tienen que dejarles una bue-
na educacioén. A partir de los estudios, después ellos pueden tener
una vida mas facil. Quieren que los ninos sean més que ellos, que ten-
gan profesion.

Actualmente vive con ellos un cunado que ella mand6 llamar pa-
ra que la ayudara a cambiar la casa cuando redujeron los sitios, hace
un ano. Desde entonces esta con ellos. Ha trabajado en construccion
yahora esta cesante. No puede ingresar al POJH porque no tiene car-
gas familiares.

El marido tuvo participacion politica en el Gobierno anterior.
Ella ha participado en actividades de Iglesia. Durante un periodo es-
tuvo asistiendo a un curso en la Municipalidad y entonces dejo a los
ninos almorzando en el Comedor de la iglesia. Al terminar, los retiro.

Cuando tuvo la tltima guagua, trato que la operaran. Tenia to-
do listo, pero no alcanz6 a retirar el papel con la autorizacion.

Ella ha pensado trabajar por la mala situacion, pero no tiene con
quién dejar la guagua. Piensa que la hija mayor tendra que abando-
nar los estudios para que ella pueda trabajar.

Ana Luisa siempre se ha visto enfrentada a una gran soledad. En
la decision de su matrimonio influyd este sentimiento, asi como en la
de tener su Gltimo hijo. Los hijos representan la forma mas concreta
de no estar sola, pero esto es principalmente cuando estéan chicos, por-
que cuando ya han empezado a tener sus actividades fuera de la casa,

354



a ella le vuelve el sentimiento de soledad. Ahora est4a muy contenta con
su hija menor que la acompana todo el dia y que le da sentido a su vi-
da.

Caso N°17: JUSTINA

Justina es surena, nacid hace treintaisiete anos en Quillaico, lu-
gar que queda cerca de Los Angeles. Su familia es de origen campe-
sino. Es una de las menores de seis hermanos, tres hombres y tres mu-
jeres. Siendo chica, su familia se traslado a vivir a Lota; ahi se crio.

Justina asisti6 muy poco a la escuela porque no le agradaba, a
ella le gustaba trabajar. Actualmente no sabe leer. A los diez anos
entra a trabajar a una casa particular. Desde esa edad ha seguido tra-
bajando hasta ahora.

Mientras viven en Lota, la familia viaja todos los veranos a un
predio que tiene la familia de la madre para la cosecha de la lenteja 'y
la preparacion de la remolacha. Cuando tiene catorce anos su madre
muere en Los Angeles, al parecer de meningitis. El padre abandona
la cosecha y lleva a los hijos a Lota, donde pronto se enferma y mue-
re. Los hijos quedan solos. La hermana mayor se hace cargo de la fa-
milia y entre todos los hermanos trabajan para mantenerse.

A los veinticinco anos se embaraza y nace su hija mayor. Cuan-
do la nina tiene un ano, muere su hermana mayor. Los hermanos que-
dan solos otra vez. Justina no quiso que el padre de su hija la recono-
ciera. Piensa que fue de "egoista", porque creia que todo el tiempo iba
a ser la misma, joven y trabajadora, que todo lo que ganara iba a ser
para ella.

Con el padre de la nina pololea tres anos; Justina no se cuiday
se vuelve a embarazar. Cuando nace el segundo hijo se entera que,
ese mismo dia, el padre de sus hijos se estaba casando en otro pueblo,
con una profesora, una mujer mayor que ella. Justina sufre y se eno-
ja: decide perseguirlo hasta que le reconozca al hijo. Habla con la vi-
sitadora social de la fabrica donde él trabajaba como chofer. Habla
con ély él se compromete a darle dinero pero le dice que no puede
reconocer al nino porque eso seria motivo de separacion con su mu-
jer. Justina insiste en que él tiene que reconocerlo, que no le impor-
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ta la plata sino el apellido, que ella no lo inscribira en el Registro Ci-
vil como a su hija mayor.

La que iba a ser madrina de bautizo de la guagua se ofrece para
reconocerlo y hacerse cargo de él. Ellatenia puras hijas, ningdn hijo
hombre y buena situacion econémica. Justina consulta con sus her-
manos y acepta entregar el nino. Por momentos se arrepiente y se lo
quita. Una de esas veces el nino se enferma y cae al hospital; desde ese
momento la madrina se hace cargo de €l hasta hoy dia. El nino tiene
actualmente nueve anos. Justina lo visita y él le ha pedido que se lo
lleve con ella, pero ella no quiere, porque piensa que si lo hiciera an-
daria muerto de hambre e iria de un lado para otro, de modo que pien-
sa que es mejor que esté alla,

Después de ese nifio se empieza a cuidar, se pone la"T", pero no
se la controla nunca hasta que se la tienen que sacar porque esta in-
crustaday se le ha infectado. Desde entonces no vuelve a usar ningiin
tipo de tratamiento, ni dispositivos ni pastillas.

Después de los dos primeros hijos Justina se casa con un vecino,
un hombre de edad. Elle pide matrimonio y le ofrece reconocer a los
ninos. Justina consulta con los hermanos que lo aprueban y se casa.
El matrimonio no resultd, ella no lo queria y no podia hacer vida con
€l. El no queria separarse. Ella espera un dia que él esté trabajando
afuera, vende todo lo que tiene, arregla sus cosas, avisa a los carabi-
neros y se viene "arrancando" para Santiago.

Vuelve después a Lota y trabaja en una pasteleria como cocine-
ra. Conoce a un carabinero que pide alli vianda todos los dias. Co-
mienzan a pololear. El es casado y no se lleva bien con su senora. El
pololeo dura varios anos y Justina, que no se cuidaba desde que se le
incrust6 la "T", se embaraza. También deja el trabajo. Con ello deja
de ver al padre de la guagua que es "acuartelado”. Justina piensa que
tuvo mala suerte porque era casado. Lo queria. Finalmente se tiene
que hospitalizar a los siete meses de embarazo. El no la fue a ver al
hospital. No esta segura de si él sabe que tiene una hija. La nina na-
ce mal, pensaban que se moria y Justina tiene que reconocerla para
no tener problemas con los papeles. Sale del hospital y laguagua que-
daen incubadora. A los ocho dias un hermano carabinero, que se ha
enterado de su situacion, la manda a buscar desde Santiago y le envia
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dinero. Justina habla con los médicos, saca a la nina del hospital y via-
ja a Santiago. Acd vive en casa del hermano y su cunada, que es "mi-
lica". Después de un tiempo tiene problemas con ella y cuando la nina
yaesta "criada’, habla con el hermano y vuelve a Lota.

En Lota vive con las dos hijas y sigue trabajando. Cada vez que
su trabajo lo exige, Justina saca a la hija mayor de la escuela para que
se quede en la casa y la ayude con la hermana menor. Cuando siente
que tiene a las nifas muy botadas, deja el trabajo y se mete al PEM
donde labora media jornada solamente.

Estando en Lota, su actual conviviente (esposo de una hermana
por parte de papa) le manda a decir, con un hermano que estuvo de
paso en Santiago, si ella aceptaria venirse a Santiago a vivir con él. Su
mujer lo habia abandonado dos afos antes y a €l no le gustaban las
santiaguinas. Justina al principio se enoja y no acepta, lo encuentra
demasiado viejo. Es jubilado y veintinueve afios mayor que ella.

Elinsiste primero por cartas y luego lava a ver. Ahi las palabras
de €l la convencieron. Le promete tranquilidad, casa, estabilidad.
Justina se viene a Santiago y ya van a ser tres anos que viven juntos.
Las promesas resultan ciertas en parte solamente y los problemas sur-
gen pronto. El no vivia solo, sino con un hijo y su nuera y la relacion
con la esposa no es tan clara. Ni la esposa ni los hijos de él aceptan
que Justina viva en la casa que consideran de ellos, tampoco que ocu-
pe un lugar que no le corresponde: el de la madre. El conviviente de
Justina no hace nada por cambiar la situacion y tanto su esposa como
sus hijos van a la casa, le gritan e insultan sin que él los haga callar.
Justina se siente allegada en esa casa y anhela irse pronto de alli, de-
jarlo a él e irse a Lota.

Actualmente Justina trabaja en una parcela en el paradero 22 de
Vicuna Mackenna, hace los quehaceres de la casa y también cuida la
parcela y un criadero de aves. Trabaja normalmente la semana com-
pleta, todo el dia, yle pagan $350 (US$ 3) semanales. No gasta en lo-
comocion porque se va caminando. A veces va él también a hacer pe-
quenos trabajos. Le pagan $ 120 (US$ 1) por el dia. Justina no se cui-
da, pero tampoco se embaraza. El conviviente piensa que lo engana
y que si se cuida y termina llevandola al médico para que vea por qué
no se embaraza. Durante 1983 Justina logra embarazarse y nace su
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cuarto hijo. El parto se complica y le hacen cesarea. Durante la in-
tervencion los médicos aprovechan de ligarle las trompas, sin consult-
ar al conviviente y al parecer tampoco a ella. Los médicos ya habian
aconsejado a Justina que se operara, pero ella no queria "porque na-
die es duefio de su suerte” y a lo mejor ella con el tiempo conocia a
otro hombre, querria rehacer su vida y si estaba operada no podria
darle hijos y eso seria motivo de peleas y ruptura. Perola operanyya
no puede volver a tener hijos.

Justina esta contenta con el hijo, pero su existencia la amarra a
su actual conviviente y las ganas de volver a Lota persisten. Pero le da
pena dejarlo. No es tanto el mal que le hace y es carinoso con ella y
las ninas.

El es jubilado y vive de su jubilacién y del arriendo de un par de
piezas de la casa. Se ha encarinado con las hijas de Justina, sobre to-
do la menor, que lo considera su papa. Desde que esta con él Justina
no ha vuelto a sacar a su hija mayor del colegio para que la ayude y la
nina termina el Tercero Basico y pasa a Cuarto con el puesto de me-
jor alumna. Esto la hace feliz.

A los problemas que tiene de subsistencia, con el conviviente y
su familia, ahora altimo se le sumaron los de salud: la herida de la
cesérea se abri6 por los trajines domésticos y la falta de reposo posin-
tervencion; por otro lado, a laguagua le estan haciendo examenes por-
que tiene la mollera demasiado abierta. Con toda esta situacion, el
conviviente ha vuelto a tomar y han reaparecido las peleas.

Lo que mas desea Justina es tener una casa propia, pero piensa
que dada su situacion, eso es un sueno. Para ella vivir asi es demasia-
do angustiante: se siente como una extrana, pero a su vez no se deci-
de a irse. Actualmente toma pastillas para los nervios.

Caso N° 18: RAQUEL

Raquel nacié en Los Andes hace treintaisiete anos. Su madre
habia sido obligada a casarse a los trece anos con un hombre mayor
que eclla, de veintinueve, porque se retrasé media hora en volver a la
casa. El matrimonio no resultd, porque su marido la trataba como a
una nifia, y ella tampoco lo queria. Cuando Raquel tienc como tres
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anos, la madre no soporta mas y se viene a Santiago con una herma-
na, a escondidas de su esposo. Anos después €l la vino a buscar, pe-
ro ella no acepto volver.

En Santiago la madre entabla relacién con otro hombre, con
quien comienza a convivir. Con €l tiene tres hijos mas. Pero después
de tener el primer hijo, €l la deja y se casa con otra mujer. Entonces
su madre tiene que deshacerse de ella y de su hermano porque no tie-
ne como mantenerlos. Al hermano lo entrega a una senora que des-
pués desapareci6 con el nifo y no lo vieron nunca méas. A Raquel la
dejo en una casa donde comenzb a trabajar. Tenia siete anos. Tra-
bajo alli hasta cerca de los trece, en que le pidi6 a su madre que la lle-
vara con ella porque tenia problemas con la cocinera de la casa. En-
tre tanto, el matrimonio de su padrastro con la otra mujer habia fra-
casado y éste habia vuelto con sumama. Desde entonces y hasta el dia
de hoy siguen juntos. Pero Raquel recuerda que su madre sufrié mu-
cho todo ese tiempo. Piensa que por eso ella actualmente estd defini-
tivamente alcoholizada.

Cuando tenia quince anos conocio al padre de sus hijas y se pu-
so a pololear. Se embarazo y a los dieciséis anos tuvo mellizas. No vi-
vi6 nunca con €l.

Cuando las mellizas tenian tres meses, Raquel vuelve a trabajar a
la misma casa donde lo hizo de nifna. Su madre se las cuidaba y ella
salia a trabajar. Esta alli hasta los diecinueve o veinte anos. Comien-
za entonces a trabajar en casinos, de cocinera.

El padre de las ninas le promete que cuando ellas cumplan siete
anos se va a casar con ¢lla. Pasan los anos y siguen pololeando. El por
su parte tiene otras pololas. Se cumple el plazo prometido y él no se
casa con ella. Raquel culpaala suegra, que siempre se metia. Al fi-
nal conoce a otro hombre y se casa. El padre de las nifias promete de
nuevo, pero ya no le cree. El se casa después con otra mujer. Actual-
mente es dueno de un supermercado en la Poblacion Davila y tiene
otros negocios. Las hijas lo siguen viendo, pero ella hace diez anos
que no lo ve.

Después que se casa, Raquel no vuelve a trabajar. Ticne tres hi-
jos mas, de trece, diez y tres anos. Las mellizas tienen veintidn anos.

Se vienen a la poblacién donde viven actualmente y estd tranqui-
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la: el marido le sali6 bueno. La situacion cambia hace unos tres o cua-
tro anos, cuando el marido la engana con una sefora de la misma po-
blacién, manteniendo esa situacion hasta hace poco.

El problema se produce porque Raquel, durante tres anos, le da
tratamiento a su marido a escondidas para que deje el trago; él se da
cuenta y decide vengarse. El piensa que por culpa de ese tratamien-
to sufre de problemas serios de varices: debi6 estar un afo sin traba-
jar. De hecho, lo tienen que operar de las vérices. Ellajamas le ha re-
conocido que le dio remedios a escondidas y tampoco cree que ésa
haya sido la causa de su enfermedad.

A raiz de todos estos problemas con el marido, Raquel se ve obli-
gada a decirle a sus hijas mayores que se vayan de la casa. El no las
quiere alli porque sc siente vigilado por ellas. Las hijas se van y aho-
ra tltimo los problemas con él se han arreglado un poco. En 1983 el
marido encuentra trabajo en Valdivia donde trabaja en la construccion
de puentes (siempre ha trabajado en construccién), gana alrededor de
$ 15.000 (USS 130 de entonces) y viaja a Santiago cada dos o tres me-
ses. Le conto a Raquel que termind su relacion con lasenora de la po-
blacién, lo que la deja tranquila, aunque maés que eso —puesto que su-
po que en el Sur anda con otra mujer— es el hecho que esté lejos y si-
ga manteniendo a la familia, que le siga dando sus faltas.

Los planes de Raquel son poner a su hijo menor en un jardin in-
fantil y encontrar algiin trabajo, tanto para tener otros ingresos como
para salir, ya que se aburre en la casa. Al marido no le gusta la idea
de mandar al nifo al jardin porque dice que les pegan, peroellavaa
insistir.

Raquel, después del dltimo nifio, se opera para no tener més fa-
milia. Sin embargo, a veces piensa que puede estar embarazada y se
preocupa mucho: no quiere tener mas ninos porque los hijos "ama-
rran”, y ella quiere salir a trabajar o poder salir a ver a su familia, a su
mama. Actualmente se siente insatisfecha en la casa, "encerrada’, aun-
que reconoce que al principio era ella la que no queria salir cuando la
invitaba su marido; preferia quedarse en la casa. Ahora no, quiere sa-
lir donde su familia, salir con €, salir a trabajar.

Como el marido no est4, las mellizas han vuelto a la casa, no a vi-
vir con ella sino que pasan ahi frecuentemente. Una de las mellizas
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esta embarazada y al parecer ser4 madre soltera. Ambas trabajan pa-
ra mantenerse. Viven juntas.

Para Raquel su vida ha sido de mucho sufrimiento. Primero en
su infancia, porque tuvo que trabajar y porque no vivia con su madre.
Después siguid sufriendo en sus relaciones afectivas. Con su marido
le afecto, primero, que fuera alcohoélico, y después, que le fuera infiel.
En ambas situaciones el problema eran las peleas diarias en que €l la
insultaba, y el saberse humillada. Ahora se siente mucho mas tranqui-
la, a pesar que €l marido aln se emborracha y que anda con otra mu-
jer en el Sur. Sin embargo, como ella no lo tiene que enfrentar direc-
tamente, sufre menos. Incluso no quiere que su marido venga a San-
tiago, para no tener problemas. Raquel piensa que, si bien ella ha su-
frido toda su vida, es hora de dejar de hacerlo; por eso no quiere te-
ner mas hijos y trabajar. O por lo menos salir y recrearse mas.

Caso N°19: VIRGINIA

Virginia naci6 en Santiago, hace treintaisiete anos. Es la menor
de trece hermanos de los cuales nueve murieron. El papa trabajaba
en casas particulares haciendo aseos y encerando. La mama era la-
vandera.

Vivié una infancia triste por la pobreza. Ella queria tener lo que
tenian los otros ninos y no podia. Las vestian con lo que les daban en
las casas donde trabajaban sus papés. Vivian en una casa de adobes,
con piso de tierra, que se fue cayendo.

El padre era alcoholico y tenia problemas con la mama. Des-
pués, de viejos, se separaron. El conflicto principal era que la mama
consentia mucho a uno de sus hijos, lo que le molestaba al padre. El
era argentino y no tenia mas familia aqui.

A pesar de eslos sufrimientos, Virginia recuerda cosas positivas.
Sobre todo el respeto que habia en las relaciones en la familia. Los
padres, aunque discutian, nunca lo hacian en presencia de los hijos y
nunca eran "escandalosos’.

Virginia estudio hasta primero de Humanidades. En su casa, co-
mo era la menor, no hacia nada. El peso recaia en la hermana mayor,
que tuvo que trabajar desde chica.
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Virginia comenz0 a trabajar a los dieciséis anos. Trabaj6 en una
fabrica de escobillas durante un ano y medio. Conoci6 asu marido en
San José de Maipo. El es de alla. Habia pololeado antes, pero nada
en serio. Se caso6 al cumplir los dieciocho afos.

Cree que no estaba enamorada, sino que fue mas por la novedad.
En el matrimonio ha sufrido bastante por la diferencia de costumbres
entre ellay su marido que es analfabeto y del campo. El gritaba, "era
de garabato", también le pegaba. Ademas era alcoho6lico. Comenzo a
tomar cuando tenia diecisiete anos. Se agregaba que ella, como era la
menor, no sabia cocinar, entonces €l le rechazaba lo que hacia y le tu-
VO que ensenar.

Cuando se cas6, qued6 embarazada inmediatamente de su pri-
mer hijo, aunque ella no queria, pero no sabia nada al respecto. Su
mama era muy reservada y nunca le dijo nada. El primer hijo nacio
de ocho meses. El segundo parto fue en la casa. Le dio miedo irse al
hospital. Le ayud6 una tia del marido, campesina, que hizo todo un
ceremonial.

Después de la tercera guagua se puso tratamiento (anillo) y se
le cayd. Quedé embarazada con €l puesto. Después le dieron pasti-
llas y le hicieron mal. Estuvo dos meses hospitalizada con hepatitis ¢
ictericia. La tercera hija naci0 con epilepsia y estuvo largos anos en
tratamiento.

Después de su cuarta hija se puso tratamiento, porque no queria
tener mas hijos. Hace tres anos se lo sacaron, porque llevaba mucho
tiempo con €l puesto. No le dieron pastillas, por los problemas a los
nervios que ha tenido. Le dijeron que después de tanto tiempo no se
iba a embarazar. Sin embargo si se embaraz6, y hace dos anos y me-
ses tuvo su quinto hijo. Entonces se esterilizo.

Virginia hace trece anos se inscribié en un Comité de Sin Casa
para obtener un sitio ¢ irse con los nifos. El no queria irse a la toma
porque tenia su ambiente. Ella se fue yen la noche aparecio él. Fi-
nalmente €l comenz6 a instalar lo necesario y se quedaron. Tenia en-
tonces cuatro ninos, todos chicos. El se iba los viernes y volvia los do-
mingos porque no se acostumbraba. Pero era muy responsable con la
familia y pronto armo una casita.

Cuando comenz6 a ambientarse en la poblacién se meti6 con otra

362



mujer. Ella y los nifios sufrian mucho. Entonces fue al juzgado para
que €l decidiera con quién se quedaba. Eldijo que no podia preferir
aotra mujer porque era un entusiasmo pasajero que tenia. Cuando él
se portaba mal, ella se iba a casa de su hermana, con los nifios, y €l
tenia que ir a buscarla. Le duraba por un tiempo y volvia a lo mismo.
Pero después él cambié: ya no toma, hace cinco anos. Por todos es-
tos problemas ella tuvo una fuerte depresion, rechazaba la casa. Es-
tuvo internada en el Open-door. La suegra cuido a los ninos, y des-
pués, cuando ella se recuperd, volvié con ellos a su casa. Ademas, tu-
vo que cuidar a su madre que tenia cancer a la piel y tard6 anos en mo-
rir, con muchos dolores y con plena conciencia.

Desde que su marido no toma, para Virginia la relacion es mas
tranquila; no obstante, él todavia es muy estricto. Ella le pide permi-
so para todo, y no lo contradice en nada. Segun ella, eso no esta del
todo bien, pero se acostumbro asi. Ademds, €l es muy exigente con el
trabajo de la mujer en la casa. No le gusta que esté sentada sin hacer
nada. Sumadre, que tiene setentaitrés anos, todavia trabaja. Y él mis-
mo desde los nueve anos que lo hace.

El marido dej6 de tomar, después que un hermano de €l, que era
alcoholico, muri6 de cancer al estomago. Se impresioné mucho y dejo
de tomar por eso, segin €l cree, pero en realidad fue Virginia que le
dio remedio a escondidas. Para ella era problematico que él tomara,
tanto porque llegaba curado y los maltrataba como porque la familia
comentaba que a ella le gustaba eso, porque asi él traia amigos a la ca-
sa.

Los problemas que tienen ahora son de orden econémico. An-
tes tenian una mejor situacion. Llegaron a tener auto. El trabajaba
de albanil en forma particular. Desde hace unos cuatro anos cada vez
le han faltado mas los trabajos. Ahora pasan periodos largos en que
no tiene trabajo y s6lo hace pololitos. A pesar de esto €l no quiere en-
trar a trabajar en el POJH, lo encuentra una indignidad.

Algunos dias incluso les ha faltado para comer. Al hijo menor lo
tuvo en el programa de alimentacion porque lo encontraron desnutri-
do en el Consultorio. Ella quiso entrar a trabajar, pero su segunda hi-
jale dijo que ella lo haria, porque mal iba a poder estudiar si no tenian
qué comer. De todas maneras piensa trabajar en algo. Su hijo mayor
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trabaja con el padre y ella piensa que con cuatro trabajando en la fa-
milia estarian mejor.

Virginia tiene un sentimiento de frustracion frente a la vida, ella
queria una vida distinta para si y sus hijos. Sobre todo la angustia el
trato que les ha dado su marido. Pero'si bien ha sufrido mucho, no ha
dejado de luchar. Los distintos problemas los ha enfrentado de un
modo u otro, tratando de salir adelante, y pensando en sus hijos. Cree
que, si ahora se repitieran los problemas con su esposo, ella no le
aguantaria tanto. El es muy estricto con sus hijas y no las deja polo-
lear hasta que sean mayores de edad. Ellas participan en un Centro
Cultural y bailan folklore. Virginia las apoya

Caso N° 20: ELENA DEL CARMEN
Ver relato completo en péagina 178

Caso N° 21: EMA
Ver relato completo en pagina 214

Caso N° 22: INES

Inés nacié hace cuarentaisiete anos en un pueblo al interior de
Ovalle. Es la segunda de tres hermanos y la primera mujer. Sus pa-
dres eran arrieros, llevaban ganado a las cordilleras argentinas. Ellay
sus hermanos quedaban al cuidado de una tia, quien practicamente
los crié.

La madre enviuda y cuando Inés tiene nueve anos se vuelve a ca-
sar. Ella reacciona yéndose de la casa. A esa edad baja a Ovalle y sc
emplea en casa de una familia con la que estd hasta los diecisiete afios.

Inés deja su casa, segiin dice, porque es "orgullosa"y sabe que "los
padrastros son malos con las hijastras". De esla segunda unién su ma-
dre tiene cinco hijos mas.

A los diecisiete anos Inés se traslada a San Felipe, empledndose
en casa de un senor que, aunque casado, vivia solo, al parecer por mo-
tivos de trabajo. En esta casa trabaja durante seis meses y sefala que
“cuando uno es joven', "los hombres se tientan"y uno que es nifia "cae'.
El patr6n la embaraza, la lleva a un médico que le practica un aborto
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y luego la despide del trabajo.

En San Felipe conoce a su esposo y a los diecinueve afos se ca-
sa. Ambos trabajan en un local donde dan pension (comida, viandas).

El matrimonio dura cuatro afnos ocho meses; no tienen hijos y es-
to se vuelve motivo de separacion. El no sali6 un buen marido: toma,
la maltrata y la acusa de no darle hijos; ella no le cuenta de su emba-
razo con el patrén.

Se separan legalmente. Ella le dice al juez que vaa volver con su
familia, pero miente. Vuelve a la casa, hace las maletas, toma la pla-
ta que ha ahorrado y parte para Santiago, dejando allé las pocas co-
sas que tenia.

En Santiago llega a la estaciébn Mapocho, aloja en un hotel del
sector dos dias. Ve en una ventanita un aviso donde se pedia emplea-
da y se ocupa. Trabaja en el centro, en la calle San Antonio.

Conoce a un fulano, con el que se junta a vivir. Lo hacen en una
pieza que arriendan en el paradero 22 de Vicuia Mackenna. Con €l
tuvo dos hijos: un hombre y una mujer.

Cuando estaba esperando a su hija menor, la operaron de un ova-
rio; se lo sacaron porque tenia cancer. Nunca se cuidé para no tener
hijos y no se volvi6 a embarazar.

En esa época se hace cargo de un Casino, en la Villa Pera, don-
de trabaja lavando y dando pension a obreros de la construccion.

El ano 70 parte a una toma de terrenos en el drea sur de Santia-
go, instalandose en el sitio en que vive actualmente. Se siente muy fe-
liz alli.

De la toma le informé un vecino, con el que va y quien le facilita
cartones, ya que trabajaba en la Papelera. Con esos cartones se arma
suruca. Su conviviente la sigue.

En esta €poca el conviviente la abandona, dejandola en su ruca
con un nino de siete anos y la nina de tres anos ymedio. Cuando que-
da sola, sigue yendo a trabajar a la Villa Peri, hasta donde tiene que
llevar consigo a sus dos hijos chicos. Ellos la acompanan y la ayudan
a lavar.

En este tiempo se va a vivir con ella, al mismo sitio, un hermano,
pero este hermano se va cuando ella mas lo necesitaba. Se queda una
vez mas sola con sus nifios. Nunca lo ha perdonado.
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De a poco regulariza su situacién de ocupante a la vez que va ar-
mando la vivienda. Compra una mediagua por intermedio de un ami-
go del patron de San Felipe y asi va levantando su casa.

Se consigue una maquina de coser, que "paga hasta la iltima cuo-
ta', y asi llega del trabajo en el Casino a coser en la casa hasta la no-
che.

Cuando se le termina la pega en la Villa Peru, sigue con las cos-
turas y algunas ventas: vestiditos, plantas, guirnaldas para la Navidad
que ella y sus hijos confeccionan. Todo este sacrificio lo hace para
educar a sus hijos y levantar su casa.

Tiempo después conoce a su actual conviviente. El es mayor,
viudo y con hijo anterior a su matrimonio. Cuando se juntan a convivir
—en casa de Inés—, el nifio tiene doce anos, seis méas que el mayor de
ella. Ella le ayuda a criar a su hijo y €l, los de ella.

El es carpintero y tuvo trabajo estable hasta hace poco. La cos-
tura y las ventas seguian constituyendo los otros ingresos.

Con el tiempo Inés vuelve a trabajar como empleada doméstica,
puesto que ambos quedan sin trabajo. Ella habia trabajado también
como operaria en una fabrica de lana.

En la casa donde se emplea dura alrededor de dos o tres anos.
Su patron quedé cesante y no le pudieron mantener el trabajo.

Inés esta actualmente cesante. No hay trabajo y ademas no se
siente bien. Le han vuelto a aparecer las molestias a los ovarios. Su
conviviente también esta cesante. Hace pololos y vende pequenos
muebles que hace en su casa.

La cesantia ha sido muy dificil para Inés, no solamente por la pla-
ta, sino porque se queda sola en la casa: su conviviente sale a trabajar
y sus hijos se van al liceo. Ella se queda sola y se pone triste, ahora ya
se ha acostumbrado a estar "sola", pero al principio le daba por po-
nerse a llorar; tampoco queria comer. Para almorzar y tomar té tenia
que invitar a una vecina, pero después se pelearon -no se han vuelto
a hablar desde entonces-y se queda sola de nuevo; pero ya se va acos-
tumbrando...

Con su conviviente se lleva bien, "lo pasa bien": ha sido un buen
padre para sus hijos y un buen companero para ella. Con su hijo tam-
bién esta bien: es bueno, carinoso, respetuoso e inteligente.
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Lo que ha sido mas dificil es con su hijastro. Ella lo quiere mu-
cho, lo crié: €], al igual que su hijo, es "maravilloso', pero se le ocurridé
casarse con una nina que no le gusta a Inés.

Ese matrimonio y la actual vida de su hijastro es uno de los mo-
tivos de amargura de Inés. Nolorecibe en su casa con sumujer. Ace -
ta apenas a la nieta.

Actualmente €l tiene dos hijos, trabaja en el POJH y vive de alle-
gado en una pieza en casa de sus suegros. Aunque le guarda su pieza
en su casa y sabe lo mal que vive, no lo acepta con su mujer.

El otro problema que tiene es con su hija: se acusan mutuamen-
te de falta de carino e Inés reconoce que quiere mas a los nifos hom-
bres. La hija piensa que quiere més a su padre y que le gustaria irse a
vivir con €l, Inés le dice que en ese caso se olvide de que tiene mama.
Dice que le compra todo lo que le pide, pero no le hace carino. Le
molesta que la hija sea floja siendo su hijo tan aplicado y estudioso; le
molesta que sea tan poco afectuosa y atenta y que no la respete como
sus hijos. Y ahora altimo le molesta que pololee y que por pololear no
estudie, con todo lo que le ha costado y le cuesta a ella educarla y sa-
biendo que nadie se casa "asegurada"; que el dia de manana puede que-
dar sola y con hijos; que por no estudiar, por no tener su "profesi6n”
tenga después que trabajar como ha trabajado ellayen los trabajos en
que ella tuvo que hacerlo.

Para Inés, los hijos son los que le dan sentido al matrimonio.
Piensa que su matrimonio fracasé por eso. Ademis, ella abandon6
todo lo que tenia cuando se separ6, porque sin hijos las cosas carecen
de valor. No obstante, no esta dispuesta a transar su tranquilidad por
sus hijos. Cree que se ha sacrificado demasiado, por eso merece un
respeto e incondicionalidad de parte de ellos. Siestono se da, puede
dejar de verlos para siempre, aunque le duela.

Caso N° 23: CLARA

Clara naci6 en Mulchén, en una familia de cinco hermanos sien-
do ella la mayor. Cuando tenia diez anos muri6 su madre después de
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una larga y dolorosa enfermedad. Clara tuvo que asumir, entonces, el
cuidado de sus hermanos. Cuando murié su madre, no pudo ir a ver-
la por quedarse cuidando a los menores...

Su padre no lograba soportar la muerte de su madre y estuvo to-
do un ano abandonado a su pena. Muchas veces lo buscabany lo en-
contraban llorando.

El padre tenia animales y también tierras que cultivaba. Después
de la muerte de la mama fue vendiendo todo para vivir.

Clara estaba acostumbrada a trabajar y a criar animales, de mo-
do que mientras el papa estuvo mal, ella se encarg6 de proveer la ali-
mentacion de los hermanos. Criaba pollos, mataba algin chancho,
hacia pan, etc.

Un ano después de la muerte de la madre, el papa se volvio a ca-
sar. Comenz6 aqui una dificil etapa en la vida de Clara. Ella era la
empleada de la madrastra y tenia que lavar y hacer todo en la casa. Es
asi que no pudo tampoco reincorporarse a los estudios. Solamente es-
tudio hasta Segundo Basico. El padre cay6 enfermo estando postrado
cerca de un ano. Terminaron de vender entonces los animales, y los
hermanos tuvieron que trabajar, arar y sembrar. Ya no podia contra-
tar gente para hacerlo porque no tenia con qué pagar.

Su padre tuvo seis hijos mas con su madrastra. Clara permane-
ci6 con ellos hasta que cumplié veintitin anos, siempre trabajando en
la casa. Entonces decidié trabajar, irse de la casa, para no sufrir mas.

Se fue como empleada a una casa en Mulchén y estuvo alli hasta
que se caso, a los veintisiete anos. A los veintitrés anos tuvo un polo-
lo, pero lo dejo porque habia tratado de aprovecharse de ella. Antes
nunca tuvo amigos porque el papa era muy estricto y ella le tenia mie-
do. Entonces también les tenia miedo a los hombres. Este pololo vol-
vi6 a escribirle, le ofrecié matrimonio, pero ella tenia miedo de su
papa.

Una vez, en una fiesta, su padre la sorprendi6 intercambiando
miradas con un amigo y se enojo al punto que queria cortarle una ore-
ja. Ella estuvo un ano sin hablarle al papa. Alano, él le habl6 a ellay
la convido a sacar cerezas.

Clara tuvo problemas con su desarrollo hormonal, teniendo su
primera menstruacion a los veintidos afos, con tratamiento médico.
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Su madrastra se preocupé de ella. Era muy enfermiza y el médico le
dijo que se debia a esto. La madrastra le dio toda la informacion res-
pecto de la sexualidad y la reproduccion humanas.

En su lugar de trabajo conocié al que fue su marido. El pagaba
pension cn la casa del lado. Pololearon tres meses y s¢ casaron. Ella
no queria casarse porque deseaba venirse a Santiago con una patrona
que la habia mandado a buscar y porque lo encontraba muy joven, €l
tenia dieciocho anos y ella veintisiete. El le dijo acaso no era hombre
porque tenia dieciocho anos.

Se caso con la esperanza de descansar, pero dice que le sali6 peor.
Tuvo que trabajar igual. Estuvo ocho anos casada con él. Trabajaban
los dos en una lecheria en un fundo. Se levantaba a las cuatro de la
manana a sacar leche.

Tuvo cuatro hijos. Durante sus embarazos trabajaba hasta el alti-
mo dia antes que naciera la guagua. Se embarazaba cuando todavia
estaba dando de mamar. De los partos, dos fueron en lacasa y dos en
¢l hospital. En el dltimo, que fue en la casa, quedo con restos de pla-
centa y estuvo al borde de la muerte, internada por bastante tiempo
en diferentes hospitales. El médico le dijo que le pondria tratamien-
to porque no se podia volver a embarazar por lo delicado de su esta-
do de salud. El marido no queria que se pusiera tratamiento, de mo-
do que entre el doctor y ella lo enganaron.

Su matrimonio fue muy dificil porque él era mujeriegoy comenzé
a castigarla. En el fundo en que trabajaban se metié con otra mujer
y tuvieron innumerables peleas. Ella se quedaba sola con los nifos y
¢l desaparecia con la otra. El patron incluso lo llamé a terreno. Ella
se iba donde la suegra a buscarla para que la defendiera. El le pega-
ba entonces a los hijos. Después el castigd también a esa mujer por-
que andaba con otro.

La mujer se querellé contra €l y tuvo que irse a Santa Fe mien-
tras arreglaba el problema en el juzgado. Clara lo apoy6 yacompano.
Entonces decidieron partir a Santiago. Se vino €l y después se vino
ella con los ninos. Durante un ano se port6 bien y después volvié a
castigarla y a portarse mal. Pasaban pobreza, hambre, de todo. No
le daba las faltas. El se desaparecia los fines de semana y ella trabaja-
baa escondidas para poder darles de comer a los ninos: hacia lavados.
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Al llegar a Santiago arrendaron durante un tiempo y después se
trasladaron a Pudahuel, al mismo lugar donde vive hasta hoy dia. Alli
vivia una cunada quien les traspaso el sitio porque se fue a otra toma
de terrenos. Donde llegaron ellos también habia sido una toma, pero
ya habian entregado los sitios, tenian urbanizacion y estaban hacien-
do alcantarillado.

Frente al comportamiento de su marido, Clara lo demandé ante
el juez y alli €l se enterd de que ella trabajaba a escondidas. La jueza
le pregunto si se queria ir de la casay él le dijo que si; entonces la jue-
za le dijo que se fuera porque no se podia tener personas a la fuerza
enla casa. Else fue rapidamente a la casa y se llevo todas las cosas
de valor que tenian. Cuando llego ella, la casa estaba "pelada” (radio,
reloj, bicicleta, una plancha nueva, etc.). Clara qued6 enferma de los
nervios con todo esto y debié acudir al médico, quien le recetd tran-
quilizantes.

Sin embargo, lo esper6 dos anos a que volviera..., lo echaba de
menos. Después se enterd que se habia ido a Argentina, que estaba
con una mujer de la cual actualmente tiene dos hijas.

Una vez que se separaron, Clara estuvo tres anos haciendo lava-
dos, pero era muy cansador porque trabajaba saibados y domingos.
Salia a trabajar con el segundo de los nifios que tenia tres anos. Que-
daban en la casa el de cinco, el de dos y el de un afo. Una vecina se
los veia. Ella les dejaba el almuerzo listo y el mayor le daba a los mas
chicos. A vecesse peleaban, botaban la comida y se quedaban sin co-
mer.

Trabaj6 al mismo tiempo como empleada doméstica, puertas
afuera, en una casa donde la quisieron y apoyaron mucho. Puso a los
nifos en un parvulario y trabajo6 alli cuatro anos hasta que su patrona
tuvo que irse exiliada del pais, en 1975.

Después del 11 de septiembre del 73 estuvo un tiempo en la ca-
sa. Ella habia trabajado en casa de un dirigente politico. Tenia ahorros
porque le pagaban bien y también tenia mercaderia. Después siguio
trabajando en esa casa aun cuando ¢l estaba detenido. Con la patrona
compartian lo que tuvieran, dinero o mercaderia. Ella quiso mucho a
esta familia y cuando se fueron del pais, decidi6 no volver a trabajar en
casa con nifos porque se encarifiaba demasiado y sufria mucho.
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Cuando su patrona partio, entré a trabajar como obrera agrico-
la en una vina después de un tiempo de cesantia. Tenia que levantar-
se a las cinco de la manana, dejar a los ninos listos para ir al parvula-
rio, pero los tuvo que retirar porque se quedaban dormidos y no iban.

Después volvi6 a trabajar como empleada doméstica. Su mayor
preocupacion es poder dar estudios a sus hijos, de modo que no ha
parado de trabajar.

A los pocos anos de estar separada tuvo problemas con el trata-
miento anticonceptivo y le dijeron que se le habia incrustado. Inten-
taron sacarselo, pero no fue posible. Es asi como se tuvo que operar.
Tenia ademas un quiste en el Gtero. Le sacaron todo. Su patrona, an-
tes de partir, le dej6 todo arreglado para la operacion. Cuando venia
saliendo del hospital, la visito el parroco de la zonay le llevé los ninos
al Comedor Infantil. Ella entré entonces a trabajar en la Vina. Tenia
problemas en el comedor porque ella andaba bien vestida, entonces
las demas decian que ella no necesitaba mandar a los ninos. Ella par-
ticipaba en las reuniones y todo, pero se sentia incomoda. Entonces
los saco y los llevo a un Centro Abierto de la Municipalidad que se
abri6 alli cerca.

El hijo mayor comenzé a trabajar cuando tenia diez anos en un
almacén de la poblacién. Estudiaba y trabajaba. Después dejo los es-
tudios porque no alcanzaba a estudiar para las pruebas. Desde enton-
ces no ha dejado de trabajar. Trabaja con una conocida suya y vive
conella. Valos fines de semana a su casa a verla. Ella considera que
lo explotan, pero no tiene otra alternativa de trabajo. El quiere hacer
el servicio militar, pero Clara tiene susto porque los llevan tan lejos.
Espera conseguir que quede en Santiago si lo llaman porque tiene un
conocido militar en la poblacion.

El segundo hijo entré a trabajar, pero al comenzar a flaquear en
los estudios, lo retird. Actualmente estan los tres menores estudian-
doy les va bien, lo que a ella le da mucha satisfaccion y orgullo. No
son desordenados y tienen alimentacion en ¢l Centro Abierto donde
pueden estar, si tienen buena conducta, hasta los dieciocho anos.

Clara se siente feliz por tener bien a sus hijos; los ha educado "de-
rechitos". Su tinico problema es que esta muy sola y que se aburre mu-
cho. Tenia un pololo, pero era muy celoso de modo que termind con
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él. Los ninos lo querian, pero ella se aburri6, ademas que dejo a todas
sus amistades por sus celos y ahora ya no la invitan a ninguna parte. El
le estd mandando recados para volver, pero no se casaria por ningin
motivo. Ademas que no aceptaria que nunca alguien le levantara la
mano. Dice que aqui en Santiago se puso anif4, que las vecinas le en-
senaron que cuando el marido quisiera pegarle, ella agarrara lo pri-
mero que tuviera a mano Yy se lo tirara. Asi lo comenz6 a hacer.

Tiene dos comadres en la poblacién, pero sale muy poco de la
casa. Pasasola. Todo lo que tiene lo ha comprado con gran sacrifi-
cio. Ha trabajado, ademas del trabajo doméstico, en innumerables ac-
tividades para poder dar un minimo de bienestar a sus hijos. Hace la-
vados, ha vendido carne de cerdo, ha criado patos, ha vendido diver-
sos objetos (pequeno comercio informal) y piensa vender parafina y
carbon en el invierno. Trabaja tres cuartos de jornada en una casa y
en el resto del tiempo hace estos pololos.

El marido casi nunca le envia nada para los ninos. Le mandaba
un saco de harina para la temporada, pero este ano no le ha manda-
donada. El ano anterior esa harina le sirvid bastante porque hacia so-
paipillas y los ninos las vendian en los partidos de fitbol de la pobla-
cion. El marido le habia pedido la nulidad y ella no se la quiso dar.
Ahora se da cuenta de que fue una lesera y esta dispuesta a darsela.
El le habia querido quitar los nifios e internarlos, peroella le dijo que
no, que ella tenia que criarlos. Queria internarlos y que ella se fuera
de la casa. Ella le dijo que era €l quien tenia que irse.

Su relacion con sus hijos es buena, conversan de todo, pero aella
le da vergiienza hablarles de temas sexuales. Ellos le hablan a ella de
lo que les dicen en el colegio.

Finalmente, le parece que en la vida siempre los hombres tienen
que tener algo. Sino son mujeriegos, son celosos, etc. Y los hombres
buenos tienen mala suerte con las mujeres...

Caso N°24: JULIA

Julia es una mujer de 52 anos. Naci6é en Concepcion, es hija de
una familia humilde. Son ocho hermanos, ella es la mayor de las tres
mujeres. Sus padres eran gente de trabajo: ellarecuerda que alos cin-

3n



co anos empezo a ayudar a su madre a cuidar a sus hermanos meno-
res para que ella pudiera salir a trabajar (lavar, planchar, etc.). Al-
canz0 a cursar Cuarta Preparatoria y tuvo que dejar la escuela para
dedicarse a cuidar a sus hermanos chicos y a los quehaceres de la ca-
sa.

A los trece anos tiene que salir a trabajar fuera de la casa como
empleada doméstica puertas adentro. Julia dice que desde esa edad
ha llevado una vida de sacrificios y de trabajo. No tuvo infancia ni ado-
lescencia, solo la experiencia del trabajo y de la miseria, la experien-
ciade ser de una familia humilde, de no poder tener todo lo que ella
desea. A los veintidés anos sigue trabajando como empleada
domeéstica y se siente sola, tampoco tiene amigas.

Conoce entonces a un joven de su edad que trabaja como vende-
dor viajero, se enamora y se embaraza. Julia decide tener la guagua
pero no quiere casarse con €l ni que le reconozca la hija. Le daba mie-
do el matrimonio: ser pobre y llenarse de hijos como su madre u otras
mujeres que ella veia.

A los veinticinco anos, cuando sus hermanos ya estaban crecidos
y ella habia tenido a su hija, se viene a Santiago, para desligarse del
padre de la nina, trabajar y rehacer suvida. No vuelve a ver al padre
de la hija. La nina queda en Concepcién con los abuelos; Julia la re-
cupera cuando tiene siete anos y tiene su hogar, su casa.

En Santiago llega a trabajar como empleada doméstica donde
una familia que la trae de Concepcion. Se dedica a su trabajo y no
vuelve a tener més amigos hasta que conoce a su actual conviviente.
El es dos anos menor que ella, es de Ovalle y proviene de una familia
acomodada; curso6 las humanidades completas y es sastre. Cuando Ju-
lia lo conoce es maestro de un taller de sastreria, siempre anda bien
vestido, elegante. Con €l Julia pensé que iba a tener un porvenir, por
lo menos una situacion regular, pero fue todo lo contrario, se equi-
vocO. PensO también que con él podria aprender alguna profesion,
sastreria como €l, para valerse por si misma y no seguir como emplea-
da doméstica, trabajo del que estaba cansada. Aprendio a coser y le
ayudaba en su trabajo.

Pololean tres anos y se van a vivir juntos, él reconoce a la hija de
Julia y le pide tener otro hijo "para que la niiia no se crie egoista". Pa-
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ra poder tener al nino Julia se hace tratamiento porque no consigue
sujetar el embarazo. Después de cuatro abortos esponténeos se em-
baraza y tiene a su hijo. Tras un nuevo aborto, pide a los médicos que
la operen porque no quiere tener hijos "enfermos”, hijos de un borra-
cho. Cuando viven juntos Julia se da cuenta de los vicios de su con-
viviente: las mujeres y el alcohol; se desilusiona, sufre pero no se se-
para de €l, por los hijos y porque él tiene que responder por sus hijos
ypor ella. No acepta casarse para no amarrarse mas a un hombre que
es malo, que le da mala vida. Después de veintidés anos de conviven-
cia, Julia insiste en no casarse, porque no quiere compartir el fruto de
su esfuerzo y sacrificios con el hombre que la ha hecho sufrir. (El si-
tio y la casa son suyos, estan a su nombre.) Actualmente viven en pie-
zas separadas en la misma casa.

Han vivido en Quinta Normal, en el centro, después, cuando su-
ben los arriendos, en casa de unos familiares en la Poblacion German
Reyes y desde el 70 en el sitio que tiene en la Villa O’Higgins . Par-
ticipo en la toma de esos terrenos porque le correspondia alli un sitio.

Cuando recién se instalan en el sitio, tanto Julia como su convi-
viente participan en organizaciones (Junta de Vecinos, Centro de Ma-
dres) en las cuales los pobladores se organizaban para sacar adelante
la poblacion: pavimentar, etc.

Después que se junta con su actual conviviente, Julia ha seguido
trabajando para educar a sus hijos y levantar su casa. Cuando llegan
al sitio, arma la casa con cartones y frazadas. Con la venta de vino y
maderas, la va mejorando y alimentando a sus hijos. Vuelve a traba-
jar como empleada doméstica —puertas afuera— durante dos anos y lo
deja hace unos tres anos, cuando el conviviente le dice a sus hijos y ve-
cinos que se gana la plata en la calle como puta, que por eso €l no tra-
baja porque para eso la tiene a ella. También hace trabajos de sas-
treria ayudando a su conviviente, quien hace tiempo ya no ticne traba-
Jo estable, solo pololitos esporadicos.

Actualmente los hijos de Julia tienen veintiocho y veintidos anos.
La hija vive con su marido en una pieza en el mismo sitio. Esta emba-
razada. Complet6 la Ensenanza Media, hizo un curso de especializa-
cion y trabaja en un hospital. No pudo llegar a la Universidad por fal-
ta de recursos. El hijo esta casado, tiene una ninita y trabaja en el
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POJH. Vive con Julia porque no tiene para arrendar y vivir con su
mujer y nina. Ellas viven en casa de su familia. Le llevan todos los dias
la nina para que la cuide. El tampoco pudo llegar ala Universidad,
después de la Ensefianza Media estudio dos anos electricidad. La hi-
jala ayuda con mercaderiay el hijo compartiendo su sueldo del POJH.
Julia cocina para las dos familias.

A ella le gustaria conseguirse alguna pega porque la situaci6én de
la familia esta muy mala, pero no hay mucho trabajo en estos tiempos
y por otro lado, ella a veces no se siente muy bien de salud; tiene pro-
blemas nerviosos y de presion. Esté en tratamiento para ambos proble-
mas. Se inscribié en el PEM pero su hija se opuso y no siguio en el
intento.

Julia se siente una mujer sola: hace poco murieron sus padres, su
inica familia est4 en Concepcion y ella no puede ir a verlos. También
esta desilusionada, le gustaria volver atras para ser otra, no le gusta su
realidad. Piensa que tal vez su error consistié en no rehacer su vida.
En cambio, se dedico a los hijos.

Caso N° 25: ESTHER

Esther naci6 en Coltauco, Rancagua, en el campo. Eran seis her-
manos y ella la cuarta. Vivié solamente con su madre, porque por ra-
zones de salud tuvieron que separarse con su padre. Ella era cardiépa-
tay los médicos los separaron. Esther tenia ocho anos cuando el papé
tuvo que irse. El les compro esa casa en el campo con un pedazo de
tierra que ellos trabajaban. Les daba para vivir, pero ellos trabajaban
la tierra, criaban aves, trabajaban en negocios, con carretela, tenian
caballos. El papi hizo su vida, se casé de nuevo. La mama aceptaba
todo lo que decidia el papa porque si éllo decidia, tenia que estar bien.

Esther estudio en el campo hasta Sexto Basico. No habia mas
cursos en el campo. Vivian alli dos hermanos, los demés trabajaban
en Rancagua. Ella hizo entonces mucha vida con su mama. El papa
iba todas las semanas a verlos. Ellalo queria mucho y cuando se fue,
trasladé ese carino a la mama. Considera que su infancia fue bonita.

El papa trabajaba en la Braden como maestro mayor. Hacia va-
gones de los trenes. Después jubil6.
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Hasta los veintitin anos vivié en el campo con la mama. Enton-
ces se trasladaron a Rancagua. El papa les tenia casa.

A su esposo lo conocio un dia en la Plaza de Armas y su papa se
enterd que la habian visto conversando con €l y la obligé a casarse. Lo
que decia el papa era ley. El tenia veinticuatro anos y acepto casarse.
El papé era muy estricto y no le daba permiso ni para ir al teatro si-
quiera.

Cuando se caso, siguio viviendo con su mama, incluso durmien-
do en la cama de ella, porque no queria dormir con el marido. Asi es-
tuvo durante seis meses, hasta que el marido arrend6 un departamen-
to en Rancagua y tuvo que partir.

En ese periodo ella se dio cuenta de que ¢l papa la habia hecho
casarse para jubilar y quedar con una pension alta, sin tener que dar-
le mucho a su mama. Ella alegd que su matrimonio no se habia con-
sumado y asi defendi6 los derechos de su madre. El papa tuvo que
darle a la mama la parte que le correspondia para vivir. De todos mo-
dos, sumarido ayudaba mucho a su mama que estaba enferma con dia-
betes y que necesitaba comida especial. Eso aella la dejo definitiva-
mente enojada con su padre y con rencor contra su matrimonio. No
fue nunca feliz.

Su marido habia sido criado por unos "gringos" de la Compania
Minera con los "modos de gringo". Habia estudiado quimica y traba-
jaba en la sala de muestras de Sewel.

Cuando se fueron a vivir al departamento, €l tenia todo listo: dos
camas en el dormitorio y cada uno dormia para su lado. En su vida
con ¢l Esther se aburria terriblemente. No tenia nada que hacer.

Después el marido se retiré de Sewel y fue empresario de cine,
entonces iban diariamente al cine. Vivi6 once afios con €l. Nunca lo
quiso.

Tuvo dos hijos, los dos murieron. Los embarazos fueron malos
por problemas del corazon. La mayor dur6 seis meses. La tuvo enla
casa y ella estuvo muy grave. El segundo nifio nacié en el hospital y
nacio bien, pero le dio bronconeumonia al nacer y murié. Entonces
el doctor le dijo que no podia tener mas hijos por su salud y le hicie-
ron algo que no permitié que volviera a embarazarse.

Al no poder tener hijos ella trasladé toda su afectividad a una so-
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brina y después se hizo cargo de otra sobrina a la que cri6. (Ver caso
N¢8.)

Su marido se buscé otra mujer, la que quedé embarazada. En-
tonces ella le dijo que tenia que irse con ella porque siempre estaban
primero los ninos y €l tenia que responder y cumplir con su hijo. El
habia sido muy bueno con ella y con su madre, pero ella no lo queria
y ademas no podia darle hijos y él queria tener.

Cuando se separd, ya se habia hecho cargo de Eliana a quien ella
rescatd de los brazos de la mama que no la queria y que incluso esta-
ba dafiando su salud (la acercaba al horno para calentarla porque llo-
raba y tenia una patita quemada...). Se hizo cargo de ella cuando tenia
unmes. Inicialmente el marido no queria saber nada de ella, ni escu-
charla llorar, pero a los pocos meses ella le enseno a decir "papa” y en-
tonces €l se "derritié" y la quiso enormemente déandole todo lo que
queria. No era bonita, pero ella la tenia como muneca y se cri6 "como
hija de ricos’.

Después que se separd de su marido conoci6 a un caballero, me-
nor que ella, con el que se fue a vivir. Se enamoré de él, esta vez de
verdad. Ella se hizo cargo de otro nino. A su conviviente lo traslada-
ron a San Antonio y ella partié con él. Dej6 a Eliana y al nino con su
mama y se fue a San Antonio, sin saber si tendria donde vivir ni nada.
Alla se instalo en una pieza y comenzo a trabajar dando pension a los
trabajadores de la construccién donde estaba su marido. Poco des-
pués fue a buscar al nino. Vivié alli tres anos y siempre trabaj6 dan-
do pension.

De alli fueron trasladados a Santiago, a la construccion de los
ALMAC. Cuidaban los sitios, €l trabajaba en la construccion y ella
daba pension a los obreros. Entonces fue a buscar a Eliana y en la me-
dida en que hubo trabajo se vinieron también sus hermanos. Se trajo
también a la mama. Vivian todos juntos. La nina comenzo a ir al co-
legio, al mejor que habia en el barrio. Tenia nueve anos.

Primero estuvieron en Irarrazaval, en el Portofino, y después en
Los Leones, en Rancagua con Seminario y en Grecia. Entonces su ma-
rido se disgusto con el patron y decidieron arrendar y cambiar de ac-
tividad. Ella era la que estabaa cargo del cuidado de las construccio-
nes y seguia dando pension. Ganaba mas que él. Se fueron a Recole-
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ta. Alli arrendaban una casa y el marido trabajaba en la construccién
del puente sobre la Alameda. Entonces ella dejo de trabajar.

Esther se inscribié en un Comité Sin Casa y esperd durante tres
anos, yendo todos los domingos a reunion para obtener un sitio. En
1970 les dijeron que tenian que tomarse los sitios para cuidarlos y en-
tonces ellos fueron y se instalaron. Llegaron en carpa, con mama y to-
do. Se instalaron y poco después les llegd una mejora y la armaron
estableciéndose definitivamente.

Cuando llegaron alli, ¢l comenzo a trabajar en el SERVIU. Des-
pu€s se separaron con su conviviente: vivia con ellos un hermano de
Esther y €l queria que se fuera. Ella opto por su hermano que estaba
enfermo...

La hija adoptiva, entretanto, se embarazo a los trece anos y tuvo
una hija. Poco después se cas6. Tuvo dos hijas mas, pero la primera
la cri6 Esther. Cuando tenia las dos ninas, se separd de su marido y
volvi6 a casa de Esther agrandando la familia nuevamente.

Cuando su conviviente se fue, Esther volvio a trabajar, ahora co-
mo empleada puertas afuera. Pero se ha puesto floja, dice ella, y aho-
ra esla casi sin trabajo, haciendo solamente tejidos para el POJH.

Su conviviente vive en Venezuela. Estuvo un tiempo en Ranca-
guay después se fue a Venezuela. En un momento penso casarse nue-
vamente, pero se quedo con ella; se fueron ala playa después. Siguen
queriéndose. Elle ha escrito y le dice que vendra este verano a verla
y le traera lo que necesite.

Su hermano, que le cri6 la nina a Eliana, murio.

Esther se ha dedicado a ser madre: ha criado varios ninos, hijos
de otras mujeres, ya que ella no ha podido tener propios. Es una mu-
jer muy decidida, le gusta tomar las decisiones, y quien ha ejercido més
autoridad sobre ella ha sido su padre. Para ella, ser madre significa
sacrificarse por los hijos, sobre todo econdémicamente, es decir, dar-
les para cubrir sus necesidades. Piensa que si no es asi, no se tiene
derecho sobre los hijos. Esa es parte del conflicto que vive con su "hi-
ja" Eliana, que segin ella, no tiene derecho sobre sus hijas porque la
plata se la gasta en ella y no en las ninas.

Esther se ha dedicado a proteger a otras personas, tanto ninos
como adultos, especialmente sus hermanos y su madre. Esto la ha
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mantenido constantemente rodeada de gente y dirigiendo un grupo
familiar bastante numeroso.

Caso N° 26: BENEDICTA

Benedicta naci6 el ano 1914, en un pueblito al interior de Impe-
rial, en el sur del pais. Ella es la segunda de cuatro hermanos. Su pa-
dre era campesino y su madre se dedicaba a la casa, hacia tejidos y
bordaba.

Su infancia transcurri6 con las dificultades de la vida en el cam-
po, sobre todo de un lugar apartado. Estudi6 hasta tercer ano, por-
que el colegio les quedaba muy lejos y les costaba llegar a €l; ademas,
ya no dictaban mas cursos alli. Debian seguir en ¢l pueblo y no podian
ir todos los dias: estaba a un dia de camino.

A los siete anos comenzd a ayudar al padre en el trabajo agrico-
la al tiempo que tejia con su madre por las noches., A los catorce anos
murib el padre y ella con sus hermanos se hicieron cargo de las tierras,
que no eran pocas, porque en ese tiempo habia para todos. Por eso
tampoco les falté nunca comida y se criaron muy sanos.

Se quedd con su mama hasta los veintidos anos en que ella mu-
rid. Entonces penso qué iba a hacer sola y decidio casarse. No habia
pololeado nunca. Ella piensa que si hubiera estado en el pueblo, no
se habria casado y hubiera trabajado, pero en el campo... Conoci6 a
un amigo de su cuniado y se cas6. Pero eran dos extranos, no habia ca-
rino. Se casaron "como se casan los campesinos": un dia llegan, van al
Civil y después ala casa a trabajar, sin fiesta, sin nada. Después em-
pezaron a llegar los hijos.

Tuvo diez hijos de los cuales cuatro murieron. Los dio a luz en
su casa con ayuda de una senora. De los que murieron, algunos supo
por qué, otros no. Uno de ellos murid de meningitis. Otro, piensa que
fue del mal de ojo, por los sintomas que tenia y porque los médicos no
supicron qué era. No conoci6 los anticonceptivos.

Durante los embarazos ella seguia trabajando, ademis de hacer
las cosas de la casa. El trabajo en el campo era muy duro, a las seis de
la manana se levantaba a trabajar yno paraba en todo el dia. No habia
dias feriados ni fiestas. El trabajo ademas era de "hombre", muy es-
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forzado. Sin embargo, a ella le gustaba trabajar y nunca les falt6 co-
mida.

Benedicta mantuvo la casa, porque su marido desde un comien-
zo resulté malo. Aunque trabajaba, era minero, se tomaba la plata y
provocaba peleas y problemas.

El matrimonio dur6 quince anos. Los carabineros los separaron.
Un dia los llamaron a ambos al juzgado y les dijeron que no podian
seguir viviendo juntos. El era borracho y llegaba a la casa destruyen-
do todas las cosas. A ella nunca le peg6, porque era robusta y no se
lo aguantaba.

Hasta su separacion vivieron en Lirquén, donde ella trabajaba
haciendo colaciones para los mineros. Tenia muchos pensionistas en
tres turnos. Los hijos la ayudaban a hacer el pan y la comida. Pero
ella estaba siempre en la casa.

Cuando se separ6 del marido se fue a Schwager, donde una her-
mana, y ahi permaneci6 por dicz anos. Trabajaba haciendo lavados.
Entonces se volvio a Lirquén. Ya algunos de sus hijos se habian casa-
do; quedaban solamente los mas chicos en la casa.

Benedicta tiene una estrecha relacion con la Iglesia Evangélica.
A los treintaiséis anos recibi6 el llamado de Cristo y conoci el Evan-
gelio. Eso le vino a confirmar una serie de revelaciones que tuvo des-
de muy chica. A los cuatro anos tuvo la primera. A pesar que en su
familia eran catolicos, ella nunca les crey6, porque veia a los "curas to-
mando", "curados". Ella siente que desde chica el Sefor le mostro su
doctrina. Después le ha ayudado mucho, la san6 aellay le ha sanado
a sus hijos en mas de una oportunidad. También a sus nietos.

Su decision de venirse a Santiago es fruto de un sueno en que el
Senor le mostrd Santiago y le dijo que la llevaria alli. Entonces ella
decidi6 venirse. Primero trajo a una de sus hijas, para que empezara
a trabajar y se instalara. Después se vino ella con los menores. Su hi-
jamenor (caso N° 11) empezo atrabajar en un Jardin Infantil. En San-
tiago fueron acogidos "maravillosamente", "como si hubieran sido
siempre del lugar". Desde entonces dejo de trabajar y los hijos la man-
tuvieron. De su marido nunca mas supo.

Después que quedo sola, cuando sus hijos se casaron, se fue a vi-
vir con "un caballero que habia conocido en la Iglesia”, cuando llevaba
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a sus hijos. Después de veintitrés anos sola, hace dieciséis anos em-
pez6 una nueva relacion de pareja. El era separado, su mujer lo habia
dejado, tenia cinco hijos, dos de los cuales cri6 Benedicta hasta que
se casaron, una nina desde los tres anos y un nino desde los once.

Actualmente él tiene cincuenta ainos, es enfierrador, pero estd ce-
sante hace tiempo. Desde el ano pasado trabaja en el POJH.

El marido de su hija menor declar6 a Benedicta como carga fa-
miliar y asi ella saca una pension de vejez que le significa una ayuda
importante para la estrechez econ6mica en que estin. Ademads, arrien-
dan una pieza en la casa que tienen, que es grande.

Benedicta dedica su tiempo a tejerle a los nietos, trabajar en una
pequena huerta que tiene en su casa ¢ ir a la iglesia. Eso la llenayla
hace feliz. Con su hija menor mantienen una muy buena relacién. La
ayuda en todo lo que puede por la dificil situacion en que se encuen-
tra. A Benedicta le parece muy bien la forma en que vive su hija y
como educa a sus hijos. Le gusta que esté en la casa con ellos.
Ademas, participan juntas en la iglesia.

Para Benedicta la vida ha tenido cosas buenas y malas, momen-
tos de tristeza y de alegria. Ahora siente que esta viviendo una de sus
etapas mas tranquilas, con més paz. Por suedad piensa que ya no tie-
ne nada que esperar: yano le interesa la vida. "La vida le interesa a uno
cuando es joven, por eso se soportan tantas cosas, se resiste el trabajo y
el sufrimiento". Ahora esta en una etapa de descanso, un momento pa-
ra pasarlo bien, en el sentido moral y de convivencia con los demas y
no en el sentido material, el cual para ella es totalmente insuficiente.
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GLOSARIO DE TERMINOS LOCALES Y ABREVIACIONES

Agranda - Agrandada: persona que tiene comportamientos atribuidos
a individuos de mayor edad que la suya.

Allegados: personas que no poseen vivienda y que s¢ ven en la nece-
sidad de habitar en la casa o sitio de otra familia (tenga o no vinculos
de parentesco con esta tltima).

Anina: arrogante, luchadora, atrevida, osada.

Apartamiento: separacion de una pareja.

Apechugar: hacer frente a situaciones dificiles (poner el pecho).
Arpillera: tela bordada con restos de lanas e incrustaciones de géne-
ro donde se representan situaciones de la vida cotidiana bajo la dic-
tadura militar, elaborada en el seno de talleres laborales por mujeres
de sectores populares para obtener algin ingreso.

Arpillerista: mujer que confecciona arpilleras.

Asesora del Hogar: empleada del servicio doméstico; mujer que labo-
raen una casarealizando los quehaceres domésticos remuneradamen-
te.

Atraque: comportamiento de los enamorados que incluye besos, abra-
Zos y olras escaramuzas amatorias.

Cabro/a: nino/a joven.

Cachetear: pegar en las mejillas.

Camina: profesa y practica la fe cristiana en una Iglesia Evangélica.
Campamento: asentamientos urbanos originados en "tomas de terre-
nos', cuyas vivicndas son ¢n extremo precarias y no cuentan con agua
potable, luz ni alcantarillado.
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Carga Familiar: cada uno de los miembros de la familia dependiente
de un/a trabajador/a por el que éste/a percibe una "asignacion fami-
liar".,

Caseta Sanitaria: construccion solida de 6 m? de su perficic que inclu-
ye bano y arranques de luz, agua y alcantarillado. Forma parte de las
politicas habitacionales implementadas por ¢l actual Gobicrno para
el "sancamicnto” de campamentos marginales. Junto a la construccion
de la caseta, se regulariza la propicdad dcl sitio, cobrandose dividen-
dos mensuales de bajo valor (planes de "radicacion”). Se presume que
los moradores deben adosar su vivienda a esta cascla.

Castiga: haciendo referencia al marido o conviviente, alude a golpes y
malos tratos por parte de éste.

Centro Abierto: centros habilitados por las municipalidades para aten-
der durante el dia a hijos en edad escolar de madres en situacion de
extrema pobreza que trabajan.

Centro de Madres (CEMA): organizaciones de base de mujeres de
sectores populares institucionalizadas durante el gobierno de Eduar-
do Frei (1964-1970). Actualmente sus directivas son controladas por
organismos estatales.

Comedor Infantil: organizacion surgida con posterioridad al golpe mi-
litar de 1973 en sectores marginales, al amparo de diversas iglesias,
para dar comida a los hijos de cesantes y victimas de la represion. Es-
tos comedores evolucionaron después dando origen a numerosas or-
ganizaciones de base, particularmente de pobladoras, entre ellas, las
Ollas Comunes, que adquirieron mayor autonomia respecto de las
instituciones de apoyo.

Comité sin Casa: organizacion de pobladores creada para reivindicar
la obtencion de una vivienda.

Comprar a Casero: sistema de compra con cuotas semanales.
Conventillera: chismosa, copuchenta.

Copuchenta: chismosa, interesada en conocer y divulgar aspectos con-
siderados intimos de la vida de otras personas.

Cuarentena: periodo posterior al parto en que los médicos recomien-
dan a las mujeres que se abstengan de tener relaciones sexuales.
Chacoteo: jolgorio.

Chicago Boys: generacion de economistas formados en  Chicago
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(EE.UU.) promotores y ejecutores de la politica economica de la dic-
tadura militar, caracterizada por su tecnocracia y completa falta de
solidaridad hacia los sectores mas pobres.

Chuleteo: en broma.

Debilucha: persona fisicamente débil, sin fuerzas.

Desahucio: pago otorgado a un trabajador al ser despedido de un em-
pleo: indemnizacion.

Domingo siete: mala sorpresa, en este caso referida al embarazo de
una hija soltera.

El Civil: se refiere al Registro Civil, institucién del Estado encargada
de registrar todo lo relativo a la identificacion de los habitantes: su
nacimiento, su estado civil y su defuncion.

El Seguro: Servicio de Seguro Social, sistema de prevision de obreros
y de empleados del servicio doméstico.

Enfermarse: (1) menstruar; (2) trabajo de parto.

Estrilar: reclamar airadamente, en voz alta o a gritos.

Faltas: dinero que da el hombre a su conyuge para los gastos del ho-
gar (principalmente alimentacion).

Familiar: (1) "asignacion familiar”, beneficio social establecido legal-
mente para obreros y empleados; (2) "subsidio tnico familiar", bene-
ficio de reciente creacion destinado a los menores de hogares en "ex-
trema pobreza’, los que son calificados por el Municipio. Este bene-
ficio es anual y los recursos son fijos, motivo por el cual no cubre las
necesidades reales, generandose largas listas de espera para su califi-
cacion,

Finao: difunto.

Fleta: golpiza.

Fulano: hombre.

Fundido/a: regalon/a.

Guagua: bebé.

Hacerse remedio: practicarse un aborto.

Huacho: hijo ilegitimo, cuyo padre no lo reconoce o es desconocido.
Inflar: poner atencion, tomar en cuenta a algo o a alguien.

Juntas: amistades.

Junji: Junta Nacional de Jardines Infantiles. Dirige una red de jardi-
nes infantiles estatales.
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Lacho: hombre afectivamente ligado a una mujer, que no le aporta in-
gresos y profita economicamente de ella: la relacion de pareja se man-
tiene por la dependencia afectiva de la mujer hacia €.

Lola/o: joven, adolescente.

Lolo/a onda lana: joven progresista que viste ropa artesanal.

Llamar a Terreno: llamar la atenci6n sobre un mal comportamiento.
Mal de Ojo: maleficio dirigido especialmente a los ninos y mujeres
débiles, provocados por la mirada de ciertas personas y por alaban-
zas excesivas.

Mal que le tiraron: maleficio recibido por alguien.

Mediagua: construccién de paneles de madera (3 x 3 m) utilizada co-
mo vivicnda por las familias més pobres.

Mediero: persona que trabaja la tierra en forma de medieria. Esta
consiste en explotar un terreno que no es propio y cuyos beneficios se
dividen en partes iguales con el propietario.

Meica: mujer autodidacta que da atencién en salud.

Mejorarse: parir.

Minimo: ver PEM.

Mojigato: tranquilo, inocente, pudoroso.

Montepio: asignacion previsional para viudas.

Olla Comin: organizacion de pobladores cuyo proposito es enfrentar
colectivamente el problema de alimentacion. Se agrupan varias fami-
lias para conseguir alimentos y recursos de diversas fuentes. Cocinan
en conjunto al menos una comida diaria.

Onces: merienda que se toma entre las 17 y 18 hrs.

Paca: mujer perteneciente al Cuerpo de Carabineros, policia.
Palomilla: persona de conducta infantil, juguetona, con tendencia a
molestar a los demas mediante ruidos, bromas, etc.

Patan: holgazan, flojo, irresponsable.

Papa: (1) leche que toma el bebé; (2) biberén.

Pega: trabajo.

PEM y POJH: planes desarrollados por el Gobierno como subsidio al
desemplco. El PEM —Programa de Empleo Minimo- comienza a im-
plementarse en marzo de 1975, como solucion transitoria para paliar
los efectos de alta cesantia aparejada a la politica de shock aplicada
ala economia. El POJH —Programa Ocupacional para Jefes de Ho-
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gar— fue creado en 1982 para ampliar esta accion. Si bien fueron de-
finidos como subsidio a la cesantia, se exige trabajo como contrapar-
tida, lo que lo transforma en "salario”. Por estarazon se habla de "tra-
bajadores"del PEM y POJH. Dadas sus condiciones de trabajoy re-
muneracion (US$ 17y US$ 35 mensuales, respectivamente, al momen-
tode realizacion de esta investigacion al cambio de entonces) se tra-
ta de una sobreexplotacion y subremuneracion manifiesta por parte
del empleador (el Estado).

Pitear: fumar marihuana.

Pito: cigarrillo de marihuana.

Plumavit: material aislante utilizado en la construccion.

Poblador/a: hombres y mujeres que viven en poblaciones y campa-
mentos.

Poblacion: asentamiento urbano cuya construccion responde a planes
de vivienda social. Las viviendas estan asignadas a los grupos fami-
liares, los que deben cancelar un dividendo mensual. Las politicas de
vivienda social en Chile se remontan a 1950, aproximadamente, y des-
de entonces, todos los gobiernos han debido mantenerlas y aumentar-
las para hacer frente al déficit habitacional. Por lo tanto, existen po-
blaciones de diferente data. Durante el gobierno de la Unidad Popu-
lar, muchos campamentos fueron transformados en poblaciones me-
diante la adquisicion y urbanizacion de los terrenos ocupadosy la pos-
terior construccion de vivienda sélida.

Pololear: estar de novia, relacion afectiva.

Pololo: (1) novio; (2) trabajo esporédico, de duracion limitada.
Pololera : le gusta pololear.

Polla Gol: juego de apuestas semanales sobre los resultados de parti-
dos de futbol.

Protestas: Jornadas de movilizacién social masivas convocadas por la
oposicion al régimen militar a contar del 11 de mayo de 1983. A la fe-
cha de la redaccion del informe final de esta investigacion, estas jor-
nadas se realizaban mensualmente a lo largo de todo el pais.
Porrazo: caida.

Puertas adentro: se refiere a una modalidad del empleo doméstico en
que la asesora del hogar habita en la casa que atiende.

Quedar con cuello: frustrirsele expectativas a alguien.
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Querer forzar: "violar", tener relaciones sexuales sin consentimiento
de la mujer.

Raspadilla: (de hielo) helado de manufactura casera. En unabarra de
hielo se colocan anilina y aziicar y se raspa para consumirlo.

Regla: menstruacion.

Ruquita: casa modesta. Viene de "ruca’, que en lengua mapuche sig-
nifica casa.

Semanero: vendedor cuyo sistema de pago es con cuotas semanales.
Es un sistema de comercializacion muy extendido en poblaciones y
campamentos.

Ser loca: se refiere a una mujer de costumbres disipadas, ya sea que
consuma marihuana, drogas o lleve una vida sexual libre.

Serviu: Servicio de Vivienda y Urbanismo, organismo de Estado en-
cargado de los planes de vivienda social.

Suple: anticipo de sueldo que se cancela a los 15 dias de trabajo.
Toma de terrenos: invasion de terrenos baldios realizada coordinada-
mente por organizaciones de pobladores sin casa.

Tratamiento: dispositivo intrauterino (DIU).

Vicaria de la Solidaridad: institucion de la Iglesia Catélica de Santia-
go creada en 1976 con el fin de brindar apoyo juridico y solidario a las
victimas de la represion ejercida por el Gobierno y de respaldar a las
organizaciones de sectores populares.

Volada: mujer que consume marihuana o aspira neoprene.

Zumba: golpiza.
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VENID, BENDITAS DE MI PADRE es un es-
fuerzo por conocer en profundidad la vida
de las mujeres pobladoras y su manera de
dar sentido a sus practicas cotidianas en el
marco de una sociedad y una cultura que
las subordinan como clase y como mujeres,
restringidas por las agudas condiciones de
pobreza y precariedad que reducen los ya
estrechos margenes de autonomia y liber-
tad en la toma de decisiones de su ser mu-
jer.

Se trata de una recopilacion de relatos de
vida y también del desarrollo de una pro-
puesta metodologica de acercamiento al
mundo subjetivo de la mujer y a la norma-
tividad del sentido comun.
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