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L MINUSCULO librito llegé a mis‘
manos ‘por la via del obsequio.
Ya el darlo vueltas, tan bello ¥
acahado, entre los dedos, e» la

iniciacion del placer que su cen-
lﬁ tenido acrecera hasta el final. E;l

: ; tema, uno de los que mas fasci-
u &Zf//é nacién han ejercico sovbre.ia hu-
rianiuad le-tora, es tratado con esa lxmpld.ez de
imagenes y ese ponderable y airoso Vmangajo del
lenguaje que Ortega ¥y Garss.et muestra slempre_,
cualesquiera que sean sus topicos y gue nos 1o h:a
ce ' aparecer como el hombre entregado a tar
dele‘éribﬁ. primer estudio encontramos la 1dlsrtnn;;
cién que puede hacerse, profunda, entre el 2 o
y otros sentimientos tales como la tristeza jzfﬂw
alegria, las que constituyen “emociones mtls od‘io'
siendo el amor en caglblo, c?sltugx)aldgufn ee;‘ i in-'
afanes activos. Este primer 1 , de o e
terés que los siguientes, termina c%r;mrifuvo o
cién de que “el amor es un éact;)luc; consﬁbante”.
alma que va hacia el ?bJeto n Stj(;x'dhal” o
El segundo estudio, “Amor enrejaecon s B
presenta a éste, primero, en pa o it 1iri-

bos, gustan de teor

rOJa’ean?czr ;::(rl\(‘go dzmla aérmacién rotunda aﬂ_éz
;igaciéﬂ cerrada, resultando de ello ur?otg'e;he-
atimero de doctrinas’ disgregadas. ;{acg T eoh
go, no obstante. que Stendha.l quiso ore tema, que
total seriedad sobre un punto: el amor, e

el filésofo ce los filésofos, Socrates, creyé tam-
bién “de su especialidad”. Y la teoria sobre el
amor de Stendhal es libro que se hallard siem-
pre, segin Ortega, en el gabinete ‘de toda mujer
que vrefende pericia en amor, se informa sobre
€l al modo como se informa “sobre motores de
exolosion™ el que adquiere un auto.

En primer término, para Ortega, Stendhal
es el “mejor narrador que existe” pero en cuanto
a su teoria sobre la cristalizacién del amor, teo=
ria que pretende que dicho sentimiento es invas
riablemente un error por cuanto al enamorarnos
lo hacemos de las perfecciones que nuestra ima-
ginacién exaltada proyecty sobre una persona y
desaparecidas las cuales desaparece el amor, la
califica Ortega como *“una secreciéon tipica del
europeo del siglo XIX” dominado por el afan de
mostrar el Universo como una creacién por de=
més inepta (y aqui una obs€rvacién curiosa de
Ortega: Carlos Marx, afectado también por el pe-
simismo del siglo, toma como ‘“raiz de la histo-
ria la lucha de clases”. Esta observacién mere-’
ceria ser desarrollada). Pero la opuesta vercad
se advierte contenida en tal pesimismo y es asi
como la famosa cristalizacién reconoce que se
, ama lo digno de ser amado, y si esa dignidad

es so6lo ilusoria y no existe en los s€res con cier=
ta frecuencia, se pregunta Ortega “¢como veni-
mos a noticia ¢e ella?” A su juicio, personas hay
que influidas por la mucha lirica que desde
. siempre se ha rodeado el sentimiento amoroso,
" se enamoran del amor, pasando el objeto a ser
cosa de segundo orden y si, sobre ello, tales per-
sonas se inclinan a la meditacién, “inventaran
irremeciablemente la teoria de la cristalizacién”.
Fué lo que ocurrip a Stendhal y es ast como en sl
libro de Bonnard “Vida Amorosa de Stendhal”,
se dice que “no pide a las mujeres otra cosa que
autorizar sus ilusiones”. A juicio de Ortega,
Stendhal “ni verdaceramente amd, ni, 'sobre to-
do, verdaderamente fué amado”, esto en polari-
dad con Chateaubriand quien, incapaz de amar
con verdad, despertaba amores clertos.'En cuah-
to a 10 que amhos escritores pudieron tener de
Don Juan. hace sobre éste una definicién que
estima han descuidado quienes se preocuparon
de estudiarlo y es que “no es el hombre que ha-
ce el amor a las mujeres sino el hombre a quien
las mujeres hacen el amor”, Stendhal se pasé
la vida atacando fortalezas femeninas sin resul-
tado; Chateaubriand, a cuyos pies se rindieron
damas de alta alcurnia, vivig junto a ellas siem=
pre en estado de lejania.

De la teoria de Sténdhal que tan falsa le’

parece, salta Ortega y Gasset a la definieién so-
cratica: “el amor es un anhelo de engendrar en

_la.belleza” profundo y gran pensamiento formu=
lado hace veinticuatro siglos.

nos como el genio en la estatuaria...
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Pone de relieve en séguida la diferencia en-
tre el amor sexual y el instinto sexual: el prime=
0, mas complejo, va impulsado por un anhelo
de perfeccién y envuelto por la ansiedad del sen-
‘tlmlento:' el segundo nada tiene de selectivo y
su funcién viene a ,ser vegetativa. Entramos en-
tonces a lo que nuestro ensayista conceptiia co-
mo el amor auténtico y cuyo primer estado eg
el enamoramiento. Quien se ve atacado por éste
empezaréd a desplazar de su atencién todo aque-
llo- que esté ajeno a su objeto; sufre por tanto
“un fenémeno atencional” anomalo vy entre to-
dps el més fuerte. Se padece, pues, la “mania di-
v;na” como la llamé Sécrates. En efecto, la atene
cion, primordial “instrumento” de la  funcién
mental, ha quedado inmovilizada. Y he aqui en-
tonces que nos-encontramos con la similitud in=
negable entre -el enamoramiento ¥ el misticismo.
}\Iotames la semejanza asombrosa de vocablos e
1{nég*enes amorosas; el enamorado y el mistico
tienden al frenesi. (No merecen los misticos el
aprecio de Ortega, cosa en la que no coincido
bero cuya refutacién resulta materia extensa pa-=
ra la cabida de esta glosa, al igual que en 1o re-
ferente a la violencia que el autor niega como
cualidad inherente al amor). El mistico se fun-
de en su imagen de Dios v el enamorado funde
sus raices en el otro ser. :

En el estudio tercero, “La Eleccién en
Amor” nos habla de e¢émo la personalidad no es
otra cosa que un sistema de “preferencias y
desdenes” en todo orden, Y cémo en la seleccién
humana la mujer representa una “fuerza retar-
dataria” frente al ansia de progreso del espiritu
masculino, ya que normalmente ella muestra su
preferencia por el hombre mediocre con lo que
procura empefiosamente que el ser humano nun-
ca llegue a la categoria de semidids (¢olvida tal
vez el ilustre pensador que rara vez nacié el
hombre - egregio vastago de igual valia? El1 ins<
tinto de la mujer, pues, méas sabio es de lo que
parece...) En cuanto'a la eleccidn por el hom-
bre ella es el punto que informa la idiosincrasia
de todo un pueblo y es asi como halla evidente
corrélacién  entre. el Parlamento espafiol ae
1910 y el tipo de mujer que reinaba en la vida
doméstica de los politicos ge entonces,

Después, pasando por “El Retrato de la Mar-
quesa de Santillana”, en el que insiste sobre
cierta forma de frigidez amorosa en la persona=
lidad de Don Juan, llegamos al estudio de Nele
son, Lady Hamilton Yy su esposo. Al primero lo
estima ‘€l hombre mis hombre” que hubo por
los aflos de 1793. El segundo, no menos hombre,
€S su reverso espiritual, es un exquisito, Y el
amor 1Unico de ambos converge hacia la misma
mujer que es, en bu€nas cuentas, no mas que
una bellisima casquivana totalmente pobre de
sincéresis. Entonces ;por qué tal amor? La res-
puesta a esta pregunta la da Olmedo (personaje
tipo de gran ingénio que el autor usa para de-
mostrar por contraste cuin escaso suceso es la
Inteligencia en nuestro planéta): el varén, cuan-
to més colmado de racionalidad, prefiere, a mo=
do de descanso, a la mujer de alma irracional.
Y ya lo dijo Fede (asf llama Olmedo a Federico
Nietzsche): “jQué delicia encontrar criaturas que
tienen la cabeza llena siempre de danza y capri-
chos y trapos!”

Pasaremos sin comentario el esquema de Sa-
lome, la frigida, para llegar al capitulo “Para una
Psicologia del Hombre Interesante”. Es aquf
donde hate don José Ortega y Gasset la defi-
nicién més brillante, espiritual y viva del gran-
de don humano de amar. Enamorarse, dice, es
un talento maravillcso que. algunas criaturas
poseen. Y agrega: “no se' enamora cualquiera ni
de cualquiera se ‘enamora el capaz”’. “Muy pocos
pueden ser amantes y muy pocos amados”. Sene
tencias éstas de tremendn alcance pargte enCide
rran la verdad cabal y misteriosa del amor, cuyo
ejercicio es en efecto “un- talento maravilloso”,
una como inteligentia <ensorial, dirfa yn, que
nace de la fuente profunda de la especie. 1.a
capacidad de amar implica la agudeza penetra-
dora del pensamiento vuelto hacia otro ser y
significa ella la mAas vital experiencia estética
del entendimiento. Talento peregrino por el cual
es posible recrear siempre el amor, darle gontor=




