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CORRESPONDENCIA

Curieco, 27 de Noviembre de 1912, —Sefio-
rita Dolores Labora, Santiago.—Seforita:

He recibido la Revista Industrial Femeni-
na, cuya direccion esti a cargo de usted.

La he leido con toda complacencia, y al
penetrarme de su contenido y de los rumbos
que anhela seguir, la he tomado como un
heraldo de buena nueva, como una promesa
de hermosas conquistas para bien de las Es-
cuelas Profesiones y de las que militamos en
ellas.

En buena hora sale a luz esta publicaci6n.
La ensefianza profesional femenina necesita-
ba con urgencia una tribuna de propaganda,
un portavoz que llevara a todos los hoga-
res y a todas partes, el eco de nuestras aspi-
raciones y la confirmaciéon de los derechos
conquistados.

La mujer gque hoy honradamente trabaja,
la mujer que lucha en la vida honradamen-
te escudada de una profesién, es acreedora
del respeto y las consideraciones de todos.

Es tiempo ya que en Chile el trabajo sea
una ejecutoria de prestigio, particularmente
en el sexo femenino.

Trabajar, pues, en este sentido,
vy digno de aplauso.

Alin quedan entre nosotros muchos pre-
juicios que echar por tierra, v para referir-
me en especial a las Escuelas Profesionales,
urge desvanecer conceptos erréneos que, res-
pecto a ellas sustentan, no diré personas
extrafias a la ensefianza, sino personas diri-
gentes en el pais, las cuales parecen encon-
trar en e¢llas cosa de poco méas o menos v

es santo

a las que no vale la pena dedicarles aten-
cion. ;

Estimo que la enseifianza profesional fe-
menina encarna una cuestion social de lfan-
ta transcendencia como la gue més. P!en-
so que la mujer pobre educada para la n_da,
premunida de una profesion, es un factor im-
portantisimo para la morallzaclép d'e una
profesion, una base para la constitucion de
tamilias honradas, disciplinadas para el tra-
bajo y el bien comun.

Llevar, pues, a todas partes, hasta las es-
feras mas altas, el convencimiento de que la
educacién profesional femenina, cs de una
importancia indiscutible y de qae clla dehe
ser estimada en lo que vale vy ayudada en
lo que necesita, es-la misién que a toda cos-
ta debe tratar de realizar la Revista. Y esto
es en verdad, lo que yo he querido leer en-
tre lineas en el programa qile se¢ traza, ann
cuando expresamente no lo diga..

Ayudar a las duefas de casa, contribuir a
la difusién de enseifianzas précticas, estimo
gque es un fin utilisimo de la publicacion;
pero en ningin caso creo deba posponerse a
lo que dejo expuesto.

Con el vivo deseo que la Revista Indus-
trial Femenina sea una chispa que vaya a
encender en el alma de la mujer nobles pen-
samiento de virtud, de trabajo, economia y
honradez: con el vivo deseo (que sea un eco
también de las Iiscuelas Profesionales, hago
votos por su prosperidad y duracidn.

Saluda a Ud.—Ana Vial de Borquez, direc-
tnra,

AL PUBLICO

Hemos visto con agrado el éxito halaga-
dor gue ha obtenido el primer nimero de
nuestra revista, lo que nos proporciona una
justa satisfaccion, ya gue para realizar nues-
tros anhelos tuvimos que salvar numerosos
escollos.

La bondadosa acogida del piblico no ser-
vird de anestésico para adormecernos y per-
manecer estacionarias, sino gue por =l con-
trario, estos primeros aplausos serin un
eficaz aliciente, que nos impulsardn a avan-
zar en el camino ya empezado.

Nuestros lectores pueden estar segurns gue
trabajaremos con empefio por introducir me-
joras en la revista, ¥y no omitiremos sacrificio
con tal de presentarles en cada namero algin
conocimiento, alguna ensefianza que pueda
serles 1til en la vida diarin, pues nosotros
encontraremos la mas bella recorapensa el
dia que sepamos que nuestra modesta publi-
cacion reporta al publico alguna utilidad.

Termino dando mis mAas ardientes zgra-
decimientos a cuantas personas se han dig-
nado alentarnos con sus aplansos, comno tam-

bién nos han ayudado directa o indirecta-
mente en nuestros trabajos.

La mayor parte de las escuelas profesio
nales de provincia han pedido que se les en-
vien muchos ejemplares de la revista, y en
Santiago hemos tenido la grata sorpresa de
ser amablemente alentadas en nuestra tarea
por las inteligentes directoras y entusiastas
alumnas de las Escuelas Normales Nos. 2 ¥
3. v de la BEscuela Arriardn e Italia, de la
sociedad de Instruccion Primaria, y varios
liceos piblicos v particulares.

Quiera el cielo que sea fructifera nuestra
labor. .. ..

LOLAN.
1

NOTA.—A nuestras colaboradoras que no
vean publicados sus trabajos en este nime-
ro, les rogamos que tengan paciencia, pues el
exceso de material nos ha impedido hacerlo
como desedbamos.

Se suspenderi la nublicacion de la revista
durante los meses de vacaciones, para apa-
recer de nuevo ¢l 15 de Marzo.

BIBLIOGRAFIA

Acabamos de recibir la traduccién en ver-
sos castellanos de la tragedia de Atalia del
gran poeta francés Racine. Su traductor,
nuestro inteligente profesor de moral v re-
ligion, presbitero don Miguel Rafael 1Trzia.

ha tenido la gentileza de dedicar su meri-
torio trabajo a sus diseipulos, entre los cua-
les tenemos la honra de contarnos.

Lleguen hasta él las humildes felicitacio-
nes de sus agradecidas alumnas
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Santiago de Chile, Diciembre de 1912

NUM. 2

SOBRE EDUDACION - LA MAESTRA

(Para mis alumnas del Curso Normal)

Iin nuestras clases de Didactica mu-
chas veces hemos tenido ocasion de tra-
tar este punto tan interesante entre las
cuestiones pedagogicas, Y en verdad, si
Dios nos ha llamado a desempeiiar la ta-
rea de maestras, justo es que nos preocu-
pemos de cumplir esta mision divina con
la mayor perfeccion posible.

;Qué es el empleo de maestras? Cada
una de vosotras, futuras maestras, me
contestaréis en el acto como soléis hacer-
lo: “Este es un empleo moral que exige
una vocacion especial”’. Me agregaréis
después que la maestra que olvide estos
ideales sublimes y solo trabaje por perci-
bir mensualmente un miserable sueldo.
no merece el nombre de tal, porque no
es sino una simple jornalera.

Bien, mis queridas nifas, habéis apren-
dido a apreciar la noble misiéon que vais
a desempenar, pero, y en la practica,
cuando ya seais maestras ;os acordaréis
de la sublimidad de vuestra mision? ; No
trabajaréis también como la jornalera
que solo aspira terminar la obra para per-
cibir el salario?

No, recordad siempre que es el alma
de vuestras alumnas la que tenéis que ma-
nejar, mas aun (ue sus manos para adies-
trarlas a librar la dificil batalla de,la vi-
da; que debéis guiar sus juveniles cora-
zones por la senda recta y segura de la
virtud; que debéis infundirles valor para
resistir a las vicisitudes dz la vida, para
navegar con calma en la mar borrascosa
del mundo. donde tantos escollos encuen-
tra la mujer, y que. con vuestro ejemplo,
tenéis que ser el verdadero y acabado mo-
delo de la joven culta v laboriosa que pue-
de hastarse a si misma y contribuir al bie-
nestar de cuantos la rodean.

¢ Qué debéis hacer para conseguir esto?

En primer lugar, tratar de conduciros
en la escuela y fuera de ella, tanto en
vuestra vida publica como privada, sin que
jamas hava una accion vituperable que os
haga perder el alto concepto que tienen
ias alumnas de la maestra, pues el dia que
0s prestéis para criticas y comentarios,
perderéis toda la influencia moral que te-
teis sobre ellas v vuestra carrera ha ter-
minado.

Después empenaos en adquirir un modo
apropiado en el trato con vuestras disci-
pulas: sed serias y amables en vuestras
clases, rectas y suaves para vuestras orde-
nes; severas pero no crueles; exigidles
obediencia y sumision. pero no las acos-
tumbréis a ser serviles ni hipocritas ; man-
teneos a cierta distancia como superiores,
pero no les neguéis el derecho que tienen
de abriros su corazon y tener confianza en
vosotras; desempenad el papel de madres
abnegadas y carifiosas y a la vez de médi-
to, que con mano firme y serena cura los
males que provienen de la ignominiosa
llaga e la ignorancia.

Y, como ultimo y principal consejo pa-
ra que leguéis a ser maestras cumplidas,
os recomiendo el recuerdo constante del
deber. L.a mejor recompensa de nuestra
tarea esta en el cumnlimiento exacto de
nuestras obligaciones, lo que trae consigo
la naz de la conciencia, la alegria intima
del corazén, y la esperanza del premio ce-
lestial. pues, no dudo que la buena maes-
tra tenga su pedacito de cielo por haber
elegido la mision mas ardua e ingrata
aqui en la tierra.

ALBINA BUSTOS.
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SOBRE LA EDUCACION DEL CORAZON

POR

LA BARONESA DE ROTHSCHILD

(Traduceion de A. Enéas Espinoza, dedicada a la Revista Industrial Femenina).

Un escritor, cuyo nombre ignoramos, en
un articulo intitulado: Un hijo entre dos
madres, ha hecho la observacién siguiente:

‘A quién debia Timoteo su piedad, su ju-
ventud candorosa, ardiente, graciosa, poética
v que aun el soplo del pecado no habia mar-
chitado en su flor? Sin duda, a su abuela;
pero, sobre todo, a su madre.

“—~Contemplad mis de cerca y con mas
respeto a las abuelas, os lo suplico. ;Sabéis,
por acaso, si la fragilidad de una vida que
va a extinguirse, no corresponde a una acti-
vidad espiritual, cuya intensidad os sorprei-
deria descubrir? El libro estd luego termi-
nado para la tierra; pero jcuantas lecciones
recogidas una por una!

“Los cabellos estidn blancos; se han abier-
to las arrugas; a veces, los ojos "estan ve-
lados; la boca ha adquirido ese pliegue, que
es fruto de luchas secretas y de sufrimientos
valientemente aceptados; en ella todo os ha-
braria de labor noble, de paciencia, de coraje.
de decepciones y de fe. :

“Bajo esta belleza de nuevo género, adi-
vinaréis un alma que vive para obrar y para
amar, como una llama santificada que ilu-
mina sin deslumbrar, y que reconforta sin
consumirse.

“iFeliz Timoteo! Ha sentido sobre sus
cabellos el reflejo de esta claridad tan pura,
ha leido en estas miradas brillantes o resig-
nadas una historia entera de fidelidad y tal-
vez de sufrimiento. jHa ofdo las acciones de
gracias y las oraciones de su abuela, co-
mo también, los acentos de alegria confun-
didos con las tristezas del pasado, en el mas
puro, en el mis bello, en el méis sincero ¥
en el méis bendito de los amores.

Por las avenidas del corazdn
se llega a la conciencia.

“iPero la madre, la que habia dado a luz
a Timoteo! ;La madre? Ella le ha dado lo
que sb6lo una madre puede dar.

“En efecto, buscad la mujer mas distin-
guida, la criatura méas suave, el alma mas
sabia y mds benévola, ¥ no encontraréis ja-
méais una educadora como la madre cristia-
na. En ninguna parte encontraréis el mismo
tesoro. de incomparables sentimientos de
afecciéon finica en su género, y desde donde
parten, como de un polo magnético, no se
cuidntas corrientes y conductores. Una nada
los pone en movimientos. ;Y, con qué poder
unen maravillosamente esas dos existencias
tan bien hechas para comprenderse!

“La vida puede traer al joven mdis de una
prueba, mis de una duda, o mas de una
austera leccién: la fe de una madre, es la
roca en la cual vienen a morir todas las tem-
pestades!

Subrayamos: si, es a la madre, a la que
primero corresponde el privilegio de hacer
la educacién de su hijo, su educacién, bajo
las formas méis variadas.

Porque no se trata solamente de hacer la
de la conciencia, la del coraz6n o la de la
voluntad, también se trata de hacer la de
los gustos, la de las aptitudes, 1a de los sen-
timientos, en una palabra, la de todo lo que
constituye la naturaleza moral del nifio.

En la escuela de su padre podri apren-
der a deletrear las palabras lealtad e inte-
gridad; sus convicciones se formaréin, des-
cubrird que las minorias no siempre tienen
culpa ¥ que las mayorfas no siempre tienen
razon, aue hay éxitos abominables ¥ vergon-
z0sos, v derrotas muy honrosas.

——

LOS CHISMES

Si entre vuestras compafieras o amigas fte-
néis alguna que en el tema de sus conversacio-
nes figure siempre algin chisme, gue entre
los falsos elogios que prodigue, vaya envuel-
ta una ofensa indirecta; que guste de hablar
mal de personas ausentes que no pueden de-
fenderse; gue bajo una méiscara de fingido ca-
rifio o compasion publigue los defectos ajenos,
no crefiis que es vuestra amiga sincera. La que
no ha sabido respetar a los demés no sabra tam-
poco: respetaros en wvuestra ausencia. ;Por qué
no callar lo que puede ofender a otros? Si
fuéramos nosotras las que por desgracia hubié-
semos incurrido en una falta, no nos gustaria
que se supiera ¥y se comentara entre gentes
sin piedad que se gozan en desprestigiar a nues-
tros semejantes.

Pues, si no lo queremos para nosotras, no lo
debemos permitir para los demaés.

Las murmuraciones son un defecto muy co-
min, (digAmoslo con vergilienza), en la mujer,
sobre todo en ‘aguellas que han recibido una
educacién descuidada en el hogar, pues, es in-
concebible que una persona intelizente v edu-
cada se ocupe de oir chismes ¥ urdir intrigas,
pues, con esto pierde mucho, especialmente si
la persona ofendida es compafiera y amiga. Si
en nuestra presencia se ataca a una amign
nuestro deber es defenderla con wvalor, si es
una calumnia, y sl lo que se dice es cierto.
atenuar la mala Impresién que haya causado
a los oyentes, poniendo en rzlleve alzuna de

adornan, o de-
a juzgar

sus buenas cualidades
clarando que no somos las
las acclones ajenas.

Muchas veces se da como disculpa al hablar
del pré&jimo que, el publicar sus faltas, es un
medio para evitar gue los demés las cometan.
Para alcanzar ésto, nos basta proszder con pru-
dencla ¥ discrecién en nuestros actos y pala-
bras e inspirarnos en los huenns ejernplos de
persomas virtuosas.

La chismosa se verd aislada, sin amigos ¥ no
debe extrafiarse, porque iquién querri ser
amiga de aquella que a nadie perdona? ;Habra
alguien que tenga confianza en gquien goza 4di-
famando a otras? Ademés ifqué se gana con que
se sepan los defectos ajenos? Y si todo el mun-
do lo sabe, ja qué repetirlos?

Se empieza generalmente a ser chismosa des-

que la
lamadas

de chica; se murmura de cosas leves e insig-
nificantes; se comentan después asuntos mis
graves, ¥y por fultimo se acostumbra tanto a

ésto, que no se puede sostener una conver-
sacifén en gue no se murmure de alguien o se
hiera la reputacién de algfin ausente.

Trabajemos porque la mujer deje de tener
tan horrible defecto y aunque sea a costa de
sacrificios dejemos de charlar incesantemente
volviéndonos prudentes en el hablar ¥ recor-
dando que:

Un discreto silencio siempre ha sido
de la mujer el adorno m#s querido.
ROSA RAMIREZ
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SECCION

PRACTICA

La ropa para guaguas

Es de gran importancia para una joven
saber confeccionar por si misma sus ro-
pas, tanto exteriores como interiores y
también la ropa para guaguas, con tanta
mas razon cuanto que la mapor parte de
las jovenes estan llamadas por ley natural
a ser madres de familia.

En esta clase de ropa se debe poner es-
pecial cuidado en su confeccidn y en los
materiales que para elal se empleen.
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Una madre no debe encomendar jamas
este trabaio a la modista o comprarla con-
feccionada en las tiendas antes de cercio-
rarse si reune todas las condiciones higié-
nicas que son indispensables.

La tela que se elija debe ser fina, suave
y sin goma. El hilo y costuras deben ser
segun la preza que se haga: si es una ca-
misita, por ejemplo, se empleara de pre-
ferencia el nansu, las costuras se haran
todas a mano vy con hilo muy fino. Las
costuras que puedan quedar mas gruesas
como ser la sobrecostura de las mangas
v hombros. se coseran por el derechn. de
In contrario puede perjudicar el cutis de-
licadisimo del recién nacido.

Ahora vov a dar a nuestras amables
iectoras un modelito de camisa para gua-
gua. muy sencillo. a la vez que lijero, en
el que pueden emplear practicamente las
primeras puntadas de lenceria.

Para esto trazamos un rectangulo de
27 cm. de largo por 30 cm. de ancho.
La linea vertical del lado izquierdo la di-
bajamos con puntos, lo que nos indica
Jue es la mitad de fa pieza y que el géne-
ro debe ir doblado en esa parte.

Una vez hecho el rectaingulo, medimos
por una de las verticales hacia abajo 11
¢m. y trazamos por este punto la horizon-
tal auxiliar A B.

Se separa el delantero de la espalda,
debiendo ser la parte que cruza, es decir
la parte abierta,

:' \ 24 2 om mas ancha
' (que otra.
. Es muy practi-
! co hacer estas ca-
: misitas abiertas en
U la espalda, porque
, #s mas comodo pa-
fk ra su colocacion
7 (no hay que vol-

ver los brazos de la guagua hacia atras ex-
poniéndolos a una zafadura.

Como cruza la espalda, esta debe ser
entonces 2 cm. mas ancha que el delante-
ro. Corresponden 14 cm. para el delante-
ro y 16 c¢m. para la espalda. Luego me-
dimos desde la vertical hacia la derecha
14 cm. y trazamos la vertical auxiliar
(@ AD)

Para formar el rebaje del cuello delan-
tero medimos por la linea doblada hacia
abaio 314 cm. y desde esta misma linea
hacia la derecha 414 cm.. Estos dos pun-
tos los unimos por una linea curva, que-
dando formado el rebaje.

El ancho del hombro es de 614 em, que
los medimos desde el rebaje del cuello
hacia la derecha v desde este punto hacia
abaio 1 cm. En seguida unimos este pun-
to al cuello por una linea recta.

Para el rebaje del cuello en la espalda
medimos desde la izquierda 614 em. v por
la misma vertical hacia abajo 2 cm. Se
unen también por una curva.

El hombro se dibuja igual como el de-
lantero.

Tn seguida desde el extremo de cada
hombro damos la forma curva al rehaije



de la bocamanga hasta tocar la auxihar
ATB!

La manga la dibujamos en un rec-
tangulo de 15 cm. de largo por 13 cm.
de ancho (vertical doblado al lado iz-
quierdo).

En el lado derecho medimos por la ver-
tical hacia abajo 24 cm. Por este punto
damos la forma a la parte superior de la
manga terminantola en el rectangulo.

Para la parte anterior medimos abajo
desde la linea doblada a la derecha g cm.
que es el ancho de la manga abajo. Este
punto lc unimos por una linea un poco

curva a la parte superior.
SARA BAEZA

Modelo de falda redonda

T.a fada es una de las prendas gue forma
parte principal en el vestido de la mujer; va
sostenido en la cintura y llega hasta los piés
siendo mAs o menos larga en la parte de atris,
segin sea de cola o redonda.

La falda puede ser recta, sesgada o de forma
acampanada, etc

En esta prenda la moda introduce continua-
mente formas nuevas y modificaciones de las
antiguas.

La generalidad de las personas tienen facili-
dades para confeccionar, pero no asi para dar-
le el buen corte, porque se sirven de modelos
que vienen en patrones, los cuales no son apro-
piados para todos los cuerpos; a algunas Ioz
quedan largos, a otras angostos, etc.

Para evitar todos estos inconvenientes se ha
puesto en esta revista un método facil para
un modelo de falda, segiin las medidas que ce
deseen. Desarrollaremos un modelo con las
medidas siguientes:

Alto adelante. 100
Alto de caderas. 101
Alto de atras. S =D i 02
CIEe e | o o o oro o a0 e 98
e & o o o e b 62

Desarrollo

Para desarrollar este modelo se hace un rec-
tingulo por la medida de alto adelante méas 6
centimetros. Estos centimetros sirven para fer-
mar el rebaje de cintura.

El ancho del rectdngulo se hace por la mitad
del ruedo que se desee, menos 8 centimetrcs
Se disminuyen estos 8 centimetros para qgue
al formar la falda no resulte aumentado el
ruedo.

Después se miden 6 centimetros en la ver-
tical derecha del rectdngulo desde la horizon-
tal superior hacia abajo, y de derecha a iz-
quierda por la horizontal superior; la mitad
de la medida de cintura mas 5 centimetros que
se ocupan en la tabla; por estos puntos se
forma un rectingulo interior, el cuzal sirve
para formar el rebaje de la falda o la ecintura,
empezando en el 4dngulo izquierdo de arriba
del rectangulo y terminando a la derecha sobre
la horizontal de este.

Para formar la pierna se traza una verticul
en la mitad del rectangulo interno, con el lar-
zo.de 15 a 20 centimetros. Esta medida varia
con el largo de la pierna; en este es de 20
centimetros. ;

Para darle la forma se midem en el rebaje
9 centimetros hacia la izquierda de la auxiliar

Para darle la forma al ruedo se miden: el
alto de adelante, el de caderas desde la pierna
hacia abajo y el de atrds; las tres medidas se
toman desde el rebaje hacia abajo, de la misma
manera que se tomaron en el cuerpo. Con estas
tres medidas se le da la forma al ruedo con una
curva que pase por estos puntos.

La medida de alto de atrds con la conciu-
si6on del rebaje se unen por una recta oblicua,

para formar el centro de atrds. El centro de-
lantero lo forma la vertical derecha.

Corte de la falda

Los moldes se cortan por las lineas que lo
forman.

Para cortarlos en el género so coloca este
en posicién horizontal y doble. Encima se co-
locan log meodelos, en la misma direcciéon con
el centro delantero en el doblez de género. Si
lleva costura y pespunte se le dari lo necesa-
rio. lo mismo se hace en el corte de atrds, dan-
dole para costura.

La pierna no se corta sino que se marca,
se cose y aplancha. 3

Si la pollera es subida se le dard al cortarla
los centimetros que se quieran subir.

Este modelo es la base para todas las for-
mas que se deseen, sin tener que Ssacar otro,
sino haciéndole en este mismo las variaciones.

BEATRIZ MEDEL S.



Peto y chaleco para nino.

Modo prictico para cortar un modelo de peto v
chaleco para nino

L}
Las medidas que sirven para la construeccion
de este grabado son las siguientes

I.—El largo de la escotadura.—Se fija la
huincha en el cuello desde la espalda y
toma hasta el medio del pecho (kEsta me-
dida es variable segin la forma).

II.—Largo total.—Sin mover la huincha
de la posicion anterior se toma hasta 10 cen-
timetros abajo de la cintura, o se modificara
segilin el gusto y la moda.

I[11.—Grueso del torso.—Se toma esta me-
dida con el centimetro al rededor del cuerpo,
lo més cerca de la sisa y en la parte méis
gruesa del tronco.

IV.—Grueso de cintura.—Debe ser toma-
da en la parte méis delgada del cuerpo ¥ jun-
tindose sobre el estomago.

DESARROLLO

Se coloca el género en posicién horizontal,
con el doblez hacia arriba.
Se hace un rectingulo del largo total me-
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nos los centimetros para la huella de la e=-
palda, esto es segin el grueso de torso, =i
mide de 20 a 29 centimetros, se le aumenta
un centimetro, y si mide de 30 a 39, 6 cen-
timetros, (por cada diez centImetros que su-
ba o baje se le aumenta o disminuye 1 cen-
“imetro).

121 ancho para la 4.a parte de torso

de derecha a izquierda se miden tres c-n-
timetros y la 4.a parte de torso; desde e]
largo total hacia la derecha se mareca 1 ¥y me-
dio centimetro, por todos los puntos marca-
dos se trazan verticales. N

En el primer auxiliar de abajo hacia arri-
ba se marcan 3 centimetros, de este punto
se mide la mitad del espacio; a cada lado de
oste punto se marca 1 centimetro, enume-
rindolos de arriba hacia abajo 1. 2, 3.

En el punto 2 se mide el largo de abertu-
ra hacia la horizontal.

Este punto se une con el N.o 3 por la

auxiliar de abertura, la cual se forma del
N.o 1 hasta el largo marcado.

Desde el N.o 1 se forma el hombro empe-
zando semi-curvo hacia la derecha en el
angulo izquierdo. Del N.o 3 hasta el cua-
drado, se mide la mitad y se traza una linea
hasta la tercera vertical que corresponde a
la sisa.

Esta se forma curva hacia la izquierda desde
la conciusion del hombro hasta ei 1 y med:o
centimetro a la izquierda de la tercera auxi-
liar. En la cuarta auxiliar desde el centro
delantero hacia abajo, se mide la cuarta par-
te de cintura. Este punto* se une por una
oblicua con la conclusiéon de la sisa, la cual
forma el costado delantero.

El centro delantero lo forma la horizon-
tal de arriba del rectangulo; el corte inferior
se forma semi-curvo desde la conclusion del
centro delantero hacia la cuarta auxiliar.

Dibujado el delantero se corta por las li-
neas que lo forman.

Para desarrotlar la espalda se coloca el
género que se ha destinado para esta en po-
sicion horizontal con las orillas hacia abajo
v el corte a la izquierda.

Después se mide desde la orilla de 3 a 5
centimetros hacia arriba para el cruzado de
la abotonadura y se traza una horizontal.

Para formar e! centro de espalda se coloca
el delantero con el costado hacia abajo y ia
cuarta vertical en la misma direccién del corte
de la tela. Fremte a la cuarta aoxiliar, en el
centro de la espalda se fija el ntimero del
medio grueso de cintura méas 2 y medio cen-
timetros para la costura. Se tiende esta me-
dida hacia arriba, hasta el centro delantero,
se fija con un alfiler y se marca donde llega el
rostado. En la tercera vertical se toma el grue-
so del torso con el mismo aumento y de la
misma manera que la anterior. Se traza las
tercera y cuarta vertical de la E frente a esros
puntos ¥ a escuadra por el centro de la E. Sa
coloca nuevamente el delantero de modo que
quede la cuarta auxiliar en direccion del corta.

En la sisa del delantero, desde la conclusiin
del hombro a la izquierda, se marcan 2 cen-
timetre~ frente a este punto se traza la se-
zunda vertical. Por la linea que forma el cen-
iro de la I£ hacia la derecha se¢ miden los cen-
timetros, que se disminuyen para la huella de
sobre este punto se traza la primera
vertical.

En esta linea se miden hacia arriba los cen-
timetros para la huella ¥y se marcan con nun
punto que se prolonga 1 y medio centimetro
recto hacia la derecha, desde el cual se forma
la huella. Del mismo punto, 1 y medio, hacia
la segunda auxiliar, se mide el largo de hombro
igual al delantero.

Desde la conclusién del hombro hasta la ter-
cera auxiliar se traza la linea de la sisa, 2
cual se forma desde la conclusién del hombrn
hasta el punto donde termina la tercera ver-
tical.

En la cuarta auxiliar se mide e delantero,
se lleva esta medida al centro de la E v en la
misma auxiiar para arriba se mide el medio
grueso de cintura, méds 2 y medio centimetroz.
El costado se forma igual al delantero vy el
corte inferior semi-curve 1 ¥y medio centime-
tro a la derecha de la cuarta Iinea.

La espalda también se corta por las lineas
cue la forman, dejando al centro los centime-
fros indicados para cruzado de la abotonadura.

ISOLINA CORDERO G.



COMPOSICIONES

Lnz y s»mbra en el dibujo.

El arte de la pintura persigue dos objetivos
distintos: reproducir la forma y el colorido de
los objetos. La forma existe por si misma; la
luz se encarga de hacerla sensible a nuestros
.0jos. Esta es el agente que causa en nosotros el
fenodmeno de la vision, debido a la accién que
ejerce sobre la retina.

El coloride del cuerpo, interpretado por la
pintura, no es propiedad de €], sino de la luz
que refleja. La luz y el color son una misma
cosa, es decir, lo que estAd alumbrado esta co-
loreado, la ausencia de luz supone ausencia de
wolor. La variedad de los colores depende de la
tendencia que tienen algunos cuerpos, de re-
‘flejar uno de los siete colores en que se des-
«compone la luz, absorviendo los demés.

La luz encarnada de cualguier foco luminoso
se propaga en lineas rectas en todas direccio-
mnes,

Aquella parte del cuerpo gue refleja la luz es
lo que llamamos claro, ¥ la otra parte no ilu-
minada forma la sombra.

No todas las sombras son igualmente obscu-
ras, pueden estar més o menos iluminadas por
otros planos de cuerpos gue reflejan luz.

A estas sombras se les llaman reflejos o di-
fusion de la luz. Este es un estudio comproba-
«do, de gran importancia para el artista, porgue
«este accidente altera la intensidad de las som-
bras, como también el colorido de las partes
iluminadas. ]

También puede producirse el claro,—obscuro
de las sombras, cuando la luz en vez de en-
contrar una superficie p#lida, choca sobre la
«de un cuerpo Aspero, cada una de estas aspere-
‘zas actfian como pequefios planos que desvian
los rayos luminosos.

Para determinar las sombras, producidas por
objetos expuestos a los rayos del sol, es de su-
ma importancia, conocer la inclinacién y la
posicion que guardan, con respecto a la rela-
€ién gue existe entre &1 ¥y nuestro planeta.

Imaginemos un_ objeto cualquiera colocado
verticalmente en la superficie del suelo, Si la
sombra proyectada es muy larga el sol se en-
cuentra cerca del horizonte, porque la inclina-
cién de sus rayos se acerca a horizontal.

Al medio dia la sombra alcanzari su minima
longitud, porque los rayvos del sol caen per-
pendiculares sobre la tierra.

Es importante la posicién de la sombra, que
nos dan la direccién e inclinaci6n de la luz. Si
la sombra del objeto se dirige haeia nosotros,
€l sol estd de frente o delante del observador.
Todo lo contrario si la sombra huye; en este
caso el sol estA detrAs del observador. Pero si
se nos presenta paralela, diremos que la luz
es también paralela.

ANGELINA

Horticultura - Jardineria.

La horticultura que se ha llamado agricultura
menor, se ocupa del cultivo de los jardines, es
decir, de sitios de poca extensi6n, cercados ¥
consagrados a la produccién de plantas ttiles
¥ agreadables.

Los jardines, segin las palabras de un es-
critor, son paisajes naturales idealizados v poe-
tizados. Los jardines casi siempre estin anexos
a4 la habitacién y se dedican a recolectar legum-
bres, frutos y flores para el uso v el placer
de las familias. Los pequefios se dlviden comun-
mente en cuadrados o rectingulos, cuyo nimero
v dimensiones varian segtn el espacio de que se
dispone. Las plantaciones se establecen sin 1e-
gla fija, aprovechando del mejor modo posible
la superficie del jardin. Mas, en los grandes.
por el contrario, la formga ¥ la disposicién de
las diversas partes exigen cuidado singular v
constituven un verdadero arte: el arte de dibu-
Jar ¥y dirigir un jardin. Se puede estozer entre
dos formas principales: el jardin francés v el
paisaje o jardin Inglés. En el jardin francés to-
das las partes estAn dispuestas con absoluta si-
metria; los andenes son rectos ¥ separan los
cuadros de formas geométricas perfectas: los
Arboles estin plantados ¥ podados uniforme-
mente. El jardin inglés presenta un aspectn

completamente distinto: lds andenes son cur-
vos o simosos; el césped tiene gran papel en la
ornamentacidén, las canastillas ¥ los bosqueci-
llos estin dispuestos sin aparente simetria. Se
intenta principalmente dar al conjunto un as-
pecto pintoresco y disimular el trabajo del ar-
te. T.oy jardines a la inglesa son particular-
mente aplicados a los grandes espacios, en cu-

yo coga tienden a confundirse con los parques.
La base de su belieza estriba en la armonia
cnn que Se le presente, para lo gque se aprove-

charan los recursos que presta la uuLu_ra,leza,
como ser: perspectivas inesperadas, accidentes
del terreno, ete. Se procurari determinar neque-
nos paisajes, que pueden dominarse de puntos
egpeciales. Por todos los medios posibles se
tratarid de agrandar aparentemente el jardin,
atrayendo los objetos lejanos, disimulando los
limites de &l ¥ ocultando los efectos desagrada-
bles por medio de plantaciones armoniosas. Si
el terreno de qgue se dispone fuese alargado,
aparecerd mas ancho, ocultando bajo Arboles
las paredes laterales; en el caso contrario, bas-

" tarA hacer plantaciones en el fondo para cue

s& vea con una longitud mayor.

Punto muy importante es también la situa-
cion del edificio con respecto al jardin. Es pre-
ferible que aquél se encuentra situado en una
inminencia, pues asi podri apreciarse mejor su
belleza arquitectonica. JamAs se colocarin al-
rededor de la casa, Arboles grandes, porque
ademéas que le impiden la luz ¥ el aire, inter-
ceptan la vista del jardin. Frente a cada facha-
da se dejari una avenida que guarde relacidn
con la altura del edificio, Coniferas ¥y magno-
lios pueden agruparse aisladamente en prade-
ras, colocando siempre en priwner término las
de hojas persistentes, pues asi la casa siempre
estd rodeada de verdura. El variado matiz de
las hojas es también muy importante; el verde
obscuro, claro, negruzco Y amarillo forman
bonitos efectos. Puede sacarse gran provecho
de los reflejos que produce el gl en los Arbo-
les de colores excepcionales (como el haya pur-
pirea) o también colocando en los puntos méas
azotados por el viento &Arboles de hojas bico-
lores, como el tilo plateado, tanodi, ete. En cuan-
to al color de las flores, se colocarin en primer
término las de colores obscuros, dejando las
claras mas alejadas, pues €éstas se aprecian aan
a la distancia, entre tanto que las primeras ne-
cesitan verse de cerca. Los caminos que cruzan
el jardin deben estar en relaci6n con la exten-
gitn de éste, ¥ como ellos no aumentan la be-
lleza del cuadro, se haran desaparecer de las
perspectiva, plantando almécigos de verdura.
En jardines pequefios se proseribirn los estan-
ques, pues su colocacitn esti en los parques.
Son también inadecuados para un jardin peque-
flo las construcciones rasticas y rocas artifi-
ciales.

FPréximamente explicaremos el modo de pre-
parar el suelo ¥ cultivar algunas plantas.

LOLAN

—

Contabilidad del hogar.

Me propongo dar un modelo para llevar una
pequefia Contabilidad en el hogar.

Se emplearda un solo libro, donde se anotaran
las entradas y salidas del dinero. Es indispen-
sable que exista una relaciéon entre estas, de
modo que las salidas no excedan de las entra-
das, pues, de lo contrario, guiere decir gue tal
familia vive del crédito o endeudada.

Segiin estas entradas, arreglard sus gastos
considerando que para que hava equilibrio dehe
desterrar el lujo en el vestuario y todo gasto
supérfluo que no tienda a proporcionar el
buienestar a su familia.

Hay quienes ahorran en comprar alimento,
ahorro mal entendido por cierto, puesto gue
la alimentacién deficiente es causa de enfer-
medades que requieren la intervencién del mé-
dico y la compra de medicina.




Segin lo indica el modelo, el libro se divide
de manera que dos tercios queden para un bo-
rrador y el dltimo tercio para el mayor

MODELO

La duefia de casa debe hacer lo posible para
que quede mensualmente un Saldo que depo-
sitar en la “Caja de Ahorros", que constituira
el fondo de reserva para casos imprevistos y
para asegurar la educacién de sus hijos

Supongamos que una familia compues a de
cuatro personas percibe una entrada de 500
pesos mensuales. La distribucién de este dine-
ro se hard mas o menos en esta forma:

Arriendo de casa (Gasto fijo) $ 150
Sitvienta: mlntn S s G e s 50
Alimento (Gastos variables) . . . . 200
Vegtiario My CanbERe. I e 100

IRGtal-e s N e 500

Confio que .an el siguiente modelo les serd
muy fdeil llevar la Contabiidad a las perso-
nas que son ordenadas para sus Gastos.

En el préximo nimero continuaré la exp'i-
cacién del modo de llevar el libro.

S. R.

Mi hogar.

La que nunca se ha separado del seno e
su familia, la que no ha abandonado el rincin
adorado donde pasé su nifiez, jamds podré
comprender el arcano de inmensa ternura que
encierra la palabra “Hogar”.

Hogar! Refugio querido, donde buscamos
consuelo en las penas y decepciones de la vida;
donde podemos ocultar nuestras lagrimas
cuando sentimos el alma atribulada y no desea-
mos que los extrafios se aperciban de ello; en
fin, donde hallamos paz y felicidad cumplida.
Porque ;donde podremos encontrar carifio mis
puro y sincero que en, el seno de nuestra fa-
milia?

Todos debemos aspirar a encontrar la ver-
dadera dicha en nuestro hogar. La mujer sobre
todo esta llamada a ser el angel que prepare
este pequetdio cielo.

No es preciso que la casa sea suntuosa para
gue en ella se encuentre el biemestar. No so-
lamente se necesita que la mano que la gobierna
tenga gracia especlal para hacerla amena.

Os voy a dar un bosquejo de lo que seria
un hogar higiénico ¥y agradable, segian mi
opinién.

Tomaremos una casita de tres piezas. La
mejor de ellas, es decir, la mas extensa y ven-
tilada se reservard para dormitorio, pues, asi

lo exige la higiene para la conservacion de
nuestra salud En 6l se pondran solamente los
muebles de estricta necesidad, como la cama,
ve'ador, peinacor, una comoda y un divan o
sillén.—La agomeraciéon de muebles im.p_ide
la facilidad para la libre renovacién del aire,
sobre todo en la noche que se hace escaso al es-
tar el dormitorio cerrado.

Las paredes serdn empapeladas de color sua-
ve ¥y 1as puertas y ventanas se mamendr‘ﬁn
abiertas en el dia, para hacer provision de alre
fresco para la noche. Jamds se dejardn en
esta pieza flores, frutas, esencias u otras cosas
que despidan olores fuertes, porque perturban
el suefio, vician el aire y hacen mal! a la salud.

La segunda pieza sera comedor. Este con
relaciéon al dormitorio, debe ser claro y ven-
rilado, aunque no tan extenso.

No se necesita, para que el comedor sea
agradable, tener un aparador y elegantes trin-
ches, basta que sea comodo, que tenga un apa-
rador bien ordenado en donde brillen por su
limpieza desde la sencilla tacita de café, hasta
los hermosos fruteros. Para es‘o no se nece-
sita mucho dinero, porgue una mujer hacendo-
sa y ahorrativa poco a poco ird comprando un
objeto hoy, otro mafiana y llegara asi a reu-
nir todas estas pequefieces gue son en cierto
modo agentes del orden y bienestar domésticos.

La mesa, aunque modesta, se verd muy ele-
gante y bien presentada si estd cubierta con
un mantel siempre blanco y sin roturas. Que
nunca falte como su mejor adorno una maceta
que serd tan‘o mdés agradab’e si son tomadas
del jardin de la casa, cultivado con amor y so-
licitud. Las flores recrean la vista, perfuman
el ambiente y nos acompafian invitindonos
a comer con mAas gusto y agrado.

Las sillas deben estar sin polvo y en sus de-
bidos puestos.

Muy extrafio os parecerd el que la dltima
de las piezas, es decir, la mds pequefia y sin
condiciones determinadas, haya dejado para
salén o sala de recibo; pues, esta se ocupa mu-
cho menos y se deja exclusivamente para re-
cibir las visitas, porque no seria conveniente
que el comedor o dormitorio estuviera a la
ezpec‘acion de los extrafos.

-No enumeraré los muebles que es‘a pizza
debe llevar, porque cada cual la amoblara a!
a‘cance de su fortuna y segin sea salén o
cseritorio. Eso si que se debe cuidar e! que
siempre aparezea ordenado y elegante, que no
falten los cuadros y flores que tanto contri-
buyen a la armonia y gracia de tales p’ezas
(La e'egancia y buen gusto al colocar oz cua-
dros no consiste en el mayor nimero de elles,
aunque sean pequefios, sino en que sean mora-
les ¥ bien elegidos.)

Los patios siempre deben estar muy aseados
con un pequeno jardin, ya sea en macetas o
en la tierra.

Deliciosa serfa esta casita si en el pasadizo
se colocara un par de esquineros o pequefias
mesitas con plantas verdes. Esto mostraria al
visitante que existia asi una mujer hacendosa
v ordenada.

Y no sdlo los extrafios admirarian este hu-
m;lde pero grato hogar, sino que nuestra fa-
milia disfrutaria de bienestar v felicidad com-
pleta no aspirando ninguna dicha vedada le-
jos de él, porque en ninguna parte encontrari
a'go que se le asemeje por muy lujosos que
sean, pues debemos pensar que la felicidad ro
se encuentra en la Riqueza sino en el Orden y
Limpirza.

.ESPERANZA.
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ALIMENTACION

tExtractado del

“Es necesario comer para vivir y no vivi_r
para comer”. El consejo es sabio; pero _de apli-
cacién incémoda, pues, comer para vivir es un
arte dificil. Nadie se habria dado cuenta de
esto i la medicina no hubiese sefialado en es-
tos tultimos afios un cumulo de enfermedades
cansadas o entretenidas por una a.imentacion
mal ordenada. Es necesario convenir: noso-
tros no sabemos comer para vivir, y si que-
remos conservarnos en vida y en buena salud,
es indispensable que cada uno de nosotros
consienta en aprender:

1.0 Lo que es necesario comer (régimen).

2.0 Cuanto se debe comer (razén); ¥

30 Coémo hay que comer, (distribucion de
las comidas, masticacion).

PRIMERA PARTE

Lo que es necesario comer.—Nociones y de=
finiciones necesarias

1l.0—;Qué es alimento?—Se discute atn
sobre la definicién, contentémonos con decir
como obra sobre el cuerpo humano.

Se sienta uno a la mesa con hambre; con-
sume, (ingiere una buena comida), rapida-
mente las fuezas renacen y se siente uno més
o menos excitado a volver al trabajo.

Sigamos los arimentos de esta comida al tra-
vés de la economia. Nuestros érganos digesti-
vos los transforman en productos de una es-
tructura tal que pueden atravesar sin peligro
las paredes del estomago y del intestino y que
pueden ser absorvidos. Después de haber frap-
queado esta barrera, estos productos, (estas
derivados alimenticios), 1'egan a la sangre la
cual, circulando constantemente de un extre-
mo a: otro del cuerpo, los transmorta a todes
los tejidos que deben nutrir. Lo gue nos da a
comprender que ellos ceden: 1.0 La materia
que necegitan para construirse o reparar el uso
diario; y 2.0 La energla que necesitan para
entretener la actividad de la maquina viviente.

Né'ese que, por perfecta
méquina, la destruccion de los alimentos no s
jamés completa; siempre gquedan residuos ¥
desperdicios que no sotamente son impropios
para entretener la vida, sino que son perjudicia-
les 2 ella, si no son botados (eliminados) a
medida que se producen.

Alimento es, pues, una substancia que exci-
ta, nutre y envenena. E] alimento excita: di-
sipa la fatiga, restab’ece las fuezas y atlin si es
muy execitante, incita a la accion.

11 alimento nutre: por cuanto de él sacamos
todos los componentes de nues‘ro organismo.

El alimento envenena: si los residuos o des-
perdicios no son integral y rapidamente eli-
minados por los pulmones, la piel, los rifiones y
el intestino.

Una alimentacién serd racional si para cada
alimento tiene ella en cuen‘a su triple valor:
excitante, nuiritiva y toxiea.

“Précis d'alimentation rationnelle”,

que sea nuestra.

par le Dr. Pascault)

Se llama comunmente materia todo lo que
pesa o que es ponderable: la piedra, la madera,
el fierro lo mismo que el pan, la carne el agua
y el aire mismo.

Tomemos un alimento de facil combustién,
el aceite, por ejemplo; pongimoslo en una ma-
riposa y encendamosla. Esta materia grasa se
consume lentamente y termina por desapare-
cer. Produce un poco de humo, pero también
ha dado luz y calor, se ha transformado en
energia luminosa y calorifica, es decir en algo
que no es ponderable; pero que en cambio esta
dotado de un poder considerable.

€i el aceite oue tomamos como ejemplo lo
empleamos en alimentarnos a nosotros mismos
en lugar de la mariposa, sufrird las mismas
transformaciones, seri quemado (oxidado) en
el interior de nuestro organismo y se transfor-
mard en energia. Ahora casi todas las substan-
cias que entran en nuestra alimentacién sufren
tarde o temprano la misma suerte y son con-
vertidas por nosotros, sea en energia tfcnica
ov= nos mantiene a una temperatura fija vecina
a 37.0, sea en energia mecdnica que utilizamos:
para movernos o para trabajar. Se puede decir
que alimento es un recipiente de energia.

3.—Alimentos plasticos y de energia.

No hay gue creer que los alimentos tienen
por unica funcién entretener nuestro calor
¥y nuestras fuerzas.

En efecto, algunos de entre ellos estin des-
tinados a reparar nuestros o6rganos, cogidos
por los tejidos son asimilados y forman asi la
materia viviente, se llaman por esto alimen-
tos plisticos o alimentos de constitucion.

Otra clase de alimentos nos dan el calor y
las fuerzas y son anilogos al carbon que quema
la locomotora en marcha. Se las llama alimen-
tos endrgicos o alimentos de combusticn.

HEstos alimentos no son generalmente que-
mados inmediatamente que llegan a nuestros
tejidos: si asi fuera nuestra méquina se pasaria
al instante que nuestro estémago quedase vacio.
Una vez que han atravesado las paredes diges-
tivas van provisoriamente a ponerse en reserva
en ciertos organos” (especialmente en el higado
vy en los miisculos); ¥ es de estas reservas que
hemos juntado en los dias precedentes de los
cuales sacamos los materiales que necesitamos.

De estas explicaciones se geduciri que el arte
de comer para vivir consiste: 1.0 en combinar
nuestro régimen de tal manera que nos dé ali-
mentos bnlisticos y alimentos de energia (en
proporciones que determinaremos més tarde) y
2.0 en componer nuestra racion de manera que
tengamos siempre “en almacén” una provision
conveniente de reservas alimenticias.

4.—;Céme valorizar la racién? El hombre
de buena salud puede mantener un peso fijo con
cantidades de alimentos may variables; pero si
come mucho malgasta los alimentos; si come
poco los economiza.

(Continuara) .
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HUEVOs A LA AURORA
Cantidad: Siete huevos, una cucharada de
mantequilla ¥y otra de harina.

Procedimiento: Se cuecen los huevos has-
ta que estén duros, se parten por la mitad
v se les saca la yema, que se deshace para
unirla con la salsa que se prepara asi: Se po-
ne la mantequilla en una cacerola y se le
agrega media cucharada de harina, un po-
quito de leche, sal y pimienta. Se une esio
con las yemas y se rellenan las mitades de
clara, se tapan con pan rallado y a cada una
se le pone un pedacito de mantequilla enci-
ma y se colocan al horno.

Se sirven con acelgas o arroz.

e
CORONAS DE PAPAS

Cantidad: Un kilo de papas, dos cuchara-
‘das de harina, dos huevos.

Procedimiento: Se cuecen las papas, se
muelen, se hace una masa suave con un hue-
vo, dos cucharadas de harina, sal, pimienta,
y se les da forma de coronas o tacitas. Se
pasan por batido de huevo y se apanan. Por
ultimo, se frien en grasa caliente y se re-
llenan con puntas de esparragos o arvejas
saltadas con mantequilla.

ue
COSTILLAS DE CORDERO

Procedimiento: Se cortan las costillas
dindoles la forma de chuletas, se ponen en
una fuente con un poco de aceite, orégano,
pimienta, sal, salsa Perri, y se tienen dos
horas en alifio. En seguida se unta una sar-
tén con manteca y se ponen a dorar las cos-
tillas. Se sirven con pebre; del jugo se hace
una salsita de harina frita y se sirve con las
costillas.

I’I:-!

POSTRE
Suspiros de Monja

Cantidad: Tres huevos, melia libra de ha-
rina.

Procedimiento: Se hace una masa cocida
se le agregan los huevos v se bate por mu-
cho rato. Se frien tn grasa no muy caliente
v se sirven con almibar o miel de palma.

AMELIA LOPEZ G.
ue

Receta para que mo se ,echen a perder los
dulces en almibar

_F‘.n primer lugar se debe dejar el almibar
?jwn de punto y después de colocado en el
frasco se le pone encima un papel blanco

empapado en aguardiente fuerte o en coiac
v se pega con la misma almibar alrededor del
frasco. Encima se le ponen mis papeles secos
para impedir que penetre el aire.
CRUZ.
(15

DESMANCHE DE TELAS

:Cu4l es el lujo de la mujer de hogar? El
aseo esmerado en su casa, en su persona y
en sus trajes.

Nada hay méas desagradable que contem-
plar el traje de una joven que, aunque sea
de rica tela, esté lleno de manchas o despe-
dazado.

Por el contrario, qué elegante se ve con
un sencillo vestido de lana o algoddn si es-
te esta bien limpiecito y ordenado. Apenas
caiga una mancha a nuestros trajes o al de
las personas de nuestro hogar, quitémosla
cuidadosamente y asi lograremos estar siem-
pre bien presentados.

Muy conveniente es manejar en casa un
desmanchador para usar en caso preciso, ¥
con este objeto les recomiendo la siguiente
receta que hemos ensayado en nuestras cla-
ses de Economia Doméstica:

Para quitar manchas de grasa sobre toda
clase de géneros sin alterar el brilo ni
color.

lisencia de trementina ..... 125 gramos
Alcohol e e s 15 1
Bterisufnrico ot mia s vl 15 2

Procedimiento: Se mezcla todo en una ho-
tella, se agita bien antes de usarlo. Para em-
plearlo se frota ligeramente con el liquido
hasta que el género quede seco y desman-
chado.

we
Para las manchas de aceite

Se cubre una hoja de papel de estraza
con polvo de yeso o ecreta. Se coloca la parte
del tejido manchado, recubriendo la mancha
con el mismo polvo, ¥ sobre este, otro peda-
zo de papel de estraza. En seguida se carega
con un objeto pesado vy se deja asi algunas
horas. Después se quita el polvo que hahra
absorbido el aceite. v sin afn queda, se re-
pite la operacién.

(1L
PPara las manchas de tinta

Se lava la tela con leche un poco calien-
te, en la que se deja hasta que salga. Si la
mancha es antigua se lavari con sal de vi-
nagrillo. .

ESTER REYES.



SECCION AMENA

Novela de la vida.

La familia de N... gozaba en tiem’posbno
lejanos de una envidiable situacion. El jefe
de ella, honrado obrero que formd su hogar
con una modesta compafiera, no cesaba de tra-
bajar para rodearla de comodidades y al mis-
mo tiempo para subvenir a los gastos ocasio-
nados por la llegada de nuevos seres gque Dios
les enviaba pare. completar su felicidad. ;

Pero la parca cruel que no respeta condi-
cién ni edad, visité esa modesta mansion, arre-
batandole el amado esposo a la compafiera fiel
y abnegada, que con el corazén partido de do-
lor, trataba de arrancarlo de sus garras, con
la presencia de sus dos tiernos hijos, como si
la muerte supiera lo que significa la palabra
compasion. ;

La pobre viuda Maria quedd, pues, bogando
sola en el mar proceloso de la vida, para criar,
y més tarde educar a sus hijos.

Manuel, el mayor, aprendiéo el oficio de su
padre, y pronto se hizo un buen mecénico y se
empled en una gran fabrica de Santiago. En-
tonces su Unico pensamicnto fué ayudar a su
madre y ser el apoyo de su hermana Margari-
ta. Esta crecié débil y enfermiza, rodeada de
las atenciones de su hermano y de los mimos
de su madre.

Mas, la buena Marfa era de caracter débil, y
por cuidar demasiado la salud corporal de su
hija, descuiddé un tanto la salud del alma, ¥y

lo que en un prinepio crey6 ser efecto de su

misma naturaleza débil, poco a poco se fué
cambiando en un cardcter nsoportable. Ella
era la sefiorita de la casa, pues, nunca se dig-
naba ocuparse en los quehaceres domeésticos,
gque estimaba pesados para su salud o impro-
pios para su dignidad; su madre tenfa que de-

sempefiar todos los trabajos y servir a su mis-

ma hija. Cuando se retiré de la escuela prima-
ria, pensé Maria que se obraria un cambio en
la nifia, pues ya que no tenfa gque estudiar, no
podria permanecer ogiosa y entraria de leno
a ser auxiliar en las ocupaciones casgeras;
mas, un cruel desengafio esperaba a la pobre
mujer, porque la hija débil y raquitica, tuvo
la suficiente entereza de dnimo para tratar du-
ramente a la que le habia dado e] ser y era
su angel tutelar, negindose a ayudarle en
nada.

Una vecina, su amiga, aconsejé a Marfa que
pusiera su hija en la Escuela Profesional, don-
de con un poco de entusiasmo y buena volun-
tad podria aprender un trabajo que la hiciera
apta para ganarse la vida con honradez y de-
cencia. Pero, la pobre madre, ignorante de o
que es esta escuela, exclamé: “Yo no pondré
nunca a mi hija en una Escuela Profesional,
porque allf las nifias se pierden por el continuo
andar solas por la calle ¥ adquirir malas com-
paiifas”.

wa discreta amiga le hizo ver entonces que
estaba en un error, porque la que quie-
re perderse puede hacerlo aunque esté ence-
rrada con cien: llaves; que la libertad modera-
da no dafia a las jévenes bien inclinadas; que el
trabajo asfduo las aparta del mal camino; que
la vida es larga e inciertos sus senderos; ¥y

que el que labra un porvenir honrado por el
trabajo de sus manos, se aparta de los pe'l-
gros en que perecen los ignorantes, y por
iltimo, le asegurd que en esta escuela se exige
mucha moralidad en las alumnas, ¥y que todo
elemento malo que se introduzca es apartado
en el acto, como la cizafia que debe arrojarse
para ser destruida. .

Pero todos los argumentios fallaron ante el
falso cariio de la madre que no guiso sepa-
rarse por algunas horas de su hija, y ante el
absoluto desprecio de esta por todo lo que
fuera trabajo y que la hic 2se aparecer como
persona modesta ¥ humilde.

Mientras tanto, Manuel trabajaba incesan-
temente por mantener el lujo a que muy pron-
to se aficioné la hermana y por aparentar una
situacion desahogada ante las amigas de Mar-
garita. Poco a poco su salud fuese resintiendo
v sus fuerzas se debilitaron para trabajar en
tanto exceso.

La madre se afligia, Margarita no se daba
cuenta de esto, ocupada en su arreglo perso-
nal, en coquetear, o en pasear por los parques
vy plazas con otras nifias tan vanidosas y locas
como ella, porque, es de advertir, que la ma-
dre que no colocé en la escuela a su nifia por
temor al callejeo y a las malas compaiiias,
nunca tuvo la suficiente fuerza de voluntdd
para privarla de los paseos a solas o en com-
pafifas poco serias.

Y asi continaron las cosas has‘a que un
buen dia se precipitaron los acontecimientos
que -~onstituyen el final de esta novela de la
vida,—Manuel cae herido de muerte por la te-
rrible tisis pulmonar que lo consume; DMarfa
en su dolor olvida a su hija para preccuparse
sdlo de sv querido enfermo, tinico sostén de su
desdichada existencia, ¥y Margarita.... ah!
Margarita desaparece ilusionada por falsas
promesas de lujo y bienestar!

Mas, pronto la terrible realidad viene a de-
mostrar que ha sido miserablemente engafia-
da ¥y entonces, como el hijo prédigo, vuelve
en busca de la amante autora de sus dias y de
su abnegado hermano; pero encuentra el ho-
gar vacio: Manuel ha muerto ¥y su madre mora
en un manicomio. loca de dolor y desespera-
ciéon!. ..

Santiago, 2 de Diciembre de 1912.

Amor de abuela.
(Dedicada a mi querida profesora Srta. B. P.)

tis la hora de la salida de la escuela, las
nifias al separarse de las filas, se forman en
grupos grandes y pequefios, hasta que se van
diseminando una por una.

El iltimo grupo lo componen 5 6 6 nifitas
que conversan animosamente, s6lo una se man
tiene callada; por sus vestidos muy ordinarios
¥y muy usados, se conoce que su posicion‘es muy
inferior a la de sus compafieras. Es la mé4s
pequefia, sélo cuen‘a 6 afios, ¥ su cara tiene la
hermosura de los dngeles; en sus grandes ojos
se refleja la inocencia y el ecandor que su alma



encierra; pero en ese instante estd muy triste
escuchando el didlogo que sostienen las demas.
Por fin se separa de ellas para penetrar en =u
humilde vivienda, pobre, pero muy limpia ¥
-ordenada. Al lado de la puerta se encuentra 'a
abuelita cargada de afios que apenas puede
trabajar.

Azucena, su idolatrada nieta, redea con sus
bracitos el cuello de la anciana. "Qué felices
son es0s dos seres en medio de su pobreza!

La abuelita trabaja cuanto puede para po-
derla mandar a la escuela. ;Cuédntos afanes
le cuesta! No descansa un momento, lo Vinico
qlie la preocupa es el dia en que sus enfer-
medades ¥ sus afios no le permitan trabajar.
Entonces ;qué va a ser de su pequefia nieta,
de su querido 4ngel? ;Quién la recogera?
¢Quién la guiara por el buen camino v educara
su tierno corazén? Estos pensamientos entris-
tecen a la anciana hasta hacerla derramar ar-
dientes lagrimas que escaldan sus demacra-
das mejillas; pero luego piensa en D.os, que
jamds nos abandona y sdlo en‘onces se con-
suela.

Azucena, tampoco tiene oiro amor que su
abuelita, pues su madre murié en e] dia de su
nacimiento, no cuenta con otro tesoro mas pre-
ciado, por eso al entrar en su casa se echa
en sus brazos exclamando: “Abuelita queri-
da!” La anciana la mira y le qdice: “oQué
traes? ;Por qué en tu rostro se refleja tanta
tristeza? ;En qué piensas? Ella va tenfa o]
presentimiento de su pena. “Abuelita, exclama
sollozando Azucena, mafana es dia de Pas-
cua, todas mis compafieras llevaran juguetes

v hermosos regalos para mostrarlos en la es-
cuela, yo no tendré nada y quisiera... “f;Qt}a‘
cosa, angel mio?" “Esa mufieca que vimos en -a
tienda el otro dfa, te acuerdas? “Y nada mds
qu.eres, hija mia?’ “Nada méas”, responde Azu-
cena con voz débil y temblorosa.

La abuela se conmueve, quiere darle ese pla-
cer; pero, ;como? No le queda otro dinero que
para cenar esa noche, sin embargo para com-
placer ese corazoncito y borrar dg sus o0jos
las sefiales del llanto le dice: “Hija mia, no
te apenes, pueda ser que el nifio Jesus se con-
duela de nuestra pobreza y se digne regalarte
la muneca’. La nifia, loca de placer, golpea
con sus manecitias v se entrega a los més vi-
vos transportes de alegria.

La viejecita siente su corazon henchido de
gozo, y piensa que aunque cueste mucho sa-
crificio buscard un medio c6mo obtener la pre-
ciada mufieca. Cenan alegremente y terminada
ésta, Azucena se acuesta temprano, para des-
pertar muy de mafana a buscar la muifieca
que le habrd regalado el Divino Niio.

Ap:inas abre sus ojos, mira en torno suyo y
ve a su lado a su idolatrada abuelita, que
med.o muerta de frio y cansancio se inclina
sobre una preciosa mufieca.

iPobre y noble anciana! Para obtenerla ha-
bia vagado durante la noche, pidiendo limes-
na por las calles entre los que paseaban es-
perando la Noche Buena, y al cabo de pasar
grandes humillaciones, logré reccger un poco
de dinero, con el cual pudo comprar la codi-
ciada miufieca a su querida Azucena.

MATILDE

POESIA

1ADIOS!
(A mis profesores de la Seccion de Contabilidad)

iAdios! es el postrer suspiro
que lanza el corazén entristecido,
por vez postrera al contemplar la cuna
do sus bellas ilusiones han nacido.

En el santo recinto de la escuela
todo es paz, todo dulzura; fuera de ella
el goce mas intimo contiene
una crecida dosis de amargura.

Cuando el mundo en el combate rudo z
amenace la barca de mi wida,
serd vuestro recuerdo podercso escudo
con el cual no sadré jamas vencida.

Vuestros ccnzejos los lleva mi memoria
tan fielmente grabados, lo mismo
que aquellos nombres que grabd en la historia
el abnegado amor ¥ el heroismo.

FILO MENA

TUMBA
(Dedicado a la Sta. C. Diaz M.)_

Cuando caigan las hojas ¥ ti vayas
en busca de mi eruz al camposanto,

la encortrards en un rincdén oculta,
de blancas miltiflores bajo el manto.

Con sus fleres adorna tus cabellos;
brotarian para i1 en mi corazon
du'ees estiofas y ternezas hondas,
iay¥! que en lx vida,no te diera yo...

PRIMAVERA
XT1-29-1912

LA MENTIRA

La mentira es la serpiente
que envenena los hogares,
que roe los corazones
v pierde las amistades.

Una mujer mentirosa
causa mucha repugnancia,
se le mira cen degprecio
Yy también con desconfianza.

Y si es hombre el mentiroso
es mucho peor todavia,
sélo es digno de desdenes
¥ también de antipatia.

- > .
iUn leproso vale mucho mas que un mentiroso!

ISOLINA FIGUEROA,
profesora de dibujo de Quillota



CHARADAS
(1)

Mi prima y cuarte forma verbal; mi segun-
da contraccién; mi tercera nota musical; mi
todo nombre de mujer.

(2)

Mi primera porcion de agua; segunda ¥
cuarta nombre de animal; tercia y prima infi-
nitivo; cuarta nombre de mujer; el todo noni-
bre de una flor.

(3)
12345678 1—Nombre femenino.
8 4 8 1—Flor.
75678 1—Nombre femenino.
8 1 3 1—Apellido.
3 1 2 8—Nombre masculino.
6 T—Bebida.
5 4—Nota musical.
1—Vocal.

S. ARAYA L.

Solucion a las charadas del niimero anterior

l.—Audomira.
2.—Margarita. }

Botica Bcelga

DROGUERIA IMPORTADORA

SAN DIEGO Nams. 591593

Especialidad en el despacho de recetas,
para cuyo servicio hay distinguidos far-
macéuticos titulados.

Valiosa perfumeria legitima, por cada
docena de recetas timbradas en la farma-
cia, obsequiamos (;atencion!) solo
tadas desde esta fecha.

Drogas, alimentos para guaguas, per-
fumes, polvos surtidos, remedios extran-
jeros. 4

Turnc permanente festi-

con-

domingos v

¢ vos, hasta las 11 de la noche. 1
1
Teléfono Nacional 354
1]
ANDRADE ROGEL Hnos.
NOTA: Remitimos a domicilio todo pe-
dido por teléfono o receta encomendada
a nuestro laboratorio. Servicio rapido.
[y - h

Hirsch

dylvester

RURYRY ALY

CORDONERIA Y BOTONERIA ALEMANA

Galle Huérianos, numero 975
SANTIAGO  THEBELIAIBEL

Teléfono Inglés nimero 1578
Correo: Casilla nimero 937

0000000000000 0000000000000 00000000 0000000000
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Alle Cittd D'ltalia

Delicias esquina San Martin

——= SANTIAGO

—_—

Casa Importadora de toda clase
DE MATERIALES PARA

Costuras
[ ejer y
Bordar

Precios Especiales para  Colegios, (Escuelas y FHCodistas

NOTHA: La casa encarga a Eurepa v Norte-America toda clase de .Tfr:'qh.f')m.\' v Materiales para Te-

ger, Bordar y Costura, cobrando una pequeiia comision.
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GALERIA DE MUJERES CELEBRES.
LA ALEGRIA FEMENINA.
AVICULTURA.—Chiste.
LENCERIA.—Enagua para seforas,

MCDAS.—Metodologia para desarrollar un mo-
delo de manga forro.

GRUPO DE ALUMNAS DEL CURSO NORMAL
DE LA ESCUELA PROFESIONAL SUPE-
RIOR.

HERMOSA FIESTA ESCOLAR EN LA ESCUE-
LA PRCFESIONAL SUPERIOR.—Impresio-
nes del dltimo dia de la escuela.

FLORES.—ABNEGACION.
CONTABILIDAD DEL HOGAR.—ODA A DIOS.
PUERICULTURA.

RCONOMIA DOMESTICA.—Receta de cocina. —
Dulce de membrillo.—Dulce de sandia.—
iIConservas para el invierno.

EL VIERNES DE DOLORES.

FOLLETIN




Galeria de Mujeres Célebres

Empezaremos a publicar una suscinta bio-
grafia de las mujeres maés célebres que RQan
existido en el mundo. Y ;cémo no hablar en
primer lugar de la mujer sublime por exce-
lencia, la Santisima Virgen Maria? Ella es
modelo para la mujer en todas las edades y
condiciones de la vida.

Fué hija de Eli o Joaquin y de Ana, que
Vino al

descendia de Aardén. mundo el 8 de

733 de Roma, veintiin
anos antes del comienzo de la Era Cristiana.
Se educd en el templo del Senor hasta la

Setiembre del aifo

edad de 12 aiios, en que teniendo la mayoria
de edad legal, segiin los judios, fué enviada a
sus padres para que procuraran sus desposo-
rios.

José fué el esposo designado por la Ley,
que debia compartir con Maria la inefable di-
tha de tener bajo su tutela al mismo hijo de

Dios.

+ 2

Desde la cuna al sepulcro no se separé Ma-
ria un 4pice del sendero de amor que le trazd
Dios al crearla. Amé a Dios con plenitud de
amor, correspondiendo a la gracia que le ha-
bia acordado y concedido; ¥ amando a Dios
plenamente como le amaba, amaba en él y
por él todas las cosas, viendo en todas y cada
una de ellas impreso el sello de la nobleza
divina.

En ella estin los modelos perfectos de to-
das las virtudes; el espiritu y el cuerpo fue-
ron en Ella embellecidos por la gracia y la
hermosura; en Ella se encontré todo lo gran-
de que distinguié a Eva sin afearla nada de
lo pequeiio que el pecado introdujo en ésta.
Es y sera siempre la mujer tipo presentada
por el cristianismo como espejo donde se mi-
ren las nifas, las doncellas, las esposas, las
madres!

Felices nosotras si tratamos de imitarla.

%



[Revista Industrial Femenina

DEDICADA A LAS DUENOS DE CASA

Y R LAS

Direccion: Dolores Labora
Delicias esq. Santa Rosa

INDUSTRIAS FEMENINAS

Suscripcion Anual $ 2.20
NUmero Suelto-..  0.20

Propietarias Editoras: Las Alumnas del Curso Normal de la Escuela Profesional Superior

ANO I

Santiago de Chile, Marzo de 1912

NUM. 3

LA ALEGRIA

Se nos contaba tltimamente que el Presi-
dente de Estados Unidos después de una su-
culenta comida a la cual asistia el procurador
general se habia dignado bailar una alegre
‘“‘gigue’”’, en presencia de
todos los convidados. El
procurador general le ha-
bia dado inmediatamente
la réplica, si asi puede de-
cirse, ejecutando delante
de ]a misma asamblea una
vigorosa y festiva ‘“‘cachu-
cha’'.

Talvez algunos de Uds.
se han imaginado que esas
diversiones y manifesta-
ciones de buen humor
eran poco digmas de gran-
des magistrados. Criticas
semejantes se dirigieron
al Rey David cuando se le
ocurri6, a €l también, bai-
lar ante un pértico.

¢ @

Entre todas, la alegria
femenina es encantado-
ra, preciosa y muy
recomendable. No co-
rre el riesgo de degenerar en groserias, que
es el peligro ordinario de la alegria masculi-
na. La mujer tiene demasiada gracia y de-
masiado tacto para que la expresiéon de su
alegria de vivir nos parezca alguna vez ofus-
cante o desprovista de gracia. Cuando ois reir
a las jovenes, cuando estin reunidas y no
tienen que temer oidos indiscretos... De esos
grupos brotan algo como voladores de ale-
gria: no hay miusica mis reconfortante para
nuestro corazdén. A veces una joéven sola lan-
za una carcajada, sin causa explicable. .. Evi-

Sta. Albina

Bustos, E:
el puesto gue anteriormente ocupd la
distinguida educacionista
Parga.

FEMENINA

tad entonces de reprenderla o de hacerle ob-
servaciones, padres o cuidadores escrupulo-
sos! La nifa de 20 afos gue se rie no sabe
talvez porque su salud fisica, su esperanza y
su felicidad acaban de tra-
ducirse por esta alegre e
involuntaria vocalizacién:
esta risa expontinea ha
desempenado natural-
mente, su papel en el coro
de las alegrias primavera-
les. Dejad reir a las jove-
nes,—o seréis indignos de
participar de las fiestas
de la felicidad humana,
como esos condenados mi-
santropos que matan a los
pajaritos bajo pretexto
que les molestan sus can-
ciones. Asi sea, dirdn al-
gunos mentores melanco-
licos. Reir es cuestién de
juventud, porque el tem-
peramento de los seres jo-
venes los induce a la
exhuberancia, ¥y también
porque la primavera de la
vida es un ramo de ilusio-
nes... Pero una madre
de familia, una mujer de mundo se debe a si
misma y debe mostrar cierta gravedad a su
marido v a sus hijos.

;Y por qué, pues, gran Dios?

Yo sé muy bien que la moda actual, por lo
ménos en la aristocracia, es que las mujeres
profesen un conocimiento desencantado de la
gente y de las cosas. No hay mujer de 25 a
30 primaveras, ¥y que cuente unos 5 o 6 afnos
de matrimonio, que no esté lista a confiaros
un cierto ntimero de observaciones pesimis-
tas, que ella cree personales y curiosas, sobre

gna sucesora en

sefiorita E.
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la vida general y sobre su vida en particu-
lar. .. Primero, que el matrimonio es fértil
en desilusiones. Segundo, que los hombres no
valen mucho. Tercero, que todas las amista-
des son falsas y que no se es méas recompen-
sado de las bondades que uno tiene para los
deméds. .. En suma, que vivir es una prueba
cruel ¥ que no hay motivo para alegrarse de
ello... Después de haberos revelado estos
hallazgos ingeniosos, esa personita os deja
para correr donde la modista, a las tazas de
té, ¥ a las charlas de las reuniones munda-
nas.

Por cierto, nadie lo contradice: nuestra
existencia estd llena de contrariedades. Sin
embargo, a pesar de las teorias de los fil6-
sofos, de la tristeza y del desaliento, alguna
cosa demuestra, contra los fil6sofos y las de-
sencantadas, que la vida es méis buena que
mala: la prueba es que los humanos la quie-
ren con pasion, atn los enfermos y los inva-
lidos. Se la quiere para s{ y para lo que uno
quiere. Y a pesar del célebre proverbio anti-
guo sentimos sinceramente a los que mueren
jovenes. Tlusion, si queréis,—;qué importa?
Esta ilusién estd tejida en nuestras almas y
estamos bien obligados a contar con ellas.

En lugar de repetirnos obstinadamente—que

es una ilusiéon y que verdaderamente la vida
es detestable,—mantengdmosla con el mayor
cuidado, a esta preciosa ilusiém, como se cul-
tiva a una planta rara!... Ya que es necesa-
rio vivir nuestra vida, tratemos de vivirla
con alegrfa: Es una batalla, decis, ¥y no una
fiesta? Sea! ;Pero no es més inteligente y
més elegante ir a la batalla con la frente le-
vantada y la alegria en el corazén?

‘ @

Nifas, a quienes la naturaleza ha dado un
temperamento alegre y risueiio, por favor, con
la vana esperanza de daros mis importancia,
no mostréis un rostro impregnado de desde-
nosa gravedad. No credis que se os juzgari
més “‘intelectuales’” o de un genio superior, si
contra vuestros sentimientos intimos, afectiis
ver negra la vida y si desprecidis lo que os di-
vertiria y si teméis parecer fitil a los ojos de
los demés. . .

disfrazdis de modernas Heraclites cuando o0s
creéis “‘en representacién’’—he visto quitarse
la mascara en dia de excursién, de una parti-
da de campo improvisada—cuando el aleja-
miento momentineo de vuestro medio habi-
tual os restituia vuestro verdadero caracter!
;Cudnto més encantadoras no érais asi, siendo
mas naturales!... La falsa gravedad, el pe-
simismo artificial, son ailin un defecto de sen-
cillez entre tantos otros gque justamente se
pueden reprochar a ciertas chilenas de hoy
dia.

Se me objetari que semejantes naturale-
zas femeninas, como la de muchos hombres,
no tienen ninguna alegria natural y son sin-
ceramente melancdlicas. Yo responderé que
esas naturalezas son, sencillamente, enfermas,
La tristeza crénica es un signo infalible de en-
fermedad en los séres amimados que no se
supone tomen actitudes para la “exportacién’.
Una ley bienhechora del soberano organizador
ha decretado que en un sér sano, las mas
crueles v las més legitimas tristezas pierden
con el tiempo su virus enfermizo, nocivo y
agudo,—y sin duda dejan una cicatriz y
‘““‘marcan’” el alma, mis o menos profunda-
mente, pero sin perturbar el empuje de la
vida, ¥ el progreso del sér que ha sufrido...
El replegamiento voluntario sobre tales tris-
tezas, el deseo de que “‘eso no se apacigiie''—
todo eso no resiste a la duraci6én cuando el
alma tiene una buena salud y un vigor nor-
mal. Esta ley de perpetuo recomienzo y de
renovacién necesaria que preside a todas las
evoluciones fisiolégicas o morales, al rededor
de nosotros, tiene también su grandeza y su
belleza. Respetémosla. No abusemos de 1o que
los casuistas llamaban la ‘“‘delectacién moro-
sa” ¥ la proscribian! Sobre todo no nos jacte-
mos de someternos a ella. No nos hemos sus-
traido a sus efectos sino por nuestra debili-
dad... ;Deberemos glorificarnos de estar en-
fermos?

La salud, el vigor y la fuerte vitalidad in-
terior no son tristes; no repugnan atn a las
manifestaciones exhuberantes de un Rey Da-
vid o de un Presidente Taft... En el mundo
hay, queridas lectoras, un pueblo entre todos
enérgico, digno, firme y continuo en sus pro-
positos. Este pueblo se ha llamado el mismo:

A cuantas de vosotras, que osMerry England,—Ila “‘alegre” Inglaterra.
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La crianza y mantensién de aves de corral
es para las personas que se dedican exclusi-
vamente a ellas, una tarea que podria llamar-
se dificil.

La variedad de clases ha dado origen a se-
fialadas distinsiones de razas, ya sean euro-
peas, asidticas o americanas. Estas distinsio-
nes son debidas, ora a su plumaje, ora a la
calidad de su carne, a la calidad y porte de
los huevos.

Existiendo, pues, esta rivalidad, entre aves
del extranjero y del pails, es ficil comprender
que en los criaderos se trata de mejorar la
raza nacional y aclimatar las razas extranje-
ras, algunas de las cuales han llegado a ser las
mas apreciadas en los corrales particulares.
Como ejemplos podriamos mencionar, Cohins,
Legharns, Brahamas.

Esto no quiere decir gue la gallina chilena
sea mala ponedora o su carme no sea lo bas-
tante agradable, =ino que, por el contrario, el
ave nacional, es una de las que figura entre las
de primera clase como ponedoras. Y la prefe-
rencia que en los corrales se da al ave extran-
jera se debe en gran parte a su presencia, a
su plumaje o talla, tales como la raza brama.

La construccion de los corrales debe estar
sometidad a ciertas condiciones indispensables
para la buena crianza de las aves.

Talvez la necesidad principal de un galline-
ro, consiste en que sea espacioso a fin de dar
extensiéon suficiente para la libertad de las ga-
llinas. También es indispensable que sean ven-
tilados, que les dé el sol ¥y que el suelo esté

cubierto con tierra arenosa mezelada con cas-'

cajo, donde el ave pueda escarbar y comer pie-
drecillas, que forman parte de su alimentacion.
Los nidos deben ser también blandos y espa-
ciosos, de manera que la gallina pueda per-
manecer en €l comodamente cuando empolla.

Las personas que se dedican a la crianza de
aves, deben poner especial cuidado en la ali-
mentacion de estas, por cuanto de ella depen-
de el estado de la carne y abundancia de hue-
vos. El alimento principal de la gallina es el
grano: mafz, trigo, avena, cebada, ete.; el agua

e

debe ser fresca y limpia; también es absoluta-
mente necesario en los corrales secos, se pon-
ga pasto verde en abundancia.

Para su postura, la gallina necesita comer
ciertas substancias calcireas molidas, que con-
tribuirdn a la formacién de la cédscara del
huevo.

Tna clase extranjera, excelente como pone-
dora, es la Leghorns blanca, pues ha habido
casos en que, poniendo con regularidad du-
rante tres afios, no se ha encluecado.

Para los efectos de la incubacién, es prefe- -
rible que el nido lo busque la gallina por sf
misma; asi, pues, en los corrales debe cuidar-
se que los nidos destinados a las gallinas bo-
rrachas, sean a imitacidon de los naturales, a
fin de obtener un resultado satisfactorio de la
empolladura. También debe cuidarse que el
nimero de huevos sea proporcionado y que
el alimento y agua la tenga la gallina a su
alecance cuando se levanta del nido, ¥y asi no
obligarla a permanecer fuera de él mis que lo
que la empolladura le permite.

La mejor época para la crianza de los po-
1litos nuevos es la primavera y el verano, y el
sitio mejor es aquel en que haya pasto verde
en abundancia. Otro factor que contribuye, muy
directamente al éxito de la crianza de aves,
es el aseo de los corrales.

El aseo del piso debe hacerse prolija y dia-
riamente; un barrido especial cada ocho o
quince dias, un lavado con sulfato de cobre,
especialmente en los sitios donde duermen las
aves.

Los nidos deben ser también aseados con
constancia, cambiindoles la paja a fin de im-
posibilitar la crianza de bichos que, en grandes
cantidades, arruinan por completo las crias.

Estos son los puntos principales que contri-
buyen al éxito en la crianza de aves de co-
rral, ¥y como habréis podido apreciar por este
breve trabajo, ella exige algunas atenciones,
que, si son llenadas debidamente, quedan re-
compensadas por los resultados o sea el pro-
vecho que deja este ramo de esta industria ca-
sera.

AMELIA LOPEZ GUERRA
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CHISTES

Ante las cataratas del Nidgara.

—iQué listima de agua tan desaprovechada!

—iQué! ;Es usted ingeniero electricista?

—No, sefior: soy lechero.

*

Trato dulce.

En una tertulia se hablaba de los antiguos
esclavos negros, y un seiior dijo, que en los in-
genios los trataban con dulzura.

—Hombre, eso no puede decirse,—objetd
otro,—porque, ya sabe usted que los golpeaban
brutalmente.

—&S4, pero les pegaban con cafia de azilcar.

*

Consejo de don Quijote.

Come poco y bebe més poco, que la salud
del cuerpo se fragua en la oficina del es-
téomago.
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ENAGUA PARA SESORA

Para esta pieza se necesita la medida del lar-
go total, tomado desde la cintura hasta donde
sea necesario.

La enagua debe ser siempre 2 a 3 centimetros
mas corta que el vestido, para evitar que ésta
se vea al andar, lo que presenta muy feo as-
pecto.

Para desarrollar el dibujo se hace un reec-
tAngulo del largo total por el ancho de 100
centimetros (doblado al lado izquierdo).

El primer pafio (a) se dibuja en el lado iz-
quierdo en un rectdngulo de 30 centimetros de
ancho por el largo total.

En seguida se mide arriba desde la izquierda
15 centimetros, trazando por esta medida una
oblicua hasta el extremo del rectdngulo abajo.

En la linea doblada arriba se rebaja 1 centi-
metro y abajo en la oblicua 2 centimetros.

Arriba se hace umna pequefia cuchilla, mi-
diendo de izquierda a derecha 6 y 9 centime-
tros sin mover 1a huincha. Desde la mitad del
espacio comprendido entre estas dos meaidas
se mide recto hacia abajo 8 centimetros, que es
el largo de la cuchilla.

El segundo pafio (b) se dibuja em un rec-
tdngulo de 35 centimetros de ancho. El ancho
arriba de este pafio es de 20 cemtimetros.

Se rebaja arriba y abajo como el anterior.

Para formar la ecuchilla se mide desde la
izquierda arriba 11 y 14 centimetros. El largo
es de 8 centimetros.

Tercer paiio (c) se dibuja en el rectingulo
que queda sobrante.

El ancho arriba tiene 21 centimetros y se
rebaja también como los anteriores.

La abertura se marca en la linea oblicua de
este pafio de 32 a 35 centimetros.

Todos los pafios se unen con sobre-costura.
En la abertura se colocan fuerzas de 2 y medio
centimetros de ancho la superior y la inferior
de § centimetros. Esta tltima debe doblarse
hacia afuera de modo gue el doblez coincida
~on la costura de la fuerza superior. El génerc
debe ser al hilo.

En el ruedo se hace una basta de 4 a 5 cen-
timetros de ancho o se coloca un forrito.

;En la parte de arriba se hacen las cuchillas
y coloca un forro al sesgo para el revés. Las
huinchas se pegan desde la Gltima cuchilla.

Como adorno se puede poner un vuelo sobre-
puesto o volante o al gusto de cada cual.

Esta enagua’ puede hacerse también con re-
beca, para este se suprimen las cuchillas.

SARA BAEZA.
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METODOLOGIA PARA DESARROLLAR UN MODELO DE MANGA FORRO

En los ntimeros anteriores de esta Revista
se ha publicado las instrucciones para desarro-
llar los modelos de corpifio y falda; en ésta se
dard la manga forro, que es muy necesaria y su
conjunto con el corpifio servird de forro para
una chaqueta.

Las medidas para desarroll&r una manga son
cinco.

I.—Largo de codo:

Se toma esta medida dondeé nace el brazo
(parte de atrias) y se hace Lleg‘u Easta el codo.

II.—Largo total:

Se ejecuta como la anterior, haciendo doblar
el brazo sigue la huincha hasta el puio.

I111.—Contorno superior del brazo:

Se rodea con la huincha la parte superior del
brazo a la distancia de 6 a 8 centimetros del
hombro hacia abajo.

IV.—Contorno de codo.

~ Manteniendo el brazo doblado se rodea esta
parte haciendo que pase la huincha por la arti-
culacion del codo.

V.—Contorno de pufio:

Este se mide donde termina el brazo.

DESARROLLO

Se hace un rectdngulo con la medida del largo
total del brazo agregando 2 centinelrns gque
sirven para que al formar la manga resulte la
medida exacta. y se cierra el rectangulo con la

medida de la mitad de contorno tomada en la
parte superior del brazo agregando 6 centime-
tros que sirven para formar méas ancha la hoja

de encima que la de abajo.

Dentro del rectingulo se trazan 4 lineas au-
xiliares; la 1.a a los 7 centimetros de la linea
horizontal superior del rectingulo hacia abajo,
sin mover la huincha se marcan 15 centimetros;
la 3.a, con la medida del largo de codo tomada
en la l.a linea auxiliar disminuyendo 3 centi-
metros del largo natural, y la 4.a linea auxiliar
es la que se traza con 2 centimetros de distancia
hacia arriba en la parte de adelante de la man-
ga para formar la curva del brazo al antebrazo

Otras auxiliares muy necesarias son las que
parten de la mitad de la 2.a linea auxiliar con
direcciones opuestas hacia los 4ngulos de arriba
del rectangulo.

Se empieza a darle la forma a la manga desde
la 2.a linea auxiliar (lado izquierdo), pasando
por la linea oblicua a los 7 centimetros, toca el
centro del rectingulo, pasa por la otra oblicua
derecha 5 centimetros méis abajo del dngulo ¥
termina en la l.a linea auxiliar junta con la
linea del rectingulo.

Para formar la parte de adelante de la manga
se hace una entrada de 4 centimetros en la 3.a
linea auxiliar, y en el pufio 2 centimetros a la
altura de 4 centimetros de la linea inferior del
rectdngulo hacia arriba, trazando en seguida el
pufio con la medida de la mitad de contorno de
puno més 2 y medio centimetros.

En segiuda se hace la parte posterior de la
manga aumentdandole a la mitad de contorno de
codo 3 y medio, estos puntos se unen por una

linea que sale de la primera linea auxiliar hori-
zontal, hasta el pufio.

Para hacer la hoja de abajo de la manga se
miden 12 centimetros en la 1.a linea auxiliar de
derecha a izquierda en la 3.a linea (de codo) se
miden 5 centimetros y en la de puiio 3 y medio
centimetros, con estos 3 puntos se le da la for-
ma; el rebaje se hace retirando 1 centimetro
hacia la derecha en la 2.a linea auxiliar, pasa
por la oblicua a los 15 centimetros y termina
en la primera linea auxiliar en 1 punto 12.

oo oo s s o el oo
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Hermosa fiesta escolar en la Escuela Profesional

i i

Al terminar el afio y después de haber
rendido los exdmenes rigurosos a que son
sometidas las alumnaas que desean obtener
un diploma, tuvimos la gran satisfaccion
de ver solemnizado el acto final de la repar-
ticibn de premios y diplomas, por la pre-
sencia de los jefes superiores del Ministe-
rio.

Honorables miembros de la Junta de
Vijilancia y escogida concurrencia que in-
vadia por completo el gran patio y las es-
paciosas galerias del establecimiento.

El acto revisti6 mayor solemnidad, por-
que recibieron entonces su titulo de ‘‘maes-
tpas’’ las alumnas normalistas que durante
tres afios se estaban preparando para ad-
quirir todos los conocimientos tedricos ¥
pricticos en las diferentes asignaturas, al
mismo tiempo que hacian un estudio muy
completo de Pedagojia, Didactica y Metodo-
lojia especial de los ramos técnicos.

Un bien confeccionado programa de di-
versos numeros de miusica, canto y declama-
ciones contribuyé a dmenizar el solemne
acto, siendo un verdadero acontecimiento
en nuestra escuela, la presentacién de jim-
nasia, gque con toda correccién ejecutaron
las alumnas normalistas y las del Curso de
Contabilidad.

Terminé el acto con la lectura de la me-
moria presentada por la directora, que tu-
vo' frases llenas de maternal carifio para las
nuevas maestras, indicindoles que la carre-

Superior
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ra a que se acababan de consagrar las con-
duciria al cumplimiento del deber, por la
senda del trabajo y del sacrificio y que en
cada escollo que encontrasen en su camino
no olvidaran volver a su querida Escuela,
donde encontrarian siempre en cada una de
sus maestras otras tantas amigas dispuestas
a ayudarlas con sus consejos y a consolar-
las en sus penas.

Les recomenddé el estudio constante, la
sumisién a sus superiores y el olvido de si
mismas para preocuparse sélo de las alum-
nas confiadas a sus cuidados.

Después di6 cuenta de la labor realizada
durante el afno escolar, causando general
admiraciéon el gran éxito obtenido durante
los seis dias de la Exposiciion de Septiem-
bre, en que la venta subid a nueve mil pe-
sos ¥ en el ano entero alcanzd a mdas de
veinte y seis mil pesos. La matricula fué
de 658 alumnas, tituldndose en ese dia 35
maestras y 208 alumnas en las demas sec-
ciones.

Presentamos en este nimero de la revis-
ta un grupo de las alummnas tituladas maes-
tras con la directora y algunos profesores.
Viarias de estas nuevas profesoras estin ac-
tualmente desempefiando ya la delicada mi-
sion del majisterio. Sean ellas un timbre
de honor para la Escuela y paar las maes-
tras que tanto interés se tomaron por guiar-
las con sus ensefianzas y ejemplos en el
camino de la vida.

Impresiones del ultimo dia de la Escuela

Sin duda alguna, apreciados lectores, ha-
bréis asistido en wvuestra nifiez a esas con-
movedoras fiestas escolares gque tan dulce-
mente impresionan nuestra alma, grabindo-
se en ella con caractéres que los afios ha-
cen palidecer, sin conseguir que pierdan el
suave perfume que embalsama las emocio-
nes juveniles. Son las impresiones recogi-
das en una de esas fiestas las que trato de
relatar, fiesta que se efectud el 29 de Di-
ciembre el préximo pasado, en nuestra Es-
cuela al clausurarse las clases

No os figuréis que su programa fué un
.despliegue de extraordinarias habilidades,
no, el cardcter de la ensefianza que se da
aquf no deja campo para escoger y sin em-
bargo la eleccién de los diferentes nimeros
del programa que se desarrollé gustaron
mucho a los espectadores por su sencillez
Yy variedad.

Graciosos diAdlogos, ejercicios gimnésticos,
discursos, mitsica, hé ahi el resimen de ese
dia en que tan encontrados sentimientos
agitaron nuestra alma.

iCuintos desvelos, ansiedades y temores
precedieron su llegada! En él recibirfamos

-

el premio de nuestro trabajo, el estimulo
que nos impulsara a proseguir en la senda
va. empezada, y también con él se estin-
guian los mejores dias de nuestra juven-
tud, con él terminaba para nosotros:

“Esa edad en gue el hombre descuidado
camina sin pensar en el mafiana
v sin saber que en la existencia huwmana
es terrible misterio el porvenir”.

Porque las normalistas que ese dia reci-
bieron su titulo, se tornaron ya de bullicio-
sas v risuefias educandas en serias educa-
doras, que en vano tratan de conciliar las
alegres expansiones de otro tiempo con ese
sello especial que imprimen en el rostro
las constantes y graves preocupaciones.

Los asistentes a esta bonita fiesta la re-

cordaran quizds por alglin tiempo, pero
ellas, mis compafieras, que dispersas en
lejanas provincias desempefian su misién,

ellas como yo, guardarin eternamente en
su memoria la grata visibn de ese dia, en
que por vez postrera el mismo techo nos
cobijo. ..

LOLAN.
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EL BOTON DE ROSA

Para hacer un botén de rosa, lo mejor es
coger por modelo uno natural, ¥ si ha de ser
artificial, que sea perfectamente imitado.

Muchas veces, cuando ya se tiene practica
en este arte, omitimos tomar un modelo; pe-
ro siempre debe determinarse el nimero de
pétalos que se emplean en cada uno.

El jénero que se emplea para la confeccion
de flores el mejor es la muselina, por ser mas
brillante e imitar mejor a las flores natura-
les. Para cortar los pétalos se mantendri el
género doblado en dos o cuatro dobleces. Aho-
se se procede a cortar segin los modelos. Se
colocan estos al sesgo para mas facilidad al
aplancharlos y darles la forma correspon-
diente.

El colorido seri segin el gusto de la que lo
va a hacer.

Por ejemplo: Un botén rosado.

Se toman con una pinza los pétalos por pa-
res, se mojan y se colocan en un papel blanco.

Se preparan las tintas; se tienen dos plati-
llos: con un poco de agua mezelada con tinta
uno y el otro con amarillo verde.

En seguida se procede a pintar.

Se toma un par de pétalos que estén moja-
dos, se coloca en un extremo del papel que
esté seco y se empieza a pintar. Con un pin-
cel se extenderd el amarillo verde en la parte

inferior del pétalo y en la superior el rosado,
teniendo cuidado que no quede manchado <n la
unioén de los dos colores.

Los pétalos internos deben quedar de un
color méis subido y los exteriores més palidos.

Una vez estando secos,
herramientas especiales que hay para flores.

Para armarlos, se envuelve en un extremo
del alambre algoddén, dandole la forma debi-
da. Con una pinza se toma un pétalo que ya
estd aplanchado, se 'e pone un poco de goma
en la parte inferior, que es donde va pegado
al hormado de &lgodon.

Primero se pegan tres,
guen asi hasta terminarlo.

Una vez armados, se le colocan los reveses
y cilices y si se quiere imitar bien del natural,
ge le ponren tubos de goma con espinas o sen-
cillamente se le pnede hacer tallo de goma con
algodon y se forra en papel verde.

Para hacer los botones nacientes se hace el
hormado con algoddn, igual como para los flo-
ridos, se envuelven con papel de arroz.

También se le da unas pinceladas del mis-
mo modo como se han pintado los botones
abiertos o floridos.

Se les pondra también reveses ¥y calices
vy se hari tallo con algoddn, un poco mas del-
gado que los botones grandes.

se aplanchan con

en seguida se si-

ABNEGACION

Asi como el guerrero derrama generosa-
mente su sangre, o da su vida en defensa
de su amada patria, asi también el bombe-
ro, cuyo unico ideal es el bien, sacrifica su
bienestar, su salud, y ain su vida, por sal-
var los bienes del desgraciado que se en-
cuentra en peligro de perderlos por la ac-
ci6bn desvastadora del fuego, acudiendo pre-
suroso al sitio del siniestro, que con ronco
v lastimero sonido le anuncia la campana
de alarma. Llega jadeanre. venciendo cuan-
ta dificultad se opone a su paso, ¥ sin mi-
rar el peligro en que se encuentra se lanza
en medio de las llamas y luchando con ellas
logra salvar a seres que creian perdidas to-
das esperanzas de ser socorridos.

iAh, es que ha llegado a sus oidos el gri-
to desesperado y desgarrador de estas po-
bres victimas y su alma generosa, cono-
vida por tan horrible especticulo, se lanza
hacia él sin mirar gue son personas extra-
fias las que claman su proteccion.

Asi como el valiente militar es venera-
do y respetado por todos, debe serlo tam-
bién el abnegado bombero, que trabaja con
tanto anhelo y desinteresadamente por el
bien de sus semejantes y llegue hasta ellos
la gratitud de todo el gue tieme alma no-
ble que sobre todo comprenda su
cibn.

abnega-

ALEJANDRINA VALDIVIA P,



Contabilidad del Hogar

La primera operacién que se hace en el
libro Borrador es anotar en la pégina del
Debe las entradas con su fecha respectiva
y las salidas, o sean los gastos, se anotan
en la pagina del Haber, con las fechas ¥
deméas datos que se quieran constatar. Es-

MODELOS DE MAYOR

Abriendo dichas cineo cuentas en el Ma-
yor, se anotan en el Debe de cada una la
cantidad distribuida en el nimero anterior
y en el Haber lo que realmente se ha gas-

tas anotaciones se harin diariamente; al tado. Este dato se tomari del Borrador.
Debe Entradas ¥ Salida Haber Debe Gastos en | Alimento ..Haber
Fechas § Fechas $ Fechas g Fechas _s__
E. lo Rec. 600— | E. 31 T. de S. 487.40 E. l.o s|distri- E. 31 Gastado
= 123 s 41;3-: T 2aiis 474.— ‘bucifn: 200.— s|borrador 181.20
wiia g 40— | M. 31 ™ 490.— | Ahorrado  18.30
M. 1o, 2 512.— Ahorrado: 98.60
Total: 1.550.— Total: 1.550.— Total: 200.— | Total: 200.—
fin de mes se suman los gastos y las entra- Ejemplo: A la cuenta Gastos en alimentos

das y la diferencia entre el Debe y el Ha-
ber seri el ahorro del mes. Sumando el Bo-
rrador se abren cuentas en la parte que se
dejo para el Mayor.

primera cuenta seri Entradas y Sa-

segunda cuenta seri pago de arirendo.
tercera cuenta gastos en alimentos.
cuarta cuenta, gastos en vestuario.
quinta cuenta, pago de servicio.

se le han destinado $ 200, en el libro Bo-
rrador aparecen gastados $ 179. Entonces
los § 200 se anotan en el Debe de la cuen-
ta y los § 179 en el Haber, la diferencia o
sea los $ 21 restantes son el ahorro del
mes en dicha cuenta. 3
La cuenta de ‘““Entradas y Salidas” es la
que da el total del ahorro durante el afio.

SUURE

ADIOS

efior, en el murmullo lejano de los mares,
oi de tus palabras la augusta majestad,
oilas susurrando del monte en los pinares,
¥y en la de los desiertos callada soledad.
Tu voz cruza en las brisas y en el perfume leve,
que brota a los columpios de la silvestre flor;
tu sombra, entre las aguas, magnifica se mueve,
tu sombra, que es tan s6lo la inmensidad, Seiior.
Ta diste a la esperanza la forma de una hada,
purisima inocencia le diste a la nifiez,

si diste sed al hombre, le diste la cascada,

si hambre, en cada espiga la aprisionada mies.

Y el nifio vy el anciano te llaman en su cuita.

v acaso en los delirios el réprobo también,

te llaman los lamentos de la viudez proscripta,

v el trovador te llora: “Jehova”, te dice, “ven”.
Tu nombre en el espacio lo escriben los cometas

con cifras misteriosas que el hombre no leyo,

porque jamis supieron, ni sabios ni poetas,

el inmortal arcano que en ellas se encerro.

ABIGAIL LOZANO



PUERICULTURA

Hé aqui el modo de vestir higiénicamen-
te al pequeniuelo, sin dafar ni trastornar
la regularidad funcional de su organo. Se
prepara una camisita, paletocito, faja, un
pedazo de hule, dos paiales de hilo y dos
mantillas de moletén delgado. Se le viste
primeramente la camisita y paleté, se do-
bla uno de los paiiales en forma triangular
(fig. 1), la punta inferior se le coloca en-
tre las piernas y con las dos restantes sele
cubre el bajo vientre. En seguida se dobla
la mantilla (fig. 2), y en ella se envuelve
al nifio, colocdndolo asi envuelto sobre el
hule, la mantilla y el pafial sobrantes dis-
puestos segin lo indica la fig. 3. Todo es-
to se sujeta en la faja cuidando si de que
quede bastante suelta para que el infante
goce de completa libertad en sus movimien-
tos. Muchas madres tienen la mala costum-
bre de oprimir barbaramente a sus hijos
con estas fajas, lo que a la larga produce
desastrosos resultados en el organismo de
los niflos, porque a quién se le ocurre que
apretando el corazdn, pulmones e intestinos
puedan éstos funcionar bien?

Son preferidas las mantillas de moletén
a las de franela, porgue éstas tiltimas tie-
nen el inconveniente de excitar vivamente
la piel del nene haciéndolo sudar mucho
¥y provocando algunas veces erupciones que
le producen gran escozor y dolor. Sin em-
bargo, hay casos especiales en los cuales es
recomendable el uso de la franela.

Cuando el nifio tiene ya algunos meses
se le vestird de corto, adoptando un mode-
lo que no comprima ninglin punto del cuer-
po al extremo de detener la circulacién de
la sangre. Llevari la cabeza y cuello des-
nudo cuidando si, de resguardarlo del sol ¥
del frio. El uso de gorras abrigadoras pre-
dispone a frecuentes resfriados.

La ropita interior se sujetari con hom-
breras para que su peso descanse sobre los
hombros y nunca sobre el pecho o espalda.
Cuando el nifio humedezca sus pafiales se
le mudard inmediatamente, porque la hume-
dad es perniciosa para su constitucién.

V

Los zapatitos seran hechos sobre medida
vy bastante desahogados, prefiriendo acos-
tumbrarlos sin ellos. Si el nifio fuera pro-
penso a catarros es conveniente que en iIn-
vierno lleve medias de lana.

Se tomari en cuenta la tela de que se
fabrican las ropitas. Como necesita bastan-
te abrigo elegiremos géneros maloos con-
ductores del calor, pues asi evitaremos que
su cuerpo pierda el calor natural por irra-
diacion. Segin sea la materia de que se
hacen los géneros, dejan penetrar con més
o menos facilidad la humedad exterior o la
que proviene de la evaporacion cutéinea,
razén por la cual las telas delgadas no se
usan en invierno.

Como regla general diremos que son ves-
tidos abrigadores los fabricados con pro-
ductos animales, como la lana, y de poco
abrigo los formados con sustancias vegeta-
les, como lino, algoddén. De esto deducimos
que la mejor tela para vestir al nene son:
lana, seda, algodén y lino y se emplearin
segilin las estaciones. También la forma
influye grandemente en la conservaciéon del
calor, pues un vestido estrecho no permite
renovar el aire con la misma facilidad que
uno Amplio.

De los diferentes colores elejiremos el
blanco, por ser el més saludable e higiéni-
co ¥ evitaremos el negro por las razones ya
espresadas. Asi pues, para vestir a vuestros
hijos, no os gufeis por las extravagancias
de la moda, sino elegid para ellos algo
prictico vy c6modo, un vestuario que a la
par de las condiciones higiénicas, tan nece-
sarias para su buen desarrollo, reuna tam-
bién la imporotante condiciébn de estar 'al
alcance de nuestros recursos y sobre todo
confeccionad vosotras mismas las primeras
ropaas de vuestros nifios, teniendo la bue-
na idea de guardaar como una reliquia la
patitos, ete. Estos objetos serdn para ellos
patitos, etc. Estos objetos serin para ella
cuando sean adultos un recuerdo carifioso
de sus amadas madres.

LOLAN.




ECONOMIA DOMESTICA j

LAVADO DE TELAS NEGRAS

Se hace hervir un puiiado de tabaco con
‘un poco de quillai. Se deja enfriar, se cue-
la v en esta agua se lavan los mantos ¥
telas negras (conservan asi su color y lus-
tre primitivo).

Se enjuaga después por dos veces en agua
tibia v se aplancha con un pafio sobre la
tela.

.K

RECETAS DE COCINA

Huevos revueltos a las finas hierbas

Se ponen en una cacerola de cabida de
2 litros, 100 gramos de manteca. Se afiaden
6 huevos frescos, medio decilitro de leche,
un polvito de sal y una pizca de pimienta.
Se ponen los huevos a la lumbre y se ba-
ten con el batidor con mucha lijereza;
cuando comienzan a cuajarse se saca la ca-
cerola de la hornilla ¥y se remueven ain

durante dos minutos, afiadipndo después
media cucharada de perejil picado; se sir-
ven en la fuente con rebanadas de pan

frito.

Observaciones.—Suelen quejarse walgunas
que los huevos revueltos salen algo 'granu-
losos; esto procede, bien del exceso ds coc-
cibn o bien de falta de cuidado en el tra-
bajo. Es necesario que el batidor recorra
todas las partes de la cacerola si se quie-
ren obtener los huevos revueltos cocidos con
igualdad.

x

DULCE DE MEMBRILLO
Procedimiento

Se escogen membrillos sanos. Se pelan y
se ponen en agua fria y se cuecen en agua
hirviendo. Cuando estén cocidos se pasan
por el cedazo. Se pesa una libra de mem-
brillo por cada libra de aztcar. Se hace al-
mfibar de punto subido y se le agrega el
membrillo. Se conoce el punto cuando se
vé el fondo de la paila. Conviene hacerlo
de 6 libras para que guede de color rubio.
No se tapa y se deja enfriar.

x
DULCE DE SANDIA

Se escogen sandias de cdscara gruesa, se
les saca la comida, se pelan y se cortan en
la forma que se quiera. Se ponen en agua

caliente con un poquitoo de sal. Al dia si-
guiente se cuecen y se dejan desaguando
por un dia, se estrujan y se ponen en al-
mibar fria (por 1 libra de sandia 114 libra
de azicar) y se deja hasta el otro dia. Se
da punto por espacio de tres dias a fuego
lento. Se guarda bien tapado para que no
le entre aire o se sigue el procedimiento
dado en el nimero anterior.

TERESA GUICHARD PEREZ.

CONSERVAS PARA EL INVIERNO
E Pickles (escabeches)

Se necesitan cebollitas francesas, pepini-
tos, coliflores, porotitos tiernos, pedacitos de
zanahoria y se preparan limpiindolos proli-
jamente. Después se coloca todo en frascos.
Se hace hervir el vinagre con un poco de
ajo, estragdén, pimienta entera y laurel, ¥y
se deja enfriar. Cuando estd frio se echa a
los frascos con un poco de sal.

.k
Porotitos en sal

Se escogen porotitos tiernos, se cortan en
tajaditas finas, guitindoles las pepitas. Se
arreglan en la caja en que deben guardarse,
alternando una capa de porotitos con otra
de sal, se tapan ¥y se guardan para el in-
vierno. Asi se conservan frescos por largo
tiempo. Antes de guisarlos se remojan por
10 minutos en agua caliente.

*
Charqui de tomate

Se cortan los tomates por mitad y se po-
nen a secar al sol, recogiéndolos cuando es-
tin bien secos.

»*
Descorazados de duraznos, peras etc.
Se escoge fruta bien sana, se deshuesa o
despepita, partiéndolos por mitad y se po-
nen a secar.

*
Huesillos
Igual procedimiento, sin deshuezar.
CRUZ.



EL VIERNES

I

La Cuaresma tocaba a su fin, al mismo tiem-
po que la primavera comenzaba a anunciarse en
Sevilla, con sus dos heraldos obligados: el azahar
de sus naranjos y los innumerables extranjeros
que a ella acuden en este tiempo delicioso. Los
primeros la cifien como la corona de una despo-
sada ; los segundos la invaden como una bandada
de gorriones desocupados. Los primeros la perfu-
man; los segundos la calumnian con monstruosas
relaciones de viajes, por una Espafia fantistica, que
sdlo existe en la necedad o en la malicia de alguno
de estos fouristes de ambos sexos.

La Cuaresma tocaba a su fin, deciamos, v las
numerosas cofradias existentes en Sevilla celebra-
ban en honor de sus respectivas imagenes, esos
septenarios ¥y novenas cuyvo esplendor v magnifi-
cencia han conquistado el nombre de catdlica por
excelencia a la vieja sultana a quien puso el san-
to rey Fernando una cruz por encima de su tur-
bante.

El dia 1.0 de Abril habia comenzado el quinario
del Santo Cristo de la Espiracion, y debla termi-
nar el viernes mismo de Dolores. La capillita, si-
tuada en la Plaza del Museo, abria sus puertas
de par en par a la multitud de fieles que acudian
a postrarse ante la famosa imagen, que tan ad-
mirablemente representa la agonia del Salvador.
Destacibase ésta en el retablo de fondo, sobre un
rico cortinaje de terciopelo negro tachonado de es-
trellas. Sus manos extendidas ofrecian a todos am-
paro; sus ojos, quebrados ya por la muerte, mi-
raban todavia con mnisericordia; sus labios cArde-
nos habian ya pronunciado el Consummatum est,
que ahrid a los homhres las puertas del cielo, ¥y pa-
recian exhalar entonces aquel tnltimo suspiro, mez-
cla sublime de amor de dolor, como lo fué la
vida entera del Dios-Hombre. Al pie de la cruz
estaba Marfa, la madre de los aflizidos, ofrecien-
do como modelo a estos hijos predilectos suvos
aanz] dolor tan sosegado que a todo dolor enfrena,
tan sin consuelo que a todo dolor sobrepuja, tan
inmenso como el mar, velut mare, en lo profundo,
en lo amargo!...

Hallaba enfilados por debajo del presbiterio
doce gruesos eirios, colocados en pedestales de pla-
ta: al pie de cada uno velaba de rodillas un de-
voto del santisimo sacramento, Era uno de estos un
anciano mias que sexagenario: notaAbase en toda
su persona esa especie de inercia fisica ¥ moral
que se apodera del hombre en los grandes dolores.
Su frente se apoyvaba en el cirio como si la doble-
gase o] peso de un pensamiento, sus brazos caian
del cuerpo; sus ojos no se abrian; de
s se escapaban a largos intervalos pala-
entrecortadas que parecian pedir algo, con
esa convulsa energia que inspira al dolor la fe
acrizolad con esa agonia terrible del alma cuvn
tnico 1 la tierra. es el llanto. Y. sin
embargo, sus 0jos permaneécian Secos, como un
manantial agotado: su cuerpo inmévil, como una
mn]:a_, r"lm'-.uja en el alma sin ¢speranza v sin re-
medio !

1 guinario toecaba a su fin, v el
la letania de la Virgen. Tl
tonees =alir de =u letargo: fii6é los ajos en la ima-
gen d= AMaria v cruzd las manos sobre el pecho:
s Ora pro nobis! repetia con el puehlo. Poco a poco
comenzaron a deslizarse por sus mejillas ldgrimas
que le consolaban v de su pecho se eseaparon so-
llozos que daban salida a su angustia. E] coro en-
toné al fin el Consolatrir affictornm v un llanto
abundante broté entonces de los ojos del anciano,
mientras extendia los brazos hacia el altar, exela-
mando en voz tan alta que todos la oyeron: Ora
pro nobis!... Ora pro nobis!...

Alzunas personas volvieron el rostro sorprendi-
das: nadie se movid, sin embargo. S6lo una sefio-
ra anciana que se habia sentado tras &l se levants,
como ohedeciendo a un movimiento instintivo, v
luezo volvid a sentarse en su banquito de tijera.
Al terminar el quinario va habia anochecido. La
sefiora se dirigié a la puerta ¥ a poco salid tam-
bhién el anciano. La sefiora di6 dos pasos hacia &,
como titubeando, ¥ se detuvo al fin, contenida por
ese sentimiento de delicadeza, propio de las almas
elevadas, que, al compadecer v consolar el dolor,
n por respetarlo. Por otra parte, nada

coro entond
anciann parecié en-

- de todos.

DE DOLORES

l'p\'elalia en aguel anciano ninguna de esas nece-
sidades apremiantes gue puede remediar un pron-
to socorro. Era su traje de luto, ¥y, aunque rafdo,
aseado y decente; su porte v sus modales, los de
una persona de la clase media. d )

La sefiora, no obstante su agilidad, parecia de
edad muy avanzada., Era delgada y de pequena
estatura; una de esas graves, modestas y al mis-
mo tiempo airosas mantillas espafolas, que el ca-
pricho de nuestras damas va substituyendo con el
descarado sombrero extranjero, cubria sus cabellos
blancos; alisibanse estos sencillamente, forméan-
dole en ambos sienes dos de esos ricitos que, con
el nombre de nenes, introdujo la moda en los tiem-
pos de las peinetas de teja v los trajes de medio
paso. Nada brillaba en su vestido, negro y suma-
mente modesto; s6lo se veia en su mano izquier-
da un rico anillp, en que, bajo una corona real, se
hallaba esculpido el famoso: No wme ha dejado,
que en premio de su lealtad afadio don Alfonso el
Sabio al Dblasén de su fiel ciudad de Sevilla.
Pendiente del brazo izquierdo llevaba uno de esos
banquitos de tijera que para sentarse en las igle-
sias usan las sefioras; colgigale del derecho un
bolsito de tafetdn negro, semejante a los que
veinte afios atrias usaban las elegantes con el bien
aplicado nombre de ridiculos.

£l anciano se dirigié lentamente hacia la calle
de las Armas, agobiado por el peso de su dolor, la
sefiora permanecié inmdvil viéndole ir, como si
luchase entre la caridad, que la impulsaba a in-
terrogarle, v la discrecion que la detenia teme-
rosa. de ofender con alguna pregunta indiscreta
aquella inmensa pena desconocida.

A la tarde siguiente ambos ancianos se encon-
traron también en el guinario del Santo Cristo;
mudo &l e inmovil como la vispera, pero alin méis
abatido: su dolor tenia veinticuatro horas mas
de peso!...

Escapibansele a veces aquelas palabras enter-
cortadas, que, cual las rachas de una borraseca
llegaban a oidos de la anciana, sin gue pudiese
descifrarlas, pero haciéndole sentir toda su amar-
sura, porque eran, sin duda, aquellos brotes de
dolor, alguna angustiosa suplica, una v otra vez
repetida ; saplica que ella sin  conocerla hacia
propia en el fondo del alma, fortalecia con su
oracién, y ayudaba con sus lagrimas. Porgue la
caridad jam#as es impotente; siempre puede orar
con el que ora; siempre puede llorar con el que
derrama lagrimas.

Al terminar el quinario, la sefiora sali6 decidi-
damente, v se detuvo a la puerta. A poco apare-
ci6 el anciano; una nifia de doce afios, modesta-
mente vestida de luto se le acercé entonces:

—:Vamos a casa de don TomAs, abuelito?—
pregunté al anciano.

—No, hija mia—respondi6é éste con profundo
abatimiento. Vamos a casa... No puedo més...
vamos 0 casa.,

Y, apovindose en el hombro de la nifia, se di-
rigié como la vispera hacia la calle de las Armas.
La sefora les siguio de lejos.

Era la hora en que los templos se cierran, se
abren los teatros, v se iluminan los cafées: el
mal extiende entonces del todo sus pérfidas re-
des; el bien parece replegarse gimiendo. Pobla-
han los alrededores de la Campana y la salida
de la calle de las Sierpes esos innumerables gru-
pos de gente ociosa que, mirando desvanecerse
el humo de un cigarro, o entretenidos en con-
versacion infitil ¥ acaso pecaminosa, dejan correr
ese tiempo precioso que llaman los ingleses dine-
eo perdido. v que es a los ojos del cristiano que
mira mAas lejos, gracia de Dios desperdiciada. No-
tibase en aquel paraje ese bullicio, ese movimien-
to propio de esta hora en los centros de las gran-
des capitales: cruzdbanse por todas partes hom-
bres v mujeres; unos en busca de negocios in-
ciertos, otros de placeres lejanos, muchos de vi-
cins refinados, pocos—qguizA ninguno!—en  husca
del Dios, aque se llama a si mismo Padre comin
Nadie reparaba, sin embargo, en aquel
triste grupo, que caminaba solitario en medio de
la multitud, zuiando el anciano a la nifia, como
sufa la experiencia a la inocencia: sosteniendo
1a nifia al anciano, como sostiene la juventud a
la vejez ecansada. Nadie reparaba tampoca en
aquella otra anciana, que les segufa fatizosa-
mente, sin mAs mo6vil que la caridad, sin mas es-
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peranza gue la de enjugar una lagrima. Sdélo el
angel de la Guarda iba contando sus pasos!
Poco a poco ftueron dejando atras aquel bulli-
cio, ¥, atravesando’ calles casi desiertas, llegaron
al fin al lejano barrio de la Feria. Detuviéio.
ante una modesta casa, situada al final de la
calle %..., ¥, entrando ambos en ella, cerrd el

anciano por dentro la puerta del zaguan que da- -

ba a la calle, La sefiora examind detenidamente
la fachada de la casa, ¥ apunté casi a tientas en
una carterita el namero de ella: era el 69. Lue-
o volvio a desandar lo andado, ¥, caminando pe-
nosamente, llegd al fin a la plaza del Triunfo.
Destacibanse en el fondo los almenados muros
del Alcazar, joya morisca, sin mas rival en el
mundo que la Alhambra de Granada. La sefio-
ra se dirigi6 a la puerta llamada de Banderas,
¥ entrd, como en casa propia, en la histérica mo-
rada de los reves de Castilla.

Fl reloj de la Catedral daba entonces las once,
¥ en todo aquel travecto habia recorrido méas de
una lezua aquella débil anciana, que contaba a
la sazén cerca de ochenta anos!

II

—;Qué noticias me trae usted?—decia la sefiora
al Gobernador, incorporindose vivamente en su
poitrona forrada de reps verde.

—2Muchas en cantidad, malas en calidad—con-
testd éste sentandose.

La anciana separd un atrilito gue sostenia un
libro alemfn, v dejando en una cestita de labor
una calceta a medio hacer, en que trabajaba al
mismo tiempo que leia, se quité las gafas, lue-
go cruzd las manos, como para escuchar mejor.

—Veamos, veamos—dijo con gran interés.

—Desde ayer—dijo el gobernador—ha tenido
I7d. en movimiento a toda la policia, y el resul-
tado de sus investigaciones es éste,

Sact entonces del bolsillo un papel lleno de
apuntes, y comenzd a leer de esta manera:

“El inquilino de la casa nam. 69, de la calle
Z..., se llama don Estéban Rodriguez, cuenta
sesenta y dos anos de edad v se halla en la ma-
vor miseria. Su familia se compone de la mujer,
paralitira hace seis afios; una hija idiota ¥
seis nietos, hijos de otra hija difunta hace tres
meses, de los cuales tiene la mayor doce anos ¥
el menor cuatro. Se ignora el paradero del pa-
dre de eslos nifios. Don Estéhan Rodriguez ha
estado empleado veintitrés afios en las oficinas
del Ayuntamiento,’ y qued6 cesante hace tres,
cuando la cafda del DMinisterio. Desde entonces
debe al ca-
2,625 reales, v éste le ha amenazado con
arle los muebles y echarle de la casa, si
5 del corriente, a las tres de la tarde no
satisfecho la deuda...

—i Mafiana es dia §!—Ile interrumnié con terror
la sefiora. Mafana, Dios mio!... Mafiana, Vier-
nes de Dolores!...

—Don Estéhan no tiene con qué pagar—conti-
nud levendo el gobernador, ¥ se sabe que el ca-
sero ha avisado ya para el embargo. El don Es-
téhan es persona honrada v de toda confianza.

FEl Gobernador dej6é el papel sobre la mesa ¥
la sefiora exclamé abhatida:

—iAhora lo comprendo todo!...
para aflizirse!...

No hien quedd sola la anciana volvié a leer
detenidamente la nota de la policia; luego queddse
largo tiemno pensativa.

—Imposible—murmurd al fin,
do a sus propins pensamientos. | Imposible que
Dios no oiga tantas snaplicas!... Imposible que,
en el dia de sus dolores, no remedie la Virgen
Santfsima uno tan grande!... Si yo fuera rica...
Si_vo pudiera hacerlo en su nombre!...

De nuevo volvié a quedarse pensativa: alzunas
lagrimas brotaron de sus ojos azules, ¥ surcaron
lentamente sus mejillas.

—i A las tres de la tarde, Dios mio !—murmurd,
levantando los oios a un crucifijo que coronaba
el remate de un pupitre. A las tres de la tarde, hora
en que espiraste, se encontraran esos infelices en
Ta calle, sin amparo, sin abrigo!... Seis nifios,
Virgen Santfsima, seis nifios, angeles de Dios,
Angzeles tuyos!... Sin padre, sin madre, sin méas
sombra que la de ese anciano, que es la sombra de
un sepnlero!... Pobres nifios de mi alma!... Vir-
zen de los Dolores, Madre de los aflizidos! por
esa hora en que espird tu Hijo, por ese quinario
en que un pobre anciano invoca su agonfa, re-
médialos tn o deja que en tu nombre vo los re-
medie!

ha venido poco a poco a la miseria:
sero

Razdn tenfa

como respondien-

La sefora escondif el
¥ comenzd a sollozar.

% rostro entre las manos
Acercése al fin al pupitre
y se puso a escribir una carta, cuyo sobl:;‘epitra
dirigido al Excemo. Sr. Marqués de X** alcalde
primero de Sevilla; al pie del sobrescrito anadio
esta palabra: Urgentisima.

‘I'rées Loras después recibfa un oficio de la Al-
caldia: la anciana rompi6 el sobre apresurada-
mente, ¥ una alegre exclamacion se escaps de
sus labios. Habia encontrado la credencial, va
firmada, de un destino en las oficinas del Avun-
tamiento, y una carifiosa carta del alcalde que
se la remitia. El nombre del agraciado estaba en
blanco; la anciana escribié en el hueco: En favor
de don FEstevan Reodriguez.

Abrié luego un cajoncito del pupitre cerrado
con llave: en el fondo habia varias monedas de
oro y algunos billetes de Banco. La anciana se
puso a contarlos,

—Hasta Junio no puedo cobrar mis—murmu-
ré6 entre dientes.—;Qué importa?... A mi no han
de embargarme. .. .

Y envolviendo los billetes en la credencial del
destino, lo encerrdé todo en un sobre, sin firma ni
carta alguna, y puso el sobrescrito de este modo:
La Virgen de los Dolores a su devoto; v por de-
bajo anadid el nombre del anciano cesante.

Luego se marché al quinario, ¥ aunque vi6 des-
de lejos al anciano, inmévil y lloroso como todos
los dias, la sefiora ya no lloraba: movia los la-
]"1(1?5 como si orase, y de cuando en cuando se son-
refa. .

I11

El viernes de Dolores era, como wva dijimos, el
nOltimo dia del quinario, ¥ llegé la sefiora mas
temprano gque de costumbre a la capilla del Cris-
to: el sitio del anciano estaba wvacio.

—Vendra de seguro—pensd la anciana. Es tem-
prano todavia.

Pero el tiempo transcurrfa insensiblemente: ya
el quinario habia comenzado ¥y el desgraciado ce-
sante no venia.

—:Qué habri sucedido?—pensaba la anciana. Su
desgracia esti yva remediada; su porvenir asegu-
rado... ;(Serfi una de tantas almas que invocan
a Dios en los dolores ¥ no le dan gracias en las
alegrias?

Un rumor de pasos, v ese cuchicheo que se nota
en las iglesias cuando ocurre algo inusitado, dis-
trajeron su atencion. La curiosidad la impulss a
volver el rostro: la reverencia la contuvo. Vié
al fin dos hombres, que pasaban delante de ella,
conduciendo en una silla de brazos a una mujer

tullida ; detris venian seis nifios pequenitos, ves-
tidos de luto. Colocaron ambos hombres la silla
de la tullida casi al pie del presbhiterio: uno de

ellos que parecia un mozo de cordel, salio de la
iglesia ;: el otro, que era el anciano, fué a arrodi-
llarse en su sitio acostumbrado, al pie del cirin,
Parecia rejuvenecido, v aunque de sus oios se des-
nrendfan l4ierimas, eran de gratitud y de alegria.
También ésta tiene las suvas!

Los nifios se habian arrodillado en torno de la
paralitica; por una feliz coincidencia vino a caer
la mavor de las nifias al lado mismo de la ancia-
na, que atentamente la ohservaba.

—:Es esa sefiora tu maméi,—pregunté a la nifia.

—Es mi abuelita.

—; Esti enferma?

—BEstA tullida, pero hov ha hecho
un milagro con nosotros, v ha querido que
gamos todos a darle las gracias.

La sefiora no pregunté mas: baié cuanto pudo
el velo de su mantilla v gust6 a solas vy en silen-
cio ese dulece placer que los Angeles encuentran
santo: ese incentive divino, gue, para impulsarles
a la caridad, sefials Dios a los poderosos, v que
tantos, tantos, jamis han gustado en su vida. El
placer de hacer felices! :

Y, sin embargo, aquella anciana no era 1
aquella anciana, que hacia limosns de principe,
debia s6lo al favor de sus poderosos amigos una
morada en el Alcfizar. Aquella anciana, opulenta
en otros tiempos, vivia entonces del producto de
su privilegiado talento; aruella anciana, era, en
fin, la que, sin saberlo, se habfa retratado a sf
misma, al dejar consignado en un libro precioso:
“El saber es alzo; el genio es més; pero hacer el
bien es mfs que ambos, v la fnica superioridad
gque no crea envidiosos'.

Aquelal anciana era la ilustre Marquesa de
Arco Hermoso, Cecilia Bibl de Faber, conocida en
todo el mundo literario con el pseudénimo de Fer-
ndn Caballero.

la Virzen
ven-
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—San-Bonmet!
dose.

—:Vais a San-Bonmnet, sefior, a... Roche-
montée... probablemente? anadi6 la condesa.

—8S1, sefiora, a Rohcemontée. El nuevo pro-
pietario hace una corta de Arbalose en un gran
pargue; me parece que habrda un buen nego-
cio que hacer: sin embargo Mr. Bretin es algo
dificil de contentar y no suelta facilmente sus
c0sas.

—jAh miserahle!
montée, corta el
mio! ;padre mfo!

—;Conocéis & Mr. Bretin? prosigui6 el fo-
rastero sin reparar en la turbacion que este
nombre habfa causado a sus huéspedes.

—81, Si, caballero; le conocemos, repuso la
madre ahogando un suspiro, le conocemos en
efecto.

—iPues bien! no os felicito por ello; es un
hombre gque no es nada simpitico, a quien se-
gin parece nadie quiere. Ha hecho morir de
pesar a su antiguo y digno sefiorer. después
de haberlo arruinado, ha reducido a esa fa-
milia a la miseria, ¥ el nuevo conde talvez
mendigando por los caminos: lo que hay de
seguro es que su hijo es soldado, ¥ que su
hija. ..

—Sefior, le interumpié la condesa levantin-
dose con una dignidad imponente, estdis en ca-
sa del conde de Rochemontée, mi -esposo, ¥
esa es su hija".

El pobre hombre permanecié confuso, tar-
tamude6 algunas frases entrecortadas, y se acu-
rruc6 en un rineén de la chimenea; tan em-
barazado y confuso, que la condesa se com-
padecié de él.

‘“Nada teméls, sefior: no os culparemos por
ello: una de las condiciones de los gue caen
es ofr hablar de =u caida. Es verdad que el
difunto conde de Rochemontée ha sido despo-
jado de sus bienes por haber tenido demasiada
confianza, ¥ por no haber cuidado talvez bas-
tante, por exceso de bondad, de los intereses
de sus herederos. Mas mno acusemos a nadie,
sometimonos v seamos indulgentes hasta con
aquellos a quienes las apariencias acusan: s6-
lo Dios ve el fondo de los corazones. Sois
nuestro huésped: os ofrecemos de buena vo-
luntad lo poco que la adversidad nos ha de-
jado, ¥ nos tedremos por venturosos con que
queriis aceptanlo”.

Mma. de Rochemontée era una de esas per-
sonas cuva vista inspira desde luego respeto
v simpatfa. Aquella miseria con tanta nobleza
llevada, aquellos harapos tan limpia y majes
tuosamente puestos, parecian un adorno. El ne-
gociante en maderas se sintif, como todos log
gue la trataban, awvasallado bajo el encanto
de aquella immresién: hubiera besado de bue-
na gana los bajos de aquel vestido ajado para
hacerse perdonar su indiscreci6n.

Entre tanto Beatriz apartaba de la lumbre
el puchero que contenfa la cena, y preparaba
un cubierto blanco como la nieve ¥ un mante!
perfumado con tomillo,.serpol ¥ violas. Su pa-
dre no dejaba e banco de madera donde estaba
sentado detrds de su esposa, sin tomar ningun-

murmuré el conde olvién-

continu6 Mr. de Roche-
garn parque. ;Oh! ;padre

na parte en la conversacién. Cuando todo es-
tuvo arreglado acercose a €l la joven, y le
dijo con una gracia llena de ternura:

“Padre mfio, ;jqueréis invitar a nuestro huész-
ped a que se siente cerca de mi madre?”

Levantdose a esta invitacién el forastero, co-
locdse respetuosamente al extremo de la me-
sa, sin atreverse a acercarse demasiado. pro-
nuncié apenas algunas palabras, apesar de log
esfuerzos de la condesa para inspirarle con-
fianza, y en cuanto se hubo terminado la ce-
na, tartamudeé algunas expresiones de gra-
titud, afiadiendo que iba a continuar su viaje.

‘“iA estas horas, sefior, exclamé la condesa,
¥ en un pais que no conocéis bastante! No lo
permitiremos. Mi hija os ha dispuesto en el
gabinete contiguo a este aposento un mont6n
de elecho fresco: esa cama es muy modesta
sin duda, pero es sana, y estando cansado se
puede hallar en ella reposo. Mafiana al ama-
necer mi esposo os ensefiard el camino.

—No, sefiora, os lo agradezco; pero me es
imposible aguardar hasta entonces. A las cin-
co quiero estar en el castillo ¥ ver a Mr. Bre-
tin; de ero depende el buen resultado de mi
negocio. Hablando con él impediré acaso la
venta: mis condiciones deben convenirle, y nn
tendré que temer concurrentes. Voy a partir
al momento.

—Seifior, dijo Beatriz,
cen poca seguridad.

—Con mi bastén en la mano a nadie temo,
sefiorita. Atrevido ha de ser el gue ataque.

—Os extraviaréis de nuevo.

—iOh! en esto, sefiora, teméis razén. Es
muy posible, ¥... y... darfa de buena gana
media docena de escudos al gque me volviess
a camino. Los ganarfa de sobra llegando o
primero.”

El mercader pronuncié estas palabras con
recelo: no se atrevia a ofrecer un salario a un
hombre de aquella clase, ¥y por otra parte com-
prendfa que serfa por otra parte una indlscre-
sién molestarle para le sirviese. Si su estre-
lla le hubiese conducido a casa de un pobre
campesino, no le hubiera dado ningin cuida-
do: hubiera hallado el gufa que necesitaba
sin temor de herir a suseeptibilidad de nadie.
Madama de Rochemontée se volvié hacia sn
marido v _le dijo con un dolor inefable:

“Si tomases, amigo mfo, tu escopeta, y fue-
ses a acompafiar a ese hombre hasta Villana
ve: Acte6n te acompafiaria. Una vez esté en
ese pueblo, nuestro huésped no tendrd ya que
temer extraviarsepues el camino va todo de-
regho hasta el castillo a la cima de la mon-
tafia.

— 81, el carino construfdo por mi padre.
contestd el conde con triste acento; me pare-
ce que debo de comnocerlo...”

La condesa le lanz6 una mirada en la que se
lefa la reprensién y la piedad a la vez: las
contiuas agitaciones de aquela alma que lu-
chaba en vano contra a suerte !a afliglan ¥!-
vamente. Hubiera querido imspirarle su resig-
nacién. aquella resignacién evangélica fruto de
una fe ilustrada v firme, don el mis bello qua
pueda hacernos Dins en la adversidad.

esas montafias ofre-

(Continuard).
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EL NIDO VACIiO

Venfa sonriente el nifio,

cunando el dltimo arrebol

de la tarde sofolienta

daba su postrer adios.

“n tosco banco sentado,

murmurando una oracién

hallé a su madre querida,

que con solicita uncién,
imucho has corrido en el huerto,

no es verdad?—Ile pregunté

imprimiendo en su alba frente

un casto beso de amor.

Traigo mami... en el sombrero...

imira!... qué bonitos son...
Y de pajuelas un nido
mostraba en cuyo interior
batian trémulas alas
dos pajarillos. A Dios
no habris disgustado hijo,
la madre le respondié.
Mira, cuando ya se oculta
en el occidente el sol,
cuando en el monte no se oyen

los validos del rebafio

ni los cantos del pastor,
las aves buscan sus nidos
donde esperando calor

las aguardan sus hijuelos
Pero no encontrara hoy

la infeliz madre, ni el nido
donde sus hijos dejé!...
iMama! ;Llorara por ellos?
iSollozara de dolor!

Bajo el nifo la mirada
Callé la madre. El reloj
del cercano monasterio,
con melancdlico sén

di6 seis golpes. A lo lejos

el eco lento expird...

Y llor6é el nifio ;por qué?
i Qué pensaba en su interior
la caridad a la puerta
llamé de su corazén?

Alz6 la frente con pena;
miré a su madre y veloz,
perdiéndose entre los troncos,
en el huerto se internd.

iEdad de suenos de flores
bendita edad que pas6!...
Vuestro pesar, vuestras risas,
vuestras lagrimas ;qué son?
Suspiros que corta un beso.
sombra que ahoga un fulgor;
nube que al subir al cielo,
en gotas deshace el sol.
dandole rocio al alma
virtudes al corazén!
iAy de los nifios que cruzan
el mundo sin luz ni amor,
de negro harapo cubiertos,
sin pan, sin madre, sin Dios,
como aves entumecidas
por el cierzo silbador
que entre zarzales al cielo
piden un rayo de snl!
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EDUCACION DEL CORAZON

Por ENEAS ESPINOSA

{Cﬂm.iuu.aciﬁn)

Pero, cerca de su madre, ird a templar su
coraje para triunfar de las inclinaciones malas
de su corazbén, para afrontar un examen di-
fieil, o para soportar una injuria sin vengarse.

En este trabajo, que reviste aspectos tan va-
riados, no titubeamos en colocar en primer lu-
gar la educacién de la ciencia, la del corazén y
la de la verdad.

La educacién de la conciencia seri la que
merezca la primera atencién. En efecto, pene-
trar en este terreno primitivo que se llama la
conciencia terreno sagrado, teatro de todas las
luchas morales e intimas del nifio, teatro de
este conflicto entre el hien y el mal, siempre
de actualidad, debe ser evidentemente, la pri-
mera preocupacién de toda madre de familia.

Sin embargo, es por la puerta “del corazén’’
por donde se llega, lo mas amenudo, a las ave-
nidas de la conciencia y de la voluntad.

De aqui nace la necesidad de hacer una edu-
cacién seria, profunda y perseverante del co-
razén del nifio. Habitualmente, no encontra-
ria esos impulsos juveniles, esas alegres pri-
vaciones y esas manifestaciones continuas de
alegria, sino donde ha penetrado una educacién
del corazén.

iQué es el corazén?

El “Diccionario”, responde:

“Corazén: misculo hueco y carnudo en forma
de cono invertido, situado en el pecho, y que
por medio de las arterias, envia a la sangre,
es decir, la vida, hasta las extremidades del
cuerpo de donde le llega por las venas”. No
es de este corazon del que se trata aqui aun-
qué entre éste y el coraz6n de sentido figurado,
se pueden establecter innumerables relaciones:
ambos son fuentes de vida.

=,

El corazén, en sentido figurado, es el si-
tio y el 6rgano de la sensibilidad, es la fa-
cultad que hace capaz de amar,

Como sitio de la sensabilidad, el corazén
puede estar oprimido de tristeza, lleno de in-
dignacién, o abrazado de amor.

Puede estar enternecido, abatido, herido,
contrito, cansado, humillado, abrirse a la espe-
aarlw.a. nadar en alegria o estar oprimido de

olor.

Diferentss son los corazones de un padre, de
una madre, de un esposo, de un hijo. o de un
amigo.

Segin la manera como esté desarrollada esta
facultad el corazén del nifno serd desintere-
sado, décil o compadecido, generoso, noble,
recto, grande, excelente, puro, dulce, caritativo,
reconocido. Cuando sea hombre este mismo
nifio, sometido a una educacién diferente, tal-
vez tendri un corazém desdeinoso, frio, falso,
insensible, duro o ingrato, irritado, desnatu-
ralizado, corrompido, cobarde, envilecido o en-
ganiador, pérfido, cruel, inflexible, culpable ¥
alin sanguinario.

RES

Se podria citar ain una cantidad de prover-
bios, de férmulas del lenguaje que han sido
aceptadas en la conversacién y que se refieren
al corazdén, por ejemplo: amar con todo el co-
razbn, tener el corazén hinchado, tener buen
corazon, tener el corazén bien colocado, con el
corazén abierto hacer fortuna contra buen co-
razon, la boca habla por abundancia del cora,
z6m, temer un corazdén de ledn, corazén de
gallina, corazdn de tigre, corazém de mirmol
o corazdén de oro. Detengidmonos aqui.

;Qué importancia no tendri el dOrgano de
que hahlamos, para que sea objeto de epitetos
tan variados? ;Que lugar excepcional nio ocu-
para en la vida humana, para que lo havan de-
finido bajo tantas variadas formas y bajo tan-
tos diferentes colores, los que han pensado,
hablado y escrito sobre el corazén? Esto no
nos asombra. ;No es el corazdm la obra mas
maravillosa del Creador? ;No es infinito el
amor de El, que es la fuente del nuestro?

A

Es pues, de esta facultad, de la cual tendra
nue hacer la educaci6n la madre; facultad que
puede llegar a ser una tan poderosa fuer ra de
Impulsion .

Pascal ha dicho que el corazén y el espiritu
son las dos puertas por donde entran en las
almas las verdades, vy Bernardino de Saint-
Pierre ha hecho notar que el desarrollo del
corazbm prima antes que el del espiritu. La
Biblia, que podriamos llamar el libro de oro
de la educacién en cada pigina nos habla del
deber sagrado de este desarrollo.

(Continuara)



LAS VISITAS

Las visitas tienen por objeto estrechar la
unién entre las familias, y también hacer mdis
intima la amistad gque mantenemos con nues-
iros amigos.

Podrian dividirse las visitas en dos grupos
principales: indispensables y discrecionales.

Pertenecen al primero las visitas de felici-
tacién de afio nuevo la correspondiente a la
invitacion de una comida y las que motiva
cualquier suceso importante que acontezca en
la vida de nuestros amigos.

Las visitas de afio nuevo se gradian segin
el tiempo en que la efectuamos, asi en vispe-
ras del primero se visitarid a los parientes mas
pnﬁximés v a los superiores; siendo estas vi-
sitas las mAas respetuosas.

El primero de afio se dedica generalmente a
los amigos intimos ¥ el resto del mes a las de-
mAs relaciones, procurando siempre visitar en
los primeros dias del mes. También se estd
obligado a devolver en Enero cuantas visitas
se hayan recibido.

Cuando queremos demostrar a nuestros co-
nocidos la participacion que tomamos en sus
penas y alegrias, lo primero que hacemos es
visitarlo, y si se agradece tanto la adhesion
que se manifiesta con motivo de un suceso prés-
pero, cuaAnta gratitud y reconocimiento guar-
damos para aquellos que al vernos en la ad-
versidad tratan de consolarnos ofreciéndonos
al mismo tiempo sus servicios!

Cuando algin pariente o amigo enfermo pe-
diremos a menudo noticias sobre su salud y
s6lo lo visitaremos cuando su estado lo per-
mita o €l lo solicite.

Cuando se invita a una comida, es costumbre
visitar en los ocho dias siguientes a la per-
sona que invité atin cuando no se haya asis-
tido a tal comida. No es bastante, como creen
algunos, enviar por cartas los agradecimientos,
la cortesia exige darlos personalmente.

Las nifnas jé6venes nunca visitarin sin el con-
sentimiento de sus padres y aunque cuenten
con €l no irin solas, sino acompaiadas de per-
sonas respetables.

Tampoco es permitido que reciban a caba-
lleros. Hay familias en que si no esti la
duefia de casa se acostumbra no reecibir a és-
tos aunque vayan con su sefiora.

Cuando recibimos wun servicio nada mas
aprop6sito, para expresar nuestra gratitud, que
visitar a la persona que nos lo prestd.

Al establecerse en un pueblo se visitara en
la primera quincena a las personas de la so-
ciedad con quienes se desee trabar amistad.
Si esta visita fuere retribuida, s6lo con una
carta de atenci6bn veremos en ello el deseo de

contar las relaciones, porque una visita exige
la atenci6én de ser correspondida. En este
caso se exceptiia la visita hecha a un superior,
pues éste no estd obligado a devolverla.

Las visitas de ceremonia, hechas a un gran
personaje o a personas muy ocupadas no pa-
saran de diez minutos.

Las ordinarias ceremonias pueden pro-
longarse hasta veinte minutos o media hora
a lo sumo, a no ser gue el dvefio de casa in-
vite a alargarla.

Las que se hacen a los parientes y amigos
no tienen horas limitadas, pero es conve-
niente que no pasen de una hora.

Como regla general para retirarse, se ten-
dra presente que cuando nos aburrimos em-
piezan también a fastidiarse los demis, y a ello
se debe el gue la conversacién decae insen-
siblemente. Si el duefio o duefia de casa bos-
teza disimuladamente, mira la hora o da al-
gunas muestras de impaciencia es hora de re-
tirarse.

Las horas de visitas varian segin los pue-
blos, siendo lo mas comun hacerlas de 3 a 5.

Conveniente es acomodarse a las costumbres
de las personas que se visita evitando pre-
sentarse por la mafiana o a la hora en que
se sienta a la mesa.

Al llegar de visita se deja en la antesala
paraguas y abrigo haciéndose anunciar por un
criado. Si la espera se prolonga bastaria de-
jar una tarjeta sobre un mueble, porque es
gran incorreccién hacer aguardar mucho a los
que vienen a visitarnos.

Si la persona gue ibamos a ver se preparase
para salir o comer debemos, aunque nos in-
vite retirarnos prontamente. Ella por su parte
tratard de disimular su deseo de que la vi-
sita termine pronto.

Al entrar al salén se saludarid primeramente
a la duefia de casa y luego con una venia a las
que la rodean. Si entre ellas, hubiere perso-
nas conocidas bastari dirigirles una frase de
cumplido. Si la recién llegada es seiiora de
alta alcurnia, o de edad avanzada las presen-
tes se levantarin respetuosamente. En caso
contrario basta con un saludo. Si es un ca-
ballero, el que entra a menos que sea un dig-
natario se contestara su saludo con
clinacion .

No se llevarin de visita nifios menores de
15 afos, ni tampoco tendrd la duefia de casa,
los suyos en el salén para evitar asi los malos
ratos que ecausan sus inocentes
ciones.

Cuando hay una persona de visita ¥ llega
otra, aguardarid para marcharse que pasen 5

una in-

incorree-



LAS VISITAS

minutos, no permitiendo nunca que la llegada
posteriormente se retire antes que ella a me-
nos que la dueiia de casa lo exija o que la
recién llegada sea pariente y amiga de con-
fianza.

Cuando una nifia visita en coche con su ma-
dre subira al dltimo, y bajara la primera aguar-
dando para entrar que su madre lo haya hecho.

No alargari ella la mano, sino que esperara
que la seiiora se la dé. Lo contrario equival-
dria a una muestra de amistad protectora. No
hara cumplidos s6lo, se inclinard antes la
duenia de casa, diciendo:

“Sefora, tengo el gusto de saludarla a Ud.”

Permaneceri en su silla sentada con mo-
destia y naturalidad, derecha sin estar tiesa
sin apoyarse en el respaldo del asiento. No
cruzara las piernas ni se quitara los guantes
ni mirard curiosamente a todas partes. Tam-
poco gesticulard, no hablari ni muy bajo ni
muy alto. Se expresari con palabras escogi-
das, pero sin afectacion cuidando de atender
o escuchar debidamente. La timidez puede
impedir a una joven conversar, pero ella no
obsta para que escuche sin interrumpir o des-

viar con una pregunta intempestiva una con-
versacion elevada.

“Escuchad, ha dicho Dupanloun, es precisa-
mente lo que las sefioras y las jovenes saben
hacer menos, por lo que se las juzga mis por
la manera como escuchan que por la
hablan.

Al pasar de una habitacion a otra cedere-
mos el paso a los demis pero evitaremos las
ridiculas exigencias de ‘“;pase Ud. primero!”
iNo Ud. primero! ete. En caso de que el duefo
de casa se levante con cualquier pretexto,
mire la hora o permanezca distraido, la cos-
tumbre aconseja saludar y retirarse.

Para despedir a los visitantes se les acom-
pafia mas o menos lejos del salén segin su
gerarquia. Cuando no hay otras visitas, la
seniora despide a los caballeros a la puerta
del salén y a las senoras al pie de la esca-
lera; habiendo casos, cuando se habita en
piso bajo, en que es permitido acompaiiarles
hasta el carruaje.

He aqui queridas lectoras un resumen de
las reglas principales que deben regir las vi-
sitas.

que

LOLAN

.Escuela Profesional

Presentamos
Concepeion, las cuales se han
La Escuela de Concepcién es una de las
tricula mayor de 200 alumnas, que, dirigbdas
cibn de un profesorado competente e id6neo, se

hoy a nuestros lectores un grupo
distinguido por su buena conducta ¥y moralidad.

de Concepcidn

de alumnas de la Escuela Profesional de

m#és importantes del pais; cuenta con una ma-
por una inteligente directora y con la coopera-

preparan para luchar en las del trabajo.

lides
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CAMISA PARA NINITAS DE 1 A 3 ANOS

Rectingulo: 45 em. delargo por 38 de ancho.
Hecho el rectangulo se divide por mitad
haciendo ung linea auxiliar vertical (dobla-
da). Para el rebaje de la espalda, se mide

A9 L e

.

L

£

Figura Nuam. 1

eén la linea doblada del medio hacia abajo
6 em. y § em. para, el delantero.

Ancho del escote a cada lado del medio
7 em,; desde este punto, hacia afuera se mar-
ca el ancho del hombro 4 cm. rebajado por
1 cm,

Para dibujar la bocamanga se trazan dos
auxiliares, la primera vertical desde el punto
del hombro hacia afuera se marca el ancho
del hombro 4 em. rebajado por 1 em.

Para dibujar la bocamanga se trazan dos
auxiliares, la primera vertical desde el pun-
to del hombro hacia abajo, largo 12 ecm., la
segunda horizontal es hacia afuera. En estg
linea se mide desde adentro 4 em. v se une
al hombro por medio de una curva (rebaje
de la bocamanga.)

Desde los extremos del rectdngulo abajo
se mide hacia arriba 2 em. vy desde este punto
se traza una auxiliar oblicua hasta el extre-
mo de la bocamanga. Se puede entallar
2 centimetros.

En seguida se rebaja la parte abajo. Para
hacer una camiseta mas grande, es decir, pa-
ra nifiitas de 3 a 6 afios, se aumentaran al-
gunas medidas de la manera siguiente:

El rectingulo se hard de 50 de largo por
42 de ancho, dividiéndolo lo mismo que el
modelo anterior.

Para el rebaie de la espalda v el delante-
ro se medird en la litrea del medio, sin mover

la huincha, 7 ¥ 9 em.

A ambos lados de esta linea hay que me-
dir & em. para el ancho del escote; desde este
mismo punto se mide el hombro que debe
salir 1 em. hacia afuera de la auxiliar de la
bocamanga la cual debe ser de 14 cm. de
largo, desde este punto se mide hacia la de-
recha 5 em. ¥ se une por medio de una curva
al extremo de la bocamanga.

Todo lo demds se hace exactamente igual
al modelo anterior.

CONFECCION
Las costuras de los lados se unen con
costura y sobrecostura; abajo se hace un

dobladillo de 1 cm.

Si la camisita se desea abierta en los hom-
bros se colocan fuerzas para firmeza de los
ojales y botones.

En las mangas y escote se colocag un ser-
guito para el derecho y encima de éste pue-
de hacerse una puntada sencilla. Si se desea
puede adornarse con un bordadito, colocad
en el escote y mangas. (Seghin “e. Num. I)
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Figura Niam. II
Contorno superior ..... .. . . . . . 106
Talle atras ....... ... .. . .. .~ 38
e e 3‘-
21T O R 14
BeCHON i e Ll S 42
BSpAYAL s 25
Costado 1
Alo cuchilla ... ... ... ..~ °° -.".:.
Talle adelante ... . . . . . . . .’ 54
Cindura e Tor o e e, 80
Contorno caderas .............. 122
Largo tofal ..l i s 1:1;'-.
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PALETO SACO

Desarrollo del modelo

Para desarcliar este modelo se hace un
rectangulo lo mismo que para el de blusa,
agregando 314 om. més a la mitad del con-
torno superior. De estos 6 cm. 3 se emplean
en la Lotanadura y los otros lres para darle
soltura al palet6.

Dentro del rectimgulo se trazan los mismos
auxiliares gque en el modelo de blusa, trazan-
do le vertical A 9 em. mas a la izguaierda, e:
decir dejando al lado derecho 9 cm. mas an-
cho que el izquierdo. Para formar el rebaje
del cuello delantero se forma un rectiangulo
de 7 cm. de largo par 14 cm. de ancho, de la
linea vertical derecha del rectingulo hacia
adentro. En la diagonal se m¥iden 3 cm. su-
biendo en la terminacién 1 em. que es el an-
cho de la costura para la pegadura del cue-
1lo. Al rebaje de atrids de éste se le agrega 1
cin, al ancho. La vuelta se forma bajaudo 4
cm. de la linea del rectimgulo y 2 cm. aden-
tro en la misma direcci6n.

Estos puntos se unen con una linea recta,

con la conclusién del rebaje del cuello. El
largo de la vuelta puede ser seglin se use;
pero a este modelo el largo de 30 cm.

En la linea horizontal B se mide 1% cm.
se une la punta de la vuelta con el punto 30
por una semi-curva gue pasa por el punto me-
dio. En seguida se traza la auxiliar del con-
torno de caderas, 25 a 30 em. de la costur:
hacia abajo y por esta linea se miden de la
vertical derecha del rectingulo hacia adentro
la cuarta parte del contorno de caderas més
3 em. y por estos puntas se traza la auxiliar
horizontal de costado.

Para trazar la auxiliar de costado en la
espalda se mide primero el delantero, llevan-
do esta medida al medio de la espalda y com-
pletando lo gque falta para la medida exacta
de la mitad del contorno de caderas més 6
cm. que son los que se ocupan en la abotona-
dura gque se da para gque quede holgado.

El largo es segin la moda o el gusto de la
duertia.

NATALIA.

CHISTES

Escena corriente en muchos hogares.

—He sabido hijo mio que mientes con fre-
cueheia ¥ es preciso que te acostumbres a
decir siempre la verdad por mucho que te
cueste.

—Estd bien, papAi.

Un instante de silencio.

—Calla! exclama el padre. Han llamado a
la puerta. Vé a abrir, hijo mio y si preguntan
por mi, di que no estoy en casa.

-

Un viajero llegado del centro de Africa
cuenta aventuras extraordinarias. ‘“He sido
antrop6fago, decia.

—;Comi6é Ud. carne humana?

—7Ya lo creo y la econtraba tan excelente
que atm hoy sin advertirlo me chupo los
dedos.

A

También es razbm:

Un inglés ¥ un francés sostenfan una discu-
sibn y decian:

El francés.— Yo digo que todos los naci-
dos en Francia son franceses.

El inglés contesto:
Digame entonces, si una gata tiene gati-
tos en un hormo, Ud. los llamaria biscochos?

b )
PENSAMIENTOS

Es preciso guerer vivir y saber morir.—
Napoleon.
A

Hay mujeres virtuosas que odian las joyas
vy desdefian las modas no porque no les gus-
ten, sino porque han sufrido mucho a causa
de su privacién.

A

La poesia estd en el alma como el ruisefior
en el ramaje.

A
EL HOMBRE AMABLE

En un*album: :

Hombre amable es agquel que escucha con
interés las cosas que sabe, de hoca de aque-
llos que las ignoran...—Emile Faguet.



Hermosa reproduccién de una fotografia del lazo Come uno de los mis pintorescos que
en Italia Hine 3
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Procedimiento para

.

La ciencia médica hasta hoy ha necisitado
de las sanguijuelas para extraer la sangre de
una parte determinada del cuerpo humano, en
€asos en que la sangre sea necesaria.

Las sanguijuelas son unos animalitos del or-
den los anélidos. Se distinguen por carecer
de cabeza y por llevar en cada uno de los ex-
tremos del cuerpo un ensanchamiento o dila-
tacién en formma de ventosa, que les facilita
unirse a cualquier superficie, sobre todo a la
piel de un sér vivo succionando la sangre o
los jugos que existan en el cuerpo. Las ven-
tosas estidn recorridas por unos dientecillos
muy agudos, de los que se sirven para herir
la piel en forma triangular y asi extraer los
jugos o la sangre.

Se distinguen tres clases de sanguijuelas: la
dragén, la verde y la gris.

La dragdn tiene el lomo de un color aceitu-
nado rojizo, y el vientre amarillo, con dos lis-
tas negras en forma de serpentina.

La verde u oficinal, tiene el lomo de color
verde, el vientre amarillento ¥ esti zurcada
por seis rayas longitudinales.

La gris o sea la medicinal propiamente di-
cho, tiene el lomo de color gris, rayado longi-
tudinalmente y el vientre verdoso, con lunares
negros. Cada una de estas especies se dividen
en grandes, medianas y filiformes. Las gran-
des no se deben emplear, porque las huellas
que dejan son muy marcadas. Las medianas
son las que méis convienen en este caso. Las
filiformes se emplean generalmente cuando su
aplicacién es en sitio visible, porque dejan
poco notable las cicatrices.

Las sanguijuelas de primera calidad se en-
nocen en la elasticidad, si al ser tomada por
sus extremos y estirada, triplica su longitud,
0 comprimiéndola, se reduce a la forma de una
aceituna, ésta serd la mejor.

Para aplicar la sanguijuela se lavari con
agua templada aquella parte en que se quiera
hacer la aplicacién, pero se debe tener cuidado
de tenerlas una hora en seco para avivar el
apetito. Se pondrin en un vaso cuyos bordes
se humedecerin con vino para evitar que se
escape, para colocarlas basta volcar el vaso

aplicar sanguijuelas

sobre la piel, teniéndolo en esta posicién hasta
que se vea que la sanguijuela esti aplicada.
Cuando hay que aplicarlas en lugares que es
dificil el uso del vaso entonces se hace un cu-
curucho de cartén; por el extremo méis fino
que se dejara abierto se hace salir la sangui-
juela, empujandola suavemente.

En caso que la sanguijuela no quiera chu-
par se mojara la piel con leche o agua azuca-
rada y esto bastari para exitarla.

Por lo general estos animalitos se sienten
hartos en el espacio de treinta a sesenta mi-
nutos, después de este tiempo se desprenden
por si solas, cuando es preciso acortarles el
tiempo basta espolvorearlas con sal comiin.

Si después que se retira la sanguijuela se
quiere dejar sangrar las mordeduras se las
lavard con agua hervida y templada, con lo
cual continuari saliendo la sangre. Por el con-
trario si se quiere retener la salida de sangre,
se dejan las mordeduras expuestas al aire du-
rante dos o tres minutos y se coloca luego
sobre ellas un poco de algodén (sublimado o
fenicado) con el cual se comprimen suave-
mente las heridas. Cuando no basta con esto,
se espolvorean las heridas con polvos de raiz
de ratania, de tanino o de almidén y ense-
guida se recubre con algodén.

Si por escacés se quiere conservarlas des-
pués de haber servido una vez, se pondrin en
agua salada o avinagrada para que suelten la
sangre que han tomado, se lavarian con cuidado
y se mantendrin en una vasija, renovindola
de 48 en 48 horas en un lugar obscuro y ta-
padas con un lienzo.

Ha habido persomas que al tomar agua de los
arrovos o manantiales se han tragado sangui-
juelas filiformes, éstas que nunca penetran en
el tubo digestivo se quedan detenidas en la la-
ringe o en el paladar, aqui se adhieren y pro-
ducen hemorragias.

Los fumadores estin libre de este peligro,
porque el humo del tabaco basta para que se
desprendan; en vez de humo de tabaco se
pueden atacar haciendo girgaras de agua muy
salada o de agua con vinagre.

SR
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RECOLECCION DE FRUTAS Y SEMILLAS

En el mes de Marzo se recogen y guardan
las semillas y frutas y para que hagais bien
vuestro trabajo quiero daros, hacendosas lec-
torcitas, algunos consejos bastantes ttiles so-
bre este tema.

La planta mis lozana del huerto o jardin
serd la elegida para propagar la especie. En
una misma planta puede haber diversa calidad
de semillas, siendo por lo regular, superior las
que maduran primero.

Se recogerin en tiempo seco, hacia el medio
dia, pues asi el sol ha evaporado la humedad
del roecio nocturno. Al guardarlas es conve-
niente no quitarles la vaina o cédscara natural
que las envuelve, pues de lo contrario se di-
secan con demasiada rapidez inutilizindose asi
por completo. Se cuidari gue se sequen poco
a poco sin dejarlas por eso mucho tiempo ex-
puestas a los rayos del sol. Para que no
guarden humedad se las extiende en lugar
seco v si hay necesidad puede cambiarselas de
un punto a otro.

Para conservar la fruta se emplean varios
procedimientos por lo que citaré s6lo algunos
de ellos.

La fruta como peras y manzanas de otoio
se recogen 8 dias antes de su completa madu-
rez, porgue tomadas asi acaban de madurar
en el conservatorio adguiriendo mas olor, me-
jor sabor y también mayor resistencia para
su conservacion. (Como las semillas, también
se recogerin a medio dia).

El mejor conservatorio, es sin duda alguna,
un sotano obscuro y seco, pero si no lo hu-
biera, también sirve un cuarto que no esté ex-
puesto a cambios bruscos de temperatura, bien
entarimado, guarnecido con tablas distantes
entre si 6 a 8 pulgadas. Las tablas que reci-
birdn la fruta estarin cubiertas de musgo li-
gero, perfectamente seco, de arena de rio, fina,
también de paja cortada. El pasto seco v el
afrecho no sirven para cama porque las fru-
tas colocadas sobre ellas empiezan a malearse
muy pronto.

Se colocan juntas las que son de una misma
especie dejando entre cada fruta un espacio.
La persona encargada del conservatorio abrira
las ventanas los ocho primeros dias para que
se evapore la humedad que haya despedido
la fruta. Luego la cerrard muy bien, cuidando
que quede en la mayor obscuridad porque la
luz acelera la madurez impidiendo la conser-
vacion. También lo visitara seguido para qui-
tar a tiempo las frutas maduras o blandas que
si permanecieran alli infeccionarian las demis.
Con estos breves cuidados es muy ficil con-
servar fruta por todo el invierno.

LOLAN

ABONO PARA PLANTAS DE FLOR

Un buen abono para los rosales, claveles,
fuschias, heliotropos, es el siguiente:

Nitrato de potasa........ 40 gramos
i de amoniaco...... 35 2
Fosfato de amoniaco...... 25 £

Se mezclan los diversos componentes.
La mejor época para ponerlo es en la prima-
vera, cuando las plantas empiezan a brotar.
Cada tres o cuatro semanas se pondra a cada
macetero o planta media cucharadita de este
abono.
ERCILIA VISCIOTTI

— ¥ |—

FIJATIVO PARA LOS DIBUJOS HECHOS
AL CARBON

Para obtener este fijativo hay que disolver
en medio litro de alecohol rectificado, cinco
gramos de goma copal e igual cantidad de go-
ma laca, reducidas a polvo, teniendo cuidado
de agitar la composicion de vez en cuando
hasta que las gomas se hallan disuelto abso-
lutamente .

Despues se procede a filtrar esta composi-
cibn.

Este fijativo debe proyvectarse sobre losg di-
bujos que se pretenda fijar, valiéndose para
ello de un pulverizador.

— x|—
CALCO DE DIBUJOS

Cuando se quiere hacer el calco de un di-
bujo vy no se tiene papel de ecalcar, puede em-
plearse el papel en que ordinariamente se
escribe, ¥y para volverlo transparente se hu-
medece con una substancia que sea volatil,
tal como la trementina y de preferencia la
bencina.

Se cubre el dibujo que se desea calear con
una hoja de papel que no sea muy gruesa Yy se
humedece con bencina pura, valiéndose de una
mufiequilla de algodén en rama; el papel se
convierte en seguida en transparente v con
gran facilidad puede calcarse el dibujo al 14-
piz.

Como la bencina se evapora sin dejar huella
alguna ni olor, ¥y su evaporacién es pronta es
mucho més preferible ir humedeciendo por
partes el papel en la forma que ya hemos in-
dicado.

Si se desea reforzar el calco con tinta es
muy suficiente para llevar a efecto esta ope-
racion dejar que el papel se halle totalmente
seco.

T. GUICHARD P.
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GALERIA DE MUJERES CELEBRES

FERNAN CABALLERO

Dona Cecilia Bohl de Fuber, mis conocida
en el mundo de las letras por el ps=uddénimo
de “Ferndn Caballero” con que firmoé siempre
sus escritos, fué hija de don Juan y de doiia
Francisca y nacié se-
ziin algunos, en el mar
y segln otros en Ca-
diz la Noche Buena
del afio 1797!

Fernan Caballero
fué la grande exulta-
dora de la gente senci-
1la ¥y humilde y fué
también la exelsa can-
tora de la naturaleza.
Viviendo en Amdalucia
desce su méas tierna
edad en donde con su
amable trato hallé oca-
sibn de presentarse en
el palacio del magnate
y en la pobre y honra-
da choza del obrero,
son sus obras bellisi-
mos cuadros de cos-
tumbres andaluzas, en
los que se ven trazados
con prodigiosa exacti-
tud los tipos del pais:
ferviente cristiana, bri-
lla en todos sus secre-
tos la moral més pura;
lotada de una fecunda
investiva y de una ar-
liente imaginaciom, inspira la lectura de sus
libros un creciente interés, que commueve ¥
deleita, a la vez gue con los preciosos ejem-
plos que expone, inclina el 4nimo del lector
al ejercicio de la virtud y a la préactica de la
buenas acciones, por cuyos singulares méri-
tos serdm cada dia més estimadas sus obras
y tenidas siempre como un glorioso legado
que al bajar a la tumba dejé a su patria.

Tal es la caracteristica de los escritos de
Ferndn Caballero, un grande amor hacia la

Cecilia Bohl

humilde gente de los campos, cuyos dolores
v alegrias supo cantar como ningin otro, qui-
zdas de los escritores espafioles. Sus novelas
¥ sus cuentos son verdaderos poemas cam-
pesinos, en que se sien-
te latir toda entera la
vida de los pueblos v
de las montafas.
Numerosas son las
obras que escribié
ilustre autora andalu-
za; més, son suficien-
les a su eterno renom-
bre las gque se titulan:
La Gaviota, Clemencia,
La familia de Albare-
da, Elia o la Esparfia
treinta afos ha, La es-
trella de Vandalia, Un
veramno en Bormnos, Un
servilén y un literato,
La maldicién paterna,
Una en otra, Lagrimas,
Cosa cumplida. .., S6-
lo en la otra vida, La
noche de Navidad,
Deudas pagadas, La
mitologia y los grandes
hombres de la Grecia;
sin contar uma infini-
dad de pequefios cuen-
tos, que ham hecho ¥

de Fuber hacen las delicias de
los hogares cristianos,
que nadie como Ferndn Caballero ha sabido

de un modo tan amable ensalzar la virtud v
condenar el vicio.

A su muerte la premsa nacional y extranje-
ra, solté los registros de sus elogios y deli-
rantes. Una mujer del pueblo, costurera de
oficio y entusiasta de sus obras, gque oia leer
a su sefiora, hizo, al saber su muerte el elogio
mas profundo.

—7Y que a esa cabeza, se la haya de comer
la tierra...!
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ESPARRAGOS CON SALSA BLANCA

Es preciso elegir los que tienen la cabeza de
color de violeta y los rabos bien blancos.

Se les corta un milimitro de la punta de la
cabeza; se mondan y se raspan deslizando el
corte del cuchillo de cocina tendido a lo largo
del esparrago.

Se atan por manojos de § a 10 y se ponen
a cocer durante diez minutos con mucha agua
hirviendo ¥ salada.

Se sala el agua a razén de 5 gramos de sal
por litro, para una cantidad de esparragos des-
tinada a 4 personas.

Se sacan una vez cocidos y se echan en
agua fria; se les retira inmediatamente de
esta agua, se escurren perfectamente y se arre-
zlan en una fuente sobre una servilleta doblada
colocando las cabezas bien iguales.

Se sirve una salsa holandesa o una salsa de
manteca en una salsera aparte.

.

CROQUETAS DE QUESO

Se cuece un kilo de papa amarilla. Cuando
estdn bien cocidas se ponen a estilar. Se mue-
len en la maquina de moler papas. Se hace
una masa con queso parmesano, sal y pimienta.
Se forma la masa en cuadritos, se les pone un
pedazo de queso de 6 centimetros de largo y
se forman las croquetas. Se pasan por huevo
batido y se apanan con pan rallado.

Se frien en grasa caliente y se sirven con
peregil frito.

s
T

a2

MAMBLAN DE CASTARNAS

Se cuecen castafias y se pelan.

Se ponen a cocer con leche, vainilla y azi-
car. (Cuando estén bien blandas se ponen a
estilar en un cedazo hasta que estén bien se-
cas. Se pasan en la misma fuente en que se
van a armar y se tapan con crema de leche, Se
decoran con castafids confitadas.

Se sirve.

T. GUICHARD P.

PAN FRITO PARA GUARNICION DE SOPAS

Se corta el pan de miga en cuadrados de
S milimetros. Se frien en manteca clarifica-
da, sateindolos constantemente para que se

doren por igual.
A

PAN FRITO PARA GUARNICION DE
ENTRADAS

Se corta el pan de migas en forma de cora-
zones de largo de seis centimetros y medio
por uno de grueso teniendo cuidado de redon-
dear los dngulos.

Se frien en manteca clarificada hasta aue
tomen rolor amarillento pdlido.

PAN FRITO PARA ENTREMESES DE
LEGUMBRES

Se forman con migas de pan unos cortabo-
nes de tres centimetros y medio de largo )
un centimetro de grueso; se redondean los
ingulos; se frien en manteca clarificada.

TORTA AL MINUTO

Se pone en una cacerola grande:
250 gramos de harina,

250 = ' manteca,

250 b " azlear,

1 polvito de sal, las ralladuras de una
corteza de limon, 4 huevos; se mezelan per-
fectamente con la cuchara de madera los
huevos, la harina y el aztdcar.

Se afiade la manteca, que se habri derre-
tido en una cacerola; se mezcla bien la man-
teca con la pasta; se unta de manteca un
molde liso; se mete toda la pasta en el mol-
de, ¥ se cuece durante % de hora.

Se prueba si estd bien cocida hundiendo
en ella la hoja de un cuchillo; mientras la
hoja esté himeda es que aun no estd cocida
la torta.

Cuando lo estd, se saca del molde, se de-
ja enfriar y se sirve.

Nt

REPARACION DE LOS ZAPATOS DE
GOMA

Se disuelve un poco de colofonia (pez
griega) en alcohol, de modo que se forme
una pasta espesa, que se extiende sobre la
parte rota del zapato:; se une fuertemente
la grieta ¥ se deja secar.

COLA PARA COMPONER LA SUELA DE
LOS ZAPATOS DE GOMA

a) Caucho «+ +. 10 partes
Cloroformo .. .. .. &0 2y

b) Caucho . = & ug i 10
Resina .. .. . Aoy b
Aguarras .. 40 i

Estas partes se mezclan por iguales.

PARA LAVAR GENEROS DE LANA
DE COLORES

Se lava con jabén v agua fria v en el ilti-
mo enjuague se le pone una cucharada de
dcido muridtico para cinco litros de agua.

Con este procedimiento toma el zénero su
color primitivo.

ERCILIA VISCIOTTI



LA GOLONDRINA

(Narracion historica)

iQuién no la conocia ya por todo el vapor

Se llamaba Pilar, pero yo la llamaba siem-
pre la Golondrina.

Con su trajecito negro hasta las rodillas, sus
medias negras, su pelo negrisimo, como las
penas de su madre, y sus ojos méas negros tal-
vez que aquellas penas curioseandolo todo, en-
contrandose en todas partes, me hacia el efecto
de una de esas golondrinas que van y vuelven
y revolotean por los jardines a la caida de las
tardes mayales.

Venia con su madre a bordo del vapor Pana-
ma desde Guayaquil, donde acababa de perder
a su padre, hasta Valparaiso, donde los brazos
carifiosos de su tita Remedios.

La madre de Pilar era una sefiora joven afn,
¥ muy hermosa.

Recuerdo que de ordinario se levantaba con
la aurora, vestiase primorosamente su rico tra-
je de luto, ¥y sentandose en un banco de sobre-
cubierta que daba al mar, se abismaba en la
lectura de un librito, que permanecia en sus
manos horas enteras sin mudar la pigina, co-
mo si cada letra de aquel tomo fuese para ella
objeto de seria y profunda meditacion.

Era un libro de poesias escrito por su malo-
grado esposo.

De cuando en cuando una lagrima temblo-
rosa y brillante salia de sus ojos, rodaba por
sus mejillas ¥y manchaba el libro.

Entonces se estremecia, volvia de su medita-
cién, limpiaba con su pafuelo de seda negro
aquella gota de acibar, doblaba la hoja y se-
guia leyendo.

No era, sin embargo, una de esas almas neu-
rasténicas y lacrimosas. Cuando alguna amiga
le venia hablar, cerraba el libro, bordaba sus
labios con una sonrisa de agradecimiento y se-
guia la conversacién con ese tino, con esa de-
licadeza propias de las mujeres de alta so-
ciedad.

Mientras tanto, la golondrina, que atin no sa-
bia lo que eran penas del mundo, vagaba a su
placer, ora pidiendo naranjas y chirimoyas a
los reposteros del vapor; ora gquedindose muy
seria, con los brazos en las espaldas y los ojue-
los fijos en dos yanquis, eternos jugadores de
ajedrez, siguiendo sus lances y jugadas; yendo
de alli a marear a un reverendo franciscano
para que le diese alguna medalla; de alli a
hacerle chillar a un maldito loro, que nos traia
mareado a la tripulacién y jasajeros méas aiin
que los vuelcos del barco, y de alli finalmente,
corria al banco donde estaba su madre, se
abraza a su cuello sin decirle una palabra, sa-

ludandola con una lluvia de atronadores y re-
sonantes besos.

Su madre la queria con delirio, con ecarifio
nervioso, frenético; habia reconcentrado en su
Golondrina toda la pasién sin fondo de su al-
ma joven, aferrdndose a sus caricias como el
naufrago que se aferra a la tnica tabla de sal-
vacién que le restaba en medio de aquellas
olas de amargura y de pena en que la dejaron
desamparada y solita la muerte prematura de
Sl esposo.

El vapor fonded en el desabrigado puerto de
Etén.

Eran las nueve de la maifiana; hacia ya dos
horas que el vapor estaba anclado, y los lan-
cheros del puerto no se atrevian a acercarse
para descargar las mercancias

Olas inmensas, llegando de la playa, azo-
tando el costado del buque, que se revolvia con
un vaivén tan intranquilo, tan angustioso, como
si quisiera resistir a que le robaran las rigue-
zas que trafa en sus bodegas.

Todos los pasajeros estaban guarecidos en
sus camarotes. So6lo los dos impertérritos yan-
quis sostenian hacian tres horas una partida
de ajedrez, y solo la Golondrina jugueteaba en
proa con las hijitas de un emigrado peruano,
que, sin tener opciéon a camarote fijo, pasaba
con su familia las noches frigidisimas y Illu-
viosas bajo el toldo de la proa. }

De pronto wvarios pasajeros, que desde un
puentecillo curioseaban los contornos de la
costa, sentimos una fuerte sacndida del vapor,
vimos una inmensa ola que se alejaba mejes-
tuosa por el costado opuesto a la playa, en
tanto gque un grito agudo, desgarrador, vino a
herir nuestros oidos.

Todos nos lanzamos. a la borda del estribor,
v otro grito de angustia se escapd de nues-
tros labios. En el mar; a pocas varas del
barco, con la agonia pintada en sus negros
ojazos, estaba Pilar la Golondrina, lanzada al
mar, sin duda, por la fuerte sacudida de la
ola.

Adn me acuerdo, y me acordaré mientras
viva. Es una de esas impresiones gue se que-
dan como estereotipadas en las paredes mis-
mas de la memoria.

La nifia no gritaba; el espanto habia para-
lizado todos sus sentidos. S6lo miraba a los
espectadores con los ojos extraviados, demen-
fes, ¥ se agitaban en medio de aquellas par
duzcas lomas que la subian y la ocultaban en-
tre sus ondulaciones.

&Y su madre?



LA GOLONDRINA

abarcé con una sola mirada del alma todo lo
que pasaba a su hijita; cuando llegdé a la borda
parecia un cadaver.

Dos gritos salvajes se juntaron se chocaron
como se chocaban entonces los rigidos de las
olas al encontrarse una con otra.

i Mamita, mamita mia!

iHijita de mi vida!

Y se siguié un segundo en que todos los
ojos estaban clavados en la nifia.

iMil libras al que la salve!—rugid — mas
bien que gritd, aguella pobre madre.

Otro momento de expectacién, de silencio,
cortado por los gritos desesperantes de la
nifia, que clamaba:

iMamita, mamita, por Dios, que me ahogo!

Diez mil libras al que la traiga viva o
muerta!

Nadie se lanzaba al mar. La pobre Golon-
drina se iba alejando del barco.

En aquel momento la actividad méas asom-
brosa se habia despertado en el vapor.

Cuerdas y més cuerdas se lanzaban al mar

con todas las fuerzas de los robustos brazos
Los rollos de soga se desenroscaban en el

aire como una serpiente, y cajan a pocos me-
tros de la nifia. Imposible salvarla. Arrojarse
al mar era agregar una segunda victima a la
primera.

De pronto la Golondrina hizo su udltimo es-
fuerzo, dio un grito ¥y se sumergié.

La madre no pudo més. Sacudié con vio-
lencia los brazos de los que la sujetaban, su-
biése sobre la borda, y su cuerpo se hundié en
las aguas, reapareciendo en seguida sobre la
superficie. Asi6é un cable gque le arrojaron, y
nadé hacia su hija.

Entonces conoci las fuerzas que tiene una
madre. Creedme, son casi infinitas.

En menos de tres minutos llegé hasta Pilar,
pasdé por su cuerpecito la cuerda dos o tres ve-
ces, vy aferrada a la soga, luchando a brazo
partido con cada ola que venia a disputarle
la presa, se acerc6é a la borda del vapor. Se
habian salvado.

Ahora, ahora—1le gritaban todos — mucho
cuidado al acercarse al barco.

En efecto: el oleaje abofeteaba la banda del
buque de un modo indescriptible.

Varios marineros tiraban con precaucién de
la cuerda a que se agarraba la madre con una
mano, mientras con la otra sostenfa a su hijita,
que no daba senales de vida. A

Llegé el momento solemne, decisivo, en que
los dos cuerpos iban a salir del agua y a sal-
var el punto difieil.

El buen esposo (a lo que yo creo siempre

que recuerdo la triste tragedia) padecia nos-
talgia por su esposa y por su hijita, ¥y queria
abrazarla ya a todo trance con el abrazo de
la eternidad.

Un golpe de mar enorme bajé hasta el abis-
mo los dos cuerpos, los subié después casi
hasta la baranda del barco, y...

jJestus! fué la ultima palabra de aquella he-
roina.

La ola se
triunfante.

Sobre el pavimento de proa contempliba-
mos a 'poco a las dos victimas, como se con-
templa un espectro sombrio en medio de ho-
rrible pesadilla.

El cadaver de la madre, sin lesi6n visible,
pilido, aéreo, estrechaba entre su seno el ca-
daver destrozado, cdrdeno, de la pobreecita Go-
londrina.

iQué de lagrimas se derramaron sobre aque-
llos dos cuerpos!

Y la madre, entre tanto, sonrefa, como si
estuviera alegre por haber obtenido aquel
triunfo sobre el poder del Océano. ;

ALBERTO RIESCO

retir6 majestuosa, imponente,

==
ADIVINANZA

«Cudl es aquella palabra que sirve de nombre
A una ciudad de Espana, a una fruta y un pro-
vectil explosivo?
MATILDE
“F
LOGOGRIFO NUMERICO

12 3 4 5—Rio chileno
2 5 4 5—Pajaro apreciado
3 4 5—Juguete
2 3—Nota musical !
12345678 9—Nombre de mujer
7T 864578 1—Adjetivo
613 458 1-—Local detestable
123 78 1 —Nombre femenino
3 4 5 8 1—Capital europea
1 3 4 2—Nombre masculino

5 7 8—Rio europeo
4 8—Preposision
T—VWVocal

CHARADAS

Prima tercia; nombre femenino;
cia, en el cuerpo
todo, cereal.

segunda ter-
prima segunda, vuela:; mi

o
Prima segunda, en un cuadro; ¥ en los za-

patos, cuarta y segunda; prima cuarta, de mu-
jer es nombre; ¥ mi todo es calle santiaguina.

AUDOMIRA



DEL AMOR Y RESPETO QUE DEBEMOS
A NUESTROS PADRES Y SEMEJANTES
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Después de la Omnipotencia Divina
hay otros seres que con sublime abnega-
cion nos recibe el momento en que
llegamos al mundo seres en cuyos cora-
zones ha colocado Dios el sentimiento
innato del amor mas grande, mas, de ese
amor que no tiene medida, porque esen-
cialmente es puro y es eterno.

Estos son nuestros padres a quienes
debemos el ser, educacién y bienestar de
que disfrutamos. 0

Una madre ;qué hace? se desvela, se
sacrifica; el corazén de una madre es mas
atin, si es necesario llegar al heroismo
puede vérsele subir con una santa sonrisa
en el rostro hasta la cima del calvario.

Sobre las paginas del libro de una ma-
dre ;qué podemos admirar? ahi se osten-
ta ante el criterio de todo el mundo el
libro mas nermoso, las paginas mas be-
llas, los hechos mas herdicos del amor
de madre.

iCuanto podriamos decir!; en verdad,
la alma humilde se dobla ante la gran-
deza de este amor, porque tampoco tiene
el lenguaje de oro que le cupiera desci-
frarlo. _

En fin: ella, en nuestra primera edad
nos alimenta y se dedica con esmero a
prodigarnos toda clase de atenciones, de
ella recibimos ta educacién que comienza
en la cuna, continuando al i#npulso de sus
insinuaciones por todo el transcurso de
nuestra vida

Y asi, bajo la virtud de la obediencia
que bien con sus caricias sabe suavisar,
nos hace humildes, amantes, sumisos y
respetuosos, y cuanto en su alma ha sa-
bido conservar, lo trasmite gradualmente
a sus hijos, no sélo cuando son pequefios,
sino también después, siempre que descu
bra las felices ocasiones para demostrar-
las.

Asi es que, como buenos hijos, sagra-
dos deberes tenemos que cumplir para
con ellos; y téngase presente que por mas
que un hijo se sacrifique por sus padres,
aun no ha hecho cuanto debiera para cen
ellos. Sepamos correspondar a tanta ter-
nura, a amor tan sublime, recordando
que ellos sin después de Dios los encar-
gados de nuestra tutela y a quienes debe-
mos un cumulo de satisfacciones en cuan-
to al mismo 6rden social y divino.

Por tltimo, tenemos sagrados deberes
que cumplir con nuestros semejantes y
jacaso el amor y la indulgencia para con
elios, no es la virtud mas bella, mas sim-
patica y que demuestra mayor grandeza de
alma?

Para cumplir bien nuestros deberes pa-
ra con el projimo, debemos pues, no solo
aejar de hacer o impedir el mal, sino hacer
el bien siempre que lo reclamen la buena
educacién y la caridad cristiana.

MARIA PRIETO.

Santiago, Noviembre 25 de 1912.
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Delicias esquina San Martin
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Casa Importadora de toda clase
DE MATERIALES PARA

Costuras
lejery
Bordar

‘Precios Sspeciales para  Colegios, Sscuelas y HKodistas

-]

NOTA: La casa encargae a Eurcpa y Norte-America toda clase de Mdaguinas vy Materiales para Te-
J}'r. 1)'{::’:&”'_]' Costura, cobrando una Pequeiia comision.
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GALERIA DE MUJERES CELEBRES

CARMEN SILVA

La reina de Rumania, conocida. con el

pseudénimo’ de Carmen Silva, puede ser ad-

mirada en todos los aspectos de su existen-

cia: como mujer, por sus acendradas virtu-
des; como esposa, por
su fidelisimo carifio;
como madre, por el do-
lor inacabable que le

caus6 la prematura
muerte de su hijo;
como Treina, por su

clemencia, justicia y el
amor inmenso que pro-
fesa al pueblo que
Dios le confiara; co-
mo poetisa, por la be-
lleza de su inspira-
cion.

Con su acostumbra-
do ingenio ha formado
los diez mandamientos
de la esposa, en la si-
guiente forma:

I. No debes provo-

car la primera discu-
sibn econ tu marido,
pero cuando ésta se

presente, lucha con va-

lentia. Vencedora en la

primera, serds siempre respetada por tu espo-
so, en todas las futuras rinas.

II. No debes olvidar que te has casado con
un hombre y né con un dios, asi es que sus
fragilidades no deben sorprenderte.

III. No debes hablar siempre de dinero a
tu esposo. Trata, por el contrario, de que
en vuestras conpersaciones, el dinero sea el
tultimo de los temas.

1V. Si te parece que tu esposo no tiene
corazbén, recuerda que no le falta estémago.
Mimale, preparandole ‘‘guisos escogidos', ha-
ciendole comer bien, acabaris por conservar
el corazdén por el esté-
mago.

V. Una vez, muy de
tarde en tarde, déjale
que sea €l quien de-
termine una discusi6n.
Esto le satisfard y tu
saldras ganando.

VI. Debes leer todo
el diario y né 1nica-
mente la vida social.
Tu marido tendra una
verdadera satisfaccion
en poder hablar con-
tigo de todos los to6pi-
cos del dia y hasta de
politica.

VII. No seas nunca
violenta con tu espo-
so. Recuerda que hubo
un instante de tu vida
en que le hiciste creer
que erg para ti algo
como un semi-di6s.

VIII. De vez en cuando
debes dejar que tu marido sepa méas que tu,
admitiendo que no eres infalible.

IXSi tu esposo es un hombre de talento,
trata de ser su camarada: él no lo es, sé su
consejera y su amiga.

X. Debes estimar a los parientes de tu es-
poso y especialmente a su mam4i. Recuerda
que €lla le am6 mucho y desde mucho antes
que tn.



[Revista Industrial Femenina

DEDICADA R LAS DUENOS DE CASA
Y A LAS INDUSTRIAS FEMENINAS

Direccion: Dolores Labora
Delicias esq. Santa Rosa

Suscripcion Anual $ 2.20
NUmero Suelto-.. 0.20

Propietarias Editoras: Las Alumnas del Curso Normal de la Escuela Profesional Superlor

ANO I

Santiago de Chile, Mayo de 1913

NUM. 5

Escuela Profesional de niias de Viia del Mar

Este importante plantel de educacion, esta
dignamente regentado por la intelignete edu-
cacionista, sefiora Enriqueta Ch. de Ben-
zanm.

Fué fundado el ano 1910, con lo gue vino
a llenar una necesidad que se hacia sentir en

En el ano que ha terminado, se presen-
taron a rendir examen, alumnas de la sec-
ciobn Modas y Lecenria.

Con esto se deja de
pié en que se' encuentra.

La ensenanza de las distintas secciones

manifiesto el buen

este progresivo pueblo, pues algunas familias
que deseaban que sus hijos se dedicaran a
alguna *profesi6n, tenfan que vencer grandes
dificultades para enviarlas a la Escuela Pro-
fesional de Valparaiso.

Cada afio se trata de modificar la ense-
fianza, de manera que las alumnas puedan
retirarse aptas para ganarse la vida con hon-
radez y decencia.

estd bajo la direccién de competentes maes-
tras que trabajan con entusiasmo y cumplen
debidamente con su deber.

En este nimero presentamos un grupo de
esta Escuela, en el cual aparece su digna
directora, acompafnada del cuerpo de maes-
tras y alumnas.

SARA ARAYA L.

Vifia del Mar 27 Abril 1913,
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Pastel de sesos

Procedimiento: Se coloca en una fuente una
capa de papas cocidas en torrejas delgadas ¥y
saltadas en mantequilla, sobre esta se pone
otra con sesos ¥y una de cebolla frita en man-
tequilla; se le agrega un poco de perejﬂ;_ se
prepara una salsa con harina y mantequilla,
un poco de leche y nata; se vacia esta f.sailsa.
en la fuente para cubrir las capas anteriores
v se coloca un momento al horno para que se
dore.

Budin de Orleans

Procedimiento: Se hace una leche crema es-
pesa, con 10 yemas batidas se le agrega azucar
al paladar, leche hirviendo ¥ ocho hojas de co-
lapis. : p

Todo esto se cuela y se prepara en un molde
que esté sobre hielo, del modo siguiente: se
pone una capa de crema y se deja cuajar; se
agreza sobre esta capa cuajada otra de toda
clase de frutas confitadas y una capa de ma-
carrones de almendras. Después se echa otra
capa de crema y cuando se cuaje, otra de fru-
tas v asi se repite hasta llenar el molde. Se
tapa ¥ se deja en el hiedlo por hora y media.

Quimebas de carne.

‘antidades: Libra y media de ternera, 3
1eevos, 2 onzas de mantequilla, una cucharada
grande de harina y medio litro de leche. .

Procedimiento: Se muele la carne en la ma-
quina, quitindole todos-los nervios y se pasa
por el cedazo; enseguida se hace una salsa
crema espesa, a ésta se le agrega la carne,
los huevos enteros, un poquito de nuez mosca-
da rallada, sal y pimienta: después se bate
todo junto y se pone en moldecitos chicos ¥
por fin al horno en bafio maria.

Nota: Los moldecitos deben untarse en man-
tequilla para que no se peguen. Se sirve con
una salsa de pepinos que se prepara de la ma-
nera siguiente: una cucharada de mantequilla
otra de harina y el caldo necesario para que
salga una salsa de regular espesor: una yvema
de huevo, pepinos picados, alcaparras ¥ media
cucharadita de mostaza francesa.

Se sirven todas las quimebas en forma de
caronas v la salsa en el medio.

RECETAS DE ECONOMIA

El hollin de las chimeneas tiene diferentes
virtudes.

Mezclandolo con vinagre biem fuerte, cura
los sabafiones.

Diluido en aceite hirviendo y aplicado al
oido, aplaca en el acto los dolores mas acer-
bos.

Asi mismo puede usarse como polvo dentri-
fico mezclandolo con un poco de agua y al-
cohdl.

Puede asegurarse que de esta combinacién
resulta el mejor dentrifico conocido.

Coémo limpiar el terciopelo.—Poé6nese zamaho-
ria y machiquese, esprimiendo su jug_o al que
se afade una corta cantidad de jabdén blanco.
La mancha se lava con este liguido y se hace
secar para repetir de nuevo la operacidn.

Por este procedimiento desaparecen las man-
chas en uno o dos dias.

Pasta para quitar manchas.—Esta pasta con
la que puede formarse bolas o cuadritos tieme
la ventaja de gue una vez seca puede llevarse
en el bolsillo como medida de precaucién.

Toémese tierra de batanero que se halle muy
seca ¥y se la humedece con sumo de limén, a
la que se le anade una pequeifia cantidad de las
cenizas que producen las conchas calcinadas
de las almejas.

Este comjunto se amasa hasta formar una
pasta consistente y con cierta elasticidad, de
la que se forman bolitas de un grueso conve-
niente que exponiéndolas al sol no tardan en
estar secas por completo. A5

Se usan estas bolitas del modo siguiente:
Se moja con agua la parte manchada de la
premda y luego se frota con una bola; la pren-
da se expone al sol para que se seque,

Cuando ya esti seca se lava con agua clara
¥ se2 observari que la mancha ha desaparecido
por completo.

A

Manera de corregir el gusto a la harina en-
mohecida.—Procédese a empapar un kilogra-
mo de harina candeal en 1 litro de aguardien-
te seco, y cuando se yhalla bien saturado se
hace secar para reducirlo a harina.

El producto obtenido se mezela con la hari-
na que se tenga enmohecida, y desaparecers

por completo esta contingencia,
Téngase presente que las cantidades consig-

nadas de trigo candeal y de aguardiente seco
son las suficientes para ejercer su accién rein-
vindicadora sobre la cantidad de harina que
conmunmente tiene cada saco de los que cir-
culan por el comercio,

b

Perfumado de la ropa blanca.—Hay que se-
car a la sombra flores odorificas ¥ cuando es-
tén bien secas se les echa un poco de nuez nos-
cada ¥ clavo en polvo.

Se confeccionan unas bosias de tafetin o ra-
s0, se llenan con el preparado indicado mas
arriba, se cierran atando los saquitos o cosién-
dolos ¥ se ponen entre la ropa blanca que ge
guarda en céomodas,

CRUZ.
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LA HABITACION
(A mis condiscipulas del Curso Normal)

Quiero referiros hoy, queridas compaferas,
una de las interesantes conferencias que so-
bre economia doméstica da semana a semana
nuestra directora sefiorita Albina Bustos.

La fltima vez trat6 de las condiciones hi-
giénicas que debe reunir nuestra morada y co-
mo considero esto un tema de interés gemeral,
lo transcribo en las siguientes lineas.

Para elegir casa debemos fijarnos en varias
condiciones. La primera de todas ¥y que podria-
mos llamar capital, es la ventilacién, siguién-
dole en importancia la ubicacién, naturaleza
del terreno y las vecindades.

Las habitaciones deben .-estar construidas de
tal modo que sus puertas ¥ ventanas dejen ve-
netrar libremente el aire y el sol, pudiéndose
establecer la ventilacién en un momento dado.
Se preferiri que el viento entre del Este, que
por venir de la cordillera es seco. El del Oeste
es hiimedo por proceder del mar. Como se com-
prende esta regla cambia segln sea la situacién
que tiene el pais con respecto al mar.

El sol penetrari profusamente a las piezas
ya que es él el desinfectante mejor y mas ba-
rato con que podemos contar.

Conocido es aquel proverbio gue dice “Casa
en que no entra el sol entra el doctor’. Por-
que al hombre le sucede lo que a las plantas
que no pueden vivir sin su luz wvivificante. Si
comparais las plantas que crecen lejos de la
luz solar con las que que estdn expuestas a sus
rayos vereis una notable diferencia en su co-
lorido y lozania. Las primeras aparecerin tris-
tes y amarillentas, entretanto que las segundas

tienen un verde muy vivo y sus hojas y tallos
un desarrollo mucho mayor.

+Y no habeis observado nunca los &rboles
gque crecen en una casa poco asoleada? Mi-
radlos y vereis que permamecen mustios y es-
tacionarios,y que casi siempre una de sus ra-
mas superiores se estira alto, muy alto para al-
canzar alla cerca del tejado un rayito de sol.
Este ejemplo demuestra claramente cuan ne-
cesaria es su luz a la existencia de los seres
animados.

El terreno en que esté construida la casa
no debe ser gredoso o arcilloso porque guarda
mucha humedad, resultando muy malsanas las
habitaciones, elevadas sobre éL

El de composicion calcirea, arenosa 0 rocosa
es el mejor.

Hay veces que se construye sobre basurales,
cerca de pantanos o en lagunas disecadas ¥
como se supondrid una casa hecha en estas con-
diciones no puede, por muy bonita que sea,
ser higiénica y apropiada.

Otros inconvenientes grandes pueden encon-
trarse en las vecindades.

Alsi huiremos de los hospitales, fibricas en que
se empleen acidos venenosos, como por ejem-
plo de las curtiembres; y también de la vecin-
dad de cementerios y brazos de mar o rio. Es-
tos iiltimos tienen el incoveniente del vapor hi-
medo que continuamente exhalan.

En caso de que precisamente se habite cer-
ca de un foco de infeccidn se tratarid por todos
los medios posibles de impedir que el aire ven-
ga de ese lado.

En fin, al arrendar una casa miraremos sus
condiciones higiénicas antes que su bonito as-
pecto, no sacrificando nunca las primeras a
las tltimas.

LOLAN.
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ORIGEN DE

La primera letra del alfabeto espafiol v de to-
dos los alfabetos de las lenguas fonéticas mo-
dernas, escepto el etiope ez la letra "a”. Apa-
rece en lugar secundario en el antiguo Cédese
de caralcteres rmicos. Es el “alfa” de los grie-
gos, “alef” de los hebreos y “alif” de los Arid-
bes, ¥ deriva por su forma, del alfabeto fenicio,
que la tomé de los geroglificos egipcios. Vocal
fundamen'tal de la lengua [protariana, ante<
rior a la distincién entre las familias aria y se-
mitica. :

Su primitiva forma ha variado mas en las len-
guas semiticas que en los alfabetos europeos;
el nombre originario, alef, significa buey y al-
gunos creen que este signo representaba una
cabeza provista de cuernos.

Entre los hebrieos ¥y los 4rabes ha conservado
esta letra el carfcter de aspirada que tenia
en el vocabulario fenicio; los griegos le die-
ron su forma actual atribuvéndole su wvalor de
vocal primera conservado por los judios para
su alef cuando se sirvieron de distintos ca-
ractéres para escribir las lenguas extranje-
ras.

En espafiol el sonido v la representacién de
Ja a son iguales, siempre se escribe y se pro-
nuncia del mismo modo: en nuestro idioma no
existe 1a n serrada y abienta, breve o larga, de
otros idiomas. En francés se pronuncia la a de

LA LETRA A

distinto modo en las palabras table y patte:
en la primera la a es larga, y breve en la se-
gunda. Los ingleses le atribuyven distinto va-
lor segfin los casos: a veces tiene el sonido de
la a espafiola (far, calf); en muchos monosi-
labos el sonido varia entre a ¥ s (mat, hat);
el som:do es de la e espafiola (fate, gane); o
bien de o (all tall); el de a y el de ae (fast,
bath). Existe en sueco, ademfs de la a con
idiéresis, peculiar de los alemanes y pronuncia-
da como e, l1a a coronada por un ° la cual equi-
wvale en absoluto a la o espafiola y a la o ahier-
ta francesa. Los portugueses tienen una a lar-
ga v nasal, acentuada con una tilde. Por lo que
se ‘refiere a los idiomas eslavos, esta vocal con-
serva casi siempre su peculiar sonido nasal.
Los italianos dan siempre a la a el mismo va-
lor ¥ pronunciacién que los espafioles.

Para emitir esta letra se abre ligeramente
la boca, juntando la lengua con los dientes in-
feriores. El volimen del aire en la boca da
como sonido especial un tono equivalente a
990 vibraciones ¥ su aundénica estA reforzada
por la masa y forma del aire contenido dentro
de la boea, en una posicién que es natural en
nosotros desde la nifiez.

En la numeracién griega, a equivale a uno;
en la romana valia quinientos y con una ra-
yvita encima cinco mil
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: SASTRERIA

Cuello marinero

Medidas: Torso o contorno superior 66 cms.
Ancho de espalda 25 cmis.

Rectdngulo: 44 cmts. de largo por 22 de am-
cho.

Desarrollo

Se divide la medida de contorno por terce-

ras partes y se hace el rectiangulo de dos ter-
cios de largo por un tercio de ancho.

La vertical de la derecha, se dibuja con linea
doblada y por ésta se marca hacia arriba la
cuarta parte de contorno, por este punto se tra-
za una auxiliar horizontal. !

Para formar la escotadura y el corte supe-
rior, se procede segin regla (cuando la mitad
de contorno mide de 20 a 29 cmts.) se marcan
en la horizontal hacia adentro 5 cmts. y por
cada 10 cmts. que se suba la medida, se marca
un cmt. En este punto se traza una vertical de
3 cmts. desde la cual se forma la curva y se
continia con una oblicua hasta el angulo iz-
quierdo.

Cuando se quiere dejar cruzado se termina
8 cmts. hacia adentro.

En la horizontal de abajo, desde la derecha
hacia adentro, se marca el medio ancho de es-
palda y desde este punto se hace la forma que
se desee, uniéndola con el corte superior.

Corte

Para colocarlo en la blusa, se corta por las
lineas que lo forman.

Confeccidon

Antes de colocarlo se adorna con huinchas,
galones o pespuntes y se aforra con la misma
tela del cuello, o con otra de clase mas inferior.

TIJERETAZOS

SONETO

Una tarde en que el cielo sonreia
v las nubes, deshechas en girones,
huian en comtrarias direcciones,
a un labriego un avaro le decia:
“_No me mueve la extrafia teoria
que tratas de oponer a mis razones;
la fortuna emaltece, y los millones
dan al hombre la dicha y la alegria.
La doctrina diversa que sostienes
es hija de un criterio apasionado.
Repara como gozo con mis bienes,
de propios y de extrafios envidiado.
Y tii, en cambio, infeliz, ; qué es lo que tienes?"’
—*; Qué tengo? (dijo agquél) Un nombre honra-
[doii_

BENIGNO PINAN.

;Por qué todos te huyen, buena' pieza?
;. Qué peste va contigo?—La pobreza.

Aqui yace Luis Torrente
Hombre activo, de tal modo,
Que por ser activo en todo,
iHasta muri6 derepente!

Dijole en un arrebato,
Su padre al pobre Torcuato,
Al irse un dia a badar;
—;C6mo te llegues a ahogar
En cuanto vengas te mato!

Para modificar la vanidad de wum hidalgo
muy engreido con su titulo de Don, en los tiem-

pos en que no todo el mundo lo temia, compu-

so un chusco la siguiente redondilla epigrami-

tica:
Vuestro Don, sefior hidalgo,
Es el don del algo—don,
El cual, para tener don,
Necesita tener -algo.

La instrucciém es el adorno del rico y la
riqueza del pobre.—DUCLOS.
—FEl miedo es muy mal consejero.—SENE-

—El hombre superior es impasible por su
naturaleza; poco le importa que lo alaben
o lo censuren; no escucha mas que su con-
ciencia.—NAPOLEON.

—El tiempo desperdiciado nunca vuelve a
ser ganado.—FRANKLIN.

—La instruecién es un tesoro y la llave de
6]l es el trabajo—DUCLOS.

—EIl ser instruido tiene dos ventajas; se ha-
bla menos y se habla mejor.—DUCLOS.

—~F] mas infimo mendigo es tan hombre co-
mo un rey.—EL GRAN FEDERICO.

—Trata de instruirte toda tu vida; no pre-
sumas que la razén viene con los afnos.—SO-
-[JON‘

—No hagas con otro lo que no te guste ha-
gan contigo—JESUS.

—No confies tus secretos a nadie. sino quie-
res aque lo sepan todos.—HURTADO.

—Disculpa los defectos de otro y exalta los
méritos ajenos, y serds digno del aprecio de
todos.—HURTADO.
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-LOS INFELICES

1

Es media noche. Con furente safa
Silbando el noto en huracin deshecho,
De una pajiza, ligubre cabafia
La puerta azota y estremece el techo.
Débil bujia con isu lumbre bana
Su interior melanc6lico y estrecho,

Y hace ver, olvidando su tristeza,
Unidos el arreglo y la pobreza.

2

De un tosco banco que se mira a un lado
Desnudas tablas la rudeza ensefian:
Es un nido de almas... sin cuidado
Cinco mifios en & duermen y suefian!...
Una pobre mujer reza a su lado,
En cuya faz llas sombras se disefian
De su destino amargo y pesaroso.
Es su madre, que vela su reposo!...

3

F
Su padre es pescador... Desde la infancia
La ira del mar y del dolor soporta.
Oponiendo a sus cuitas la constancia
Su afan alarga y su existencia acorta.
Serio y leal, valiente sin jactancia,
La lluvia, el huracin, nada le importa:
Su suerte es trabajar... ;El tierno enjambre
De sus nifios, sin &1, mnriera de hambre!

4

La mujer en la choza, resignada,
Mientras su esposo con las olas lucha
El ronico ruido de la mar airaca
Junto a sus hijos con pavor escucha.
Por la labor del dia fatigada.
Dormita y suefia.. Su miseria es mucha..
En ella piensa ¥y en sus suenos viente
El llanto amargo 'de su amanga suerte...

5

1Y furioso esti el mar, la noche obscura,
La barca débil, la garGa gruesa,
El viento recio, la corriente dura
Y mas el remo por instantes pesal...
En vano €l pescador lucha y se apura,
iNo da paso a la quilla el agua espesa!...
Con que gusto a la playa volveria...
iMas en la red no hay nada todavia!l..
1S

6

A
Y boga... buga... y mas y mis afuera
La barca sigue hundiéndose y flotando;
Sigue rugiendo la tormmenta fiera
Y el pobre pescador islgueremando. ..
Piensa en su desolada compafiera,
Que con &l carifiosa estid sofiando;
Y emisarias palomas, en los vientos
Se cruzan sus amantes pensamientos...

7

Despierta la mujer... Sus oraciones
Eleva por los naufragos... Su mente
Ocupa mil terrificas visiones
Y llantos, quejas y alaridos siente...
Al oir 'del reloj las vibraciones
Piensa en la vida con dolor creciente;
Y la atormentan con su cefio duro
El1 pasado, el presente y &1 futuro...

3

Y mira en rededor... ;Cu&nta pobreza!...
Sus hijos con harapos mal cubierntos,
Siempre desnuda al viento la cabeza,

Y descalzos log pies de frio yertos...
No sabe gué elejir en su tristeza:
Vierlos tan pobres o mirarlos muertos...
iAngeles ellos, en su suefio blando,
Con angeles también estin sofiando!...

9

Y su madre se dice:—"“Quién sus suefios
“Puldiera auivinar!... A ser mayores
“A su padre ayudando en sus empefios
“Hoy del mar_ arrostrarian los furores...
“Quién os pudiera ver siempre peguefios,
“Luceros de mis Gnicos amores!

“Cuando grandes seais jcuan solitaria
“Me dejareis aqui con mi plegaria!...

10

Pero tarda el marido y silenciosa
Toma la luz y hacia la playva avanza.
Noche més larga, al par que tormentosa,
Mente ninguna a imaginar alcanza...
No cesa ide llover... T.a voz furiosa
Se escucha de la mar... En lontananza
Cree un bulto divisar... ;Es sombra obscura
Que de un hombre fingia la figura!...

1 |

Sigue... atraviesa la dormida aldea,
Que entre las sombras un panteén parece. ..
Pasa.. No hay nadie que pasar la vea..
iTodo en profundo suefio se adormece!

A la distancia el rayo centellea,
Silva el viento sutil, la lluvia crece;

ante una choza misera y aislada
Se queda al fin, inmdvil azorada.
12

Y exclama:—Pobre viuda;... Todo en ruina
“Parece \que aqui esti.. La calentura
“Con su porfiada mano la asesina
“Y le cava temprana sepultura!
“Preguntaré por ella:—;Ea, vecina:
“Abra la puerta, que la lluvia apura!
“iVecina, si soy vo!... ¢Por qué se esconde?..,
““No distingue mi voz... no me responde!...

13

*; Triste mujer, con hijos, sin marido,
“Débil, enferma, sin un pan... ;qué suerte!
“Y los nifiog son dos otro ha perdido
“Y mas feliz, quizfis lo hizo la muerte...

“Méas, no me abre... Acaso no ha sentido..."”
Y golpea otra vez, mas ¥ mas fuerte...

La puerta empuja, cxde. ¥ la luz baifia

El misero interior de la cabafia.

14

Y qué ve, ;santo Dios!... Tendida y verta
Sobre las pajas hamedas del lecho
Su pobre amiga esta, pilida y muerta,
Con frias manos oprimiendo el pecho...
Su boca mira helada vy entreabierta,
Por do el alma, al dejar su paso estrecho,
Lanz6 el grito solemne de la muerte
Que oy6 la eternidad, distinto y fuerte...



LOS
15
Y junto al lzcho le 1a madre fria "
Dos nifios duermen... Su expresién risuena

Revela en .1s semblintes la alegria

Del angel pur. gue inocente suena.

Que los cubric su madre en la agonia,

A medio colocar, la ropa ensefa,

Para que asi su cuerpo, aunque se helara,
Bsos eres de amor no despertara...

16

En eso Juana, la sencilla esposa
Del pescador, medita pensativa.
Ya inm6vil, va agitada y temblorosa
Demuestra en si la agitacion mas viva.
La duz se hace candil.. A su dudosa
E incienta dlaridad, Juana cautiva
De un poder superior, algo asegura
Entre los brazos, ¥ huye con presura..

17

;Qué puede ser lo que robado esconde
Esa pobre mujer bajo su manto?
Turbada wcorre sin saber por donde,

Y todo la hace estremecer de espanto....

A su ahogado gemir solo responde

1 furioso huracan... Deshecha en 1lanto
Llega a su hogar... ¥ con horror se para
Cual si un remordimiento la matara...

18

Entra y esconde en revuelto lecho

Lo que oculto ha trafdo... Sofocada,
Temblando de paveor por lo que ha hecho
Hunde la frente en la pajiza almohada.
Piensa en su marido, a conto wrecho

De la casa estari... Desesperada

Se agita, tiembla, Se incorpora, mird,
Vuelve al lecho a caer... ¥ asi delira:

INFELICES

23

“Nada... Rezé... cosi... pensé en mis hijos,

i Y mucho mas en til... Del mar dlegaba
“Hasta acd el ronco son... Tenia fijos
“Los ojos en la playa y te esperaba..’”
Y agregaba el pescader:—"i Harto prolijos
“Nuestros males serin ;No sospechaba

‘:_L'n in\'iern'u tan crudo...! ¥ no hay ni fuego!...
Pero, jqué hemos de hacer!.. que pase luegol..

24

Y, cual si obrara mal, Juana temblando
Le dice:—*";Sabes?... la vecina ha muerto...
“En su choza infeliz, mientras pescando
“Estabas td, su cuerpo quedd yerto,
“Nadie le acompanaba ¥ no sé cuando

".'chs ojos cerraria... pero es cierto...
“Q_ue la pobre muridé... Aun no era vieja...
Y sus dos hijos sin amparo deja x

25

Y son hombre y mujer... jsuerte nefanda!...

“El es un liri es ella una azucena...

“El no ha apredido a hablar... ella no andaba...

“Y se llaman Guillermo y Magdalena..

*; 8in remedio es el mal que Dios les manda!. ..

i Vartes aiE . we me.to la penal...
__.)Cu&ptas veces, quizas, ni un pan salobre
Podria conseguir... jera tan pobre!..."”

26

.E] pescador la escucha con tristeza

Y, d.sipand. 1deas tenebrosas,

’I‘_u-a_. el gorro, se rasca la cabeza

A dice:— {80 Dios sabe estas cosas!..
._H‘a‘\j cinco ninos... v dos ;siete! Empieza
JElL invierno, v las olas son furiosas...
Vendra la tempestad... huirdn los peces...

“Mas Dios dara abundancia algunas veces...

19 ; 27
wy euando vuelva mi cansado esposo,
“oQuée le diré?. .. i Dios mio!... fué locura!...
“.Pero qué hacer?... Yo sé que bondadoso
“(uarda en su, pecho un cielo de ternura!
“;Pero es tan pobrel... Se pondra furioso...
“Me refiirda.. iMe muero de amargura!

'Permitir que esos huérfanos se mueran
_‘I.Je miseria v terror, jno es posible...
“Si ellos su desventura comprendieran
UCuanta seria su afliccion horrible!. ..
.;k_\'el- dichosos, aungque pobres, eran
“Porque tenian madre... hoy irascible

“gi le pido perdén no querrd oirme... , “La suerte los condena al abando
@siento ruido, y es éll... jQué ird a decirme l. .. “MAs... jyo sabré burlar su in?us?ghéﬁcono
28

21

“Y de mi barca pensaré en la
:'.Qqe solo haciendo el bien el mal psoepal;asu. 55
“Du‘é que no tengo hambre i la gopa
“En la mezquina cena veo escasa...
MAunque no ‘hay provisién.y falta ropa
Dios que es huen pobre, amparari esta casa...’
Y como aquel que en la virtud se inspira
Mira a su esposa que también lo mira...

En tanto el pescador cargado llega
Con la mojada red, rota.. v vacia...
Ni un pez la crece di6, la suerte ciega
Y atroz la noche fué, si amargo el dia!
Bl helado sudor su frente anega,

Le obscurece la faz pena sombria,
Y con el alma opresa v .desolada
Al lado llega de su esposa amada.
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—"0Oye, Juana, le dice... yo quisiera

—:;Tres ta? dice Juana, y a su cuello
“Que esos nifios vivieran a tu lado.

Se enlaza con amor. .. La hameda blusa
Del pesecador enjuga su cabello “8i me dejaras t e :
Y acci6n ninguna de carifio excusa. “Con los h]ijos qug'e‘} oci}agg ESQE’{;; dad

.Y cémo estaba el mar —Hija, si aquello "iQué sabemos si Dios, cuando 1 ado.

No era mar, respondio con voz confusa “Crecer puros v buenos, ampi a.do?i Viera

El marido infeliz,” era un airado F “Protegiera a los nuestros! © SR
“Alonstruo, del que no sé como he salvado™. “Yo los trajera aqui de buena :g‘ana' Tuang,
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—*: Pero algo se logr6?'—Nada, hija mia, “Trabajaré algo méas pero esos chicos

“3i todo fué imposible!... Rompid el viento “Creceran con ] .
oMis remendadas velas... A porfia “Juntos del molr??e ?P&Els)irr?;n ti%r;m illermanos. =
"IZ}e las olas se alzaba el movimiento “i“iJuntos también te hesarin Paé:os... !
"\ estuve al zozobrar... ;COmo crecia “Padres nos llamaran No 80 n’}:anos.‘_‘
La tempestad furiosa!... Hubo un momento “Més, jquien de Dios penetra 1 S
“Fn que pensé morir... ;Suerte tirana!... “Juana .por qué no \]':l;o;aa %iaa:;'i?)nga' 7

; flos?

“Y en tanto ta, ;jqué has hecho, amada Juana? —"Porque ya estin aqui ven, ven a verl :

Santiago, 19 de Abril de 1913.
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PUERICULTURA

Lactancia natural

Tema de gran interés es el que opresenta
la alimentacion del nene, ya que de ella depen-
de su buena salud y normal desarrollo.

La lactancia natural es, como se comprende
facilmente, el ideal de la alimentacién en los

" primeros meses de la vida. Sin embargo, no
todas las madres tienen la dicha de poder
alimentar por si misma a sus hijos, por lo
que es siempre conveniente que el facultati-
vo dictamine si puede o ndé hacerlo. La mujer
de escasa salud o que padezca sintomas de
enfermedades hereditarias, como tuberculésis,
sifilis, epilepsia, raquitismo, no puede criar,
porque al hacerlo se recrudecen los sintomas
morbosos, produciéndose también en el hijo,
con resultados fatales. La persona que darid
su leche al infante, debe tener una constitu-
cion robusta y un cardeter alegre, tranquilo
y uniforme. La pesadumbre influye grande-
mente en la calidad de la leche, y las nume-
rosas preocupaciones impiden atender debi-
damente la guagua, por lo que debe estar
excenta de ‘ellas la madre o nodriza.

Se cefiird a un plan alimenticio, execluyen-
do de sus comidas los excitantes, como con-
dimentos picantes y las bebidas alcohdlicas.
Asi una madre que beba mucho vino, vera que
el nifio no puede dormir, debido a la excita-
cion nerviosa que el alcohol produce. Tam-
bién las medicinas que tome obran directa-
mente en el organismo del pequefio, entre
otras. el hierro, mercurio, bismuto, quinina,
arsénico, iodo, 6pio, etc. Si aquélla toma un
narcético para calmar la neuralgia, veri muy
pronto que su hijo cae en profundo letargo.

Su principal alimento consistird, pues, en
leche, huevos, caldos substanciosos, en una pa-
labra, manjares de facil digestion.

Puede conocerse la leche buena, porgue al
cocerla se cubre de una capa de nata, como
también por su color blanco y noé azulado, ¥
en que sale abundante y ficilmente del seno.
Pero la mejor prueba de su bondad es la bue-
na salud y desarrollo del nifo.

En las tres primeras semanas puede darse
alimento durante la noche, pero a partir de
esta fecha, s6lo se harid esto hasta las 11, para
permitir el buen reposo de la madre o nodri-
za v habituar al nifio a dormir toda la noche.

Cuando llore, no se le acallari déindole ali-
mento, como lo hacen muchas madres inex-
pertas. Se averiguarid primero la causa que
motiva el llanto, provocado muachas veces por
molestias exteriores.

Nunca se alimentari antes del tiempo re-
glamentario, pues el hacerlo a menudo, causa
las numerosas infecciones gastro-intestinales,
tan comunes en esta edad. Esto se debe a que
la leche ingerida tltimamente, indigesta la
que estd en el estémago, ¥y aunque el nifio la
devuelva naturalmente, produce la descompo-
sicién.

Después de cada lactancia, se procedera al

aseo de las partes que han estado en contac-
to con la boca del nifio, y también se aseari
prolijamente la boquita de la guagua, usando
un trapito de hilo o una esponjita empapada
en agua fria.

La falta de este precepto higiénico produ-
ce las grietas en el seno o las formaciones es-
ponjosas en la boca del recién nacido.

Hay personas que desgraciadamente tienen
poca leche y aunque deseen, no pueden ecriar
sus hijos. Para ellas damos a continuacién al-
gunos consejos extractados de un interesante
estudio que a este respecto hizo una doctora
francesa.

Lo principal en estos casos es, como ya lo
dijimos, una buena alimentacién consistente
en sopas, carnes poco aderezadas, vino, purés
de frejoles, habas y lentejas, que nutren muy
bien la sangre; debilitindole, en cambio, las
ensaladas y frutas, que ademds hacen la leche
acuosa, escasa e indigesta.

Como bebida conviene la cerveza de cebada
que contiene poco alcohol y abundancia de
malta.

Aumentan la calidad de la leche, no perju-
dicando en nada su calidad, la galega, la hor-
tiza, el hinojo, anis y comino, pues su den-
sidad en tales condiciones es igual, haciendo
mayor la parte de manteca; y también se ha
observado gue mejora la constitucién de los
nifios eriados por nodrizas que han acudido a
este sistema.

La galega es una planta como la alfalfa;
contine substancias nitrogenadas v los elemen-
tos principales que componen la leche. La pa-
labra significa ‘““leche de cabra” y su nombre
se debe probablemente a que en otros tiem-
pos fué esta yerba el principal alimento de
dicho animal.

Se prescribe como extracto en solucién pre-
parada con la planta fresca, a la dosis de 2
4 4 gramos, 4 veces al dia; también en for-
ma de pildoras o sencillamente en infusién
(50 gramos de hoja por un litro de agua hir-
viendo).

El jarabe se hace con 6 gramos de extrac-
to para un litro de jarabe simple, tomandose
diariamente 4 6 5 cucharadas de él.

Polvos de semilla de anis, hinojo o comino
se toman a la dosis de un gramo por la ma-
fiana, a medio dia y en la noche, produciendo
muy buenos resultados.

También se recomienda el clorato de potasa
mezclado con anis en la siguiente proporcién:

Clorato de potasa, 30 gramos.

Agua, 500 gramos, o sea medio litro.

Jarabe de anis, 120 gramos.

Se toman 3 cucharadas dos veces al dia.

Los efectos que esta receta produce pueden
notarse desde la primera vez que se toma.

Sin embargo, preferible a este preparado
es la galega.

Reasumiendo: para que el nifio se crie sano,
es necesario que la madre sélo se preocupe de
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€l, tratando de acostumbrarlo a que coma o
duerma a horas fijas.

En los dos primeros meses se alimentari
cada dos horas, pero desde el tercero se pro-
longard el intervalo de dos y media a tres
horas. Claro es que esta regla no rige con
aquellos que manifiestan poco apetito, pues a

éstos se les dard con més frecuencia.

Se privard de criar mientras tenga alguna
afeccion, y por dltimo, no olvidara el aseo en
su persona y en la del nifio, que més arriba
aconsejamos.

En el préximo nimero hablaremos de la
lactancia artificial.

LOLAN.
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BOTIQUIN

Presentamos a nuestras lectoras un boti-

quin ane creemos sera de su agrado.

Cuando por desgracia caemos enfermos ¥y
hay que aguardar horas y quizds dias, la lle-
gada del médico, mientras tanto es preciso
dar algin alivio al enfermo, més cuando se
trata de un accidente desgraciado. Para esto
se necesita tener en casa algunas medicinas.
Como no es posible tener una gran cantidad
de éstas, ni gastar mucho en comprar botiqui-
nes extranjeros, nosotros nos proporcionamos
un botiquin apropiado a las necesidades que
puedan sentirse en nuestra familia.

Si se trata de sefioras de edad y entre los
miembros de la familia hay algunos de tem-
peramento nervioso o sanguineo; si el esposo
o el hijo son aficionados a la caza o a otros
deportes; si hay nifios de menor edad que por
sus travesuras o su constitucién pueden exi-
gir tal o cual cuidado, el botiquin deberi res-
ponder a estas necesidades.

Bl botiguin casero, ademis de ser econd-
mico, tiene la ventaja de enseiiar préctica-
mente a la dueha de casa, el empleo de las
désis y las precauciones que debe tomar para
sus preparaciones y uso.

Tratemos de los elementos indispensables
en un botiquin para familia, en la que haya
sefioras de edad, matrimonio y nifios o nifias
de distintas edades.

El botiquin se compone de dos partes: ma-
terial fijo o estantes y productos farmacéu-
ticos.

El material fijo lo pueden formar:

I. Un estante o caja de madera con buena
cerradura a fin de evitar que por equivoca-
cién se produzean casos fatales.

IT. Un embudo de cristal.

IIT Frascos de cristal
guras.

IV. Tijeras finas.

V. Pinzas finas

VI. Una balanza o peso.

VII. Un termémetro

VIII. Un irrigador.

Teniendo este material se adquieren los
productos farmacéuticos que se comprarin con
mucho tino

Algodon: hidréfilo o algodén en rama, co-
rriente, fenicado ¥ sublimado: al algodon pue-
den substituirlo las hilas finas.

Uno o medio metro de protectivo Lister
(tafetin de seda).

Un paquete de gasa antiséptica (tafetan
inglés para heridas).

con tapas bien se-

30 gramos de amoniaco.

30 gramos de tintura de Arnica.

100 gramos de aceite de linaza.

30 gramos de éter.

200 gramos de agua de azahar.

50 gramos de magnesia calcinada.

100 gramos de bicarbonato de soda.

10 gramos de bromuro.

100 gramos de sulfato de magnesia (sal de
higuera).

5 gramos de antipirina.

100 gramos de vazelina.

30 gramos de yodoformo.

1 litro de agua fenicada.

1 litro de agua sublimada.

100 gramos de 4cido bérico.

1 gramo de laudano.

3 gramos de snlfato de quinina, en cdpsulas
de 25 centigramos.

100 gramos de almid6én para enemas (lava-
tivas a los nifios).

100 gramos sulfato de sosa.

2 gramos de polvos de raiz de ipecacuana
en 8 papelillos.

200 gramos de linaza en grano.

Una caja de sinapismo (papel mostaza).

Una caja de cataplasmas preparadas (papel
de harina de linaza).

10 gramos de tintura de yodo.

50 gramos de esencia de trementina (agua-
TTas).

Y flores de tilo, borraja, azahar, malva y
manzanilla.

5 Esta farmacia debe conservarse muy en 6r-
en.

El bromuro debe tenerse en sitio seco; el
yodoformo en frasco bien tapado. La antipi-
rina en papelillos de medio gramo: el bicar-
bonato y el dcido bérico en cajitas de cartén
o de lata con su rétulo correspondiente. El
agua fenicada y sublimada se guardara en
frascos donde se colocari junto al rétulo la
palabra (veneno. uso erterno). ;

El aceite de ricino y la sal de higuera in-
dicaran (una désis de 30 gramos maxima).
La vazelima, el yodoformo, aceite de linaza
levardn el rétulo wuso cxterno. Rl amoniaco v
éte1]- la indicacién: (para aspirar ¥ uso a go-
tas).

Fste botiguin responders
todas esas enfermedades provocadas por ac-
:::idsi'nqu fortuitos: intoxicacion, envenenanien-
0 leve o grave, contusiones, heri s a-
duras, dislocacign=s. hr_an-mrra;:ia-gl]?122}1]?.}'ﬂ‘],i.
ces0s nerviosos, dolores de estémago, in.:l'icr:u;-
tién v resfriados. TN

especialmente a

5. R.
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Lo gque voy a referiros ocurri6 en un cole-
gio de provinecia en el afio 1884, En el colegio
se notaba ese dia cierta agitacién ¥ en la sala
se ofa un Sordo rumor, y cuchicheos seguidos
de risas ahogadas. Vamos a tener un nuevo
“inspector” decian.

Repentinamente se hizo un gran silencio, la
puerta acababa de abrirse y el director entré
seguido de un joven muy péalido, ¥y cuya mi-
rada triste y suave denotaba una vida de re-
signacion y miseria. Su traje era sencillo ¥
correcto, llevaba un largo redingote negro gue
aumenitaba atn su gravedad.

—Amigos mios, dijo el director a los alum-
nos, he agui vuestro nuevo inspector. Espero
que vuestra conducta no le dara motivo para
gquejarse de vosotros. Y volviéndose en segui-
da hacia el inspector, agreg6:—No teneis que
entenderos con alumnos indisciplinados, sino
simplemente wun ~ poco bulll:r.mscrs.'espem que
o0s avendreis pronto,

Después de esta conta alocucitn, el direector
ge retird, ¥ el nuevo maestro fué a tomar pose-
¢i6n de su pupitre ¥ se puso a hojear un libro.

"Todos los alumnos se habian callado teme-
rosos al prineipio, no atreviéndose ni a levan-
tar la cabeza, se refan por bajo cambiando mi-
radas furtivas. Pero ei vista que el inspector
no decia nada se fueron familiarizando y re-
cuperando su audacia. Se levantdd un ligero
tumulto,. que fué aumentando poco a povo, cada
uno expresaba sus ideas en voz alta. *“Oh!
iqué cabeza! ;(De dénde wvendria? “Un nuevo
hambriento” jPodia decir siquiera su nombre!”
¥ las risas aumentaban formando un inmenso
bamullo. Al fin el inspector levanté la caheza;
el ruido cesé casi instantineamente; se espe-
raba una reprimenda. Sefiores, dijo con voz
conciliadord en la que vibraba una emocion
mal contenida, no deseo otra cosa que vivir en
buena-inteligencia con vosotros. He venido aquf
para ganar mi vida y para trabajar. No tra-
téis de hacer demasiado ingrata mi tarea.

JQué es lo que dice ese pajarraco? murmu-

ré una voz. jUn pobre hambriento!
Senores, replico, ;me habeis oido? Iba a con-
tinuar, cuando el somido de la campana que

anunciaba el recreo ahog6é su voz. Se formd un
tumulto ¥y en medio del ruide de los papeles
v del golpe de los pupitres todo el mundo se
precipitd fuera con mas prisa de la que hubie-
ra deseado el inspeoctor.

1Ah! por cierto gue habia para diventirse.
Sobre su redingote brillante y gastado hasta
la trama, se estendia en medio de la espalda
una gran mancha que servia de blanco a to-
das las pelotas.

Su gran sombrero destruide por la Huvia v
el sol, se hundia hasta las orejas. Sus largos
pies se veian mas largos todavia bajo sus pan-
talones demasiado cortos, ¥ sus zapatos eran
estremadamente grandes, pero bien lustrados.

Por diversion, dos o tres veces su grotesco som
brero, alcanzado por una pelota rodé por el
suelo; €l se volvia rapidamente tratando de
sorprender al culpable, pero todos protestaban
de su inoecencia, declarando que habfa sido una
casualidad.

En los dos meses que llevaba en ese puesto,
nadie le habia visto reir. Siempre grave ¥ pen-
sativo, pasaba mirando a su alrededor con de-
sesperacion. Ese afio su nombre no figuraba en
la lista ‘de los candidatos admitidos en la Es-
cuela Normal, X

Su laboriosa ju\«‘entud formada toda de es-
tudio ¥y de dificultades vencidas, las largas ve-
ladas al lado de la lampara, los suwefios comba-
tidog, las esperanzas, lac dudas, las instintivas
incertidumbres al frente del objeto desespera-
damente deseado, todo su pasado de lucha ¥y
de sufrimiento le subia a la garganta en un es-
tertor de ‘muerte.

[Cuan sombria ¥y lamentable era su existen-
cia! Su padre habia muerto sin dejarle nada,
jal presente solo le gquedaba su madre ancia-
na, que &l hacifa vivir con su irrisorio sueldo.
Era ella la que lo sostenia contra las debilida-
des de una labor encarnizada, estéril y agota-
domra.

Como antes,
sorprendente constaneia.
silencio del dommitorio, al abrigo de las irri-
tantes burlas de esa edad, “edad sin compa-
si6n"”, pasaba horas muy avanzadas de la no-
che a la luz débil de una bujia, hojeando libros
viejos.

Los Jueves ¥y Domingos, dias de paseos, lle-
vaba magquinalmente a sus alumnos haecia un
gran jardin pdblico que le gustaba mucho. Re-
cordaba que habia ido ahi desde pequefio, ahi
habia jugado con los nifios de su edad hagcien-
do montones de arena, después habia dibujado
con la mano las iniclales de su nombre, orgu-
loso de haber aprendido el alfabeto, mas tarde
habia jugado a las escondidas, temeroso al prin-
cipio, no artviéndose a alejanrse del banco en
que su nodriza conversaba con un brillante mi-
litar de bigotes conquistadores.

Hombre ya, habia ido a ese jardin con un li-
bro bajo el brazo, pensando algin problema de
filosofia o de matemé&ticas. Vagaba un momen-
to en buseca de algdn sitio bien solitario o de
algin banco situado bajo un gran arbol que fil-
trara el sol ¥ no dejara pasar sus ardientes
rayos, ¥ se entretenia viendo las ramas agita-
das por un lijero soplo, describir movedizos di-
bujos sobre la arena amarilla de la avenida.
Dejaba asi transcurrir las horas, absorvide por
su trabajo ¥y su ensuefio. Llegaba al fin el cre-
plsculo, ¥y el follaje se hacia bullicioso;, a esa
musica de la naturaleza se agregaban pronto
los sonidos de cobre del clarin del guarda anun-
ciando el cierre de las rejas. Volvia lentamente
a su habitaecién, animado por la vaga exalta-
cién gue dejaban en €1 esas tardes de ensuefio.

Al presente todo estaba como en otra época.
Siempre habian bancos solitarios; avenidas zna-
renadas y llenas de gombra que invitaban al
recogimiento; aguas bulliciosas, prados flori-
idos en Mayo, hasta el color del ciels qaz se di-
visaba a travée de los &rboles, era =! isimo-
pero &l lo veia todo triste ¥y sombris como su
pensamiento. ¥ permanecia ahi enzadenado a su
banda que se burlaba dz €l con miradas desdec-
fiosas ¥ con juegos que racia mas dificil su vi-
gilancia.

&1 estudiaba siempre con una
En las noches, en el
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Un difa que se .neomsraba con sus alumnns
€n ese gran jardin, se habia entregado por com-
pleto a recordar, su infancia, y s2 halluba su-
mergido en sus recuerdas, cuando fué sorpren-
dido po rsus alumnos que gritaban: “Matémos-
le! jMatémosle!" Volvio la ‘cabeza v vié que se
habia formado un grupo. Se aczred v vid (ue
estaban apedreando un pegiaeno =ato; el dzs-
graciado animalito 2staba vy c¢i1$! agonizante ¥
con sus ojos himedos paracia imolorar la pie-
dad de sus inexorables verdugos, UUno de ellos
levantaba ya una gran piedra para ultimarlo.

El inspector dispensdé al grupo ¥y coloed al
animalito en un diario ¥ =se lo llevd.

Jsa historia se esparcid por todo el colegio.
No querian al inspector y acordaron vengarse.
Desde hacia algtn tiempo hablian notado que
en el comedor el inspector hacia desaparecer
la comida gue le servian con una rapidez sor-
prendente. Primero lo habfan atribuido a 1la
glotoneria de ese hambriento, como lo llama-
ban, pero no tardaron en apencibirse de que
aprovechaba un momento en gue nadie lo mi-
ralba, para poner la comida en un papel ¥ guar-
darla en el bolsillo. (G

IEs para su horrible gato, se dijeron los alum-
nos. Habfan enicontrado la venganza: compra-
rian veneno para los ratones, y le darian a ese
vil animal que habia mostrado vida tan dura.

En efecto encargaron a un externa la compra
del veneno. e

Laejelcucion del plan correspondia a su veci-
no de mesa, un badulagque que ya habia hecho
otras bromas,

Al dia siguiente, a la hora de la comida, &l
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aproveché el momento en que el inspector se
di6 wvuelta para colgar su sombrero, vacio todo
el veneno en el plato: el inspector no lo notd
v como de costumbre envolvié la comida en un
papel vy deslizé el paguete en su bolsfllo.

Todos se felicitaron, la broma estaba muy

bien hecha jicémo se iban a reir!

En la noche, a la hora del estudio el inspec-
tor, siempre tan exacto, no estaba en su puesto.
Su presencia .generalmente poco deseada, era
esperado con impaciemcia. Al fin se abrié la
puerta. Era &l. Nada habia cambiado en su per-
sona, parecia mas palido que de costumbre. Sin
mirar a nadie, fué a oecupar su puesto en la
silla. Todos guardaron silencio: habia en su ac-
titud, en su exterior ¥ en su mismo silencio,
algo que imponia respeto.

Repentinamente, para dar la sefial de suble-
vaeion, un muchacho imité el mamullide de un
gato, al gque siguidé un inmenso estallido de ri-
sals, el desénden mas completo reind en toda la
sala.

[El inspector se callaba siempre, desde hacia
un momento, tenia la cara oculta entre sus ma-
nos, era visible gque hacia grandes esfuerzos para
contener una terrible emocién. Algunos estre-
mecimientos nerviosos indicaban en &l una pro-
funda perturbacién.

De repente. como el tumulto iba en aumen-
to, levantd la cabeza, su pecho se agitd, ¥ un
grito ahogado salié de su garganta palpitante
¥ con voz vibrante de agonia en medio de una
crisis atroz de sollozos, balbuced: ;Ch! Madre
mia, jMadre mia!—;Han envenenado a mi

madre!
Paul Brulat,

PROBLEMAS ARITMETICOS

Un pondiosero iba por un camino ¥ encontrd
un viajero al cual le dijo: Si me dobla usted
el dinero que tengo le daré un peso. El viaje-
ro aceptd el trato y el pordiosero le di6 un pe-
so después de haberle doblado el dinero,

Mas adelante halld otro viajero y le hizo la
misma proposicién que también fué aceptada
v se hizo el negocio.

Por dltimo hallé otro 'viajero al cual le dijo
lo mismo que a los otros dos, 1o que también fué
aceptado,

Pero sucedié que después de ver el pondiose-
ro duplicado tres veces consecutivas el dinero
que tenia ¥ haber dado un peso a cada uno de
los que se lo duplicaron, no le quedd ni un cen-

tavo. [Cufnto |dinero tenia al encontrar al
primer viajero?

En el nimero proximo se publicaran los
nombres de las nifias que envien la solucitn
verdadera.

~Vietorianoe de Castro.
- @

Prima cuarta es el viejo, segunda tercia ali-
mento biblico; cuarta porcidn de agua; segun-
da cuarta nombre masculino: prima terecia, rio
curopeo ¥ @l todo en algunas revistas.,

LA LA L L L L L L L L L T YT Y]

Soluciones anteriores

A la adivinanza.—Granada.
Al Logogrifo II.—Albertina.
[Charadas I.—Avena.—II. Marcoleta.

¢ @
ADIVINANZA

LQuién es aguél gue va caminando
ique no es 'duefio 'de sus piés
Weva el cuerpo al revés
W el espinazo arrastrando.
Los pasos que va dando
no hay nadie quien se los ocuente
cuando quiere descansar
mete los pies dentro de su vientre, .

i Eugenila.

Sustituir estos puntos por letras de manera
que ige lea tanto horizontal como vertical, en
la primera, nombre masculino, en la segunda,
arbal fruta, en la tercera, nombre maseculing ¥
en la cuarta animal.

Engenia,
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POR J. R.

J

“Yo acompafiaré de muy buena gana a nues-
tro huésped, amiga mia, y esto sin los seis
escudos que ha tenido la bondad de ofrecer-
me, lUnicamente para que se dirija al castillo
de Rochemontée y al apreciable Mr. Bretin.

—iSefior, sefior! le dijo su mujer en tono
de reprension, ;olviddis que habldis a nues-
tro huédsped y que no sois mas que un jor-
nalero que debe tenerse por dichoso en poder
ganar su salario para alimentar a su mujer y
a sus hijos?”’

El conde bajé la cabeza. Esta reprimenda,
tal vez demasiado severa, le volvié en si;
debia sino aceptar la limosna, mostrarse al
menos agradecido hacia los gue remunerasen
sus servicios, puesto que era el tUnico medio
que le quedaba de ganar su pan de cada dfa.

“Partamos, caballero, repuso; en una hora,
vendo por atajos, llegaremos a Villenave. Aca-
so tropecemos con algunos lobos, pero no te-
néis nada que temer; Actedn y yo conocemos
ya sus mafas, y estamos acostumbrados a ven-
cerles con poco trabajo’.

Beatriz descolgd la escopeta, entregé a su
padre la chaqueta que le habia remendado, se
la abroché sobre el pecho encargindole que
no cogiese frio, que se cuidase y que volviese
lo mis pronto posible.

“No estaremos con recelo, pues sabemos
que no corréis ningin peligro: sélo que mi
madre guerrd aguardaros, ¥ ya sabéis que le
conviene acostarse pronto”.

Por toda respuesta, Mr. de Rochemontée
abrazé a su hija: besd la mano de su esposa,
cuya mirada no se apartaba de él, y precedi-
do de Acteén, que daba saltos ladrando, ¥
seguido del mercader en maderas, que hacia
profundas cortesias, salié de la casa, cerran-
do cuidadosamente la puerta detrias de si.

CAPITULO II
Una noche en vela

En cuanto Mr. de Rochemontée se hubo
alejado y dejaron de oirse el ruido de sus
pisadas en la nieve, la condesa se puso de
nuevo a su labor, mientras que su hija aca-
baba de arreglar el cuarto. Al pomerse el sol
habfanse disipado las nubes, el cielo se habia
serenado, las estrellas brillaban, la nieve se
iba endureciendo, y los &arboles cuyas ramas
cargadas de gotas de agua habifan mojado tan-
to a nuestro amigo Rimblet, el mercader, se
cubrfan a la sazén con una hermosa capa
de escarcha que brillaba con mil colores a los
rayos de luna.

Tu padre tendri buen tiempo, hija mia:
es muy capaz de dejarse llevar de su aficién
a la caza en persecucion de algin venado.
iNo me gusta, sin embargo, saber que anda
por ese camino! tiene demasiados recuerdos
en €l

—Madre mia, contesté Beatriz, acercindose
con mucho dnimo a la condesa, ya que esta-
mos solas y mientras aguardamos a mi padre,
iquerréis contarme, segin me lo habéis pro-

metido tantas veces, todos los detalles de esa
triste historia? Mi tia la abadesa no me la
ha querido referir jamds, excusandose con
que vos sola erais libre de contarme o né lo
que ha pasado en mi familia. Desde que es-
toy a vuestro lado apenas hemos tenido tiem-
po de hablar algunos minutos. jEstamos en
la actualidad tan ocupadas! El arreglo de
nuestro pequefio ajuar es bastante largo para
personas que no estamos acostumbradas a ello.
Yo empiezo ya a ser mis diestra, y a mere-
cer una recompensa, ;no es verdad, madre
mia?

—Eres una buena y virtuosa - muchacha,
Beatriz, y no me canso de dar grasias a Dios
que me envia este consuelo. Has comprendido
nuestra posicién y te has resignado a ella:
bendita seas, hija mia, y cuenta con un por-
venir mejor: la Providencia es siempre justa
y te recompensarai.

—No hago mas que lo que debo, madre mia;
mi recompensa esti en vuestra aprobacién y en
mi conciencia, y no neecsito otra. Con todo,
si quisieseis contarme...

—Con mucho gusto, querida: no temas
nunca pedirme lo que desees, no busques nun-
ca refugios, wwé siempre franca y verdz; éste
es un principio de que una mujer, de que una
cristiana no debe apartarse nunca. Toma tu
labor v tu silla, siéntate cerca del fuego ¥y
esciichame’’.

Beatriz se apresuré a obedecer a su madre:
esperaba con impaciencia saber esa historia
que habfa ignorado hasta entonces. Educada
desde su primera infancia por la hermana de
su madre, ahadesa de las Ursulinas en Cler-
mont, habia permanecido extrafia a aquellos
sucesos. Su madre no la habia llamado a su
laudo hasta después de su desgracia para con-
solar a su padre, para sostenerla y para que
compartiese con ella el peso de sus dolores.

“Ista historia serd para ti una lececién ftil,
hija mia: ella te ensefiard a dirigir tus bue-
nos instintos: te dard a conocer que uno debe
ser duefio de si mismo en todo. No nos es
permitido entregarnos a nuestras inclinaciones
sin darnos razén de ellas, sin someterlas antes
al juicio de la religién y de la moral. Ella te
ensefiard también que uno de los mavores pe-
ligros de la vida es la bondad llevada hasta
la debilidad. Ese peligro es tanto mis de te-
mer cuanto tiene mayores atractivos. (Es tan
dulee dejarse arrastrar al bien cuando nues-
tra naturaleza nos lleva a hacerlo! {Se sigue
con tanto placer la florida senda por donde
nuestra amistad nos arrastra!

“Caséme, como sabes, con tu padre en una
edad en que las jovenes estin todavia bajo
el ala de su madre. Huérfana desde la cuna,
heredera de grandes bienes de fortuna, sobre
todo desde que mi hermana abrazé volunta-
riamente el estado religioso, mi tutor, el con-
de de Rochemontée, me destind a su hijo, ¥
verificd esta unidn, ratificada por nuestros co-
razones, tan pronto como la ley le permitio
hacerlo. Mi suegra, que murié joven, no le
habia dejado méas que ese hijo tdnico, objeto
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de toda su ternura y de un carifio exagerado,
que ha sido causa de nuestra desgracia.

“Habitabamos juntos el castillo de Roche-
montée, morada a la sazdén la mas agradable
v lugar de reunién de la nobleza de las cerca-
nias. Yo hacia los honores del salén y de la
mesa; viviamos rodeados de lujo, de fiestas y
de brillantes y variados placeres. Nos diver-
tiamos como verdaderos nifios mimados, sin
ninglin cuidado para lo porvenir, felices con
el bien que nuestras riquezas nos permitian
derramar a nuestro derredor, ¥ muy agenos
de pensar que pudiesen alcanzarnos nunca las
tempestades de la wvida.

“Mi padre politico tenfa el alma mis pura,
el corazén mas noble, el méas perfecto caric-
ter que he conocido, llevando estas mismas
cualidades hasta el exceso y destruyendo el
bien con este exceso mismo. Su bondad, ya te
lo he dicho, se convirtié en debilidad, su ge-
nerosidad en una prodigalidad sin limites, v
su nobleza de alma en candidéz. Incapaz de
un pensamiento malo, de una accién vitupe-
rable, puso en todos una confianza ciega, ¥y
se dejo engafiar por los trapaceros que no tar-
daron en rodearle, sin saber distinguir entre
los hombres de bien y los bribones. Recom-
pensd, amé indistintamente a todos los que le
parecieron merecerlo, engafiado por su ilimita-
da lealtad, por su fé en los hombres, a los cua-
les vefa a través del prisma de su corazén.

“Has oido hablar de Bretin, de ese funesto
autor de nuestros males a quien tanto frabajo
le cuesta a tu padre perdonar. Ese hombre
entré muy pronto al servicio de tu abuelo, ¥
supo hacerle creer que le era completamente
fiel. Afecté el mayor desinterés, hizo alarde de
*principios de honor, de piedad, de buena con-
ducta exagerados, ¥y antes de llegar a sus
treinta afios se habia granjeado va una re-
putacion universal de probidad. Mr. de Ro-
chemontée se entregé absolutamente a é&l,
nombréle su mayordomo, confiéle poco a poco
la administracién de sus bienes, v llegé pron-
to a no ser duefio de su easa.

“La  paciencia de Bretin fué infatigable:
obré con tanto disimulo, con tanta hipocresia,
que nadie pudo sospechar siquiera de sus pro-
yvectos, de sus esperanzas. Empezé por insi-
nuarse en nuestro interior a fin de tomar par-
te en las confidencias mis secretas de su amo.
Inspiréle poco a poco celos contra mi, con
respecto a su hijo, ¥ le persuadié con un arte
increible, que su hijo no le amaba desde que
yo me habia hecho duefia de su carifo. Esas
sugestiones pérfidas, insensible ¥ = constante-
mente repetidas, introdujeron el gérmen de un
gran dolor en aquella alma hasta entonces
tan tranguila v tan pura. Cuando nosotros lo
echamos de ver, ya casi no era tiempo de re-
mediarlo.

“Fl conde de Rochemontée era, como te di-,
je ya, muy rico; pero llevaba en su castillo
una existeneia real sin economia, sin Orden,
asi que en pocos afnos vio que sus rentas eran
insuficientes ¥y que su fortuna se desmorona-
ba. Aqui era donde Bretin le aguardaba. Pro-
pisole entonces algunos de esos e..‘cpediept.r-:s
ruinosos que destruyen con rapidéz las posicio-
nes mis seguras, cuando se comete la impru-
dencia de acudir a ellos. Mi suegro entrd en
la senda de los empréstitos usurarios, enage-
né voluntariamente algunas de sus propieda-
des para procurarse nuevas sumas y continuar
los mismos gastos. Bretin le propuso un ne-
gocio que, segin él decia, debia doblar en po-
cos afios los capitales del anciano conde, nego-
cio que, como era natural, tomé bajo su nom-
bre en atencién a que un noble de antigua al-
curnia no podia meterse a comerciante en ma-
dera o no sé qué produccion quimérica. En-
tonces tu abuelo mandd construir esa carre-
tera de que hablibamos hace poco, para trans-
portar el carbén de Rochemontée a V)]lex_mve.
El pais ha ganado con ello ese nuevo medio de
comunicacion y mno lo siento.

“Por esa época, poco méas o menos, tu pa-
dre, de acuerdo con los pocos parientes que
me quedaban, ¥ varios de los cuales ocupaban
elevados destinos en la corte, me propuso um
viaje a Versalles, a fin de que nos presenta-
sen a Sus Majestades, ir en sus carrozas, ¥
gozar durante algunos meses de las prerroga-
tivas de nuestra clase. Td vy tu hermano erais
entonces muy nifios; hubiera querido llevaros
conmigo, pero se opusieron a ello, ¥y tuve que
dejaros. Mi hermano, te llamé a su abadia y
Mr. de Rochemontée se encargé de Lionel;
asi. pues, partimos solos.

“Permanecimos un afio en la corte, durante
el cual tuvo Bretin tiempo para adelantar su
obra, v euando regresamos a Auvernia encon-
tramos a nuestro padre enteramente cambia-
do para nosotros. Acogiénos con frialdad, nos
dirigié felicitaciones irénicas por los honores
de que habiamos gozado, por la supremacia
que egerceriamos en adelante en la provincia.
Mi marido, acostumbrado a tanto carifio, a
tanta ternura de parte del conde, se sintio
profundamente afligido. Ya sabes cudnto tra-
bajo le cuesta contenerse, pero en aquella oca-
sion ni siquiera lo probd.

“Padre, le dijo bruscamente, ;de dénde nace
esa acogida glacial? ;De donde viene que nues-
tro regreso no os causa ninguna alegria, sien-
do asi que estamos tan contentos de volver
a veros? ;Creeis que hemos faltado en algo?
Habrd =ido sin quererlo: dadnos a conocer en
qué, y os pediremos perdén y procuraremos
expiarlo”.

(Continuari).
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Llevadme alla do el Maule
con sus cristales bana
sus margenes cubiertas
de un eternal verdor;
allda donde la brisa
de la feraz montaina
cargada viene siempre
de aromas y frescor.

Sentado en una roca,
batida por las olas,
las tardes del estio
mil veces pasé alli.
Primero en dulces suefios,
después llorando a solas
el ser que lloro siempre,
el ser que alli perdf.

Era mi madre... Un dia
alli la condujimos,
creyvendo restaurasen
los auras su salud;
mas era todo en vano
v exinime la vimos,
después de algunos meses,

bajar al ataud!

i Ay! cudntas, cuintas veces
a solas nos paseamos
formamdo a nuestro antojo
un bello porvenir!

iCuan dulces esperanzas
de dicha acariciamos!.
iQuimeras que la muerte
se apresurd 4 destruir!

Yo débil v doliente,
al peso sucumbia
de los primeros golpes
del mal v del dolor;
ella, sensible v tierna,
mis fuerzas sostenia,
brindidndome el consuelo
de su infinito amor.

Después, ;como olvidarlo!
serena, resignada,

sonriendo duleemente,
miraba el fin fatal
Yo le decia en vano:
“Confiad, no serd nada’,
pero ella respondia:

“Yo sé que esto es mortal”.

En vano me esforzaba
en disfrazar mi pena:
las ligrimas venian
mis ojos a inundar:

(Fragmento)

v me enseilaba enlonces,
sonriéndose serena,

los fallos de la muerte
tranquilo a soportar.

“Es triste, me decia,
el sello de la muerte
de un ser que hemos amado
sobre la frente ver.
pero es forzoso: todos,
el débil como el fuerte,
sucumben bajo el peso
del destructor poder’.

“;Qué hay en la tierra eterno?
Un sueiio es la existencia
v al borde de la tumba
se viene 4 despertar.
No llores, hijo mio:
la muerte es breve ausencia:
después, alld en el cielo,
te volveré 4 ahrazar'.

“En tanto, resignado
recibe el golpe rudo:
cuida a tu pobre padre,
consuela su dolor:
la fe contra los males
te servird de escudo.
No dejes marchitarse
esa preciosa flor’.

“Jamids g nadie engafies,
sé siempre noble y bueno:
socorre la indigencia,
consuela la afliceidn,
escucha y obedece
las voces de tu seno;
pero modera un tanto
fu ardiente corazon'’.

Mi espiritu afligido
asi fortalecia,
mientras desde una roca
mirdbamos al mar:;
después lo miré solo. . .
Mas. siempre. madre mia,
tu imagen adorada
me vino a consolar.

Hayv nérdidas que g todo
dolor humano exceden:
nintar ¢<es dolores
no esti en nuestro poder.
Lagrimas barto amargas,
~en dénde hallarse pueden
para llorar la muerte
de un adorado sér?

BLEST GANA
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El 14 de Junio dejd de existir la sefora
Antonia P. v. de Parga, madre de la distin-
zuida educacionista y visitadora de las Es-
cuelas Profesionales, sefora Elicenda Parga
de: F. Muere, dejando en pos de si para con-
suelo de las hijas que hoy lloran su partida,
el recuerdo de las virtudes cristianas que la
adormaban ¥y que en todo tiempo fueron la
norma de conduecta. Llegue hasta sus distin-
guidas hijas nuestra sentida condolencia.

A nuestras lectoras

En el préximo nimero abriremos una nue-
va seccion que serda el resumen de la vida de
las Escuelas Profesionales de toda la Repu-
blica. Rogamos a las personas que deseen ser
nuestros corresponsales en cada Escuela, di
rijan su correspondencia a la redaccion de
esta Revista.

PARA T1IS EX-ALUIMNNAS DEL CURSO NORTIAL

Como o0s prometi conversar a veces con
vosotras por medio de las columnas de la que-
rida Revista, cumplo hoy com esta promesa,
recordindoos algunos de los puntos de nues-
tras gratas conferencias sobre educacion y
sobre los deberes de las maestras.

Quiero hablaros de la conducta que de-
béis observar en el trato con vuestros supe-
riores y en especial con vuestras directoras.

El puesto de Directora, mo es, mis queri-
das ex-alumn@as, un puesto de entretenimien-
to y de distracciones, envidiable por los ho-
nores que al parecer le son propios, sino
muy al contrario, es un puesto laboriosisi-
mo, de mucha responsabilidad moral y mate-
rial, que impone una carga muy pesada so-
bre los hombros de la que ha sido designada
por Dios para desempenarlo.

La Directora debe dirigir a las maestras
vy a las alumnas por el camino del deber; pe-
ro para llenar cumplidamente esta misién de-
be recorrer ‘también ella este camino, y al
frente de sus dirigidas, ocupar el primer pues-
to en el trabajo, como el general, que al en-
trar al combate es el primero en afrontar el
peligro para arrastrar con su ejemplo a los
soldados que, locos de entusiasmo, quieren
pelear al lado de tan digno jefe.

Y ;de quién es la responsabilidad en el
éxito 6 fracaso de las escuelas?

Contestaréis que sobre la Directora recae
toda la responsabilidad y que es ella quien
debe velar por la buena marcha del estable-
cimiento.

Ahora comparad esta improba labor con la
vuestra. Es verdad, mis buenas maestritas,
que tenéis que empefiaros mucho para co-
municar vuestros comocimientos a las alum-
nas; que debéis proceder en todos vuesiros
aotos con suma cautela y prudencia, para in-

fluir favorablemente en su educacién moral;
que tenéis que ser acabados modelos para que
esas tiernas almas copien vuestras virtudes:
pero no llevdis sobre vosotras la carga de
las responsabilidades que pesan sobre la Di-
rectora, no sufris las mil inguietudes que pa-
dece la buena Directora que desempeia con-
cienzudamente su delicada misién, ni lenéis
que ser, como ella, el modelo méas perfecto
para ser copiado por vosotras mismas.

Ahora que ya hemos analizado los deberes
vuestros y los de vuestras jefes, veamos c0-
mo deben ser las relaciones que median en-
tre vosotras y ellas.

Vosotras debéis ver en ellas a vuestra je-
fe a quien hay que obedecer con sumision
Yy respeto, sin comentar sus actos y sus orde-
nes, sean justas o erradas, porque en el pri-
mer caso no merecen comentario y en el se-
gundo, no sois vosotras las llamadas a fisca-
lizar sus acciones. Para eso hay sobre ellas
otras autoridades, y sus jefes gerdrquicos co-
rregirdn o castigarin sus yerros.

La insubordinaciém de los inferiores no se-
ra nuneca justificada por las faltas y errores
de los superiores.

Si no sois vosotras responsables de iales
faltas, no os mescléis ni comentéis asuntos
agenos, sino preocupios de vosotras mismas v
de vuestra trabajo.

Por lo tanto, os repito mis consejos a este
respecto: sed prudentes, respetuosas, sumi-
sas y dociles con vuestras directoras, e in-
fluid con vuestro ejemplo para que las demés
profesoras procedan del mismo modo. Asf
conseguiréis que reine la uni6én y la paz en
vuestras escuelas, que la labor sea fructifera
v llevadera la pesada carga del trabajo.

A BUSTOS
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Condiciones que deben tener los alimentos

El agua para ser buena ha de presentarse
limpia, clara v transparente, incolora, inodo-
ra e insipida. Es indispensable para la vida
v para muchos usos domésticos. Para que
produzca los efectos apetecidos, conviene que
tenga cierta composicion guimica. Es necesa-
rio gran cantidad de agua para el funciona-
miento regular de nuestro organismo: algu-
nos ascienden esa cantidad a 3 kilogramos,
contando con la que en su composicién 1l=-
van los alimentos. Aunque no debe contener
malerias orgdnicas, ha de contener rcierta
cantidad de sales y aire en disolucidn para
el crecimiento y desarrollo de nuestro orga-
nismo. Aleunos prefieren el agua destilada,
aireada convenientemente. por estar despro-
vista de sales. Para averiguar si el agua con-
tiene aire se pone a hervir sn una lazuela
v si hace burbujas no =on otra cosa que el
aire expulsado por el calor. A veres suceda
que «l agua contiene muchas sales: entonces
no cuece las legumbres ni disuelve el jabén.
Para ver si el agua contiene substancias or-
gdnicas, se coge una botella de vidrio blanco
¥y transparente que esté bien limpia: se llenan
tres cuartas partes con el agua que se quie-
re analizar, se disuelve en ella una enchara-
dita de azicar cande puro y cristalizado ¥
cerrando después la botella herméticamen-
te, se coloca en una habitacién a buena fem-
peratura.' Si después de 48 horas el agua se
conserva limpia v clara, es que es buena para
el uso interno: pero si por el contrario el
agua se pone lechosa y empafada, debe re-
chazarse, porque contiene substancias noecivas.

Se atentian las impurezas del agua filtran-
dola. {

Cuando el berro crece en las orillas de los
arroyos indica gue el agua es de bhuena eali-
dad: por el contrario, la lenteja de agua acrn-
sa la mala calidad de ésta. También en un
rio la falta de peces y moluscos antoriza a

rechazar &l agua como perjudicial. Las aguas
d= pozo, pintano o lago no se deben usar si-
no en caso de necesidad, después de hervirlas
convenientemente v filtrarlas, porque de otro
modo no tiene condiciones de potabilidad. El
agua de rio de lecho p=dregoso o arenoso es
la mas higiénica; sigue después la de manan-
tial v la de lluvia. Depende la cantidad de
agua que debe ingerirse de la naturaleza do!
individuo v del momento en que s2 in=iera.
Privarse del agua durante la comida o la di-
gestion, no es bueno, pues puede llegar a pro-
ducir una gran irritacion en el estémago a
causa del calor que se desarrolla. También
puede producir graves transtornos si se le-
be mucha, porque disminuye la excitacion
que los alimentos producen en el estomago
para que éste ejerza sus funciones y por lo
tanto hace la digestibn mads lenta y penosa.

Algunos autores creen que el agua bebida
en abundancia fuera de la digestion, se asi-
mila cargando inttilmente de liguidos la san-
gre, v otros piensan que pasa a los rifiones
para ser eliminada ¥y no se acumula nunca
en la sangre.

El agua caliente no calma la sed, altera in-
convenientemente las funciones digestivas vy
eleva la temperatura del cuerpo. El agua he-
lada facilita hasta cierto punto la digestion
v nebaja la temperatura del organismo; todo
esto cuando se tomg en pequena cantidad.

En los individuos que beben siempre agua
son muy raras las afecciones gastrohepéticas,
astriticas v las de las vias urinarias, siendo
muy comunes en los que prefieren las be-
bidas alcohdlicas.

Modo de teiir los encajer, cortinajes bor-
dados ete., dandoles el color crema.—Se em-
plea el té, café o el agua de achicorias tos-
tadas previam:mte, en la que s= pone el objeto
nque se quiere tefiir. Cuando va se ha impreg-
nado y tomado el color, se estruja ligera-
mente y se plancha. El tinte gue se obtiene
con el té es mas permanente,
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LLa pregunta a nadie amengua
.Quién sera mas eriminal:
el que mata con la lengua
o 2l que mata con punal.

L

Conciencia nunca dormida,
mudo ¥ pertinaz testigo
que no dejas sin castigo
ningin crimen en la vida.
T.a ley calla, el mundo olvida,
mas, ;quién sacude tu yugo?

Al Sumo Hacedor le plugo
que a solas con el pecado,
fueses ti para el oulpado,
delator, juez v verdugo.

NUREZ DE ARCE
FECHA T'E LOS INVENTOS PRINCIPALES

Globos. 1.a ascensidén libre (1783) Pilatte
de Rozier.

Ferrocarriles (1825), Stephenson.

Ferrocarriles eléctricos (1831), Guthire.

Cinematégrafo (1895), Lumiére.

Daguverreotipos (1826), Daguerre.



UNA EXTRANA LUCHA

Cuando la serpiente pitéon busca una presa,
suspéndesz por la cola de ‘un Arbol ¥ la ataca
de pronto all pasar cercnh de ella. Un viajero
que mecidié mucho tiempo en Ceilan, cuenita
gqu= habiendo salido cierto dia de caza <con
unos oficiales ingleses, se encontraron con uno
de estos enormes reptiles suspendido del tron-
co de un Arbol de cauchu. Los cazadores se
pusieron a observar los movimientos del ani-
mal, pues al mismo tiempo resonaban no le-
jos el ruido de un tigre. Se irzuid la serpien-
te, tormamdo los ojos encendidos hacia el si-
tio de donde el ruido salia y se agitaba im-
paciente hacia el pié del arbol en un vaivén
tan regular como el de un péndulo. Al acer-
carse €l tigre se oculté la serpiente entre las
ramas De sibito, sin desprenderse del Aarbaol,
el monstruo se lanzé hacia el tigre, por detras,
fijando en lals espaldas su enorme boca abier-
ta. Como se sintieise de tal modo atacado, el
tigre rugid espantosamente arquiindose v vol-
viéndose de un lado para otro como lo haria
un gato momdiendo con furia en torno suyo,
La pitébn arroy® su extenso cuerpo en varios
anillos alrededor de su vietima ¥ la levantd
en el aire, apesar ide cuantos esfuerzos hizo
auella  por escaparse. KEn vano fué todo. La
seimplente dejo caer el tigre que no podia res-
pirar wva, de tal modo 1o envolvian los anillos.
Alpantandose entonces del azo del amimal
¥y con la enorme b i la piton ataco
a la cabeza del tigre, la wrd furiosamente
¥ tamitas vueltas le dié con CUerpo que mno
se distinguia mas. Cuando el tigre vio de tal
modo cogida su. cabeza entre las mandibulas
de su adversario los rugidos eran atroces. No
habia muerto atn, pues haecia nuevos empe-
nos por deshzcerse de aguel peso insoporta-
IMe, peno otra vez y siempre era estrujado
contra el suelo.

Duranite esta
los espectador

lucha que durd mucho tiempo,
s pudieron motar que la serpien-

Le tratapb, v 15 veces de ahogar a su vie-
tima icontr ndo los anillos. Ofamse con cla-
nidaid los gemidcos del tigre. Sin embargo la

pitém no tuvo éxito » del)lé conforma con
mamntener esa cabeza del felino apn en

s
sus terribles mamdibulas, que apretaba mas v

mas con el fin de apeyar a la bestia, Apes
de 2 dt-_'.sea‘-].h:']';i.du.‘i tentativas por librar
i e cayo sin v la seprpiente desarrol
amillos,. Con la cola prendido luego la vieti-
ma hagcia si y arrollando en el Arbol el extre-
mo supericr de su cuerpo comenzd a atraerlo
haecia si. Cuando la hubo acercado lo bastante,
de nuevo se arroyd en torno del arbol colocan-
do al tigre de tal suerte gque se mantuvo
to, cl tronco; crugian los hues
con las
nvelvid por
no cayo en tierra;

O Sus

al
violentas sacudidas. Al fin

la pitén, el feli-
pudo comenzar entonces la
terrible comida. Los oficiales gquisieron precen-
ciarma en abscluto. La serpiente extendido el
gre en el suelo, 1o cubrié de baba e intro-
dujo las mandibulas debajo de la cabeza; co-
menz6 a tragérselo poco a poco, pulgada a pul-
calda. Y los espectadores pudieron observar en-
tonces como las fauwces Vv el cuerpo del reptil

completo

poidian dilatarse a discrecidon. Los cazadores s=
aicercaron un pcceo Vv la serpiente embebida en
su labor no hizo caso de ellos. Entonces pu-

dieron ver ¢l
naba paso a

como el tigre se inter-
cuerpo de la piton.

ramente
paso en el

Cuamdo se lo hubo tragado todo, la serpiente
permamnecid inmoéwvil en el suelo, Anochecia V¥
los ofieials pudieron retirarse tranquilos apla-

zando para la mafiana siguiente la muente ¥
el despojo 'del terrible animal. En efecto lo
hallaron al otro dia, en el mismo sitio v en la
misma inmovilidad, cuando alguien la empu-

i6 con el pié. Un mazaso en la cabeza no pro-
dujo més que un estremecimiento del cuerpo.
Temerosos de gque los golpes repetidos pantie-
ran da lcabeza ¥y de que la serpiente desper-

hallaba, uno de los
cuchillo. Le' hi-

por en fue se
descabezd con un

tara del &
hombres la

cleron un conte a lo largo del cuerpo para
despelllejarlo habilmente. Lo mismo se hizo
con el tigre cuva piel lavada i bien seca re-
cobré su primitiva belleza.

En el Dahorney y en los otros reinos del
Africa se adora a la serpiente gigante como
una divinidad Existen temples en donde gu
dan varios de estcs animales, Tienen un ci

de reja a través del cual pueden los indi

it a contemplar sus dioses.

Grupo de profesoras de la Escuela Profesional de Ninas de Linares, en que se puede ver

a la distinguida educacionista sefiorita Matilde Jauregui,,

tente profesorado

acompaiada de su compe-
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SECCIONES

PRACTICAS

MODAS

'En la moda de faldas se nota ya cierta
tendencia a darles mayor ensanche, lo tue
facilita los movimientos ¥ la marcha.

En el modelo que presentamos, pueden ver
nuestras lectoras una falda con tablas en la
parte de atras v cruzada en la parte de ade-
lante.

Para confeccionarla se mide desde la mitad
de la falda hacia el lado izquierdo 15 ecm.,
aqui se le da la forma que se desee.

Para formar las tablas de atras se corta un
pedazo de gémnero de 20 em. de ancho ¥y del
allo de la falda y se hacen tres tablas de
4 cm. de ancho cada una. Se cosen desde
arriba hasta 40 cm. hacia abajo.

Este modelo es de muy fdcil confeccién y
hace aparecer como falda angosta sin los in-
convenientes de ésta.

S
CORSETERIA
Peto para niiitas de 2 a 4 anos

Se hace de una sola pieza, es decir, se cor-
ta con el género doblado.

En seguida se acordona: adelante se colo-
can 4 cordones, al costado 3 y atris 4 cordo-
nes. Midiendo desde la mitad de adelante pa-
ra el costado, se abre un hojal de 7 a 8 em.
que sirve para pasar el tirante de la cintura,
que se abrocha adelante. El enhuinchado de-
be hacerse siempre derecho para que el peto
no pierda su forma y solamente alrededor de-
be colocarse la huincha.

MODELO DE FALDA
Confeceion

Rectangulo: 49 de largo por 38 de ancho.

Se hace el rectingulo por las medidas dadas

se miden por la vertical de la derecha desde

arriba hacia abajo 17 cm.; por este punto
se traza una horizontal en la cual divide el
rectingulo en dos partes iguales. Por la ho-
rizontal de arriba, de izquierda a derecha, se
miden 13 e¢em. y en la misma direceién, hacia
la derecha, 4 cm., cuyos puntos se prolongan
hasta la II horizontal.

En la horizontal del medio, de izquierda a
derecha, se miden 7 ¢m. y en la misma posi-
cion hacia la derecha 3 cm.; el primer punto
se prolonga hacia abajo 3 em. y el segundo
hasta la tercera horizontal.

Por la horizontal del médio, desde la III
vertical hacia la derecha, se miden 17 cm.;
este punto se prolonga hasta la III horizon-
tal. En la vertical de la derecha, desde la II
horizontal hacia abajo, 6 em. ¥y en la misma
direccion 6 em., dividido en dos partes igua-
les; por los puntos marcados se trazan auxi-
iiares horizontales hasta la IV vertical.

Para dar la forma de la sisa en el peto se
mide en la III vertical, desde la II horizontal
hacia abajo, § e¢m., éste se une con el punto
3 por una semicurva, la cual forma la sisa
del delantero; la de la espalda se forma por
una curva hasta la conmeclusién de la vertical
del tiramte.

El tirante termina en una semipunta gque

lleva un ojal de 1% cm. de largo.
ZULEMA R. ACURA

o
¥

CARPETITA DE ENCAJE INGLES

Se hace el dibujo sobre tela de ingemicro,
v se hilvana sobre las lineas del dibujo la
huincha del encaje, teniendo cuidado de for-
mar bien las curvas y las vueltas. Cuando es-
tda toda hiivanada, se hacen puntadas con
seda 0 hilo, segiin sea la huincha. Al termi-
nar se desprende de la tela y se aplancha

por el revés,



SECCIONES PRACTICAS

Peto para una nifita de 2 a 4 afios Cuello doble con vuelo de linon
plisado
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Falda de tltima novedad Carpetita de encaje inglés
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EDUCACION DEL CORAZON

Por ENEAS ESPINOSA

;Como obrar para dar a esta educacion
una direccién tan firme, como juiciosa ¥
tierna?

Bl camino estd sembrado de escollos. ;Co-
mo evitarlos?

Desde luego, es necesario que la madre
tenga una idea clara del uso que el nifio de-
be hacer de esta facultad.

Es necesario que ella le ensefie a amar
4 guién debe amar y lo que él debe amar.

*

Ensenar al nifio a amar:

Talvez puede ser un. hombre, jovem aun.
Daos el tiempo de explicarle que al lado de
olros muchos dones, inteligencia ,voluntad,
conciencia, Dios le ha dado uno, verdadero
capital, gue se trata de hacer valer, talento
de oro que debe producir otros cien.

Decidle que este capital es su corazon, Agre-
gad:—con este corazén amas a tu padre, a
tus hermanos y a tus amigos Fernando ¥
Roberto. Continta:

—Y a tu vecino Samuel, ;lo quieres?

La expresion del nifio cambiara.

—;Por qué mo lo quieres?

—Porque nunca me presta sus Juguetes

—Por qué quieres a Fernando y a Roberto?

Porque me dan todo lo que tienen. Fer-
nando me presta sus libros cuando yo no
tengo los mios.

Entonces quieres a tus camaradas por lo

que te dan y por lo que td obtienes de su .

afeccién y nos los guieres por ellos mismos;
eso no se llama quererlos.

Amar es dejar ir tu corazdén hacia todos los
que te rodean, que saques o no algo de ellos.
Amar de otra manera, es amor egoista. En-
sefiar a querer al nifo, es también, ensenarle
a dar, a privarse por otros, a hacer un lugar
en su coraz6n para los gque mo le son simpé-
ticos, v a ocuparse de aquellos de que madie
se ocupa.

Talvez este es un tio abuelo, de edad: vive
solo v suspira, por el aislamiento final. jOh!
;eudn azul se pondria su cielo si a veces sin-
tiese sobre su mejilla arrugada, la mano ca-
riiosa de la nifiita o del chiquitin! i Una flor,
un libro o la narracién de las dificultades o
de las elegrias de sus sobrinos, como lo ha-
rian revivir!

+

(Continuacion)

Talvez es un hermano, peor dotado que
los otros, siempre tltimo en su clase, de inte-
legencia limitada y de cuerpo contra-hecho
pero bajo el cual también palpita un corazén
que tiene sed de amor. Semejante al rocio
de Alld Arriba seria para los nifios un tes-
timonio de afeccion.

IEs esta ocasion magnifica para trabajar
en el desarrollo del corazén, de los hermanos
o hermanas exuberantes de vida, de alegria
y de salud!

+

Ademas, que las fiestas gque se preparan al
niio sean ménos importantes gque las que
éste prepara para los demadas. Multiplicadle
las ocasiones de pensar en los demas, v de
dar gusto a los suyos. Hay mas placer en dar
que en recibir. Por ejemplo, sujerid a vues-
tros hijos (si no son demasiado jovenes)
la idea. de preparar por si mismos, y cuando
sea tiempo, un modesto arbol de Pascua, en
lugar de prepararlo vos mismo. Tendridn mucho
mas gusto y alegria en dar la fiesta que en
recibirla.

Colacad 4l nific en el camino real de la

. privacion. De esta manera agrandareis su

corazdn, y creareis en €l nobles impulsos:
asi le ensefiareis a olvidarse de si mismo.

Se dird que el mifio posee poco y que no
puede dar sino lo que tiene. Es cierto. Lo
que él' tenga lo tiene de vos. El nifio juiciosa-
mente criado tiene una peguefia propiedad;
debe tener una. La cuestion no depende de
lo que él pueda dar, sino que debe aprender
a dar.Por otra parte ;No es uno agradable
a Dios segin lo gque tiene, y no segin lo gue
no se tiene?

Hemos oido hablar de un nifio al cual se
daba por todo bien las migas recogidas de
la mesa después de las comidas. El nifio
supo darles valor.

+

En muchos detalles de la vida cuotidiana,
os apercibireis luego si la primavera del
amor ha nacido en el corazon del nifio. Hoy
dia, el dari o se dard un poco; mas tarde
se dard completamente. Llegari a renunciar
a si mismo hasta regocijarse del éxito de
otro con perjuicio de si mismo.

(Continuari)



GALERIA DE MUJERES CGELEBRES

DONA IMNERCEDES IMARIN DEL SOLAR

Ksta célebre poetisa chileia nacid en San-
tiago en 1802, siendo sus padres el doctor
don José Gaspar Marin y Ja sefora doina
LLuisa Recabarren, ambos de las mdas nobles
familias del pais. La sefiora Marin se distin-
@nié notablemente entre las personas de su
sexo, tanto por su talento como por su
modestia y virtudes. Es-
ta sefiora ha resuelto,
a nuestro entender, un
problema dificil, mos-
trando pricticamente cudil
debe ser el uso gque de un
aspiritu cultivado debe ha-
cer la mujer en el esia-
do actual de nuestra so-
ciedad. Ella estudia para
educar por si misma la
inteligencia de sus hijos,
para comprender mejor
sus deberes, v para poder
recomendar con elocuencia
juventud del bello
sexo, las vemtajas de la
ilustracion, del saber y la
virtud.

Presidiendo una vez el
acto de reparticion de
premios en un colegio de seioritas, les dijo
estas palabras que copiamos de los periddicos
que las reprodujeron con encomio:

“La hisloria de la literatura, las bellas
artes, 08 ofrecen sus NUMerosos tesoros; a
rodo puede elevarse vuesira inteligencia que
no cede en viveza y penetracion a la del hom-
bre. De todo podéis gozar sin mengua de
vuestras gracias naturales ¥ sin contrariar el
destino que os ha deparado la Providencia.
Pero no es mi animo despertar en vosotras
una ambicién peligrosa: sé que €l destino de
la mujer es obscuro ¥ que el camino de la
para ella cruzado de espinas Vv
de precipicios:

a0l

zioria esta
cubierto

=

es no obstante su

vida, que en gran parte forma la consagra-
cion al deber, y una modesta sumisién a las
conveniencias sociales puede estar atn llena
de encantos, si la sensibilidad y las luces,
reunidas en proporcién, forman los elementos
de su cardcter... La solemnidad de este acto
os dejara las méas puras e indelebles impresic-
nes. Vosotras 1o recorda-
réis con gusto cuando
mas adelantadas en la vi-
da, conozcais el precio de
la inocencia y del reposo:
porque los goces de la
virntud no se borran ja-
mds y su memoria, como
la de la infancia, esparce
una suave y encantadora
luz aun en los confines
del sepulero’.

Esta mujer ilustre, glo-
ria de las letras -chile-
nas, ha fallecido el 21
de Diciembre de 1886.
Su muerte fué la de una
santa. La vispera de mo-
rir dictd el siguiente so-
neto, que es un tierno re-
cuerdo a una de sus hijas:

A mi hija Matilde

iUltimo resplandor del claro dia
de mi felicidad, hija adorada,
por la bondad del cielo destinada b
para ser mi consuelo vy mi alegria!

De tu edad en la bella lozania,
de grarias y virtudes adornada,
eres flor hechicera cultivada
por el desvelp y la ternura mia.

T el solitario hogar con tu presencia
adornas; mi solicito
es la dicha formar de tu existencia,

v mientras mi plegaria sube al cielo
en lo intimo del alma te bendigo.

desvelo

==y



HIGIENE

ENFERMEDADES NERVIOSAS O ACCIDEN-
TES NERVIOSOS

Las enfermedades nerviosas que sufre la
humanidad de nuestros dias, se deben en gran
parte a los desérdenes en la manera de vivir.

La neurastenia es causada por un régimen
inadecuado una vida atormentada, febril;
que produce debilidad general a los nervios
v de esto dependen todas las enfermedades
nerviosas gque son falta de reposo.

Estas enfermedades se presentan en forma
de postracion, insomnios, debilidad general,
ete. todo lo cual proviene de la misma causa.

El sistema mervioso es la bateria eléetrica
del cuerpo humano, o el dinamo de donde
dependen las otras funciones.

Su mejor medio de actividad no esti en
la medicina sino en la higiene.

El descanso, el aire puro, la buena alimen-
tacion, el ejercicio moderado y los tAaicos
estimulantes son los mejores medios para cu-
rar el sistema nervioso.

En presencia de un atague de nervios, se
debe sostencer al enfermo a fin de evitarle
un golpe; enseguida se le hara que aspire
éter o vinagre; luego se le dara una taza
de infusion de hojas de naranjo con algunas
gotas de agua de azahar. Pasado el ataque
se preprara una posion antiespasméddica, mez-
clando 1 gramo de bromuro potasico, 100
gramos de agua de azahar y 10 gotas de éter

endulzado con azicar. Este remedio se le
dard a la enferma por cucharadas, 1 cada
2 horas, si sigue con dolor y pesadez a la ca-
beza se le aplicardn sinapismos a las pier-
nas. :

También suceden accidentes causados por
la electricidad que atacan directamente a los
nervios. Cuando una persona sufre un acci-
dente de esta naturaleza ya sea por el con-
tacto de un alambre o cualquier otro conduc-
to eléotrico, es necesario separarla de lg cau-
sa que lo produce colocando entre las manos
de la persona que padece el accidente uana
substancia mala conductora de la electricidad
como ser un trozo de madera o un géncro
de seda. Una vez separada del cable o alam-
bre se tenderd la victima en tierra para cue
descargue suavemente el exceso de fluido elée-
trico. Enseguida se transladard a un local
bien aireado, soltandole las ropas para con-
seguir restablecer la respiracion y circula-
cion normal. Conviene friccionar todo el cuer-
po con un pedazo de franela o un cepillo,
de abajo hacia arriba golpeando el tronco
con las manos o con servilletas mojadas en
agua caliente. Se rocia a intervalos el rostro
con agua fresca haciendo que aspire éter,
amoniaco o vinagre.

Aunque el enfermo tarde en volver no se
debe dejar de fricciomar, han habido casos
que estos ataques duran 2 horas.

SARA REBOLLEDLO
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PENSAMIENTOS
(Coleccionados por Ercilia Visciotti)

1 alma es como el pijaro, cuando mas se
elevag mds feliz se encuentra.

%
No obres nunca a impulsos de la emocion
primera. Deja antes hablar a la razén.

1]

=

l.os cuatro grandes maestros del hombre
son: la familia, la iglesia, el
experiencia.

trabajo v la

o0
=

Solo los grandes corazones saben cudntas
alegrias proporciona el ser bueno.

e
Nuestra felicidad en este mumndo depende
de las afecciones que sabemos inspirar.

e

El mejor predicador es el corazdom; el me-

jor maestro, el tiempo; el mejor libro, el
mundo; y el mejor amigo, Dios.
e
La vida sin amistades es como el cielo

sin sol.
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ECONOMIA DOMESTICA

J

PPerdices en escabeche

Cantidad: 6 perdices, 4 cebollas, 1 taza
aceite, 14 vinagre, 6 dientes de ajo.
Procedimiento: Se limpian las perdices, se
Javan muy bien ¥ se secan. Se ponen en una
cacerola, las cebollas, el ajo, hojas de laurel,
pimienta entera, perejil y una ramita de oré-
gano francés; aceite, vinagre y sal Se tapa
la cacerola con un borde de masa para que
no salga el vapor. Se pone al fuego vivo por
19 minutos. Se deja cocer a fuego lento hora
y. media, dejandolo en la cacerola hasta el

dia siguiente.

Macarrones con chorizos

AMacarrones 1 libra, huevos 3, queso par-
mesano 4 onzas, leche 14 litro, chorizos 1
docena.

Procedimiento: Se cuecen macarrones en
caldo. Cuando estdn bien cocidos se les agre-
ga dos chorizos fritos con un poquito de ce-
bolla, queso rallado, tres yemas de huevo y
una salsa crema hecha con una cucharada
de mantequilla, harina y leche. Se colocan
en ella los macarrones, las claras batidas co-
mo para merengue, sal y pimienta, batiéndo-
lo todo junto. Se pone al horno en un molde un-
tado con mantequilla. Se sirve con salsa ho-
landesa o si se quiere cnn trufas o champi-
fiones picados.

Postre delicioso

Cantidad: 1 coco, 4 huevos, mermelada de
castanas, tostadas de bizcochuelos.
Procedimiento: Se hace una cocada con el
coco rallado; se pone tanto azucar como coco,
Se hace una almibar de punto, agregandole
el coco y las yemas de huevo; se arregla en
una compotera una capa de mermelada de
castanas, otra de tostadas y otra de cocada,
hasta terminar. Se cubre con merengue gue
se hace con las claras de huevo y media
libra de azicar flor. Se decora con castanas
confitadas y se pone al horno suave.

CRUZ.
Lawell Puddings

Cantidad: El peso de dos huevos, mante-
quilla, azicar y harina. Se bate la mantequi-
11a con el azicar hasta que esté como crema;
gse le agrega una yema ¥y un pufiado de harina,
otra vema ) otro puiiado de harina, y las
¢laras como para merengues. Se une bien
esto v se unta un molde con mantequilla, se

decora con pasas Y se coloca la preparacion.

Se pone al horno en baifiomaria. Cuando es-
té cocido se saca y se cubre con cualquier
mermelada.

TERESA GUICHARD.
RECETAS DE ECONOMIA

Barniz econémico.—Se ponen en un tiestio
a la lumbre, que no sea muy fuente, trescien-
tos gramos de goma con una pequena canti-
dad -de aguarrds. Cuando la goma se ha di-
suelto, se afade un kilégramo de aguarrds
Yy se separa de la lumbre. Se guarda en fras-
cos muy bhien tapados.

e
=

Manera de cortar una vasija de cristal c¢n
el sentido que se pretenda.—Para esto es
preciso sena.ar por la parte exterior e sitio
por donde ha de darse el corte, ya sea esie
oblicuo u horizontal. Hecho el trazo de la
vasija, se llena de aceite precisamente hasta
el trazo que se ha ejecutado. Si €l corte hu-
biese de ser oblicuo, hay gue tener la vasija
en posicion inclinada hasta que el liguido se
halle en una linea trazada.

Tomadas estas precauciones, se introdace
en la vasija un hierro candente y aquella
cortard con suma facilidad por el sitio desig-
nado y que previamente se senald.

%

Para quitar las manchas de yodo.—Se hu-
medece la parte manchada con amoniaco li-
quido y seguidamente se aclara con agua,
con el objeto de evitar que con la acciéon de
dicha substancia se altere el tejido de la
prenda que se somele a esta operacién.

v

Cola para pegar objetos de vidrio.—Se des-
hacen sesenta gramos de almidén y cien gra-
mos de ecreta finamente pulverizada, en una
disolucién de paries iguales de agua y aguar-
diente, anadiendo 30 gramos de trementina.
Se agita el liguido con una espatula de ma-
dera, 4 fin de conseguir su perfecta incorpora-
clomn.

0

Raso blanco.—Para limpiarlo se extiende
sobre una tabla cubierta con un manto que
sea de lana.

Se frota el raso con greda reducida a pol-
vo impalpable, cuya frotacion ha de hacerse
con un cepillo que sea de franela. Con pre-
caucién se sacude el raso después de la fro-
taciém para sacarle el polvo ¥y por ultimo =€
vuelve a frotar con miga de pan.

TERESA GUICHARD.

e
~

Para dar brillo al calzado.—Después de
lustrado se humedece un cepillo en petréleo.
Frotando vigorosamente los zapaios quedan
tersos y relucientes como espejo.

DORA



Juan Maria Bowgofio, era un pequefio bre-
tén, de pura sangre y corazon de granito.
Tenia doce anos, cabzllos ensortijados, piel
blanca y fina, y ojos negros sombreados con
pestanas muy espesas.

Era un nifio encantador e
adoraban todos los
cion de Renmes.

Su padre, Ives Maria Legoreec, era anaqui-
aista—‘"un obrero franco y serio con el cual
se podia contar’’—decian los superiores.

Su madre, una Hermaidec, pobre, descen-
diente de una de las mas nobles ¥ mas an-
zignas familias de Cournonailles, acababa d=
morir al dar a luz a su quinto hijo.

Cuando vivia la humilde mujer del conduec-
tor de locomotoras, tenfa el derecho de de-
zirle “primo’’ a todos los Ker... de Bretaa.

Juan Maria, su hijo mayor, habia hereda-
do de ella, su piel marmérea, las facciones
fnas de las antiguas razas y su linda cabe-
lera... De su padre tenia la musculatura
robusta y la mirada enérgica.

El pequefio Juan Maria era casi
el primero de su clase.

Ese dia era un Jueves, no tenia cole-
gio, una anciana cuidaba a sus hermanos y
hermanas—él. el mayor, habia partido con
las manos en los bolsillos en direccién al
camino del ferrocarril.

¢Tu padre anda hoy en el 3257 le pregun-
taron dos hombres del equipaje; mientras que
en el puente del A)ma, é miraba atentamen-
te la maniobra de los trenes en formacién. ...
en los cambios de las lineas de Saint Malo,
de Redon y de Brest.

—i8i senor Simeun!
tir para el
contesté.

—iEl chico lo sabe! Vamos a bzber un
trago, ;Quieres Ommes? Y tii, especie de
gruomete, jquieres otro? Te lo regalamos.

...Un wverdadero bretém aunque teniga doce
afios, no retroceds jaméds ante una copa, ja-
miis.

El nifo signié orgullosamente a los dos
hombres, v vacié su botella de sidra con mu-
cho gusto: los dos hombres lo mandaron en-
tonces a comirar tabaco a la taberna wecina:
cnando volvié loz dos brutos habian vaciado
cuatro copas de cofiac, en el resto de sidra
que habia dejado en su vaso. Habian temnido
la idea de divertirse emborrachando al nifio.

Juan Maria. al llevar el vaso a sus lahios,
not6 lo aue habian herho. pero por orgullo
no se detuvo y bebi6 todo el contenico del
vaso. les didé las gracias y se rvetiré en bus-
ca de su padrz.

No lo encontrd:; el maquinista habia lle-
zado va v fatigado por sus diez horas de ser-
vicio, diez horas de pié. con melio cuerpo
auemado por el fuego del fogbn y el otro me-
dio cuerpo helado por el viento del camino,
" Legoree se habia ido a su casa a toda pri-
sa por el camino mas corto, irapaciente por
lavarse y dormir.

Su fogonero habia
maguina 3672

intelizente que
empleados de la esta-

siempre

y creo que debe par-
19 mafnana por la mafiana, les

llevado al depdsito la
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EL HIJO DEL MECANICO

iAh! el pequefio conocia mucho esa ma-
quina! El, que era el regalén de todos los
empleados, lo dejaban entrar al depdsito por
una entrada reservada a los empleados; ese
dia se acercd a la 3672. Estaba brillante, re-
luciente, con su caldera gigante, sus enormes
ruedas, sus gruesos cilindros, sus bronces que
parecian oro, sus largas barras de acero blan-
co extendidas como las piernas de un caballo
de pura sangre an gaiope... ;Y sus dos topes
gigantescos adelante! ;Quién podria resistir
a su chogue colosal!...

Juan Maria no sabia lo que tenia... Estaba
alegre, la sangre le ardia en las venas y los
ojos le relampagueaban. .. No podia contener-
se: un minuto... =siguiera um minuto—¢él
siempre tan razonable, queria a pesar de todo
subir a la “Noche” porque la miquina 3672 se
llamaba la ‘“Noche”.

...Miré furtivamente a su alrededor. Muy
lejos, detrds de un tren, un hombre que en
ese momento le volvia la espalda, vacilaba
un poco con una pala.

Por lo demis, era la hora mas propicia del
dia, la hora de calma, en que los empleados
van a beber. A lo lejos una campana eléctri-
ca indicé gue una sefial estaba cerrada.

De un salto Juan Maria subi6 a la locomo-
tora. jQué bien se sentia ahi! jQué orgullo
de estar sobre la “Noche’! jSer en ese mo-

miento el duefio de la “Noche’.
...Sin ruido, abrié la puerta del fogén.
iOh! jgué caliente estaba! jQué hoguera!

Esa aguja del mandmetro, el nivel de agua,
hé aqui lo que es necesario no perder de vis-
ta, cuando se estd en camino.

...Y pensar que mo tenfa mas que dar
vuelta el volante del camino de marcha, ¥y
tirar ligeramente, ahi sobre el regulador esa
manilla mas brillante que las demds y cami-
naria!

...Un poco, un poquito solamente; para
probar para hacer adelantar un metro a la
3672!

iUn chorro de vapor! otro mds vivo, mas
fuerte! una columna espesa de humo, y como
emipujada por un gigante, la pesada masa
se mueve, sale del depdsito:

...Un empleado se asoma a lo lejos. El
nifio se asusta, vaeila, se tumba, se vuelve lo-
co, quiere hacer retroceder la méquina, pero
se equivoca y tira con todas sus fuerzas la
palanca reluciente. ..

...La “Noche2” se lanza como un ralampa-
20. ;Oh! su carga es muy liviana!... Ade-
lanta a toda velocidad. Esti acostumbrada
a volar con 100 ¥ 200,000 kilos de peso!...

...Sorprendido el cambiador de los ramales
de la linea de Brest, Redon y Saint Mals,
corre fuera de su garita.

Antes que haya podido dssplegar su ban-
dera roja... mientras que un subjefe de esta-
cién aeita los brazos, la miquina a franquea-
do todas las sefiales sagradas... y ha toma-
do los risles reglamentarios dirigidos a la
linea Saint Mal6... ¥y sigue como un torbe-
1lino. ..

El vieio eambiador no tuvo a su paso mas



EL HIJO DEL MECANICO

tiempo que pararse y ver de pié en el sitio del
maquinista al pequefio Juan Maria petrificado
de terror... pilido como un cadiaver, como
pidiendo perdén y socorro con sus grandes
0jos desmesuradamente abiertos Vv sus largos
cabellos flotando entre el humo...

Lejos ya, se distinguen siempre a los vigi-
lantes de la linea, con sus brazos lavantados
¥ sus banderas en la mano gesticulando y
dando gritos, Pero ;quién se atreveri a arro-
jarse delante de ese Leviatan? LQuién?. .. No
hay mds que quitarse a tiempo y darle lu-
gar; la Noche pasa dando rugidos de de-
safio. ..

‘ EI sub-jefe de la estacion de Remnes se pre-
cipita al telégrafo.... Apenas trasmitido su
despacho, el jefe d= la estacién Belton, ve
pasar a la Noche como un huracan.... ;De
qué le sirven todas las sefalss cerradas!. ..
iQué hacer Dios mio!... Sl el nifio pudiese
siquiera disminuir! ;dar contra vapor!... So-
lo €l podia dominar al monstruo.... Lo gri-
tan, se lo dicen con alaridos... ;Pero en va-
no. Mugidora, terrible, la 3672 ha pasado. ..
Y no hay mds que una via y una scla estacién
antes del encuentso inevitable con el tren 22
de pasajeros que salen de Combourg!

iOh! ;Dios mio! No hay mas que una e
inquebrantable desicién que tomar bajo pena
de crimen!....

El telégrafo... todavia.

iJefa!. .. Jefe!... Seguridad... pronto!...
Cerrad el cambio, desrielad maquina escapa-
da....—B. C. (Bien. Comprendido).

.

Tres hombres con banderas rojas en la ma-
no, dos d: ellos han corrido adelante, a cada
lado de la linea, por forma ;ai! Es el jzfe
de estacion de Saint Germain y su ayudante;
el otro, de blusa azul, con gorra de cuero,—
ese viejo que acaba de levantar una palanca,
que mantiene con su callosa mano, es &l eje-
cutor, el verdugo.

iHela ahi! 1 Jestia monstruosa, infernal,
quz arrasa la yerba a su paso, haciendo girar
en pos de ella el polvo y las piedrecillas.

..Instintivamente el pequefo Juan Maria
Legorze, ha levantado sus brazos al cielo.
(Su madre la piadosa bretona, al presente en
el cielo, le ensefiaba a rezar de ese modo,
sobre sus rodillas, cuando era un sonro:ado
pequeniuelo). Lo vieron que queria decir algo,
pues entreabria la boca, psro no se oia nada...
sus cabellos rubios flotaban... flotaban...

...Estaba hzcho! la “Noche’” ha abandona-
do la linea recta: ha tomado la pequena via
oblicua, de enmdh:cidos rieles, de cuatro-
cientos metros de largo a lo sumo.

iDos segundos! ;Un pitazo ensordecedor!...
crugidos de madera despedazada, fierros ro-
tos... la tierra trastornada, socavada, y la
“Noche' se recussta en una nube de polvo
¥ vapor.

L.os viajeros del tren 22 se han salvado,
pero alli entre los escombros d= la méaquina
descarrilada, hay un pequeiio cadaver en me-
dio de los despojos y del carbén humeante.

PIERRE DUO.
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SOLUCIONES

ENVIARON SOLUCIONES EXACTAS
AL PROBLEMA

Isabel de la Fuente, Isabel Ponce, Emilia
Dotte, Audomira Camillieres, Hortensia Ra-
mirez, Filomena Morales, Clotilde Flores, Au-
rora Visciotti, Julia Sehmitzler M., Cristina
Alvarez.

De Valparaiso: Alicia larx, Elvira Vidal

+
SOLUCLONES

Al problema: § 0.8715.
I Chacada: Sumario.
Il Charada: Almanaque.
Adivinamza: Caracol.

+
PROBLEMA ARITMETICO
Del sefior Victoriano de Castro

Un hombre estaba mirando con ojos codi-
ciosos a través de una reja de hierro los her-
mosos naranjos cargados de fruta que habia
en un verjel.

El jardinero le dijo: Te puedo permitir la
entrada al verjel para que te hartes de na-
ranjas, con la siguiente condicién: después
de que comas las que quieras, me llenards un
canasto de naranjas v con él has de pasar

Y PROBLEMA

por tres puertas: en la primera puerta deja-
ras la mitad de las que tengas en el canasto
¥ media naranja més, pero sin partir nin-
guna; en la segunda puerta dejarids también
la mitad de las que te gqueden y media més,
sin pantir ninguna; en la tercera puenta de-
jards la mitad de las que gueden y media
mads, gin partir ninguna. Pero entonces deben
quedar en el canasto doce naranjas. Si que-
dan més o menos, tienes que pagar 5 pesos
v te vas sin ninguna maramja; pero si quedan
las doce naranjas convenidas, no pagas nada
y te llevas como premio las 12 naramjas.

El hombre acepté el trato, comid las que
quiso ,1lené el canasto y fué dejando lo con-
venido en cada puerta, y al salir por la ter-
cera puerta le quedaban 12 naranjas, que
fueron para él sin pago alguno. ;Cuantas
naramjas echdé en el canasto para conseguir
ese resultado?

CORRESPONDENCTIA TELEGRAFICA

A, y N.—Su composicién se publicarid en el
préximo n umero.

Elena Gatica.—IEs mejor que dirija su car-
la personalmente.

Alejandrina Valdivia.—Muyv bonito el mo-
tivo de sus \versos, pero tiene faltas en la
métrica, por 10 que es mejor envie su compo-
sicién 2n pros'a.
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POR J. R.

J

—iFaltar! repuso amargamente el conda:
iacaso unos brillantes personajes como vos-
otros podeis faltar a un viejo campesino co-
mo yo? No; apenas me atrevo a recibiros
aqui, donde temo que no encontreis una mo-
rada digna de vosotros: esto es lo tnico que
me preocupa: ;y qué mas podria haber en-
tre nosotros no siendo esto?

“Nuestras instancias, nuestros ruegos no
obtuvieron mas respuesta que esta. Mr. de
Rochemontéz nos dié6 magnificas fiestas, en
las cuales =6lo é] se manifesté triste. Reci-
bi6 a todos los nobles de la provincia con
un lujo y una pompa inauditas, no encontran-
du_:: nada bastante bello, bastante rico, y co-
gizndo nuestros elogios y nuestros cumpli-
dos con la sonrisa de la incredulidad en los
labios.

“iBah! sefiora, me dijo en fin, ;por ventu-
ra no sé muy bien que os burlais de mi?”’

“Estas palabras me hicieron entrever la
verdad: adiviné que existia un complot, una
sorda influencia, que a la manera de un gu-
sano, roia en su raiz nuestra dicha; pero ilu-
minada tan solo por mis temores, guardé esas
sospechas para mi sola y sin dar parte de
ellas a tu padre, a tu padre que adoraba en
el suyo, ¥ a quien nada habrfa impedido dar
nn golpe ruidoso que hubiera sido tan per-
judicial a los unos como a los otros. De dia
en dia se hacia mas imposible que viviése-
mos juntos: mi tutor que tanto me habia
amado, me aborrecia; me abrumaba de sar-
casmos, de reprensiones indirectas mas dolo-

rosas que las acasaciones claras, y mi uni-
ca respuesta era no dar ninguna. Senti al-
terarse mi salud, debilitarse mi voluntad;

venianseme a los labios algunas gusjas cuan-
do mi esposo me interrogaba acerca del cam-
bio que en mi notaba: era preciso o ponzr
un término a ese suplicio, 0 ser causa de ma-
yores desgracias. Decidime, sz2gin los conse-
jos de mi director, hombre de un gran saber
y de una caridad sin Ilfimites. Era nec:zsaria
una separacion. Yo poseia un hermoso casti-
llo cerca de Clermont; propuse a tu padre
que fuéssmos a pasar un verano en él, so pre-
texto de asuntos, de reparaciones indispen-
sables, y consintié en ello gustoso. También
é] se encontraba mal bajo el techo paterno.
y como yo deseaba ardientemente el reposo
y que tuviesen fin aquellos disgustos domés-
ticos. Partimos sin que mi suegro hiciese el
menor esfuerzo para impedirlo, antes al con-
trario, aqueslla marcha le parecid un alivio;
y es que sufria tanto o acaso mas que noso-
tros.

“A los tres meses de vivir en mis posesio-
n2s, habfamos recobrado nuestra tranquilidad.
Mr. de Rochemontée desed visitar las cerca-
nfas, crearse una sociedad, y para eso dio fies-
tas, a las cuales yo no me oponia. Sin que
amase la vida del mundo, me gustaba su mo-
vimiento ¥y halagibams su magnificencia; re-
cibi con gusto las numerosas personas que me
visitaron, ¥ pronto fueron mi principal ocu-
pacién las llamadas exigencias sociales; falta
inriensa para una madre de familia, y causa

a menudo de todas las demds. Antes de cum-

plir con los debzres de la urbanidad y del
placer, es preciso haber cumplido con los
otros.

“Bretin se aprovechd d= nuestro nuevo ge-

gero dz vida para atormentar mas a su vie-

tima, para obligarle a marchar mas réapida-
mente a su perdicidn.
“Deciale gue queriamos competir con €l

eclipsar sus fiestas y | recuerdo de estas;
que nos proponiamos aprovecharnos de su
consideracién, de su popularidad para aban-
donarle en seguida, para destruir su posicion
tan generalmente respetada; que mi esposo
inducido por mi y privado dz todo sentimien-
to filial, aguardaba impaciente su muerte a
fin de enriquecerss con sus despojos.

“El desgraciado conde di6 crédito a <=sas
calummias, y cedié a ellas dejando caer so-
bre su hijo su mano paternal. Diésele una
sombra de libertad, pzrmitiésele que dirigie-
se él mismo el golpe que debia aecabar con
su casa, e le rode6 de hombres de negocio
sin conciencia, se le hizo firmar un gran ni-
mero de documentos de crédito, se dilapidaron
las sumas puestas en reserva para una des-
gracia imprevista: adelantdbase a grandes pa-
sos la ruina. Bretin le hizo sepultar inmensas
sumas en ese pretendido nsgocio de la made-
ra, v cuando le vié en el punto donde le aguar-
daba, cuando ya no faltaba nada mas que
darle el tdltimo golpe, le anuncié una mafa-
na, con fingido sentimiento, con lagrimas ¥
sugpiros, el inmenso déficit en que estaba.

“.Con qué he arruinado a mi hijo!” excla-
mé aquel excslente padre antes de pensar en
s mismo.

“Aqui era donde le aguardaba Bretin.

“gi, sefior conde, contestd, y aungue sea
por culpa suya, comprendo vuestro pesar ¥
vuestro dolor: jsois tan bueno! Un medio
hay sin embargo de recobrar lo perdido, un
medio infalible, magnifico, por el cual sereis
pronto mas rico que nunca. He descubierfo
en el fondo de un valle, detrids de vuestro cor-
tijo nuevo, una salina, inagotable, que no exi-
ge sino ser explotada. Hace mucho tiempo que
sospechaba su existencia, pero he querido te-
nerla oculta hasta poseer la certeza, que por
fin he obtznido. Si quereis seguirme o0s con-
vencereis por vos mismo, y con alzunos sa-
crificios alcanzaremos resultados magnificos.

“Mi suegro le creyé. ;El infeliz le creia
sizmpre! vy luego la idea de volver a su hijo
lo que con tanta imprudencia habfa disipado.
le avud6 a darle crédito. Vié algunos pedazos
de sal, algunos de esos restos antidiluvianos
de que estdn llenas nuestras montafias, y levan-
t6 sobre esas débiles apariencias cien castillos
en el aive. Contrajo nuevas dsudas, llamd in-
genieros y operarios de todas clases. Pn_erso-
nas ganadas por Bretin, o acaso por su inte-
terés personal, le dieron informes seductores,
y se dejé coger en la red. Mi esposo ignurab_a
todo eso, mas cuando lo supo por la vez pu-
blica, apresurése a volver a casa de su padre,
a fin de averiguar la verdad y hacerle algu-
nas respetuosas observaciones.



51 "bien templaron algin tanto su alegria sus

BEATRIZ

verle manifestés= el conds muy conmo- si hubieses tenido en mi la misma confianza,
recibiéle con su ternura acostumbrada, hubieras conservado la mia, ¥y nada de lo que
ha sucedido hubiera tenido lugar.

—*“Ved, padre mio, que no o0s equivoqueis,

antiguas prev:=nciones.
respondié mi esposo; no acuseis al que os tie-

“Bien venido seas, hijo mio; iba

que comunicarte. Bretin, a quien ves aqui, mi
amigo, mi salvador, te explicard mucho mejor metido con

nuestras faltas, asi laz tuyas como las mias:

obligado a hacer cosas que debemos deplorar.

a llamar-
castillo, porque tengo graves asuntos

ne todo el carino, todo el respeto que merecen
vuestras virtudes y vusstra bondad. No he co-
vos ninguna falta verdadszra, y si
saberlo, sin quererlo, sin

E!l ha rzparado os ofendi fué sin
alma ni mi

que tuviese parte en ello ni mi
corazon. Pzrdonadme, padre mio, y creed en mi
arrepentimiento’’.

vo lo que le debenes.

eres tu, es tu ingratitud la que me ha
* hubieses amado como en ofros tiemnpos, (Continuard)

Alle Citta D’lta

Delicias esquina San Martin

== SANTIAGO

Casa Importadora de toda ciase
DE MATERIALES PARA -

Costuras, Tejer y Bordar

5 T T

Precios Gspeciales  para  Colegios, &scuelas y Hodistas

NOTA: La casa encarga a Eurepa y Norte-America toda cluse de Maquinas y Materiales Ztara Te-

ger, Bordar v Costura, cobrando una pequcita comision.

Flli. CASTAGNETO.
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LO QUE DICE UNA MADRE

I

Ante Aquel gque con sangre
regd el Calvario,
la madre cuelga al Hijo
su escapulario.

Los simbolos elige
de sus amores;
imagenes Dbendita,
santos y flores.

iHijos de mis entrafnas!
la madre dice,
mi amor ird contigo.
iDios te bendice!!
Busca por esos mares
otra ribera,
bajo los santos pliegues
de una bandera.

No haces tid la jornada
del peregrino:
mids gloriosa que todos
es tu camino.
Pero como en la guerra
ronda la muerte
al perderte de vista
temo perderte.

1T

Hay alguien que conmigo
también se immola,
sé que para llorarte
no estaré sola.
Aungue no lloremos
de igual manera;
talvez otras te olviden
¥ Yo me muera
Encontrarias mujeres
por tu fortuna;
pero madre en el mundo
no hay mids que una.

Desdena los halagos,
pompas y honores;
que nads es tan eterno
cual mis amores
El sol cuando en los mares
hunde su frente,
nias bello al otro dia
brilla en Oriente.
Talvez vuestra ventura
no esté lejana,
y como el sol, te alejes
hasta mafana,

IT1

Mi fé te ird guiando,
mi amor e escuda;
te defienden mis rezos
v Dios te ayuda.
Yo no veré tu barco
que al mar se fia;
pero yo haré contigo
la travesia,
Cuando ya no descuhras
drbol ni monte,
biiscame en los celajes
del horizonte.
Y cuando al cielo mires
doliente y mudo,
citame en un lucero,
veras si acudo
Quisiera ser estrella
para alumbrarte
¥ vientecillo leve
para empujarte.
No sufras, hijo mio,
por mas que llores:
también consuela el llanto
nuestros dolores.
En mis reliquias vive,
fijate en ellas,
porque alli de mis manos
estin las huellas.
Y al llevarte mi beso
de despedida,
si el beso no es bastante
toma mi vida,

ANTONIO

GRILO
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VIDA INTIMA

Muy delicada de salud se encuentra la se-
fiora Visitadora General de las Escuelas Pro-
fesionales. Hacemos votos por su pronta
mejoria,

X

El1 Centralizador de las Escuelas Profe-
sionales, sefior Prats Bello, ha practicado il-
timamente una visita de Inspeccién a la Es-
cuela de Angol

+*

De las alumnas del Curso Normal que se
titularon maestras en el 1ltimo afio se en-
cuentran desempefando su delicada mision
las siguientes:

Dolores Labora, en la Escuela Profes o-
nal Superior de Santiago.

Virginia [turrieta, en el Liceo de Nifias ni-
mero 4 de Santjago.

Marta Véliz, en el Colegio de los Sagrados
Corazones.

Beatriz
Prieto

Sara Arriagada, propuesta para la Escue-
la Normal N.o 2. .

Rosa Ramirez, Elena Ramirez, Laura Mar-
dones, Lastenia Herrera, Carolina Bruna, Es-
cuela Profesional de Curicé.

Angela Venturini, Ema Abarca y Edelmira
de la Rosa, Escuela Profesional de Iquique.

Praxedes KEspinosa, en la Escuela Profe-
sional de Antofagasta.

Mercedes Duran, en la Escuela Profesio-
nal de Limache.

Sara Araya, en la Iscuela Profesional de
Vifia del Mar.

Enriqueta Abarca, en la Escuela Profesio-
nal de Talca.

Emilia Tobar, en la Escuela Profesional de
San Fernando.

Yuisa Yaiiez y Ana Luisa Rodriguez, en la
Escuela Profesional de Valdivia,

Cleofa Pérez, en la Escuela Profesional de
Los Angeles.

Maria Prieto, en
dz Linares.

Ester Reyes, Angelina Barros y Elena Ri-
quelme, en Taltal.

Medel, en el Colegio Victoria

la Escue'a Profesional

+*

Ultimamente ha sido nombrada profesora
de Dibujo en la Escuela de Copiapd, la inte-

ligente alumna, sefiorita Afda Olivares, que
por su laboriosidad y excelentes prendas per-
scnales ha dejado gratos recuerdos entre sus
maestras y compaieras,
X
Con grata satisfaccion vemos que cada
dia aumenta el entusiasmo de las jévenes por
ingresar a nuestras escuelas a adquirir cono-
cimientos ttiles en el hogar y apropiados
para ganar su vida con hoonradez y decen-
cia. La asistencia media en la Escuela Pro-
fesional Superior en el mes de Junio fué
de 498 alumnas.
*

Recomendamos a nuestras lectoras y es-
pecialmente a las directoras de las Escuelas

de provincias que lean el articulo ‘‘Hacia
arriba’, publicado en “Las Ultimas Noti-
cias del Mercurio”’, fecha 7 del mes de

Jw'io, por ser sumamente interesante y tra-
tarse en €]l de nuestras escuelas,

x

De desear seria que las alumnas de nues-
tra Escuela jugasen durante los recreos, con
la vivacidad propia de su edad, abandonan-
do ese aire excesivamente serio, y estirado.
propio de personas de edad.

Estos juegos les aprovecharia no sélo fi- .
sica sino también moralmente, ya que con
2l  ejercicio ecambiarian la posicion mu-
chas veces forzada en gue han permanecido
durante las clases, se estrecharia la unién
entre todas y también se evitarian las alum-
nas las ocasiones de que se preocuparan de
cosas inconvenientes

Esperamos que las alumnas de Comercio
den el ejemplo y que muy pronto les imiten
sus companeras de las otras secciones.

*

Préoximamente publicaremos algunas- sen-
cillas lecciones de francés; que la entusias-
ta colaboradora, sefiorita F. Guichard se pro-
pone dedicar a las lectoras de esta Revista.

Ojald todas se aprovechasen de ellas, pues
asi poseerian algunos conocimientos de fran-
cés, que mas tarde podrian ampliar por si
solas.

No olvidéis, lectorcitas, que segiin dice un
escritor: “El hombre que posee dos idio-
mas vale por dos”



CONSEJO A LAS MADRES

Extractados del ‘Libro de
Diremos a las madres: Procurad no ad-
mitir en wvuestro hogar a ninguna de ague-

llas personas fque en sus maneras y conver-
saciones, usen tal libertad de lenguaje y de
procedimientos que raye en la licencia; ¥
tened cuidado de gue al poner ante los ojos
de vuestra familia esos malos ejemplos, no
0s vedis un dia en el gravisimo trance para
explicar a los jovenes y sencillos espiritus
vuestra inconsecuencia. Por que si prohibis que

esos pequelios seres repitan las libres ex-
presiones de la seflora A o de la sefiora
Z, qué razon les daréis sino la de que no

debemos imitar a la gente mal educada? Pe-
ro entonces no dejaran de preguntarse ellos
con toda naturalidad por qué recibis en
vuestra casa a gente mal educada, que da
malos ejemplos. Y tendrian razdén, porque
evidentemente obrdis mal al recibir esa gente.

Con mayor razdén ain, deberi vigifar con
sumo cuidado la madre las relacicpes de
amistad y de compaifierismo de sus hijos. No
debe permitir que se establezcan a la ventura
semejantes relaciones; por el contrario, ella
misma debe escojerlas antes segiin las cua-
lidades conocidas de los camaradas, que se-
gin la condicion de sus padres

“No es bueno dijo Pitigoras (Versos do-

las Madres” P. Combes

rado), buscar los amigos en una categoria
mucha mis elevada o mucho mias baja que
la nuestira” Y sobre todo, no es bueno que
14 madre no vigile con sumo cuidado seme-
jantes relaciones. Una madre, solicita posee
un criterio gque le permite conocer ripidamen-
te si la influencia que experimentan sus hijos

es buena o mala.
Si sigue nuestros consejos, conoceria a

fondo a sus hijos, estarid al corriente de las
menores particularidades de su persona, co-
nocerd sus habitos .madas insignificantes, sus
expresiones ordinarias de lenguaje, ete.

Si se presenfa un nuevo amigo, no tarden
en surgir, a la accidon de esta nueva influen-
cia, nuevas palabras ¥y nuevas maneras, ya
en bien, va en mal. Si es en bien la madre
no puede hacer otra cosa que regocijarse; si
es _en mal hay que cortar por lo sano, sin
pérdida de tiempo.

Pero el caracter del nifio se revela sobre
todo en el juego. La madre lo vigilard aqui
también sin que lo adviertan sus hijos; en
caso de necesidad tomara parte en ellos; ¥y
esto le proporcionara la ocasién de recoger
preciosas indicaciones sobre el caracter y
condiciones morales de sus hijos y de los
amigos de éste.

Escuela Profesional de Linares



VARIEDADES

LOS 0JOS

Alguien ha dicho que los ojos son grandes
indiseretos gque por sus dinlensiones, color y
expresion nos revelan todo.

Generalmente los ojos sombrios son mas ex-
presivos que los ojos claros. Las emocion2s
intimas del alma se reflejan en ellos y ex-
presan los sentimientos mds complejos y di-
versos. Cuanto més palido es el color del ojo,
el espejo es menos fizl. El lenguaje popular
los califica bien diciendo “Ojos que no dicen
nada’’ son o0jos en que parzce que el alma
sstA ausente. Se clasifican por el color del
iris, en negros, azules, grises y verdes. A ca-
da una de =stas categorias pertenecen los de-
fectos y las cualidad:s del temperamento a
gue pertenecen.

Propiamente hablando, no hay ojos negros,
2] negro absoluto no existe, son ojos mas o
menos sombrios. Cuanto més obscuros, mas
dicen d= sentimiento vivos, de pasiones fuer-
tes, de ardor, cdlera, bravura sed de goces ¥y
criveldad.

QOjos claros expresan sentimientos dulces;
los azules sencillzz y bondad; si. son muy
claros debilidad, espiritu irresoluto, timido y
vago. El azul 6palo, mala salud. Ojos grises
significan paciencia, constancia en el trabajo,
fuerza moral y malicia. Pertenecen frecu:n-
temente a los sabios y filosofos. Estriados de
rojo pierden su amable significacién.

También se toma en cu:snta la forma d=1
0jo, la disposicion de los péanpados y la di-
reccion de la mirada. Ojos pequeios y vi-
vos revelan espiritu alerta y profundo, en-
tornados penetracién y finura, hundidos en la
orbita, espiritu positivo y sentido practico e
intrigante; a flor de wcara poesia e imagina-
ciomn.

Péanpado superior caido indica cinismo e in-
dolencia, pirpados carnosos franqueza; trans-
parentss, engafio y malicia.

Mirada dormida revela languidez de espi-
ritu; fija, energia; mirada dulee, ternura de

corazon <y bondad, inquieta, timidez; errante,
lijereza.
Las cejas influyen del modo siguiente:

Si se juntan en el nacimiento de la nariz,
denuncian entendimiento, susceptibilidad ¥y
a veces celos. Separadas, dulzura de caracter.
Finas y de un arco delicado, sentido artis-
tico.

Abundancia de cejas, indica debilidad de
espiritu, equilibrio inestable de las facultades.
L
LOS “;POR QUE"™ Y LOS “PORQUE" DEL
AMO DE CASA

o Por gué es p:ligroso acostarse en una ha-
bitaciébn en que haya encerradas plantas v
flores?

Porque éstas bajo la influencia de la luz
solar, despiden oxfijeno y recojen d=1 aire
dcido ecarbénico, mientras que por el contra-
rio durante la noche, despiden este iiltimo
gas que =s nocivo para la respiracién:; esto
sin contar con que el mismo aroma de las
flores es perjudicial.
+Por qué el agua de lluvia, que es la mas

pura después de la destilada tizme la propie-

dad de cocer bien las l:gumbres o de disol-
ver facilmente el jabon?

Porque contiens muy pocas sales calcareas
gque son las que reducen las propiedades di-
solventes del agua.

iPor qué usamoe vestidos blancos en ve-
ranz?

Porque reflejan méas calor del que absor-
ven debindose a esto que sean mas frescos.

iPor qué una taza de porcelana o un vaso
de eriztal s2 romp:n si se le echa de pronto
agua caliente?

Porque la parte de la porcelana o cristal,
tocada por el agua se dilata méds que las res-
tantes; para evitarlo, basta con echar un po-
co d= agua cali:nte, hacer que toque todos
los lados de la taza o del vaso, a fin de que
se dilaten por igual y hecho esto puede lle-
narse sin temor alguno de agua caliente.

oPor agué es peligroso conservar sobre el
cuerpo ropas himedas y mds atin dormir con
ellas? ;

Porque la humedad de las ropas, para con-
vertirss en vapor, se apodera continuamente
del calor del cuerpo, lo que hace que este
pasze a ser inferior al normal.

iPor qué usamos lanas y pieles?

Porque estas matzsrias, siendo malas con-
ductoras, impiden que =e escape el calor del
cuenpo. No es que por si mismas comuniguen
calor al cuernpo, lo que haeczn es cons:srvar
el que se desarrolla en nuestro organismo.

ERRC
INCENDIO PRODUCIDO POR EL MAR

Un fenémeno singular se ha realizado re-
cientemente, en las costas occidentales de
Irlanda. Las rocas de dichas costas, azotadas
durante muchos siglos por las gigantescas
olas del Atlantico, contenian en su int:rior,
grandes masas de pirita de hierro y alumbre.
La accién continua del mar, fué desgastando
la piedra, hasta que, hace poco el agua llegd
a zstar en contacto con los citados minarales. -
Inmediatamente se produjo una rapida oxi-
dacion que caus6 un calor tan intenso que
a poco ardian todas las rocas.

Durante varias semanas aquella playa ha
presentado el aspecto de un inmemso voledn,
v grandes nubes de humo y vapor se eleva-
ban en la atmésfera, pudiendo percibirs= a
gran distancia desds los buques que hacian
la travesia desde América a las islas brita-
nicas.

EE

PENSAMIENTOS

Las mujeres no han hecho ninguna obra
maestra =n género alguno. No han hecho la
“Ilada”, ni “La Jerusalem libertada”, ni el
Panteénn, ni la iglesia de San Pedro, ni el
“Libro de los Princip:s’”, ni el “Discurso so-
brs la Historia Universal”’. No inventaron el
algebra, ni el telezcopio, ni los lentes aero-
maticos, ni las bombas de incendio, ni el
punto de media, etc.; pero hacen algo més
grande quz todo eso, v sobre sus rodillas es
donde se forma lo que hay mejor en el mun-
do: un hombre honrado ¥ una mujer honrada.

J. DE MAISTRE.
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SECCIONES

PRACTICAS

FLORES ARTIFICIALES
CLAVEL

teqiido de los pétalos.—Los peé-
seglin su posicion ¥y di-
mension, se colocan con sacabocados b tijeras.
Generalmente se hacen de género, batista fina,
seda » raso fojel. Todas estas malerias se ade-
rezan de antemano vcomo hemos dicho F. 1.

Por diversos procedimientos se puede tefiir
en crande, la tela de gue <e corta las cosolas,
pero los pétalos de ciertos motivos exigen que
se preparen después de cortados, pues varias
veces observaremos fijindonos en la Naturale-
za fue no es uniforme en todas sus partes, el
color de un pétalo. Una multitud de flores tie-
nen pétalos de diferentes colores, Hay que pro-
curar gue la degradacion de estos tintes se efec-
tae insensiblemente. Se procede humedeciendo
los pétalos en agua se sacan ¥ escurren entre
los dedos con igualdad, poniéndolos sobre un
papel blanco, para darle el colaor se écha en un
vaso algunas gotas de tinta, afadiéndole un
poco de agua hasta que se coloree, segin el
matiz gue se guiera dar. Se tifie procurando que
penetre el color més subido en la parte de
arriba.

Crosado con Ia herramientn.—A las partes de
las flores que presentan una superficie cincava
se les aplica esta clase de crosado, es muy
usual ¥ sumamente sencillo. Se exige un ra-
vador o dos, se rayan los pétalos en forma de
estrias paralelas; se dobla por la mitad apre-
tando con las pinzas en el centro para formar
el borde del pétalo. Se escoje una bola adecua-
da a la dimensién gque se quiera obtener, esta
bola se calienta por algunos instantes; se eX-
tiende el pétalo sobre la almohadilla. El cro-
sado se hace solamente en los bordes de cada
uno de los pétalos, para que presente absoluta-
mente la curvatura natural. Tres pétalos se
crosan de modo gue su extremidad se encave
y represente con mucha exactitud los diferentes
grados de la abertura del clavel.

Confeccion ¥ desarrollo de In flor—Se imita
el pistilé cortando dos hebras de pluma blaneca
de ave, colocindolo en un_ alambre fino ¥y su-
jetando con unas vueltas de seda; se forma .el
ovario con un botdn poco prolongado de algo-
dén. F. II

Se procede a
a2 crosados cerrados, enseguida los 3
do, se montan todos de 3 en 3. Il tamano del
clavel puede ser segun el gusto;-y por ultimo
se coloca el caliz y se forma el tallo. Esta par-
te es quizads una de las mds importantes para
1a belleza del conjunto y buena imitacién de
las flores. Los tallos se preparan con alambre
con papel del modo siguiente: se cubre el tallo
v con papel del modo siguiente: se toma por 1a
extremidad superior teniéndole entre el pulgar Vv
el indice de la mano izquierda ; se toma la tira de
papel con la derecha, humeciéndole la punta con
un poco de goma ¥ se aplica a la extremidad el
alambre, se arrolla en espirgl sobre el tallo procu-
rando qgue lo cubra en toda su longitud. F. 1II.

ZULEMA R. ACU=RA

Preparncion y
talos se distinguen

pegar los pétalos, es decir, los
semi-crosa-

CUADRO PARA NISITAS

Se divide el rectangulo de largo haciendo una
vertical. Se mide desde arriba 31 em. ¥ se traza
una horizontal: para dibujar la parte de ade-
lante se mide arriba en la linea del medio a
cada lado 121 em. ¥ hacia abajo en la linea
vertical del medio 3 em., por estos puntos se da
la forma al rebajo delantero.

Para formar la parte del lado se mide desde
arriba 24 cm., ¥ hacia adentro 15 em., uniendo
por una recta las tultimas medidas con el ex-
tremo del rebaje de adelante.

Para formar la parte de atris del cuadro se
mide en el lado, hacia arriba en direccitn obli-
cua, la misma medida de adelante hasta ter-
minar en el rectingulo. Para dibujar la curva
que forma la pierna se mide hacia adentro 1035
em.. dandole enseguida la forma al rebaje de la
pierna.

- —- -+

Los ojales que son cuatro, se marcan en la
parte de adelante en direcciéon horizontal, mi-
diendo hacia arriba de la curva que forma la
pierna 2 em. En la misma medida se marcan en
la parte de atras. Largo de las pretinas: la de
adelante tiene 32 cm., ¥y la de atrds, 36 cm., por
6 em. de ancho, doblado arriba

FPuede hacerse este cuadro de franela o pi-
quet. La parte de los lados se termina con una

fuerza de lienzo al hilo, de 2 em. de ancho.
La parte curva o la pierna se adorna con un
bordado en forma de vuelo o también puede
hacerse fileteado, rematiandolo con un sesgo

de 2% cm.
La parte de arriba se recoge o se tabla para
colocar las pretinas; estas se colocan para el
lade derecho. Se termina con los ojales ¥ bo-

tones necesarios.
ANA

NODRIGUEZ

CAMISA PARA NISO DE 2 A 4 AROS
Como creemos seri muy Util para las madres de
familia, hemos hallado conveniente dar en nues-
tra revista, nuevos modelos que suponemos no
serdn mal recibidos.
Principiaremos por el mis pequefio o Sea una

camisita para nifio v seguiremos en los ni-
meros siguientes desarrollande todos los mo-
delos para nifios ¥ caballeros.
Rectiingulo 52.5
(Linea doblada en el lado derecho)
Se mide hécia abajo en la vertical del lado

izquierdo 22 em. que es el alto de la pechera;
para formar la tabla, se mide héacia adentro
4 ¢m. y se trazan auxiliares horizontales y ver-
ticales.

La continuacién de la pechera se dibuja do-
blada, es decir, de puntitos.

Héacia la derecha de la vertical
marca lo necesario para que cruce,
mente 11 cm., linea doblada.

Para formar el rebaje del cuello se mide en
1a vertical doblada 5 ¢m. ¥ arriba héacia el lado,
7 em., estos dos puntos se unen por una curva
fque debe llegar hasta la linea de la pechera.

121 hombro tiene 8 cm. gue se miden desde
el rebaje del cuello hacia la derecha, y se
rebaja 1% em.

Para formar la boca-manga se mide desde
el hombro hécia la derecha 6 em. bajando una
vertical por el largo total del rectingulo; esta
linea es la que separa el delantero de la espal-
da. Desde arriba se mide en esta vertical hécia
abajo 12 em., este punto se une al extremo del
hombro por una curva que forma el rebaje de
la bhoca-manga.

21 canesta se dibuja en el delantern, midien-
do 1 cm., desde la linea doblada hAacia la de-
recha, bajando por esta medida otra vertical
doblada ¥ 1 em. més arriba en el rebaje del
cuello.

IZ1 ancho del canest en el
v en el hombro de 5 em.

T.a parte de abajo del delantero es 2 cm,,
mas corto que la espalda, este puede redon-
dearse en lado de 9 a 11 em.

A la parte de arriba de la_ espalda se le
quita 2 em. en el largo, trazando una auxiliar
horizontal.

Para formar la ‘boca-manga se traga una
vertical, midiendo desde la auxiliar que separa
el delantero de la espalda 5 cm. hfecla la dere-
cha: por esta medida se baja otra vertical del
mismo large de la vertical del delantero.

Para formar la inelinacién del hombro en la
espalda, se mide 1 em. hieia abaio en la tltima
vertical hecha, ¥ en direceidn oblfcua hfécia la
derecha % cm.: estog puntos se unen por una
oblicua.

La manga se dibuj
12.15 em. (doblado
rebaje de la parte de
ancho de la manga abajo, es
miden desde la linea doblada

auxiliar se
general-

medio es de 3 cm.

a en un rectingulo de
el lado derecho). EI
arriba tiene 2 em. v el
de 12 cm. que se
hicia adentro.

MARTA
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Modelo con-
fecciones —_—
Pétalos del clavel Modelo de cuadro para nifiitos de 1 a 3 afios.



EDUCACION DEL CORAZON

Por

ENEAS ESPINOSA

(Continuacion)

Delante de mi tengo un grabado.

Un muchacho de doce anos llega de la es- -

cuela con mucha hambrs. Frente a la puerta
dz zu casa, un hombrecito de cuatro anos,
hermano suyo estia sentado sobre una viga,
con una tostada con mantequilla en la mano.
La ocasién es demasiado buena para despre-
ciarla: €l colegial se monta a la vez d:zlante
del «chico, ¥ le ipropone comer la tostada.
Mientras que el pequeno se la presenta, el
mayor abre la boca y le entierra una veinte-
na de dientes. Al ver la gran parte comida
a su tostada, el chio mira... ;Oh! con qué
mirada! En sus dos ojitos se lee todo el pe-
quefio drama que se desarrolla en el corazdn
del nifo.

—Yo t= convidaria,... pero, ndé... tu bo-
ca es tan grande y tus dientes tan firmes,...
iquedaria algo para mi?

&Y si se la comiess toda?

Kl dibujante ha tenido ouidado d= mostrar
Ja mano del nifio apretando la extremidad de
la tostada, gque corre el riesgo de escapirsele
por entero.

Existe corazén en el pequeiio pos:zedor de
la tostada, I£1 ha dado, Habria podido defen-
derze, llorar y resistir a su hermano. Pero
ha pensado también en si mismo. Aqui se ve
va nacer la imagen de los homhres de gue
habla San Pablo en el 7.0 capitulo del parra-
fo de los Romanos. Seri nec:sario todo el
triunfo de la gracia de Dios para ensefiar al
nifio a dar todo.

o

Se habla de los hambrientos de la India.
Un ninito posee—=2s todo lo que posse—un
cartucho de pastillas de chocolate. La madre
sabia educadora, ha tratado de despertar la
piedad del nifio. El sonido mismo de su voz
ha iluminao una v:rdad hasta hoy desconoci-
da para él.

—Hay gente mas desgraciadas que ti.

—“.Hay gente mis desgraciada que yo?”
pregunta €l. Su resolucién esti tomada. Abre
el cajén de la comoda, ¥ toma el cartucho d=
chocolates. La primera pastilla estd suma-
mente delgada, a causa de los carifios de la
lengua del chico. Con el cons:ntimiento de su
madre, lo saca y va a dar todo su tesoro.
El ha dado todo. ;Cudl es la ganancia? Para
los hambrientos, nada. Para el nifo, su cora-
z6n es mds grande que el dia anterior; se
ha enriquscido empobreciéndose.

I

Al desarrollarse la afeccién, llegard hasta
permitir al nifio regocijarse del éxxito de otro
con perjuicio suyo.

Estin en la mesa. La criada pasa con cui-
dado una fuente con compota d= cerezas. Dos
ninitas de cuatro a seis afios han regado ya
sus servilletas con el jarabe peligroso. El pa-
dre coloca un centavo delante de cada plato.

Est: centavo, les dies2, serd para los po-
bres si vuestras servilletas estdn limpias al
final de la comida.

La mayor de las niiitas,
un poco atolondrada, pero con

wiva, alerta,
un corazdn

de oro, con la esperanza de tener el centavo
comienza por manchar por medio de un brus-
co movimiento su servilleta, con varias man-
chas: lagrimas, suspiros, el corazdén oprimi-
do, nada falta pero, por un prodigio de
amor, la nifa se vuelve hacia su herma-
nita menor:

Con mucho cuidado, le dice, de no
hacer como yo y tendréis centavo. Y con la
mirada, y con ansiedad, seguia cada uno de
los movimientos de la manito poco diestra.
¢ Lo conseguiria ella? ;0O hara como yo? No

se ha obtenido la victoria... De los ojos
llenos de lagrimas de la mayvor sale una
chispa de alegria. La hermanita menor lo
ha conseguido.
wodm o=
IEnsefiad también al mifio a manifestar

su afeccion por medio de las palabras; los
actos no bastan. Sobre todo, si es hombre,
demostradle la necesidad de hablar,—sobria-
mente, se entiende,—y de hablar de su afec-
cidn.

“Provocar las expansiones del corazln, es-
cribia ultimamente un autor, es una tarea
que no hay que temer emprender con los
Jovenes, v que sera fecunda en buenos resul-
tados. Los muchachos son naturalmente ru-
dos, mas bruscos y méas atrevidos que las
ninitas, aunque no habria que tomar por
virtud lo que no es mas que defecto. La
gracia, la dulzura, la bondad son tan her-

mosas en nuestros hijos como en nuestras
hijas.
“Pero se dirfa gque los primeros sienten

vergiienza al mostrar sus sentimientos afec-
tuosos: es como si perdiesen algo de su dig-
nidad.

“i{A veces cudnto trabajo cuesta arran-
carles un testimonio de franca benevolencia,
0 un movimiento «de tierna y delicada afec-
cion!

“Sus corazones estin llenos de afecci6n,
pero no quieren demostrarla. jArrojarse en
los brazos de alguien! ;Lo creerias? ;Dar un
beso! jVamos! Hacen gestos.

“*Se dice entonces que el amor no se man-
da, que solo se da, vy que la afeccién obli-
gada ha perdido su perfume. Con este sis-
tema falso, no se hacen més que salvajes v
orgullosos’.

Ahora bien, el orgullo precede a la ruina,
a3 decir, a la caida. Una vez mas, el amor
estd alli pero bajo una cédscara dura, v tal-
vez bajo una capa de hielo arde una llama
bendita. Romped la cdscara. fundid el hielo, v
por las avenidas de su corazén, facilmente 1le-
garéis a la conciencia del nifio.

Entonces podréis ayudarlo, prevenirlo,
alentarlo. Con la Biblia en la mano, podréis
revelarle algo del poder infinito de Aquel que
puede preservarnos de todas las cajdas.

La gama fonica, se ha dicho no es la tinica
que hay que aprender. Hay una cantidad de
otras, en el terreno de las artes v de la vida
practica.

(Continuari)



GALERIA DE MUJERES CELEBRES

LA PRINCESA

IZ1 nombre de Isabel ha sido famoso entre
las familias reales europeas: ademéis de aque-
llas grandes reinas tan conocidas por todos,

como las Isabel de Espafia e Inglaterra, asf

como la de Rusia que reinaron en su propio nom-

bre, han sido elevadas al trono en calidad de
reinas consortes, muchas Isabeles, ¥ sobre todo
Francia ha dado a otros paises algunas reinas
de este nombre ¥ entre otras estin las esposas
de Felipe II y Felipe IV de Espaifia. Pero a
ninguna de estas mujeres amantes de la pompa
¥ del orgullo real, se parecia la princesa que nos
ocupa, sino mis bhien a las dos reinas canoni-
zadas gue florecieron sobre los tronos de Hun-
gria v Portugal en los siglos XIIT y XIV.

El pueblo francés, se acostumbrd desde la ni-
nez de Isabel a ver siempre al lado de la des-
lumbradora y magesiuosa Marfa Antonieta, la
distinguida ¥ modesta fizura de la princesa, ge-
neralmente vestida de blanco, cuyos azules ojos
se animaban con una sonrisa angelical e inoecen-
te eomo su alma al notar los triunfos de popu-
laridad de que disfrutaba su querida cufiada.

Isabel no vivia sino para amar a su familia,
a sus amigas y a los pobres; jaméis pensaba en
si misma y solo gozaba con las alegrias v el
contento de los demés. Era la protectora nata
de todos los infortunados a quienes rara vez
dejaba de auxiliar, aconsejar ¥ socorrer: no
contenta con protejer a los pobres de su patria
trabajaba también insesantemente en union de
Marfa Antonieta ¥y de la reina de Nipoles, para
que se enviase a rescatar cristianos cautivos
en Argesl Feria dos amigas a quienes dot6é con
las economias que hizo durante tres afios,  de
la pensitén que la pasaban en su calidad de
hermana del Rey y jaméis dej6é de protejerlas
mientras permanecieron a su lado y de comu-
nicarse con ellas cuando se ausentaron.

Siendo muy nifna Luis XVI quiso casarla con
un principe italiano y después Maria Antonieta
deseaba unirla con su hermano el Emperador
José 11 de Austria; pero Isabel desdefiaba las
alianzas terrestres ¥y aspiraba secretamente a
concluir su existencia en un claustro. Sin em-
bargo, como su hermano ¥ su cufiado predi-
lecto no consintieran en ello resolvié no sepa-
rarse jamas de ellos v se quedd en la corte en
donde la suerte la tenfa destinada la palma del
martirio.

Isabel
Maria
dejarlos para

era segunda madre para los hijos de

Antonieta ¥ cuando la reina tenia que
atender a los deberes de su po-
sicion, Isabel la reemplazaba cerca de ellos.
Aungue por aguel tiempo tenia poco mas de
veinticinco afios, la severidad de sus costum-
bres, la dignidad de su porte real, al par de la
amabilidad de su caricter la hacfan no sola-
mente muy aceptable, sino querida de cuantos
la rodeaban.

1 20 de Junio de 1792 el populacho, ébrio de
sangre ¥ de vanganza e inspiradeo por la pa-
sion del odio ¥ la envidia, penetra hasta en los
mAs intimos recintos del Palacio de los reves ¥

en comiin v

ISABEL DE FRANCIA

armados de picas v bayonetas se apodera de las
Tullerfas. En tanto que Maria Antonieta corre
a defender a sus hijos, la princesa Isabel vuela
al lado de su real hermano, en momento en que
Se presenta una tropa de energimenos gue al
verla gritan: ;La reina! La reina! y afiadiendo
los epitetos mis horribles se precipitan sobre
ella.

La princesa da un paso adelante con el mayor

denuedo; pero su escudero, Saint Pardoux, vien-
do el peligro se antepuso diciendo: No es la
reina, sino la princesa Isabel!

—¢Por qué desenganarles exclama ella diri-

giéndose a su escudero; esto les hubiera impe-
dido cometer un crimen peor. En los primeros
dias de su prisién, Marfa Antonieta habitaba
con los nifios ¥ la princesa Isabel un aposento
se comunicaban libremente con el
Reyv a quien habfan dado otro separado. Ade-
més la princesa de Lamballe v otras damas de
la corte participaban de la misma prisidn. Isabel
distrafa a los nifiocs dandoles diariamente leceiq-
nes de musica y canto ¥ el Rey les ensefiaba
historia v geografia. Asi sucedia frecuentemente
que los crueles carceleros solian oir las voces
de aquellos inocentes que se unfan con la de
g1l tfa cantando himnos religiosos.

Un dia aqguellas dos mujeres, oyeron gritar al
pregonero puablico debajo de sus ventanas la
sentencia ¥ condenacion del Rey a la muerte
de guillotina... ;Quién no habra leido con en-
ternecimiento la relacién de la despedida de
aguel desgraciado de su esposa, de sus hijos ¥y
de su hermana? Después de la muerte de Luis
XVI (21 de Enero de 1793) tocaba su turno a
Maria Antonieta. Empezise por separar al Delfin
de su madre; aguel era el primer eslabén que
conducia a la nltima agonia de su hija y de su
hermana ¥ la sumieron en una prisiébn aparte.
Durante su proceso tuvo gue escuchar las acusa-
ciones méas horribles ¥ monstruosas que se pue-
den inventar ¥ por nltimo se vié condenada a
muerte como criminal. Pocas horas antes de ser
conducida al suplicio, Maria Antonieta eseribio a
su cuifiada la siguiente carta, fechada en la
Conserjerfa el 16 de Octubre de 1793, a las cuatro
v media de la maifiana.

““A vos hermana mia, se a quien escribo por
iltima vez acabo de ser sentenciada a muerte,
pero seri una muerte vergonzosa, esta no lo
es mAs que para los criminales vo, solo estoy en
via par Jjir a reunirme con vuestro hermano.
Siendo, como &1, inocente esperoc mostrar la
misma firmeza que &l en estos momentos. Estoy
tranquila, como cuando uno esti cuando nada
teme; s6lo me causa profunda pena el tener que
abandonar a mis queridos hijos. Vos sabéis que
vo s6lo existia para ellos; ¥ a vos buena ¥y
tierna hermana mia, a vos que por vuestra amis-
tad todo lo habéis sacrificado, a fin de estar
con nosotros; en qué posicién os dejo!..."

Esta carta no lleg6 jamis a manos de Isabel,
que se habia quedado en la prisién, reemplazan-
do a Maria Antonieta al lado de su hija, ¥ desde
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2 de Agosto no habia podido comunicarse con
aquella. Tgnorando completamente la suerte que
habia corrido la reina, las dos princesas pasaban

una vida tranqguila dentro de los muros del Tem-

ple. Isabel trataba de ocupar a su sobrina a fin
de distraerla de sus tristes meditaciones, din-
dole lecciones sobre muchas materias e incul-

candole sus propios sentimientos de bondad, re-
todo de amor patrio.
fyé que compuso ¥ recitaba con la hija de
Maria Antonieta aquella oracion tan conocida,
que anda impresa en muchos libros de devoceion
la fque pinta a lo vivo el caricter de la virtuosa
prineesa. Asi transcurrieron muchos meses o va
los amigos de TIsabel pensaban que el tribunal
revalucionario habia olvidado a la hermana de
Luis XVI, cuando una noche, estando las dos
prisioneras acostadas vy dormidas, oyeron que
llamaban a su puerta. Era el 9 de Mayo de 1794.
Vistidse prontamente la princesa y salid a pre-
guntar que =& le ofrecia.

liziosidad ¥ sobre

ces

"Ciudadana, le contestaron al momento, ba'n
que te necesitamos. Y mi sobrina también? No
se trata de ella ni te importa: baja pronto sola.

La nifia (tenia 15 afos) se arrojo en los bra-
z08 de su tia suplicindole que no la abandonase

como su madre a quien no habia vuelto a ver.
IZ1la no sabia su triste fin.
—Déjame bhajar contestd Isabel gue en este

momento no lo dudes volveré a subir. La nifia

la dejd salir ¥ nunca mias se encontraron en el
mundo.
Entre tanto Isabel fué presentada al tribunal

del Terror, quien la juzgd ¥ condend a muerte
por erimenes imaginarios. Con el objeto de hu-
millarla la condujeron al cadalso (el 13 de Ma-
yvo), sin ninguna distincidn de rango, en un
carro con 23 condenados méas., Durante aquel viaje
funebre la marquesa Crussol de TUzes, compafiera
de martirio la manifesté gran respeto y considera-
ciones. Al llegar al pie de la guillotina, Isabel le

Enton-

dic las gracias, diciéndoles que lo tnico que le
rquedaba ya en el mundo, eran esas pocas palabras
de gratitud.

—iAh, sefora! exclamé la marquesa, si Su
Alteza me hiciera el honor de darme un abrazo,
yvo moriria contenta.

—De mil amores ¥ con todo mi corazén! re-
puso la princesa, a quien soltaban los brazos,
fque habia llevado atados hasta entonces.

Al momento ordenaron a la margquesa que
subiera al cadalso para ser guillotinada, ¥y con
el objeto de redoblar la crueldad para con la
princesa la obligaron a presenciar la ejecuel6n
de todos sus compafieros. La santa mujer entre
tanto imp!dié un momento aquella dignidad ¥
seriedad que la distingufan en todo tiempo, ¥
cuando se llegd su vez, subié al cadalso con la
misma compostura ¥ porte verdaderamente real
con rue desde nifia subia las gradas del pe-
ristilo del palacio de Versalles.

Ante aquella victima la més pura, la méis
inocente ¥ la més santa de cuantas perecieron
en la Revolucién, el pueblo habia enmudecido,
respetando en ella la personificacion de la vir-
tud modesta ¥ talvez recordando alguno de
acquellos energimenos que ella habfa hecho mu-
chas caridades ¥ muy misericordiosa mientras
que la dejaron en paz, nadie levanté la voz
cuando pasaba en su carro; nadie la injurio
como lo hacian siempre con las demés victlmas;
todos bajaban los ojos avergonzados de la inau-
dita injusticia que se perpetraba en ella.

Dos dias después se lefa en el “Monitor” la
gaceta oficial del Gobierno, entre la lista de
los guillotinados.

“Tribunal revolucionario del 21 floreal: “Ana
Isabel Capeto, de treinta afios de edad, naclda
en Versalles, hermana del altimo tirano, conde-
nada a muerte.

Extracto del libro “La Mujer en la Sociedad
Moderna™, por Soledad Acostn de Snmper.

COLABORACIONES

EN HOMENAJE DE GRATITUD

A mi maestra senorita Elena C.

(‘uan insignificante os parecera la humilde
ofrenda que te dedicamos en estas sencillas
v modestas frases, nacidas de lo mds pro-
fundo de nuestros corazones, adornadas con
las guirnaldas de nuestra gratitud.

Te ofrecemos crisanthemos y margaritas,
las més blancas, las mdas puras; pues tiene
el aroma de estas flores no se qué mistico
encanto gque nos hace recordar nuestros risue-
nos dias de inocencia, cuando sonreiamos al
angel de la guarda que desde la sombra di-
rigia nuestros pasos.

Dignate, aceptarlas, porque ellas te ofre-
cen en sus cdlices recién abiertos. el néctar
delicado de nuestro carifio y gratitud.

A. v N.

QUIERO VIVIR ASI

Quiero vivir mi vida afio tras afio
Como quien sigue en pos de un ideal
Sin que mengue mi espiritu el engano
Ni me aparte lo falso de lo real,

Quiero vivir sin prisa ni atropello;
Sin lamentar lo que el pesar no cura:
Mirando hacia el futuro ¥ a lo bello
Y bueno, dando mi voto o mi censura
A lo que mi coneciencia no sanciona
Y aunque sea el carifio peligroso
Que el triunfo lleve, la inmortal corona.
Sagrado al fin consumara mi EOZO.

ENRIQUE VANJAKE
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ALIMENTACION

(Continuacion)

El que nuesiro cuerpo mantenga peso fijo
nos demuestra solo una cosa: (1) que come-
mos lo necesario para asegurar el renuevo re-
gular de nuestras reservas alimenticias, es
decir, que nuestro motor tiene suficiente car-
hom, lo gque es una garantia de vida por al-
gunos dias. Pero en mamera alguna nos in-
dica que comemos demasiado, puesto que
puede concordar con una alimentacién que
sobrepasa por mucho muestras necesidades rea-
Ies, lo que no es una garantia de salud para
mas tarde-

5. Peso y calorias.—Lga racién debe dar al
hombre lo que necesita, pero nada mas que
lo que necesita, si quiere vivir bastante y sa-
no y, para tenerse en un justo medio, puesto
que los datos obtenidos de la balanza estan
sujetos a reparos, no tenemos otros medios
que atenernos a las raciones establecidas por
los raros fisiologistas gue han experimentado
sobre individuos acostumbrados a vivir so-
briamente.

Siendo los alimentos materia cuando los
ingerimos y energia cuando los explotamos,
transformados en nuestra propia vida, se con-
cibe que la racién debe calcularse, sea en ma-
teria, sea en energia. Em materia bastari pe-
sar los alimentos; en tal caso la racién se
expresard en gramos. Para la energia se cal-
cula segin la cantidad de calor que produci-
ran los alimentos si son quemados fuera de
nosotros; entonces la racidm se expresa en
calorias.

La caloria es la cantidad de calor.nece-
sarig para elevar de 1 grado centigrado de
temperatura 1 kilégramo de agua.

6. En materia de alimentacidon la palabra
raciéom se aplica a la cantidad de alimentos,
v régimen a su calidad y su naturaleza.

(1) Cuando se trate de la racién alimenticia
diremos lo que significa enflagquecer v engordar.

Ahora, nosotros sacamos nuestros alimen-
tos parte del reino mineral (agua, sal mari-
na), parte del reino vegetal (cereales, pan,
legumbres, fruta azicar) y lo demas del rei-
no animal. De aqui gque segin la combinacién
de nuestros alimentos resulten los diversos
regimenes, como régimen de carne (predomi-
nancia de la carne), régimen mixto (predo-
minancia de los alimentos sacados del reino
vegetal) ete., ete.

7. Cierto ntmero de alimentos dan a la
boca una sensacién andloga 4 la del vinagre
0 del limén; éstos son dcidos. El agua de Vi-
chy, las soluciones fuertes de hicarbonato
de soda, tiene um gusto bien diverso, som al-
calinos. Ahora si se pone en presencia un
dcido y un alcalino (lo que se llama una
base) ellos se combinan para formar un
cuerpo absolutamente diferemte de los dos
componentes, & sea una sal; por ejemplo, el
sulafto de soda, sal purgante, gue no tiene
ni el gusto ni ninguna de las propiedades
ni del acido sulfirico mi de la soda que em-
traron en su composicién. Cuando en una sal
domina el alcalino sobre lo Aacido, se tiene
una sal alcalina,; si domina lo 4cido, serd una
sal dcida; pero silo Acido ¥y lo alcalino estian
en proporecion conveniente, se neutralizan y
se tiene entonces una sal neutra.

Hecho importante: en nuestro organismo
las sales se descomponen y se pasan los Aci-
dos de las bases gque las han formado. Pue-
den, pue, segin el caso, alcalizarnos o acidi-
ficarnos y modificar por consiguiente nues-
tro temperamento.

La palabra neutralizar se emplea para los
venenos en diverso sentido: se han meutrali-

~ zado los venenos o las toxinas gque han per-

s.dido sus propiedades nocivas por medio de

" una transformacién cualquiera dentro nues-
tro organismo. Tenemos, pues, dos medios de
defendernos de ellos: por meutralizacion o
por eliminacidn.
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ESCUELA PROFESIONAL DE LINARES

®l buen pié en que se encuentra este
establecimiento demuestra el celo e interés
con que desempefia su alto cargo la sefiora
Matilde J. de Latorre, impulsando al per-
sonal con su ejemplo a cumplir extrictamen-
te su deber.

1.a matricula en el presente afio ascendid a
110 alumnas distribuidas en las secciones de

Modas, Sombreros, Lenceria, Bordado. Dibujo,
Pintura, Tegidos y Sastreria. Todas asisten a
las interesantes conferencias que sobre Mo-
ral, da el Presbitero don Eduardo Ibifiez.

Ademds se ha formado por algunas alum-
nas una estudiantina gue proporciona gra-
to solaz a las educandas
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DESINFECCION

Este cuidado estd considerado hoy y con
justo titulo, como de la mayor importancia.
Los malos olores son producidos por la pre-
sencia de microbios nocivos; destruyendo los
microbios se destruye el olor por si mismo,
i se salubrifica. La desinfeccién se opera con
la ayuda de los antisépticos. El sulfato de
zine, de sosa, el sublimado, el fenol, el ti-
mol, el zotal antiséptico, son los méas usa-
dos para la desinfecciéon de las habitaciones
de los utensilios, de ls caballerizas. de los
establos, lecherias, apriscos, carnicerias, etc.

Si el departamento fuese hiimedo, se puede
poner en los armarios cerca del piso, una va-
sija llena de cloruro de caleio anhidro, subs-
tancia que tiene la propiedad de absorver
la humedad. Si la habitacién ha de permane-
cer desocupada, se colocard en medio un
recipiente profusamente lleno de este produt-
to ¥ colocado este mismo en otro méas grande
destinado a recojer el exceso de agua ab-
sorbido por el caleio, puertas y ventanas serdn
cerradas con cuidado.

Los malos olores, los de la cocina, del ta-
baco, etc.. son arrojados facilmente por me-
dio del pequeiio aparato llamado ozonador.

Ls ropas de cama y los vestidos que se

perjudicn con el contacto de la mayor parte
de los antisépticos se desinfectan al vapor,
bajo presidon en aparatos especiales. A falta
de esto es necesario golpearlos; en todo caso
exponer al aire y sobre todo al sol los ob-
jetos gue se creen contaminados ¥y en caso
de epidemia ponerlos en un horno calentado
a 120° centigrados. Este calor no altera los
colores ni rompe los tegidos.

La solucién de sublimado corrosivo con el
dcido tdrtarico o del cloruro de sodio que es
lo mas generalmente empleado, puede dete-
riorar los objetos, ¥y ademds no penetran
de una manera completa en las tapicerias y
maderas.

Se lavan las cubas, escupideras, ete.. con
muchas aguas todos los dias afiadiendo al
agua un poco de sosa y potasa. Terminado
€l lavado se echan en esas vasijas unas cuan-
tas gotas de esencia de trementina o alcanfor,
0 mejor un poco de ceniza de madera o arera
muy mojada. Estas materias impiden los ma-
los olores, se las debe dejar reposar en los
recipientes.

Para la limpieza de los fregaderos v los
canos basta lavarlos con agua en la que se
hayan echado algunas gotas de trementina.

COMO ENTRETENER A LOS CONVIDADOS

El papelito.—Un jugador da la vuelta al
salon, diciendo a cado uno de los concurren-
tes: 'Si yo fuese papelito ;qué haria usted
de mi?

Cada interrogado contesta lo que bien le
parece, procurando que la respuesta sea in-
genjosa, a fin de excitar la hilaridad y la
alegria de la reunidn.

El que hece la pregunta, no cesa en esta
ocupacién hasta gue haya una sefiora que
queme €1 papel.

Los homdénimos.—Uno de los jugadores sale
del saldén, y los gue guedan en él, convienen
en una palabra cualquiera.

El jugador vuelve al salén y da un vuelia
por el mismo, preguntando a cada uno de los
concurrentes: ;Cémo lo quiere Ud? ¥ si ao
acierta, tiene que dar una segunda vueiiz,

preguntando: ;Qué harfa Ud. de ello? v des-
pués de un tercera y idltima vuelta en que ha
de preguntar: ;dénde le coloca Ud?

La llave de la casa.—E] director del fuegn
dice, de una manera rapida: “Os vendn la
llave de la casa de mi hombrecito, frase aue
ha de repetir cada uno de los asistentes. Da
una segunda vuelta, repitiendo: “Os vendo
el cordén que sugeta la llave de la casa
de mi hombrecito'.

A la tercera vuelta, dice: “Osz vendo la
rata que se ha comido el cordén que sujeta
la llave de la casa de mi hombrecito”.

Y en la cuarta vuelta: “Os vendo el zato
que se ha comido la rata que se comio el
cordon que sujeta la llave de la casa de mi
hombrecito’.

El jugador que se equivoca da una prenda.



ECONOMIA DOMESTICA

Lavado del terciopelo.—Cuando se tenga una
prenda de terciopelo muy manchada por una
materia grasienta., se frota el terciopelo fuerte-
mente con un pafo humedecido de amoniaco li-
quido, después se lava muy bién con esencia de
trementina o en su defecto con zumo de limdn.

% -

Para quitar manchas de aceite se cubre de pol-
vo impalpable de yeso o creta una hoja de pa-
pel de estraza, y encima se coloeca la parte del
tejido que se encuentra manchada de aceite. cu-
briendo igualmente la mancha con el indicado
polvo ¥ poniendo sobre éste otro papel de es-
traza ¥ una plancha encima.

Se deja asi y al dia siguiente la mancha ha-
bra desaparecido por completo. 8i la mancha es
muy antigua el veso la absolveria con dificul-
tad ¥ en este caso hay gue comenzar por echar
una gota de aceite sobre la mancha. Hecho esto
puede operarse con seguridad de éxito,

2

Para quitar manchas de grasa del pafio se
usa con bastante frecuencla la bencina o esencia
de petrdleo, pero ambas sustancias tienen el
inconveniente de matizar con frecuencia una
visualidad obseura. Para cortar esto serid sufi-
ciente mientras el pafio estd hamedo todavia
v cuando se tiene la certeza de gue la mancha
ha desaparecido, espolvorear con licopodip 'toda.
1a superficie impregnada por una de las citadas
substancias.

#*

Los papeles de las habitaciones se limpian
procediendo primeramente a quitarles el polvo
valiéndose de una escoba gue se envuelve en
un rodillo, o de un buen plumero. Una vez lim-
frotan con miga de pan.

¥

Cola fuerte liguida.—El empleo de esta cola
es de mucha aplicacién en las casas. Disuélven-
se a fuego lento 40 gramos de cola de pescado
o de cola ordinaria en cien gramos de acido asé-
tico. Una vez disuelta se guarda en un frasco
hasta que se presente la ocasion de usarla.

pias se

¥

Cafée saludable ¥ econdmico.—Puede hacerse
una bebida muy agradable que sirva en susti-
tucién del café sin los inconvenientes que este
tiene. Se confecciona esta bebida poniendo par-
tes izuales de arroz, centeno, cebada, almendras,
todo lo cual se tuesta. Una vez tostado se mue-
le como se hace con el café ¥ se pone una cu-
charada de este polvo para cada taza de agua
que ha de estar hirviendo. Se deja que dé un
par de hervores, que repose, se cuela, se le po-
ne el azicar que cada cual desee ¥ Se toma co-
fuese café.

mo  si

*

Binnqueo de Ins esponjns.—Se colocan en una
jofaina echfindole el jugo de un limdn, después
se corta el limdn en rodajas y se echa al reci-
piente, se pone agua hirviendo en cantidad su-

ficiente para que la esponja quede cubierta por
completo.

Se deja en tal estado 24 horas, se saca la es-
ponja se exprime v se frota bien durante un buen
rato en’ agua pura.

Otro prosedimiento consiste en disolver en un
litro de agua a 50° veinte ¥ cinco gramos de
bicarbonato de sosa, afiadiendo 2 6 3 cucharadas
de amoniaco.

Se pone la esponja en esta composicién res-
tregdndola entre las manos uno o dos minutos
v echandola después en agua fria.

¥

Utilidad de lns puntas de los cigarros.—No
hay que botar a la basura las puntas de los.ci-
garros ni los restos de puros, pues reuniendo
estos en cantidad que se juzgue conveniente,
e les echa agua templada ¥y se obtiene agua de
tabaco que es muy excelente. Después de cola-
da por una tela fina se emplea con éxito echéin-
dola a los rosales u otras plantas atacadas de
pulgdn, Estos mueren después de una o dos ho-
ras de habérseles echado el agua.

*

Para lavar guantes.—Ante todo se lavan bien
las manos se secan, ¥ Se ponen los guantes que
quieran lavarse. Una vez enguantadas las ma-
nos se lavan en esencia de trementina como si
estuviesen desnudas hasta que queden bien lim-
pias. Se ponen a secar al aire para que desapa-
rezca el olor de trementcina.

DORA.

*

Crianza de pavos.—Hay dos clases de pavos.
I Pavos salvajes—meleagris ocellata, que vi-
ven en los bosques de América, son de un verde
bronceado sobre toda la parte superior del cuer-
po: ecada pluma esti surcada por dos lineas,
una de color negro ¥ la otra de un verde do-

rado, hacia la rabadilla; el plumaje es de un
azul esmeralda.
II El pavo vulgar, meleagris gallopavo, el

dorso es de un castafio amarillento con reflejos
metalicos, en cada pluma tiene una ancha raya
de un negro aterciopelado; la parte baja del
dorso y la cola es de castano obscuro con rayas
negras ¥ verdes, el cuello ¥ la cabeza es de un
azul caracteristico. ;

La determinacion de las razas de pavos no
es bien exacta, pero por su plumaje se distin-
guen cuatro eclases, (ue son: pavo negro, con
su plumaje v patas de color negro con metali-
cos brillantes; pavo blanco, con patas rosas, sus
plumas son muy apreciadas; pave rojo, que es
muy apreciado animal de lujo por el contraste
que hacen los colores de su plumaje, cuerpo ro-
jo, alas blancas, como producto. sSu carne es
excelente, para reproduccion, la pava es buena
empolladora; pavo jaspeado, que tiene un plu-
maje negro con tintes blancos.

Las costumbres son diferentes entre el macho
v la hembra; ésta es apasible, inofensiva, aquel
es pendenciero con todos los demfs animalgs,
por esto es muy molesto en el corral.



ECONOMIA DOMESTICA

La carne es muy apreciada, su precio eés subido,
i causa que su conservacion exize zastos.

Las pavas empiezan a poner a la edad de 1 afio,
para asegurar su fecundidad, se les proporciona
un macho a 8 o 12 pavas, durante la puesta debe
separarse €l macho, que por su caricter pendencie-
ro pueede maltratarlas, Los huevos son grandes,
muy parecidos a los de la gzallina, pero. menos
apreciadeos para guizarlos; la puesta empieza en
el mes de Marzo y se debe vigilar, porgue gusta
de romper los huevos, y también es celosa v cuando
se da cuenta que le quitan los huevos cambia de
nido, por esto se le debe quitar siempre el ditimo
huevo gue ponga. Por lo general ponen de 26 a 20
huevos, éstos se guardan en un lugar donde varje
poco la temperatura, hasta que se les da para in-
cubar,

Empellan en Mayo o Junio, ¥ manifiestan este
deseo cloqueando como gallina: se les inyvecta la
piel del vientre y se les caen las Plumas; pero
cuando se desea que empolle y ellas no lo hace
es fdcil excitarla, dandoles dias antes, alimenta-
cifn  excitante, allforfon YV cafiamones, se le da
beber vino caliente y se eolocan en el nido. Este
€450 es raro, las pavas por lo general son buenas
empolladoras, y excelentes madres, la incubacién
dura treinta dias.

Durante la incubacion se le debe oblizgar a comer
una vez al dia, porque tal es su ardor, que por
no ‘ab_an(_lon:u' sus crias, moriria de inamicion.

Casi siempre los polluelos rompen simultanea-
men‘l.le el cascardn. Son muy delicados, por esto
;'cun\ 1‘ene tenerlos los primeros seis dias en un
ugar qonde no varie la temperatura v el sue-
lo cubierto de paja: pasados los primeros dias

S€ sacan por ratos al aire, aclimitandolos poco
a poco,

No se debe permitir fque se mojen antes de
que pasen los primeros cuarenta dias, porque

:‘se_cor:'e el riesgo de perderlos.

Se les da por alimentos, miga de pan, orti-
zas machacadas con leche cuajada, la miga de
Pan mojada en vino los fortalece v engorda; a
medida que crecen se reemplaza esta comida
por granos, se les hace pastas con salvado, or-
tigas, ensaladas vV coles, su prinecipal alimento
es la avena, se les aumenta ésta cuando se
aproxima la época en que toman el rojo.

IBn la époeca que toman el rojo sufren un es-
tado de debilidad general. esto empieza a los
dos o0 tres meses, ¥ los sintomas son: marcha
lenta, alas caidas, plumaje erizado, poct ape-

tito. Durante este periodo se debe tratar de
fortalecerlos dindoles cebolla, alforfén con vino,
avena. Mr. Mille recomienda la siguiente for-
mula para combatir esta crisis:

Canela de china en polvo fino....
Pengibre en polvo fino.......
FENCIANA “ooa Liles
Anis
Carbonato de

hierroia. s

De esta '‘mezcla se le afade una cucharada de
café a la pasta que se indica anteriormente ¥
que aleanza para cada veinte animales, la mis-
ma dosis tarde ¥ mafiana.

Pasada esta crisis, el pavo esti salvado.

COCINA

Empanaditas Jde c¢remn.—
Cantidad.—1 libra de harina
2 cucharadas de manteca
1 huevo, un poco de leche ¥ sal.
Condimentaciéon.—Se hace una masa con un
huevo ¥ dos cucharadas de manteca, se le agre-
ga la leche ¥ un poquito de sal, se usberea ¥
se rellena con crema. La crema se hace de una
taza de leche, dos onzas de azdcar, una cuchara-
da grande de chufio. Después se hierve en gra-
sa caliente ¥ se sirve con azicar por encima.

*

Postre.—Empanaditas de arroz.
Cantidad.—4 onzas de arroz

1, litro de leche

2 onxzas de aztcar.

Procedimiento,—Se cuecen 4 onzas de arroz en
1% litro de leche con dos onzas de azicar ¥ un
palito de canela.

Se hace uma masa con una libra de harina,
un huevo ¥ dos cucharadas de manteca. Se so-
ba hien y se rellenan las empanaditas con el
arroz; se frien en grasa caliente. Se sirven con
azucar molida.

*

Licor de naranja.—Se toma una naranja ¥ se
pone hecha pedazos en un litro de aguardiente
con un trozo de caneia ¥ cuatro clavillos.

Después de 15 dias se filtra y azucara.

CRUZ.
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CHARADAS

Hahia en el canasto 103 naranj

Prima cuarta flor,
Segunda tercia numero
Tercia prima en el mar.

El todo utensilio domséstico.
MATILDE.
ko
Tercia cuarta abunda en la vejez

Tercia prima mueble util
Segunda cuarta fruta
Mi todo nombre de avenida santiaguina,

AUDOMIRA.
*
GEROGLIFICO

GU.

PROBLEMA ARITMETICO
una en

Un caballero vendid 2
1 i en la se-

§ 1.000. En la prim
gunda perdio el
LJGand o perdii?

casas, cada
gand &l 200: v

#*
ADIVINANZA

Un brillante culebrin

fjue caracoleando va

sobre la faz de la tierra
sin pies, sabe muverse

sin boca sabe comer
aunque sin descanso corre
jamas ecamhia de lugar.

L. ESPINOLA.

Envi6 solucién acertada la sefiorita Matilde Go-
mez, alumna de esta escuela,
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“Mr. de Rochemontée amaba entrafablemen-
te a su hijo, siendo por lo tanto incapaz de
conservar contra él ningln resentimiento. Ten-
di6le los brazos y le estreché en ellos con los
0jos banados en llanto. Mi esposo quiso arro-
jarse a sus pies, pero él le lzavanté y le asegu-
r6 yue en adelante no pensarfa mas que en an-
mentar su fortuna, en crearle un dichoso por-
venir, y que deseaba no volver a oir hablar
mas de lo aue él llamaba sus disensiones. Des-
pués de lo cual, ¥y ansioso dz explicarle sus
miagnificos planes, 12 llevé a la supuesta mina.

“Tu padre le siguié. Bretin tuvo buen cui-
dado de no dejarles solos: tsmia ver arrui-
narse sus proyectos ants la buena inteligencia
de los dos condes, por mas que tuviese muy
sujeta su presa para que le fuese ficil esca-
parcele. Mi esposo no necesitdé mas que dar
una mirada para descubrir la bellagueria de que
era vietima, y las vanas esperanzas con que
alimentaban la ecredulidad del -anciano. Vié el
abismo a donde le conducian, comprendid to-
do el peligro, ¥y a pesar de estar alli presente
su mal genio, avis6é en seguida a mi suegro
del gue le amenazaba.

“—Son tan vanas quimeras, sefior, le dijo.
Puedz ser que en otros tiempos esas rocas ha-
van contenido una salina y que comserven al-
gunos restos de ella, pero en la actualidad la
mina, dadc caso que haya existido, estd azo-
tada. Gastareis en ella sumas inmensas sin
sacar la menor ganancia, y si persistis en ese
insensato proyecto, entonces serd cuando vos
¥y ¥o nos perderemos sin remedio.”’.

“Bretin comprendié con el instinto del mal,
nque aguel momeanto era decisive, que no le
quedaba mas que un partido que tomar, y gue
no era sostznible una colicién entre él y el
hijo de la casa, =obre todo cnando su padre
acababa de reconciliarse con él. Fingidé pues
entrar casi en sus miras, presentdl: dmicamen-
te algunas observaciones indispensables para
que no pareciese que’ cedia sin combatir, ¥
acabé por declarar que se habia equivocaido
61, los ingenieros y los peritos en esa clase
de asuntos y cargé mucho el acento sobre
esta dltima frase mirando a su sefior con di-
re fino y burlén, que no se escapd a mi es-
poso.

“En efecto, aquella misma noche, y cuan-
do el conde estaba en su aposento, Bretin le
bati6 en brzcha con todas sus fuerzas. Le
imbuyo en las mismas ideas que el afo an-
terior, le hablé de nuestras envidias, de nues-
tros d:seos de oponerse a sus designios; le
puso de nuevo a la vista los admirables pla-
nes que habian formado y lals esperanzas mag-
nificas de que se alimentabam. Le lswvanto de
cascos, v le hizo ver el deber sagrado npara
su coraz6n en que s2 hallaba de corregir los
pasados yerros y de enriquecer a su hijo a pe-
sar 'suyvo.

—*“El joven conde se habia impresionado
por sus temores, por el recelo de las econse-
cusncias, no ve la cuestiobn bajo el mismo
punto de vista que nosotros, ni la ha exami-
nado tanto tiempo ni tan profundamente. El
mismo quedari admirado del rasultado: pa-

sad adelante y el éxito os lo hara perdoaar
todo.

“—;Pero no cedisteis hace poco?

“—: A qué disputar contra quien ha tomado
ya su partido?

“—;Y mi hijo habia tomado ya su partidio?
iMi hijo con la resolucién d= desobedecerme!
iIngrato!

“—Lo son todos los hijos, sefior conde.

“—; Lo fuisteis vos también con vuestro pa-
dre?”

“Hsta pregunta no obtuvo respuesta. Bre-
tin tenia la conciencia al abrigo d= los re-
mordimientos. Pasd parte de la noche torty-
rando, excitando a su sefior, a quien arrancéd
por fin la promesa de no cedsr ante algunas
observaciones timidas y de continuar en sn
empreza. Cuando al dfa siguiente su hijo vol-
vie a verle le encontré vacilante, indeciso, ¥
comprendié que le ocultaba algo. No tardé
en alcanzar la certeza de que los trabajos no
habifan sido interrumpidos y de que su pobre
padre corria a pasos agigantados a su ruina.

“Amiga mia, me dijo, mis esfuerzos son inu-
tiles; el mal genio vence: nusstra casa toca
2 su fin.

“_—;No esta alli mi fortuna? contesté.

“Las previsiomes de tu padrs salieron jus-
tas, y mas pronto, por desgracia, de lo que
hubiéramos podido creer: e nmemno:z de cna-
tro afios los bienss de tu familia fueron de-
vorados, tu abuelo contrajo inmensas deudas,
v un dia recibimos la fatal noticia de su com-
pleta e irreparable ruina. Imposible me seria
pintarte la dssesperacién en que cayd mi os-
poso, no precisamente por la pérdida de unos
bienes fugitivos y p:recederos, sino por el do-
lor d2 su padre. por la falta de ammonia que
rainaba entre ellos hasta llegar a la separa-
cién, y por todos nuz:tros pesares e inguietu-
des para lo porvenir. Todos esos maels, que
debiamos a Bretin, le inspiraron un odio mor-
tal contra ese hombre instrumento acaso de
que se habia servido la Providsncia para cas-
tigar nuestro orgullo, nuestro apego a esta
vida transitoria. M= veo en la precisién de
confesarte ese odio, por mas que me sea do-
loroso atribuir una falta a tu padre; pero por
desgracia lo conoces ya demasiado, ¥ has sido
no pocas vecss testizo de la explosion dz su
colera, que me es imposible ocultarte.

“Tu padre =s uno de los hombres mas ca-
bales qu2 conozeo, ¥ sin embargo ha dado en-
trada en su corazén a una pasién terrible, a
un huésped que es dificil arrojas de &I, al
d:seo de la venganza. Las mas d=. las veces
sus sen‘imientos religiosos lo dominan: csin
embargn el combate es refiido ¥ 21 hombre
antiguo e subleva: Dios &n su bondad nos
presta funerzas para vesistir a esz instinto te-
rrible, resto del pecado original. Sirvat: es-
to de eizmplo, Beatriz; dominate, acostdmbra-
te desedz joven a vencerte, vela sin casar so-
brz ti misma. Nuestro mas temible enemizo
es nuestra fogosidad de cardetsr: combhatd-
mosla, demos siempre lugas a la reflegion
estaremos seguras dz2 no obrar nunca <] L

“En cuanto supimos la desgracia del an-
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ciano conde corrimos a Rochemouté=, de don-
de estibamos como desterrados hacia mucho
tiempo. Mi suegro no nos llamaba: couocia
sus yerros y sufria horriblementz, Yo no pus=-
do lovidar la impresiéon que experiment: al
sncontrar aquel ven:rabl: ancimno sentado,
0 mas bhien echado en un sillon delant2 del
hogar sin lumbre, pilide, flaco, entrzgado a
los burlones cuidados de sus criados, instrui-
dos de su ruina, ¥y que le hubieran abandonado
ya si hubiesen recibido su salario. Su verdu-
go estaba cenca de él, siguiendo con su mi-
rada los progresos del dolor, gozdindose en
contar, por decirlo asi, los latiidos de ague!
corazon roto bajo su pérfida mano. Mi esposos
se precipito a los pies de su padre, ¥y yo ms2
quedé en la-pusrta, falta de fuerzas para pa-
sar adelante.

“—iHijo mio! exclamé el anciano, ja mi
me toca pedirte perddn, porique soy causa de
tu desgracia!”’

“Mr. de Rochemontée sollozaba. Estaba tan
palido, tan débil, que yo lo erefa en 'su ilti-
ma hora. Bretin de pié cerca de la chimenaa
le miraba con los ojos enjutos, sin emocion,
sin remordimientos. Nada mas horrible a la
vista que aguel homhbre abandonado al demo-
nio y a quien agitaban todas las malas pa-
siones,

“Yo no quise creert2, me dejé engafiar por
malvados; tu experiencia mas joven que Ia
mia, los habia sin embargo descubierto, adi-
vinado. A no s2r por ese fiel amigo, afadid
el anciano sefialando a Bretin, me veria hoy
completamente abandonado; porque ya no me
atrevia a llamaros, hijos mios, ;jtsmia tanto
de qué avergonzarme delante de vosotros!

“Entonces comprendimios la presencia de
Bretin en aquel sitio. Por una astucia, digna
del infierno, engaba todavia a su senor, me-
chazando sobre los demdis sus odiosos mane-
jos. Faltibamos arrancarle la mdscara. Mr.
de Rochemontée no tuvo paciencia para aguar-
dar mas tiempo, y sefialandole a su padre con
el dedo:

“—¢iQué hace aqui ese hombr2? pregunté.

“—;Qué hace? Me sostiene, me consuela,
me ayuda a salvar del naufragio algunos res-
tos necesarios para mis dltimos dias. Dirize
los preparativos para mi marcha; porque sin
duda tid no lo sabes atin todo, hijo mio, este
techo de nuestros abuelos ya no me perte-
nezee; debo abandonarlo, me arrojan de él
dentro de tres dias. ;Un acreedor sin entra-
fnas se apodera de ese castillo domnde murié

mi padre, donde naci yo, donde fallecié tu
madre al darte a luz! ;Hijo mio! ;No me
preguntes que hace cerca de mi! ;No seas

ingrato con el tnico amigo que m=2 queda!”

“Tu padre se puso mas pilido que la ce-
ra, permanecié algunos minutos sin ‘hablar,
entregado a un combate interior tsrrible: pa-
reciale una crueldad afiadir un nuevo dolor
a los que sufria su padre; ¥y sin embargo la
pressneia de aqu2l malvado, de aquel ladrén,
v en aquel momento, le era tan odiosa, que
no podia soportarla. Yo me habia acercado
a aquel tristz grupo, habia abrazado también
a mi suegro as:gurdndole de mi tierno res-
peto, v procuraba intervenir y hacer compren-
d=r al autor de nuestros males que le cono-
ciamos y qu2 no podia permanecer con Tno-

sotros en aquella ca:za que iba a arrebatar-
nos pronto.

“;Bretin! le dije en voz baja, ;no adivi-
nais quz debeis partir, si gquer:zis evitar una
escena dolorosa?

“Miréme con el mayor descaro.

“;Partir! repitié: ;y por qué?

“—El conde es ap:nas duefio de si mismo,
y va a descubrirlo todo a su padre, y en el
estado en que vuestro senor se encuentra se-
mejante ravelacién le mataria.

“—;Mi senozr! exclamé: jah! ja Dios gra-
cias, no tengo ya quien me mande!

“—;Teneis todavia una hasta que hayais
salido de su presencia! ;miserable! exclamé
mi esposo en voz mas alta, y me obedecereis
saliendo al mom:mto de esta casa, de la cual
os arrojo antes de salir yo de ella”.

“Bretin se encogié de hombros y no mani-
fasté alterarse en lo mas minimo.

“Sefior comnde, repuso, ¥y sb6lo Dios sabe
cuanta ironia habia en estas palabras; no
puedo quitaros este titulo ni el nombre de
Rochemontée; mas en cuanto al castillo ¥y a
sus tierras me pertenecen desde ayer, ¥ Yo no
he visto jamis que echasen a nadie de su casa.

“—;Callad! jcallad! mirad a mi padre, aho-
rradle este tltimo ultraje, y ya que he teni-
do bastante fuzrza para callar, callad vos tam-
bién; os lo repito, os lo mando.

“Era ya tarde; el golpsz estaba dado. Mr.
de Rochemontée, abriendo sus ojos atdmitos,
se puso en pié, szfialé con un gesto convul-
sivo al que llamaba su dltimo amigo, ¥ mur-
muré con voz apagada:

“;El! ;él! es €1 el que me persigue, el que
me arruina, el que arruina a mi hijo, que
me echa de casa!! ;é! ;él! maldi...”

“Sus ojos se inflamaron., su semblante se
puso livido, tartamude6é algunas silabas inar-
ticuladas, ¥ cayd sin vida sobre su sillén se-
falando todavia con su dedo al culpable, al
ingrato que lo habifa engafiado, marcindole
con un sello gue la justicia divina no desco-
noce, aunque se escape el que lo lleva a la
justicia de los hombres.

“iAv de mi! faeil te serd adivinar lo que
sucedié después de eso; la furiosa desespera-
cion de tu padre, mis ldgrimas, mis siplicas.
los gritos que hicieron estremeceh el castillo
de Rochemontée hasta los cimientos de sus
vetustas murallas. Hubo ofra escena méis pe-
nosa y grave atin, si es posible, cuando Bre-
tin quiso tomar posesién del castillo la ma-
flana misma del dia del entierro del conde.
Presentése a su verja, acompafiado de sus
criados, cuando el viejo edificio, colgado de
negro de arriba abajo. llevaba luto por su
altimo propietario, cuando su cadiver estaba
expvesto todavia en la capilla, ¥y los vasallos
que habfan acudido espontdneamente iban a
tributarle los tltimos deberes. Bretin estuvo
a punto de ser asesinado: la vindicta piblica
se declard contra él, y algunos recogian pie-
dras mara tirdrselas a la cabeza, mas la pre-
sencia del cura comprimi6é aquella célera‘ con-
tuvo las blasfemias, v el ingrato se retird
amenat indo en voz baja, y rechinando los
dientes a los que le atacaban en nombre de
la humanidad. de la justicia v de la gratitud.

: (Continuarai).
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5y LEYENDA HUNGARA ¢

el %‘ P

Ciudad sitiada. Los defensores pocos en niumero,
oponen so6lo las energias de su valor.
Lucha terrible, desesperada; mds son inttiles
cuantos esfuerzos y heroicidades dicta el honor.

Tal resistencia, del asaltante despierta céleras,
y entre el estruendo de las matanzas hace saber
que fusilados seridn al punto sin vanos trimites
los que con armas o combatiendo logre aprehender.

Y sucumbieron. El comandante cumplié sus ordenes.

La tdltima casa que resistia tomada fué.
De ella arrancaron a un tierno nific ¥y a un hombre
[enérgico

que ya agotadas sus municiones, estin de pie.

Y los arriman a una muralla: siguen impdividos;
avanza el grupo que a los culpables va a fusilar.
Al dispararles, la voz de jalto...! resuena sibita,
la daba el jefe: todos se asombran. ;Qué va a pasar?

;Ese muchacho, como los otros, peleé frenético?
iNo se concilia con tal empuje tan poca edad!
Si, contestaron: miradlo todo lleno de pélvora
Pudo notarse que tales dichos eran verdad.

Agregd entonces muy conmovido: jVaya! jqué liastima!
viendo al nifito que de la mano del padre est4.
Este repuso: Ya que parece que sb6is magndnimos
voy a pediros sdélo una gracia. Pues, ;cu4l sera?

En mi cartera tengo dinero, dejadme envidrselo
a mi querida mujer: mi hijo lo llevara.

Quiere salvarlo, rugié la tropa, ciega, frenética. ..
Tranquilizdos: yo se lo ordeno: regresara!

Si, grita el nifio resueltamente con voz intrépida
amo a mi padre y amo a mi patria. ;Cémo he de huir?
iré a mi madre, le daré un beso, que serd el iltimo,
volveré al punto para contigo poder morir!

Parte volando. Los oficiales quedan aténitos
Y se retiran hacia sus tiendas a descansar.
Sélo el sargento de aquella tropa, buitre famélico,
deplora triste que el jovencito pueda escapar.

iTan buena presa! dejarlo irse jtenerle lastima.
el gran patriota rueda caddver del muro al pie,
la soldadesca queda gozosa de sangre ebria:
y el que la manda siente que el nifio ya se le fué.

iTan buena pr=sa! dejarlo irse ;tenerle listima.
En ese instante corriendo el hijo se present!
Rompe los grupos que se amontonan. jOh, qué especticulo!
iSobre el cadédver ain palpitante se abalanzd!

No me aguardésteis, joh padre mio! ya vuestro espiritu,
que fué mi ejemplo, que fui mi guia, me abandond. ..
Y veinte tiros suenan de nuevo; la voz del monstruo
mandod hacer fuego. Dios en el cielo los reunid!!!

PEDRO N. PRENDEZ.
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VIDA INTIMA

Se gestiona ante el Gobierno el aumento
de sueldos al profesorado de las Escuelas Pro-
fesionales, que en la actualidad son los mis-
mos que regian el afio 1887, cuando se fundé
el primer establecimiento de su clase. Ojala
esta justa peticiéu encuentre apoyo entre los
hombres dirigentes del pais, ya que en este
tiempo se di gran importancia a este ramo
de la ensefianza. El antiguo convento de las
Claras empieza a demolerse y muy pronto se
alzard sobre sus ruinas la nueva biblioteca.
Las que fueron alumnas de esta Escuela ve-
rdn con pesar la desaparicién de la pequeiia
capilla, que tan gratos recuerdos encerraba pa-
ra ellas ya que afio tras afio se reunfan alli
profesoras y alumnas para celebrar solem-
nemente el cumplimiento de Iglesia.

Gran animacién se nota ya por acer-
carse Septiembre, ¥y con €l la exposicién gque
anualmente se celebra en los primeros dias

de este mes.

Profesoras y alumnas trabajan con empefio
para demostrar al piblico asistente, el celo
con que cumplen su deber, las primeras, y su
aplicacion y aprovechamiento, las segundas.

Hay maestras a quienes corresponde venir
sélo por la mafiana y desde hace un mes ocu-
pan las horas uipbres que les guedan en tra-
bajar con un grupo de alumnas en las obras
de exposicién. Otro tanto hacen las que tie-
nen clase s6lo en la tarde.

Este movimiento se extiende a todas las
dependencias, pues se limpian y sacuden vi-
drios y paredes, se hace la instalacion de la
luz eléctrica y se sacan del armario los em-
blemas de la patria, que lucirdn galanos, el
dia de la exposicién. Esta promete ser lu-
cida como nunca, y este éxito serd la mas
hermosa recompensa de las profesoras que con
tanto interés contribuyen a formarla.

iCuédnta alegria traen a nuesiro corazén
los juegos de la nifiez! Verdaderamente, al
ver los recreos de estos lltimos dias, dan ga-
nas de correr y gritar con el entusiasmo de
las alumnas.

Al sonar la campana que anuncia el tér-
mino del recreo, sus ojos brillan de alegria y
sus mejillas sonrosadas y frescas demuestran
cuin eficaz ha sido el ejercicio.

Como lo esperdbamos, fueron las de Co-
mercio quienes dieron la nota alta en los jue-
gos, por lo que las aplaudimos sinceramente,
deseando contintien con el mismo ardor con
que empezaron.

Publicamos gustosos el siguiente péarrafo,
que una.alumna de la seccién Comercio nos
envidé a nombre de sus compaferas:

“Para cumplir los deseos de nuestras ab-
negadas maestras, todas nos hemos propues-
to jugar durante los recreos. Solo después de
haber leido el parrafo publicado en Vida In-
tima de la revista N.o 7, vimos que el juego
nos hacia falta. Al entrar a clase después de
un provechoso recreo, no nos quedan ganas
de molestar a nuestras profesoras, y nosotras
quedamos contentas con nuestro comporta-
miento. Las alumnas de Comercio esperan
ser mu-y“ pronto el modelo de las otras sec-
ciones, para asi dejar a fines de aifio grato
recuerdo.—Atalea Rencoret.”

A lo anterior, agregaremos nosotros, que pa-
ra ser el modelo que pretenden necesitan mo-
derar su incansable deseo de hablar.

Ellas, que son vivas e inteligentes, com-
prenderan faicilmente que su bulliciosa char-
la, va contra la disciplina de la Escuela, ¥y
también dificulta mucho la tarea de sus pro-
fesoras. Veremos si en esto se muestran a
la altura de lo que valen y si son capaces,
como lo creemos, de hacer un esfuerzo de
voluntad .
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CONSEJOS DE UN PADRE A SU HIJA

J

Damos a continuacién algunos de los con-
sejos que para su hija Cecilia Bohl, escribid
su amante padre, ios que, ademds de estar
expresados en bellas v elegantes frases, son
altamente morales y educativos:

“Thi no vag a poner citedra y por lo tan-
to lo que te conviene es una idea exacta
de cada cosa, sin que tus conocimientos so-
bre ellas lleguen a ser profundos en ningu-
na. Debes sdélo formarte wm ramillete con
las flores del Aarbol del saber, puesto que,
como mnujer, tienes que considerar tus cono-
cimientos no como un objeto, una necesidad.
0 una base de carrera, sino como un puli-
mento, un perfeccionamiento, es decir, cosa
que debe serte mas agradable que 1til

“Nunea, por muchos conocimientos que ad-
quieras, los mires como una superioridad,
puesto que el saber estd al alcance de todos,
v no es una prerrogativa, sino una ventaja, y
afiin dejard de serlo si le acompafian la
intolerancia ¥ la presuncioén, que son seguros
medios, no sbélo de hacerse odioso, sino de
caer en ridiculo, puesto gue. como se ha
dicho muy bien de loz valientes, se puede
decir de los gque presumen de saber, que siem-
pre hallarin ofro gue sepa méis que ellos.

‘“Es cierto que el saber di al que lo po-
see cierta superioridad sobre el ignorante:
méis aiin, dado caso que el ignorante no tu-
viese sobre el que sabe otra clase de supe-
rioridad que se compense o aventaje, no hay
nada en el mundo, hija mfia, que se deba
disimular méis que una superioridad, pues es
lo que menos se perdonan los hombres; y, so-
bre todo, no perdonan das superioridades ad-
quiridas y hostilizan a las erguidas. Per-
sufidete bien de esta verdad; la superioridad
es una carga, como lo es para el gigante su
estatura; gozar de ella y disimularla con be-
nevolencia ¥ no con desdén, es la gran sa-
biduria de la mujer.

La superioridad que se ostenta, lastitna
profundamente el amor propio ageno, que to-
lera la superioridad que se tiene, pero re-
chaza la que se le quiere imponer. Asi es,
que la que adquieras, debe asemejarse en ti
a una thanica forrada de armifio: au finura,
su suavidad, debe ser interior, y para ti
misma.

“Lo que aprendas, librete Dios de lueirlo,
pues harfas de un bilsamo un veneno; ocul-
ta las flores, que cuando su vista no brille,
serd més suave v mis atractivo el perfume
que atn escondidas, exhalen.

“Confiesa una falta, (supongo, hija mia,
que las tuyas serin siempre de aguellas que
se pueden confesar sin vergilienza); confiesa
una falta ¥ oculta un mérito, pues hay en
los hombres mis indulgencia que justicia.

oL

“No desprecies a nadie, pues el desprecio,
cse acerbo primogénito del orgullo, no debe
profanar nunca la nobleza de tu alma, la
modestia de tu sexo, la delicadeza de tu co-
razoén, ni la equidad de tu conciencia, pues
es el desprecio, erimen de lesa humanidad.

“Ama la lectura, sin que llegue tu aficion
a pasién; mira los libros como amigos apaci-
bles v agradables, llenos de buena ensefian-
#a, sin caprichos ni falsias, que nada exigen

v conceden mucho, que se suelen olvidar en la

prosperidad v se vuelven a hallar en la des-
gracia, prontos a consolar, distraer y diri-
eirnos pero que no deben absorverte ni apa-
sionarte como amantes. ;

“Afin cuando tu memoria no retenga una
buena lectura, no ecreas que hayas perdido
el tiempo, pues te quedard la ventaja real
de la impresién que te ha causado y el giro
que ha dado a tus ideas: que la cultura no
la di el mis o menos retener, sino el mds
o menos apropiarse de la buena ensefianza.

“Prefiere para tu lectura la de la historia
y la de los viajes, que descorrerin a tus ojos
el velo del tiempo y la cortina del mundo.

“No te ocupes en sistemas sociales, ensue-
fios de utopistas, remontados hasta alcanzar
el ridiculo, y ten presente que es preciso ser
sible la felicidad en un mundo que, por culpa
ciego v dejar de ser religioso, para creer po-
del hombre y por la voluntad del que lo
cred, dejo de ser paraiso. Un filésofo alemén
ha dicho que si los hombres fuesen més fe-
lices de lo que son, caerian en la languidez,
v si mis desgraciados, caerian en la desespe-
racién., Admira y adora la mano que en esto
como en todo dispuso la gran ley del equi-
librio, hasta en la suerte de estar castigados
v no condenados; equilibrio que ni en el 6r-
den moral ni en el figsico aleanzaron a des-
truir los débiles esfuerzos humanos; verdad
que atestigua 1o pasado, que lo presente afir-

ma v que el porvenir demostrari cual és-
tos.
“Huya, sobre todo, tu alma elevada, es-

piritu puro, criado a la imagen de Dios, del
cinico sensualismo, que arrogante y desdefio-
so, se enseforea hoy dia en el mundo con
su Ansia de innovaciones y con su penddn,
que tan alto levanta, en el que se lee: Tnte-
reses materiales sobre todo. Alza tu vista de
este eirculo rastrero; considera que el bien
v el mal son dos grandes ¥y universales prin-
cipios: lo gque Ambos inspiran tendran siem-
pre las mismas tendencias: la de arriba ¥
la de abajo. Dios. que nos llama y dice: Sube!
El enemigo de nuestra alma que nos arras-
tra v dice: Baja! Ocupen los intereses ma-
teriales el segundo puesto ¥ no usurpen pri-
mero a los morales.”

(Continuari) .
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VARIEDADES

LAS RECETAS DE LA PATTI

:Como la baronesa de Cezderstraem, que es
el nombre que lleva actualmente la diva, por
su casamiento con el barén de este nombre,
cémo la Patti ha conservado esta frescara de
tez, este aire de juventud que hacen la ad-
miracion de todos los gue la rodean? Oid a
este propdsito sus propias confidencias, y si
lo creéis prudente, aprovechaos de ellas. “La
salud—ha confiado a quien la pedia la receta
de su secreto de juventud—Ila salud es el es-
tado natural del hombre; la enfermedad, nue-
ve veces por diez, es el castigo de una im-
prudencia o de un exceso. Cada vez que es-
tais enfermos, gastdis una parte de vuestra
juventud. Toda convalescencia, ya se trate de
un simple dolor de cabeza o de una neumo-
nia, exige un esfuerzo de nuestra fuerza vi-
tal, ¥y es, por consiguiente, un gasto de nues-
tro capital vital. Se trata, pues, de no caer
enfermo.”

“La mejor manera de evitar 1a enfermedad,
es vivir regularmente, simplemente y sobria-
mente. De las veinticuatro horas del dia, hay
que dormir ocho horas. Hay que airear los
cuartos donde se trabaja y se duerme. Pocas
personas, hasta las que se creen completa-
mente modernas, tiene una nocién de aerea-
cion. Adn en los tiempos en que mi voz era
mi ftdnico bien, yo he dormido, invierno ¥y
verano, con las ventanas abiertas de par en
par, ¥ no he cogido nunca resfriamientos.
Examinese bien la lista de las obligaciones
sociales, reconézcase razonablemente que la
mayor parte de las que se creen excelentes,
no procuran ni placer ni provecho, y. simpli-
fiquese la vida social, tanto cuanto sea posi-
ble. Una vida complicada crea el mal humor
vy éste es el principal enemigo de la salud
y de la bonanza; un microbio diabdlico que,
méis que mningin otro, arruina la salud y la
dicha de la humanidad. Transformad vuestra
casa en un sitio agradable y alegre, pero en
la medida de vuestros medios.

“Bebed mis que agua o leche, sobre todo
muecha agua.- jNunca se llega a beber bastan-
te! Ademéis, no olvidéis que el alcohol es un
veneno que causa en el organismo grandes
estragos; que el vino, la cerveza, el café, el
té, son igualmente téxicos. Evitad todo eso
como se evita el vitriolo.

Y ahora, ensayad. El tratamiento tiene la
ventaja de no costar mé4s que un esfuerzo de
voluntad.

CURA REAL

La anécdota nos ha sido contada, ¥y muy
galanamente, por M. Stephane Lanzanne, en
“Le Matin”. Sabido es que la reina de Bél-

gica no es otra sino la hija de ese duque
Charles-Fhédore de Baviére “que reunia en si
la ciencia en lo gue hay de més noble, v la
caridad en lo que tiene de méas puro.
“Todos los desgraciados, todos los deshe-
redados sabian que podian dirigirse con toda

* confianza a este oculista de gran habilidad,

que no se contentaba con curarlos, sino tam-
bién con socorrer su miseria con la méis lau-
dable discresion. Su augusta hija parece ha-
ber recibido en legado, de su venerado pa-
dre, su admirable inteligencia y su bondad
perfecta. No hay buhardilla en Bruselas que
no haya sido esclarecida con su sonrisa, nin-
guna miseria que no haya socorrido, obra pia
que no haya fecundado...

Habia una vez en una buharda, una pobre
loca que se moria en sufrimientos atroces.
Y los médicos habian declarado que s6lo un
poco de misica aliviaria a la enferma. En-
toneces, diariamente, durante varias semanas,
se vié venir al lado del miserable lecho de la
mendiga, a la princesa de la caridad con su
violin en la mano. Y durante horas, aquella
joven tocaba las mis dulces piezas de su mag-
nifico repertorio, a fin de mecer en un poco
de melancolfa aquel cuerpo que agonizaba ¥y
aquella razdén que se sumergia....

:No es éste un asunto de vidriera de colo-
res, ¥y no parece que se esti leyendo un ca-
pitulo de la Leyenda de los Santos?

Hablan dos sastres:

—Yo no mando jamés la cuenta a un pa-
rroquiano decente.

—Ya; pero, ;¥ si no le paga a Ud?

—Si no me ha pagado en el término de
tres meses, deduzco que no es un parroquia-
no decente, y entonces se la mando.

.

Un caballero entra en un café y pregunta
al mozo:

—;Ha visto Ud. por aqui al sefior de Pe-
ralta?

El mozo, después de breve meditacion:

—No lo puedo asegurar, porque conozco de
vista al sefior Peralta; pero de nombre né.

2

De la escuela:

—De parte de papéd, seflor maestro, entre-
go a Ud. este paquete de plumas de ganso.

__Dile a tu papi que se lo agradezco mu-
cho, pero que siento gue se haya desprendido

de ellas.
2

Madre e hija:
—Desengafiate, hija mfa; los hombre; pr_eﬁe-
ren una mujer ignorante a una mujer ilus-

trada.
—Pero, ;td te figuras que todos los hom-

bres son como papa?



EDUCACION DEL CORAZON

Por ENEAS ESPINOSA

(Conelusion)

Hay gamas de matices, gamas de perfu-
mes, gamas de sabores”. Pero hay una de
naturaleza superior y elevada, la gama ascen-
dente de las virtudes, por ejemplo, que el nifio
debe conocer.

La gama de la afeccién es necesaria tam-
bién qgue la sepa. Su virilidad no perderi nada
con eso. Ensefiadle a cantar en alta voz; ha-
cedle conocer las notas mas finas y delica-
das. No entonari la misma con su padre gue
con el bebé de la familia, con la abuela que
con la hermana mayor o un compafero de
colegio.

Reservari la méis tierna, probablemente. ..
para su madre. Lo importante es que €l apren-
da esta gama del verbo amar; que la aprenda,
sin darse cuenta de ella, ¥ que la cante cuan-
do sea necesario.

Es de noche, la limpara esti encendida:
un padre regresa de la oficina. Es a menudo
8l el primero que toma la palabra.

—iEh! Fred, ;no dices nada a tu papi?

Sin levantar la cabeza, el nifio murmura
unas “buenas noches” apenas inteligibles, que
es méas bien, una respuesta a la pregunta he-
cha, que un impulso espontidneo del corazén.

Si, una tarde, la madre ‘“‘espera’” con nna
impaciencia justificada el regreso de su ma-
rido. S, talvez, mira el reloj, y hace delante
de los nifos esta observacién: “Que felicidad,
has vuelto de la oficina cinco minutos mis
temprano que ayer': el nifio, con esta ense-
fianza, experimentarid la necesidad de espe-
rar, de alegrarse, y seri una fiesta de fami-
lia; el nifio hablari, porque su corazén ha
hablado también. Este no estaba cerrado; es-
taba entreabierto solamente. Se ha abierto
de par en par.

El nifio puede también demostrar su afec-
ci6n por medio de un beso espontineo, en el
momento que la madre tenga algin pesar,
también podrd hacerlo, renunciando a alguna
de sus comodidades, siendo menos exigente,
economizando trabajo a alguna sirviente, o
privindose de algo por sus hermanos meno-
Tes.

También podrd hacerlo, no limitando su
cortesia por la de los demds, redoblando las

consideraciones para los que mno las tienen
para con él; no esperando que los deméis ven-
gan hacia él, yendo &1 hacia ellos.

Se ha hablado de la necesidad de que el
nifio manifieste su afeccion por medio de su
conducta. Nunca se dird lo suficiente a este
respecto, pero hay un hecho subrayado por
los pedagogos méas experimentados, y es, que
es necesario ensefiar al nifio a decir con voz
inteligible y elevada, sin afectacion, sin ro-
deos, estas dos palabras: “Te quiero”.

La ausencia de estas manifestaciones ex-
ternas es, ¥ tenemos de ello la intima con-
vieeion, la causa del marasmo moral en mu-
chas familias, por no decir algo méis.

Hay gentes que no necesitan de estas ma-
nifestaciones. Decid més bien que se privan
de ellas, v serd mds exacto. Cuil seria la am-
plitud del desarrollo que habrian alcanzado
sus facultades y sus ricas cualidades natura-
les, si este soplo cdlido hubiese pasado por
ellas en su primera educacién, y si, bajo pre-
texto de una reserva mal entendida, todos
sus sentimientos tiernos y delicados no hu-
biesen sido puestos bajo llave.

El sefior Julio Delapierre, este notable edu-
cador de la juventud, escribia, hace algunos
afios: “HEl amor dilata, reconforta, exalta,
pero no encadena ni debilita, y ademas, pone
en libertad todas las facultades del espiritu y
del corazdn”.

Pensamos como él. Bn efecto, la educacion
del corazdn, bien comprendida y bien practi-
cada, desarrolla, no s6lo las facultades mora-
les, sino también las facultades intelectuales.
Pone a la luz particulas de diamante, ocul-
tadas, a veces, por su capa terrosa.

Un cierto hombre no ha desarrollade su
verdadero poder intelectual, porque la edu-
cacion de su corazén no ha sido hecha; sien-
do nifio, se ha encerrado en si mismo, no ha
dado libre salida a sus sentimientos, y por
ese motivo, muchos de sus dones se han
atrofiado. :

Si esta educacion de los sentimientos tier-
nos en las jovenes, vy més viriles en el nifio,
es admitido en principio, no habra que re-
clamar evidentemente, una explosién de afec-
cion, que el nifio no ha aprendido a dar. Lo
que es necesario, es abrir el botén, es decir,
el corazén, ni brusca ni prematuramente, pero
siempre abrirlo. Partid del principio que el
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nifio tiene corazém, afin cuando no lo mues-
tre. Puede ser que tenga poco, pero también
ppede tener mucho. Alli, donde no habéis sa-
bido descubrirlo, hay a veces abundantes re-
servas. Madres! tened cuidado, si ponéis bajo
presién este almor, y més atin con vuestros
hijos que con vuestras hijas!

He aqui una botella de liguido gaseoso,
bien tapada y bien amarrada desde hace mu-
cho tiempo. Se la abre. El tapén salta. El
liguido se deshorda por todas partes, menos. ..
en el vaso que debe recibirlo. Si no habéis sa-
bido dar desarrollo a los sentimientos afec-
tuosos del nifio, hecho hombre, al primer en-
cuentro, bueno o malo, el tapén de su cora-
z6n saltard también, y su amor puro ira tal-
vez a posarse en el corazén de una nifia sin
cabeza o de un amigo poco recomendable.

® % %

‘Cuando haydis enssfiado al nifio a querer,
cuando una sana, ardiente y generosa sed de
darse, se haya formado en él, no os seri di-
ficil inspirarle a quien deberd querer. ;A
quién? A Dios con todo su corazén, con toda
sn alma y a su pr6gimo como a él mismo.
Tampoco os serd dificil ensefiarle lo que él
debe querer, inspirindole en el amor de todo

lo que es bello, justo o bien en la ciencia, en

las artes y la naturaleza.

Sus ojos, abiertos al amor por Dios, lo
buscardn lo que se desprende de El, vy deci-
mos de El, porque no creemos en esta peda-
gogia hecha de métodos précticos, de conse-
jos morales y de preceptos morales sin Dios.

También si' queréis dar una leccién de su-
premo e inolvidable amor y paciencia, la oca-
siébn no se hard esperar. El dia en que el
nifio se haga culpable de una grave falta,
tendréis una conferencia a solas con él, ¥ ahi,
con vuestra mirada en la de él, ¥y la mano
sobre su hombro, le diréis:

T has pecado, ti has obscurecido la fren-
te de tu padre, has hecho derramar mis la-
grimas y tu conducta ha puesto un velo de
luto sobre toda la familia; y, sin embargo,
Jestis que 6dia el pecado, te ama y quiere se-
pararte del pecado.

Hablando de amor a Dios, llegaris natural-
mente a persuadir al culpable, de la necesi-
dad de esta regeneracidén v transformacién ra-
dical que la Escritura llama al cambio del
corazon, la conversion.

Méas de una madre, en su deseo sincero de
ver cambiar el caridcter de su hijo, ha llega-
do a plantearse esta seria cuestién de la con-

versién, tan cierto es que nuestros hijos ha-

cen mis hien nuestra educacién, que noso-
tros la de ellos.

iQueréis tener éxito en esta educacién del
corazén? Practicad este ministerio, que ope-
ra maravillas, ¥ que nosotros hemos llamado
el ministerio del estimulo.

iQueréis que cante el nifio? Cantad vos
misma. ;Queréis que dé desarrollo a sus sen-
timientos? Dad desarrollo a los vuestros.
iQueréis que abra su corazén? Abrid comple-
tamente el vuestro, con decisién y cuotidiana-
mente.

“Un tierno amor, ha dicho un amigo de la
juventud, canta en el fondo del corazén del
nifio, pero a veces ha hecho su nido en los
rastrojos. Sacad los rastrojos y poned al can-
tor en libertad".

L

Pocos instantes antes de la batalla naval
de Manila, en el momento en que el coman-
dante hacia repercutir con su voz autorizada
estas palabras: “;listos para el combate!”, a
uno de los grumetes del bugque almirante se
le caydé su chompa al agua. Lanzarse para
pescarla, fué cuestién de un instante, pero
se cerré el paso al muchacho.

—iProhibido! se le grité.

Entonces él corrié a la otra borda, se su-
mergié bajo el buque y volvié a la superficie
con su chompa.

Se le puso a la barra por desobediente.

Después de la batalla, el almirante Dewey
—aquel cuya vuelta y viril coraje celebrd la
Ameérica con un entusiasmo casi juvenil—tuvo
que decidir 1a suerte del grumete. Se trataba
de varios afios de prision.

El comandante pregunté al culpable:

—;Qué fué 1o que te impulsé a desobede-
cer en un momento tan solémne?

El grumete se callé, ¥y metiendo su mano
en el bolsillo de su chompa, sacé una foto-
graffa que pasd a su juez.

—~Comandante, le dijo, por mada en el
mundo habria guerido perder el retrato de mi
madre.

Con las ligrimas en los ojos, el almirante
besé al muchacho, v volviéndose hacia el asis-
tente. dijo:

—Boys (muchachos), dijo, los que arries-
gan su vida por el retrato de su madre, sa-
ben darla por la patria. No hay necesidad de
castigarlo.

Y pronuncié la libertad del muchacho.

* * %k

Si estas piginas fuesen leidas por la madre
de ese joven marino, le pediriamos que nos
escribiese algunas mejores, en que nos re-
firiese como hizo la educacién del corazén de
su hijo!

Santiago, 10 de Diciembre de 1912.
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LOS BANOS

La piel es la envoltura maravillosa y deli-
ciosa al mismo tiempo de nuestro cuerpo. Se
compone de seis capas superpuestas y contie-
nen arterias, vasos capilares y linfaticos, ner-
vios glindulas sudorificas y seliceas, ete.
Debéis juzgar que los cuidados que hay que
darle son importantes. La piel, que encierra
muchos nervios, previene al cerebro de lo
que concierne a la condicién de todas las
partes del cuerpo; el estado de la piel refleja
el estado de los 6rganos digestivos. Muchas
ninas fratan de desembarazarse de erupcio-
nes del rostro, por medio de lociones y de
ungilientos. cuando seglin todas las probabi-
lidades, lo que ellas tendrian que hacer para
adquirir una hermosa tez, seria tener méis
cuidado en su alimentacién, cesando de comer
entre las comlidas, privindose de pasteles, de
conservas en vinagre o de dulees. Los atletas
o los luchadores saben que su piel debe fun-
cionar bien si quieren ser fuertes y tener
buena salud.

La piel debe ser frotada, limpiada, tenida
constantemente en actividad, porque ella es
un o6rgano de sensacién, de secrecién, de
excreci6n, de absorcibn y de respiracion.
Ella expulsa méis materias sdlidas que los
pulmones, en la proporcién de 11 4 7. Es atin
méis que la excrecion de los intestinos. Es
también un 6rgano de respiracién. Esta aser-
ci6n parece extrafia talvez, pero la piel absor-
ve realmente oxigeno y exhala 4cido carbéni-
co; asi depende de su condicién, en gran
parte, el estado de la salud general.

Se puede reconocer la constipacién por el
color y el olor de la piel. Si los intestinos no
hacen su labor, la piel deberd funcionar para
reemplazar a esta negligencia, y como acabo
de decfroslo, su olor traicionari esta substi-
tucion. Cuando una persona tiene una enfer-
medad en los 6rganos interiores, se conoce
en su tez, y nada indica mejor el estado de
la salud, que el estado de la piel. Si este es
el caso. ;Qué cuidados debemos tomar? Pri-
meramente es mnecesario bafiarse. El Tub de
los ingleses los acompafia en todos sus via-
jes ¥ ha penetrado hasta el corazén del Afri-
ca. El uso frecuente de los bafios denota la
civilizacién, v la sala de bafios se ha hecho
una necesidad de nuestra vida moderna. Sin
embargo, es fAcil limpiarse completamente,
alin donde esto no existe. Un lavatorio y una
esponja, he aqui los tnicos utensilios absolu-
tamente necesarios.

Un bafio muy benéfico es el bafio caliente
portitil; formado por un género impregnado
de caucho, arreglado en forma de caja cua-
drada, dentro de la cual se sienta una per-
sona con la cabeza afuera, mientras que el

cuerpo esti rodeado por el vapor producido
por una lampara de alcohol. Este baino, se-
guido de un lavado riapido de agua fria, lim-
pia perfectamente la piel. Tiene la ventaja
de hacerse en cualquier pieza, pues no ensu-
cia el piso ni perjudica el amoblado.

Cuando uno se ha lavado el cuerpo con
agua caliente o hirviendo, es necesario siem-
pre hacer seguir a este lavado una ablucién
de agua fria, que tonifica la piel. Para ha-
cerse resistente al frio, no hay medio méas
eficaz que poner los piés en agua lo mAis
caliente posible ¥ sumergirlos en agua fria,
retirindolos inmediatamente, secarlos fro-
tindoleos vigorosamente ¥ friceionarlos con
un poco de aceite de olivo; por iltimo, po-
nerse un par de medias limpias y ecalientes.
El mejor momento para el baifio es aquel en
que el cuerpo tiene la mayor resistencia fisi-
ca, a eso de las 10 A. M. Es necesario tomar
en cuenta las condiciones particulares de cada
persona, asi como el efecto producido por el
bafio. A las que le molesta, no deberin ba-
fiarse en el momento de ir a acostarse. El
bafio da suefio a algunas personas; eso de-
pende de la cantidad de sangre que hay en
el cerebro. La persona anémica no deberi ha-
fiarse por la noche, ¥ en cambio aliviari a
aquella cuyo cerebro estd congestionado.

Hay personas a quienes conviene el baifio
diario, ¥ a otras incomoda. Si algunas horas
después del bafio o al dia siguiente, uno se
siente muy fatigado, se puede deducir que
el bafio no ha sido provechoso. Cuando no se
puede bafiar, se alcanza un estado de
perfecta limpieza lavdndose un dfia los brazos
y el pecho, al dia siguiente 1a espalda ¥ el
vientre, y al otro dia las extremidades infe-
riores. Asi el cuerpo entero seri lavado por
lo menos dos veces por semana. El jabhén em-
pleado serd fino y puro. Para el lavado de
la cara, la esponja mejor es la mano; se co-
loca el pulgar bajo la barba v se frota con
los otros dedos, tratando de quitar las arruo-
zas que se forman; es necesario frotar en
sentido contrario estas arrugas, pues como és-
tas se producen por la obstruccién de la cir-
culaci6én capilar de la piel, 1a fricei6n refuer-
za esta circulacién, y tiende, por consiguien-
te, a borrarla. La expresiéon del rostro con-
tribuye también a formarlas. He visto una
joven que ténfa constantemente las cejas le-
vantadas, formando asi rayas longitudinales
a través de la frente: estas arrugas eran tan
marcadas como si ella hubiese tenido veinte
afnos. debido s6lo a que al arrugar la frente
disminuia en ella la cireulacién capilar, pro-
duciéndose los pliegues.

doelachral
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PANTALON CORTO RECTO

.

Medidas: 31, 1315, 31, 34, 14.

L
Nz

medidas

41 L=

Manera de tomar las

I. Largo total—Desde el vacio de la cadera
hasta la rodilla. ;

II. Alto de entre-pié.—Desde la rodilla hasta
el nacimiento del tronco. Estas medidas se to-
man por el costado.

11I. Grueso de cintura.—En la parte mas del-
gada del tronco.

IV. Grueso de contorno. En la parte mis grue-
si del tronco.

V. Grueso de rodilla.—Se toma ajustada en la
parte saliente y se le aumentan 5 cmts.

LIi..us; medidas de los gruesos, sé anotan por mi-
tad.

DESARROLLO

Se coloca el género doble en posesién horizon-
tal ¥y por la orilla se mide desde la derecha el
largo total, méas 10 cms.

A la derecha, se suben 2 1|2 cms. ¥ se unen
los dos puntos por una oblicua. En esta linea,
desde la derecha, se marcan 5 cms. para preti-
na ; desde 'este punto se marca el largo total ¥
los 5 cms, sobrantes son para bastilla.

Desde el punto total hacia la derecha, se mar-
ca el alto de entre-pié y de este punto siempre
a la derecha, se marcan varios centimetros, se-
gln ]a siguiente regla: Cuando el medio grueso
de contorno mide 20 a 29 cms., se marcan 5 cen-
timetros y de 30 a 39, se marcan 6 cms., ¥ por
cada 10 ecms. que suba la medida, se marca uno

més. Por todos los puntos marcados, se trazan
auxiliares ¥ se enumeran. I, II, ete.
En la II aux. se marca hacia arriba de la

oblicua la cuarta parte de contorno y en la V
aux., se marca el medio grueso de rodilla y a
esta medida se le baja la tercera parte, este 1l-
timo punto con el de la derecha, se unen por
una segunda oblicua. I

Para formar el entre-pié, se marca ]a medida
segnn regla en la IV aux. hacia arriba de la
segunda oblicua. A esta medida se le baja 1 cm.

¥y este punto se uneé con el medio grueso de ro-
dilla por una. tercera oblicua, la cual forma el
entre-pié derecho.

El izquierdo, se forma semi-curve, para unirlo

Icr:m el anterior, mis o menos en la mitad del
argo.

Para formar la parte superior, se marca la
cuarta parte de contorno en la IV aux. hacia

arriba de la primera oblicua, y en la II aux! se
baja de la segunda oblicua 1 1|2 em. ¥ se unen
e;tos puntes por la aux. para las horcajadu-
ras.

La horcajadura del lado izquierdo se forma
por medio de una curva, para unirla con la aux.
donde cruza con la IIT v. La del derecho, se for-
ma de la misma manera, para unirla con la
aux. donde eruza ésta, con la sezunda oblicua.

Para formar el costado, se marca la cuarta
parte de cintura, en la II v, hacia abajo del
corte superior. Hacia la derecha, se forma el ex-
tremo de la pretina, inclinindola 1 em. hacia aha-
jo. Desde el mismo punto, hacia la izquierda,
se forma el costado semi-curvo, que baja 1 1|2
cm. 'entre la IIT y IV aux. ¥ se continfia recto
para unirlo con la primera oblicua en la V wv.
aux.

Dibujado el delantero, se corta por las lineas
que lo forman ¥ se coloca sobre el género so-
brante, mis o menos 6 cms. arriba de la orilla
cortada ¥ la misma medida a la izquierda del
certe vertical. Se flja con dos alfileres ¥y se pro-
longan las aux. verticales para ambos lados.

En la IV aux. se baja 1|2 cm. del entre-pié
¥ en la IT ~ux. se bajan 3 cms., estos puntos se
unen por la auxiliar de tiro.

Para formar en entre-pié, se marca con una
horizontal de 3 ems. la medida, segtin regla_ en
la IV aux. hacia arriba del punto 1|2 ¥ en
la V aux. se suben del entre-pié 2 cms. Se mi- |
de el entre-pié delantero, se fija la huincha en
la izcuierda v se lleva la medida hacia la hori-
zontal ; este punto con el de la izquierda se unen
con una semi-curva, mis o menos como el de-
lantero. Del mismo punto de la horizontal se
forma la horcajadura de tiro igual al delantero,
para unirla con la aux. donde cruza ésta con la
TI1 aux. v

Para formar el costado, se mide el delante-
ro derecho por la IIT v. desde la horcajadura
hasta la primera oblicua v se lleva esta medida
a2 la aux. de tiro y siempre por la IIT v. se
marca hacia abajo, el medio grueso de contorno,
mfAs 5 cms.

El grueso de rodilla se toma de la misma
manera, aumentindole sé6lo 2 1|2 ems. para cos-
tura. Sobre los dos puntos, se traza una oblicua
hasta 1la T +

Para formar el corte de pretina, se mide el
delantero desde el punto 1|2 hasta el extremo de
la pretina, se fija la huincha en la izquierda v
se lleva la medida a la aux. de tiro: en seguida
se mide el costado delantero y de la misma ma-
nera se lleva la medida al costado de la trasera.
Los dos puntos se unen por una semi-curva.

Bl piquete, se dibuja 5 ems. hacia arriba, de
10 ems. de largo, el lado inferlor, 1a mitad recto-

v lo deméis inclinadeo hacia arriba. El lado su-
perior, se forma semi-curvo.
CORTE

La trasera se corta con desanche de 3 cms.

disminuyendo poco a

en la parte alta de tiro, 1
1|12 em. y continuar

poco, para terminar en 1
igual al entre-pis.

T.a abertura para los bolsillos, se marca desde
la TII aux. v. hasta 2 1|2 ems. antes de la II
aux.

T.as piezas complementarias, se cortan 3 cms.
més largas que la abertura v de 4 a 6 cms.
de ancho. Los forros, se corta el ancho por el
doble de ahertura v el largo, 2 ems. méis que la
medida anterior.

l.os falsos para la abotonadura, se cortan en
la misma forma de la horcajadura del delantero
izovierdo, hasty 2 ems. antes del entre-pié, v &
a A ems. de ancho.



GALERIA DE MUJERES CELEBRES

LA FUNDADORA DE LAS HERMANITAS DE LOS POBRES

:Quién no se acuerda de la pardbola del
grano de mostaza, tan pequelo que apenas
se vefa cuando caia al suelo, y de donde sa-
li6 una planta en que anidaban las aves del

cielo? Esta es la imagen de las Hermanitas '

de los Pobres, tan humildes en un prinei-
pio, que hasta se avergonzaban de su pobre-
za, ¥ que hoy ha tomado las proporciones de
un beneficio piiblico.

Esta institucién nacié en una triste pobla-
cién de las costas de Bretafia (en Francia),
la fundaron una sirvienta vieja, un humilde
vicario y dos jovenes costureras.

La sirvienta vieja se llamaba Juana Ju-
gin. Era una pobre campesina que, después
de haber estado como ecriada en varias casas
de la ciudad de San Servidn, fué a dar a la
de una vieja solterona muy ecaritativa. AIlll
aprendié a tener misericordia de los pobres.
Cuando murié su ama en 1838, Juana, que
tenfa va méas de cuarenta y seis ahos, em-
pezd a llevar a su humilde cuarto, en donde
trabajaba, primero a una anciana ciega y pa-
ralitica que, abandonada de todos (en San
Servian no habia ninguna casa de beneficen-
cia piiblica), y ciega., hubiera muerto de ham-
bré y de frio. Juana la llevd, pues, a su
cuarto, plisola en una cama al lado de la
suya, ¥y para consolarla la dijo:—Me servi-
réis de madre!

Y en segunida trabajaba doblemente para
mantenerla. Poco tiempo después, Juana lleva
a su cuarto a otra anciana enferma v la ins-
tala cerca de la primera, y como ya no que-
daba lugar en el cuartito para trabajar, co-

sfa en un corredorecillo, al aire libre.
Dos afios después, sin contar con nada,
Juana folmaba en arrendamiento una casa,

e instalaba veinte ancianas, paraliticas unas,
ciegas oftras, sordas todas e infelices, y re-
suelve salir a pedir limosna por la ciudad,
para mantenerlas, puesto que ya no tenia
tiempo para ‘trabajar y el dia apenas le al-
canzaba para cuidar a sus huéspedes. En
aviar a aquellas viejas empledé unos 600 fran-
cos que posefia de lo que.habia economizado
durante toda su vida. ¥ no le quedaba mAis
recurso. Pero Dios es grande. El cura, que
supo la obra de Juana, la ayudé y la reco-
mendé a sus feligreses, de modo que todos
los dias habia alzo aue comer en aquel hos-
picio improvisado. Cuando todas habian co-
mido, Juana recogia los sobrados para ella.
Las gentes de los alrededores se enternecie-
ron con semejante caridad, ¥ reuniéronse va-
rias familias para comprar v regalar a Jua-
na una casa mds grande., en donde cupieran
mejor las veinte ancianas; pero ella, que
tenfa una verdadera fiebre de caridad, a po-
ro habia reunido ya treinta pensionistas:
después fueron cincuenta, ¥ no se habfan pa-
sado dos afios cuando ya contaba con sesen-
ta y cinco bocas que mantener y sesenta y

cinco cuerpos que vestir y curar. Juana re-
corria los alrededores y los lugares més in-
mundos en busca de seres desgraciados que
llevaba a su casa; los lavaba, los vestia y
los cuidaba como si fuesen sus hermanos.
Una vez se encuentra con dos nifios ham-
brientos, casi desnudos y sin familia; al mo-
mento los lleva a la casa y los alberga entre
las viejas y viejos. Llegan a ofdos de la
Academia Francesa estos actos de virtud y
en 1845 la decretan el premio de Virtud v
3,000 francos. (Tres mil francos! [Qué di-
cha para Juana, y cudnto bien podria hacer-
se con aquello! Pero mo se crea que Juana
trabajaba sola; en breve encontré otros co-
razones tan ecaritativos como el suyo, que
la ayudaron. Marja Agustina y Marfa Tere-
sa eran dos inteligentes muchachas que se
dedicaron a la caridad sin tregua, y ocurrié-
seles a ellas por primera vez convertir aque-
lla casa de refugio en una especie de con-
vento. Ayuddles en esto el vicario, sacerdo-
te joven y lleno de amor de Dios y del pré-
gimo. El abate Le Pailleur, dice del autor
del articulo que analizamos, era el alma de
la obra que nacia y en la cual tenia parte;
todo cuanto poseia era para los viejos indi-
zentes: casi nuneca compraba un vestido ¥
ayunaba mucho mas de lo que manda la Igle-
sia. Una vez que estuvieron en grandes apu-
ros, el excelente abate vendidé su reloj de oro,
sus ornamentos mejores, el caliz que le habis
servido cuando cantd su primera misa; todo
lo que mis apreciaba fué vendido para com-
prar camas para los enfermos.

La casa de San Servan llegé a estar tan
llena de pobres, que las hermanas no tenfan
un lugar en donde reclinar la sien; y atn
habia en la calle desgraciados que pedian au-
xilio! Pensaron que seria bueno agrandar la
casa; pero, ;como y con qué? Por todo cau-
dal tenian en caja diez céntimos. Sin em-
bargo, las valientes mujeres se pusieron a
traer personalmente las piedras que hallaban
por los caminos ¥y a cavar para echar los ci-
mientos. Apenas vieron aquello los albaiiiles
de San Servan, cuando corrieron a ofrecerles
sus servicios gratuitamente, ¥y al mismo tiem-
po envidronle de todas partes cuantos mate-
riales necesitaron. Pocos meses después es-
taba concluido el edificio, ¥y cuarenta indi-
gentes fueron albergados en él. Poco a poco
las sirvientas abnegadas de los pobres se mul-
tiplicaron, y se multiplicaron también las bue-
nas mujeres que pedian la limosna por ca-
minos y calles, ¥y la obra prosperaba. De 1842
a 1883, es decir, en cuarenta y un afios, las
hermanitas de los pobres han fundado en
Francia, vy fuera de ese pais, 217 casas de
beneficencia, que albergan a 25,000 desgracia-
dos, servidos por 3,400 religiosas—pues tie-
nen ya regla v votos. En Parfs no mis tie-
nen cuatro establecimientos, con 1,200 ancia-
nos, cuidados por unas cien hermanas.



COLABORACIONES
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Reloj en cuya esfera
circulan las edades,
cual rafaga de espectros
que giran sin cesar.

Espacio misterioso
do nunca el pensatniento,

LA ETERNIDAD

cual relicario de oro
que siempre abierto esta.

Inextinguible lluvia
de siglos y de siglos,
sin que decir se pueda
cuando se acabara.

Deseo inagotable
del sér inteligente,
ensuefio de las almas
que busca el ideal

Rumor incomprensible

sus limites sin limites
alcanza a divisar.

Ribera de otra vida

que los espacios cruza,
del hombre transmitiendo
la sed y la ansiedad.

que inmévil permanece,

Concierto indescriptible
de seres misteriosos,
.gque brillan y se agitan
en densa obscuridad.

Alcdzar gue el misterio
de nuestras penas guarda,

en medio de las sombras
del 1dltimo sofar.

Estrella gue fulgura
con luz resplandeciente,
inmenso sol que flota
en fria soledad.

Idea silenciosa
que en el cerebro bulle,
como ola gigantesca
en el inquieto mar.
iTal es la Eternidad!

J. CASTRO 1.

00000000 RRRRRRRRRRAY

PARA MIS COMPARERAS DEL CURSO NORMAL

Desde que me separé de vosotras, he deseado
dirigiros, estas sencillas frases, siendo portadora
de ellas nuestra kuerida Revista, pues, como
vosotras lo sabéis, ésta es una de Jas cosas que
nos proponiamos realizar cuando se traté de echar
las bases de esta obra. Ella ha de ser para nos-
otras. nos dijimos, un lazo gue nos uniri ann
cuando el destino nos haya separado. Y esto se
ha realizado, ella nos trae gratos recuerdos de
los dias que tan felices vimos deslizarse en nues-
tra querida [Escuela, y oimos nuévamente, por
medio de sus columnas, las frases carifiosas de
nuestra “madrecita’, con sus sabios consejos, que
nos alienten, a proseguir por el camino del bien.

i CuAntas veces, queridas compafieras, he de-
seado volver a la vida pasada! pues, en reali-
dad, ha dejado en mi recuerdos imborrables, ¥
estoy segura que muchas de vosotras, tendréis los
mismos deseos, porque para todas, los afios trans-
curridos, bajo el amparo de esa Escuela, habrin
sido tan pasajeros como lo fueron para la que
dirige estas lineas; pero como estas bellas aspi-
raciones no pueden ser realizadas, porque el des-
tino a cada cual les ha sefialado su misi6n, te-
nemos que conformarnos, puesto que al iniciar
nuestra carrera, llevabamos el propbsito de pre-
pararnos para las contingencias de la vida.

Es cierto, mis queridas compafieras, que mien-
tras se permanece en la Escuela haciendo vida
intima, no se piensa que los afios han de poner
término a nvestra felicidad, ¥ que al cabo de
ellos hemos de empezar una nueva vida, en la
cual no todo se nos presenta tan risuefio como
antes, pues entre el estudio y el trabajo se de-

ja ver que hay una diferencia digna de tomarse
én cuenta; es ahora cuando pricticamente debe-
mos aplicar la ensefianza que tan desinteresada-
mente nos dieron nuestras buenas maestras. No
debemos olvidar las hermosas lecciones que nos
ensefiaba nuestra carifiosa directora; ella siem-
pre nos presentaba a nuestra vista una vida muy
distinta a ]a que hasta entonces conocfamos. La
experiencia me ha hecho ver cuanta verdad ha-
bia. en sus palabras.

Es dura la lucha por la vida, sobre todo cuan-
do para trabajar, hay que abandonar el hogar,
en donde se deja un padre y una madre que nos
aman, para ir al otro pueblo donde debemos cum-
plir la mi=sién que nos confian.

Para muchas de vosotras, gue habéis partido
lejos de wvuestro suelo natal, éste habri sido, sin
duda, el primer sufrimiento por el cual habéis
tenido que pasar, pero queé al fin, con una fuerza
de voluntad superior a vuestros afios, habéis sa-
bido soportar con resignacion.

Ojald en el transcurso de los afios, los sufri-
mientos no se interpongan en vuestro camino, ¥
si por desgracia éstos se presentan, volved vues-
tro corazdén a Dios, vy seguid los consejos que
nuestras maestras tantas veces nos dieron. Ellos
serfin un lenitivo para endulzar las penas que nos
aflijan.

Tecibid, queridas compafieras, estas frases que,
a impulsos de un sentimiento de carifio, os dirige
una compafiera que desea estar con vosotras.

SARA ARAYA.
Vifia del Mar, 14 de Agosto de 1913

SNSRI NORBRNGRRNRREN

“A MI

Mamacita mia... ;Por qué me has abandona-
do? ;Por qué te fuiste, dejando en mi pobre al-
ma el mis negro de los pesares? ;Oh! madre ca-
rifiosa, dfa a dia aumenta mAs ¥y mAis ese terri-
hle dolor que ha nacido en mi alma por la au-
sencia tuya. .

Con tu partida todo ha concluido en un ins-
tante, han desaparecido mis verdaderas dichas
v alegrfas... se fueron jay! para jaméis volver...
Ya nunca escucharé tu voz carifiosa, gue tantas
veces me aconsejara, ni tampoco acariciarin mi
frente ardorosa, esas manos siempre prontas a
bendecir. Todo, todo huyé junto contigo. Has
volado a la mansién que el Sefior promete a las

MAMACITA, EN EL CIELO"

almas piadosas como la tuya. Si, estaras feliz en
su compafiia, gozando las glorias eternas que has
merecido por los sufrimientos que supiste sobre-
llevar en esta tierra. Y mientras tG me aguar-
das en la mansi6n celeste, lucharé valerosamen-
te hasta que llegue el momento de unirme con-
tigo, mamacita. Serin mi gufa tus consejos, ¥
mi_escudo la fe bendita que en mi pecho arde.
Mientras viva, tendré en mi corazén tu dulce
nombre, que atn ayer me llenaba de gozo y hoy
me hace derramar lagrimas amargas, pues del
ser a quien perteneci6 queda s6lo el recuerdo...

ALEJANDRINA VALDIVIA.



PREPARACION DEL TERRENO

Coneebido el proyecto de la formacion de un
jardin, se levanta el plano para la mejor dis-
tribucién posible de los cuarteles ¥ calles.
Luego se procede al reconocimiento del sue-
lo. para conocer su profundidad y maturaleza,
las del subsuelo y el espesor de la capa ve-
getal. Cuando el subsuelo es de mediana ca-
lidad, pueden crearse los jardines en suelos
de 25 4 30 cm.

Trazado el plano sobre el terreno =e em-
pieza el movimiento de la tierra dedicada al
cultivo, cuidando esmeradamente de extraer
las piedras, raices y demds materias noci-
vas al desarrollo y robustez de las plantas.
Las plantas sélo vegetan con vigor y lozania
en los terrenos ricos, y las flores sdlo son
bellas en tierras bien limpias y abundante-
mente abonadas. Para el abono de las tie-
rras de un jardin dividiremos los vegetales
que lo pueblan en tres clases: los drboles que
necesitan de un abono de lanta descomposi-
cién; las flores que exigen suelos ricos en
humus, es decir, substancias vegetales des-
compuestas al aire libre, ¥ no prosperan con

los frescos y recientes, y las praderas que re--

quieren terrenos frescos y ricos en mantillo y
alguna cantidad de cal.

Los restos de géneros de lana, por ser de
lenta descomposicién son un excelente abono
para los arboles ¥y a la vez ahuyentan los gu-
sanos blancos. Los residuos de las tenerfas,
pelos, borra, raeduras de cuernos, son tebn-
bién apropiados.

Para los canastillos nada deja que desear
el mantillo que procede de las camas y abri-
gos, empleados en el cultivo forzado (del que
pronto trataremos). Al crear las praderas hay
que abonar con abundancia, empleando com-
puestos bien hechos y adicionados de cal, e

quince dias antes
de la labor de cava o desfondo, para ejecutar
la siembra cuando la tierra haya tomado asien-

incorporidolos al terreno

to. El mantillo animal es una de las subs-
tancias mids fertilizantes y provechosas para
la tierra del jardin; el wvegetal suele tener
alguna acidez que se corrige con cal, marga
o cenizas, originando, segin su procedencia,
la tierra de bosques, de brezo ¥ la turba.

Hay plantas que requieren para su buena
vegetacion la tierra de brezo, que se obtiene
ficilmente mezclando en diferentes proporcio-
nes, segliin sea la planta, hojas de encina o
castafio pulverizadas, y arena fina. Asi, para
las camelias, se harid mitad por mitad, y para
las azaleas, dos tercios de hojas por una de
arena.

Fdacilmente se mezela el abono con la tie-
rra, haciendo surcos cuyas canales se llena-
ran con esto y después con una pala o una
herramienta especial llamada tridente de dien-
tes planos, se moverd la tierra en todas direc-
ciones. Hecho esto, se empaja con una capa
de 5 em. de espesor de estiéreol, lo que evita
se deseque o endurezca el terreno después de
los riegos, los cuales, disolviendo sus partes
solubles, que son arrastradas a la accién de
la rafees. aumentarian la fertilidad. E]l manti-
llo ¥ el empajado deben usarse como abong
anual.

El agua, elemento indispensable en un jar-
din, debe tenerse muy en cuenta para su dis-
tribucién y buen aprovechamiento:; se utili-
zardan las bocas de riego, bombas, regaderas y
demaéas aparatos que porporciona la industria.

El agua de luvia es la mejor de todas. Las
semillas delicadas deben regarse con ella. Si-
gue después la de rio y luego las restantes,
siendo inferior la de pozo, siempre fria, por
lo cual hay que dejarla algunas horas a la
accion del calor solar antes de emplearla.

EMILIA DOTTE.

ESCUELA DE

ANTOFAGASTA



“~

ECONOMIA DOMESTICA

LAVADO DEL CRESPON

Para conseguir gue el crespén adquiera su pri-
mitive apresto, hay que colocarle, sin estirar]o
mucho, sobre el vapor gue produce el agua cuan-
do estd hirviende y a los pocos segundos, gueda
el crespén como si fuera nuevo

o
MANERA DE SOLDAR EL ALUMINIO

Hecientemente se
de objetos de aluminio, siendo la causa de que
con anterioridad, no se hubiesen pueésto en uso,
el desconocer, de qué medios habria que valerse
para poder soldar las muchas piezas que. se estro-
pean.

Esta grave dificultad ha sido vencida, ¥y pue-
den soldarse los objetos de aluminio empleando
noventa por ciento en peso de zinec; un ecinco por
cierto de aluminio ¥ otro tanto de antimonio.

En un crista] se funde primero el aluminio ¥
luego los otros dos metales.

Inmediatamente que se ha fundido el alumi-
nio, se mezcla todo Intimamente con amoniaco.

Cuando la superficle de la fusién se presenta
clara ¥y hlanca, se quita la escoria y se moldea
el liguido en barras, por medio de moldes.

Para el empleo de esta composicitn, debe pro-
cederse al lavado con fcido de las partes de los
efectos que hayan de soldarse.

=,

MANERA DE CONSEGUIR QUE NO SE
MANCHE EL CALZADO CLARO

Para que no se manchen las botas de color
claro a poco de comenzar a usarlas, conforme
sucede, es muy conveniente limpiarlas bien ¥
sacarles brillo antes de estrenarlas.

A

MANERA DE QUITAR LAS MANCHAS DE
HIERBA

Las manchas que la hierba produce en los tra-
jes de colores claros, se pueden hacer desaparecer
facilmente frotandolas repetidas veces con un pa-
fio empapado en alcohol.

S
LIMPIA DEL MARMOL BLANCO

Limpiase a la perfeccion el marmol blanco, fro-
tandole con un paiio viejo empapado en la disolu-
ciébn que previamente se tiene preparada, com-
puesta de sesenta gramos de cloruro de cal, di-
sueltos en un litro de agua.

Transcurridas que sean dos horas después de
haber hecho la operacién preliminar, se lava el
marmol con agua pura, valiéndose para ello de
una esponja.

También se limpia con piedra pémez pulveri-
zada.

G S
MANERA DE PREVENIR EL MOHO

Para impedir que pueda formarse el moho, tan-
to en las despensas como en cuartos deshabita-
dos, debe colocarse en el suelo un plato con cal
viva, que absorberi la humedad ¥ que seri pre-
ciso renovar tan luego la cal se hava apagado.

Esta misma precaucién impedirid que la hume-
dad deteriore los documentos ¥ libros conserva-
dos en armarios v estanterfas.

ha puesto en moda el uso-

COCINA

Chuletas de terneras empanadas y asadas a
la parrilla

Se prepara una chuleta, es decir, se moja,
para impedir que se hinche a la lumbre; se
le quita el hueso de la espina dorsal, el ner-
vio que rodea la glindula de la paletilla y la
piel que cubre la carne del hueso que gueda
como mango, hasta el espesor de dos cen-
timetros.

Para asar la chuleta se espolvorea de sal
¥ pimienta, por dmbos lados, y se unta li-
geramente de aceite. Se asa durante ocho
minutos. Para empanarla se la mete en ida
manteca derretida y se la cubre de miga de
pan rallado; se asza a la parrilla a fuego sua-
ve, durante diez minutos.

Al servirla se pone debajo de la chuleta
asi preparada sobre jugo de carne hecho de
la siguiente manera:

Suponiendo que se quiera obtener medio
litro de jugo, se compran trescientos gra-
mos de ternera, se deshuesa, se ata y se rom-
pen los huesos; se pone la carne en una ca-
cerola con un poco de agua. Se coloca a fue-
go moderado para obtener una reduccién len-
ta, que producird en el fondo de la carcerola
un jugo color café obscuro, de un espesor
de peso fuerte. Mientras se cuece, se mueve
la carne por todos lados, para que tome color.
Se aifiade medio litro de agua, sal, pimien-
ta, un ramillete surtido, dos zanahorias, un
cuarto cebollas, dos clavos de especia.

Se cuece. y al primer hervor se pone al
lado de la hornilla, para gue cueza mui sua-
vemente durante una hora. Se tapa la ca-
cerola con 3u cobertera en sus 3|4 partes.
Punto muy esencial es que se cueza lenta-
mente, si se quiere gue el jugo sea eclaro;
de lo contrario, el jugo serfa turbio.

Se cuela el contenido de la cacerola por
un cedazo de cerdo o una servilleta bien lim-
pia y se emplea.

Huevos cuajados con jugo de carne con acede-
ros o achicorias

Se echa agua hasta un centimetro menos
del borde de la sartén de saltear. Se afade
un polvo de sal y 1|4 de taza de vinagre. Se
hace hervir el agua y cuando ha empezado
el hervor se rompen en ella seis huevos muy
frescos, cubriendo después la sartém con una
tapa. Se retira a los dos minutos del fuego
v si la clara envuelve a la yema con una capa
cuajada, es que esti ya cocido el huevo. Se
pone en una cacerola litro y medio de agna
tibia ¥y se sacan los huevos uno por 'uno, para
ponerlos en esta cacerola, con la cuchara agu-
jereada. Se les deja ahi 10 minutos, se es-
curren y después se les recortan las particulas
de clara alrededor, a fin de que el huevo con-
serve una forma ovalada, bien limpio. Se po-
nen en una fuente sobre achicorias o acede-
ros, espolvoreando en cada huevo una pizca
de pimienta. Se acompafia con el mismo ju-
go de carne.
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LA DEFENSA DE LA BELLEZA

J

Ha pasado con las rosas lo que con mu-
chas otras plantas, que en un principio fue-
ron plebeyvas por su excesivo nimero y por
los sitios donde se las colocara.

Nadie creyera que las rosas, hoy damas de
sangre real, atildadas de follaje y elegantes
como una artista, hayan sido hechas para
embellecer los caminos.

Y fué asf, sin embargo.

Habia andado Dios por la tierra disfra-
zado de romero todo un caluroso dia, y al
volver dijo: {Estin muy desolados esos ca-
minos de la pobre Tierra! El sol los castiga
barbaramente con sus rayos, y he visto por
ellos viajeros que enloguecian de fiebre, ¥
cabezas de bestias agobiadas hasta caer sobre
el suelo. Se quejaban las bestias en su len-
guaje ingrato, y los hombres blasfemaban.

Ademas, jqué feos son con sus tapias te-
rrosas o sus pircas desmoronadas!'

Y los caminos son sagrados, porque unen
a los pueblos remotos, y porque el hombre
va por ellos, en el afin de la vida. repleto
de esperanzas si mercader, con el alma an-
helosa si peregrino.

Bueno seri que hagamos toldos frescos pa-
ra esos senderos, v visiones hermosas: som-
bras y motivos de alegria.

Y Dios hizo los sauces que bendicen con
sus brazos inclinados, los dlamos larguisimos
que proyectan sombra hasta muy lejos, ¥ las
rosas de gufas trepadoras que cubren las
feas tapias.

Eran los rosales por aquel tiempo pompo-
sos y abarcadores; el cultivo ¥ la reproduc-
cion, repetida hasta lo infinito, han atrofiado
su antigua exuberancia.

Y los mercaderes y los peregrinos sonrie-
ron, llenos de dicha, cuando los 4lamos, co-
mo un desfile imposible de imposibles virge-
nes, les miraron pasar, ¥ cuando sacudieron
el polvo de sus sandalias bajo las tolderias
amparadoras de los sauces.

Su sonrisa tué amor y fué emocién. al
desentrir el tapiz verde de las murallas, re-
gado de manchas redondas, blancas, rojas y
amarillas, que eran cosas vivas—flores—es
decir, carne perfumada. Las bestias mismas
relincharon de placer. Se elevaron de los ca-
minos, rompiendo la paz del campo, cantos
de extrafo misticismo, al satén tenzo de los
cielos.

Pero sucedié que el hombre, esta vez co-
mo siempre, abusdé de las cosas puestas pa-
ra su alegria y confiadas a su amor.

La altura defendié a los édlamos; las ra-
mas lacias del sauce no tenian atractivos;
en cambio, las rosas st gque los tenian, olo-
rosas como un frasco oriental. recién abier-
to, e indefensas como una nifia en la montafa.

Al mes de vida, en los caminos, los ro-
sales, estaban atrozmente mutilados, ¥y apenas
con tres o cuatro rosas heridas.

Las rosas eran mujeres, ¥ no callaron su
martirio; la queja fué llevada al Seior.

Asi hablaron, mas rojas por la indigna-
cion y mAs temblorosas que cuando el viento
las maltrata:

“Ingratos son !os hombres, Sefior; no me-
recen tus gracias. De tus manos salimos hace
tan poco tiempo, integras y bellas; hénos ya
mutiladas y miseras.

Quisimos ser gratas al hombre, y para ello
realizamos prodigios. Abriamos la corola 4Am-
pliamente para dar maAs aroma; fatigdbamos
los tallos a fuerza de chuparles savia, para
estar fresquisimas.”

Nuestra belleza nos fué fatal.

Pasé un pastor. Nos inclinamos para ver
esos copos redondos y delicados que le se-
gufan en procesién. Dijo el truhdn: ‘“Pare-
cen un arrebol y saludan doblindose como
laz reinas de los cuentos.” Y nos arranco
dos gemelas con un gran tallo.

Tras él venia un labriego. Abrié los ojos
asombrados, gritando: “;Prodigio! {La tapia
se ha vestido de percal multicolor, ni maés
ni menos que una vieja alegre!” Y luego:
“Para la Afiuca ¥y su muifieca”. Y sacd seis
en una sola guia, arrastrando la rama en-
tera.

Pasé un viejo peregrino.
trano modo; frente y ojos parecian dar luz;
exclamé: ‘““;Alabado sea Dios en sus criatu-
ras céindidas!” Después: “Sefior, para ir glo-
ridndote en ella,”” Y se llevé nuestra més
bella hermana.

Pasdé un pilluelo. “;Qué comodidad—dijo—
flores en el camino mismo!” Y se alejd, con
una brazada, cantando por el sendero.

Sefior, la vida asi no es posible; en dos
dias més las tapias quedarin como antes, y
nosotras abremos desaparecido.

—Pues, ;qué queréis?

—iiDefensa! N.os hombres defienden sus
huertas, poniendo piias de espino y zarzas
en sus paredes. Algo asi haz td con nos-
otras.

Sonrié con tristeza el buen Dios, porque
é] habia querido hacer la belleza féicil v be-
névola. Y respondié: ;Sea! Veo que en mu-
chas cosas tendré que hacer lo mismo. Los
hombres me harin poner en mis hechuras
hostilidad y dafin, porque abuzan de los seres
dulces.

En los rosales se inflaron las cortezas, ¥
fueron formAndose levantamientos agudos, hoy
llamados espinas.

Y el hombre, injusto siempre, ha dicho des-
pués que Dios borra la bondad de su creacién
v la reemplaza con crueldades refinadas.

Miraba de ex-

GABRIELA MISTRAL.
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“iLo pagaréis!” repetia amenazdndoles con
el puio.

“El dolor de tu padre fué horrible: yo su-
fri més que él, porque sufri por los dos. No
me separé ni un sol instante de su lado: vo
tenia sin cesar delante los ojos la imagen del
Hombre-Dios muerto por nosotros en los su-
plicios y en dlas humillaciones, blanco de los
desprecios del mundo y de sus falsos juicios.
Ayudada del buen cura, le hice presente las
consecuencias de sus furores, le hablé de esa
otra vida, en la cual somos todos juzgados
seglin nuestros méritos, donde premia el Om-
nipotente a los que ha probado aqui bajo.
Nos escuchd, se dominé bastante para renun-
ciar a sus proyectos de venganza, hizo tran-
quilamente los funerales de su padre, y se
ocupd en seguida en desembrollar el inmenso
cdos de sus deudas, de sus obligaciones y de
las dilapidaciones de gque habfa sido vieti-
ma. Después de laboriosas investigaciones;
después de haber examinado cuidadosamente
los documentos que pudo- reunir, descubrid,
con un asombro muy ftacil de comprender, no
s6lo que hahfa desaparecido completamente la
fortuna de su padre, sino que quedaba en des-
cubierto de sumas considerables, superiores a
todas las previsiones, que debian pagarse al
instante, so pena de entregar al deshonor el
nombre” que llevaba.

“Este fué el tfltimo golpe. Mr. de Roche-
montée me lo oculté, mis lo supe por la voz
piblica. Debia elegir entre reducir a la mise-
ria a vosotros, mis hijos queridos, o dejar que
cubriesen de oprobio la memoria de vuestro
abuelo. Pasé un dia cruel de incertidumbre,
tanto més terrible cuanto que no podia acon-
sejarme de nadie: debia decidirme sola, y
Dios me inspir6. Tu hermano estaba con
nosotros: llaméle una mafiana a mi oratorio,
v le llevé delante de la imagen de la Vir-
gen: a pesar de su poca edad, me compren-
di6 perfectamente.

“—Hijo mJo, le dije, ;qué es lo que mAis es-
timas en este mundo?

“—El honor, madre mia, jdespués de Dios!
vy luego mis padres.

“—Bien esti. ;Sacrificarias gustoso tu for-
tuna para salvar el honor de tu padre?

“—Mil veces.

“—;Qué harias si quedases reducido a la
miseria, si nada te quedase de lo que has
poseido hasta aqui?

“—Me haria soldado.

“—;Estas decidido?

“Reflexioné un instante.

“—S81%, madre mfa, si: cuando se sirve al
rey y a la Francia, ;qué importa que sea
por los honores o simplemente por la gloria?
es siempre por el pais, y esto es lo esencial.

“—Escucha, pues, hijo mio: tu abuelo de-
ja a tu padre una tarea superior a sus fuer-
zas: ha contraido méis deudas de las que bas-
ten acaso a pagar su fortuna y la mia: ;qué

debo hacer? ;Abandonar cuanto que tengo,
el dote de su hermana, la esperanza de tu
porvenir, o dejar al conde de Rochemontée,
al padre de mi esposo, que muera insolvente?

“—i0s dignéis, madre mia, pedirme mi pa-
recer cuando esti ya tomada wvuestra reso-
lueidn, cuando una mujer como vos es inca-
paz de vacilar ni un minuto? Pagad, seiiora,
y salvemos el honor. Yo trabajaré por vos
¥ por mi padre; y en cuanto a mi hermana,
es una joven digna de nuestra raza y me
ayudari también a alimentaros.” ;Habia, aca-
so, formado demasiado buen concepto de ti,
Beatriz? aniadié la condesa, alargando la ma-
no a su hija.

“i{Hermano mio! mi noble hermano! mur-
muré la joven con los ojos banados en llan-
to. Si; bien hizo en comprometerse por mi:
sabia que no le harfa quedar mal.”

Mme. de Rochemontée fij6 en Beafriz una
mirada himeda de alegria y de agradeci-
miento.

“;0h, Dios mio! dijo, con tales hijos es
uno més rico que los poderosos del mundo;
v esta riqueza viene directamente de Vos:
Vos sbéis quien nos la habéis dado. jBendito
sedis! .

“_—_Acabad, acabad, madre mia, repuso la
joven: 1a hora avanza. Mi padre no tardara
en volver, ¥ yo quiero saberlo todo.

“—No me queda gran cosa que decirte, hi-
ja mia. En cuanto hube formado mi resolu-
ci6n, llamé algunos negociantes, df mis ar-
denes, vendi cuanto poseia, reuni cuanto di-
nero pude y entregué a aquel tigre de Bre-
tin, y a los que levantaban ya la cabeza acu-
sAndonos, no tan sé6lo las sumas que se les
debian, sino los intereses, usurarios y las di-
lapidaciones sobre las cuales la voluntad de
tu abuelo me obligaba a echar un velo. En
algunos meses quedd todo satisfecho; pero
también quedamos sin nada. Mi esposo qui-
so oponerse a lo que él llamaba mi sacrificio:
Leonel alcanzé de él a fuerza de ruegos e’
abandono de su fortuna que Jle pondria en
situacion de reparar hasta las faltas de su
padre. Este dié su consentimiento.

“Mr. de Rochemontée me propuso que nos
estableciésemos aqui en esta cabafia que te
pertenece. Es un legado de tu nodriza, que
te la dejé como un recuerdo de tu infancia.
iCuén 16jos estibamos de prever que no ten-
drias més techo donde abrigarte! Hemos re-
husado por este asilo campestre muchas mo-
radas suntuosas con que la hospitalidad nos
brindaba. Mis parientes y los de mi esposo
nos vieron, no sin mucha repugnancia, acep-
tar tan resignadamente nuestra miseria, pues
decfan que podriamos vivir diez afios sobre
el crédito que tenfjamos. No eran esos nues-
tros prinecipios. Guardamos nuestra indepen-
dencia, por lo que todos nos abandonaron, sin
acordarse més de nosotros.

(Continuari)
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CHARADAS

ADIVINANZA CHARADAS

Una simple paja me sirve stido Prima tercera tienen los pdjaros
rmuerta estoy con ella, si me la quitan vivo Tercia segunda dan algunas personas.
no tengo pies ni manos, bha 3 destino El tode es un nombre femenino.
entre palmas soy llevada ) v los ninos. ATALA RENCORET.

MARIA CARRASCO.
" : : o GEROGLIFICO
1 14 tul nacuda
lios fui fraida Luz—nota—consonante,

S me caigo soy perdida. Publicamos nuevamente el problema aritmético,
00000V VOVOO0O0000C000000000« Por error tipografico.
. A UUn caballero vendis 2 casas, clu en § 4,820,

En la primera gané el Z0olo, en la segunda per-
dio el 20ojo. ;Gand o perdio?

TRANSITO CARVE V10 DE G. Salietoags:

0000

E Charada I, cacerola.
\ Charada 1I, Matucana.
- 0-0-0-0-0-0-0- 000000000 2000000000000
Formar con estas letras el nombre de un pro- riaron  soluciones a las c'fmmda‘s v adivi-
fesor de esta escuela. nanzas: Atala Rencoret, Bertina Berrios, Marga-
RAQUEL SOTO. rita Pefia y Maria Carrasco.
oc ~20-0-0-0-0-0-0-0-0-00000 o3

Alle Citta D’ltalia

* Delicias esquina San Martin

—— SANTIAGO

Casa Importadora de toda clase
DE MATERIALES PARA -

r

Costuras, Tejer y Bordar

Precios (Sspeciates para  Colegios, Sscuelas y Hodistas

NOTA: La casa encarga a Enrcpa y Norte-America toda clase de Mdguinas v Materiales fara Te-

jer, Bordar ¥ Costura, cobrando una pequeiia comision.

Flli. CASTAGNETO.
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ESA CAMPANA NO HA DE SONAR

Era la tarde de un bello dia con luz va palida
dora las cumbres de las montafias el sol de Albi6n
llenan la sierra de resplandores sus rayvos tltimos
vertiendo encantos hasta en lo obscuro de una

[prision.

Hay alli un reo y una doncella de rostro timido
&l esta triste como cansado de padecer,
ella en desurden lleva sus trezas del oro émulas,
&1 pensativo, rios de llanto deja correr.

los sollozos a su hija observa con ojos
[languidos
€l desfallece, ella le anima con su mirar
mientras murmuran al despedirse sus labios
[trémulos
“Isa campana en esta noche no ha de sonar.”

Tras

Sacristan, dice, tartamudeando su boca livida:
“De las angustias de amante hija ten compasiin,
mi padre aguarda tras e€sos muros negros y htumedos
que lo ajusticien al togue triste de la oracidom.

+Como salvarlo? Pasan volando las horas ripidas,
acaso llegue muy tarde Cromwell a este lugar...
Y aguella miartir hablando sigue con voz monétona
Esa campana en esta noche no ha de sonar.

Frio, sereno, sin inmutarse, con aire estipido,
viendo sus penas dijo a la joven el sacristan:
“Ha largos afios que esa campana de acentos

[ligubres
toca en las tardes cuando las sombras llegando van.

triste im-
[pavido

con ella anuncio siempre la hora crepuscular;

nada investigo, s6lo ejecuto severas OGrdenes

¥ esa campana en esta noche debe sonar.”

Viejo ¥ honrado, mi deber cumplo; si

Cada palabra le mordié el alma como una vibora

fueron flechazos desgarradores al corazén
Eran el eco de las sentencias que ella entre
[lagrimas

o¥6 a los jueces tan mal dispuestos para el perdén.

Y repetia lo que mandaron, cuando ella aténita,
el fallo infcuo directamente, pudo escuchar,
horrendo crimen, expiarse debe sobre el patibulo,
morir al toque de esa campana que ha de sonar.

Ya que son vanos para los hombres llantos »
[suplicas,
si a nadle inspiran sus desventuras ni compasién. ..
por su cerebro cruza una idea con tinte falgide
toma en el acto su formidable resolucidn.

Salta la reja que circundaba la iglesia gétlca
do dirigia sus tardos pasos el sacristn
sordo, achacoso, camina apenas, mientras como
[4gulla
la pobre virgen las escaleras trepando va.

La vista sdlo de aquella pobre causaba pfinico;
durante siglos al campanario nadie alcanz6;
tortuosa, obscura, como el sendero que lleva a un -

[Go6lgota
pero la nifia jadeante y fAgil hasta &l subi6!

la detiene ningtn
[obstéculo

llega haata el bronee que su desgracia debe anun-
[ciar

v lo acaricia mientras repite con voz duleisima:
“Vieja campana en esta noche no has de sonar’.

Ya esti en la altura; no

Coge la lengua de la campana con manos rigidas
colgando de ella su hermoso cuerpo deja oscilar
spbre el abismo se balancea como una péndola
v el viejo sordo cree desde abajo que toca ya.

iOh! las angustias de esos instantes, nunca lo
[tragico,

tomd una forma tan delicada, tan singular!
¥ afn tiene alientos para ir diciendo su mismo
[e4ntico:
“Vieja campana en esta noche no has de sonar".

Cuando a sus toques el pohre anciano les puso
[término
¥ ¥a la nifia dejs en el aire de balancear.
ella de un salto vencié el peligro loca de jdhilo
v triunfadora, por la escalera se eché a rodar.

For unos cercos no muy distantes Cromwell
{divisase,

llena de anhelos v de esperanzas lo ve venir,

¥ suplicante con rostro dulee, con alre célico

sale a aquel hombre desde muy lejos a recibir.

Se echa a sus plantas las besa humilde, llorosa
[y padica

le va contando cudnto le acaba de suceder
muestra sus manos ensangrentadas, es una tértola
que trata a un tigre con sus arrullos de adormecer.,

Alzdla Cromwell enternecido, lleno de lastima
el heroismo de aquella joven, lo hizo llorar.
“Id: wvuestro padre vive, le dijo con voz patética
Y esa campana en esta noche no ha de sonar.”

PEDRO NOLASCO PRENDEZ.
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AL PUBLICO

El 1. de Noviembre cumplié un
ano de vida nuestra revista.

La bondadosa acogida que desde el
primer dia nos dispensé el publico,
como asi mismo el denodado apoyo
que nos prestaron algunas entusias-
tas directoras y profesoras, permi-
tieron que la publicacion haya se-
guido sin notables interrupciones.

Nuestro fin al formarla fué que
ella sirviese los intereses de las Es-
cuelas Profesionales, difundiendo
por doquier los conocimientos que en
tales Escuelas reciben las educandas,
y poniendo, por lo tanto sus colum-
nas a disposicion del personal docen-
te de estos establecimientos para que
en ellas expusiesen sus ideales, como
también la reformas que les hubiese
dictado su experiencia en el ejercicio
de la profesion.

Esas ideas demostrarian el empeiio
de cada cual por mejorar la situa-
cién que actualmente tiene la Ense-
nianza Industrial, siendo ademas lu-
minosas orientaciones para nosotras
que empezamos a trabajar. Anheld-
bamos también que la Revista fuera
un lazo de unién entre las comparie-
ras de labor, ayer reunidas bajo
un mismo techo, hoy dispersas de-
sempefiando en lejanas provincias

la mision de educar al pueblo.

Es desconsolador observar que
hasta ahora nuestros deseos han sido
frustrados, sin embargo, tenemos fe
en el porvenir y estamos seguras que
en un dia no lejano veremos realiza-
das nuestras justas esperanzas.

Entre tanto lleguen hasta las dig-
nas Directoras y entusiastas Profe-
soras, que con tanto celo y desinte-
rés propagan “Industrial”’, nues-
tros ardientes agradecimientos, agra-
decimientos que también hacemos ex-
tensivos hacia ti, querida lectorcita,
que con tal benevolencia nos favore-
ces.

LOLAN.

1. Deseando satisfacer en lo que
podamos a nuestros lectores les avi-
samos que estamos dispuestas a in-
troducir las reformas que deseen en
nuestra revista, siempre que ellas
sean de interés general. Publicare-
mos las cartas que se nos envien al
respecto.

2.° En la Revista pueden colaborar
todas las personas que deseen hacer-
lo enviando sus composiciones a la
Redaccién, Santa Rosa, esquina Ala-
meda.



LECCIONES PRACTICAS

Calgoncillo parn nino

de 1 a 4 anos

. (Veéase al frente)
zan dos auxiliares horizontales midiendo
ia hacia abajo 4 y 2l cm.

Para formar el rebaje de la pierna en la parte
de atris se mide abajo desde el doblez hacia la
izquierda, 18 em. ¥ en la vertical del mismo lado
hacia arriba 113 cm., uniendo estos puntos por
una curva. Para formar el rebaje de la parte de
atras se mide arriba desde el lado izquierdo 6 cm.,
esta medida se une con el rebaje de la pierna por
medio de una linea un poco curva.

En la linea doblada se mide desde arriba 4
cm., trazando desde este punto una oblicua hast:
la parte de atris, (linea de la cintura).

La parte de adelante se dibuja midiendo en la
primera auxiliar de izquierda a derecha 9 em. v
en la segunda del mismo lado 414 em. en segui

H
se dibuja la curva que forma la parte de adelante
pronunciandola un poco mas que la anterior.

FPara formar la curva de la pierna en la parte

de adelante se mide
quierda 1934 cm.
curva hasta la
auxiliar.

El rebaje de la parte de arriba, baja
la segunda auxiliar.

En la linea doblada, la pierna se rebaja 1314,
La abertura en el lado se marca de 10% cm.

Las pretinas, del calzoncillo se cortan al hilo
sezin el ancho que le quiera dar ecada persona.

MARTA VELIZ.

desde e] doblez hacia la iz-
uniendo esta medida con una
medida marcada en la sezunda

cm. de

3
Consejo maternal

Ven para aci me dijo dulcemente
mi madre cierto dia
atin parece que escucho en el ambiente
de su voz la celeste melodfa.

Ven y dime qué causa tan extrafia
te arrancan esas lagrimas, hija mia,
que cuelzan de tus trémulas pestafias
como tu en la cartilla.

Th tienes una pena vy me la ocultas
ino sabes que la madre mas sencilla
sabe leer en el alma de su hija
como ti en la cartilla?

LQuiéres que te adivine lo que sientes?
Ven para aci pilluela
fque con un par de besos en la frente
disiparé las nubes de tu ecielo.

Yo prorrumnpi a llorar, madre, le dije
la causa de mis lagrimas iznoro
pera de vez en cuando
se me oprime el corazdin v lloro.

Ella inclind su frente pensativa,
enturhidgse su pupila
v enjugando sus ojos ¥ los mios
me dijo mas tranquila,

T.lama siempre a tu madre cuando sufras.
que vendri muerta o viva
si est4 en el mundeo, a compartir tus penas
sino a consolarte desde arriba.

Y lo hago asi cuando la suerte ruda
como hoyv perturba de mi hogar la ealma
pronuncio el nomhbre de mi madre amada
v entonces siento que se ensancha mi alma.

Enviado por MARTA TORRES.
o ol

El cabello

Tl cabello es uno de los adornos m#as hermosos
que tiene la mujer. Para aumsentar su encanto es
preciso cuidarle mucho. La caheza se debe lavar
con frecuencia para evitar las capas formadas
por la parte grasa, el sudor » la transpiracion.
Se dehe procurar al lavarse la caheza que el agua

no esté¢ ni demasiado caliente ni tampoco dema-
siado fria y que toda esté a la misma temperatura.
También se deben evitar las substancias gue pue-
dan quemarlo. como sosa, ete, Para que el cabello
esté limpio y bien cuidado se lava con jabdn mo-
reno de Marsella o cualguiera otro gue no tenga
substancias que puedan perjudicar. Después de
lavarse la cabeza se procurari no ponerse al aire
hasta que se haya secado. Cuando a pesar de la-
varse la cabeza se lorma caspia, se frotari el
cuero cabelludg con una esponja empapada en
sublimado corresivo al uno por mil, pues esto hace
que desaparezca, evitando al mismo tiempo la
caida del cabello. También es muy buena y da
excelentes resultados una pomada compuesta de
médula de vaca con un poco de azufre, echindo-
le para perfumarla unas gotas de la esencia que
se desee,

121 petroleo refinado es
crecer el cabello. iy N

La higiene y el aseo son los medios mds eficaces
para conservar el cabello, evitando en lo posible
las pomadas ¥ tinles que puedan ser per,nulic:m]es,

Como inofensiva ¥y (til para evitar la caida ¥
hacer crecer el cabello podemos recomendar la
pomada siguiente:

muy bueno para hacer

Médula de buey
Grasa de ternera
Bilsamo del Pera.
Nainilla o e e
Aceite de avellanas..........

G0 gramos
6 h

"

"

(7] Lyt

Los peinados, que tanto influyen en la belleza,
porque sus lineas hacen cambiar la expresion del
rostro, estan. por lo general encomendados a
peinadoras y pelugueros,; pero se hace preciso que
las damas tengan algunas nociones de la estética
del peinado. La fantasia de las mujeres ha adop-
tado formas bien extrafas para los tocados, no
hay m#as que recordar los hennin de Isabel de
Baviera y las enormes montafias de cabellos su-
jetos con montura de alambre, en los que se co-
locaban flores, plumas, retratos y hasta objetos
de porcelana, para comprender lo absurdo de esos
peinados, gque hacian a las damas tener que subir
de rodillas al coche. I'ero no es esto lo que nos
interesa ahora, sino conocer las reglas que se han
de observar para que cada una pueda sacar el
mejor partido de su hermosura. Ya nos peinemos
nosoltras mismas o la peinadora o peluguero, debe
hacerse siempre ante un gran espejo. para apre-
ciar bien el efecto. Si la frente es corta u oval
se ponen los cabellos lo mas levantados posible,
v si los bandos son exigidos por la moda, se colo-
carin de manera que quede bien descubierta.

Si por el contrario la frente es ancha, hacen
hien los rizos que caen sobre ella, los cuales dul-
cifican al mismo tiempo la expresién. Las entradas
se tapan partiendo con habilidad Ia masa de los
cabellos. A las frentes salientes les esti mal el
peinado de género antiguo. La linea de la nariz
eg de gran importancia para la eleccidn de peina-
do. A la nariz simétrica o ligeramente aguilefia
le esti hien el peinado regular ¥ simétrico, poco
elevado: a las de nariz fina v ojos vinos les con-
viene el zénero de peinados que haga las lineas
inciertas; a las «de nariz corta, el peinade aci-
dentado, en aparente desdrden, con una aizrette
o una flor, v a las de nariz aguilefia, larga y de
correcto dibujo, el peinade majestunso v regular
La oreja debe ir descubierta o semi-velada. Ta
frente cubierta, los largos tirabuzones dan un
aspectn romfintico: los handos un aire de ino-
cencia v sinceridad; los hucles sohre la nuca son
siempre encantadores. 1De]l mismo modo 1a ecoloca-
citn de la rava hace variar el aspecto de la fiso-
romia. En medio da ealma v dulzura a los trazos:

al lado presta ecaricter viril v aventurero, que
proviene de la eontrarviedad de las lineas. Toda
lirea caida de cabellos alarza el dvalo del rostro

v los buecles horizontales lo redondean, Tas cahe-
los levantados por compléte a la china, son bue
nos para los pérfiles pocos salientes v las fign-
ras muy irrezulares. Fs preciso también tener en
cuenta el color de los cabellos para el volumen
del peinado. T.os clarens pueden soportar el ir muy
encrespados, nern los negros no 1o pueden sopartar



Exposicion de Bordados y Pintura, de la Escuela Profesional de Copiapo
ESCUELA PROFESIONAL DE COPIAPO

La fotografia adjunta representa la Exposi-
cién de Bordados y Pintura, presentada en Sep-
tiembre tltimo en la Escuela Profesional de Co-
piapé, que con tanto acierto y entusiasmo di-
rige la sefiora Amalia J. de Amor. La Seccién
de Bordados esti a cargo de la sefiora directora
¥ la de Dibujo y Pintura bajo la inmediata di-
reccion de la sefiorita Aida Olivares, alumna
distinguida del Curso Normal de la Escuela
Superior ¥y cuyas dotes sobresalientes la han
llevado a ocupar tan honroso puesto.

Este establecimiento de ensefianza industrial
es uno de los mejor organizados, reportando
su existencia grandes bemeficios a la provineia
de Atacama. La determinacién del Ministerio,
de clausurarla, ha repercutido hondamente en
la culta sociedad de Copiapé; todos aunan sus
esfuerzos para impedir que esta medida se lle-
ve a cabo.

Por diversos diarios que la sefiora directora
ha tenido la gentileza de enviarnos juntamen-
te con las fotografias de la exposicién, hemos
podido enterarnos de las protestas de la pren-
sa y pueblo copiapino. Se han publicado en la
provincia numerosos articulos que atestiguan
la falta que hace alli esta escuela. Los firman
numerosas personalidades de Atacama, por lo
que no queda lugar a duda acerca de su vera-
cidad.

Esto dice mucho en favor de la direccién qu~
tiene dicha escuela y también habla muy en
alto del anhelo de los copiapinos por instruir
a la mujer. “Industrial Femenina  se adhiere
a la justa causa que persiguen y hace votoa
Calzoncillos para nines de 1 a 4 anos porque tengan feliz éxito en su ém?rbeﬁa_;\‘

h-l.-.-f——-...._ ._....__-.‘.....-.....




UNA CONFERENCIA EN LA UNIVERSIDAD

-,

Por creerlo de interés para toda mujer,
transcribo a continuacién algo de lo que dijo
en sus interesantes conferencias la sefiora
Amanda Labarca de H.

Hablé la hiabil conferercista de lo que es la
vida femenina en la actualidad y lo que ll=-
garfa a ser si cada mujer tratara de crearse
su independencia eco6mica.

Expuso las condiciones en que vive la mu-
jer norte-americana, el puesto que ocupa en la
sociedad y el hogar. Ne se limita a permane-
cer inactiva, dijo, viviendo 2 costas del padre,
hermano o esposo, consumiendo siempre sin
producir nada; ellas se han dado cuenta antes
que nadie de que su situacién seri esclavizada
mientras no sean capaces de ganarse su sub-
sistencia.

Se preguntan ;Por qué la jéven que ha here-
dado de sus padres igual capacidad que su her-
mano, se vé obligada a aceptar el matrimonio,
0 a arrastrar una vida que otros le se-
nalan, mientras que el hombre estudia, elige
una carrera y continfda triunfante su camino
por la vida?”

Para salir de ese estrecho circilo de accidn
las yanques aprenden un oficio ¥y se lanzan
luego a la lucha, sin recelos, seguras de ven-
cer.

No consideran deshonroso el trabajo, por
humilde que sea un oficio. Es un titulo que
enorgullece al que lo posee. Asi es usual pra-
sentar una persona a otra, diciendo la sefiora
N. N. de Tal Parte que trabaja en tal cosa.

Por eso las americanas son enfermeras, ni-
neras, farmacéuticas, médicas, abogadas, ar-
tistas, periodistas, peluqueras, manicuras, pe-
dicuras, etc. Para cada cosa ©2 preparan en
escuelas especiales, pues saben qud¢ cuanto mdis
perfectamente descmpefien su tarea, tanto me-
jor serd la remuneraciéon que reciban.

Mediante sus ganancias pueden vestir con
elegancia, sin que nadie tenga por eso que
reprochdrsela.

Las cocineras no son menospreciadas como
aqui, cobran un suelde subido y visten tan
coquetamente como sus patronas. Quien mno
puede tenerla en estas condiciones, se absti=s-
ne de ella, sirviéndose por si misma.

Graclas a esta independencia econdémica, el
papel que la mujer desempefia en la sociedad
no se reduce s6lo a multiplicar la especie y
hacer esta u otra limosna aislada.

Cada cual desarrolla sus iniciativas y trata
de hacer el mayor bien posible, ya sea sola
o en compafiia de otras. Asi van forméadose
esas sociedades filantréopicas de mujeres de di-
ferentes caracteres, religiones y nacionalida-
des a guienes une s6lo un anhelo: el ser nti-
les a sus semejantes. No preguntan si su ve-
cina es catdlica o protestante, si tieme esta
u otra tendencia politica, les basta saber que
piden su ayuda para proteger al desvalido ¥y
ellas acuden siempre a ese llamado.

Por su tolerancia son unidas; esta unién les
permite llevar a cabo cuanta empresa deseen.
Ademéis, siempre cuentan con la cooperacion
de los hombres que aprendieron a respetarlas
y apreciarlas desde ninas, cuando reunidos €n
una mismea citedra ofan las lecciones del pro-
fesor.

«No es verdad, nifias mias, que esa vida es
muy hermeosa y digna de imitarse?

Empezad por aprender un.oficio, tratad de
bastaros a vosotras mismas. Podréis entonces
escoger, a vuestro agrado un camino en la vida.
Elegiréis, no os darin un marido. Os acostum-
braréis a mirar la sociedad como vuestro pro-
pio hogar y obedeciendo la voz de vuestro co-
razon llegaréis con abnegacion y constancia a
remediar las miserias fisicas y morales que
hoy desvastan la socielad. Sobre todo no os
encojiis de hombros mirando con inciferencia
tan arduos problem:s. No serfa digno de vo-
sotras. Sed valientes, enérgicas y triunfaréis.

LOLAN.
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EN MIS ENSUENOS

Perdida entre las sombras de mis suefios

con ripidas pisadas se adelanta

una virgen que flota en las espumas

v que duerme en los témpanos de plata.
Hermosa esti: su péalide semblante

entre bucles obscuros se destaca

mientras sus ojos verdes luminosos
fulguran como piedras de esmeralda.

Sus labios entreabiertos... labios rojos
como cintas tefiidas de escarlata
himedos como el chliz de las flores
y puros cormo nidos de plegarias

Sus brazos extendidos; ignorfibase
si pedian amor o reclamaban
pasé un Instante todo disipose,
al penetrar la luz por la ventana.

JUAN CASTRO.
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DEBERES DE LOS HIJOS PARA CON SUS PADRES

J

respetarlos v obedecerlos, como
autores de nuestro sér y en agradecimiento a los
cuidados que nos han dispensado desde que he-
mos venido al mundo, ¥ por los sacrificios que
han hecho y que estan siempre dispuestos a ha-
cer para conservar nuestra existencia y asegurar
nuestra felicidad futura.

Son: amarlos,

Jaméas el dolor que aterra
Le des a tu buena madre,;
A tu padre en tu alma encierra,
Porque es de Dios nuestro padre
La imagen sobre la tierra.

Cuando el triunviro Marco Antonio disputaba
el imperio del mundo a Octavio Augusto, después
de la muerte de César, ningin patricio podia per-
manecer neutral en medio de las discordias civiles
que devoraban la gran repablica romana. Uno de
aquellos, lamado Metelo, abrazé la causa de
Marco Antonio, mientras que su hijo siguid a la
juventud entusiasta gue se alistaba bajo las ban-
deras de Octavio. Los dos rivales libraron una
gran batalla junto al promontorio de Accio, en el
LEpiro, en la gue Augusto tuvo la fortuna de ser el
vencedor. Hizo comparecer ante su presencia a lps
prisioneros para dictarles la sentencia de muerte
A su lado se hallaba el hijo de Metelo, a quién
Augusto habia colmado de honores por su valor
en el combate; y juzguese de su dolor cuando ‘entre
los prisioneros reconocié a su padre, cargado de
cadenas. Corrié a abrazarle, y dirigiéndose luego
a Octavio, que contemplaba asombrado aquella
escena, le dijo, con lagrimas en los ojos:

“Bien veo, senor, que mi padre se ha hecho reo
de la pena de muerte que habéis impuesto a todos
los prisioneros, de acuerdo con las leyes inflexibles
de la guerra; pero si en algo estimiis los servi-
cios que a vuestra causa he prestado, concededme
que yo sea el que reciba el castigo a que a mi
padre se ha hecho acreedor, y dadle la libertad.
Contad por ello con mi gratitud ¥ con la certeza
de su fidelidad a vuestra causa en lo sucesivo.”
Profundamente afectado Cctavio ante la grande-
del alma de aquel hijo, concedig la vida y la
tad a su padre y le otorgd a € nuevos ho-

L

Guillermo Shaw artesano de Edimburgo, tenia
dos jovenes hijas, Catalina e¢ Isabel, a la primera
de las cuales habia designado para marido un
honrado muchacho, artésano también, hijo de un
antiguo amigo suyo. Catalina, cuya voluntad no
habfa sido consultada por su padre, ¥ que no ama-
ba a aquel muchacho, rechazo con firmeza la im-
posicion, declarando que arrostraria la muerte
antes que vnirse a una persona a quien su corazon
no pertenecia. Irritado el padre ante aquella ne-
gativa, amenaz6 a Catalina con hacerle cumplir
su voluntad por la fuerza, ¥ la encerrd en un
cuarto, lleviAndose la llave consigo. Algunas horas
después, notando un vecino que en la ecasa de
Guillermo se oian gemidos como de una persona
moribunda, penetré en ella, encontrd a Isahel des-
mayada vy observé que los gemidos salian de una
habitacién inmediata, forzé la puerta v se encon-
tr6 ante Catalina, ensangrentada y moribunda.
Horrorizado ante aquel especticulo, corrié a avisar
a la autoridad; ¥ pronto se presents en el lugar

del suceso un juez, que oy decir a Catalina, ya
en la agonia: "Oh, padre! Has asesinado a 1(u
hija !'!

IZstas palabras oidas por aquel juez, méas se-
vero y apasionado que prudente y justiciero, fue-
ron bastante para decidir de la suerte de aquel
desventurado padre: lo hace prender, lo enjuicia
¥, sin atender sus protestas de inocencia lo con-
dena a morir en el patibulo. Isabel, conocedora
de la inocencia de su padre, oyé con horror aguella
terrible e injusta sentencia, y no encontrando otro
medio de salvarle la vida, formdé una determina-
cion heroica; se dirigié al juez y le declaré que
ella era la que, guiada por la pasion de los celos
habia asesinado a su hermana. El juez revocd la
primera sentencia contra el padre y condené a
muerte a la hija. Llegado el dia de la ejecucion,
Isabel subié las gradas del patibulo con la ab-
negacidn de un mértir; el pueblo la contemplaba
silencioso, ¥ cuando ya el verdugo se aprestaba
a cumplir la sentencia, se presenté el juez con-
movido; ordens suspender la ejecucion v declars
ante el concurso que Isabel era tan inocente como
su padre. Al decir esto, ensefi6 un papel que aca-
baba de ser encontrado en la habitacion en donde
encontrd a Catalina moribunda, en el que la des-
graciada joven dejsé consignado que a nadie dehia
culparse de su muerte, pues ella misma se la daba
voluntariamente, Isabel fué a arrojarse en los bra-
zos de su afligido padre, que hasta entonces no
conocid la inmensidad del sacrificio que, por sal-
varle la vida, se habia impuesto su hija.

+

Por el amor filial de Washington llegé a ser
éste una de las mas eminentes glorias de su si-
glo. A los dieciseis afios intent6 afiliarse de guar-
dia-marina y habfa preparado va su baul “para
auseniarse a un puerto de la costa, cuando, re-
flexionando acerca del disgusto que ocasionarfa a
su padre, se contuve, oculté su despecho, viendo
frustrada una de sus queridas esperanzas, v per-
manecié en casa, dedicindose después a la agri-
mensura v pocp mas tarde a soldado, como pre-
liminar de sn distinguida carrera militar,

+

El opulento romano Creso, tenia un hijo mudo
a4 quien ningin facultative habia podido dotar del
uso de la pa!abr:}. Apto, no obstante, para luchar
en favor como simple soldado, se unio a una ex-
pedicion de los romanos contra los persas mandada
por su padre C'reso; teniendo la desgracia de per-
der la batallla y de ser hechos prisioneros. Los
PErsas no conocian a Creso, aundque procuraban
descubrirlo ¥ era dificil también distinguirle entre
los deméis, que se hahia mezclado con la muche-
durnbre de prisioneros.

Uno de los soldados se le acercs airadamente
con intenci6n de matarle; viése en esto acercarse
al hijo dg Creso ¥ haciendo un poderoso esfuerzo
oirle decir confusamente: “No lo matéis, Ese e;;
Creso’’. ) B :

Semejante fen6tmeno aunque parece increible, es-
ta tomado de la historia: parece ser un hecho com-
probade. Demuestra lo que puede un arranque po-
rieros;nlj. un ]es{uerzo sobrehumano para pronunciar
anuellas palabras con las e j -
oAy oalabrs que el hije querfa sal

Ejemplo vivo de amor filial.

Sentimos no dar cabida en este namero,
Celinda Asenjo, Fresia Marchant,
enviaron de Vallenar.

por exceso de material,
Ema Maira, Matilde Gémez : ¥

a las composiciones de las sefioritas
a los juezns de ingenio que nos



GALERIA DE MUJERES CELEBRES

ENRIQUETA PEECHER STOWE
(1811-1896)

Naeio 1a ilustre autora de La Cabaria de
Tom en el pueblo de Lichtfield (Connecticut-
Estados Unidos), el 14 de Junio de 1811, sien-
do su padre pastor o ministro protestante.
Este, hombre de suma rectitud, inculcé a su
numerosa familia los més severos principios
de moral, si bien el cardcter jovial y dulce
de su esposa mitigaba la frialdad de las re-
laciones de la prole con el padre. Desgra-
ciadamente, la excelente madre murié cuando
Enriqueta contaba tan

ma de-si se pueden sacar de la Naturaleza
pruebas de la inmortalidad del alma. El tra-
bajo, como es natural, adolecia de inexperien-
cias, pero ain asi era una pigina notable que
hacia concebir las méis lisonjeras esperanzas
respecto a la autora nina.

Esta distineion estimulé de tal manera a
Enriqueta, que se dedicd al estudio con méis
ardor que nunca. Aprendié el latin y al cabo
de un ano traducia a Ovidio en versos ingle-

ses. A dieciséis afos

s6lo cuatro afios, y la
familia queddé privada
de su principal apoyo,
pues el pastor, a causa
de sus muchas ocupa-
ciones, no podia aten-
der depidamente a su
cuidado..

Contrajo en breve
segundas nupcias el
pastor, y por fortuna
su nueva esposa resul-
t6 un modelo de boa-
dad. La existencia en
aquel hogar fué wverda-
deramente patriarcal, y
era de ver el pie de
casi perfecta igualdad
bajo que vivian amos y
servidores. Todos de-
bian trabajar alli, y En-
riqueta, como sus de-
més hermanas, compar-
tia su tiempo entre el
estudio y los quehace-
res domésticos.

‘Viendo el pastor que
la nina demostraba una
inteligencia de todo
punto notable, se inte-
resdé vivamente en su
instruceién, ¥y - obede-
ciendo lag odrdenes pa-
ternas, devoré gran nhamero de obras

muy
poco al caso para la capacidad de una arra-
pieza de seis afios, tales como biografias, li-

bros de edificacion religiosa, historias, ete.,
pero sin méis novelas que las de Walter Scott.
Parece ser, sin embargo, que un dia descubrid
entre los libros arrinconados en el desvin un
ejemplar de Las Mil y una Noches, v ya desde
entonces ningin otro libro le gusto tanto.

Llegada a la edad requerida, Enriqueta fué
enviada a la escuela de Lichtfield, ¥y mostro
grande aplicacién, pero no siempre era ésta
real y verdadera, pues muchas veces parecia
muy engolfada en la redaccién de sus deberes,
siendo asi que no habia semejante cosa, sino
que pon¥a toda su atencion en escuchar la
leccion de retorica o historia que el maestro
aplicaba a las grandes.

A los doce afios alcanzdé Enriqueta su pri-
mer triunfo por haber ganado el premio con-
cedido a la nina que mejor desarrollase el te-

escribia un drama en

verso, titulado Cleas;

pero como nNo €ra po-
] sible que pudiese resis-
tir semejantes esfuer-
zos intelectuales, alte-
rose su cariacter, tor-
niandose desigual y ca-
prichoso, con gran dis-
gusto de su padre, que
no le escaseaba por ello
las reprimendas. Por
fin salié victoriosa de
aquella crisis, y reco-
nociendo en su buen
sentido que habja abu-
sado en demasia del
estudio y del trabajo
mental, dejé correr los
libros y los papeles vy
se entregdé con ardor 4
los quehaceres domés-
ticos.

Asi transcurrieron 3
0 4 afios, hasta que la
familia hubo de trasla-
dar sus penates a la
gran ciudad de Cin-Cin-
nati, de cuyo semina-
‘io acababa de ser nom-
brado rector el pastor
Beecher. Poco tiempo
después contraia enlace
Enriqueta con el joven profesor de teologia,
Mr. Stowe, sujeto de gran meérito, siendo de
creer que el principal motivo que indujo a
la joven a casarse, fué el dejar de ser una
carga para Su numerosa familia.

Tristisimos fueron los primeros afos de su
matrimonio, careciase de pan con frecuencia y
en cambio menudeaban los hijos. Enriqueta
trabaiaba sfin descanso para ayudar a su ma-
rido v de ahi que aceptase las ofertas de al-
gunos directores de revistas, conocedores de
sus aptitudes literarias, para que colaborase
en sus publicaciones. Repugnibale esto a la
excelente madre, pero tantas eran las estre-
checes y necesidades que se resolvié a coger
lJa pluma. Sus primeras novelitas obtuvieron
la méas favorable acogida, y como le eran
bien pagadas, Mr. Stowe le estimulé a que
continuara; pero Enriqueta descubrié un pe-
ligro en aquella senda, y era que por aten-
der a sus trabajos literarios, (a leos que con-




ENRIQUETA BEECHER STOWE

cedia mpoca importancia), 1llegaba a des-
cuidar a su familia, ademds de que en cuan-
to habia wvuelto de la compra ¥y daba lec-
cion a sus hijos y cuidaba del aseo de la
casa, se hallaba demasiado fatigada para es-
cribir, sin contar con que a cada momento
tenia que interrumpir su trabajo por reque-
rirse su intervenciéon en las cosas domésti-
cas.

Sea wcomo fuese, y a pesar de aguellas
continuas idas y venidas a la cocina, al la-
vadero, al cuarto de los nihos, ¥y a todo .0
gque supone una casa ocupada por una fami-
lia numerosa. Enriqueta iba dando origina!
a las revistas y poco a poco fué labrandose
una reputacion en 7la literatura americana,
obteniendo honra ¥ provecho.

En 1850, Mr. Stowe fué nombrado para
ocupar una catedra de teologia en Bruans-
wisch, (Estado de Maine), y comenzaron =
lucir mejores dias para la familia. Era cuan-
do comenzaba a preocupar profundamente los
animos la cuestion de la esclavitud, pudiendo
va preveerse desde entonces la tremenda lu-
cha que acabaria por estallar entre el norte
¥y el sur.

Nunca habia llegado la esclavitud de los
Estados algodoneros a revestir tan horrible ca-
ricter como entonces, debido al gran desarro-
llo de las plantaciones. En vez de endulzar
la suerte de los pobres esclavos, los propieta-
rios del sur sentian una complacencia barba-
ra en hacerles sufrir los mas crueles trata-
mientos, siendo mdaxima corriente entre ellos
que salia mds barato reemplazar a ‘un negro
muerto de fatiga que no cuidarle bien en es-
tado de salud.

Aquellas abominaciones llenaron de indig-
nacion a Enriqueta Beecher, aparte de lo cual
habia oido referir, de nifia y siempre, los mis
odiosos erimenes contra los esclavos, y habia
visto también con sus propios ojos ciertos in-
fames atropellos de los esclavistas. Por otra
parte, su familia participaba de iguales sen-
timientos que ella. Su padre corrié peligro de
ser asesinado por haber favorecido la fuga
de una pobre negra, vieja y enferma, a punto
de ser cogida. Por aquel entonces, Enriqueta
recibia de una de sus cufadas la siguiente
carta, que decidié de su vida: “Si yo tuwvie-
ra, Natie, una pluma elocuente como la tu-
va,—le decia,—escribiria un libro para de-
mostrar a la nacién cuan abominable cosa es
la esclavitud”. Enriqueta se detuvo al lle-
gar a este parrafo, y exclamé:—;Pues bien:
si Dios me da vida, yo escribiré este libro!"

Puso al momento mano a la obra, y, no
queriendo afirmar nada que no pudiera pro-
barlo, amontond datos, trabé relaciones v en-
viéo a sus corresponsales de los Estados de!
Sur, sendos cuestionarios, que les suplicaba
llenaran municiosamente. Iba a hacer obra de
novelista y de polemista.

Tal fué el origen de La Cabaia de Tom. La
novela comenzd a verla luz, en 18952, en el fo-
lletin del periédico Nacional Era, y apenas ha-
bia comenzado a salir, cuando mistress Enri-
queta Beecher-Stowe recibidé proposicion de un
editor de Boston para publicarla en un tomo,
ofreciéndole correr él con todos los gastos ¥
abonarle el diez por clento de ilos benefi-
cios.

HIGIENE
LA ALIMENTACION
Por ENEAS ESPINOSA
(Continuacion) .

Los doctores Landouzy y Labbé han conden-
sado en una serie de cuadros, los resultados
de sus estudios sobre la alimentaciéon racio-
nal, y van a darnos a este respecto las mas
pricticas indicaciones.

Para reparar y evitar el desgaste, nuestro
organismo necesita tres clases de substancias:
albimina, que sirve para reparar el desgaste
de los drganos v de los tejidos: hidratos de
carbono que sirven, sobre todo, para producir
la energia muscular; y las grasas, que sirven
para producir el calor corporal. Por consi-
guiente los mejores alimentos son los que con-
tienen mas de estas tres substancias, albimi-
na, hidratos de carbono y grasas. Y son igual-
mente los memnos costosos, pues a peso igual
encierran mis substancias nutritivas. ;Cuén
importante no es este punto para la gente de
condicion modesta! Se llega a esta foérmula:
los mejores alimentos son los que responden
a la doble condicién de ser los méis alimenti-
cios y los menos caros.

'n prejuicio que reformar—La gama de
las virtudes nutritivas.—Es este el caso de la
carne. Todo el mundo, en el piiblico, os dird
que e'la posee cualidades nutritivas incompa-
rables. En Paris, principalmente. la carne es
considerada como el alimento ideal. Es esrta
opinién la que debemos examinar de cerca.

La carne, desde luego, tiene un grave de-
fecto: cuesta muy cara. Una investigacién he-
cha por los doctores Landouzy y Labbé ha
estab'ecido oue el trabajador parisién consagra
a la compra de la carne, por lo menos, el A0
por c'ento del dinero destinado a su alimen-
tacidn.

Pero, ;queréis saber qué provecho alimenti-
cio obtiene este trabajador de esta carne, por
la cual hace tantos sacrificios? Es irrisorio.
Apenas le da 314 por 100 de las calorias qu
necesita en 24 horas.

Si la carne no es un alimento nutritivo ni
econdmico, ;qué comer en su lugar? Todos
los aque creen en la virtud reconstituyente de
los beefsteaks se asombrarin al saber que las
lezumbres—'as legumbres secas, se entiende:
arveias. lentejas, frejoles—son, a peso igual,
muchos mifs nutritivas que la carne. Nada es
mas cierto. En 100 gramos de carne, no hay
sino 20.96 gramos de albfimina ¥ un poco de gra-
sa, mientras que en 100 gramos de arvejas
secas hav 25.5 gramos de albiimina y 56 gra-
mos de hidratos de carbono: en 100 gramos
de lentejaz hav 23.5 gramos de albiimina v 59
gramos de hidrato de carbono. En resumen,
10 eramos de carne flaca no contienen sino 11
a 12 ca'orfas para el orzanismo, mientras que
10 eramo= de lezumbres secas producen 32.

Las leeumbres secas tienem otra ventaja, su
nrecio mdadico: 100 gramos de carne valen 30
céntimos, mientras oue 101 gramos de legum-
hres secas no cuestan més de 7 a 8 céntimos.
El oue consume legumbres secas gasta 4 veces
menos que el nue consume carne v sSe nutre
4 veces mAs. :
(Continuward).



POR NUESTRAS
ESCUELAS

DE IQUIQUE

Gustosas publicamos hoy
el retrato de esta alumna, que
ha sido acreedora al premio
de $ 200, instituido hace al-
gunos afios por la filantré-
pica dama italiana Adelaida
Gianollo, fallecida no hd mu-
cho.

Fué destinado para recom-
pensar a aquella educanda
que poseyese en alto grado
lag condiciones de buena con-
ducta, aplicacién y ordzn,
siendo agraciada este afio
Eloisa Bermidez Acevedo. El
20 de Septiembre ppdo, se
efectud la entrega en el Ca-
sino Italiano. Contribuyé a
solemnizar la ceremonia la
presencia de las autoridades
v distinguidos miembros de
la Colonia Italiana, residentes
en Igquique.

La premiada expreso sus
agradecimientos por tan hon-
rosa distincién con un dis-

'.*curso sencillo y elocuente,
que sentimos no publicar, por
Ro tenerlo en nuestro po-
der.

“Industrial” felicita calu-
rosamente a la agraciada ¥
hace votos porgque tan her-
moso ejemplo tenga muchas
imitadoras.

Eloisa Bermiidez .
Alumna de la Escuela Profesional de Iquigue

N
Senorita Ofelia Daroch

Seiior Victoriano de Castro Profesora de Lenceria de la E. P. S.
Profesor de Contabilidad de la E. P. S.




VARIEDADES

CURACION DE LAS HERIDAS
(Continuaciaon)

Para prevenir la infecciébn hay 3 clases de
antisépticos; qail .icos, fisicos y mecinicos. Los
gquimicos son: sublimado, dcido bérico, dcide
fénico, ete. Los fisicos: el calor, la luz, y los
mecénicos: el lavado de la herida, ete. que fa-
cilita el arrastre de los microbios que pudiera
tener. El empleo de los medios quimicos -1:'»er~
tenece a los médicos, de los fisicos solo uti-
lizaremos el calor. Es conocido que a la tem-
peratura de 100.° o sea del agua hervida, se
desinfecta todo.

Resumiendo, para la cura de las heridas
nocivas hace falta desinfeccion de las mamos
e instrumentos, contener la hemorragia vy unir
los bordes por medio de una venda o de ta-
fetim si fuese muy pequefia. En las produci-
das con objetos punzantes la desinfeccion

v vendaje muy fuerte. Cuando en una he-

rida por arma de fuego el proyectil estuviese
adentro, munca se intentarid sacarlo reducien-
do sblo nuestros auxilios al lavado: exterior
de la herida.

R
INSOLACION

La insolacién sobreviene de haber permane-
cido largo tiempo al sol. Los efectos de inso-
lacién son 3; el primero no es mas que una
erupcion, ¢l segundo una especie de erisipela.
que cuando ataca a la cabeza produce grandes
trastornos, mucho dolor y fisbr: y en el ter-
cer caso esta erisipela es general y la victima
presenta todo el cuerpo encendido, fiebre in-
tensa, muchos vémitos y ataques. A las vieti-
mas del segundo periodo no hay mis que des-
nudarlas y trasladarlas a sitio fresco, aplican-
dole en la cabeza panios mojados en agua y
vinagre y bafos de pie cor. agua caliente y
mostaza.

A los accidentados e. la fercera forma, se
le prestan idénticos auxilios, practicindosele
la respiracion artificial.

Los signos de insolacién son: habla diffeil,
brillo anormal en la mirada, piel muy seca;
si los auxilios tardan en prestarse se presen-
tan convulsiones, el rostro se torna azul y las
pupilas se dilatan, 'a boca se llena de espuma
sanguinolenta y la muerte sobreviene por pa-
rdlisis al coraz6n.

Al trasladar la viectima a otro lugar, se ia

lleva con la cabeza y tromco levantados, reno-

vando continuamente las compresas de agua
fria en el rostro.

& ol
VIDA INTIMA

El 20 del presente la sefiorita directora llevd
a visitar la exposicién anual de Bellas Artea
a las alumnas del curso normal de dibujo. Las
acompafié al sefior N. Gonzilez, profesor de
pintura y dibujo mnatural, quien hizo delante
de ellas su juicio critico sobre las obras pre-
sentadas, lo que sin lugar a dudas, les fué
muy provechoso a las alumnas.

Con la solemmnidad acostumbrada se ha em-
pezado a rezar en nuestra escuela el tradicio-
nal mes de Maria.

Resplandeciente entre flores y luces, aparece
la bendita imagen, con su albo traje salpicado
de brillantes estrellas. A sus piés centenares
de cabecitas rubias y megras se doblan humil-
demente y el suave murmullo de sus plega-
rias sube hasta Ella, entremezclado con las
melodias de los canticos sagrados. Y, Maria
vuelve su hermoso semblante hacia lo alto, im-
plorando bendiciones para las amantes hijas
que le rinden homenaje.

Es este, tal vez, el recuerdo méis dulcemen-
te poético que se graba en la mente de las
alumnas. Por eso, algunas de ellas, irresisti-
blemente atraidas por él, vuelven en esta épo-
ca al hogar comin de la escuela, que duramte
un afio olvidaron por completo, a repetir como
en otro tiempo con el corazdén henchido de es-
peranzas y las miradas himedas de emoci6n,
la plegaria que aprendieron hid muchos afios
en el regazo materno.

‘*;Oh, Maria! durante el bello mes que os
estd consagrado, todo, resuena con vuestro
nomhbre y alabanza'” dicen hoy alegremente
sus labios sonrosados, mafnana lo repetirin
con tristeza labios mustios por el hielo que
al pasar depositd el tiempo en su corazén. .

Tenemos el agrado de comunicar a las asi-
duas lectoras, que la Biblioteca de nuestra es-
cuela ha aumentado sus volimenes con las co-
lecciones completas de las obras de Fernin
Caballero ¥ de Antonio de Frueba.

LOLAN.
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Recetas

Los tubos de lamparas muy ahumados se limpian
perfectamente frotandolos con sal.

Para dar a la madera

el aspecto del éhano., se disuelven dos onzas de
goma laca ¥y una onza de bhérax en medio litro
de agua, hirviéndolo todo hasta la perfecta diso-
lucién. Entonces se afaden dos cucharaditas de
glicerina y anilina negra, soluble en el agua en
cantidad suficiente,

El marmol

se limpia con una disolucion débil de Acido sul-
farico.

Para fortalecer el pelo

Mézclese una onza de tintura de cantAridas, onza
¥y media de aceite comin, ¥ una onza de romero.
Agitese bien y frotese con la mezcla el cuero ca-
belludo dos veces por semana.

Para limpiar las medias de seda

Se enjabonan perfectamente, y luego se colocan
sobre un lienzo fino extendido sobre el respaldo de
una silla tumbada en el suelo. Después se cubren
con otro lienzo, y se pone bajo de la silla un bra-
serillo, donde se guema flor de azufre de manera
que les penetre bien el humo. En seguida se plan-
chan por el revés.

Los cristales

se limpian perfectamente con albayalde desleido
en vinagre y dilatado con agua. Después se frotan
con lienzo y también con pedacitos de manzana
blanda y hien pelada.

Atala Rencoret.

Calco en telas

Con suma facilidad se calca un grabado en una

tela, parfiuelo, almohada, sabana, etc., colocando
-bien plano el grabado sobre una tabla, aplicando
encima la tela que se guiera imprimir y ésta se
humedece con colodién.

Preparacion de la seda para pintar

No hay posibilidad para pintar sobre la seda
sin que previamente sea encolada; pero por la fa-
cilidad con que se mancha no puede aplicarse el
encolado con una esponja o pincel v en este caso
hay que proceder de la manera siguiente:

Se disuelve una hoja de cola de pescado, fina ¥
muy blanca en medio litro de agua caliente ¥
cuando se halle bien disuelta se echa una pequedi
cantidad de esta disolucion, que ain debe estar ca-
liente en un vaporizador y se proyecta de una ma-
nera uniforme sobre la seda que previamente se
ha extendido sobre una cosa plana y sujeta con
alfileres o sujetadores de madera. -

Igualmente pueden hacerse disolver 100 gramos
de cola de Flandes en medio litro de agua y cuan-
do la disolucién se encuentra en ebullicion se
expone al vapor el pedazo de seda en la forma
que ya se ha indicado un poco méis arriba.

Es suficiente que una fina capa de encolado sea
adherida a la seda para gue pueda ser aplicada
la pintura sin ninguna dificultad.

Lavado de los cuadros pintados al O6leo

limpia ¥ =e
una ce-

Si una pintura esti barnizada, se
abrillanta perfectamente frotiandola con
bolla partida por la mitad. J

8i la pintura no estuviese barnizada, se empie-
za por limpiarla con una esponja fina humedecida
en clara de huevo.

Después nntase cuidadosamente con la siguiente
composicion, agitindola bhien previamente.

Tres gramos de azicar cande: doscientos zra-
mos de asuardiente ¥ una clara de huevo.

Brochetas de Rindn

Cantidades:—1 rifién, 1 huevo , tocino, 20 cen-
tavos de pan rallado

Procedimiento.—Se lava el riion con un
poquito de vinagre y se desagua bien antes
de cortarlo, en seguida se corta en tajaditas,
el rifion y el tocino; después se coloca en
una brocheta de metal o palito, se van colo-
cando una tajadita de tocino y una de rindn,
se alifian con sal y pimienta, salsa Inglesa
(Perry), una gota de limén, se pasa por un
huevo batido y pan rallado, se pone al horno,
poniéndoles un poco de aceite.

Se sirve con arroz graneado o pebre de
papas.

Budin frio de Maicena

Cantidades:—1 litro de leche, 1 libra de azi-
car, 1 paquete harina de maiz, 2 huevos, 1
pedazo de vainilla.

Procedimiento.—Se hace hervir la leche con
la azidcar y la vainilla, se deshace la harina
de maiz con un poco de leche fria y se junta
con la leche hirviendo, revolviéndolo para que
no se apelotone. Se hace hervir dos minu-
tos.

Se vacia a un molde y se pone a enfriar;
se sirve con salsa crema. 3

Salsa crema

Se hace con un poco de leche y azicar v
vainilla, una cucharada de chufio deshecho en
leche fria y dos yemas de huevo, se pone en
una budinera. Ya cuajada, se le pone la crema
encima,.

La crema se hace clarita.

También se puede servir con miel de palma.

Dulce de frutilla

A la frutilla se le saca el pezdén. Se pesa
1 libra de fratilla y 1 de azidcar.

Se hace una almibar, y cuando esté de
punto se le pone la frutilla, y no se revuelve,
sélo va desprimiendo el jugo: debe tenerse
cuidado que cuando se suba, sacarle la espu-
ma, que se hace al contorno de la paila.

Se conoce el punto cuando esti espesa la
almibar.

Higado de tenera

Procedimiento:—Se compra un pedazo chico
de higado, se corta muy fino, se frie en mante-
quilla un poquito de cebolla, se une el higado
picado, se alifia con sal y perejil. Con harina
se hace una salsa clara con caldo, se le pone
salsa Perry.

Se tiene preparado un pan de molde des-
pués de haberle sacado la miga con cuidado
y cortdndole la parte de encima, formando
como una tapita, dejando una cascarita del-
gada, se frie en grasa caliente, después se
vacia la mezela, anadiéndole hueveo duro, cor-
tado en torrejas.

ERCILIA .



MES DE MAYO

Por ANDRES GERMAIN

I.

El mes de Mayo es de la Virgen, se lo cede
a las pequenuslas. Una cerca de ojiacantos
atraviesa el perfumado bosque. Las ninitas
avanzan muy serias, llevando todas pesadas
canastitas, llenas de flores blancas, frescas ¥
himedas todavia por el matinal rocio. ;Qué
armonioso son sus ademanes y qué graciosa su
belleza! Se diria que en esas pequeifias mensa-
jeras de rosas revive toda la suavidad de las
actitudes de la Gracia de Panateneas.

A su paso los pajarillos depiertan de su sue-
fio. Los pajarillos v las pequefiuelas se recono-
cen y se llaman. Las nifiitas cantan himnos a
la Virgen, dejando escapar a veces algunas no-
tas falsas, en tanto que los pajarillos entonan
mejor que ellas las alabanzas del mes de Ma-
ria.

Y las pequefiuelas se alejan llevando sus ple-
garias aladas a la Virgen de la gruta, la ris-
tica Virgen gque ha curado tantas llagas y con-
solado tantos corazones....

Maruja es la mas pequefia, la tinica que no
ha hecho aiin su primera comunioén, y ha sido
tal vez una imprudencia llevarla, pues esa
Maruja, no es absolutamente juiciosa. Ella es
la tinica que no canta y gue no lleva canastilla
de flores. Muchas veces afin se aparta de las fi-
las para ir a coger violetas o seguir con mirada
de codicia el vuelo de alguna mariposa.

iQué disipada es esa picara Maruja! Sus
amigas la miran con inquietud, pero ella pa-
rece preocuparse pocn de la reprobacién pu-
bliea.

La mavor, que tiene quinee afios, se vuelve
hacia ella y le dice:

—Eres incorregible, Maruja. Hoy te distraes
en la procesién y mAs tarde cometeris peca-
dos graves. El buen Dios te castigari y acaba-
rds mal, Maruja.

Pero Maruja es una revoltosa, pues alza la
cabeza con aire de desafio y comienza a silbar
con gran escindalo de todas sus compafieras.

II.

Las pequefinelas cantan con el pensamiento
puesto en la Virgen, que les concede ese
lindo dia de su hermoso mes de Mayo. Parecen
alegres y despreocupadas, y sin embargo, co-
nocen el peligro que las rodea: tal vez por all®
cerca estin los gendarmes que acechan lo que
ellas hacen, pues eso estd prohibido por el se-
fior alcalde en nombre del prefecto republi-
cano.

Hace ocho dfas que el sefior prefecto de
Bourge ha hecho clavar en un arbol, frente a
la Virgen, un aviso donde prohibe formal-
mente que se vaya en peregrinacion a ese si-
tio. Y solo aver se decia ademés en la aldea
que la gruta serfa ocupada militarmente.

Ellas saben todo eso, pero ;qué les puede Im-
portar? Sus almas de aurora y de ajiocantes
que no temen ni a los castigos de sus padres,

ni a los lobos de sus suefios, sus almas juveni-
les se han lanzado ya hacia la luz, diciendo de
antemano a los gendarmes, lo que Antigona de-
clard con altivez a Creon: ‘“Declaro haberlo
hecho y no lo niego.”

;Podian acaso dejar pasar el primer dfa de
Mayo, sin visitar a su madre, la Virgen?. ..

Hélas va en el lugar de su peregrinaciébn al-
go sorprendidas de no haber eacontrado los
uniformes azules que esperaban ver. ;Habri
que confesarlo? Hay algunas que estdn contra-
riadas o que deberian humillarse, pues se ha-
bian forjado la vanidad de ser pequefias mér-
tires.

Los follajes se estremecen apenas bajo la
cancia del viento. En la gruta reina el silencio
v la paz. La buena Virgen despierta y se ale-
gra al ver que a pesar de la prohibici6én, sus
amigas han ido a visitarla. Tenia miedo de pa-
sar sola ese dfa en que se celebraba su fiesta.
Bajo el sol que la bafia, sonreia a las peguefiue-
las a través de sus ligrimas de rocio.

Las mensajeras de flores la engalanan para
celebrarla. Entrelazan guirnaldas y le tejen su
vestido de inocencia, las blancas gladiolas be-
san sus piés, las blancas margaritas cifien su
traje, multitud de rosas blancas cubren sus
hombros y una guirnalda de rosas blancas tam-
bién la corona.

Las pequefias amigas de la esposa mfstica
que han ido a cobijarse bajo su manto, se
retiran con respeto y se miran unas a otras,
emocionadas ¥y sonriendo de su triunfo In-
fantil.

Entonces la mayor, la que tiene guince afos,
se dirige a Maruja y le dice: 2

—Maruija, tu nos haz ocasionado mucha pe-
na y mucha vergiienza durante el trayecto. Si
quieres que el buen Dios no se enoje mucho
contigo y que la buena Virgen pida perd6n por
ti, deia que te impongames un castigo que
aceptaris con sumision. Después que recemos
un rosario, nosotras iremos a coger unas flores
para la Virgen, mientras tanto ti te quedaras
de rodillas sin volver una sola wvez la cabeza
¥ rezaris cinco rosarios en penitencia de tu
falta.

Maruja ya no es la nifia testaruda: dos l4-
egrimas han rodado por sus mejillas y toman-
do una actitud muy grave, que desmienten sin
embargo los lindos hoyuelos de su ecarita,
dice:

: —Prometo cumplir exactamente mi peniten-
cia.

Todas se arrodillaron ¥ se deja oir el fresco
murmullo del bosque.

Iv.

El rosario ha terminado. Todas se levantan
a un mismo tiempo, excepto Maruja, la pen!-
tente. Solo entonces divisan las nifiag a cuatro
hombres con uniformes azules y terribles bi-
gotes que se han deslizado sin ruido por entre
las malezas. Son los gendarmes.



MES DE MAYO

El brigadier,- de aspecto tan terrible como
el mismo Julio Ferry en persona, toma la pa-
labra: Ciudadanas, dice, no tenéis nada que
hacer aqui, os lo digo por orden del sefior al-
calde y en nombre del sefior prefecto de Bour-
ge. Repetiré tres veces la 6rden, si a la terce-
ra vez mo os habéis escapado al campo, dis-
pararemos sobre vosotras.

Una alegre carcajada fué la respuesta, una
carcajada en coro donde dominaba la voz de
Maruja que arrodillada, no habia vuelto siquie-
ra la cabeza y que estaba completamente deci-
dida a reecitar sus cineco rosarios, sin ningin
error de memoria y sin ningin bostezo.

Se oy6 la primera orden del brigadier de los
gendarmes.

La mayor de todas, la que tenfia quince afios
tuvo una stbita inspiricién y exclamé:

—~Cantemos todas el "*Magnificat”.

Todas 'se pusieron de pie, salvo Maruja, ¥y
empezaron el canto, aunque algo pilidas.

Se oyeron la segunda y tercera orden pro-
nunciadas con voz roneca y colérica. De pronto
resondé una espantosa detonacidn.

Los gendarmes hahian hecho fuego, apun-
tando a poca distancia de las nifias y tomaan-
do como blanco a la misma Virgen.

Todas las nifias huyeron y se dispersaron
como una bandada de pajarillos que oye reso-
nar la escopeta, corriendo a reunirse con sus
amigas, las avecitas del bosque.

Huyeron todas, excepto una, porque la des-
carga hizo dos victimas, la Virgen y la nifia
arrodillada a sus piés.

La Virgen se alza todavia, despojada de sus
flores, negra de humo y toda acribillada de pe-
dazos de plomo, la hermosa Virgen, amada de
tantas pequefiuelas que mo volverin a ver su
rostro, disfizurado va para siempre.

La nifia estd tendida en el suelo, tiene una
profunda herida. No hace el menor movimien-
to ¥ ni el més leve soplo de vida agita su po-
bre cuerpecito.

Duerme bajo las guirnaldas caidas co-
mo si la Virgen hubiera querido regalar-
la sus flores a la pequeiia muerta para ador-
nar su lecho de musgo. Los gendarmes también
han hufdo; la nifia cumple su promesa ¥y
permanece sola a los piés de la Virjen. Los
cinco rosarios fueron interrumpidos en la pri-
mera decena, pero la sangre que se escapa de
la herida y que corre sobre las flores de Ma-
ria, parecen la iltima plegaria de su alma
pronta a volar. Algunos pajarillos llegan a
posarse junto a ella en silencio, asi entre los
pajaros y las flores en el primer dia del mes
de Mayo de 1875, murido Maruja, por haber
guebrantado las leyes de la Repiliblica.

El mes de Mayo es de la Virgen, pero la Vir-
gen se lo cede a los pequefiuelos.

ANDRES GERMAIN.
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Charadas

Quince parte del tiempo
Segunda tercia medida
Mi todo en una circunsferencia.

MARGARITA PERA.

&
ROMO PEGA

Formar con estas letras el
de un aviador chileno.

nombre y apellido

FILOMENA FRANCO.
+

Redondo como un anillo

Puntiagudo por todos lados

Nadie ocupa mejor lugar

Que el Creador en el cielo.
CLEMENCIA PERA.

+

Tercia prima abunda en las rubias
Tercia segunda en los que sufren
Prima segunda en la ancianidad
El todo un mueble.

ATALA RENCORET.

Prima cuarta un invento de origen griego
Segunda tercia en algunos animales
Cuarta nota musical

1 todo una legumbre.

ATALA RENCORET
*
Soluciones
A la tarjeta: Jesus, José Marfa.
A la charada I, Aleli.

A la charada II, Panimévida.
Anagrama: Albina Bustos.
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—Le vi ayer por la primera vez. Vino a pe-
dirnos la hospitalidad, que nos tuvimos por di-
chosos en poder ofrecerle, si bien se aprovecho
de ella muy poco tiempo.

—i A qué hora se separd de vosotras?

—~Creo que a las diez.

—, Partio solo?

—No, mi marido le acompafié hasta Villena-
ve. Antes de pasar adelante, prosiguié la con-
desa va méis repuesta, decidme, Patu, ;con
qué derecho me interrogiis de esta suerte?

—Por una orden que he recibido del alecal-
de de Rochemontée, sefiora. La noche pasada
se ha cometido un crimen. . .

—iY se acusa a ese hombre! le interrum-
pi6 la condesa con aire de compasiéon. jAh!
sefior, basta mirarle bien para convencerse de
que es un hombre de bien; yo os lo aseguro.
Por otra parte, es forastero, no conoce a na-
die en este pafs ni necesita de nadie: ;a qué
fin, pues, hubiera cometido el crimen de que
habldis? para ello es preciso que haya un mo-
tivo, ¥ €l no tiene minguno.

—A ese hombre tan sdlo se le acusa hasta
cierto punto, sefiora, y vuestras respuestas ser-
virin, al menos ash lo creo, para dar 1uz a ia
justicia. ;Decis, pues que ese hombre salidé de
aqui a eso de las diez acompafiado de vuestro
esposo?

—Lo he dicho, sefior, y lo repito: es la ver-
dad.

—:A qué hora ha vuelto M. de Rochemon-
tée?

—A las dos, o un poco mis tarde.

—;Qué dijo para excusar su larga ausen-
cia?

Nada, sefior; mi marido no tiene necesi-
dad de excusarse conmigo: es duefio de sus
acciones y a nadie debe dar cuenta de ellas.

—;. No habia en eso nada de extraordina-
rio?

Mnia. de Rochemontée, no contestd: conocid
que se le tendia un lazo.

—*"“Osarfais sospechar del conde de Roche-
montée? nreguntd con tono altanero, de que se
arrepintioé bien pronto.

—No hemos dicho nada de eso, sefiora. To-
mamos los informes necesarios, y vos sdis de-
masiado sumisa a las odrdenes del rey para
negaros a darnoslas. i

La condesa incliné la frente. Beatriz devo-
raba sus ligrimas.

—“Senores, supongo que no queréis hacer
de mi el instrumento de la pérdida de mi ma-
rido; ignoro lo que queréis de él; no sé qué
horribles ideas habéis concebido; pero como
decis, tengo el deber de contestaros, ¥ os con-
testaré.

:Mr. de Rochemontée os ha hablado de un
encuentro que tuvo en el camino?
No, sefnor.

—0s ha dicho que habia dejado a Rimblet a
la entrada del pueblo?
No.

—;Conocéis al nuevo propietario del casti-
1lo, Mr. Bretin?

—:Dios mjo! exclamé la condesa, juntando
las manos: jhabrian asesinado acaso a ese
hombre?

— S, sefiora; necesario es que lo diga, repu-
80 el jefe: esta mafiana se ha encontrado a Mr.
Bretin con la cabeza abierta de un tiro, en la
carretera, cerca del bosque.”

Mma. de Rochemontée se puso de rodillas
y elevd a Dios una fervorosa plegaria, teniendo.
a su lado a Beatriz, llorando casi sin saber
por qué, de instinto, de temor. La condesa vi6
de una ojeada lo que pasaba, y el enlace de
semejante hecho con los sucesos de la vispera.
Atraves6 su corazén una sospecha; record6 la
colera de su marido, sus gritos de venganza
contenidos apenas por la religibn y por sus
principios, vy se estremecié de pies a cabeza.

—“;0h! no, dijo; el conde ha venido a rezar
cerca de mi, Dios no le ha abandonado de
esta suerte; no, no es culpable! Mas jqué el
cielo nos proteja! seri acusado. Sefior, prosi-
guié diciendo, el hombre que acaba de ser ase-
sinado era el enemigo, el perseguidor de mi
marido; comprendo, adivino lo que venis a ha-
cer aqui. Decidmelo todo, os escucho con pa-
ciencia y resignaciéon, y sin maéas ingquietudes
que las que me comunicaréis vos mismo.

—Ahora toca hablar a Rimblet, replicé el
jefe de los gendarmes; él es quien lo ha des-
cubierto todo: é] os enterara mejor que nadie.

Rimblet temblaba como un azogado, y no =e
atrevia a levantar los ojos. Mma. de Roche-
montée tuvo que darle d4nimo dos veces antes
que pudiese decidirse a hablar.

—'"iEso me despedaza el corazon, sefiora!
repetia casi llorando; si yo hubiese sabido no
hubiera hablado; pero guién podia prever..
se me ha sorprendido... En fin, ved aqui o:
hecho; me arrepiento de ello de todas veras,
creedlo. El sefior conde me ha llevado esta
noche por el sendero de la montafa, donde
hemos encontrado muchos animales de caza,
de que ha tomado nota a fin de ir a perseguir-
les hoy. Hemos llegado a Villenave, a esa cal-
zada de que hablamos ayer; el sefior conde
ha andado un poco por ella ¥y me ha llevado
hasta la encrucijada que conduce al castillo,
me ha indicado e! camino, y alli, un poco mas
lejos de la punta del bosque, nos hemos se-
parado.

—"Ved ahi las paredes del gran parque, me
dijo: alli es donde iréis mafana y compraréis
esos magnificos Arboles plantados por mi abue-
lo. Deseo que os aprovechen.”

“Nos despedimos: yo no podia engafiarme;
debia andar siempre derecho. Apenas habria
andado doscientos pasos, cuando of sonar un
tiro por el lado del pueblo.

“iAh! jah! dije para mi, el sefior conde ha-
bra encontrado alguna pieza de caza v la habri
tumbado patas arriba.

(Continuari) .

La Revista no aparece hasta Marzo de 1914, 'Las personas que deseen subscribirse
pueden hacerlo. enviando giro postal a nuestro nombre.
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LAS FLORES

Hermosas en la espléndida manana
Alzais, joh, flora! la hechicera frente,
Porque el aura gentil que os engalana
Venga a daros sus besos inocentes.

0Ojala que rodando placentero,
En las alas del aura el canto mio,
2 prenda en algin ciliz hzchicero
Como una fresca gota de rocio.

Ojald que por siempre lindas flores
Inspiriseis mi loca fantasia,
Ojald mis recdnditos dolores
Entre vosotras adurmiera un dia.

Felices séis que en el jardin precioso
Por los juegos del viento remecidas,
Sin gque os turben el placido reposo
Vuelan las horas leves y perdidas.

Felices sdis que no tenéis un alma
Ni un corazoénm que siente la amargura,
Vosotras bellas que dormis en calma,
Mientras el aura en derredor murmura,

Felices s86is que el rayo de la aurora
El seno alzdis bellfsimo y galano,
Porgue las perlas que preciosa llora
Venga a traeros el céfiro liviano.

Y no tenéis ni un vago pensamiento,
Ni una espina en el ciliz oloroso
Que brinde s6lo matador tormento,
Robando a la existencia su reposo.

Felices s6is. .. ;pero por qué marchitas
Doblais a veces las hermosas frentes
Y aparecéis que vegetdis malditas
Las secas hojas arrugando ardientes?

iPor qué cerriis el seno perfumado
Y a las auras huyendo con desvio,
Ni os levanta la luz del sol dorado
Ni os refresca el purisimo rocio?

Cuando asi estlis, sin duda el sentimiento
Os cubre con su manto de agonia
Luego, tenéis también un pensamiento
U'n alma y una ardiente fantasfa,

(Eusebio Llillo).

Luego también tenéis en esta vida
El llanto y el placer, preciosas flores
Y esa esperanza que el corazon anida
Y ese fuego que encierran los amores.

Luego tenéis pasiones roedoras
Que vuestras frentes al olor dobleguen,
O ilusiones de amor encantadoras
Que los senos purisimos os rieguen.

Tal vez cuando columpia su albo coche
La reina de la noche limpia y grave

Abriis del seno el delicado broche
Por recibir un beso puro y suave.

Tal vez en un lenguaje misterioso
En el jardin donde yacéis unidas,
0Os mandais con el viento voluptuosas
Pensamientos de amor, flores queridas.

Tal vez amindoos en unién divina
Mientras la frente vuestros pies halaga
Resbala la existencia peregrina
Y cn las alas de amor tranguila vaga.

Si es cierto que abrigdis, cindidas flores,
La blanca luz de hermosa fantasia,
Si mucho gozaréis, también dolores
Vendrin a atormentaros dia a dia.

Mil veces miraréis al ronco viento
Tronchar el tallo de la flor querida,
Y enredarla en sus pliegues turbulentos
Y verla jay! triste! para siempre ida.

Otras veces veréis hoja por hoja
Arrancar el revuelto torbellino 5
Y la flor bella a guien el viento arroja
Ir a ocupar el polvo del camino.

Y asi tendréis en la existencia amarga
Eternos dias de tristeza y llanto...

Eternos, si, porque la vida es larga
Si la angustia lo envuelve con su manto.

Mas si esperanza, oh flores, os asisle,
Tal vez en el sufrir tendréis la calma
Esperar y sufrir, cualidad triste
Del sér que siente, porque abriga un alma.




[Revista Industrial Femenina

DEDICADA A LAS DUENOQOS DE CASA
Y A LAS INDUSTRIAS FEMENINAS

Direccion: Dolores Labora
Delicias esq. Santa Rosa

Editora propietaria
DOLORES LABORA

Suscripcion Anual $ 2.20
NUmero Suelfo.-..  0.2¢

Se reciben suscripciones para esta revista en la Libreria Zamorano y Caperan, Santiago
de Chile, Casilla 362, Compania 1015-1019.

ANO II

Santiago de Chile, Marzo de 1914

NUM. 12

VIDA INTIMA i

Empezamos nuestro ano de labor desean-
dole a los favorecedores de ‘‘Industrial” un
éxito completo en sus trabajos, y, como €n
el anterior, ponemos a su disposicién las pa-
ginas de la revista para que en ellas expon-
gan sus ideales, los que seguramente redun-
darin en provecho de la colectividad feme-
nina.

Digna de aplauso ha sido la idea de la
sefiorita directora, quien, para dar un as-
pecto mas agradable a nuestra Escuela, ha
hecho colocar enredaderas en las galerias in-
teriores, las que prestan su nota alegre ¥
juvenil a la rigidez de la construccién. Se-
rin cuidadas por las mismas alumnas, para
inculearles de este modo la atencién que to-
da mujer debe prestar a estas pequelieces
que desempenian un papel tfan importante en
la vida del hogar.

Como estimulo para las alumnas aplicadas,
v que se distingan por su asistencia, se ha
acordado mencionar sus nombres ante las
educandas reunidas. “‘Industrial” ofrece pu-
blicarlos en una lista de honor

Avisamos también gue se ha abierto una
Caja de Ahorros en la misma Escuela, donde
podrdan las nifias hacer imposiciones desde
$ 1.00. El dinero se colocara a seis meses
plazo v se les concederi el § por ciento de
interés.

0Ojala todas se aprovecharan de esta ven-
taja para que se habitien desde niiias a la
economia.

Muy buen efecto produce en conjunto el
uniforme gue desde el presente afo estan
obligadas a usar las alumnas. Esta medida
se tomé para “librar a las jovenes inexpertas
de las extravagancias de la moda.”

LOLAN.

I

EXPOSICION EN LA ESCUELA PROFESIONAL
DE NINAS DE OSORNO

Ante un piblico numeroso y distinguido,
se inaugurd el dia 14 de Septiembre, a las
10 A. M., la Exposicion de Labores confec-
cionados en esta Escuela. Asistié a su inau-
guracion, para solemnizar el acto, la banda
militar de musicos, que ejecutd hermosas vy
variadas piezas.

L.as salas donde funcionan las distintas
secciones, y que estin instaladas en los al-
tos del edificio que ocupa la Escuela, fueron
engalanadas con lindas guirnaldas de flores
naturales y artificiales, y banderas, presen-
tando tan hermoso golpe de vista que llamé
altamente la atencién del publico que las vi-
sitaba.

En la seccibn de Bordado y Flores artifi-
ciales, dirigida por la directora, sefiorita Ame-
lia Arias, ¥y compuesta de 20 alumnas, se ex-
hibifan numerosos trabajos, despertando vi-
vamente la admiracién del piblico un pre-
cioso estandarte de seda, confeccionado para
un Club de Artesanos, de la ciudad de La
Union.

Muchos cojines, camiseros, porta-diarios,
perezosos, alfileteros, pafueleros, guanteras,

's para retratos, centro de mesa, car-
petag y paiitos, ete.

En la seccién modas se exhibian trajes de
hechura sastre, para visitas y d ecalle, blu-
sas de velo, bordados a mano, trajes para
ninitos, abrigos para senoras, blusas con en-
cajes bordados a mano y faldas sastre.

Lindos trajecitos, abrigos y delantales la-
vables para nifios en la seccién Sastreria.

La Lenceria presenté numerosos trabajos
que fueron justamente admirados por su aca-
bada confeccién..Peinadores, camisas de dia
¥ de noche para sefioras y para hombres,
pantalones, enaguas, combinaciones, delanta-
les, ropa de cama, ete.

En tejidos, lindos paletocitos, chales, co-
fres, paiiitos relojeros, senderos y cubre ca-
mas.

La venta de los trabajos, como también la
concurrencia de visitantes, superior a la del
ano pasado, son una prueba palpable del es-
mero v entusiasmo empleados por profeso-
ras ¥y alumnas en la confeccion de dichos
trabajos ¥ seran también un estimulo que
las hard seguir por la misma senda de labo-
riosidad para obtener en las exposiciones ve-
nideras un éxito superior al obtenido en ésta.

CELINDA A. DE ROZAS.



ESCUELA PROFESIONAL DE GURIGO

Con particular agrdado reproducimos dos pi-
rrafos de la interesante Memoria leida por la
Directora de la Escuela Profesional de Curico
en el acto de clausura de las clases y reparti
cion de premios, que tuvo lugar en Diciembre
del afno proximo pasado.

En uno de ellos se refiere a las maestras pre-
paradas en el Curso Normal de esta Hscuela
¥ consideramos importantisimo el voto de esta
educacionista tan distinguida, que posee do-
tes verdaderamente pedagdégicos y una prepa-
racién esmerada para el puesto que desempefia,
uniido a que habla en =u discurso con entero
conocimiento, de causa, puesto que en su Es-
cuela, cinco de las dltimas alumnas graduadas
tutvieron la suerte de trabajar bajo su hdbil
direceion.

Natural es que siendo el primer afio de pro-
fesorado, lag nuevas maestras, no tengan bas-
tante prictica en el trato con sus alumnas, en
las diversas exigencias del trabajo.y ain en
eus mismos caractéres se notari mucho que
corregir, pero alli estd la directora habil que
con caridad cristiana y prudencia suma sabra
guiarlas por el camino del deber, sin hacerlas
sentir bruscamente el peso de su autoridad,
ni abandondndolas a su inexperiencia.

He aquil los péarrafos a que nos referimos:

Favor del piblico—El favor del piiblico es
el que hasta aqui ha venido sosteniendo la Es-
cuela.

Las confeccignes particnlareg han sido
numerosisimas, y en multitud de casos ha ha-
bido necesidad de rechazar trabajos. Y para
poder cumplir a satisfaceién, profesoras y
alumnas han tenido que dedicar horas aparte
de las reglamentarias y trabajar a veces hasta
las 6 v 7 de la tarde, cuando no hasta altas
horas de 1a noche.

Con estas iniciativas y fervor de unas ¥
otras se ha podido, en momentos dados, prestar

verdaderos servicios a instituciones y a parti-
culares.

Del dominio piiblico es la rapidez con que
en el espacio de breves dias se confeccionaron
centenares de trajes para los boy-scouts, rapi-
dez que tomdé muy en cuenta el Directorio de
esa instituecién y envié a la Escuela una nota de
aplauso y de felicitacion.

Las mas distinguidas sefioras acuden a la
Escuela Profesional para la confeccion de tra-
jes elegantes y finos. )

No s6lo ropa blanca para novias, trajes para
nifios u otras especies se han confeccionado
con gran perfeccién, sino que también, com-
plicados trajes de ceremonia, que han sido ex-
hibidos en reuniones sociales con fé de bautismo
extranjera, porque sus portadoras no han te-
nido la gentileza de decir la verdadera marca
de fibrica, acaso, por creerla muy humilde.

En otro orden de cosas, hay que decir que
el curso de Economia Doméstica ha servido
al piablico en forma positiva. En mis de una
tertulia o banquete publico o particular, las
preparaciones 'del Curso de Economia Domés-
tica han sido preferentemente exigidos y han

merecido francas y entusiastas palabras de

aprobaecion.

Repito, con el favor del piblico se ha soste-
nido este plantel que ha merecido, para satis-
faceién nuestra, las simpatias mas sinceras de
todos. El monto de los trabajos elaborados en
el afio asciende a cinco mil pesos, cantidad
mayor en dos mil a la gue presupone el Go-
bierno para su mantenimiento.

Profesorado.—La labor del profesorado es en
todo momento eficaz. Competente ¥y con ver-
dadero concepto del deber, esta direceién ha
encontrado en €l una colaboracion eficiente. Me
complazco en dejarlo establecido, para mayor
reconocimiento «el papel que desempeiia la
Escuela Profesional Supenior que forma pro-
fesoras de esta naturaleza.

B . S

FIN DE LA JORNADA

;Oh! jLa vida!-—;Qué es la vida?—La vida
es una sutil neblina, es una ilusidn, es la luz
centellante, es aurora que nace y se extingue,
BEsa es la vida.

La rosa de primavera, nace a los primeros
albores de la aurora, fresca, aroméitica y gotas
cristalinas de rocio se ocultan en sus delicadas
hojas. La nifia, también nace asf, de sus ojos
se desprenden l4grimas cristalinas como per-
las, son ilas que ha de derramar con los azares
del mumdo, su existencia durara, sdlo, una ma-
fiana como la rosa.

He visto extinguirse mi vida de pequeiia,
los ensuefios infantiles se ham disipado,, sov
va la joven impuesta de las obligaciones so-
ciales y de los deberes para con m s padres,
la colectividad, la patria ¥ la humanidad, pues
he terminado mis estudios en la Escuela Pro-
fesional de Copiap6. Hoy, me considero feliz
y acreedora a conservar mi independencia lu-
chando con ventaja en las batallas del tra-

bajo, valiéndome en casos necesarios, de log
conocimientos adquiridos para ganarme la sub-
sistencia diaria.

Es por eso que mi corazdén manifiesta sus
profundos agradecimientos hacia aquela que
imponiéndose las obligaciones de segunda ma-
dre con paciencia y tino, me puso en pasesion
de tantos comocimientos titiles. La sefiora Di-
rectora dofia Amalia I. de Amor, que ha dedi-
cado todos sus esfuerzos v afanes en propen-
der a 'la ensefianza femenina, haciendo de la
escuela su hogar, amindola v buscdndole para
ello todos los progresos en sus més amplias
manifestaciones, es acreedora a la gratitud de
sus educandos.

Sirvan estas modestas lineag de intérpretes
a los sentimientos que hacia ella abriga mi
corazém desde el momento en que tuve la di-
cha de contarme entre el nimero de sus alum-
nas.

FILOMENA SIERRA.
Copiap6, Marzo 2 de 1914.
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DESARROLLO DEL MODELO DE JAPONESA

Para desarrollar este modelo se necesitan
las medidas siguientes:

I. Contorno.

II. Talle adelante.

III. Cuello.

IV. Manga.

V. Talle atras.

Para desarrollar este modelo se hace un
rectangulo tomando como base principal la
mitad de la medida de contorno, agregando
de 10 a 12 em. los que sirven para dar la
forma y soltura que esta clase de modelo
necesita .

Dentro del rectingulo se traza una auxi-
liar que divida a éste en dos partes, dejan-
do a la derecha 6 cm. que sirven para for-
mar el delantero; se cierra el rectingulo con
la medida de talle atrds mas 6 em. hasta la
vertical del rectangulo y desde este punto
hasta la veriical derecha con la medida de
talle adelante. En la linea horizontal supe-
rior se hace un rectingulo de 7X 8 cm., que
sirve para formar el rebaje del cuello (de-
lantero) .

Desde el rebaje de cuello delantero se tra-
za una linea en la que se medirdn 50 ¢m. ha-
ciéndola llegar hasta la vertical izquierda
del rectingulo 3 em. de la horizontal supe-
rior hacia abajo, con esta medida se dara
a la manga el largo que se desea: de 'a misma
manera se hard el rebaje de la espalda, ha-
ciendo un rectingulo de 114 %6 em. v desde
este punto se traza una linea de 50 cm., ha-
ciéndola declinar 11 em. de la horizontal su-
perior hacia abajo.

Para dar la forma al costado y a la parte
de abajo del delantero se hace una curva que
formara la manga.

Para formar la manga se entran 35 cm. de
la vertical A hacia la izquierda, desde este
punto se empieza la curva que también dara

En la escuela:

—De parte de papi, seflor maestro, entregn
a usted este paquete de plumas de ganso.

—Dile a tu papa que se lo agradezco mu-
cho, pero que siento que se hava desprendi-
do de ellas.

la forma a la parte de abajo de la manga
con el ancho de 17 cm.

DESARROLLO DEL FALDON

Se hace un rectingulo, tomando como base
la mitad de la medida contorno de caderas v
el largo que se desee méds 12 cm. que sirven
para formar el rebaje de la cintura.

En seguida, dentro del rectangulo, se traza
una linea auxiliar en la linea horizontal su-
perior del rectingulo de derecha a izquierda
se miden 41 em., o sea la mitad de la cintura
v en la vertical derecha de arriba hacia aba-
jo se miden 12 ecm.; estos puntos se unen
por una curva que formari el rebaje de la
cintura. En seguida en la vertical izquierda
del rectingulo de arriba hacia abajo se mi-
den 25 em. en la diagonal 13 cm. ¥y en la
horizontal inferior de izquierda a derecha se
miden 40 em. Estos puntos se unen por una
linea curva empezando donde termina el re-
baje de la cintura y haciéndola terminar en
el punto 40,

CUELLOS

Se hace un rectidngulo de 36 cm. de alto
por 19 cm. de ancho. Dentro del rectingulo
se traza una linea auxiliar oblicua. En se-
zuida en la horizontal superior de derecha a
izquierda se miden 134 cm., desde este pun-
to se traza una curva gue pase por la ver-
tical a los 13 em.' 'y que termine en la hori-
zontal inferior a los 3 cm. En seguida en la
vertical izquierda del rectangulo de abajo ha-
cia arriba se miden 13 em. y de este punto
se traza la linea curva, que pase por la dia-
gonal a los 19 cm. ¥ que termine en el punto
115 .

TERESA SANTIAGO,
Alumna de Modas A.

Gedeon lee por vigésima vez en un periG-
dico un anuncio de libreria que acaba con es-
tas palabras: "Las ilustraciones de esta obra
son debidas al notable dibujante Mangéanez''.

—{Qué vergiienza para el editor!—grita
indignado Gedeén. Desde la primera vez que
lel esto tenia tiempo sobrado de pagar al ar-
tista.



GALERIA DE MUJERES CELEBRES

MARIA

Sobresalen en Bolivia no pocas individua-
lidades femeninas, y en libros henchidos de
galanura y originalidad,.se traducen la pri-
vilegiada fantasia y la inspiracién de aque-
llas gque nacieron en las ciudades coronadas
por las nieves eternas del Sorata, y del Illi-
mani.

Entre las personalidades méas culminantes
¥ dque mayor interés inspiran, figura la ad-
mirable mujer cuya vida fué un poema deo

lagrimas, que se deshordan en sus hermosas
Yy tiernisimas producciones.

Maria Josefa Mugia rindié culto en su al-
ma a esa cristiana resignacién que mitiga los
acerbos dolores y mantiene la esperanza de
Teunirse en el cielo con los seres que han
dejado huérfano el corazon, al ascender a la
eternidad. Estudiando los inspirados versos
de la poetisa boliviana, se adivina el hondo
sentimiento, el eidliz de amargura que desde
su infancia tuvo perennemente en los labios,
condendndola a reconcentrarse en si misma,
a vivir entre las sombras y en la eterna no-
che, pues que ciega a los catorce afios, sintié
natural tristeza al verse privada de la luz en
la edad en que todo se presenta iluminado
por rosados colores y lleno de esperanzas e
ilusiones placenteras.

Chuguizaca fué el escenario donde se des-
lizaron sus primeros afios: alli habia nacido
la cantora del dolor, alli vié6 morir a su pa-
dre, v la pena de aquella pérdida, los rauda-
les de llanto que continuamente banaban sus
hermosos ojos, apagaron para siempre la luz
de sus pupilas.

Desde aquel entonces,

vistido su fantasia

JOSEFA MUGIA

con melancélicos velos ¥ su gran corazén se
desbordé en improvisaciones admirables, que
brotaban con la misma facilidad que brotan
los raudales de lfmpido manantial.

Maria Josefa pensé mucho y escribié mu-
cho: por todos los dambitos de la Repiiblica
se extendieron sus rimas, grabando su nom-
bre en todo corazén delicade y tierno.

Sus faciles y fliidas concepciones han re-
percutido en toda América: al leerlas se llora:
son la imagen viva de una triste existen-
cia. )

Maria Josefa Mugia era modestd y humil-
de, privilegio de todo grah corazén v de los
ingenios superiores. De su sentida creacién
La Maga, extractamos los siguientes versos:

“Veisme por fin velada peregrina
Que en noche eterna el dspero camino
Del dolor sigue, y la cabeza inclina
Sumida al fallo de fatal destino.”

Viene a mi memoria el carifioso saludo que
la anciana escritora me consagré en mi pri-
mer viaje por aquellas pintorescas regiones:

Con lazo fraternal dice la historia
Que América y Espana unidas son;
Mi padre fué espafiol, esta es mi gloria,
Por simpatia a ti va el corazon. ..
El cielo decreté por.suerte dura
Ser mi existencia densa obscuridad,
Sin que un reflejo lance en mi clausura
Del Astro luminar la claridad.
Soy la velada, la infeliz Maria
Que admira tu raudal de inspiracion
Y la celeste blanda melodia
De tus cantos al mundo de Col6n.

La interesante ciega luchd. con la suerte
adversa reconcentrada en sus pensamientos,
sufriendo todas las privaciones y todos los
desencantos, sin que su gran corazdn se do-
blegara ni abatiera. Era cristiana y en las
hermosas manifestaciones de la relibion en-
contraba la fuente de consuelo inagotable,
la fortaleza, la mansedumbre para sorportar
sin violencia sus pesares.

Son tan hermosos los preceptos del cru-
cificado, tan elevados, que en ellos encuen-
tra siempre la mujer sus mas dulces espe-
ranzas y el balsamo madas eficaz en las luchas
de la vida.

El ecristianismo cura las heridas mas
profundas, conforta el espiritu e inspira los
sacrificios ¥ las creaciones que inmortalizan,
porque la bellisima figura de Jesis refleja
todas las virtudes y todas las misericordias.

Refugiada en tan elevado ejemplo, acom-
pafada por el martir del Gdlgota llegd }ia_ria
Josefa Mugia hasta los sesenta y ocho anos
de edad, abandonando entonces la arida sen-
da de la vida, donde s6lo habia recogido es-
pinas ¥ amargas decepciones.



NAPOLEON

Creo no equivocarme al decir que, todas
mis lectorcitas, han oido hablar de este hom-
bre que ocupa un lugar tan grande en la
historia de Francia, ya que él fué quien lle-
v6 victorioso el tricolor francés a través de
la Europa entera. )

Es por eso que me imagino os agradard
conocer algunos detalles de su vida intima,
poco conocidos.

(En su juventud, contrajo matrimonio con
Josefina Beauharnais, viuda que conservaba,
a pesar de su juventud, marchita la gracia
v el sprit que mencionan algunos de sus bio-
grafos, para ocultar quizds su falta de her-
mosura. Esta mujer ejercia una rara fasci-
nacién en el héroe corzo, el gue, supersticio-
so por naturaleza, atribuia a Josefina el buen
éxito que siempre coronaba sus empresas.

Como un astro que asciende en el cénit,
fué creciendo rapidamente la gloria de Bo-
napante, ¥y muy pronto la Repiblica se cons-
tituyé en Imperio y el Consul en Emperador
v su dominio se extendié desde las cdlidas
regiones que bafia el Mediterraneo, a las
heladas estepas que arrasa el viento polar.

Mé4s, en medio de la lucha constante en
que vivia Napoledén, una idea fija le ator-
mentaba, un deseo no satisfecho, acaso mas
ambicionado por considerarlo un imposible.

Necesitaba un sucesor a quien dejar su
nombre y su gloria, un hijo que llevase en
sus venas esas ansias de conquistas que le
agitaban.

Y como su cardcter tenaz salvaba cuanto
obstaculo se le presentaba, para llegar al fin
que se proponia, anuldé en este caso su ma-
trimonio y contrajo en seguida segundas
nupcias con Maria Luisa, princesa de sangre
austriaca, alianza ésta que favorecia grande-
mente sus fines politicos.

A llos once meses de este enlace, o sea el
19 de Marzo de 1811, naecido el gque méas tarde
habia de pasar a la historia con el nombre
de Rey de Roma, cuya vida fué por tantas
causas una sombria tragedia.

Su infancia empezd rodeada del boato y
ceremonias de la corte, siendo desde tan tier-
na edad un personaje de represeutacion, cual
si ya fuese un hombre. En las “Memorias”
de Constant, se hace referencia a los prime-
ros meses de su vida: ‘‘He aqui e¢émo Maria
Luisa procedia con su hijo: Por la mafiana,
a las 9, llevaban al nifio a su madre, que
le tomaba en brazos y le acariciaba unos ins-
tantes, después lo entregaba a la nodriza vy
se ponia a leer los periddicos. Como el nifio
se aburriera, lo llevaba el aya. A las 4, la
madre visitaba a su vez al hijo; Maria Lui-
sa bajaba a las habitaciones del Rey, llevan-
do consigo una pequefia obra de bordado, en
la que trabajaba como distraccién. Veinte mi-
nutos después, la prevenian que Mme. Isa-

¥ ]

'y

b6 o M. Prudhon la esperaban para la leccion
de dibujo o pintura, y la Emperatriz subia a
sus habitaciones.”

Esta frialdad més aparente que real, se
debia, dice Mme. Duramd, “a que no habia
visto nuneca nifios pequefios ¥ no se atrevia
a cogerle mi acariciarle; tal era su temor de
hacerles dafio. En cambio, Napoleén le to-
maba en sus brazos, le acariciaba, le hacia
enfadarse, le llevaba a un espejo y ante él
hacia toda clase de muecas, y mientras al-
morzaba le mantenia sobre sus rodillas.”

Trataba también por todos los medios de
popularizar la pequefia personita, por lo gue
ordenaba sus paseos en los barrios més pu-
pulosos de Paris. A los dos anos, le pusieron
el primer uniforme militar, con el que pa-
saba revista a los soldados y asistia a las
ceremonias de la corte.

Muy pronto, sin embargo, la vida del pe-
quefio Napoleon José Carlos cambié comple-
tamente: a la dulece tranquilidad doméstica,
sucedieron las angustias a los horrores de las
derrotas e invasiones.

HEs entonces cuando €l Emperador piensa
abdicar, cediendo el pesado cetro a su hijo,
con la esperanza de desarmar a sus enemi-
gos.
Y ya dispuesto todo, se lanza con impetu
hacia el enemigo, buscando ciego la muerte
que siempre lo respetdé en el campo de bata-
1la.

En las noches, vencido y abatido por las
desastrosas jornadas del dia, se retiraba a
su tienda a dictar las cartas en que dispo-
nia de qué modo debia educarse al nifio.

Con su destierro a Santa Elena, empieza
también para su hijo la vida del proscripto.
Llevado a Austria lo rodearon de personas
desconocidas, que lo miraban como monstruo-
sa curiosidad. Poco a poco, se alejaron de -
él los servidores fieles que le siguieron ¥
borraron uno a uno de su imaginaci6n, los
recuerdos de su padre y de su patria, y hasta
hubo de olvidar el suave acento francés por
el aspero alemaén.

El resto de su infancia y juventud no ha
sido alin suficientemente esclarecido.

En 1818 fué nombrado Duque de Reischtag,
con lo que queddé completamente alemani-
zado.

Murié a los 21 afios de edad, el 12 de
Julio de 1832, lejos de su patria, sin haber
ocupado el puesto que le correspondia nada
més que los 3 breves afios transcurridos des-
de su nacimiento al 21 de Marzo de 1814,
dia en el cual partié hacia el destierro, del
que, al igual de su padre, no debia volver.

Tal vez previniendo su fin con rara intui-
ci6n, gritaba al salir de palacio: ;Yo no quie-
ro salir de casa! Puesto que papd no esta
aqui yo soy el amo!

LOLAN.

B
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Variedades.

PARA EL ADORNO DEL HOGAR

Cuadros de relieves y figuras vestidas.—
Méandese hacer un marco que tenga un de-
cimetro de profundidad y se dibuja el pai-
saje o salén que se desea representar.

En vez de pintar se van colocando los ob-
Jjetos reales, de relieve por un lado y lisos
por otro, para que se adapten al fondo. Los
fondok, los cortinajes, las alfombras, enre-
Jjados o suelos se imitan del modo méas exac-
to. Las figuras de personas se recortan de
un cromo o retrato iluminado y se wisten
con trajes gque sbélo cubran la parte de ade-
lante; se les colocan aretes, pulseras, enca-
Jjes y adornos. El cabello se imita con cabe-
llo natural rizado, las flores con pequeias
miniaturas artificiales.

Con ingenio y paciencia se hacen en este
género verdaderas maravillas.

Pintura sobre huevos.—Se toma un huevo,
s¢ le hace un pequeiio agujero con un alfiler
v se sorbe su contenido, tapando en segui-
da el agujero con cera derretida. Tricese
sobre el cascarén con una pluma gruesa, o
mejor con un pincel mojado en barniz, grasa
0o sebo el dibujo gue deseamos. Se mete el
Iimevo en un recipiente ... porcelana que con-
tenga vinagre y Adcido clorhidrico en agua.
4! cabo de tres horas se saca v se veri que
las partes dibujadas aparecen de relieve so-
bre el cascaron, ligeramente adelgazado y en-
rojecido.

Cojase la cascara con gran cuidado, porque
es de una fragilidad extrema y se deja secar
hasta que recobre relativa solidez.

De este modo las cascaras de los huevos
pueden convertirse en bibelols.

=

Kl porvenir de los niitos.—Una célebre gui-
roméantica hace una aplicaciéon curiosa de su
empirica ciencia: la manera de conocer el
porvenir de los nifios. Las madres o las ins-
titutrices, segiin Mdme. de Thebes, han de
saber estudiar los signos que les permitan
dirigir la gran obra de la educacién, destru-
vendo o modificando las malas tendencias e
instintos para sacar de las cualidades el me-
jor partido posible. En la infancia la mano
no estd aldn deformada por ninguna causa
habitual o accidental, las lineas quedan en
ella como el cerebro las imprime.

El nifio que tenga una mala linea de sa-
lud, deberda ser cuidado con esmero, procu-
rando fortificar su organismo.

Si la linea de la cabeza estid desviada, la

madre cuidard de guiar la voluntad v el
sentido moral.
Los signos que indican malos instintos,

maldad, inconstancia, orgullo, ambicidn, ava-
ricia, falsedad, etc., serdn combatidos por la
educacion.

Los estudios de estas inclinaciones del ni-
fio permitirdn también a los padres dirigir-
los por el camino méas conforme con sus ap-
ritudes.

Para escoger carrera, oficio o profesion,

ténganse en cuenfa estas reglas:

Manos cuadradas, estudios.

Manos puntiagudas, artes.

Manos estapuladas, oficios.

Manos conicas, puede elegir él mismo su
carrera.

Tales son las reglas principales con que
la guiromancia pretende entrar en el nime-
ro de las ciencias pedagdgicas y hacerse tutil
y agradable, ya que su descrédito fué inevi-
table ante el andlisis procurando por este me-
dio confundirse en los caracteres fisicos con
la frenologia.

=,

iDEJEMOSLO GOZAR

muerte de Carlitos Rojas Vergara,
mi querido amiguito)
Fué su vida una ligrima que el cielo
vertiera sobre el cdliz de una flor;
brillé un instante el sol de la manana
y esa lagrima pura, evapord. j
Yo lo he visto tender sus alas diafanas
de transparente niebla y pura luz
v muy pronto perderse alld en el cielo
entre las gasas de la esfera azul.
Yo vi también espiritus alados
de su lecho vagando en derredor
ien vano lo busecaba que era un angel. ..
y era su patria la mansion de Dios!...
iNo lo lloréis! que es cruel el egoismo
gque a la tierra lo quiere devolver,
es feliz el cielo, es su morada
el cdliz de lasg flores del Edén!. ..
Los fulgores del sol alll no abrazan,
ni de la vida empafian el cristal
no lo lloremos, es pura su alegria
iDejémoslo gozar!
Su amiga

(En la

AMELIA.
Marzo 15 de 1914.

A

—Antes de comunicar tu pensamiento a un
amigo, acuérdate de que puede llegar a ser
tu contrario. .,

—Jintate con buenos y serds uno de ellos.
%=

—La oracion duleifica las penas de la vida.
#

—Para las almas heridas por recuerdos

dolorosos, la noche tiene encantos poderosos

—No hay ldgrimas mdas amargas que las
que se vierten en la soledad vy el silencio.

—La mujer debe poseer no el espiritu que
crea, sino el que comprende.
LAFONTAINE.

Un caballero va a visitar a un amigo muy
ignorante v le dice:

—Traigo para su nifia de usted el dltimo
pensamiento de Weber:—;Cuénto va a agra-
decérselo! ;Le gustan tanto las flores!



LA MORAL EN EJEMPLOS HISTORIGOS

Firmeza, es la virtud por la cual el hombre
Tecto sostiene la severidad de sug principios y
se mamntiene inquebrantable en el cumplimiento
de sus deberes, ailin cuando le amenacen los
majyores peligros.

Siempre constancia teniendo,
Siga tu mamo venciendo

El obstaculo gue toca;
Porgue una gota cayendo
Taladra al fin una roca.

En los tiempos en que Roma habia caido en
el despotismo, el Emperador Vespasiano orde-
no6 una vez al Senador Elvidio Prisco, que no
se presentase en el Senado, bajo pena de la vi-
da; a lo cual, éste, contesto: ‘‘Puedes despo-
jarme ide la dignidad de Senador, pero mientras
lo sea, concurriré al Senado.” Pues si vas—
replico el Emperador—calla. “Calliaré si no me
interrogas.” ‘‘Pues te he de matar.” *;Te he
dicho acaso gque soy inmortal? Td me haris ma-
tar porgue tienes el poder de hacerlo; y ¥yo,
moriré cumpliendo con mi deber.”

Lons habitantes de la ciudad de Himera, se
‘declararon partidarios de Mario, en contra de
Scila; y cuando Pompeyo, partidario de -ste, los
amenazd con pasanios a todos a cuchil o, Esteno
le dijo: “Seria injusto castigar a todos por el
delito de uno solo.” “;Y quién es ese uno?”’
pregunto el romano. “Yo, que los excité contra
Soita”’, contezid con firmeza Esteno. Movido
Pompeyo por aquella elevaciéon de caracter, los
perdoné a todos.

Cuando Pirro, rey de Egipto, atacé a los es-
panrtanos, le dijo Mendricida: “Si eres un dios,
no debemos temenrte, porgue  no te hemos ofen-
dido; y si eres mn hombre, agui hallaris
otros que lo sean tanto como td.”” Ordenado
después que se retiraran y pusieran a salvo
las mujeres, exclamod Arguidamia, hija de Cleo-
nimo, rey de Esparta: ‘‘Eso es injusto: nos
deshonriis suponiendo que seamos las mujeres
bastantes cobardes para retirarnos y sobrevi-
vir a la patria, cuando estamos resueltas a
vencer ¢ a morir con vosotros.'

' Pocos ejemplos de verdadera firmeza existen
que guperen al gque mostré el marino espafol
Cosme Damiim d= Churruca en el combate
de Trafalgar el 21 de Octubre de 1805. El fa-
moso expedicionamo de Magallanes y de Méji-
co: el autor de tantas obras ttiles a la cien-
cia, que muestran asombroso conocimiento de
filosofia, matematicas, astronomia, milicia ¥y
dizgiplina militar; del atlas maritimo de las
Antillas; de 34 cartas esféricas y mapas geo-
métricos, ete., murié lleno de gloria en el com-
bate en gue murieron Nelson, el almirante in-
glés, y tantos otros héroes, como el célebre-du-
que de Grawvima, teniente general de la marina
espafola. El espiritu integro y temaz de Chu-
rruca queda demostrado elocuentemente en lo
que escribié a un amigo suyo poco antes de zar-
par de Cidiz con la escuadra: “Si oye Ud. que
ha sido tomado mi navio, crea Ud. firmemente
que he muerto.” Y asi fué. Aquella voluntad
de hierro, puesta a prueba en muchas ocasio-
nes, y sobre todo en el sitio de Gibraltar, cuan-

do arriesgd su vida para recoger a .os heridos
de las baterias flotantes que destruyeron los
ingleses, jamis cedid en el cumplimiento de
los deberes que le encomendo la patria, y menos
que nunca en aquel memorable dia.

Mandando el “San Juan Nepomuceno,” sos-
tuvo un enérgico combate por espacio de siete
horas contra seis mavios ingleses, haciéndoles
terribles destrozos y mo se atrevieron a abor-
dar & mavio espaficl, a pesar de la carniceria
y destruccion que en €l hicieron. Churruea
mizgmo dirigia .os disparos y ordenaba perso-
nalmente las maniobras, con la cabeza descu-
bierta ante la lluvia de balas y de metrallas
del enemigo, que se asombraba de tan heroica
firmeza en el marino espafiol; y para consumar
esa firmeza, mando clavar la bandera en el mds-
til para no arriarla jaméas. A las tres horas de
combate, una bala de cafién le arrebaté una
pierna; ¥ resistiendo el hornible dolor gue sen-
tia, mando traer un barril de harina, y é mis-
mo colocé el extremd del miembro destrozado
en la harina, para contener la hemorragia, y
en esta actitud se sostuvo, firme, dirigiendo el
combate y haciendo mucho dafio al enemigo,
hasta el tdltimo dnstante de su vida. Los in-
gleses se apoderaron del casco del “‘San Juan’’;
y pasmados de la valentia y firmeza de Churru-
ca o llevaron como muna religuia a Gibraltar,
donde o conzervan, obligando a descubrirse al
visitante que desee entrar en la cimara del
ilustre marino, cuyo nombre aparece en una
lipida =obre la puerta, con letras de oro.

Bl ilustre Azara, maturalista y gedgrafo ara-
gonés de fines del siglo pasado, después de ad-
quirir envidiable glonia en una expedicién que
l'evé a cabo contra los piratas de Argelia, la
hizo después mucho mayor y hasta impondera-
ble, por los cacrificios y privaciones que sufrié
a través de la América del Sur, cuando fué de-
signado para determinar los limites de las po-
sesiones espafiolas ¥ portuguesas en las regio-
nes idel Plata, o sea del Paraguay, el Uruguay
v la Argentina, con lo quz hoy se llama el Bra-
gil. Ningiin obsticulo le hizo retroceder en la
penosa jornada. Por meses enteros anduvo por
montes ¥y llanos, arrostrando continuas acome-
tidas de salvajes; mal vestido, casi descalzo,
con una escasa racion que apenas le reparaba
las fuerzas, atravesando jarales y pantanos,
agsaltado frecventemente por amimales vene-
nosos y necesitando luchar contra las fieras.
Por un lado tenia que defenderse de los indios,
que lo amenazaban a cada rato, ¥y por el otro
con los portugueses o brasilefios, que trataban
de imtimidarlo; pero Azara, no cejé ante nin-
gin obsticulo; tenia un deber que cumplir, ¥
salo pensé en llevarlo a cabo. Mostrd el ejemplo
més elocuente de firmeza en el cumplimiento
del deber, a la vez que su profundo amor a la
ciencia, por lo que solamente seria famoso:
pues, ademds de sus trabajos geogrificos, eseri-
bi6 numerosas cuanto importantes obras sobre
la flora y fauna americana, investigadas du-
rante dicha expedicion. Sus trabajos en la Te-
gion del Plata, duraron 20 afios; y sus obrae
sobre el Paraguay, etc., se han publicado en
varias lenguas.



JARDINERIA

Epoca favorable para las plantaciones

Los 4arboles frutales que se sacan de vi-
veros del suelo, se plantan en pleno otoio,
esto es, en Abril o Mayo, aprovechando para
ello los dias frescos y también se plantan a
fines de invierno o principio de primavera,
sobre todo cuando se teme el frio, pues con
las heladas pierden facilmente las hojas o
brotes nuevos antes que las raices se hayan
afirmado, tomando posesion del suelo para
nutrirse. En lugares donde no hay heladas,
pueden plantarse los 4rboles frutales duran-
te todo el invierno.

Como regla general, el hoyo en que se
plantarid el Arbol, debe tener 3 6 4 veces
mayor volumen gue el ocupado por las rai-
ces del 4rbol que se trata de plantar. Al ha-
cer las excavaciones, conviene depositar a
un lado la tierra gue se extraiga de los ho-
vos, separando la tierra pedregosa de la de
buena calidad y mezclandola después con
abonos o guano de corral u otro adecuado o
bien mezclindola con tierra vegetal.

- En caso de utilizarse abonos quimicos, co-
mo salitre o guanos minerales, etc., se hara
esta aplicacién con cuidado, cifiéndose es-

>

trictamente a las instrucciones que sSé acom-
pafian, para su uso. La planta se prepara
cortindole por medio de una poda las raices
que se hayan maltratado al arrancarla del
suelo. Se hari esto con un instrumento de
corte liso, evitando el uso de tijeras, que
al desgarrar las raices facilita su putrefac-
cion. También se quitaridn las ramas secas
de su copa y los vastagos a lo largo del ta-
llo o en el nacimiento del tronco, dejando
s6lo la cantidad de ramas en relacién a las
raices. Conviene asimismo mojar sus rai-
ces en barro claro, con un poco de guano
de corral, para que se mantengan himedas
v se adhieran bien a la tierra. Luego se co-
loca el drbol en el centro, extendiéndolo con
cuidado, a mano, las raices, evitando torcer-
los y doblarlos, so pretexto de gue el hoyo
es chico. Se rellena el hoyo con la tierra mu-
1lida y sin piedras ni raices, pisonedndola con
la pala. Para que no queden intersticios, se
moveri suavemente el arbolito, sin cambiar-
lo de posicién. Por iltimo, se coloca un
poste ¥y a él se amarra €l arbol, sin apretar
demasiado, para evitar la estrangulacion pos-
terior del tallo. En seguida se arregla la ace-
quia para facilitar el regadio.

>

QUEMADURAS

:C6mo atenderéis a una persona que ha
tenido la desgracia de ser envuelta por las
llamas? Primeramente trataréis de apagar
sus ropas revolcidndola por tierra, cubriéndo-
la con arena o envolviéndola en una manta,
segilin sea el caso. Solamente cuando el fue-
go se ha apagado, buscaréis agua y la de-
rramaréis en abundancia sobre la persona
quemada, para evitar que los vestidos calien-
tes ¥y carbonizados continiien gquemando sus
carnes. De igual modo se procede en que-
maduras provenientes de agua caliente o de
vapores, explosiones de calderos, etc.

Luego se lleva al paciente a una habita-
cion caliente, se le acuesta sobre una alfom-
bra extendida en el suelo o sobre una mesa;
no en una cama, porque estorbaria las ma-
niobras necesarias.

Si el enfermo se queja de sed, se le da
una bebida caliente, estimulante (te grog),
porgque después de grandes quemaduras, la
temperatura del cuerpo baja riapidamente.

Después quitaréis los vestidos, haciéndolo
con las mayores precauciones.

Tomad, si es posible, dos personas para
que puedan ayudaros, una de ellas se pon-
drd al lado del enfermo, frente a vosotros, v
otra os dari los objetos que os sean necesa-
rios. Evitad los espectadores intutiles, que os
estorbardn con sus observaciones.

Tomad en seguida buenas tijeras o um cu-
chillo afilado ¥ cortad todos los vestidos con
precaucién, de manera que ellos se separen
por si mismo. Cuidad sobre todo de no ras-
gar o tirar bruscamente, por el peligro de
romper las flictenas (ampollas), rotura que

deja el dermis al descubierto y da lugar, por
lo tanto, a vivos dolores y puede ser el mo-
tivo de una infeccion.

No debéis jamés, por economia mal en-
tendida, conservar cosa alguna de los vesti-
dos del paciente.

No desprendéis tampoco las partes de los
vestidos pegadas a la piel; cortad todo al
rededor con las tijeras o un buen cuchi-
llo.

Trabajar en estos casos con instrumentos
que no corten bastante, es ocasionar horri-
bles sufrimientos. No rompiis o arranquéis
las ampollas, porque, la epidérmis de que es-
tin formadas es la mejor cubierta protectriz
del dermis subyacente

Debéis, sin embargo, vaciarlas por medio
de una picadura de aguja que haya sido que-
mada al rojo, en el caso de que estén fuer-
temente destendidas, a fin de que no revien-
ten por los movimientos del enfermo y que
derramandose por su pequefio orificio el 1i-
quido que las llena, se aplique la epidermis
sobre la piel desnuda.

Si estdis sin médico, la primera indicacién
a llenar es la preservacién de los puntos que-
mados de la influencia del aire.

_Las compresas de agua frfa aumentan ea-
si siempre los dolores.

El agua tibia obra, en cambio, como cal-
mante. 3

Pero de todos modos, es mejor emplear alguno
de los medios que, preservando las quema-
duras de la influencia del aire, tengan ac-
ci6bn analgésica propia (disminuyan el do-
lor) y sean antisépticas.

(Continuard).



Economia Domeéstica

Para soldar objetos de fierro.—Me mez-
clan 6 partes de azufre, 6 de albayalde, ¥
una de bérax; se deslie todo en 4cido sul-
firico concentrado de manera gue forme una
pasta. Con esto se umen tYos 2 pedazos de
hierro, untando con ella los extremos que ha-
ya que soldar y apretdndolos fuertemente
una con otra. Después de 5 6 6 dias, la sol-
dadura es perfecta y sélida.

Para pegar objetos de Ambar.—Se extiende
por los bordes del ambar roto una capa de
aceite de linaza y se aprietan los pedazos,
uno contra otro, manteniéndolos por encima
de unos carbones encendidos. A falta de acei-
te de linaza, puede emplearse una disolucién
«de potasa caustica y hacer con ella la misma
operacion.

Para devolver la frescura a las flores que
se han marchijtado algo por haber sido trans-
portadas a alguna distancia, métanse los ta-
llos en agua muy caliente y déjeselos en ella
hasta que el agua se enfrie. Después, corten-
se los extremos de los tallos y coléquense
las flores en agua fresca.

El olor desagradable de las jaulas de los
pdjaros y gallineros desaparece echando en
el suelo una capa de yeso, cubierta con umn
poco de arena.

El empleo de este procedimiento es tanto
mds util en los gallineros y palomares, por
cuanto aumenta el valor fertilizador del ex-
cremento de las aves. También se recomien-
da a los labradores, para impedir que se des-
perdicien en forma de gas los elementos fer-
tilizadores de los abonos animales.

Para utilizar las serpentinas que sobran
después del Carnaval, se les quita del centro
unas cuantas vueltas y se introduce dentro
del hueco que queda el tintero. El rollo de
serpentinas forma asi un excelente limpia plu-
mas.

Para enhebrar agujas de méiquinas de co-
ser, se pone trds de ellas un papel blanco,
con lo cual se destaca bien el ojo.

Para conservar la uva,

Céjase la uva en tiempo bien seco y cuan-
do todavia mo estd en completa razén, qui-
tense escrupulosamente con unas tijeras to-
dos los granos chofados, gastados y mordi-
‘dos por los insectos, como también los pe-
quefios abortos, de manera que quede bien
limpio el racimo; séllese en seguida el pe-
z0n con lacre y cuélguense con un hilo grue-
s0 de un aro pendiente de mna cuenda:
si en adelante se pudren algunos granos, se
procurard quitarlos del modo que queda
indicado. Pueden también envolverse los ra-
cimos, antes de colgarlos, con un papel blam-
Co, para que no los muerdan los insectos, ni
les entre polvo.

El lacre conserva la savia en la uva y no
deja que ésta se arrugue ni marchite. Para
servirse de ella, bastari cortar el pezén del
lacre.
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Puede también a tiempo de comerse co-
locarse el racimo en agua fresca, como se
practica con las flores.

Para preparar un caldo substancioso es
preciso cocer la carne en agua fria, a fin de
que ésta despida sus jugos nutritivos; si se
quiere que la carne conserve su sabor, se
cuece en agua hirviendo.

Es preferible cocer la carne sin sal y sa-
zonarla después de cocida, al tiempo de ar-
mar el caldo; al sacar la carne se debe de-
sengrasar perfectamente el caldo, es méas fa-
cil cuando empieza a hervir

Cuando se cuece un pescado, al ponerlo
en la pescadera, se va al fondo, se conoce que
estd cocido cuando sube y la piel se puede
desprender con facilidad.

Confites de descarozados.—1 libra de des-
carozados molidos en la méiquina de moler
carne; dos libras de azicar y dos claras de
huevos. Se hace un almibar de pelo con 3
tazas de agua; en seguida se le agregan los
descarozados, y cuando el almibar y los des-
carozados estan de punto y se ve el fondo
de la cacerola, se le agregan las dos claras
batidas como para merengue. Cuando vuelve
a dar punto se vacia sobre un méarmol, al
enfriarse se corta con cuchillo en forma de
bizcochitos.

Es necesario que el cuchillo esté un poco
himedo.

Crépes con aziicar.—Se pone en una cacero-
la 125 gramos de harina, 1 huevo y 1|4 de-
cilitro de leche. Se mezcla para hacer una
masa bien suave y después se le anade 60
gramos de manteca derretida, 1 3|4 decili-
tro de leche y un polvito de sal.

Se mezcla, cuidando que no se apermace.
Se pone al fuego una sartén para crépes, en
la que se echa como un garbanzo de man-
teca. Derretida ésta se echan dos cucharadas
de la pasta para cubrir el fondo de la sartén.
Se dora de un lado, se vuelve y se dora tam-
bién por el otro. Se repite la misma opera-
cién hasta concluir la pasta. - X

Se espolvorea con azlcar y se sirven bien
calientes.

Chocolate helado.—Se deshacen 500 gra-
mos de chocolate con 1|4 litro de agua. Se
le apaden 1 1|4 litro de leche con la nata ¥
un pocillo de almibar de punto. Se cuela por
el cedazo y se pone durante una hora en una
sorbetera bien rodeada de hielo.

Todo los guisos guardados de un dia para
otro, al calentarlos no deben taparse los gui-
sados el mismo dia se tapardn siempre.

Al calentar un caldo dejado de un dia para
otro no se dejara hervir para evitar que

‘tome mal gusto.

AMELIA DE LA CERDA ZEGERS.
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EL SACRIFIGIO DEL ARTISTA ,

Era una de esas noches obscuras, tristes,
compaifieras del dolor, que en una pequefia
habitacién de un quinto piso estaba sentada
junto al lecho de un hombre enfermo una
mujer como de cuarenta anos y dos lindos
ninos, uno, vardn, de doce anos, ¥ el otro,
hembra, de quince.

La nitidez exqguisita de la habitacién casi
disimulaba la desgracia que habia en ella;
todo revelaba orden y economia; pero al mis-
mo tiempo gran pobreza. Una cama de ma-
dera pintada, cubierta con sibanas de ca-
licd tosco, pero limpias, cortinas de calicd
azul, cuatro sillas, un sillén de rejilla, un
escritorio alto de madera obscura, con algu-
nos libros y cajas colocadas sobre estantes,
componia todo el ajuar de aquella habitacion,
¥, sin empargo, el hombre que reposaba so-
bre aquella humilde cama, cuyas palidas me-
jillas y fuerte, incesante tos, predecian la
cercania de la muerte, era una de las glorias
mas brillantes de nuestra literatura. Sus
obras histéricas le habian conguistado una
celebridad europea, sus escritos habifan sido
traducidos a todos los idiomas modernos,
pero siempre habia quedado pobre, porque su
devocion por la ciencia le habia impedido de-
dicar la suficiente parte de su tiempo a una
labor productiva.

Un pedazo de bordado costoso, no con-
cluido, tirado sobre un pequefio velador, cerca
de la cama, pero muy rico para ser usado
por una familia pobre, como ésta, demos-
traba que su esposa e hija, gentil criatura
cuyos grandes ojos negros estaban llenos de
tristeza, se esmeraban con la labor de sus
manos en hacer lo mejor posible por sus im-
productives esfuerzos. El hombre enfermo
dormia, v la madre, llevidndose la limpara
v los retazos de bordado, habia ido con sus
hijos a la habitacién inmediata, gue servia
de antesala y de comedor a la vez; se sentd
ella a la mesa y tomd su labor con aire tris-
te y abstraido; observé entonces gue su pe-
quefia hija hacia lo mismo, pero jovialmen-
te, v que su hijo industriosamente daba co-
lorido a unos impresos destinados a un libro
de modas. Ella los abrazd, y, levantando sus
humedecidos ojos hacia el cielo, parecia como
gue daba las gracias al Todopoderoso, porque
en medio de su afliceion se sentia agradecida
a El que la habia deparado tales hijos.

En eso un togque gentil de la campana se
oy6é a la puerta y M. Raymond, doctor joven,
con una franca, placentera cara, entrdé y pre-
guntd por el enfermo:

“Lo mismo, doctor"”, dijo madame Moreau.
El joven fué a la habitacidn contigua y ob-
servd por algunos momentos, muy afenta-
mente, al dormido, mientras la pobre esposa
tenia fijos los ojos en la cara del doctor vy
parecia leer en ella su infortunio.

—:Ninguna esperanza, doctor? preguntd
ella con temblorosa voz, a la vez que lo con-
ducia a la otra habitacion. El doctor quedd
silencioso y la afligida madre abrazé a sus
hijos y lloré. Después de una pausa dijo

ella: Tengo una idea que me acosa conti-
nuamente.—Me gustaria mucho tener el re-
trato de mi esposo. ;Conoce usted, doctor,
algin artista de mérito y generoso? Oh, qué
mucho aumentaria esto las innumerables
atenciones de que soy deudora a usted!

—“Desgraciadamente, no conozco un solo
artista’, contestd el joven doctor.

—Entonces debo renunciar a ese deseo, di-
jo madame Moreau, suspirando.

A la manana siguiente Henry,—asi se lla-
maba el pequenuelo,—después de ayudar a
su madre y a su hermana Marie en las la-
bores domésticas, se vistid cuidadosamente,
y, como era dia festivo, pidié permiso para
salir.

—“Vé, mi hijo', dijo la madre, “vé ¥y res-
pira un poco de aire puro, pues te perjudica
el trabajo continuo.

El nifio besd6 la descarnada mano de su
padre, abrazé a su madre y hermana y sali6
de prisa y placentero. Una vez en la calle
vacilé por un momento, luego dirigié sus
pasos hacia la escuela de dibujo, a la que €l
asistia todos los dias; entrd y corrié al depar-
tamento perteneciente al profesor que dirigia
esta academia. Un criado abrié la puerta y-
lo condujo a un cuarto de desayuno elegan-
temente amueblado, pues el profesor era uno
de los mas ricos y distinguidos pintores mo-

‘dernos.

Estaba solo tomando su desayuno con su
esposa, cuando entrd Henry.

Mira, gquerida, dijo é1 a ella cuando conocid
a Henry; ahi estd el pupilo méds inteligente
de la academia. Este pequenuelo promete
darme un mérito algin dia. Bueno amiguito,
iqué desea de mi?

—"“Sefior, mi padre esti muy grave, el
doctor teme gue pueda morir; mi pobre ma-
dre, gque tanto ama a papia, desea tener su
retrato.—;Seria Ud. tan bondadoso, seifor,
que lo hiciera?” *Oh, no, ruégole, sefior que
no me rehuse!” dijo Henry, cuyos ojos
inundados de lagrimas, los tenia fijos en el
artista, implorando.

—*“Imposible, Henry, imposible!’ contest6
el pintor. “Me pagan tres mil francos por
cada retrato que pinto, y tengo ahi cineo o
seis por coneluir.”

—*"“Pero, querido, interpuso su esposa, se
me figura gue este retrato te tomari poco
tiempo; piensa en la pobre esposa cuyo ma-
rido pronto perderi para siempre.”

—'‘Me duele rehusarte, querida; pero ti
sabes que mi cuadro-batalla, que esti desti-
nado al Versailles, debe ser remitido al Lou-
vre dentro de una quincena, pues no puedo
perder la Exposicién este afio. Pero, espera,
amiguito, voy a darte la direcci6én de algunos
de mis pupilos, diles que yo te mando donde
ellos y seguramente encontraris alguno que
haga lo que deseas.—Buenos dias, Henry.”

—“Adi6s, amiguito, agregd la sefiora. Es-
pero que logres tu deseo.” El mifio salié con
el corazdn destrozado.

(Concluira).



roein o B ATR |Z roraw

“Llegué a Villenave; hice que me abriesen
un figon, dormi algunos instantes, y me le-
vanté para ir al bosque antes de ver a M.
Bretin, a fin de no comprar gato por liebre.
Pliseme de nuevo en camino, y a la aurora
llegué al sitio en gque se junta el bosque con
esa calzada que lo domina, y alll vi a un
hombre echado cuan largo era, en la orilla
del camino y que parecia que dormia. Pre-
guntéme a mi mismo cémo podria estar echa-
do de aquella manera con un frio semejante,
cuando al acercarme vi al rededor de él un
lago de sangre, de gue estaba bafado, con
el cerebro abierto y de tal suerte desfigurado,
aue me fué imposible reconocerle.

“Me quedé sobrecogido. Mi primer movi-
‘niiento fué pedir socorro. Corri hacia el pue-
Llo de donde acababa de salir: encontré esos
sefiores gque empezaban su tarea, porque, se-
gin se dice, andaban algunos ladrones por
el monte: les conté lo que habia yisto y los
llevé conmigo. Al ver el cadaver el principal
de ellos exclamé:

—:Ah! es M. Bretin, le reconozco por su
chaqueta de camelote gris con botones bri-

llantes: ayer mismo le vi hablando en el
patio de su casa de la venta de sus bos-
ques.

“:Cémo! ;M. Bretin, el enemigo del

conde de Rochemontée? dije.

—*“E]l mismo, repuso el jefe; y a no ser
por el crimen, la pérdida no hubiera sido
grande.”

“Entonces, sefora, lo confieso, cometi la
torpeza de contar lo que habia pasado; el
tiro que habia ofdo, todo, en fin, inclusa la
conversacién de antes de cenar. Asi, pues esos
sefiores me llevaron a la alcaldia, donde me
interrogaron, me preguntaron mil cosas, me
declararon que quedaba arrestado; luego se
hablé del conde y entonces comprendi To que
habia hecho. Perdonadmelo, sefiora, ¥y no
credis que fuese mi intencion perjudicar a
vos, ni a ninguno de los vuestros.”

Mme. de Rochemontée ofrecia en aquel mo-
mento la imagen del dolor. Estaba con la
cabeza y los ojos hajos, los brazos caldos,
apagada la mirada, palido el semblante, ¥
parecia méis muerta que viva. Beatriz, que
se habia echado a sus rodillas, le cubria de
besos y de liagrimas. Aquel cuadro descon-
solador enternecié hasta aquellos hombres
duros.

—‘“Sefiora, dijo con cierto encogimiento el
jefe, no os dejéis abatir: el seflor conde tie-
ne buenas relaciones y serd muy fdcil salt
varle. Por otra parte, habri ya tomado las
de Villadiego v no vendrd a entregar su ca-
beza a la justicia.”

Cual si hubiese evocado un fantasma; como
para desmentir estas palabras que herian &
la condesa en lo que mas queria y en su
honor, abriése bruscamente la puerta. Actedén
se precipité en el aposento, y apareci6 en la
entrada el conde de Rochemontée:

—:Ah! ;sefior! exclam6 su esposa; jya
véis que es inocente, que no tiene que temer
nada, pues estd aqui!”

J

M. de Rochemontée se detuvo apoyindose
en la escopeta, y pased una mirada de sorpre-
sa sobre aguel grupo que se habia puesto en
pie al presentarse él.

—':Qué es lo que sucede? preguntd, ¥
:Qué buscan esos sefiores en mi pobre mo-
rada?”

El jefe de ios gendarmes se quedd turbado
vy Rimblet mas que él. Mme. de Rochemontée
comprendid que todo dependia de ella, y que
era preciso hacer un acto de valor.

—“Acércate, amigo mio, dijo; ha sucedido
una desgracia y nos encontramos en una si-
tuacién muy grave. Bretin ha sido asesinado.

—Ya lo sabia, contesté con sordo acento
el conde.

—;Lo sabias, esposo mio! ¥ ;quién te lo
habia dicho? pregunté temblando.

—;Tengo acaso que contestar a un interro-
gatorio, senora? -

—Dios mio! ;Dios mio! murmuré la po-
bre mujer; ;qué significan este silencio ¥
esta pregunta?

—Seiior conde. .. seilor conde. .. tartamu-
deb el jefe de los gendarmes, es que vos ha-
béis pasado por el camino esta noche, por el
sitio en gque ha sido hallado; que habéis dis-
parado... un tiro...; es que todo el pais
sabe que no le queridis mucho, que diga-
T SRS

—;Se me acusa de un crimen!...

—No se os acusa... se dice...
T e
—: Y s6is vos el gue como recompensa a
mi hospitalidad me habéis denunciado a esos
hombres? pregunté el conde, dirigiéndose a
Rimblet, que estaba cada vez més confuso.

—No soy Yo, sefior conde, no soy yo; YO
no lo he hecho expresamente; he hablado de-
masiado, ¥ jeso es todo! y...

—;Basta! ;basta! repuso M. de Rochemon-
tée, poniéndose tranquilo como por encanto:
estoy pronto a obedecer las ordenes que se
me den, a contestar a todo, a ir adonde quie-
ran llevarme.

—;Amigo mio! murmurd la condesa rom-
piendo en llanto y estrechando entre sus ma-
nos las de su esposo; amigo mio, pensad en
Dios v en vuestros hijos; pensad en vuesiro
honor gue ultrajan; no os dejéis humillar,
tened valor para luchar en esta tan critica cirs
cunstancia y confiad en la justicia de Aquel
que todo lo ve. No os hablo de mi; ya sa-
béis lo que os diria.”

Beatriz estaba detras de sus padres, sollo-
zando, media loca de pena y de temor.

—Hija mia, le dijo su madre atrayéndo-
la suavemente hacia si, la Providencia nos
abruma, mas no debemos levantarnos contra
sus decretos. E1 que fué crucificado por nues-
tra salud padecié6 mucho mas todavia y lo
sobrellevé todo con el objeto de redimirnos.
Eleva tus ojos hacia El1 y pidele la gracia
de saber sufrir.” )

La joven acostumbrada desde su infancia
a escuchar aquella voz querida v a ohedecer-
la en todo, enjugd sus lagrimas y contuvo sus
sollozos.

se inda-

(Continuari).
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JQUE ES AMOR?
(Alberto Risco).

T que de amores vives, bendita madre mia,
di: ;qué es amor? Hoy quiero cantarle una cancion:
hoy quiero de tus cantos la dulce melodia
hoy quiero de tus gracias la célica armonia;
madre del alma, préstame tu amante corazon.
Cantar quiero sus goces de eterna primavera;
su caliz, gque adormece con suenos de zafir
sus galas v sus flores, sus brisas de pradera.
—Hijo del alma, quieres cantarle a una quimera.
Buscar amor sin penas y amar s6lo es sufrir.
Tia dices que las madres vivimos solamente
del néctar que destila la flor de esa pasidn.
.Y quiéres que te diga lo que tu madre siente,
cuando ian dulces hesos arranca de tu frente?. ..
Ove lo que las madres tienen por corazén. ..
Dios quiso de sus dones juntar todo el tesoro,
como juntd en las fuentes el limpido raudal,
y model6 una copa riguisima de oro
y alli encerréd lo amargo, lo ligubre del lloro,
mezclado con lo dulee, lo suave del panal.
Alli encerré del arpa la tierna melodia-
allf guardd las quejas del triste ruisefor,
allf formé un contraste, de pena y de alegria:
los canticos de un trinnfo y el ;ay! de una agonia,
la hiel de un desengaio, la esencia de una flor.

Alll doguier se agitan placer y sinsabores;
tinieblas de la noche; rosado alborear:
siniestras tempestades y cielos de colores;
perfumes de vergeles, espinas de las flores;
lamentos de las brisas, rugidos de la mar.

Tomé la copa de oro hasta sus bordes Ilena
de risas v de llanto, de calma y de pasion;
miréla con su vista que el mar rugiente enfrena
toméla con su mano que el cierzo descadena
v didsela a las madres en vez de corazdm.

En ella saturdronse de armarga sal las mares
v los espacios concavos de azul inmensidad
si un beso la derrama del hijo en los pesares
las finas mieles vierte de agrestes tomiclares
las mirras con que Libia lloré su soledad.

.Tu quieres que te diga lo que es un beso mio?
:8i vo sentirlo puedo, decirlo no lo sé!

Es lava de volecanes, fresquisimo rocio;
cascada con que llora, su pena el manso rfo,
batir de alas de arciangel velado entre la fe.

All4 en regién que ignora del tiempo los confines,
gozaba Dios amores que el hombre no soiid.
Gozaba los incendios de amantes serafines;
su esencia que perfuma tan célicos jardines,
pero el amor de madre tan puro y santo, no.

(Continuara).
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LA MISION DE UNA MADRE

Educar a los hijos, he ahi el gramn proble-
ma de las madres. La educacién del nifio no
comprende g6lo la cultura de su inteligencia:
abarca también lo gue podriamos llamar la
cultura de su corazén. Formar la personali-
dad moral de un hijo corresponde tam sélo =
una madre, y para eso es necesario que lo
tenga a su lado el mayor tiempo posible

En la actualidad apenas el nifio puede an-
dar por si sdlo, es enviado al colegio, interno
0 externo, segin sus padres sean pudientes o
no. Se trata de hacerles personitas de bien,
Yy para empezar no -se les deja libertad de ac-
cion. Es asi como las pasiones mo tienen oca-
sion de mostrarse, y anidan en el corazdn
del nino, revelindose apenas falta de tutela
del padre o del maestro.

En la sociedad de sus hermamnos y amigui-
tos es domde el mifio debe aprender a portarse
Y no se esgcapard al ojo experimentado de la
madre la tendencia perniciosa que empieza a
dominar al pequefio, que a esa edad manifies-
ta tal cual es su cardcter. La madre pru-
dente se mezclard en sus juegos y trabajos
tratando por todos los medios de conocer a

fondo el corazén de cada uno de sus hijos’

para aplicarles el correctivo que cada cual
neceslita.

No se debe castigar con dureza todas las fal-
tas; nada mis contraproducente gue esto cuam-
do el nifio posee un caricter violento, pues
se encapricha o a ocultas comete la mala ac-
ci6bn, acostumbrandose a la hipocresia.

La s&everidad y la indulgencia deben em-
plearse siempre con gran cautela, segin el
cardcter, teniendo presents que es tan dulce
para €l nifio el perdén que recibe, como amar-
gas lo son las ligrimas de arrepentimiento
que derrama y que méis efecto produce a veces
un perdon concedido a tiempo que un castigo
aplicado con inmutable severidad .

Cuando vedis en wuestras hijas jovencitas
va una ineclinacién peligrosa, jamas las arran-
qués .violentamente a ella, haciendo de modo
que no se den cuenta que tratdis de desviar-
las. Consejos y ejemplos puestos indirecta
mente ante su razén, la hardn acoger por si
sola la buena senda.

Ante todo debe una mam4 captarse la con-
fiariza de sus hijas. No las apartéis nunca
de wvuestro lado en la adolescencia, cuando la
vida parece a la doncella un vergel florido.
Entonces, la mayor intimidad debe ligar a
ellas, pues & mundo que la joven empieza a
viglumbrar, tan s6lo podrd comprenderlo cou
reatidad mediante las carifiosas explicaciones
de su madre, que acabari por grabar firme-
mente en el corazdn la rectitud y el amor al
bien, inculecindole esa dignidad que jamas per-
mite rebajarse a cometer una accién vergon-
zosa, ensefidindole al mismo tiempo a dominar
sus sentimienios, pues por naturaleza la mu-
jer es mas sensible que el hombre, habitudn-
dola en una palabra a gobernarse por si
niisma.

Asi mis tarde, si la suerte no le depara un
compafiero, marchard siempre derecha, y su
vida no serd como la de la yedra, erguida
mientras la sostiene un tronco fuerte, arras-
trada entre guijarros cuando ese auxilio le
falta.

Siempre he tenide ocasién de conocer a
mamis que recluyen a sus hijas ya grandes
en internados, con el laudable proposito de
gue no sean coquetas. Creen ellas que lejos
de la tentacion concluye el peligro, pero no
piensan que éste se acrecienta, pues la imagi-
pacién, tan ardiente en esa edad, se forja mil
quimeras. Esta medida violenta hace en su
corazon el efecto gque en un caldero de agua
hirviente produce la cubierta que la cierra
herméticamente . .

Apenas queda un resquicio, el vapor acu-
mulado se lanza al exterior con mayor fuerza;
asl también, cuando esa nifia sale de su en-
cierro, busca 4avida, con ansia reconcentrada
el objeto de que se la tuvo privada, y =i eu
preszncia de sus superiores nada demuestra.
vaelve a él tan pronto como tiene ouasiq
v si ésta no se presenta, ella sabe proporcio-
narsela.

Si esa madre hubiese penetrado al corazon
de su hija, incitindola con perspicacia a las
confidencias que no se le daban espontinea-
mente, habria podido con mafia y prudencia
obtener un éxito completo.

Medicina muy recomendable para esta clase



de males es el trabajo, pues al fin ocupa de
tal medo la imaginacién que acaba por deste-
rrar todo otra preocupacion.

No hace mucho leia .en una novela moder-
na, como la madre de un escritor habia forma-
do el corazén de su hijo. Su condicién humilde
no le habia permitido tener gran instruccion,
pero su amor de madre le inspiré la idea e
inculcar los buenos sentimientos en la mente
juvenil de su hijo, por medio de poemas y
pintorescas leyvendas que aprendié ex-profeso.
Al terminar cada narracién, deducia alguna
moraleja o haciale notar la nobleza de las
buenas acciones.

Mas tarde estudiaba en su compaiia las lec-
ciones, que del colegio llevaba el nifio, llenando
asi los vacios que su propia instruceién te-
nia para poder contestar a las innumerables
preguntas que el muchacho le dirigia. Cuando
llegd a hombre minguna palabra era para é:

>

tan autorizada como la de su madre, ninguna
reunién més agradable que aquellas veladas en
que juntos hablaban de mil temas diversos e
interesantes.

He ahi el modelo que todas las madres de-
bian imitar. En su regazo debe el niio apren-
der el amor a Dios, a su patria y a su hogar,
juntamente con las primeras nociones cientifi-
cas que tan ttiles le seran en el porvenir.

Conservanrlos a su 'ado el mayor tiempo po-
sible debe ser para la madre el mds preciado
de sus dones, consagrando al infante de hoy,
el hombre de manana, todo su sér fisico vy
moral v estad seguras que mds tarde, cuando
no eostéis en este mundo para sostenerlos en
an debilidad vy levantarlos en sus caidas, el
sélec recuerdo de su madre bastard a veces
para detenerlos al borde del abismo que se

abre a sus pies.
LOLAN.

¢

SIEMPREVIVAS

Buscando en mi memoria no he encontrado
otra cosa que compense mi ambicidn,
los recuerdos... ;Gratisimos recuerdos
gue hoy agitan sin cesar mi corazdn!
En confuso movimiento se presentan
recordando gratas horas de placer,
las que viéronme felice con vosotras,
esas horas, esas tardes, distintas hoy de ayer.
Y juntando recuerdo por recuerdo,
no a uno me grita ¥ su expresion
me presenta episodios, que, no fueron
sino ciertos; pues nunca fué ficcion.
Engafios, no ha habido entre nosotras,
nuestro sér reflejado en las miradas
la verdad, la franqueza y el carifio
que es el mismo, aunque estamos separadas.
Es por eso que, hoy distante mds se aviva
la llama imperecedera de amistad

(Para mis amigas de Copiapd).

v por eso que recuerdos hoy, son flores
que no mueren, es su vida eternidad.
De esas flores purisimas y bellas,
he formado guirnaldas y a la vez
mis votos més fervientes van con ellas,
quiera el cielo no sufran un reveés.
A vosotras amigas, las que fuisteis
cual astro matutino en esplendor,
es a quienes envio pobres flores
emblema de mi alma y de mi amor.
Tomadlas, y veréis gque es su aroma
el mismo de las vuestras, no han cambiado
son hermanas invariables que crecieron,
v un mismo y solo ideal las ha animado.

ROSA CORNEJO S.

Santiago, 20 de Abril de 1914.

o &
SASTRERIA

Las alumnas que ingresen a esta Seccidn,
con la inftenciéon de adquirir los conocimien-
tos tedricos y practicos que las habiliten
para trabajar por si solas, deberin perma-
necer en ella durante dos anos, a fin de con-
seguir resultados satisfactorios.

En el curso de ler. afo, el trabajo com-
prende solamente las confecciones en géne-
ros lavables, v segin sea la competencia de
las alumnas se les podra confiar también
algunas obras con materiales que requieran
mayor perfeccion.

En el 2.0 afo se continia y termina la
parte tedrica del ramo ¥ los trabajos prac-
ticos comprenderin mayor diversidad de
obras cuya confeccién es mucho mas difieil;
como lo indica el programa que copiamos a
continuacién:

PROGRAMA DE 1 AXO

[. Dibujo ¥ confeccidn  del chaleco mos-
trario.

II. Chaleco peto.

ITT. Pantalén corto.

IV. Blusa recta.

V. Pantalén sport.

VI. Traje ruso.

VII. Traje marinero.

VIII. Traje pivama.

IX. Delantal, sombreros y gorras.

X. Dibujo de moldes de los diferentes ti.-
bajos. .

PROGRAMA DE IT AXO

I. Chaleco de distintas formas.

II. Pantalén largo.

IIT. Ternos completos.

IV, Abrigos de distintas formas.

V. Traje Luis XV.

VI. Bata de mafana.

VII. Capa de viaje.

VIII. Traje de montar.

IX. Perfeccionamiento del dibujo de todos
los medelos y pruebas en los maniqufes.

ZULEMA VALDES.
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EL PANUELO

En las novelas caballerescag de fabricacion
moderna se halla mucho de esos duces gajes
de amor que las bellas damas de antano
abandonaban a sus suspiradores; v, sin em-
bargo, el paifiuelo era un objeto poco usado
en esas épocas. Casi podria creerse que las
generaciones lejanas no se sonaban, o, al
menos jhorror!... que no se sonaban con
pafiuelo. En este caso todas las suposiciones
estdn permitidas y la imaginacion en esta
duda trata de descubrir el problema.

En el “memorandum’ de los gastos reales
de Luis XIII resulta que los pafiuelos de la
reina no costaban méas que 18 libras cada uno.
En los equipos de los tiempos anteriores a
Luis XVI, no se incluian muchos pafuelos
y en aquella época su misién consistia en
limpiar los polvos y el colorete. El lujo del
panuelo hizo pocos progresos en tiempo de
Maria Antonieta; y sus paiiuelos no fueron
tasados en més de 24 libras. Entonces la
mujer tenia siempre el abanico en la mano,
y abandonaba el pafiuelo, ¥y en las reconsti-
tuciones historicas se comete un anacronismo al
presentarse con un panuelo en la mano antes
del perfodo del Imperio. Si se encuentran
en la Corte de Napoledn I, es que como Jo-
sefina tenia los dientes feos y negros, ocul-
taba siempre la boca bajo uno de esos lindos
trapitos de batista, y naturalmente para jus-
tificar esa estratagema era preciso que el
panuelo fuera elegante, bordado y adornado
de entredoses preciosos. Mme. Campan rela.
ta que un dia Napoledén, jugando con un pa-
finelo de la emperatriz, examindé curiosamen-
te la finura y el bordado.

—;Cuanto vale un paiiuelo como éste?—
preguntd.

—Sefior, contestd una dama de honor, cada
pafiuelo de Su Majestad cuesta S0 francos.

—iOchenta francos! repitié el Empera-
doTie,

—Pues bien, sefiora, ahadié riéndose, co-
gedle uno de ellos cada nmoche; os tendrd més
cuenta que vuestra asignacion.

Josefina hacia bordar en ellos sus iniciales
y la corona imperial. Naturalmente, siguien-
do el ejemplo de la soberana, todas las damas
de la corte de Bonaparte hicieron de este
objeto maravillas de buen gusto y de decora-
ci6én, aunque también lo hacian para con-

testar a las burlas de los ci-devault, que
se enfurecian en el extranjero y pretendian
que bajo el reinado del pequeiio “Bonaparte”,
las mujeres de sus mariscales, procediendo
de muy abajo, se sonaban con los dedos: ¥
el paiuelo cual una bandera, se elev0 para
protestar ¥ se hizo cada vez mds rico y...
mds obligatorio.

Mme. Walewska comprd en casa de Leroy
seis pafuelos con cifra y corona bordadas
sobre umra fina batista calada, y gue le costaron
la modesta suma de 576 francos. Para llorar al
idolo que iba a la isla de Ella, era preciso que
el pafiuelo fuera imperial.

En 1830 el pafiuelo desempena un papel
muy importante v participé de los glorias del
ramo. Una dama no podia presentarse en .un
baile ni en el teatro sin tener en una mano
el paiiuelo y en la otra un ramo de flores.

(Bl pafiuelo ha sido en algunas circunstancias
causa de ruptura: He aqui una anécdota de
“Psiché”, bastante chistosa: i

“Sé de un joven muy galante que a punto
de casarse se encontraba dispuesto a hacer
honorablemente las cosas. No habfa retroce-
dido ni atdn ante el vestido de punto de In-
glaterra, ni ante el terciopelo, ni ante el ca-
chemir, ni ante los diamantes, pero cuando
lleg6 al articulo de los pafiuelos, retrocedi6
de guince mil leguas del himeneo.

“Tres docenas, ;ii6,200 francos!!!”

“Y se guedd moyo'.

El pafiuelo entonces se hacia bordado o
rodeado de encajes, 'de seda o de batista,
blanco y de mil colores; después se ocultd
a causa de vestidos sin bolsillos o tan mal
colocados que no se podia meter nada dentro,
v ese salvador del constipado encontré con
trabajo dénde colocarse; nuestra delicadeza
llegari pronto a hacer lo gue se reprochaba
a las mariscales del Imperio, si la moda si-
gue siendo tan poco hospitalaria para ese
compaiiero discreto gue recibe sin protestar
los chaparrones de las narices demasiado in-
flamadas, v las lagrimas, amargas o no, que
derraman los hermosos ojos. Sin embargo,
encuentran una hospitalidad grandiosa, am-
plia, en un pais en que su significacién es
més galante, y bajo la mano del Gran Turco
se estremece cuando al vuelo lo arroja y pas-
mado a los pies de una bella huri.

Cuando los besos de un sol de fuego
Truecan en oro los verdes campos,
En los trigales la rubia espiga
Tiembla de pena, tiembla ondulando.
Cual reo de muerte, se inclina triste;
Brillan las hoces como relimpagos,
Y en la tristeza de su agonia
Para consuelo se eleva un canto.

COMO EL POETA

Pensamiento de M Fure.

Es la cigarra que lanza al viento
su postrer himno, su adiés amargo,
Porque las hoces siegan espigas
Y su corona pierde el verano.

Y la cigarra sigue a las mieses,

Y calla v muere como los bardos:
iCon el cansancio de haber vivido!
iCon el orgullo de haber cantado!

M. R. BLANCO-BELMONTE.




GALERIA DE MUJERES CELEBRES

ISABEL LA CATOLICA

Isabel I, Reina de Castilla, apellidada “la
Catélica” por su mucha fe, nacié en la villa
de Madrigal de las Altas Torres (Avila), el
22 de Abril de 1451.

Era hija de Don Juan II y de Isabel de
Portugal, segunda esposa de este monarca.
Tenia poco mis de tres afios cuando fallecid
su padre y su madre fué confinada a un
monasterio con ella y su ‘pequeno hermano
Alonso, permaneciendo durante nueve aiios olvi-
dadas; careciendo de comodida-
des y hasta de recursos. Asi, pues,
desde sus primeros afios, Isabel
comprendié que tenia en el mun-
do grandes deberes que cumplir;
los cuidados a que su situacion
la obligé, ¥ la dura necesidad de
entregarse a la reflexion en afios
tan tiernos, anticiparon la madu-
rez de su juicio, dandole a su ca-
ricter un temple de vigorosa fir-
meza y esa varonil energia que
s6lo en el crisol de la adversidad
se adguiere. Presentironsele des-
de temprano las cosas de la tierra
bajo un aspecto de fragil futilidad,
y las grandezas humanas no pu-
dieron ocultarle todo lo vano de
su sér inestable. ;Acaso, habia
leccl6n méas elocuente, més sin ré-
plica, que el especticulo de su
propia madre, ayer en el trono,
rodeada de honores y cortesanos,
y hoy pobre, desterrada y demen-
te? Muy pronto, pues, conocid Isa.
bel lo que tiene de amargo la vi-
da y comprendiendo que tan sdlo
poniendo su confianza en Dios podia
encontrar consuelo, se entregd a
El con fe candorosa.

Por fin, hacia los doce afos de
_su edad, fué arrancada de su des-
tierro y llevada a la Corte, donde
se respiraba una atmésfera co-
rrompida, y en donde procuraron
extraviarla, porgque su candor =@
inocencia le atrafa partidarios. Pe-
ro todo fué indtil, pues .que su
penetracion .y prudencia, su cons-
tante reserva, hija de la desgra-
cia, el amor por el estudio que
en ella se despertaba y por ulti-
mo su ferviente piedad, la hicieron
evitar cuantos lazos infernales pudieron ten-
derle.

De aqui comienzid un periodo de grandes
luchas para la pequeiia Isabel, en el que
hubo de mostrar la firmeza de caricter de
que di6 muestra durante toda su vida. Re-
conocida heredera de la corona, por la fuer-
za de las ecircunstancias, comenzaron a girar
al rededor de ella todas las intrigas de la
corte, ¥ lo que es peor, nacidé en el espiritu
de su medio hermano Enrique, a la sazfn
Rey, el deseo de casarla, sin consultar su
corazén, y con el solo objeto de secundar

sus proyectos ambiciosos. Pero fué initil.
Todas las tentativas |hechas durante siete
anos, fracasaron ante su firmeza, hasta que
por fin Isabel, yendo en contra de los desig-
nios de su hermano, y aprovechando que
éste andaba en un viaje por Andalucia, de-
cidié dar su mano al que desde hacia muchos
afos amaba, I"'ernando, heredero del reino de
Aragén, y haciéndole venir secretamente ¥y
gracias a una ingeniosa estratagema, hasta

Isabel la Catdlica

Valladolid, donde ella estaba, contrajo solem-
nes nupcias el 19 de Octubre de 1469. Con-
taba diecinueve afios de edad.

Era de eslatura algo mis gque mediana,

.pero admirablemente bien proporcionada de

miembros ¥ facciones; de cutis muy blanco;
cabellos de color castafio que tiraban a rojo,
v unos grandes y dulces ojos azules, en cuyo
fondo brillaba la chispa de la inteligencia ¥
de la sensibilidad. Sus expresiones y moda-
les eran dignos y modestos, hasta rayar en
reservados.

Una preciosa armonfa de cualidades inte-



lectuales y morales la distinguié durante to-
dos los actos de su vida puablica y privada.
Reveldbase en la correccién y firmeza de sus
actitudes, lo enérgico de su existencia y el
temple de heroica pasividad de su caricter.
Su voz sonora y bien timbrada era, en fin,
clara, firme y sincera como su razoén.

Ya desde muy temprano, dié6 muestras Isa-
bel de su amor al saber, y aunque no se
puso gran empefio en instruirla, al tiempo
de su matrimonio era en letras muy superior
a Fernando. No bien cifié la corona y logro
extender la paz por sus Estados, convulsio-
nados por la guerra civil; dedicése a reparar
los defectos de su educacién, llegando hasta
aprender el latin, el francés y el italiano,
principalmente el primero, al que domind
completamente, y usd siempre con gran co-
rreccién .

Supo transmitir tan noble deseo a sus hi-
jos, modelos de ciencia y santas costumbres,
lo que siempre los distinguié donde quiera
que fuesen, para orgullo eterno de su ma-
dre.

Pero el que sin duda es el mds grande
timbre de honra para esta Reina, es el gue
primero su ejemplo y después su protecciéon
por las Artes ¥ las Letras, la creacidon y
apoyo de los centros de instruccion, la buena
acogida a los eruditos extranjeros, entusias-
maron tanto a sus sibditos a lanzarse por
el camino del saber, que concluyé por flore-
cer la més grandiosa época por que ha pa-
sado la Espafna: el Siglo de Oro.

Y si no es por ella, por su desprendimiento

I

que no titubea en arrojar sus joyas a una
empresa arriesgada pero grande, el errante
Colén, escarnecido y desesperado, habria pa-
sado las fronteras y se habrifa arrojado en
brazos de quién sabe qué pais extranjero.
;Cuantas veces, mientras tejia las camisas
de’ su esposo, que nunca usé otras, pensaria
en aquelios que un dia se alejaron mar aden-
tro, sin que se hubiera vuelto a saber de
ellos, tras de la gloria y la fortuna para su
patria!

Qué conjunto tan extraino presenta esta
mujer, que hilaba y cuidaba de su casa y
hacienda con la solicitud de la mds sencilla
de las esposas, al par que concebia ¥y eje-
cutaba sus negocios de Estado, con un golpe
de vista tan claro, con su genio tan maravi-
llosamente organizador, como €l Ministro mas
avezado en achaques de gobierno. Y sobre
todos sus actos se extiende como un blanco
velo llendndolo todo, didndole a todo un ce-
lestial brillo, su santo pudor de mujer y de
catolica.

Y siendo asi, Isabel fué, es y serd, un vivo
ejemplo, un modelo siempre digno de imitar,
una Reina como no ha habido otra, ¥ una
madre como sb6lo lo son las mujeres de co-
razon fuerte y generoso. Realiz6 todas las
empresas que acometid, y nunca falté a la
preciosa méixima, que se impuso durante su
vida: “Educar con el ejemplo”.

Esta noble Reina, v gran mujer, entregd
su alma a Dios el 26 de Noviembre de 1504,
a los cincuenta y cuatro afios de edad.

AMELIA DE LA CERDA ZEGERS.

&

LA MADRE

Dios ha reservado para la mujer el més
grande y sacro de los deberes; ha puesto en
sus manos el sér que poco después la ha de
llamar con el dulce nombre de ;madre!

Dichosa, si, mil veces dichosa las que te-
nemos todavia a nuestra madre, porque asi
podemos apreciar mucho mejor cuinto valor
tiene para nosotras.

iHay, acaso, algin carifio que siquiera se-
meje al que nos profesa ese sér idolatrado?
¢No se la ha visto sacrificindose por el hijo a
quien ha dado el sér, para que éste no sufra
la menor contrariedad? ;No se la ha visto
llorar desesperada al ver a su hijo envuelto
entre las redes de los vicios, conducido por
los amigos que dicen quererio? Ah! v cuin-
tas y cudintas veces no se la ha visto angus-
tiada, delatando su rostro honda impresién
de dolor, atravesar los umbrales del cemen-

(A mi respetada Directora, Srta. A. Bustos)

terio para ir a arrodillarse sollozante y tré-
mula de emocién alla lejos, en un sitio apar-
tado... junto a una tumba, que era la mora-
da de su hijo!

Es, pues, nuestra madre, la que comparte
con nosotros, nuestras dichas y tristezas, es
%Ha nuestro angel comsolador cuando nos sen-
timos desfallecer ¥y sucumbir en las asperas
v rudas luchas de la vida; la que, cuando
la muerte nos arranque de su lado y una
fria losa cubra nuestros despojos, seri nues-
tra madre, repito, la dnica que derramara li-
grimas sobre nuestra tumba, las que al caer
sobre el frio ¥ duro mirmol se convertirin
en perlas, simbolo de su sin ignal amor.

MAX.

Santiago, Abril de 1914.
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HIGIENE

REGLAS PRACTICAS PARA CONSERVAR
LA SALUD

Ia luz eferce una influencia saludable so-
bre el creclmiento de las plantas y animales.
Por consiguiente, nuestras habitaciones deben
admitir libremente los rayos solares.

Comer siempre despacio ¥y no sobrecargar
el estémago. Las personas que sufren de in-
digestiones, les proviene este malestar regu-
larmente de tragar sus alimentos y olvidar que
la naturaleza les ha dado dientes para mash-
carlos bien antes de absorberlos.

Manteniendo siempre los pies calientes se
evitan dolores de cabeza; los pies de los nifios
deben mantenerse calientes y secos; dejarles
los brazos y las piernas libres y no abrigarlas
mucho con franelas y lanas sino en la noche
o en las épocas frias.

Para la ventilacién es necesario abrir las
ventanas arriba y abajo. El aire fresco se
arrastra en el fondo; mientras el viciado se
escapa por arriba; eato es admitir al amigo ;
expulsar al enemigo.

Las cortinas gruesas que rodean las camas
son muy perjudiciales para la salud porque no
sdlo detienen las exhalaciones que despide
nuestro cuerpo durante el suefio, sino que tam-
bién interrumpen la libre circulacion del aire
pure. Los colchones de lana o de plumas deben
deshacerse cada tres afios, sacudirse la lana o
las plumas y lavarse o renovarse la tela del
forro.

Las frazadas cuando no estdn en uso deben
doblarse muy bien y colocarse debajo de la ca-
ma en que se duerme. Si se colocan en cajones
o comodas, deben ventilarse’ de cuando en
cuando para que no se apolillen, lo cual se
evita sacudiéndolas al aire libre.

Se hace mucho méas dafio de lo que se cree
generalmente admitiendo visitas a los enfermos.

Cuando se lea con velas, colégquense éstas de-
tras de la persona que las use, de mamera que
los rayos de la luz pasen sobre la espalda ha-
cia el libro. Esto aliviard la vista.

Conviene desinfectar las monedas que son
cominmente el vehiculo de las enfermedades
mis graves y contagiosas.

El método sigulente se recomienda por su
sencillez. Consiste en llevar en el bolsillo un
portamonedas de cuero, cuyos departamentos
se han espolvoreado primeramente con Proctol,
substancia en polvo altamente antiséptica, po-
derosamente bactericida e inodora, capaz de

- que le

matar y destruir los gérmenes infecciosos que
tengan las monedas puestas en contacto con
la referida substancia.

=
ALIMENTACION

Un alimento que hay gque citar después de
las legumbres secas: el pan. Produce a la vez
albimina, e hidratos de carbono: en 100 gramos
de pan, hay 55 gramos de hidratos ds carbo-
no ¥y 7 gramos de albimina. Bastari comer 600
gramos en 24 horas, para encontrar la raci6n
cuotidiana de hidratos de carbono y la mitad
de la albiimina, 50 gramos de pan alimentan
mds que 100 gramos de carne.

Por fin, hay un alimento méis nutritivo que
las legumbres secas y que ol pan, ¥ que es
mirado por muchos como una golosina: es el
azicar. Segin el profesor Landouzy, cuatro
pedazos de azicar, (30 gramos) alimentan mais
que 100 gramos de carne.

[ Mozo, la lista!—Para cada uno la comida
convenga.—Ahora sabemos cudles
son los mejores alimentos, nos queda saber
qué cantidades debemos consumir de cada uno
de ellos.

Ejemplo: para mn carpintero que pese 70 ki-
los; para el desayuno: leche, 200 gramos; pan,
150; aziear, 15; y, una taza de café. A medio
dia, en el restaurant, el almuerzo: carne, 100
gramos; papas, 300 mantequilla, 15; pan, 200;
arroz con leche, 70; azicar, 15; una ‘'taza de
café. A las 4, lunch: pan, 75 gramos; queso, 30.
Por la tarde, en la casa, la comida: sopa com-
puesta de 300 gramos de caldo, de 100 de le-
gumbres y de 10 gramos de pan; carne cocida,
50 gramos; pan, 125; legumbres frescas, 100;
mantequilla, 5; postre 100 gramos.

He aqui ahora la comida para obreros de
55 kilos de peso.

Por la mafiana, su desayuno:
mos; pan, 100; azidcar, dos pedazos, 15 gra-
mos; ¥y una taza de café A medio dfa, su al-
muerzo: carne, 60 gramos; papas, 250; pan,
150; arroz con leche, 70; aziear, 15; y una ta-
za de café. Para la comida, sopa, carne cocida
60 gramos: pan, 125; legumbres frescas, 100;
mantequilla, 5; frutas secas, 30 gramos.

He aqui en dos palabras, la alimentacién ra-
cional para la gente que dispome de pocos
recursos y una guia para evitar los excesos de
los que pueden gastar més.

leche 200 gra-

. A



BORDADOS AL PASADO Y PERSA

Este bordado puede hacerse sobre piel, ter-
ciopelo, pafios y otras telas. Se deriva del
bordado en blanco.

Se arma en el bastidor después de dibu-
jada la tela y se borda semejantemente al
punto de plumetis, y los cordoncillos
o tallos finos a punto de litografia

Puede aplicarse hilillo de oro o plata a
los contornos del dibujo, cuando se ha ter-
minado la parte del bordado Persa, que es
la gue los requiere.

Al preparar sobre el bastidor esta clase

y a punto de tallo méas o menos an-
cho, segin indigue el dibujo.

La pantalla de chimenea que se
indica en el dibujo, estd bordado so-
bre pano color beige. Las flores v
hojas son de relieve.

Las hojas de color verde musgo,
y las flores de lirio, color crema ¥
morado.

Se preparan relleniandolas con al-
god6n en rama, que se sostiene con
algoddon de zurcir o rellenar, procu-
rando darles la forma apropiada, y
después se empieza a bordar a punto
al sesgo, casi siempre con escalas de
sedas argelinas las hojas y tallos y
con fili flor los pétalos de las flores,
para que resulten mas brillantes.

Es una labor que se hace con mu-
cho gusto, pues resulta de lucimiento
y sencilla para la que sabe bordar
bien en blanco y a bastidor.

Los juncos estin hechos a punto
de tallo, con seda argelina color ver-
doso la parte de abajo, ¥y con seda
rizada musgo de colores tostados el
extremo. Esta seda rizada, que re-
sulta de bonito efecto en los borda-
dos, se aplica dando vueltas sobre la
aguja como para formar nudos o
semillas; pero esta aguja no se en-
hebra en la seda rizada, que se es-
tropearia al pasar de arriba abajo la
tela, sino se sujeta con otra seda lisa
del mismo color, que es de la que
estarid enhebrada la aguja.

Semeja este 1ltimo punto borda-
do al antiguo de flepillas, aunque re-

sulta de otro efecto mas singular.

Por si sdlo constituye un bor-
dado llamado Persa, que se ejecuta con di-
bujos orientales semejantes a los trabajos
producidos por Turquia o Persia.
La figura que se inserta es una artistica
combinacién de estos dos bordados.
o€
FIAT -

(Para las fundadoras ¥ sostenedoras

“Dejad que la mujer tienda su vuelo
hacia la cumbre del Progreso ya
dejadla gque penetre hasta ese cielo
donde la gloria estd.”—(A la mujer’”).—

iAdelante! Entre las niveas manos
empuiiasteis ayer los estandartes
del Arte y de la Ciencia. Habéis triunfado
dentro de lo ideal, de un triunfo de arte.

Yo aplaudo vuestros triunfos porque veo
tras la efimera gloria de esos lauros
arder las llamas santas del deseo
por el triunfo moral de vuestro acaso.

de

de trabajos debe ponérseles detrds una tela
de lindn fino, lo cual impide gque se arruguen.

Ademads, antes de quitarlos del bastidor,
deben engomarse los bordados por el reves,
cuidando de no manchar la tela.

*
LUX

la TRevista Industrial Femenina).

Yo aplaudo vuestra empresa porqgue siento
en lo moral de mi sentir, el eco
eternamente grande es ese sueno
que prepara las vallas del deseo.

;Adelante! Seguid en vuestro ascenso a la
[Victoria;

;Adelante! La cumbre tiene palmas
con gue colmar vuestra ambicién de gloria.

RAMON RICARDO BRAVO.

14 de Abril de 1914.



JARDINERIA

Los espdrragos.—Son legumbres gue 3¢ preg-
tan para su cultivo en vergeles caseros, pues ni
les afectan los frios intensos ni la excesiva se-
quedad; asi,-pues, podrin cultivarse en todas
las regiones del pais, contando naturalmente
con el agua suficiente para su riego. Para for-
mar una pequeiia esparraguera, conviene ele-
gir un terremo de buena calidad, arcillo-arenoso,
desprovisto de pledras y que sea permeable a la
humedad. Los terrenos arenosos también pue-
den aprovecharse, alistdndolos con abonos, los
cuales son mas necesarios gque en cualquiera
otras legumbres para producir buenos esparra-
gos.

Para formar la esparraguera, Se removeri
profundamente la tierra, antes del invieins, y
se extenderd sobre el guano de caballeriza con
profugiéon—un metro cibico por Area de terrc-
no—revolviendo muy bilen la tierra para mez-
clarlo perfectamente con una pala, en seguida
se¢ pasard un rodillo para dejarlo bien liso;
Se divide entonces la superficie en fajas de
40 a 50 cm. de ancho, paralelas, a cordel y bien
alineadas.

En estas fajas se numeran, vaciando los pa-
res por medio de la pala para darles una pro-
fundidad de. un decimetro poco mis o menos.
La tlerra que se extrae de las fajas huecas se
divide por mitad ¥y se arroja sobre las bandas
de los lados a izquierda y derecha quedando,
por consigulente, en forma de camellones, al-
tod los impares y huecos los pares.

Las champas de espirragos, que deben ele-
glrse a lo mis de uno o dos afios, deben esco-
gerse en un buen criadero y plantarse de me-
tro en metro sobre las fajas, vaciadas, de tal
modo que cada una dispone de un metro cua-
drado para vegetar en todo sentido. Cuando el
terreno sea muy limitado estas champas se
pueden plantar de ochenta en ochenta centi-
metros, en lugar de un metro.

Cada champa se planta en un hoyo circular
que se practica en la faja vaciada, dindole un
" diametro de la mitad del ancho de ésta y una
profundidad que puede variar de 10 a 12 cen-
timetros en el fondo del hoyo se colocari mun
pequenio montén de tierra, preparada, si es po-
sible con hojas o paja consumida, por mmitad,
encima de este montoncito se coloca la planta
teniendo cuidado de extender sus raices en for-
ma de radios ¥ cubriéndolas con la misma tie-
rra que se ha extraido; cada planta se marcara
con una pequefia estaca, colocando ésta a poca
distancia de la planta, bien enterrada. Las fa-
jas altas pueden utilizarse, en el primer afio,
con cultivos de frejoles, papas. rabanitos, le-
chugas, ete.

El cuidado de los esparragos, el primer afio,
se reduce a temerlog libres de malezas ¥ en
darles los riegos necesarios para mantener su
vegetacion en buen orden, una cada semana a
lo mds. A mediados del verano signiente, en el
mes de Marzo, cuando los tallos de las plantas
hayan madurado, se cortarin a veinte centime-
tros del suelo.

(Continward)

CRIANZA DE GANSOS
Cardcteres distintivos de lo raze

Todo el mundo conoce esa gran ave llamada
ganso, hoy tan propagada. No es una gallindicea
gino mas bien un palmipedo. Los gansos, pro-
piamente dicho, no tienen caracteres perfecta-
mente definidos: se distinguen por su pico que
es casi tan largo como su cabeza, provisto de
una especie de carnosidad saliente y esparcida
en forma de dientes, sobre todo el borde de la
mandibula superior es tan larga como la extre-
midad del pico y medianamente convexa: gon
caracteristicos sus tarsos gruesos, sus dedos
alargados y su plumaje sin brillo ¥ poco va-
riado, en el que domina el tinte gris; su mar-

+ cha es pesada, poco gracioza. El ganso es mi-

tad terrestre y mitad acuatico, como lo prue-
bdn sus patas palmeadas en forma de remo, y
estd dotado por la naturaleza de una gran lon-

gevidad. Cuando se encoleriza, silba como una

serpiente, es extremadamente desconfiado; su
vigilancia es muy conocida y su sueiio tan li-
gero, que al menor ruido se desplerta.

Nacimiento.—Al salir del huevo, los peque-
fiuelos estin cubiertos de un vello amarillento;
hay que tener cuidado de retirarios de debajo
de la madre a medida que van naclendo ¥ a
veces a ayudar su salida, romplendo la cis-
cara con mucho cuidado con el objeto de mno
herirlos. Los recién nacidos se colocaran en un
cesto con algodéon poniéndolos al calor. Cuan-
do todos ham terminado de nacer se les de-
vuelve a la madre que se ocuparid de su all-
mentacién.

Esta consistiri en recortes y migas de pan
mojado cuatro o cinco veces por dfa. Mas tar-
de se afade a este alimento papas cocidas y
machacadas, maiz cocido, hojas de escarola,
lechugas picadas y sobre todo ortigas. Todas
las yerbas muy bien picadas. A los cinco o sels
dias se les deja salir con la gansa a un terre-
no en que haya bastante yverba y agua corrien-
te, preservindolos del sol ardiente y de Ia
lluvia. El pasto es el alimento que mAs con-
viene, pues en un local cerrado no hace cuen-
ta criaros por su gran voracldad. Puede dir-
seles también granos, remolachas crudas y uvas
cuando esx tiempo. .

La puesta comienza casi siempre a fines de
Enero v se prolonga hasta Junio. La hembra
junta verbecillas ¥ pajas para construir su ni-
do. Pone huevos cada dos dfas y cuando ha
enterado 8 a 10, descansa un tiempo. Al cabo
de un afio produce 25 a 40 huevos segiin las
razas.

La hembra empolla sus huevos durante 30
dias y se la alimentara alli mismo, pues, sola
no busca su comida. Se les dari cebada, afre-
cho mojado ¥ yerbas frescas, poniendo a su
lado un tiesto grande con agua para que en él
se hafie.

Las razas méis conoecidas son:

El ganso ceniciento, el ganso salvaje, ol gan-
so de Canada, el ganso de Egipto, el ganso cis-
ne llamado impropiamente de Guinea v que
es originario de la China,

Proximamente ensefiaremos el modo de ce-
bar los gansos.

ISOLINA CORDERO,



COCINA

Langosta rellena.—Se parte la cascara de
una langosta en dos mitades después de coci-
da, y se le quita toda la comida y la de las
patas. La edscars se limpia bien y se guarda.
Toda la carne de la langosta se muele muy
bien echéndole dos cucharadas de manteguilla,
v a su peso sin incluir la mantequilla se le agre-
ga otro lgual de pan tostado, dos o tres cu-
charadas de crema, jugo de limén y parte de la
ciscara, de las patas ralladas, pimienta un
huevo batido, y la sal necesaria. Se unta el
interior de la ciscara de la langosta con aceite
o mantequilla derretida y se pone la mezcla
ad-ntro; se le espolvorea pan picado ¥ wun po-
co de mantequilla caliente encdima de todo.. Se
pone al horno, debe cocerse por entero pero
que no quede duro. Se sirve caliente sobre un
lecho de berros. Se puede colocar encima de
ella mientras se cuece un papel untado en man-
tequilla, ? :

Huevos suizos.—Una asadera ovalada y hon-

da se cubre con mantequilla y sobre ella una °

capa delgada de gueso rallado: en seguida se
agregan, tres cucharadas de buena crema; un
poco de sal y pimienta. Después se vacian los
huevos uno a uno, teniendo cuidado de que no
se quebren las yemas, lag cunales deben que-
dar en lo pogible al centro de las claras. Se
echan tantos huevos como quepan en fla asa-
dera. Se les espolvorea sal y pimienta y ge
cubren con queso parmesano rallado. Se ponen
.al horno hasta que queden bien cocidos. Se
pueden servir con estos tostaditas delgadas de
pan.

También se puede usar jamén o lengua co-
cidas y picadas para oolocarla encima de los
huevos después del queso rmallado.

Sopa de jaibas—Elijanse dos ¢ tres jaibas
frescas y se euecen en agua, se les saca toda
la comida blanca de las patas o de los cara-
pachos y estos se ponen al horno un momento,
mientras se muele en la piedra la carne ¥
los carapachos en seguida, todo lo cual se
echa a un caldo previamente pneparado, se
deja hervir a fuego lento: se cuela en seguida

en un csdazo fino, poniéndolo nuevamente al .

fuegzo, entonces se espesa est2 caldo con migas
de pan rallado o con harina frita en un poco
de manteouilla ¥ un huevo batido, s2 sazona
con la sa! y pimienta necesaria. -

Budin de pasas.—Los ingredientes que en-
tran en este budin son: Un cuarto de libra de
Jharina, dos onzas de arroz molido, cinco onzas
de grasa de la rifionada, un cuarto de libra de
azicar Roga BEmilia, seis onzas de pasas sin
pepas v pantidas por mitad; la ciscara de un
limén; una cucharadita de Jevadura, una cu-
charadita de polvos de huevos y un poguito
de sal revuelta con la harina. Se bate todo jun-
to por cinco mfinutos. Se unta mantequilla en
el interfor de un molde o budinera, se pone la

ool b

mezcla y se tapa con un papel untado de man-
tequilla; se pone a cocer al vapor en una ca-
cerola de agua hirviendo por tres o cuatro ho-
ras; manténgase la cacerola bien tapada, pero
no se permita que el agua quede muy alta pa-
ra que mo panetre al molde. Antes de servir se
le espolvorea aziicar flor.

Salsa de tomates.—Se pasan log tomates por
cedazo, segin la cantidad que se guiera prepa-
rar. Después que se han pasado se les pone
sal, se revuelve y se embotella, tapindolas bien
para que no les entre aire.

Se ponen las botellas en un tiesto con agua
fria que se coloca al fuego. Cuando hiervan
media hora, se quita el objeto del fuego de-
jando las botellas hasta que el agua se enfrie
por si sola.

Salsa de aji verde.—Se le quitan las pepas a
los ajied en seguida se muelen en miquina de
moler carne.

Molidos ya se les agrega sal, por ejemplo®
medio decdlitro de aji medio litro de sal, se
incorpera la sal y se embotella.

ANA RODRIGUEZ.
Profesora de Economia Doméstica.

*

RECETAS VARIAS

Barnizado de los pisos de madera o ladrillo.
—Antes de proceder al barnizado hay que ba-
rrerlos perfectamente, pasindoles después un
trapo que sea fuerte v seco a fin de quitarles
el polvo gue les haya quedado después de ba-
rrido. Luego se procede a dar al pise con una
brocha mojada en petréleo, barniz comin y
trementina, mezclando hermelldon, ocre o car-
denillo, segiin el color que se quiera dar al
pavimento.

Cuando se halle bien seco, procédase a fro-
tar el piso valiéndoze de un cepillo.

Manera de cepillar ¢l terciopelo.—Con un
pedazo de crespon ingzlés que ya esté desechado
de uso, se utiliza doblandolo apretadamente a
fin de obtener que tome una forma com-
pletamente cilindrica, esto conseguido puede
con su auxilio limpiarse & polvo de los ves-
tides, abrigos v sombreros de terciopelo, como
jgualmente de las pieles, con la completa se-
guridad de que quedan perfectamente limpios.

Para aumentar la luz del gas.—La cantidad
de luz que produce un mechero de gas se du-
plica sencillamente fijando en el mismo un hi-
lo de platino de un milimetro de didmetro, sn-
jetindolo de modo que se halle de lleno en me-
dio de la llama.



EL SAGRIFIGIO DEE ARTISTA

{ Continuacion )

Henry divagd por entre los jardines de
Luxembourg, debatiendo consigo mismo sobre
si acudia a los j6venes artistas cuyas direc-
ciones tenfa en sus manos. Temienuo que
sus nuevos esfuerzos resultasen igualmente
infructuosos, se preparaba para hacer frente
a nuevas evasivas, cuando en eso le salid ai
encuentro un nifio de su edad, condiscipulo
suyo en la escuela de dibujo. Jules lo invito
a pasear juntos, pero notando la tristeza de
Henry le preguntd la causa. Henry le comu-
nico los deseos de su madre; que su profesor
habia rehusado hacer el retrato, ¥ que le
disgustaba tener que acudir a esos jOvenes
artistas, desconocidos para él.

“Ven conmigo’, le gritdé Jules cuando su
amigo habia cesado de hablar., “Mi hermana
es también artista; ella me ha cuidado siem-
pre, pues nuestro padre y nuestra madre mu-
rieron cuando amhos éramos muy jovenes.
Ella es tan buena y me quiere tanto, que
estoy muy seguro que no rehusara.”

Los dos jovenes atravesaron la Avegida de
I’Observatoire, contrastando visiblemente la
alegre, jubilosa cara del uno con la tristeza
y ansiedad del otro. Cuando llegaron al tér-
mino de la avenida pasaron a la Rue de
I’Ouesat, v entraron en una apacible casa por
cuyas escaleras subidé Jules a pasos rapidos,
casi arrastrando con él al pobre Henry. To-
c6 alegremente en una pequeila puerta, que
abrié una criada joven; pas0d por entre la
antesala y los dos nifios se encontraron en
presencia de Emily d'Orbe, la hermana de
Jules.

Representaba ella como veinte y cinco afnos
de edad; no era alta y su cara parecia mas
bien agradable que bonita; pero el conjunto
de su figura indicaba cultura y amabilidad.
Su veslido era sencillo, pero exquisitamente
limpio; el color de su traje obscuro le iba
bien a su graciosa figura. El mobiliario del
cuarto, que servia a la vez que de salon de
recibo de estudio, era sencillo, adornando las
paredes silo dos cuadros; habian unas corti-
nas verdes en las ventanas, no como decora-
ci6n, sino para moderar la luz, a voluntad
del artista; finalmente tres caballetes en que
descansaban algunos cuadros por concluir y
un cuadro grande que representaba a Anna
Boleyn abrazando a su hija antes de ser eje-
cutada.

Al entrar Jules, lo primero que hizo fué
abrazar a su hermana, quien le devolvid sus
caricias; pero le dijo con voz gentil, volvién-
dose a su caballete: “Ahora, corazén mio,
déjame sola con mis pinturas”; eso no obs-
tante, placenteramente did los buenos dias a
Henry, quien creyd ella que habia venido a
jugar con Jules.

Henry habia estado mirando los cuadros
por concluir con una especie de estupor, pues
le parecian obsticulos que se oponian a sn
deseo. ! !

Prefiri6 no hablar, temiendo oir otra vez

la terrible palabra “imposible!"” y va se dis-
ponia a marchar, cudndo Jules le tomé de
la mano y le condujo donde Emily diciéndole

a ésta: Hermana mia, he traido a mi amigo
Henry para que te vea; desea pedirte algo,
atiéndelo.

“Jules, contesté ella, déjame pintar, ta

sabes que tengo poco tiempo. Te estids por-
tando mal, estis abusando de mi indulgen-
cia.”

“De veras, Emily, no estoy bromeando, de-
bes atender a Henry. Si td supieras lo infeliz
que es!”

Mademoiselle d'Orbe, fijando su vista en
el joven, se impresiond por la palidez y an-
siedad de su rostro, y le dijo en voz bonda-
aosa a la vez que continuaba su pintura:
“Perdona mi dureza, amiguito; pero este cua-
dro ha de ir a la Exposicion, y no tengo un
momento que perder, tanto en beneficio de
mi hermanito como en el mio propio, deseo
acreditarme. Sin embargo, habla nifio, habla
sin temor, y bien seguro de que no rehusaré
nada que esté dentro de Jja facultad de una
pobre artista.”

Henry, recuperando un poco las esperanzas,
le dijo lo que deseaba; Jules le relaté la visi-
ta que le hizo su amigo al profesor, ¥y Henry
agregd: ‘““Pero claramente veo, mademoise-
lle, que usted tampoco puede hacer ese retra-
to v siento haberla molestado.”

En el entretanto, el pequefio Jules besaba
a su hermana y acariciaba su suave cabellera,
convididndola a que no rehusara la stplica
de su amiguito. Mademoiselle d’Orbe estaba
pintando a Anna Boleyn; pard su trabajo;
una lucha parecia producirse en lo profunrdo
de su corazon al mirar afectuosamente al
nifio. Dejd, sin embargo, su paleta y dirigien.
do una mirada de pesar a su pintura, le
dijo a Henry: “Haré el retrato de tu padre,
de ese hombre de sentimiento y de genio
Serdan cumplidos los deseos de tu mamai.”

Apenas habia proferido esas palabras,

‘cuando una sehora entrd en la habitacién.

Era joven, bonita, y ricamente vestida. Des-
pués de dar su nombre, pidi6 a mademoiselle
d'Orbe que le hiciera su retrato, bajo la ex-
presa condicién de que lo cqneluyera a tiem-
po para exhibirlo en la Exposicion.

“Imposible para mi tener este honor, ma-
dame'’, contesté la antista: “‘Tengo un cua-
dro que terminar y acabo de prometer hacer
un retrato, al que debo dedicar todo mi tiem-
po disponible.”

“Sera usted bien retribuida por mi retrato
y mi nombre, en el catilogo hari conocer el
suvo’, agregd la joven condesa.

Mademoiselle le contesté solamente con
una reverencia, y escasamente habia salido
la sefiora cuando la joven artista abrazé a
su hermano, tom6é a Henry de la mano y
le dijo: “Llévame donde tu madre, hijo mig.”

(Continuard).



Folletin 10

BEATRIZ v

"

Tenfa delante de ella una imagen de la
Virgen de los Dolores, a la que dirigié una
ferviente plegaria, después de la cual se en-
contro méas aliviada; y es que el Sefior no
niega su auxilio a los que de corazén se lo
piden.

M. de Rochemontée se apoyaba en su es-
posa ¥y su hija ¥y miraba a los gendarmes
con ojo sereno. O era un gran criminal, o
era la misma inocencia. El1 jefe de la parti-
da, aunque acostumbrado a semejantes esce-
nas, no permanecié insensible a aquélla. No
babia en el pais guién mo conociese las desgra-
cias de esa familia, y la infame conducta de Bre-
tin para con ella; asi que hablé al conde con
cierto respeto,
su habitual dureza.

“Ahora, sefior conde, si os place, tendréis
la bondad de seguirnos.”

—;Seguiros? ;a dénde?

—A] juzgado.

—i;A Rochemontée! ;no pensiis que es
imposible gque me sujete a mi propia justi-
cia! =

—iAmigo mio! murmuré timidamente la
condesa al oido de su esposo, amigo mio
es preciso, que asi sea.

—iVamos! replic6, ya que segiin decis, es
preciso, me someto. Y ;a dénde me lleva-
réis después?

—Esto serd segin lo que el juez dispon-
ga: o quedaréis en libertad, si vuestras res-
puestas le satisfacen, u os llevaremos a Is-
soire.

—-;Ah! si, a Issoire, a la carcel, sin duda.

—iPardiez! sefior conde; ;somos acaso
nosotros los jueces?

—jA la céarcel, sefior!
cel! imi padre acusado! ;mi padre obligado
a defenderse! ;Oh! esto no es posible: al
menos permitiréis que le siga; al menos no le
arrancaréis a nuestros cuidados. ;Oh! jsefior!
isefior! no sedis insensible; dejdos mover por
nuestras liagrimas; ;no me separéis en este
momento de mi padre!

—No puedo impediros gue nos sigdis, si
queréis, seforita. Sin embargo, la circer no
se abrird’ para vos; yo no mando: el sefior
juez da sus instrucciones; yo las obedezco,
Yy no sé mias que esto.”

Durante este diilogo Mme. de Rochemon-
tée hablaba al ofdo a su marido, quien se
enternecié visiblemente, hasta el punto de
saltarseles las lagrimas. Dejoé caer la cabeza
sobre el hombro de aquella angelical criatu-
ra, ¥ no pudiendo contenerse:

“;Amigo mio! exclamé6: ;y mi hijo, mi no-
ble hijo! van a despedirle de las filas si me
deshonran, v el infeliz morird de dolor.”

Aquel padre en aquel momento solemmne
s6lo pensaba en su hijo. Tales son los co-
razones paternales, ¥ por grandes gue sean
los sacrificios que en favor de ellos hacen
los hijos no bastan nunca a pagar el amor
que les tienen. La ingratitud es la vida de
las c¢riaturas innobles, ¥ la memoria del co-
raz6n vale mil veces més que la del espiritu.

ijmi padre a la ecair-

gque estaba muy distante de .

CAPITULO 1V
La resignacion

Esta escena habia pasado en menos tiem-
po que hemos empleado en describirla. Bas-
taron apenas algunos minutos para que el
conde estuviese enterado y dispuesto. Mme.
de Rochemontée, cuya alma religiosa se so-
metia a las tribulaciones con esa resignaci6n
que sélo puede infundir la verdadera pledad,
se manifest6 en aguella circunstancia sublime
en valor y abnegacion. Hizo un lio de los
pocos trapos que le quedaban de su esposo
y de algunos objetos que podia necesitar, ¥
entregandolo a uno de los gendarmes:

“Buen hombre, dijo; ;tendréis la bondad
de encargaros de eso?

—Madre mia, dijo timidamente Beatriz,
{no vamos con nuestro padre?

—No nos es permitido, hija; y ademaés tu
presencia y la mia serian poco convenientes.
Dejaremos a tu padre y a esas buenas gen-
tes que vayan delante y en seguida nos tras-
ladaremos a Rochemontée, a fin de atenderle
en lo que podamos, donde guiera que seamos
necesarias y segin lo dispongan. Abraza a
tu padre, ¥y no pongamos por méAs tiempo
obstdculo al ejercicio de las leyves.”

Beatriz se echdé en los brazos del conde
con toda la efusién de la ternura y del dolor,
v éste la estreché dos veces contra su cora-
z6n, repitiendo:

“iDios te bendiga, hija mia,
bendigo!”’

Aldelantose en seguida Mme. de Roche-
montée; tranquila, triste el semblante, pero
resignada, y cogiendo la mano de su esposo
que estrechd con efusién:

“Valor, amigo mio, le dijo; valor y sumi-
siobn a la voluntad de Dios: El es el Senor
de todo.”

El preso la miré algunos instantes con
una admiracién y ternura inefables.

“Lo tendré, amiga mia, contestd llevin-
dola a un rincén del aposento. Merezco lo
que me estd pasando, y soy castigado justa-
mente. Si hubiese refremado mejor mis de-
seos de venganza v mis palabras, no pesaria
sobre mi esa acusacion horrible. Tienes ra-
zom, el Sefior es quien todo lo dispone.
—Sefior conde. .. repitié respetuosamente
militar.

—;Marchemos, marchemos!”’

Luego lanzé una larga mirada a aquellas
paredes desnudas, .a aquel asilo despreciado,
donde, sin embargo, habia encontrado algu-
nos dias de tranquilidad y de olvido.

“:Cudn ingratos somos con la Providenaia!
;Ella me dejaba eso, vo estaba con ellas, ¥
no obstante me quejaba!”

Hizo una seiial de despedida llena de eca-
rifio y pesar a las dos mujeres, procur6 son-
reirse, v apresurando el paso sali6 de la ca-
baiia.

Mme.
Beatriz hasta la puerta,

como Yo te

el

de Rochemontée se adelant6 con
junté las manos,



murmur6é una plegaria, ¥y siguié a su esposo
con la vista mientras alcanzé a descubrirlo.
Detivose en una vuelta que daba el camino,
hizoles una 1ltima sefial de despedida, ¥
desaparecié entre los arboles.

Beatriz se deshacia en liagrimas y su cora-
z6n estallaba de dolor, apoyindose en su
madre, cuya piadosa resignaciéon era impoten-
te para sostemerla. ;Aquel sufrimiento era
harto pesado para su edad!

““Hija mfa, dijo la santa mujer, si olvidas a
Dios El te olvidarid. Tienes todavia una mi-
sién que cumplir, ¥ es la de sostener a ftu
padre si su valor cedia a la tempestad, la
de consolar a tu hermano, cuyo dolor va a
ser cruel, acaso mAas cruel todavia que el
nuestro, porque tendra que sufrirlo delante
del mundo. ;Faltarids a esa tarea? Las mu-
jeres han sido criadas para dar a los hom-
bres el ejemplo de la resignacion. Su na-
turaleza, aunque més afectuosa, méis sensi-
ble, es, sin embargo, méis enérgica contra el
dolor. Dios lo ha querido asi: nos ha con-
denado a grandes sufrimientos, nos ha des-
tinado a ayudar a los demads, ¥ nos ha dado
los medios para alcanzarlo. Resignémonos,
pues, a su voluntad, hija mia, y adorémosle.
" —;Qué debo hacer, madre mia? preguntd
enjugindose las lagrimas.

—Vamos a ponernos en camino para Saint
Bonnet. Antes dejémoslo agui todo arregla-
do: los pesares no deben hacernos olvidar
nuestros deberes; nos llevaremos la llave de
esta cabana, a la cual no volveremos tal vez
en mucho tiempo. Nada hay aqui que pue-
da tentar la codicia de nadie; todo el mundo
conoce nuestra miseria: y ademéis de esto
los angeles la guardarén.”

Beatriz obedecié en silencio. Encerré en
los armarios los sencillos utensilios de su
menaje, los pingajos que su cuidado conser-
vaba a despecho del tiempo, ¥y cuando hubo
terminado:

—"HEstoy pronta, madre mia, dijo, cuando
gustéis.”’

Quedaba empero en la cabana un persona-
je en el cual nadie pensaba, ¥y que sin em-
bargo habfa tomado una parte activa en esta
escena. Kl pobre Actedn, rechazado por los
soldados, asustado de aquel ruido, al cual
no estaba acostumbrado, se habfa acurrucado
en un rincon, donde daba algunos aullidos
como quejandose, y procuraba atraer la aten-
cion de sus amas.

—"“Pobre animal, dijo la condesa, tultimo
amigo nuestro en la desgracia, no te priva-
remos de tu amo: vendrids con nosoiras y
nos ayudards también a aliviar al que su-
fre.”

Terminados los preparativos, Mme. de Ro-
chemontée cerrd por si misma la puerta, se
metio la llave en el bolsillo, v haciendo una
sefial a DBeafriz, tomaron-ambas, acompana-
das de Actedn, el camino del pueblo, con la
cabeza inclinada, oprimido el corazén y arra-
sados en llanto los ojos.

M. de Rochemontée habia llegado a la al-
caldia, v por un respeto, que no era de espe-
rar de aquellas gentes groseras, fodos los
habitantes del pueblo se apartaron de El,
para que no pareciese que insultaban su do-
dolor v a fin de manifestarle con aquel re-
traimiento su simpatia. Su familia habia

hecho mucho bien en el pais, al paso que
Bretin, duro y sin entranas, se habia mos-
trado casi ecruel con sus colonos, a quienes,
por otra parte, tenfa indignados su conducla
con su sefior. Nadie crefia a Rochemontée
culpable de aquel erimen, y hasta le hubieran
excusado de él en el caso de suponerle capaz
de haberlo cometido. Al llegar el conde, el
alealde, antiguo vasallo suyo, y oficial que
habia sido de su padre, sali6, como acos-
tumbraba hacerlo antes, a recibirle, ¥y se
excusé con mucha humildad al verse obliga-
do a procesarle. Era, por otra parte, un
hombre de bien a carta cabal.

—*Perdén, sefior conde, perdéon mil veces,
Pero. . .

—Pero M. Bretin, vuestro tltimo dueiio,
habia comprado a mi desgraciado padre los
derechos sefioriales con la tierra, y vos estiis
obligado a cumplir vuestras funciones, por
orden sin duda de sus herederos, y acaso
también por los del fiscal. No vaciléis, pues,
en cumplir vuestro deber, pues comprendo
perfectamente que no podéis obrar de otra
suerte, y estoy dispuesto a contestaros.”

El alcalde comenzé su interrogatorio con
tantas vacilaciones, tergiversaciones y medias
palabras, que era dificil comprenderlo. Por
lo demés, aquel crimen no dependia de su
jurisdiceién: estaba fuera de la justicia par-
ticular del sefior, y debia conocer de €l el
tribunal de Riom. Después del interrogato-
rio, a pesar de lo incompleto gque habia sido,
fué imposible poner al conde en libertad.
El asesinato era cierto: él habia pasado por
el camino, por aquel mismo sitio, y en la
hora en que se habia aguél cometido. Rim-
blet habia oido el tiro: el odio del conde
contra el ladron de 'su familia, de todos
conocido, no daba, por decirlo asi, lugar a
ninguna duda. Habiase entregado muchas
veces a amenazas, habia desahogado su c6-
lera en términos muy violentos, no se le
conocia a Bretin ningin otro enemigo, y por
desgracia era imposible probar el alibi. A
aquella hora adelantada nadie sino €l habia
pasado por la calzada. Segilin la declaraci6n
de los criados, Bretin habia salido solo des-
pués de cenar, diciendo gue tenia una cita
en Villenave para tratar de la venta que
debia tener lugar al dia siguiente, y dando
orden de que no le esperasen, puesto que,
segin dijera, volveria probablemente muy
tarde. :

El alcalde se vid, pues, obligado a dispo-
ner que el preso fuese llevado a Issoire,
después de haher dado orden para su arresto
definitivo. Monsieur de Rochemontée escu-
ché ese decreto con la misma calma y la
misma serenidad. Protesté en voz alta de
su inocencia, puso al cielo y a los hombres
por testigos de que no habia pensado nunca
en semejante crimen y qgue habria muerto
antes que cometerlo. En el momento en que
salia de la alcaldia, después de aquella pe-
nosa sesion, encontrdé a la puerta a su esposa
v a su hija que le estaban aguardando. Fué
aquel un momento terrible, pero el padre
de familia habia recobrado su energia, v ade-
lantdndose hacia la condesa, le dijo con se-
renidad:

(Continuara).
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;QUE ES AMOR?

(Coneclusion)

Y Dios gozarlo quiso v de sus lumbres puras
Del rayo més ardiente gue centelled en ‘su sér
Formd la més amante de todas las creaturas
La gue encerrase el fuego de todas las ternuras
Y alli bajé amoroso para de alli nacer.

Mas, ;sabes con qué fuego mantuvo esos amores,
Por qué su madre supo como ninguna amar?
Forgue era sin orillas el mar de sus amores,

Sin fondo sus profundos y amargos sinsabores,
Sin calma sus quebrantos, sin tregua su dolor.

De aquella pasionaria que del sufrir vivia
I.a pena en el Calvario los pétalos prensé
Y destilé del cielo torrentes de ambrosia
Y Dios con ese mnéctar del alma de Maria
Las penas de las madres y el llanto perfumd.

Por eso son tan dulees, en medio de tu an-ﬁe]o.
Las gotas con que bano tu marchitada paz
Y saben como a gloria, y olor tienen de cielo
Y no hay placer, ni encantos, ni risas en el suelo,
Que sepan como ellas volver la dulee paz.

+Quién hay que por 'ti sienta pasiéon tan encendida
Si nadie en este mundo sufrié por ti cual yo?
Si td eres de mi alma la prenda més querida
Si ti eres el fecundo renuevo de mi vida
Capullo que la rosa de mis amores di6?

Y mendigar intentas amor que se marchita
También aman las flores, pero un dia no mas,
Abréazate en la llama perenne que me agita
Destello de esa hoguera eterna e infinita
Con que mi Dios te quiere ¥ en que viviendo estas.

No manchen tus cantares placeres seductores
Verdugos de las almas, venenos del pudor
Yo te daré veneros riguisimos de amores,
Yo para ti entre espinas cultivo ricas flores
;Ven a mis brazos! ;Lloras? Ya sientes el amor.

FIN

Alberto

Riesco
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PRAT

Con verdadero placer hemos leido el drama
intitulado “Prat”, publicado recientemente
por nuestro activo e inteligente profesor de
moral, presbitero don Miguel Rafael Urziia,
guien dedica a la literatura los ratos que le
deja libre el desempefio de su magisterio.

Unimos nuestras humildes felicitaciones, a
las que ya habri recibido de personas enten-
didas en la materia, y hacemos votos porgue
su entusiasmo siga en aumento cada dfa.

Creyendo sea del agrado de nuestros ama-
bles lectores, reproducimos a continuacién uno
de los trozos méis hermosos de esta obra:

ESCENA V.—PRAT solo

PRAT mirando el sobre
Es la letra de Carmela.
(Al abrir la carta)
Escuchemos el gemido
De mis pollos en el nido
Con su madre siempre en vela.
(Lee la carta)
“Valparaiso, dia diez de Mayo.
Mi Arturo muy querido:
Con inmenso placer hemos leido
Tu carta fecha treinta del pasado.
Y que ayer solamente recibiera.”
“:Por qué tan de carrera,
Y sin ningin detalle me has contado
Tu tremenda bajada, :
Que en el puerto de Iquique a tierra hiciste?
;Coémo llenar pudiste i
Misi6én tan encjosa?. ..
Tu relato leia,
Y tu madre también palidecia,
Si me parece, Anturo, que te veo
Caminar con tu calma de costumbre,
Y ese -pliego en la mano
Que el aviso intimaba del blogueo,
Y pasar nor entre esa muchedumbre,
Que, en ti clavando con despecho insano
Los ojos centelleantes,
Seguia tus pisadas,
Y espiaba los instantes
De ahogarte en sus iras concentradas. . .
En fin, hijito, sé que ya volviste
Al lado de tus nobles companeros,
Y tu deber cumpliste
Sin lamentar percances lastimeros.”
“Dices que slempre sigues en el puesto
De simple secretario del Ministro;
Que estds en la escuadra tan molesto,
Como estabas en tierra,
Y muy avergonzado,
Al ver que en los peligros de la guerra,
Te tienen alejado )
De las tareas propias de un marino,

Conturbada

Confeccionando notas y en holgura
Quz, segilin dices td, va me imagino.
No habran de disfrutar tus compafieros’. ..
Perdona, Arturo mfio, tu amargura
No tiene fundamentos verdaderos:
Parece que un concepto muy errado
Tu espiritu ha ofuscado,
Pensando que al peligro siempre unido
Tu deber se ha de hallar. ;No es manifiesto
El error de creer, como has creido
Que en donde estd el peligro estd tu puesto?
iNo dicta la conciencia
Que el mis grande deber es la obediencia?
PRAT interrumpiendo la lectura
Arreglan facilmente las mujeres
A la luz de su amor nuestros deberes.
(Sigue leyendo)

“Comprende, Arturo, que no es cuerdo el celo
Que te lleva al extremo lamentable,
De mirar, con amargo desconsuelo,
Tu situacién a muchos envidiable.
Desempeiias un cargo de confianza,
Y que a tu dignidad en nada ofende,
Por otra parte la razén se alcanza,
Y al punto se comprende,
Por qué motivo en él te han colocado.
;No saben tus mismos compafieros
Que entre ellos eres unico abogado?
:Que es forzoso evitar complicaciones
Con buques extranjeros,
Que haran valer derechos y razones,
Durante todo el curso de la guerra?
A mi Dios yo me siento agradecida,
Por las ventajas que tu puesio encierra:
Puedes servir con alma generosa,
Sin exponer tu vida, i
Los intereses de la Patria: honrosa
Y delicada es tu labor; ni hubiera
Quizas persona, que cual ti la hiciera.”

“Si el deber no te llama
Al puesto peligroso,
Si la voz de la Patria no reclama
En momento solemne y angustioso,
El concurso abnegado de sus hijos,
. Por qué con tan prolijos
Afanes buscas la espantosa muerte?
Quién, pues asi se afana,
O es un juguete de la adversa suerte,
O simple buscador de gloria vana.”

“A los diez y siete afos ya probaste
En Papudo (1) el horror de las batallas:
Estabas en tu puesto y desafiaste,
Por deber los cafiones y metrallas;
. Pero ahora, hijo mio, quién te ordena
Con esas ansias afrontar la muerte?
;Por qué, gran Dios, el corazén me advierte,
Que nublard mi dicha eterna pena?”
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COLABORACIONES

DESARROLLO DEL MODELO DE ABRIGO

Para desarrollar este modelo se hace un
rectingulo tomando como bhase, el ancho ¥
el largo del abrigo. El ancho se toma con
el brazo extendido, desde la mitad del pecho
hasta el pufio, ¥y el largo desde el hombro
hasta donde se desee. "En seguida se em-
pieza a dibujar-en la horizontal superior,
de derecha a izquierda se miden 17 cm., don-
de empieza la linea del hombro; a los 30
cm. se traza una auxiliar de 6 cm. hacia
abajo; a los 40 cm. una de 8 cm.; a los
60 ecm. una de 15 em., y a los 77 ecm., o0
sea el ancho del abrigo, se miden 20 cm.
en la wvertical izquierda hacia abajo, este
punto se une con el punto 17 por una linea
que forma la costura de hombro y manga.
En seguida, desde el punto 77 hacia abajo se
miden 37 em. y se ‘traza una auxiliar de
5 em. hacia adentro del rectingulo; este au-
xiliar se une con el punto 20.

Después, el dngulo inferior izgquierdo se
une con una diagonal al punto 17, y desde
el 4dngulo hacia arriba se miden 67 cm.;
uniendo el punto 5, 67, y el punto 51, ten-
dremos la linea curva que forma la manga
y el costado. En seguida en la vertical de-
recha se miden 7 em. hacia abajo, trazando
una auxiliar de 10 em. hacia adentro del rec-
tangulo; a los 15 cm. en la vertical se traza
otra auxiliar de 3 em.; a los 71 cm. en la
vertical se traza una auxiliar de 2 cm.; a
los 81 ¢cm., una de 6 cm. ¥y a los 96 cm., o sea
el largo del abrigo, se miden 51 cm. en la
horizontal inferior. En seguida se unen es-
tos puntos por una linea curva que empieza
en €l punto 17, pasa por el punto 10; 3:
y llega a la vertical a los 30 cm.; a los 60
cm. sale de la vertical, pasando por el punto
3; 6, y termina en el punto 51.

Del mismo modo se procede para dibujar
la espalda, cuello y vuelta de manga; em-
pezando siempre de derecha a izquierda.

TERESA SANTIAGO.

EL PADRE

En una pequeiia aldea de Australia fijo
su residencia un virtuoso matrimonio. Enri-
que y Maria, acompanados de sus hijos. EIl
padre buscando la felicidad dejé su familia
y parti6 a desempefar el puesto de jefe de
una oficina de telégrafos. La oficina se én-
contraba situada e€n una comarca salvaje, ro-
deada de mil peligros. Desde la llegada del
pequeinio personal los salvajes le guardaron
rencor y cierto dia se dejaron caer sobre ellos,
matando a varias y dejando a Enrique gra-
vemente herido, que logré esconderse detras
de unos matorrales hasta que los salvajes se
hubieron alejado.

Moribundo se arrastré hacia la oficina ¥y
jadeante coge el botén como un naufrago to-
ma una tabla que desea su salvacién. Pide co-
municaciéon a la estacién méis préxima con
eolpes apresurados ¥ con palabras entrecor-
tadas cuenta lo sucedido y llamando a su

esposa ¥y a sus hijos dice.
to... me muero... que vengan a recibir. ..
mi tltimo adiés... Por fin llega Maria ¥y
sus hijos, un joven de 18 afios y una niia
de 16. Los hijos quieren arrancar al apara‘o
la imagen del padre carifioso que van a
perder. Enrique pregunta. ;Estdis ahi? Si,
contestan tres voces. En seguida, dirigién-
dose a su esposa, dice: esposa mia, no os veré
mis. Hijos mios... amad y respetad a vues-
tra madre... que tantas penas hemos lle-
vado juntos... adiés... es la voluntad del
Sefior. Siento que el frio de la muerte. ..
invade mi corazén... inclAos y rezad con-
migo los tdltimas oraciones. ;iAdiés hasta el
cielo!!

Después, nada, Enrique habia muerto ben-
diciendo a su querida esposa y a sus hijos.

ANA ISABEL CASALE ALLARIA.
Vifia del Mar, 7 de Mayo de 1914.

Pronto... pron-

-

Senorita ZOILA

GONZALEZ,
Escuela Profesional de

Profesora de la
Concepeitn

Honramos este numero de “Industrial” con la
fotografia de esta activa agente de la revista
que con desinteresado entusiasmo ha empren-
dido la tarea de propagar nuestra modesta pu-
blicacién. Sus esfuerzos han sido recompensados,

pues ha logrado reunir un crecido ntmero de
lectores en esa ciudad. =, )
Llegue hasta ella nuestra piblica gratitud

por su benéfica ayvuda, que tiernde a desarrollar
mAs la intelectualidad femenina, de nuestro pafs
inculcando el amor a la lectura que es I1"nr.*tlm
mias seguro de perfeccionar la instruccion de
cada cual.




RASGOS BIOGRAFICOS
DE PEORO GASSENDI

En una hermosa -tarde del mes de Sep-
tiembre del afio 1601, se reunieron a me-
rendar en un delicioso jardin de Digne, ciu-
dad de la Provenza, cinco nifios, de los que el
mayor, Pedro Gassendi, contaba apenas nueve
afnos. Después de haber merendado alegre-
mente, se divirtieron largo tiempo corriendo
por el jardin, haciendo rodar los arcos y va-
riando diferentes juegos, hasta que 'ya al ano-
checer se sentaron fatigados a reposar al pie
de un hermoso jarrén y pusiéronse a mirar
el grupo de nubes de variadas y extranas for-
mus, que empezaban a obscurecer el horizonte,
¥ que de cuando en cuando ccultaban la luna,
que con sus plateados rayos iluminaba los Aar-
holes y las calles del jardin.

Encantados con este hermoso especticulo, 1o
contemplaron por largo rato y empezaron a
hablar del movimiento de la luna.

—La luna es la que se& mueve, las nubss
estian paradas; yo las veo muy claro, exclamd
uno de ellos.

—3Si, si, es verdad, execlamaron todos.

—No es verdad replico Gasszndi, cuya pa-
sion dominante era la astronomia y que desde
la edad de siete afhos se levantaba a media
noche, abria la ventana de su cuarte para ob-
servar por horag enteras el firmamento y los
astros.

—Ti quieres siempre saber mas que los
otros, le dijo algo incomodado el menor de los
cuatro nifnos.

—8i, siempre quieres echarla de maestro
repuso otro.

—iNo véis, le dijo Gassendi, que la luna
no tiene movimiento alguno sensible? ;que es-
ti fija alli, clavada como la hermosa lampara
que hay en el salén del padre de Eduardo,
v que las nubes son las que caminan con tanta
celeridad?

— i Qué disparate!

—Pues bien, dijo ! nino Gassendi, para con-
vencer a sus pequefios incrédulos, yo voy a
hacéroslo ver eclara y palpablemente; venid
todos aqui conmigo, coloquémonos en el come-
dor que estid rodeado de jazmines y al traves
de sus espesas hojas veréis como la luna per-
manece siempre parada entre los jazmineros. ..
mirad bien... jla véis?... jquieta y siempre
quieta! ¥ las nubes van muy ligeras... ;véis
esa que acaba de tapar una parte de la lu-
na?... jpues ya no estd, pasé! ;Y la luna?..
rinmavil! ;la véis? jla véis ahora?

En efecto, una rifaga de viento muy fuerte
empez6 a soplar y las nubes se sucedian con
la mayor rapidez unas a otras.

:Cuintos hombres cientificos mo hubieran
imaginado un medio tan sencillo de ensefiar a
los que juzgan por las apariencias!

Pues, en verdad gque razdn tenfa Gassendi,
confesaron ingenuamente lgs nifos. Pusiéron-
se después a hablar del movimiento de la
tierra, cosa que habian ofdo en la escuela, y
que se les hacia imposible. °

Gaszendi explicé a sus compaieros que la
tierra, este inmenso planeta, rodaba sobre si
mismo incesamtemente y con la méas extraordi-
naria rapidez.

— ;K=o si que no puede ser! ;No ves que
si la tierra rodase como dices, le replicé uno
de los ninos, &l agua del estangue del jardim,
la de los rios y la del mar, se wvertirifa de
repente, caerfa sobre mosotros y nos ahogaria-
mos todos?

—iVerdad, es verdad! gritaron los tres com-
paiieros, gozosos al ver que Gassendi no po-
drin contestar nada a tan fuerte observacion.

Nuestro pequeiio astronomo no respondid, en
«fecto, ni una palabra. Substitnyd por si mis-
mo, en vez de respuesta, una experiencia u:
sin embargo él jaméas habia vigto ni oido ha-
Llar de ella. Se levanta, toma uno de los
aros con que habian jugado, agarra uno de
los vasos que les habfan servido en la merien-
da, lo llena de agua, lo coloca en medio del
arco vy empieza a hacerlo rodar con la mayor
velocidad sobre su cabeza, sin verter ni una
sola gota del vaso de agua.

Con asombro veian los cuatro ninos girar so-
bre la cabeza de su companero el arco con el
vaso de agna y que ésta no se derramaba.

—iVed aqui les dijo con aire de triunfo,
ved agui como la tierra rueda con las aguas
que estin continunamente comprimidas y suje-
tas por el aire, cuya fuerza es tan grande que
vo no os lo puedo explicar!!!

Desde entonces sus compaifieros le oyeron co-
mo a un oriaculo y le iniraron con respeto,
pues, ain entre los nifios se reconoce !2 su-
perioridad de la aplicacién y del talento: y los
nifios més aventajados son mirados siempre
con mucha consideracién por sus condiseipu-
log, sobre los que ejercen una gran influencia
ain sin conocerlo ellos midmos. Las dispo-
siciones de la infancia anuncian lo que serdn
un dia los nifios, si continian cultivandolas
siempre con aplicacién y constante trabajo,

pues la desaplicacion y la holgazaneria dejan

&

estériles los mas brillantes talentos naturales.

Gassendi, que de edad de nueve afios daba
tan altas pruebas de su penetracién, fué gran-
de astrénomo y un profundo filésofo.

A los diecinueve afios ensefiaba filosofia en
la Universidad de Paris. Nacié en Chantecier
de Francia en 1592 y murié en Paris en 1655,
a los sesenta y tres afios de edad; habiendo
sido toda su vida muy honrado por los reyes
v los pueblos, gue admiraron su sabiduria.

CARLOS GUICHARDS.
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LOS PAJAROS Y LAS AVES

Nuestro deber es siempre y en todos los
casos el no atormentar a los animales, el no
destruirlos inttilmente bajo cualquier pretex-
to ¥ hasta guardarles ciertas consideraciones,
sobre todo a los domésticos, que son nuestros
compaieros, servidores y guardianes.

El arrancar las plumas de los pijaros, que
son su adorno; el destruir los nidos, que ellos
fabrican econ tanto primor, paciencia y habi-
lidad, ¥y que son sus casas; el arrebatar a la
madre sus hijuelos, que cria con tanto cuida-
do; tirarles pedradas, espantarlos y hacerles
mal de algin modo, son actos de crueldad
que demuestran malos gentimientos y poca
moral .

Tan frecuentes suelen ser estos actos, co-
metidos unas veces por lgnorancia y otras por
perversidad, gque ya en casi todos log paises
se han establecido sociedades, una para la pro-
teceion de los animales en general; otras pa-
ra proteger los caballos, perros y gatos, en
particular; otras para reglamentar y dar leyes
sobre la ecaza y la pesca; otras, en fin, para
la proteccién de los péajaros; y los gobiernos
promulgan leyes y decretos encaminados al
mismo fin.

(Entre estas leyes, una de las mdis sabias,
es la espaifiola, para (a propagaciéon y con-
servacion de los péjaros, ¥ de la cual se da
a continuacién la parte mas importante y de
suyo interesantisima).

Seria largo enumerar los beneficios que los
pajaros y las aves en general nos traen, no
s6lo como adorno y alimento, sino destruyen-
do, como las grullas, las garzas y otros, las
aabandijas dafinas; la Ibis, que fué venerada
por los egipcios, y le dieron el nombre de
Iis Sagrado, considerindola como benéfica,
tanto porque destruia ciertos reptiles que in-
festaban el Nilo, cuanto porque su presencia
anunciaba el desbordamiento del rio; la cigie-
fia, que limpia'los pantanos; y otras muchas
que en los paises tropicales persiguen y des-
truyven insectos molestos. En todos los paises
v en todos los climas, hay pajaros y aves bien-
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hechoras, pues nos libran de bichos que son
verdadero azote y evitan multitud de enfer-
medades; mientras que en aquellos en los que
se persiguen y destruyen o se han extinguido
ciertos pajaros y aves, dichas enfermedades se
han hecho endémicas, es decir, constantes.

En el grabado pueden verse algunas especies
de aves que llaman la atencidon por su aspecto
originail,

La Leona Chatocabras es un ejemplar de la
forma tan rara que toma el plumaje al pare-
cer sin razdém alguna. El grabado muestra el
macho con sus flechas singulares, de plumas
elisticas flotando con <elegancia en ida brisa.
El pijaro es marcado muy Jlindamente con
manchas y lineas rojizas y negras sqbre un
fondo moreno. Es natural del sud-oeste de
Afrieca.

Bl pajaro Viuda se encuentra a lo largo
de la costa africana. Recibié su nombre de
los portugueses, quienes lo trajeron del reino
de Whidah, en la costa oriental de Africa. Sun
nido es tejido con habilidad de hebras vege-
tales y es dividido en dos comportamientos, el
uno siendo para el uso de la hembra y sus
huevos y los pequeiiitos, y el otro como asiento
para el macho, donde pueda posarse y cantar
a su familia. I

Bl Pajaro Secretario tieme un aspecto muy
raro, adquiriendo su nombre del plumaje que
le sale de cada lado ide su ecabeza, que tiene
una semejanza caprichosa a las plumas gque
llevan los secretarios humanos detrds de la
oreja. Vale mucho para destruir los reptiles,
viviendo casi enteramente de ellos.

Algunas de Jlas tormas méas raras en la
construccion de nidos se hallan en Sud-Africa.

Frofmes ®
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GALERIA DE MUJERES CELEBRES

CORNELIA

La madre de lés Gracos.— (120 anos antes de J. C.)

Ilustre familia, entre las familias mas li-
najudas de Roma, era la gens Cornelia, pu-
diendo decirse que el més aristécrata de to-
dos los aristécratas era Escipién el Africano,
el glorioso vencedor de Anibal. Este gran
patricio, pues, no vacilé en conceder la mano
de su hija bien amada, Cornelia, a un sim-
ple plebeyo, Sempronio Graco; tantas serian
las virtudes ¥y méritos que en él descubriria.

Fué este matrimonio, por lo fecundo, el
ideal de un matrimonio romano, pues tuvie-
ron doce hijos, pero aparte de esto fué tam-
bién un modelo de buena armonia. Como
un dia fuesen encontradas dos serpientes en
el tilamo conyugal, dijeron los augures gue
para conjurar aquel prodigio habia que ma-
tar una de las dos serpientes, en la inteligen-
cia de que si se daba muerte al macho, mo-
riria Sempronio, y si a la hembra, Cornelia.
Sempronio hizo matar al macho, ¥ por rara
casualidad, murié poco después.

S6lo dos hijos ¥y una hija le guedaron a
la afligida viuda: Tiberio, Cayo y Sempronia,
v desde nifios los educd para que pudieran
realizar grandes cosas.

—;Me llamaran siempre la hija de los Es-
cipiones?—exclamaba.—;No me llamaran
nuneca la madre de los Gracos?

Como un dia fuese a visitarla una dama
cargada de alhajas de oro y pedreria, mostro
Cornelia a sus hijos, y dijo:—'"Estas son
mis joyas.”

Tragica por demds fué la suerte de sus
dos hijos, poseidos del noble anhelo de me-
jorar las costumbres, inspirar al pueblo el
amor al trabajo, substituir a los esclavos por
jornaleros libres, hacer de la holgazana ple-
be una ‘clase laboriosa, reprimir el despotis-
mo del Senado, contener la codicia de los
capitalistas, acudir en auxilio de las provin-
cias y municipios, regularizar la afluencia de
esclavos e impedir la despoblacién de Italia.
El mayor, Tiberio, respetadisimo de nuestros
numantinos, fué asesinado por sus partida-
rios en el Capitolio y arrojado su cadaver
al Tiber. Cornelia, entonces, traté de apar-
tar a Cayo de la senda que habia seguido su
hermano, pero no por el dolor de haber per-
dido a Tiberio o por temor de perder tam-
bién a Cayo, sino porque, perteneciendo a la
altanera raza de los Cornelios, no participa-
ba de las opiniones de sus hijos.

No quiso ceder Cayo en la empresa de
continuar la obra de su hermano, pero cre-
yendo Cornelia que trataba principalmente
de vengar a Tiberio, le eseribié una carta en
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que le decia: “También a mi me parece que
no hay nada més hermoso que vengarse de
los enemigos, cuando esto puede hacerse sin
que la patria perezca; pero si sélo podemos
alcanzarlo a este precio, mil veces mas vale
dejar tranqguilos a nuestros enemigos, ¥y que
no perezca la patria.”

No impedian, sin embargo, sus particula-
res opiniones, que las veces en que Cayo
Graco corria algin peligro al perorar en el
Capitolio, enviase a llamar a sus clientes del
campo para que le defendieran, hasta que
por fin, un dia, atacado por sus enemigos,
v abandonado por la plebe, se hizo dar muer-
te por un esclavo en el bosque ‘de las Furias,
o de la diosa Furina, més alld del Tiber, don-
de se habia refugiado.’

Cornelia soporté con dignidad aquella nue-
va (desgracia, y olvidando sus antiguas opi-
niones, declaréd que recogia la herencia po-
iitica de sus hijos. Retirdse entonces Cor-
nelia a una quinta gue poseeia en el cabo
Misino, no lejos de Literna, donde su padre,
el gran Escipién, habla muerto en voluntario
destierro, por no querer someterse a las leyes
de su pais, ni menos derribarlas.

Alli rehus6 Cornelia la mano de un To-
lomeo, que ofrecia casarse con ella para ha
cerla reina de Egipto. Llevaba la ilustre viu-
da una existencia grande y hospitalaria, hos-
pedando regiamente a los literatos de Roma
v Grecia v a los enviados de los soberanos
que acudian de todas partes a visitarla ¥y
oirle referir la vida de su padre, el insigne
destructor de Cartago, y las acciones y muer-
te de sus hijos, lo cual hacia con una altivez
que la privaba de derramar ninguna lagrima;
“ecomo si hubiese contado alguna antigua his-
toria”, dice Plutarco.

__los nietos del gran Escipién, eran mis
hijos,—decia,—y haciendo alusién al Santisi-
mo Capitolio y al bosque de la diosa Furina,
exclamaba:—;jMerecian caer en esos lugares
consagrados, perque han muerto por una cau-
sa sublime, la felicidad del Pueblo Romano!

Cuando se la compadecia por haberse que-
dado sin ningdn hijo, después de haber fte-
nido tan numerosa descendencia, respopdfa:
—“:Jamis podré tenerme por desgramg‘da.
puesto gque he dado la vida a los Gracos! i

Afios después, la virtuosa princesa Octavia,
hermana de Augusto, mandd levantarle una
magnifica estatua en el portico de Metelo,
con esta inseripeion: A Cornelia, madre de
los Gracos.

*



La Cuna de

Clase de Puericultura a cargo de la seiorita

I|JE-'.'-‘:1Iit- tiempos muy remotos, las madres han
puesto mucho esmero en la cuna de sus hijos.
Antiguamente, servian de cuna los troncos de
arboles huecos; tambiém utilizaban las corazas
Los cueros de animales los colga-
irboles como hamacas para li-
brarlos de animales feroces, cuando las
madres vivian en los bosques. Pero dia en
dia =e han ido reformando ¥y hoy se tienen

comodas. Hoy la conveniente
fierro esmaltado, porque en ella no

insectos como en las cunas de ma-
es mds facil para airearlas. La cuna
debe ser firme y no movible, porque ¢l

s accstumbra a que siempre lo cztén
ao. -Cuando llora la guagua no debe mecerss
para hacerla callar, porque por medio del llan-

de tortugas.
ban entre los
los

Unas muay mas
s la de
crian
oy
nino
mecien-

to da a conccer sus necesidades.

ROPA DE LA CUNA

Sobre la cuna se pondrd un colchdn; éste
debe ser de crin, porque, en el crin no se con-
serva tanto la humedad y es mas facil para
sirear’o, K1 colchdén de lana guarda mucho
la humedad y es mas duro, Encima del col-
cnon se pondrd un hule para evitar que pase
la humedad al colehdn. Si el colchdn se moja
se limpiard con un poco de agua mezelada con

A. Bustos

amoniaco (unas 10 6 12 gotas), y se pondri
al sol para que se seque. El hule debe tener

unas cuatro o seis huinchas para amarrarlo
por debajo del colechén para que no se corra.
Las sdbanas seran de lienzo o ecrea, adorna-
a.as con deshilado o algunas puntadas; la pri-
mera siabana se colocard bien estirada, porque
si queda con dobleces molestan éstos a la gua-
Sobre esta sabana se colocard otra do-
amarrada con huinchas por debajo
La segunda siabana se colocari
ambién estirada y un poco mas larga para
la eabecera, gque se pueda doblar haecia fuera.
Se colocard una frazada no muy gruesa, ¥y una
colehita que pueda ser de pigué, de moleton,
tejida o comec la madre lo desee.
Las almohadas deben ser de crin, blandas,
bajitas: las fundas se hardn de lienzo o ba-
rista, adornadas con deshilado o encajes; toda
debera ir con su respectiva marca:
ésta. también sirve de adorno. En la parte
de arriba de la cama habrd un gancho de
fierro para colocar las cortinas, que son muy
‘onvenientes, porgque impiden que los insectos

gua.
blada y
del eclcehdn.

la ropa

>

piguen la carita del nifio; las cortinas 1}i19{]9.11
ser de punto, de batista o de cualquier género
delgado, para que penetre el aire y la luz.

EMMA BAEZA B.



EL ESPIRITU DE AYUDA
EN LOS ESTADOS UNIDOS

Una de las primeras cosas que llama la
atenclon al visitante que anda por las calles
de Nueva York,—y de cualquiera otra ciudad
norte-americana,—es la solicitud que todo el
mundo gasta por ayudarlo en todo dato o in-
formacion que solicite. Descartando al poli-
cial, que esti aqui mAs que para otra cosa,
para ayindar al transeunte, puede decirse que
no hay una persona en Nueva York gue no
detenga su habitual carrera por las calles a
contestar una pregunta que se le dirija para
averiguar donde estd una calle, una plaza, o
un museo. Me ha pasado a menudo que al
hacer una pregunta me he visto de repente
rcdeado de cuatro o cineo personas que quieren
contestarme a la vez.

Un dia le pregunté a un individuo por la
estacion mas proxima del ferrocarril aéreo.
El sujeto me contesté y otro individuo que
me oy6 mi pregunta y no la respuesta, me vié
seguir un camino equivocado, se apresurd éste
hzsta alcanzarme y me fué a decir que iba
mal, que en otra direccién habia otra estacién
mucho mas cercana.

Una vez le pregunté a una nifita por la
direccion de un museo. La nifia me dié la
direccion, pere yo no la segui inmediatamente,
porque queria pasar antes a una oficina de
correos que tenia a da vista. La nifiita, que
miré hacia atras, ecreydé gue yo no le habia
entendido, vy corrié media conadra a explicar-
me mejor la direceion.

Se les pregunta a 173 ckicuelos dinde esta
una escuela pidblica y se ofrecen inmediata-
mente para irlo a dejar a unc hasta la mis-
ma puertua.

Una vez gue iba yo en tren hablando a
mi vecino de asiento, se impuso éste en el
curso de la conversacién, de gue no podia
enconlrar ciertos datos que me hacian falta.
Me dijo gue €l tal vez podria encontrarlos,
Yy me pidié6 mi nombre y mi dir=ccién, para
enviarmelos por correo, lo que hizo uvnos
cuantos dias después. No me conocia, no
tenia ningin interés en ello; como la galli-
na abriga sus huevos, por instinto, obedecia
también este yankee a su instinto de ayudar,
de tender la mano a todo el gue la necesita.

En dias pasados convidamos a una sefora
2l tertre, a ver un drama complicado e inte-
resante, Al terminar el primer acto habia-
mos quedado con ideas confusas acerca e
alzgunosg detalles; nuestra interrogada pregun-
t6 a sus vecinas desconocidas, quienes vol-
vian solicitas sus escotes para explicar lo
gque ellas habian entendido. Nadie se cecnocia;
estaban todas en traje de etigqueta; pero eso
no impedia de gque se ayudaran mutuamente
en explicarse lo que no entendian.

En un teatro de esta ciudad hay todos
los Martes lo que llaman “Noche de aficio-
nados’. A esta funcién son invitados los
muchaclios ¥y muchachas del pueblo, que se
distingan en algo, sea canto, baile, manejo
de algin instrumento o alguna gracia esp'e-
cial, que sea capaz de dar un rato de alegn_a
'a la audiencia. Se conceden premios en di-

nero de acuerdo con el dictamen de un ju-
rado compuesto por miembros de la prensa.

Me ha tccado ir tres veces a estas “ama-
teurs nights’” y debo confesar que las he
encontrado pesadas. Lo que me ha seducido
en ellas v lo que me hace ir una v otra
vez, es la solicitud del piublico para aplaudir
desenfrenadamente a todo aquel gque mues-
tra una disposicién especial, sea en el canto,
sea en la manera de patear en el proscenio,
o en cualquiera otra extravagancia.

A los artistas de nota que vienen de Nueva
York no los aplauden con tanto entusiasmo.
Se comprende facilmente que con este siste-
ma de invitar a cada pueblo a todo el que
tenga una tendencia para una gracia espe-
cial, ¥y de aplaudirlo y premiarlo, se hace
una escuela constante en todo el pais. Los
que salen-airados se dedican méis y mids a
su especialidad y llegan en ocasiones a ser
artistas de nota. Algo tenfan los escogidos
dentro de ellos, una chispa de genio o inte-
ligencia; v esa chispa es ayudada, agrandada,
exaltada, por un publico ansioso de ver sur-
gir al vecino. jHay que oir a un yankee na-
rrar los triunfos de un compatriota, la rapidez
con que ha hecho su fortuna, o la facilidad
con que ha conquistado la gloria! Parece qu=
hablara de sus triunfos propios.

No hace mucho, los mozos de un colegio
de Bellas Artes, se declararon repentinamen-
te en huelga. Mientras no se pudo encontrar
un nuevo personal, las alumnas tomaron a
su carge todas las tareas, desde hacer la
comida y servir a la mesa hasta barrer las
piezas.

En otra ocasién los cargadores en Boston
estaban de huelga. Cincuenta estudiantes
de Harward, viendo los serios perjuicios que
originaba a los comerciantes tener sus buques
cargados de articulos faciles de perderse, co-
mo manzanas, decidieron poner fin a la huel-
ga, v se dieron a la tarea de hacer ellos mis-
mos el trabajo, tomando sobre sus propios
hombros la tarea de descargar los buques.

Este espiritu de ayuda se ve lambién en
las asociaciones de toda indole gue se forman
cada dia, ya sea con un propdésito permanente
o con un fin determinado y pasajero, como
por ejemplo bajar el precio abusivo de la
mantequilla o hermosear un parque o un jar
din.

Este espiritu no lo tenemos en Chile. Por
desgracia, tenemos el espiritu opuesto. 3i
vemos levantarse a un chileno, creemes que
eso nos humilla a nosotros y tratamos do
sujetarlo, de dificultarle o impedirle su as-
censo. No comprendemos que su triunfo es
triunfo de nosotros, porque es nuesfra san
gre y es nuestra raza la que se 'evanta
Ne comprendemos, no sentimos la intuicidn
siquiera de que el surgimiento del vecino
significa bienestar para nosotros. Somos bas
tanie ciegos para no darnos cuenta del estre
cho enlace que une todos los intereses de la
comunidad.

A la educacién nacional le esti encargadd



la tarea de cambiar estos caracteres sociales.
.Y qué puede esperarse de un profesorado
que no ha sentido en si la fuerza suficiente
para plegarse en una asociacién poderosa,
que ha nacido debido a una fuerza suficiente,
individual, ¥ que ha hecho va una labor
gigantesca en los afios que lleva de existen-
cia? Mientras no hava cooperaciéon ¥ soi-
daridad en el cuerpo docente de la nacidn,
no podemos esperar que nazca y se desarrollz
en las nuevas generaciones. Seria facil, sin
embargo, provocar en los liceos ¥ escuelas,

trabajos que tengan que hacerse en comun
entre varios alumnos, enseiiando asi de una
manera practica las ventajas de una ayuda
mutua.

Hasta ahora los colegios han sofocado las
escasas tendencias que tenemos de ayudar-
nos. Una de las faltas més graves en nues-
tras aulas ha sido la del nifio que le sopla
a su vecino un dato que éste no sabia, con
lo que el profesor apaga inconscientemente
en el alma tierna del nifio la tendencia a
avudar al préjimo.

TANCREDO PINOCHET LE-BRUN.

. JARDINERIA DE SALON, DE -
BALCONES Y VENTANAS

Todas las plantas tienen necesidad de luz,
aunque algunas lo exigen mas que oiras.

Las palmeras requieren mucha claridad, las
begonias son menos exigentes.

Es necesario, por lo tanto, acercar estas
plantas al baleén en invierno, pero en Dpri-
mavera, sobre todo en pleno sol, hay que
evitar el exponerlas, pues es preciso irlas
acostumbrando gradualmente a los rayos mas
vivos.

No se debe pouner siempre por el mismo
lado ninguna planta al baledén, porque ésta
hard que llegue a adguirir una forma irregu-
lar inclinindola hacia el lado que percibe
la luz. Téngase siempre la planta en tiesto
de barro, a no ser gue se tenga en una
jardinera méds grande. Kl aire pasa por los
poros del tiesto, lo que es indispensable para
la vida de la planta. A fin de facilitar la
transpiracion de las plantas, se limpian las
hojas, quitindoles el polvo con un lienzo fino
por medio de una suave frotacién, el polvo
que en ella taparia la respiracion.

El tiesto estd colocado regularmente sobre
un plato gque recibe el agua sobrante del rie-
go, lo cual es muy perjudicial, y debe pro-
curarse que no exista dicho sobrante, lo que
se consigue regando menos y con mas fre-
cuencia, si bien se deja el plato como me-

dida de precaucién, a fin de evitar que se
estropee el mueble sobre el cual se halla co-
locado, en el caso de que se haya sido proé-
digo en el riego.

El agua gue baina el
pudre sus raices.

Ademés, regando sin exceso, se evita el
tener gque limpiar el suelo, ¥y el hacer perder
a la planta una parte de los principios sil-
vestres con que se mantiene.

Algunas plantas se acomodan muy bien en
habitaciones no calientes y otras guieren un
calor templado, pero es muy dificil obtener
una temperatura conveniente; en hornillas
v caloriferos, en razdn a gue su sequedad
mata muchas plantas.

Hay que procurar evitar las corrientes de
aire ¥ los cambios bruscos de temperatura.

La planta empobrece sin cesar la tierra en
que se encuentraz, por lo que debe abo-
narse ésta continvamente. La manera mas
sencilla consiste en regarlas con agua adi-
cionada con ‘principios nutritivoes, tales como:
Superfosfato de cal, 100 gramos:; nitrato de
sosa, 125 gramos; cloruro de potasio, 50 gra-
mos.

Se echan dos gramos de esta mezela en
un litro de agua para regar en el periodo de
actividad, teniendo presente que cada rie-
go debe alternarse con otro ordinario.

pie de la planta

EL INVIERNO

Ha principiado el invierno, la estacién mas
triste .del ano, todo parece llorar; los péaja-
ros va no nos alegran con sus cidnticos, los
Arboles se despojan de sus vestiduras, la
cordillera se cubre con su manto de nieve,
el sol también parece tener frio, y como para
abrigarse se esconde tras las nubes, se acues-
ta méas temprano y se levanta més tarde, ¥
su luz va no brilla como antes, y como la
naturaleza parece llorar, el hombre también
sufre. En esta estacidon, la vida, para el po-
hre. es més dificil: todo cuesta mas caro,
los dias son mas cortos v con el frio ¥ los
hielos vienen las enfermedades v en pos de

ellas el hambre y la miseria, falta de
trabajo.

Demos gracias a Dios por no habher tenido
que pasar por estos grandes sufrimientos, v
dirijamos una mirada sobre aquellos pobres
que no tienen pan ni abrigo para remediar
sus desgracias, socorriéndolos a la medida de
nuestras fuerzas.

Nifias: cuando vedis llorar a la naturaleza,
acorddos del llanto de los pobres. Si os im-
presiona la desnudez de los Aarboles, cuanto
mis os debe impresionar la desnudez de los
ninos ¥ de los ancianos desvalidos!

ELENA ARENAS G.

por



COCINA

Granadina de boeuf

Tomese un buen trozo de lomo vetado,
se corta en rebanadas delgadas y se ponen
en una salsa marinera casi todo el dia; la
salsa, como ya se sabe, se hace con aceite,
vinagre, cebolla, perejil picado, sal y pimien-
ta ¥y algunas rebanadas de iimén. Cuando
se vayan a cocinar, se secan los lomitos y se
frien en mantequilla bien caliente. Se =as-
trujan auevamente y se sirven en una fuente,
colocando la carne a su rededor y al ceatro
un puré de papas. Se¢ hace una salsa espesa
con callampas cocidas y un poco de jerez:
esta salsa se vacia en un hueco que se hace
en el puré al servirlo a la mesa.

Salsa imitacion de palta para el pescado

Se pelan por completo, en agua caliente,
20 0 mas nueces frescas; se machacan bien
en un mortero con ramas de perejil bien pi-
cado y se le agrega la mantequilla suficiente
para formar una crema sazonandola con 3al,
pimienta y algunas gotas de limén.

Congrio al gratin

Se elige un buen congrio fresco, se cuece
en agua fria suficiente para cubrirlo y a
fuego lento, por 20 minutos. En dos cucna-
radas de mantequilla y dos de harina flor se
hace una salsa aparte poniendo a ésta 4 yo-
mas de huevo y queso rallado.

‘Cuando el pescado estd cocido, se pone en

una lata o pescadera de latén o loza, con la
salsa encima, vy se pone al horno hasta que
se dore. Al tiempo de servirlo se adorna con
pedacitos de pan frito, con papas alrededor
y con verduras.

Choros a la poulet

Una docena de choros blancos, 14 libra de
mantequilla, 1 huevo, 1 limén y pimienta en-
tera. Los choros se cuecen al vapor con Za-
nahoria y apio; cuando estén bien cocidos
se prepara la salsa siguiente: 2 cucharadas
de mantequilla se derriten en una cacerola y
se le agrega una cucharada de harina flor,
el agua colada en que han hervido los cho-
ros, se deslien a fuego lento, sin hervir, se
sazona esta salsa con pimienta, una yema de
huevo, un poco mas de mantequilla, y el
jugo de medio limén y apio cortado en pe-
dacitos. Se ponen los choros cocidos en una
fuente y se vacia la salsa encima; se adornan
con perejil en ramitas a su alrededor.

Helados de duraznos

Dos libras de pulpa de duraznos se hier-
ven ligeramente en el agua suficiente para
hacer el caldo, el que se cuela en un cedazo
de esterilla fina; a este caldo se le pone
2 libras de azidcar hecha almibar y el jugo
de 4 limones, mezclando todo muy bien. En
seguida, cuando estd frio se echa a la hela-
dera y se cuaja hasta que tenga la consis-
tencia debida.

RECETAS VARIAS

Para abrillantar los objetos de coral, co-
llares, pendientes, dijes, etc., que suelen per-
der su brillantez, quedando completamente
mates, es suficiente sumergir los objetos, por
espacio de 1% de hora, en una mezela de
cuatro partes (su peso) de aceite de bayuco
y una parte de trementina. Al retirarlos de
esta sumersién se secan bien con una piel de
gamuza, ¥ quedardn con su primitivo brillo.

Destruccion de los ratones

Hay muchas personas que no quieren ha-

cer uso de los venemnos en evitacion de cual-
quier peligro fortuito, preconizando, en cam-
bio, para la destruccién de ratas y ratones
el empleo de pequelios trocitos de esponja
frita en una grasa muy salada, poniéndola
en el sitio invadido por los roedores; cuando
6éstos han comido la esponja, el salado de
la grasa les despierta la sed; dejando en
sitio conveniente un recipiente plano con agua
acuden a beber. Una vez la esponja en con-
tacto con el agua empieza ésta a ensanchar-

se en el estomago del ratdém, ocasiondndole
la muerte.

Recomendamos a las personas que adopten
este procedimiento tengan mucho cuidado que
no coman la esponja los perros, gatos y de-
mas animales domésticos, pues en ellos pro-
duce igual efecto.

Para teiiir de rubio el cabello

Vino blanco, medio litro; ruibarbo 150
gramos. Se hierve todo junte hasta que que-
de reducido a la mitad.

Je filtra; después de frio se usa mojando
el cabello y dejandolo secar.

Para ennegrecer las cejas

Nuez de agallas, 15 gramos, y aceite puro
de olivo, 100 gramos. Se muele con 4 gra-
mos de sal de amoniaco, agregando después
al todo unas gotas de vinagre. Las cejas
se untardn por la noche y al dia siguiente
se lavardn con agua templada.



EL SACRIFICIO DEL ARTISTA

(Conclusion)

Al mismo tiempo que ella pintaba este re-
trato, mademoiselle d'Orbe trabajaba con ar-
dor en su cuadro grande, esperando siempre
tenerlo listo a tiempo. No perdié estas espe-
ranzas hasta algunos dias antes del primero
de Febrero. Quedaba una semana larga de
trabajo, ¥ lo que es por ese ano debia renun-
ciar a la idea de remitir el cuadro a la Ex-
posicion, pues no hahbia tiempo.

Algunos artistas gue habfan visto su cua-
dro la animaban mucho; ella podia depen-
der de la opinién de ellos para esperar un
resultado brillante. Este lo deseaba ella con
todo su corazdén: primero, por la noble sed
de gloria gue Dios ha puesto en las almas
de los artistas, y segundo, por lo que in-
fluirfa en el futuro de su pequefio Jules, a
quien ella amaba con maternal carifo y a
quien ella gueria adornar con todos los te-
soros de la educaciém. KEsta contrariedad,
estas largas horas de trabajo asiduo que re-
sultaron en vano al méds critico momento,
cuando ella esperaba la recompensa, influ-
yeron tanto en la joven artista, que enfermo
de cuidado. ;

Mademoiselle tenfa muy pocos amigos,
pres era una huérfana y vivia en el retrai-
miento; se crid, pues, completamente al cui-
dado de su joven aya. Cuando Jules vié a
Henry en la escuela de dibujo le dijo la en-
fermedad de su hermana; Henry se lo co-
municé a su mamia y madame Moreau fué
inmediatamente a ver a mademoiselle d'Orbe,
a quien encontré en el delirio de la fiebre,
que venia sufriendo desde unos dias. La sir-
vienta dijo gue su ama habia rehusado en-
viar por un doctor, creyendo que su enfer-
medad era insignificante. Madame Moreau,
asustada por el estado de su joven amiga,
sali6 y velvié en seguida con el Dr. Ray-
mond.

La enferma deliraba; incesantemente repe-
tia las palabras ‘‘retrato”, ‘‘Anna Boleyn",
“Exposicion”, “fortuna’, ‘‘fallidas esperan-
zas'', todo lo cual indicaba claramente ‘la cau-
sa de su enfermedad y hacia llorar a madame
Moreau .

“Oh! dijo'", tengo la culpa de que ella
sufra, soy la causa de que no haya concluido
su pintura. Doctor, soy muy infortunada’.

“Todo tiene remedio”, contesté el doctor:
si usted promete asistir a la enferma, yo res-
pondo curarla.

En efecto, madame Moreau nunca dejo la
cama de la enferma, mademoiselle d'Orbe.
El doctor la visitaba dos veces al dia, v el
cuidado de ambos pronto restableciéo la salud
de la interesante artista.

Mademoiselle, apenas convaleciente, fué a
la Exposicién de pinturas al Louvre, de la
que ella no tenia noticia, pues el doctor y
madame Moreau, creyendo hacerlo mejor, evi-
taron hablarle de un asunto que pudiera em-

peorarle. Sola recorrié las galerias cuajadas
de distinguidos artistas y de seforas elegan-
temente vestidas, diciendo para si que =u
pintura hubiera sido tan buena como las mu-
chas que llamaban la atencién del publico.
Andando asi, desanimada, y mirando y remi-
rando el lugar donde ella hubiera querido
colocar su Anna Boleyn, fué detenida por un
grupo de artistas. Undnimemente encomia-
ban. “Este es el mejor retrato en la Expo
siciéon”, dijo uno. “Un célebre grabador estd
para comprar del artista el derecho de gra-
bar este retrato para la nueva edicion de
las obras de artes’’, dijo otro. Debemos estar
muy contentos de tener la imagen fiel de es-
critor tan distinguido como M. Moreau.

Al oir este nombre mademoiselle d'Orbe
levanté la vista v reconocidé su propia obra.
Palida, temblorosa, emocionada, la joven ar-
tista se vié obligada a recostarse sobre la
barandilla para no caerse; abrié entonces el
catdlogo y ley6 su nombre como en un sueio
permaneciendo alli por algin tiempo para
disfrutar del placer de oir las alabanzas que
hacian de su genio.

Cuando se cerr6é la Exposicion, fué en se-
guida a ver a madame Moreau, la que le dijo
ser €1 Dr. Raymond quien concibié la feliz
idea de remitir el retrato al Lomvre. “Mi
tinico mérito ha consistido en separarme por
algin tiempo de un retrato que es mi mayor
consuelo’, agregdé madame Moreau.

Desde ese dia la joven artista pas6é a ser
la amiga de la pobre viuda, cuyo porvenir
principiaba a viglumbrar. Debido a la in-
fluencia de uno de los amigos de su difunto
esposo, obtuvo una pensién del gobierno. me-
recida, pero tardia recompensa. Las dos se-
foras vivian la una cerca de la otra y pa-
saban las noches juntas. Henry y Jules ju-
gaban y estudiaban juntos. DMarie leia en
voz alta, mientras su madre y mademoiselle
d'Orbe trabajaban. A veces el Dr. Rayvmond

tomaba parte en esta placentera tertulia. El

se habia enamorado de la artista desde el
mismo dia que la vié hacer tan generosa ac-
cién; pero siendo ella huérfana y no tenien-
do é1 méas fortuna que su profesién, creia
que serfa rehusado si le ofrecia su mano.

Fué madame Moreau quien se encargod de
dirigirse a la joven artista.

Mademoiselle d'Orbe sentia viva gratitud
hacia el joven doctor por el cuidado v so-
licitud demostrados en la enfermedad de ella
y por remitir su pintura a la Exposicién.
Gracias a él habia pasado a ganar renombre:
las comisiones venian en nimero, un futuro
brillante se abria ante ella y Jules. Madame
Moreau habfa ya obtenido una respuesta fa-
vorable que comunicar al joven doctor, quien
pasé pronto a ser el marido de la interesante
artista, cuvo generoso sacrificio resultdé en la
base su felicidad.—(Fin de la historia) .



Folletin 11.

BEATRIZ roxs=

“Supongo, amiga mia, que podremos per
manecer aqui esta noche juntos: van a en-
cerrarme en e! castillo hasta mafnana por la
mafiana, y el sefior alcalde no me negari la
satisfaccion de permanecer esas pocas horas
con vosotras bajo el techo paternal. Adn que
triste, serdi esto una dicha para nosotros,
;no lo creéis asi?

—=>Sefior conde, se ha mandado abrir el an-
tiguo salén, se ha encendido lumbre, os han
preparado una cena, y sin duda tiene la se-
fiora condesa derecho... Venid, sefior con-
de; todo eso me tiene disgustadisimo: obrad
como querdis, anadidé el alcalde con los ojos
hafiados en llanto.

—iGracias, gracias, mi querido Pierron!
habéis nacido en el servicio de nuestra casa,
v no podias adivinar lo que acaba de suce-
der. En fin, el cielo os recompensarid por el
agradecimiento que mostrdis en este dia, y
por las tltimas horas de satisfaccidn, que
dejais a unos pobres abandonados.”

Al entrar en aquel aposento donde habia
vivido feliz, en aguel aposento donde habia
visto a su padre sucumbir a los golpes del
miserable, que alin después de su muerte era
causa de los sinsabores que le abrumaban,
cubriose el semblante del conde de una pa-
lidez mortal.

—*“;Ah! jaqui no! ;jaqui no!
cediendo; dadme otro aposento:
que en éste me mataria el dolor.

—A1 contrario, amigo mio, contesté Mma.
de Rochemontée, permanezcamos en él: agui
encontraremos ensefianzas utiles, y pasare-
mos con provecho las pocas horas que debe-
mos estar juntos.

—Puesto que lo quieres, seiiora, entremos.
Paréceme, sin embargo, estar viendo la som-
bra de mi padre en este sitio, donde fué
muerto por aquel malvado, pidiéndome cuen-
ta de su nombre, que se va a manchar en
mi.

—Tu padre era un hombre justo, esposo
mio; un hombre cuyas solas faltas eran hijas
de la sobrada bondad de su corazdn. Esta
ahora, a lo menos asi debemos creerlo, en
el seno de Dios, desde donde deben parecerle
bien pequeias nuestras humanas miserias.
Ven, ven con confianza; debemos recogernos,
ponernos de acuerdo para lo que tenemos que
hacer. Beatriz iniciada hoy en la vida por
el sufrimiento, puede asistir también a nues-
tra conversacion: este dia la envejece por
~gquince anos.”

Apenas hubo cerrado !a puerta, cuando
oyeron en el corredor los pasos de un cen-
tinela; fué puesto otro debajo de la ventana,
de suerte que se encontraron vigilados por
todas partes. Una ligera y amarga sonrisa
arrugb los labios del conde.

‘“;Pobres gentes! murmuré: si yo quisie-

dijo retro-
me parece

se. ..
El pueblo de Saint Bonnet, cerca del cual
estaba situado Rochemontée, no tenia nin-
guna casa que ofreciese bastante seguridad
para encerrar en €l al preso; asi pues habia

sido indispensable tenerlo por espacio de
veinte y cuatro horas en su propio castillo,
a fin de que fuese méas facil vigilarle, EI
alecalde no dejaba de estar inguieto: la res-
ponsabilidad le parecia enorme, y por otra
parte deseaba vivamente salvar a su antiguo
sefnor.

“A Dios gracias! decia para si mismo, he
cumplido con mi deber. Si se escapa 17e se
escape; no serd por falta de estar bien guar-
dado.”

Sirviése a los presos una cena a la cual
nadie hizo los honores: sin embargo la con-
desa quiso que su esposo y su hija tomasen
algunos alimentos para reparar sus fuerzas.
En cuanto a ella, condenada a un riguroso
ayuno, no tom6 méas que un poco de sopa que
acompaiié6 con algunas legumbres. Cuando
los criados se hubieron retirado, el preso se
pase6 de arriba a bajo por la sala en siiencio
y durante méas de un cuarto de hora, sin que
su esposa le interrnmpiese. Viendo en fin que
pareefa que no hacia caso de ella:

“Amigo mfo, le dijo levantindose, ;no tie-
nes nada que decirnos?”

— _Rscichame, esposa, v td también, Bea-
triz, poraue este momento es solemne v flti-
mo que nos serd permitido pasar juntos.”

CAPITULO V

Consejo de familia

Mma. de Rochemontée estaba sentada ca-
balmente en el mismo sitio donde muri6 el
anciano conde: su sillén estaba todavia en
un lado de la chimenea, vuelto de la misma
manera y con la misma mesa delante; Beatriz
permanecia silenciosa al lado de su madre,
recogida y paciente, conteniendo sus lagrimas
a fin de no aumentar el dolor de sus padres
y rogando a Dios que les enviase a todos el
valor que en su desgracia necesitaban. El pa-
dre habia vuelto a pasearse v parecia dudar
acerca de lo que iba a decir.

“Amiga, exclamé en fin, td eres la mejor
casuista que conozco; asi pues contéstame se-
gin tu ronciencia. ;Crees que un hombre pue-
da probar de salvar su vida amenazada cuan-
do no ha merecido perderla?

_ _No solamente puede, esposo mfio, sino
que debe. Es una obligacién sagrada para un
cristiano, para un padre de familia sobre to-
do.

—Asi, pues, querida mia, si me escapase
ahora mismo, ;lo aprobarias?

—;Cdémo! ;huir?

—Si, huir, ocultarme a la accién de la jus-
ticia, a la vergiienza que me aguarda; que
nos aguarda a todos.

—Quieres huir, ;¥ como?

—Tengo medios, medios seguros: en cuan-
to lo permitas, es cosa hecha.

—;Permitir!... no me toca a mi permi-
tir, amigo mfo; 'o mas que debo hacer es
aconsejarte.

(Continuari).
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LAS IGNORADAS

Cubriendo pefascos enormes y grises,
al borde del cerro, colgaban tapices
de leves, ligeros rosales en flor;
la red delicada del suelto ramaje
sutil y flotante, formaba un encaje
de rosas nevadas y obseuro verdor.

Al sol matutino, de lo alto prendidas,
bajaban cubriendo, las ramas floridas
la parte del cerro cortada en talud,

v hacian con sombras y luz arabescos,
si por sus dibujos, livianos y frescos
pasaba una brisa del norte o del sud.

Al soplo errabundo fugaz del estio,
sus ldgrimas tenues dejaba el rocio
fluir de la rama, la fibra o raiz;
algunas brillaban, caian al suelo
tenidas de rosa, de puarpura o cielo,
envueltas en iris de vario mafiz.

Pero otras, como esas tan leves y puras,
corrian ligeras por guias obscuras
perdiéndose al fondo del blaneo rosal;
de aquella ondulante cortina de flores,
cafan dispersas, sin luz, ni colores
al légamo oculto, sombrio, letal.

21 mismo risueno eapricho del viento
que hiciera al ramaje temblar un momento
-y dar un murmullo de vaga fluidez,
rasgd la pureza sutil del rocio
cerniéndola en gotas, va al sol del estio,
va sobre la negra, la himeda hez!

11

Asi, cada vez que algln soplo impregnado

de fe, de ideal o de amor ha pasado
moviendo lo humano con rosas de augur,
las almas del lado radiante eaidas

se fueron por luces de gloria cenidas,
orlada de blanco, de grana o de azur.

Al Santa Luecia

Mas cudntas, como esas tan grandes y puras,
rodaron secretas, calladas, obscuras,
ioh, cudntas no fueron al lodo a caer!
Alll para siempre quedaron sumidas
v nunea un matiz de las otras caidas,
al sol de la gloria pudieron tener.

Cayeron, al soplo del aura ondulante
que hizo a lo humano vibrar un instante,
cual ligrimas puras de fe o de pasion,
las unas al dia, de cielo irisadas,
las otras al fondo sin luz ignoradas
como esas que runedan sobre el corazén.

ITT

Vosotras, mis Rimas ardientes piadosas,
(que amdis a quien va sobre espinas o rosas
buscando la sombra que cierne el laurel,
moved vuestras plantas, aligeras Rimas,
cruzad las llanuras, las cumbres, las simas
en suelto, sonoro, ligero tropel,

Romped el azul de la bruma distante,
busead con mirada vivaz, anhelante,
las flores més blancas de todo el confin;
sargad viestros brazos de tiernos albores,
volved con los frescos, los niveos colores
del lirio, la rosa, la dalia, el jazmin.

Y luego esas flores cerned sobre aquellas
inecégnitas almas perdidas, sin huellas,
sin dar una chispa de luz inmortal;
abrid vuestros corazones, verted en el hondo
del 1ébrego olvido, hallid sobre el fondo,
enal rayos gloriosos, la lluvia floral. .

Cubrid de perfumes el negro vacio
donde ellas se hundieron heladas de frio.
v yacen cubiertas de inmenso capuz;
cubridlo, mis Rimas, eon mano expiatoria:
itan pura es un alma caida sin gloria,
cnal lo es una ligrima caida sin luz!

MIGUEL L. ROCUANT

SRR
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Apuntes generales sobre el arte de estar

en la

No crean las amables y diseretas lectoras (ue
es asunto baladi y de poca importancia el
comer bien. Personas existen a millares que
teniendo una gran fortuna, y exquisitos man-
Jares, no saben comer. Para las personas
de correcta educacién, es verdaderamente de-
plorable el especticulo de los que comen el
peseado con euchillo, o al menos lo parten con
él, de los que dividen euidadosamente en me-
nudos trocitos las ruedecitas de salehichén ¥
otra infinidad de detalles nimios al parecer,
pero que tienen en realidad gran importaneia,
pues es uno de los puntos mds delicados de
la vida en sociedad, el que se relaciona con
las invitaciones a comidas de cumplido, porque
la persona mas frugal vy menos exigente, con-
serva durante mucho tiempo el recuerdo grato
o desagradable que le haya producido el ban-
quete a que haya sido invitado, lo mismo por
lo exquisito o deficiente del servicio, como por
lo seleeto del menti, o el poco chic para elegir
platos ¥ vinos.

Suponiendo que no exista diferencia de ela-
ses entre las familias de los que invitan y de
los 1vitados, ha de coneretarse toda la aten-
cién en el meni que se ha de disponer. Este
es un punto que no debe descuidarse aiun en el
caso de tratarse de personas de gran confian-
za, pues, es una verdad muy grande aquello
de que en las mesas de comer v de juego, es
donde mejor se conoce y aprecia la edueacion
de las personas; v lo mismo se refiere esto a
la persona que acepta un ednvite que a la que
lo da.

Se puede tener una mesa modesta y, no obs-
tante, bien servida v combinada; pues no
puede llamarse bien servida una mesa sélo
por el hecho de estar bien provista de vajilla,
cubiertos, mantelerias v adornos.

Cunando no hay convidados, el sonida de un
timbre basta para rennir a la familia en el
comedor. Si por el contrario, hay gente invi-
tada, ésta debe reunirse en el salén. La invita-
cion ha debido marear exactamente la hora de
la reanion, v se debe llegar rigurosamente a la
hora (indicada) fijada. Todo debe estar pre-
parado, v la duefia de la easa en el salén para
recibir a los que vayan llegando. Asi que es-
tén todos reunidos, el eriade dice la frase sa-
cramental: “Los seflores estin servidos”; v,
entonees, el amo de la easa da el bhrazo a la
sefiora de mayor categoria. En segunida, el
convidado de mds posicién o respetabilidad
ofrese su brazo a la sefiora de la casa, los de-
mis invitados deben imitarlos, ¥ si la comida
es de etiqueta, la eleccidn debe estar previa-
mente hecha por los anfitriones.

Si hay exeeso de damas, v esto motiva el
que algunas se queden sin caballeros, éstas de-

mesa

Len levantarse y seguir a los invitados, con
soltura vy alegremente.

Cuando se llega junto a la mesa, cada ca-
nallero saluda respetuosamente a la dama com-
panera v ésta se inelina amablemente.

Determinar los sitios, es uno de los mas im-
portantes deberes del que convida, sobre todo
=i tiene una alta posieion social. Los dos caba-
lleros de mds consideracién se colocan a los
lados de la sefiora de la casa, y las dos damas
de mayor rango a los lados del senor; en am-
bos casos, el sitio de honor es el de la dere-
cha. Si el namero de caballeros es casi igunal
al de las damas, se tiene cuidado de que estén
alternados; los casados y parientes deben colo-
carse distanciados, a Hn de que no conversen
intimamente, porque esto seria de un mal efee-
to general. Si el convite es de familia o de
amigos, puede servir a la mesa una doncella
que debera llevar traje negro con cuello y pu-
fios blancos, un delantal blanco con tirantes
y gnantes de hilo blanco de irreprochable lim-
pieza.

in la clase media, generalmente, sélo se sirve
una sopa; pero si hay dos, la sirviente debe
presentar un plato de cada una, diciendo en
voz baja el nombre, para que se elija.

Siempre siguiendo la comida de la clase” me-
dia, diremos que el pescado, o se sirve del
mismo modo que la sopa o lo reparte la seiio-
ra de la casa.

El prineipio debe servirse de diverso modo
Delante de cada individuo se eoloca un plato,
cenedor y cuchillo, ¥y la doncella va pasando
la fuente para que cada cunal se sirva de ella,
sin olvidar que sea hecho por el lado iz
quierdo.

El servicio de las carnes debe hacerse o por
ia duena de la casa o por e mismo sistema que
el principio.

EEn las comidas de mayor etiqueta, el servieio
es indispensable que sea hecho por hombres:
v cuando entran los convidados, los eriadoz
con sus guantes bhlancos, vestidos correcta-
wenteyde negro eon librea, con la servi'le:a al
hiezo. forman cireulo, en pie, a alguna distan-
c.ade la mesa, dei endo estar ya el comedor hien
iluminado, bien adornada la mesa v eoloca-
das las sllas.

Los eriados, en estas comidas, deben servir
siempre a los invitados, esperando la sefial de
“bastante” para dejar de servir. El ecriado
g sirve los wros, al hacaco, dene deerr la
marca a que pertenecen, para asi esperar la
sefial de aqguiescencia.

El Jerez, el Rhin y el Madera deben servir-
se con la sopa y el pescado; el champagne con
la carne, aves y dulces, el oporto v el Boreo-
G0 con los nosires. '

(Continuardi)
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MUJERES CELEBRES

La doctora

Se llamé en vida Maria Isidra Quintina

de Guzmin y de la Cerda y fué hija de los
condes de Ona-

31

marqueses de DMontealegre,
te y de Paredes; nacidé en Madrid el
octubre de 1769, v he-

de

de Alcala : -

17 ahos; la perspicacia y penetraciéon de su
iugenio; la extensién y solidez de sus cono-
cimientos; el riguroso examen que sufrié
en la Universidad de Alcald, en las materias
que propuso y defen-

redd, con la nohle
prosapia de sus ante-
pasados, el talento de
ctra filustre dama de
familid, dona Lui-
Manrique de Lara,
condesa de Paredes,
que, siglos antes, per-
tenecio al profesorado
de la Universidad de
Salamanca, y que,
cuando se hizo mon-
ja, escribié su célebre
“Afo Cristiano” y
otros muchos y muy
interesantes libros re-
ligiosos.
Doina

tuve por
don Antonio
marza; ¥, conveniente
mente preparada, se
presento, los dias 5 y
6 de junio de 1785
cuando tenia tan sélo

51
5a

Maria Isidra
maestro a
de Al-

dio; los sahios argu
mentantes y examina-
dores que tuvo; la se-
renidad, mode s tia,
compostura y entere-

za que admiraron to-
dos; la universal acla-
macion de su inteli-

gencia v sabiduria; el
NUMEeroso concurso

que asistid y general
regocijo con que la
oyeron, hacen este su-
ceso tan particular,
que no habiendo ha-
bido un ejemplar se-
mejante, constituyen a

esta seiflora clase
de heroina de las le-
tras, no s6lo de est2
tiempo, sino de todos
los siglos, de todas
las Universidades ¥
de todas las naciones’.

Como gracia singu-

en

17 anos de edad, en
la Universidad de Alcala, para recibir los
grados de maestra y doctora en Filosofia v
Letras.

“El Memorial Literario” de aquel afio,
hablando de tan singular acontecimiento, se
expresa de esta manera:

“El singular talento de la excelentisima
sefiora dofia Maria Isidra Guzmadan: los ra-
pidos progresos que ha hecho en las letras
en muy corto tiempo y en la corta edad d-

lar permitid el virrey
este doctorado; la Universidad complutense
la nombré catedritica honoraria de filoso-
fia mcderna, y la Academia Espafiola la re-
cibidé en su seno.

Murid en Cérdoba el 3 de febrero de 1803,
2 la temprana edad de 35 afios, cuando la
plenitud de sus talentos hacia esperar sazo-
rados y sabrosisimos frutos,
su nombre y el
ratria.

que honraran
’
nomhbre de su querida
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VARIEDADES

DE ELEFANTE

Un buen periédico de Bombay (India) relata
la atroz tragedia en que han figurado como
principales actores dos elefantes, quienes ven-
garon de un modo espantoso la muerte de un
hijo suyo, y de la que habia sido autor el
jefe de una tribu llamado Pargano.

Este encontrdé cierto dfa al llegar a unas
plantaciones de su propiedad, que un rebaifio
de elefantes habia entrado a saco en las mis-
mas. Lleno de colera el perjudicado, ocultdse
detrdas de un 4arbol, y armando el arco, la
emprendié a flechazos con los paquidermos, lo-
grando dar muerte a uno de los mis peque-
nos. Comprendiendo el hombre que habia co-
metido una tonteria, atreviéndose a hostilizar
a los poderosos brutos, se apresuré a trepar
a la rama méas alta del 4rbol. Entre tanto,
los padres de! elefante muerto, poseidos de
inmenso furor, dieron umos alaridos penetran-
tes, y escoltados por el resto de la manada,
se encaminaron al “bungalow’ del matador,
no dejando en él piedra sobre piedra.

Creia Pargano que con aquella destruccién
de la casa se saciaria el rencor de los elefan-
tes, pero no fué asi.

Haciendo circulo los sagaces animales en
torno del arbol en gue aquél se cobijaba, em-
pezaron a acarrear agua en sus trompas, to-
miéndola de una laguna cercana, y a echarla
junto al tronco. Una vez que el suelo estuvo
empapado y por lo tanto blando, escarbaron
la tierra hasta dejar al descubierto las raices
del drbol y dar cuenta rapida y cruelisima
con el pobre Pargano.

VENGANZA

* ok
LA LIGA

La liga debié nacer con la media; pero su
verdadero origen se nierde en la noche de los
ticmpos, v los documentos no abundan.

Al prineipio debié ser una simple banda
enrollada en la pierna; después, con el tiem-
po, se torné mds elegante v hasta artistica, o
vengadora como la de la espaiiola, que segan
la leyenda, se adorné con un puiial protector.
Las nobles damas de la época carlovingia nos
las representan descalzas, de pie v pierna, por
lo que no necesitaban de la liga para retener
una media tan esewrridiza como ¢l terreno
sobre el que caminaba la virtnd.

Las altas v virtuosas damas de la Edad Me-
dia, tal vez las usaron.

El Renacimiento empieza a informarnos me-
Jor ¥ un autor nos entera de que: “bajo Fran-
asco I las ligas eran del mismo color que las
pulseras y encerraban las rodillas por encima
v por debajo”.

Otro pretende que aparecieron hacia fines
del siglo XVI. Sin embargo, es indudable que
la Orden de la Jarretitre fué creada en 1330
por el rey Eduardo TII.

La condesa de Salisbury, que brillaba en la
corte del monarca britdnico y reinaba sobre su
corazon, perdié en un baile de la corte la liga
de la pierna izquierda. El rey Eduardo se
apresur6 a recogerla, lo mismo que el maés
sencillo de los enamorados, que se apoderan
con delicia del menor objeto que pertenece a
la dama de sus pensamientos. Este incidente
fué notado y dié6 lugar a tantas bromas, que
la condesa .de Salisbury se vié precisada a
abandonar el baile. El rey, queriendo hacer
callar a los bromistas, exelamé: “Envilecido
sea quien mal piense”. ¥ afladié que queria
dar un valor tan grande a aquella cinta, que
todos los que se habian burlado serian los pri-
meros en solicitar el honor de llevarla.

Sin embargo, esta version  encuentra de-
tractores y algunos historiadores dan como
origen de esta orden la conmemoracién de
la batalla de Crecy. En 1522, Enrique VIII
introdujo algunas modificaciones en la Orden
de la Jarretiére. Todos los miembros fueron
nombrados caballeros y llevaron la jarretera
de terciopelo azul obscuro.

En el reinado de Luis XIII, las burguesas
levantdbanse el vestido por detris que podia
vérseles la liga. Y las mujeres de los ricos
mercaderes llevaban ligas con borlas de oro.

Bajo el Directorio, la media era muy Iujo-
sa v las mujeres llegadas a la eapula de los
honores, quisieron ostentar el lujo de sus me-
dias, y descubrian sus piernas, de modo que
la liga quedase bien a la vista; éstas se ador-
naban suntuosamente.

Después vinieron las ligas eldsticas hechas
de resortes cosidos a una piel y abrochando eon
una hebilla de acero; las ligas “collar de pe-
rro” hechas de una cinta obseura alornada eon
una escarapela o lazo con un diamante, liga
artistica que no podia més que exhibirse v la
liga compuesta de un ovillo de pafio o de una
simple euerda.

En fin, la liga de la novia, que la tradicién
daba el derecho de robar a los ojos del espo-
s0; privilegio del mozo de honor o del mas
atrevido de los invitados; costumbre que Tha
desaparecido sin gran sentimiento, pues ese
trofeo virginal ostentado en el ojal del ven-
cedor, tenfa algo tan trivial que el buen tono
¥ la decencia se encontrahan lastimados.

La liga ha cedido el puesto a la Jarretera,
pero sin que la haya reemplazado por com-
pleto. La ciencia ha decretado que la cirenla-
cion de la sangre se encontraba impedida por
ese obstdculo que oprimia nuestras piernas y
décilmente hemos aceptado el “akase”, rene-
gando lo que fué la gloria de nuestros antepa-
sados, la tentacién de los enamorados, que se-
guramente no se enloquecian por los encantos
de la jarretera.



PASATIEMPOS

—Mama, si compras a Juanita un piano,
a mi me has de comprar una bicicleta.

— Y para qué quieres ti una bicicleta?

—Para retirarme a toda prisa de la casa
cuando ella toque.

o

Elle—Quiero que deshagamos nuestro com-
promiso. Amo a otro.

El.—Bueno, pero siquiera deme su direc-
cidn.

Llla.
fiarlo ?

El. No: voy a ver si le vendo el anillo de
compromiso que usted me va a devolver.

iQué! ;Pretende usted ir a desa-

Un profesor, un ecalvo y un barbero, que
viajaban juntos, convinieron en que cada uno
se quedase de guardia cuatro horas, mientras
los otros dormian. “Al primero que le toed
la guardia.fué al barbero, el eual afeité la
cabeza al profesor, y cuando llegé su hora le
desperté. El profesor al abrir los ojos se ras-
c6 la cabeza, y al notar que no tenia pelo, ex-
clamo :

“ Qué gracioso es ese barbero! jHa desper-
tado al calvo antes que a mi!

B

—Tio, esta noche he tenido un sueiio deli-
¢10S0.

—; Qué has sonado?

—Pues, he sonado que usted me habia pres-
tado cien pesos.

—iBueno, hombre, bueno!...
ellos. Te los regalo.

Quédate con

)

En un café hay un cireulo de personas sen-
tadas en torno a una mesa. Hablan de poli-
tica.

Un joven estudiante se acerca al grupo vy
toma parte en la conversacién. Sus argumen-
tos no se acomodan a la manera de pensar de
uno de los alli presentes, el cual dice:

“ (Calla! a tu edad yo era un asno.

—En efecto, se ha conservado usted muy
bien, respondié el estudiante.

=,
— Sefiora, me he encontrado a la Dionisia y

me ha dado recuerdos para usted.
—;Que nunea has de acordarte de mis ad-

vertencias! No se dice “la” Dionisia, sino “do-
fia Dionisia”.

Un dia después:

—>inforosa, ve a la esquina, y mira qué
funcién anuneia el cartel del teatro.

La” criada vuelve. y acordindose de las pre-
venciones de su ama, dice muy satisfecha:

—Senorita, “La Verbena de dofia Paloma”.

Entre carboneras:

—iDespués dicen de la limpieza! He lava-
do el traje nuevo que le compré a mi chico
v se ha encogido de tal modo que le estd peque-
no y no sirve. jYa ves, diez pesos tirados a
la calle!

—¢Y no lo puedes aprovechar?

—Para nada. No le cabe. .

—Pues, lava también al chico a ver si en-
coge.

o

—Usted pretende ser mi yerno, sefior Pipié-
lez, pero no dice con cual de mis hijas desea
casarse.

—jHombre!... tiene usted razén, pero es
que a ciencia cierta no Jo sé.

—Doto a mi hija mayor con cien mil pesos,
a Luisa con ecincuenta mil y a la menor con
veinticineo mil.

—;No tiene vsted, por casualidad, otra hija
mayor que la mayor?

B}

Autor—; Ha leido usted mi 1ltimo libro?

—5i.

—i Y qué piensa de é1?

—~Que las cubiertas estin demasiado sepa-
radas.

Médico—Le prohibo a usted todo trabajo
intelectual.

El poeta—; No podré entretenerme haciendo
versos?

Médico.—;Oh! [Eso si!

=

—No me detengo, porque voyv signiendo a esa
mujer.

—No la siga usted, porque tiene muy mal
caracter.

—iCémo lo sabe usted?

—iPorque es mi mujer!



HIGIENE DEL ROSTRO

Conservar la tez fresea, sonrosada y sin
arrugas he ahi el suefio dorado y la preocupa-
¢ién constante de la mujer.

Los enemigos del rostro son tres, como los
del alma: la vida social, los desérdenes diges-
tivos y las alteraciones nerviosas.

Sus eémplices son las eremas, polvos y otros
cosméticos.

Tocante a la vida social, conviene evitar las
veladas y comidas irregulares, euyos estragos
se combaten facilmente c¢on régimen.

La constipacién cede por medio del lavado
cuotidiano, el uso del polvo laxante con bha-»
de laxtasa, hidrato de magnesia, crémor. tdr-
taro, azufre preeipitado, polvo de regaliz, ete.
La hidroterapia y la electroterapia dan ecuen-
ta de los desordenes nerviosos. Las desvia-
ciones de la nutricién y la aecion de las toxi-
nas elaboradas en el tubo digestivo, modifican
desfavorablemente la coloracién del rostro.
Sabido es el efecto inmediato de ciertos ali-
mentos sobre la piel, lo que expliea el impor-
tantisimo papel que la digestion desempeiia
en las imperfecciones eutineas.. El agotamien-
to y los estados digestivos del higado modifi-
can el aspeecto de la piel.

A menudo, basta procurar la eliminacién del
acido trico para obtener curaciones maravi-
llosas de las afeceiones del rostro, sin necesi-
dad de remedio loeal alguno. Por esto hay que
examinar cuidadosamente los Grganos de los
sentidos corporales, la garganta, los dientes.

Cuando la cutdnea revela con-
gestion, es preciso matana y tarde, el lavado

coloracion

con agua caliente, seguido de lociones frias
con agna destilada de hamamelis.

Si la piel estd grasienta, se mojiard la toha-
lla con algunas gotas de tintura de jabén y li-
cor de Hoffman; si por el contrario, esti seea,
con una mezela de tintura de calisaya, glice-
rina y aceite de parafina.

A propésito de jabones, las personas de piel
crasa necesitan servirse de ellos, no hay cosa
mejor para la eliminacion de la grasa y las
particulas albuminoides.

Los jabones alealinos de bérax, naftol, for-
mol y timol prestan a este objeto excelentes
servicios. El de formol, endurece las epider-

mis demasiado delicadas v sensibles o preserva
de varios eritemas exterilizando en cierto mo-
do las eélulas euténeas.

Hay que huir como de la peste, de los ja-
bones que dejan en el rostro rastros de lejia
ciustica, disolvente v destructora, cuyas con-
secuenecias son la piel dura, seca, rugosa, y
la limpieza imperfecta oeulta bajo perfumes
delicados, pese a los precios costosos.

Con una mezela de arrourrot y glicerina
calentada a 30 grados en el bafo-maria, agi-
tindola continuamente y anadiendo por ul-
timo un poco de agua de laurel, cerezo, se ob-
tiene una erema excelente para las irritacio-
nes cutdneas del rostro; el cold eream (enya
receta daremos en el préximo nimero) muy
freseo es todavia, mejor para los ecutis mds
delicados. La crema de lanolina, agna calien-
te y aceite de almendras amargas, batida al
mortero, después de sacada del hano-maria,
conviene a las epidermis muy secas Y (ue
se agrietan fdcilmente al aire libre. Se ob-
tiene un buen jabén liquido con G0 gramos de
glicerina, 20 de aceite de ricino, 5 de agua de
laurel cerezo, 4 de jabén de potasa y 4 de
agua de colonia rusa.

Contra las arrugas se preconiza el masaje
del rostro en sentido perpendicular a la di-
receion de aquellas, preferente-
mente la erema que mds convenga al estado
de la piel; sigue la aplicacién de electricidad
por espacio de 10 a 15 minutos, corriente in-

empleando

terminable, evitando el enrojecimiento cuté-
neo, para lo cual no ha de pasarse de algunos
miliamperes, cambiando frecuentemente de si-
tio los eleetrodos.

El masaje vibratorio da también muy buenos
resultados contra las arrugas precoces.

En edad va avanzada se requiere ademis
la aplicacién de astringentes y emplastos me-
dicamentosos, unturas con ungiientos de casei-
na, mezela de glicerina, granetina y tanino,
colodion, traumentisina, barniz fresinoso, al-
cohol y resina de guayaco, ete.

Segtn los casos, puede anadirse un poco de
vodo, sulfato de zine, tumenol, resorcina, ete.
Tales tratamientos resultan ecasi siempre efi-
caces y ventajosos.

OX.




EL VENENO

Se celebraba un consejo de guerra en el
gran patio del palacio de Hyderabad.

“Asi como lo digo, asi es, sahib”, dijo el
testigo. “La Compania de las Indias Orienta-
les ordend a mi Sefior, el Nizzam, que entrega-
ra el gran diamante que, segun declara la
Compania, no es de su propiedad personal,
sino que pertenece al Estado. Después de lar-
eas vacilaciones, mi Sefor resolvié entregar
el diamante y, acompaniado con doce hombres
armados, conduje la preciosa joya a casa del
teniente Lee, vy tengo el recibo que personal-
mente me dié”.

“No niego haber recibido el diamante”, con-
testé el acusado. “Inmediatamente lo encerré
en la gran caja fuerte de nuestro regimiento,
de la que ha desaparecido de la manera mis
misteriosa”.

“; Quién tiene la llave de la caja?” preguntd
el covonel.

“Nadie mas que yo. Esa llave no se ha se-
parado nn momento de mi, v, sin embargo, el
diamante ha desaparecido. Lo tenia envuelto
en un pedazo de tela de seda, el que también
desanarecid”. )

“;Sabéis endl es el precio de ese diamante?”

“84. senior, vale un medio millén de libras
-esterlinas” .

Media hora mis tarde el teniente fué con-
denado a la degradaciéon ante el recimiento
y a diez afios de penitenciaria, ejecutindose
la sentencia a los tres dias.

El asunto cansé honda sensacién. El te-
niente Lee era muv popular. v. ademéis. todo
el mundo compadecfa a su joven y bella es-
posa v a su linda hijita que sélo contaba ena-
tro anos de edad.

La esposa estaba sentada en su hooar en-
tregada a la mds eruel desesperacién. Fl hom-
bre a ounien amaba iba a ser condueido ante
sus soldados, un eabo debia romper su espada
v arrancar las presillas de sobre sus hom-
bres... Y, sin embargo, su esposo era ino-
cenfe.

Acompanada con sn hijita lleed hasta la
prision para despedirse de Lee. Nada nodia
hacer vara salvarlo de una sentencia mAis es-
pantosa que la misma muerte. Un centinela
de vista permanecid mientras los esposos se
abrazaban. Lee la dijo en franeés: “Si me amas,
procirame la manera de librarme de esfa es-
pantosa deshonra. FEl coronel permitird aue
nos veamos otra vez. Cuando vengas. trie-
me un veneno. La muerte es preferible a la
deshonra”.

La infortunada esposa conocia a una bruja
aue vendia filtros y venenos. A la mafiana
signiente. muy temprano, se dirigié a su ca-
<a. La brnja la recibié en una pieza obseu-

ra, murmurando: “Acercaos, hija mia. ;Qué
es lo que os trae a casa de la vieja Aissa?
; Desedis una poeién amorosa, o desedis veros
libre de una rival? ;Qué es lo que pedis?”

La sefiora Lee le entregé una moneda de
oro.

“0ro!” exclamdé la vieja. “1.—\_11!..‘v En-
tonces lo gue queréis es un veneno. :No es
asi?’ '

La sefiora Lee hizo con la cabeza un signo
afirmativo.

“Pero antes de que os lo enfregue, necesito
saber si es para un hombre o para una 11_1u]er".

“Para un hombre”, murmurd la infeliz mu-
jer. “Deseo un veneno que mate rapidamente
v sin dolor”.

“Veo que todavia lo amdis, a pesar d_e'q’u_u

desedis su muerte. Os daré lo que solieitdis
por cuatro piezas mas”.
" La sefiora Lee coloed sobre la mesa otras
cuatro monedas de oro. Alissa las ocultdé rapi-
damente, abrié una alacena secreta, practi-
cada en la pared, y sae6 una pequena hola
hueca de madera que se abria ficilmente.

A la manana siguiente la infortunada es-
posa se dirigié a la prision. Tl acto de la
degradacién debia verificarse al medio dia. Los
esposos se abrazaron. Cuando se daban un
prolongado beso de despedida, ella puso entre
las manos del sentenciado la bolita de made-
ra v cayé desmayada. Poco después quedé Lee
solo, abrié la bolita ¥ vid que contenia un pol-
vo obhscuro v una tirita de papel en la que
estaba escrito: “jAdiés!”

Regresd la seiiora Lee a su hogar como en
medio de una pesadilla. Encontré a su hijita
jugando eon su mufieca que yaecia en una cu-
na. La madre lanzé un grito salvaje... Alli, en
la eunita, brillaba el gran diamante sobre el pe-
dazo de tela de seda en que habia estado en-
vuelto. La nifia, que habia estado jugando en
el despacho de su padre cuando la entrega de
la joya, notd el pedazo de tela v lo cogié para
arropar la muieca. Jugdé con la relumbran-
te piedra durante un rato v luego la ocultd
en la euna de la muileca. '

Perpleja quedé por un instante la sefiora
Lee. Después volvié en. §i, tomd el diamante
v eorrié como una loca haecia el palacio. Lle-
26 sofocada al patio exelamando: “jMi espo-
so es inocente!... ; Aquiestd el diamante!...”

Soldados vy oficiales se precipitaron hacia
ella, quien en breves palabras contdé lo aconte-
cido, y salié volando hacia la casa de Aisca.

Quizds no era demasiado tarde. Los médi-
cos que habian examinado a Lee declararon
que todavia latia su corazén. aunaue débil-
mente. Era necesario que ella consiguiese a
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todo precio un antidoto para salvar su exis-
tencia.

Alssa reconoeié en el acto a su visitante.

“iHola!” exclamé, “va estdis aqui. Asi me
lo esperaba. Leo en vuestros ojos que el ve-
neno ha obrado y que venis en busca de un
antidoto, aunque tengdis que pagarlo a peso
de oro”.

“Si, didmelo.... jEs inocente!” exclamé la
sefiora Lee entregando su bolsillo a Aissa,
quien examiné detenidamente el contenido.

“iVaya, vayal!... Bien sabia vo que ha-
bias de volver”, murmuré la bruja. “Por

&
Desarrollo de un

supuesto que es inocente y obristeis con de-
masiada preeipitacién. Asi es como obriis
siempre, pobres locas. Volved tranquila a
vuestro hogar. El Tiombre a quien adminis-
trasteis la pécima, solamente estd dormido.
Cuando despierte, dentro de doce horas, se en-
contrard tan bien como antes... ;Pensiis que
era posible que vo vendiese veneno a una mu-
jer celosa? jBah! La vieja Aissa sabe dema-
siado para eso. No sdis vos la primera que
viene a ofrecerme diez veces mas por el anti-
doto que por el veneno”.

FRANZ EILBERT.

&
peinador japonés

(DE LA PAGINA 5)

Para dibujar este modelo se mnecesitan las
siguientes medidas:

I. Contorno de busto.

II. Ancho de pecho.

III. Largo de talle atris.

IV. Costado.

V. Largo total del peinador.

VI. Largo de la manga tomada desde el
cuello.

Se hace un rectingulo con la medida del
largo total, por el ancho de la medida de la
manga, aumentando 2 cm. mias de la 4a.
parte de la medida de pecho.

Se traza una auxiliar vertical, midiendo des-
de el lado izguierdo la 4a. parte de la medida
de contorno, méas 10 cm.

Para dibujar el rebaje del cuello delantero,
se miden ambas en el lado izquierdo la 4a.
parte de ancho de pecho, mis 2 em., dando
la forma al rebaje desde la medida marcada,
hasta terminar en punta, en la vertical del
rectingulo mis o menos 25 ¢cm. desde arriba.

Se marca en la vertical del lado izquierdo
la medida del talle atras, trazando una auxi-
liar horizontal por el ancho del rectingulo,
desde esta’ auxiliar se mide en la vertical
hacia arriba 10 cm. menos que la medida
de costado.

s
E- 3

en seguida se da la

El ancho de la manga se mide en el lado
derecho desde arriba 2 c¢m. més gue la me-
dida marecada en el costado, dando la forma
a la parte de arriba de la manga hasta ter-
minar en el rebaje del cuello.

Para formar la parte de abajo de la man-
ga se hace una auxiliar horizontal, 3 cm.
més arriba que la primera horizontal; en
esta auxiliar se mide hacia adentro 10 cm.
forma al rebaje de la
parte anterior y la costura de la manga que
termine en la medida del costado.

El ancho de abajo en el delantero es de
4 em. mas que la medida del ancho de pecho
v se une esta medida por una oblicua al
punto marcado en el costado.

Abajo se rebajan 2 cm.

Para dibujar el rebaje del cuello en la es-
palda se mide desde el rebaje delantero hacia
la izquierda 2 cm. menos de la 4a. parte del
ancho de pecho rebajandolo 1% cm.

En la auxiliar del talle se mide desde la
izquierda hacia adentro 8 a 9 cm.

La espalda abajo es 4 cm. més angosta que
el delantero.

JULIA CASTELLON.

(Seceién Lenceria B.)

2s

{CORAZON?

El corazén es cima v es abismo,
es cima donde fulge la justicia,
entre rayos de amor, cual luz propicia
que del mundo disipa el egoismo.

Pero, matando el ecorazén su altruismo,
es abismo en que hierve la malicia,
es abismo repleto de impudicia,
antro de corrupeidn v colabrismo.

Mas ; cuéndo es eima el corazén y cudndo
es abismo repleto de inaldades,
monstruo que ruge de furor, temhblanda?

Educadlo y veréis sus arreboles,
que es cumbre sin ferribles tempestades,
que es cima donde brillan muchos soles!. ..

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ (.



COCINA

Sandwichs de jamin

Se quita la corteza de todo un pan de miga,
se extiende por encima de él una capa de
manteca eon sal y mostaza. Se divide el pan
en rebanadas de 1|2 centimetro de grueso, se
cubre la mitad de las rebanadas con liminas
de jamon muy delgadas y se cubren con la
otra mitad del pan. Se ponen todas en
*hrensa.

Se dividen después en trozos de siete cen-
timetros de largo por cuatro de ancho.

Se colocan formando corona en un plato
sobre una servilleta déblada.

Carlota de manzanas

Se mondan 30 manzanas buenas y elegidas,
se desmenuzan y se ponen en una sartén cha-
ta de saltear con manteca y azicar molida.
Se cuecen salteandolas a la lumbre. Se pre-
para un molde liso que se viste de pan ra-
llado. Se cortan para el fondo pedazos de pan
de miga en forma de corazones y uno redon-
do que se empapa en manteca derretida y se
pone en medio. Se empapan igualmente en
manteca los pedazos de pan en forma de
corazén que se ponen con la punta apoyada
en el redondel del medio y el plano en las
paredes del molde, cabalgando uno sobre otro.

Se cortan rebanadas muy finas de pan de
miga que tengan la altura del molde y de 4
centimetros de ancho.

Se empapan también en manteca y se colo-
can en las paredes del molde cabalgando uno
sobre otro. Se llena el molde con las manza-
nas y se cuece al horno.

Cnando esté cocido se saca del molde y se
cubre con mermelada de albaricoques. (Vea-
so nimero 10 de “Industrial”).

Torta de arroz con limdn

Se lavan 300 gramos de arroz que se blan-
quea por ecinco minufos en aguna hirviendo.
Se eseurre v se refresca.

Se ponen a hervir 15 decilitros de leche en
una cacerola de cabida de tres litros, cuando
la leche hierve se echa el arroz en la cacero-
la y se anaden 200 gramos de aziear, 40 gra-
mos de manteca y la raspadura de una corte-
za de limén. Se cuece por una hora con fue-

2o suave encima y debajo, procurando que el
arroz no se pegue y cambiandaow de caceroia,
en caso de que esto sucédiera. Se echan tres
huevos al arroz y se revuelve econ la cuchara
de madera. Se unta con una capa delgada
de manteca un molde liso. Se espolvorea el
interior con pan rallado y se pone el arroz
en el molde. Se cuece en el horno por 20
minutos.

Se examina si la torta estd de buen color y
se sirve sacindola del molde.

[ista torta se sirve sola o con una salsa que
daremos en el préximo namero.

Brochetas de riiton

Se abren los rinones en dos pero sin sepa-
-arlos; se les quita el pellejito que los cubre,
se ensartan al través con la aguja de metal
y a falta de ésta con una varillita de madera
aguzada en la punta; se espolvorean por to-
das partes con sal, pimienta y se les unta li-
geramente ‘de aceite; se asan a la parrilla a
fuego vivo por tres minutos.

Se retiran del fuego y se arreglan en un
plato. Se preparan 100 gramos de salsa mai-
tre d’hotel (Véase niimero 17 de Industrial),
que se divide en partes para guarnecer el in-
terior de eada rifdn.

Se sirve.

Lenguado con vino blanco

Se prepara un lenguado; se cuece con 35
gramos de manteca, medio litro de vino blan-
co, dos polvos de sal y dos pizeas de pimienta.

Se le mantiene cociendo con fuego arriba
y abajo por 20 minutos.

Se hace una salsa en una cacerola de cabi-
da de un litro, econ 25 gramos de manteca y
25 de harina. Se mezela y se le pone un po-

_quito de sal, pimienta ¥ una taza de agua,

dindole vueltas eircularmente a la lumbre has-
ta el primer hervor.

Al eabo de 20 minutos de coceién se vierte
el caldo del lengnado en la salsa. Se hace
hervir, un solo hervor es suficiente. Se anaden
30 gramos de manteca y una eucharada de pe-
rejil picado. Se remmeve la salsa con ecucha-
‘a de madera fuera de la hornilla y cuando es-
té enteramente derretida se riega ¢on todo el
lenguado v se sirve.

COLA PARA PEGAR EL

Puede obtenerse una buena y excelente cola
para pegar el cuero desliendo en agua ca-
liente enatro partes de cola fuerte y dos par-
tes de eola de pescado. Pespnés de desleidas

CUFERO

ambas colas se deja que se enfrien, v cuando
haya necesidad de utilizarse se calientan nue-
-amente ¥ se afiade aleohol, mis una pequena
cantidad de goma drabiga en polvo.



MI AMIGO VICTOR

:\13 amigo Vietor tiene un caricter
original.

El otro dia fui a verlo, y después de una
trivial conversacién, se me ocurrié pregun-
tarle:

—iY por qué algunas veces te encuentro
con un ecardcter tan apitico v melanedlico?

—iAlgunas  veces?—me dijo.—No, amigo,
€s0 es siempre.

muy

—Pero,—objeté.—casi siempre, con otros
companeros, te veo tan alegre, que...
—jAh!l—exelamdé.—; Y gres ti el ique se

precid de conocer tan bien el alma humana, el
que ge admira de mis cambios? Pero, es que
no sabes, entonces, que medio mundo vive fin-
giendo ante la otra

mitad?

afectacién, mejor dicho, abigarradamente; que
consumen aromdticos puros; que charlan en al-
ta voz, para llamar la atencion de los huérfa-
nos de la fortuna, y que rien estrepitosamen-
te... El vulgo, poco penetrado, considera que
esos son los seres mis felices, y los envidia.
Pero yo, que observo calmado e imparcialmen-
te, comprendo que no son tan felices como pa-
recen serlo, porque la mayoria de ellos, si
tienen para un gasto superfluo cualquiera, en
cambio, no tienen un euarto para calmar el
apetito que les devora...

—iOh! ;T4 exageras!...—dije, por deeir
algo.
—No, amigo; digo la verdad. Y fijate en
una cosa: el hombre
que posee una fortu-

—51, — dije, des-
coneertado.

—Pues bien: mis
cambios no deben
extrainarte. Estoy
enfermo. Como ta lo
has dicho, tengo un
caracter terrible-
mente apatico. Pero,
para poder vivir, es
necesario  fingir, es
preciso (ue yo ria
como todos, afn
eunando ecada sonrisa
me desgarre el cora-
7z 0n. Acuérdate de
ciertos versos de
Juan de Dios Peza.

—:Y de qué éstas
enfermo ?—me atre-
vi a preguntarle.

—:Lo sé yo, aca-
s0? — me repuso.—
Mi enfermedad tieno
varios nombres : neu-
rastenia, neur 6 sis,
pension, v qué sé vo
cuintos mas! ;De
qué proviene mi en-

na considerable, es,
generalmente, seneci-
llo; pero el que tie-
ne unos cuantos
cuartos, trata de ha-
cerse notar como ri-
co, mediante su mo-
do de vestir ridicn-
lo; para llamar la
atencion, habla, afn
cuando la ocasién no
se preste a ello, en
alta voz, y para ha-
cer creer que es fe-
liz, rie siempre a
carcajadas!... Es el
mismo procedimien-
to «de los charlata-
nes, quienes, cuando
no pueden convencer
a su auditorio por
medio de las razones,
tratan de convencer-
lo, mediante una de-
sesperada  gesticula-

fermedad? No alean-
zo a comprenderlo.
Ella pudiera ser originada por un bruseo cam-
bio de fortuna, o bien, por la pérdida de al-
gln sér muy querido. Ahora bien: puesto que
vo no he experimentado ni lo uno ni lo otro, ;a
qué debo atribuir mi enfermedad? Como te he
dicho, en este punto me encuentro perplejo.

—iEs que ti no sales nunca! Pasas ence-
rrado escribiendo. . .

—iTe equivocas!—me interrumpié.—Salgo
muy seguido. Lo malo esti en que salgo deci-
dido a recrearme, ¥, sin fijarme, empiezo a
hacer estudios!...

—; Cémo es eso?—pregunté.

Muy sencillo. Observo detenidamente a
cada persona que pasa, v en cada una de ellas
leo una historia.. Veo tipos que visten econ

cion.

—i No deberia ha-
ber pobres! — dije,
suspirando.

Victor lanzé una
carcajada que me

amostazdé. — ; Estis loco? — me dijo.

—Pero. .., —dije, extrafiado.

—Amigo mio,—dijo, golpeindome el hom-
bro con aire de proteceién,—tu pensamiento
es muy hermoso, pero es imposible, bajo eual-
quier punto de vista. Fighrate ti que todos
fueran ricos? ; Quién querria trabajar? ;Nadie,
absolutamente nadie! ;Todos se moririan de
hambre! Otra cosa: pudieras t4 decirme que
todos deberfamos ser ignalmente pobres. Acep-
temos esto. ;Qué sucederia? Lo mismo que
en el caso anterior!.

Me levanté, acalorado, desorientado.

Lo repito: mi amigo Victor tiene un carie-
ter muy original!. ..

LUIS FIGUEROA LAVIN
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BEATRIZ

POR J. R.

—8Si, te conozco, pobre alma violenta y ul-
cerada: sé lo que has sufrido; he medido por
los mios tus dolores y he llorado contigo; pero
también sé hasta qué punto has devorado tus
sentimientos, has ahogado.-tus coéleras, a pe-
sar de que algunas veces las has dejado ver de-
masiado. perdéname esta expresién que te ha-
go en presencia de tu hija, esposo mio; ella le
servira de ensefianza provechosa Si hubieses
sido més duefio d= ti mismo: si te hubieses ven-
cido enteramente, nadie se hubiera atrevido a
sospechar que el conde de Rochemontée fuese
capaz de un cobarde asesinato: aun cuando hu-
biese habido mil veces méas de pruebas, aun
cuando, por decirlo asi, te hubiesen visto, las
piedras se levantarian para deponer en favor
tuyo

—Tienes como siempre razén, contestdo el
conde dejando caer una lagrima sobre su mano.
Yo mismo soy la causa de mi desgracia ¥ la
vuestra. Beatriz, hija mia, perdéname y no me
imites.

—iOh! jpadre mio, padre mio!

—81, repuso con acento melancdlico; de esta
suerte nos dejamos arrastrar a nuestra perdi-
ci6n; asi permitimos que nuestras pasiones
nos dominen poco a poco hasta hacernos escla-
vos suyos y entonces... ja la vista tienes los
frutos que dan! jOh, cuinto mis dulce y mas
seguro es vivir en Dios y en el cumplimiento
de nuestros deberes! No lo olvides, hija mia:
mira en donde estamos hoy y piensa en donde
podriamos estar.”

El resto de la noche se pasé preparandose
para la separacién, en formar planes para lo
ponvenir, y en procurar desviar el horrible
golpe que les amenazaba. Discutiéronse mil
proyectos en aquel consejo de familia, cuya
tinica ley la formaban el corazon y la religion.
La razén elevada de la condesa, su sano juicio
y su espiritu de justicia, fueron los que diri-
gieron las decisiones. No quiso permitir a sus
temores que triunfasen; arrojoles de si para
poner en su lugar la voluntad decidida de com-
batir hasta el tltimo instante, y de no ceder si-
no ante el imposibe.

Exigi6 de Beatriz que tomase algin descan-
so después de haber rezado a su lado una fer-
vorosa plegaria.

“A tu edad, hija mia, la naturaleza no pier-
de sus derechos: el suefio te es necesario; sin
6l no estarias maifiana en estado de seguirme;
pues el camino serd muy largo. Duerme pues,
querida hija, y déjanos a tu padre y a mi que
recemos: duerme por iltima vez bajo el techo
de tus abuelos, donde naciste, donde debias
cerrar los ojos, y que los decretos del cielo nos
han arrebatado. Sometdmonos, pues, ¥ no nos
quejemos numnca.

Por la maifiana a las ocho se presentd el
buen alcalde acompanado de los gendarmes que
habfan arrestado a Mr. de Rochemontée. Tenia
el semblante més trastornado que su prisionero
a quien saludé humildemente inclinando la
cabeza y sin decir nada

“Venis a buscarme, sefior Pierron, dijo el
conde, y os causa mucha pesadumbre el tener
que desempeiiar este deber, ;no es verdad?

—iAh! jsefior conde!

—O0s doy las gracias por la buena noche que
he pasado, aunque a decir verdad, no espera-
ba menos de vos. Aqui me tenéis ya dispuesto
a seguiros a vos y a esos sefiores. ;Coémo ire-
remos a Issoire?

—En mi calesin, sefior conde: no puedo per-
mitir que hagéis ese camino a pie, como un
malhechor. A mdas de que no estiis condenado,
Yy se os deben todas las consideraciones, sobre
todo cuando hace cuatrocientos afios que mis
padres comen el pan de vuestra familia.

—iGracias, buen Pierron, gracias!

—Espero que tendréis la bondad de desayu-
naros antes de ponernos en camino. Es preciso.
no dejarse abatir: esos sefiores del tribunal de
Riom no tardarin en reconocer vuestra ino-
cencia. :

—Pierron, ;a quien perteneceri en adelan-
te Rochemontée? pregunté el prisionero lan-
zando en torno suyo una mirada melancdlica.

— Al rey, sefior. El difunto no ha dejado he-
rederos; su mnacimiento era dudoso, y habia
crecido agui como una seta: el difunto conde,
vuestro padre; fué quien le puso el pan en la
boca.”

Mr. de Rochemontée no contestd nada. Kl
alcalde se dirigid a la condesa que estaba ocu-
pada en reparar el pegueiio desorden gue una
noche sin dormir habia ocasionado en su pei-
nado

“Hemos pensado el sefior cura y yo, que la
sefiora condesa no permanezca aqui, y como
no os es permitido acompafar al conde, y por
otra parte querrd, como es natural, verle, he-
mos determinado. ..

—Y bien! le interrumpié la condesa son-
riéndose a pesar de su dolor, acabad, querido
Pierron: serd, estoy segura de ello, alglin nue-
vo cuidado, alguna nueva atencion de parte
vuestra.

—El sefior cura, sefora, ha pedido prestado
el jumento del molinero de la Scierie, ha he-
cho arreglar su canasta de mimbres con las
almohadas de wvuestro banco en la iglesia; el
sacristin os acompaiari, y mi esposa o0s su-
plica que la permitdis ir con vos, para cuidaros
y serviros si lo necesitais, y os quedara muy
agradecida por esta bondad.

—;Pobres gentes! exclamé enternecida la
conresa. jAh! jcudn buenos sois todos! Gra-
cias, gracias; se que os afigiria rehusiandolo;
lo acepto todo. :

—iAh! jqué feliz soy! exclamé el buen hom-
bre con los ojos bafiados en llanto. Mi mujer no
cabra en si de alegria, lo mismo gue mi Nicet-
te.

—:;Es que también Nicette viene con noso-
tras?

—Nicette es una humilde criada de la se-
fiorita Beatriz. ;Sabe la sefiora condesa que
mi cufiada vive en Issoire?
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—Creo recordarlo.

—Y mi tio es escribano en Riom, sefiora;
escribano del tribunal. Es un excelente sujeto,
que conocié mucho al difunto conde, v. ..

=—;Oyes, amigo mio? pregunté la condesa.
iQué buenos corazones!

—;Ah! si, esposa mia, Dios nos mira con
0jos de piedad, puesto que nos concede todavia
tantos testimonios de interés, de simpatfa.”

Trajeron el desayuno. La condesa exigio de
su marido y de su hija que comiesen. Era
necesario hacer una larga travesia, y experi-
mentar quizas nuevas tribulaciones a la llega-
da. En cuanto a ella continud en su ayuno, y no
tom6 mds que un poco de pan y leche.

En el momento en gue iba a partir llamé al
alcalde y a los gendarmes, les llevé delante del
camino subterrineo, y dirigiéndose a su espo-
0.

“Abre’”, dijo a éste.

Y como dudase:

“Te suplico que abras”

Los asistentes se miraron uno a otros até-
nitos.

“Pero condesa, no te acuerdas...

—;De tu juramento! Si por cierto. Pero has
jurado no descubrir este secreto mas que en el
caso de una necesidad grave, ;¥ qué hay mas
grave que tu honor y tu vida?

—Lo dices... obedezco.”

Y haciendo mover el resorte, se dejo ver la
puerta abierta con grande admiracién del al-
calde y de los que le acompanaban.

“'Sed, sefiores, testigos de esto, continué ma-
dama de Rochemontée: ésta es una salida de
todos ignorada, y por la cual esta noche el con-
de de Rochemontée, acusado de asesinato, hu-
biera podido substraerse al juicio que le ame-
naza. Mas el conde de Rochemontée es inocen-
te, aguarda el fallo de sus jueces, y se ha que-
dado.

—iAh! sefiora condesa, murmurd el alecalde,
hublera sido mejor dejarle escapar; yo hubiera
hecho como quien no ve nada.

—Seifior, prosiguio el conde, s6lo un cobarde
hubiera podido substraerse a esa acusacion, v

dejar que su familia sufriese sus consecuen-
cias.

—iEs cierto, sefior conde, es cierto! sin em-
bargo. . . X

—0s acordaréis de eso cuando sea ocasion

y diez centavos por cada ejemplar.

l

e

EMPRESA

oporbuna, sefiores, afadio, la condesa; esta es
la dnica cosa que os pido..."

Los coches estaban dispuestos, y la familia
subié a ellos después que el conde hubo abra-
zado tiermamente y repetidas veces a su espo-
sa vy a su hija.

CAPITULO VI
La peregrinacion

La condesa, Beatriz, Mma. Pierron y Nicette
se metieron en una especie de canasta de
mimbres montada sobre dos ruedas, que era el
carruaje de que se servia el cura para visitar,
cuando hacfa mal tiempo, a sus ovejas, pues la
parroguia, aunque poco poblada, abarcaba una
grande extensién de terreno. El sacristin, sen-
tado de costado en las varas, guiaba el jumen-
to, harto indécil, del molinero, y que acostum-
brado a llevar sacos o tablas y sintiéndose con-
trariado por el carruaje, tiraba a menudo co-
ces. El bueno del sacristin creia curarle de
este vicio, gritindole a menudo:

“iHe; i{ché! ;Cocotte!".

Pero Cocotte no le hacia gran caso y conti.
nuaba coceando Il sacristin no se atrevia a
enojarse, primero por temor de pecar, y des-
pués por respeto a la condesa. Menedbase en
todos sentidos, murmuraba palabras inconexas
y arreaba latigazos al pobre animal, aunque
poniendo mucho cuidado en que no viese de
donde le venia aquel granizo de golpes. Bea-
triz y Nicette se hubieran reido de buena gana
de aquel incidente; mas ja quién podia pensar
en reirse en tales circunstancias?

La alcaldesa, la buena Mma. Pierron, prodi-
26 a la condesa y a su hija las mas delicadas
atenciones, y procurd distraer su afliceion, bien
que sin desviar la conversacién cuando les
convenia llevarla a este triste asunto.

“Séis una santa, sefiora, decia Mma. Pie-
rron; todo el pais lo sabe, como también Io
sabe Dios, quien no puede menos de oiros. Kl
sefior conde saldri sano y salvo de esa horrible
acusacion., jQué desgracia que-hubiese acom-
pafiado & ese condenado negociante en made-
ras! sin eso nadie se hubiera acordado de él
para nada.

—iEs verdad! ;pero qué hay que hacer!

(Continuara).

Acaba de salir

P R AT

Drama original en tres actos y en verso
por D. MIGUEL RAFAEL URZUA

Los pedidos fuera de Santiago deberan hacerse a doia DOLORES LABORA, Es-
cuela Profesional, Delicias esquina de Santa Rosa, enviando un peso, valor del libro,
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DEL CIELO

(Didlogo)

La escena pasa a la pukrta de un hospital.
Los interlocutores son una preciosa ni-
fia de cinco afios ¥ un dependiente de
dicho establecimiento, de unos cuarenta.

—Llamabas, hermosa mifa?
—>Si, sefior.
—iQué se te ofrece?
;No es esta casa Hospital?
—Si, hija mia: y tid, ;qué quieres?
—Vengo a buscar a mi madre,
que la trajeron el viernes
enferma. ..
—;C6émo se llama?
—:¢No lo sabe usted? ;Mercedes!
—¢Mercedes? Pues, ya se ha... ido.
—iA dbnde?
—iPobre inocente!
—:Qué dice usted?
—jiDesgraciada!
-——No puede ser; jno ha idc a verme!
—Es gue se ha marchado al cielo.
—iAl cielo? jAnda, ¥y qué suerte!
Habrda ido a ver a mi padre:
¥, diga usted, ;cuidndo vuelve?
—No lo sé.
—¢No se lo ha dicho?
—No, hija; méas me parece
que tardard muchos dias.
—Entonces. .. si me dijese
usted por dénde se va,
irfa en un periquete;
porque tengo ya unas ganas
de aue mi madre me bese. ..
. Estd muy lejos?
—Bastante;
pero es mejor que te quedes.
—:En doénde? No tengo casa.
Vivia con un pariente,

y me he marchado de allf

porque sé que no me quiere,
v esta mafiana me ha dicho
que me va a pegar cachetes.
—Entonces ;qué vas a hacer
sin que nadie te sustente?
—Pues ir al cielo ahora mismo,
que alli tengo quien me quiera.
—Pero si eso es imposible;
s6lo se va por la muerte.
—Dios mio. ;Pero se ha muerto?
iHay Jesis, Jestis mil veces!
Yo también quiero morirme.
Diga usted, ;como se muere?
;Estando ehferma, verdad?
+Y guién hard que yo enferme?
—;Virgen santa, qué candor!
iSi yo tuviera més bienes,
la adoptaria por hija!...
pero no importa, los tiene
el Sefior, que no abandona
al gque a la nifiez protege.
Se me ha ocurrido una idea...
No llores, hija, y atiende:
;has conocido a tu padre?
—No, sefior; sblo tres meses
tenia cuando se fué.
—:Y deseas conocerle?
—>Si, sefior; por eso al cielo
quiero ir, va gue él no viene.
—Pues ya ha venido, hija mia.
i Yo soy tu padre! que al verte
desde el cielo esta mafana,
he venido a socorrerte,
va que tu madrs se ha ido
v no tienes guien te bese.
—;Usted mi padre?

—Si, hija;
ven a mis brazos, ya tienes
quisn te quiera, guien te mime,
como tu madre lercedes.
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Jardineria de saldn, de halcones y ventanas

el de grandes flo-
res, menos oloro-
s0, mas palide ¥

Hortensias

Hay dos clases

de flores en esia
planta: las exte-
riores més gran-
des que las inte-
riores.

Florece desde
abril hasta oc-
tubre, y se pro-
paga por sus ta-
llos que se cortan
en la primavera
al mover la savia
y se plantan en
macetas. Se hacen
las estaquillas de
4 a 6 pulgadas de
largo y Se entie-
rran dejando al
descubierto una o
dos yemas emba-
rrando el corte
superior.

Cuando son muy
pequerias las es-
quejas que se em-
plean se cubren
con campanas pa-
ra que arraiguen.
I'racticanse. ade-
més, el acodo ¥ la
divisién por hi-
juelas. Prendidos
los esquejes, se
plantan con  ce-
pellon en tiestos v
todas estas nue-
vas plantas pro-
ducen flor en el
mismo afio, a fines
del verano o del
otofio,

Heliotropo

Entre las mu-
chas especies ¥
variedades culti-
vadas, son las mAs
apreciables el del
Peri, de color lila
o azul gris claro;

de flores mayores,
¥y el Heliotropo
rey de los negros,
mAas pequeno v
oloroso, de tallos
casi negros y flo-
res violadas muy
obscuras, emplea-
do principalmente
para dibujos en
los parterres.

Sembrandolo en
primavera como
las plantas anua-
les, pueden obte-
nerse flores desde
el primer afio.

El procedimien-
to general de re-
producecion es el
de esqueje a gan-
chito gue se prac-
tica con preferen-
cia en el otofio
con las partes le-
flosas ¥y agostadas
de los ramos.

Los esquejes de
cogollos o puntas
en plena vegeta-
eidn erecen muy
bien en el verano
vy hay que res-
guardar del sol.

Se acodan igual-
mente guardando
las plantas en si-
tios sombrios.

Cultivados en
tiestos ¥ puestos
en estufas, pueden
vivir muchos anos
v admitir grandes
dimensiones.

Son muy delica-
dos ¥ hay que
abrigarlos de la
baja temperatura
del invierno, re-
gandolos en esta
estacién con gran
parsimonia.



Apuntes generales sobre el arte de estar en la mesa

(Continuacidn)

Los postres son la parte de una comida
que méds debe agradar a la vista y excitar
el buen humor.

En verano es preciso que abunden las
frutas, y presentarlas colocadas en artisticos
fruteros y sobre paifiitos adornados de en-
cajes; lo mds usual es colocarlas de modo
que presenten una piramide baja, o una
media naranja. l.a porcelana para los pos-
tres es generalmente mas linda que la de
los primeros servicios.

Y hemos de apuntar algunos datos refe-
rentes a los principales deberes de los invi-
tados. La cortesia ordena que siempre esté
uno dispuesto a olvidarse de si mismo y
atender con preferencia a los demdés, princi-
palmente a las sefioras y a los ancianos.

Debe huirse de dos extremos igualmente
desagradables: el de no aceptar nada, res-
pondiendo a todo con una negativa, o el de
tomar todo con ansia y en gran cantidad.

Tampoco es correcto llevar solos la pa-
labra; la conversacién debe ser general, y
si la reunién es numerosa, debe hablarse pre-
ferentemente con los que estin inmediatos,
sin levantar la voz méis de lo necesario para
hacerse oir.

A la senora de la casa corresponde dar la
seflal para levantarse de la mesa, lo que
debe haczr dejando su servilleta al lado del
plato. lo que deben imitar todos los convi-
dados. Doblar la servilleta s6lo debe hacerse
en comidas de gran confianza. La duefia de
casa debe dar la ssiial de dispersién en
cuanto vea que los platos de postre estin va-
cios, ¥ la conversacion languidece. Como
nadie debe levantarse antes que ella, y las
grandes comidas son algunas veces molestas,
no deben prolongarse initilmente. Dada la
senal, todos los invitados se levantan, ofre-
cen el brazo a las damas. y se trasladan al
salon, en donde el café y los licores les es-
peran, porgue sdlo en las mesas de gran
confianza se toma el café.

Los convidados deben dedicar parte de la
noche a las personas que ies han honrado
con la invitacién. No hay tampoco inconve-
niente en retirarse después de algin tiempo,
pero no antes de una hora.

También estdn obligados a hacer una vi-
sita al que did la comida antes de los § dias
v en ella debe hablarse de lo que disfrutaron
en la comida y de las persomas que se ha-
llaron reunidas en ella.

Cuando entre los invitados se halla un sa-
cerdote, debe ocupar siempre el sitio de pre-
ferencia; es decir, a la derecha de la duefia
de casa. A él pertenece abrir la marcha para
dirigirse al comedor, y la sefiora se colocara
a su lado, pero sin apoyarse en su brazo,
tanto al entrar como al salir de dicha pieza.
En las casas que siguen las costumbres fran-
cesas, se almuerza a las once de la maifiana
en familia, v los convites se reservan para
la comida, que se celebra entre siete y ocho
de la noche. Cuando a estos almuerzos fa-
miliares acompana algin amigo intimo, la

~de confianza,

sefiora de la casa debe servir el café en la
misma mesa. Las reglas son las mismas que
para las comidas, con la diferencia _de que
en el almuerzo debe haber pocas 0 ningunas
salsa. Las costumbres espafiolas ordenan,
en cambio, que la comida sea fuerte, abun-
dante, v a ellas deben ir dirigidas las invita-
ciones vy, en cambio, la cena ha de ser muy
ligera. Como antes se ha dicho, los invi-
tados deben llegar a la hora fijada para la
comida, o un cuarto de hora antes; si la co-
mida es de cumplido, deben vestir los caba-
lleros frac o levita, pantalén negro, chaleco
y corbata blanca y guante claro; si es comida
de amigos intimos o de familia, un elegante
terno de calle sirve a la perfececién. En
ambos casos la blancura irreprochable de la
camisa es de primordial interés. La toilette
de las sefioras es casi imposible de detallar,
puesto que la moda, esa diosecilla despoética
y autoritaria, se encarga de destromar un
dia lo que entronizd el anterior. Como regla
general, susceptible de todas las modifica-
ciones, puede decirse que, para las comidas
basta con una linda blusa o
un vaporoso traje de nansi o de seda ligera,
seglin las edades. Para comida de mayor
cumplido, es preciso que las sefioras lleven
trajes de seda o tul en tono obscuros, y las
jovenes vestidos claros, completos. En las
comidas de Casinos y Hoteles debe llevarse
sombrero. Para los grandes banquetes, es in-
dispensable el traje escotado. Y hasta des-
pués de estar colocadas las sefioras, no se
sientan !os caballeros, y este es el momento
de quitarse los guantes. Es casi imposible
dar una norma fija para el meni, pues, como
facilmente puede comprenderse, depende este
asunto de multiples v variadas circunstan-
cias, La falta de variedad en los elemenios
culinarios de algunas localidades, la dificili-
sima preparacién de algunos manjares en
otras, y los diversos medios de fortuna con
que se cuente en otras, hacen imposible la
tarea.

La fantasia de la duefia de la casa, serd
siempre en estos casos la mejor consejera,
ademés, para auxiliar en la tarea a las damas
que nos favorezean con su atencion, daremos
cuando llegue el caso, en otras secciones,
planes de almuerzos y comidas variadas y de
todos costes; en estos parrafos, més tedricos
que praicticos por ser éste nuestro plan, nos
limitaremos a decir que, por lo general, el
almuerzo se compone de un plato de entrada,
tres platos fuertes, cuatro o cinco postres y
café; y que la comida debe constar de una
o dos sopas, cuatro platos fuertes, uno de
legumbres, ensalada, dulees, helados, frutas,
café y licores. Como final, que asi debiera
haber sido principio, me ocuparé rapida-
mente de lo principal: del lugar en que se
come. Es una costumbre detestable la de
poner el comedor en una habitacion interior,
como ocurre en infinitos casos en la clase
media. i

(Continuari).
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De AMELIA DE LA CERDA Z,

CARTA

Mi querida Valeria:

Después de nuestra conversacién de ayer,
tan bruscamente interrumpida, me he que-
dado pensando en lo grave que es para ti,
¥ para todas las que como tdi piensan al
creer que la Cultura Intelectual no es ne-
cesaria para la mujer de hoy. Y deseando
probarte que es esencial, tanto para la
mujer que carece de bhienes de fortuna como
para la que ha nacido en un hogar rico he
escrito estas notas, lo mas generales y con-
cisas posible, ¥ las he enviado a esta Revista,
porque creo que no s6lo a ti han de con-
venir.

En el caso de la primera, si posee esta
cultura, podrd asegurar sii porvenir en la
vida, sabiendo la manera de trabajar para
gandarsela honradamente, amplidndola y enal-
teciéndola en bien propio y de sus seme-
jantes, ¥ no siendo una carga para sus padres
ni hermanos.

Atun la humilde lavandera que aprovecha
sus ratos de descanso en la lectura de un
buen libro, mejora inmensamente su vida y
acrecienta su felicidad, con ser que no posee
sino 2] minimun de Cultura Intelectual, como
es ek saber leer.’

Si por el contrario, trata de una mujer
que no necesita trabajar para vivir, por tener
bienes de fortuna, sabri, en cambio la ma-
nera de asegurar su propia felicidad, gracias
a la linstruceién que ha recibido, pues se dara
cuenta exacta de todas las corrientes del dia,
¥y se encontrard apta para intervenir en ellas,
con un criterio bien formado; sabri asi
agradar con su conversacién a todos los que
la rodeen; hara feliz al hombre que sea su
compailero en la vida, pues él veri en ella
no sélo a la mujer que ama, sino también a
la compafera que lo aconseja y que lo sabe
guiar con dulzura y carifio.

Encontrard también a la compafiera que
lo anima en todas sus empresas, y que no
s6lo lo anima, sino que lo sabe ayudar con
su propio trabajo y su capacidad que prepa-
rada se encuentra para ello.

Para conseguir la mujer que su marido
sea feliz "en su compaififa debe ante todo
comenzar por estudiar sus gustos. encari-
narse con sus ideales; pero nada de esto sera
capaz de emprender sino ha adquirido ante
todo la Cultura Intelectual necesaria para
comprenderlos, siendo como son, el producto
de ella; en cambio, si la posee encontrara
ficilmente la manera de hacerlo feliz, te-
niendo en sus manos los mejores medios de
hacerle llevadera la vida, puesto que ya sabe
lo que es de su agrado y conoce y comprende
los ideales que persigue. Ahora si se pro-
pone ella el tener también los mismos deseos
Vv aspiraciones, amar todo lo que él ama: sera
para €l su compafiera intelectual que sa-
be alentarlo y ayudarlo con su trabajo y
Sus consejos.

Le hara comprender, y ver que lo que ella
le dice o le pide que haga va en su propio
bien puesto que: ;a quién mas qué a ella
le puede interesar sus negocios, sus trabajos,
v todo lo suyo? ;Quién mejor que ella, go-
zard de sus triunfos, y lo alenlari en sus
fracasos?

Dime Valeria: haber

ipuede algo mas

bello que esa encantadora vida de compaifie-
rismo y mutuo apoyo en la vida de los es-
posos?

Esta, es amiga mia, la vida ideal sofada
tinicamente, por todos los que caminamos en
persecucion de la felicidad y del bien de los
demds; porque, piénsalo Dien; es muy triste
para el hombre luchar solo en la vida, no
encontrar en su camino uhia mano amiga que
lo ayude, un corazén gque lo comprenda y
un cerebro que esté siempre alerta para
acompanario, alin en las mdas graves y ele-
vadas peregrinaciones de su pensamiento; y
una mujer, que lo consuele en los momentos
de desaliento como s6lo saben hacerlo las
mujeres gque aman.

Asi mi querida Valeria, la mujer conse-
guird que su marido desee siempre estar con
ella, no separarse ni por un momento de su
compaifiia, ¥y que cuando él tenga que salir
fuera del hogar esté deseoso de volver lo
mas luego posible, puesto que no encuentra
fuera ni es posible que pueda encontrar
quién lo comprenda ni quién lo ayude con
mayor interés, y mejor voluntad que su
propia esposa.

Ya ves mi Valeria querida jcuinto puede
llegar a conseguir una mujer cuando por su
cultura se aproxima a su esposo!

Y si el destino te une a un hombrs2, sin
grandes aspiraciones, que sea de bajo nivel
intelectual, uno ‘“de los del mont6n’’, ten-
dras facilidad para elevarlo, para agrandar
y anchar el horizonte de su vida, hacerlo
util a su patria y a sus semejantes, y sacarlo
de la mediocridad aplastante. ;Qué orgullo!

Voy a terminar, pero quiero antes expo-
nerte otro gran recurso que adquiere para
aproximarse a la felicidad la mujer que es
instruida y sobre todo aficionada a la lectura
o deméas placeres intelectuales y es que no
conocerd jamis las horas de hastio cuando
estd sola, pues con los conocimientos qu2 ha
adquirido y posee, sabrid observar, formarse
idea exacta de lo que lee, oye, y ve; sabra
sacar buenas y malas consecuencias de todo
lo que pasa a su alrededor las que quizis
algin dia le serdn de utilidad y sabra gozar
de todos esos placeres Intimos del espiritu,
tanto mas grande cuanto méas refinado ¥
culto es éste.

Creo mi amiga que con todos los argumen-
tos que en ésta te doy. respecto a lo esencial-
mente necesaria que es la Cultura Intelectual
en la mujer, no tendris ya en qué fundarte
para llegar a creer lo contrario, pues consi-
dero, y estoy segura de ello, que con lo poco
que aqui te expongo a este respecto, veras
claramente lo que te decia: “que la mujer
que alcanza esta cultura puede ya conside-
rarse feliz en su vida y hacer feliz a los que
la rodean’.

Y por idltimo ;qué mujer podrd modelar
¥y educar mejor el espiritu de los hijos, la
mujer culta de corazén y de inteligencia o
la que no lo es?

NOTA: Esta carta la envia nuestra inteligen-
te colaboradora, como réplica a una lectoreita
de “"Industrial”, quien aseguraba que lo dnico
interesante que encontraba en ella era la Sececion

Cocina, pues que a la mujer, de poco o nada le
Servian otros conocimientos fuera de los que
atafen directamente al hogar.



(CUENTO DE NAVIDAD)

La escalera del doctor Duval \\

Aquella tarde de Navidad, el doctor Du-
val habia vuelto a casa méas cansado que de
costumbre. Era aquella una de esas tardes
de diciembre, himeda y tristona, y todo el
dia habia corrido el anciano médico, al trote
de su yegua, por esos campos, bajo una lluvia
torrencial gue hacia méas insoportable atn
un viento impetuoso de oeste. Asi es que
muerto de suefio, sin haber tocado casi a la
cena, habfa subido a su cuarto, donde des-
cansaba ahora en su cama de caoba, rodeada
de cortinas de sarga verde. E] verde, segin
dicen, es el color de la esperanza y quizas
también el color méas favorable a los suefos,
pues, precisamente, el bueno del médico tenia
uno de esos suefios a la vez tranguilos e in-
quietos, donde la verdad se une con la inve-
rosimilitud més fantéastica.

Conmovido, sin duda, por uno de los acon-
tedimientos méis notables del dia la muerte
conmovedora de una pobre viuda que dejaba
cuatro huérfanos, el bueno de Duval asistia
en suefos a su propia muerte y, abandonan-
do este valle de aflicciones, se sentia arre-
batado hacia un mundo en que reconocia el
Paraiso. De pronto se detuvo al pie de una
muralla elevada, cuya clspide era tan alta
que no se veia, y cuya punta no se divisaba.
de lo larga que era.

Aguella muralla no parecia gresentar
abertura. Sin embargo, mirando b‘-Len‘. d‘es—
cubrié6 una:; era un ventanillo chiquito,

oblongo, cerrado por un postigo grueso; no
recordaba en nada esa puerta famosa del Pa-
raiso de que habla la leyenda. Estaba si-
tuada alto, muy alto, de suerte que, para
llegar a ella, hubiera hecho falta una esca-
lera de mano, y el pobre médico carecia de
ella. LLlam6 con voz suplicante y reiterabha ya
sus llamamientos desde hacia algunos ins-
tantes, cuando se abrio la ventana y apa-
reci6 una cabeza, una hermosa cabeza de
anciano, de barba blanca y boca sonriente y
ain algo burlona, de frente calva rodeada de
un nimbo de oro. Reconocié la figura po-
pular del gran San Pedro.
:Qué quieres? le pregunté este Gltimo.
—RBuen Santo, quisiera un lugarcito en el
Paraiso. ; !
—;Pero como quieres entrar!? vuelve a la
tierra por tu escalera. -
—;Mi escalera? ;Qué
clamé el médico. g _
Tuvo entonces la explicacion de lo que sig-
nificaba la frase de San Pedro. La escalera,
en sentido figurado, estaba constituida por
las buenas obras acumuladas, escalopadas v
esta escala, de nuevo género, pern_uti-a al-
canzar la entrada del Paraiso. Ansioso bus-
caba el pobre médico en torno suyo, cuando
vi6 acercarse otros seres que llevaban cada
cual su escalera. jAquellos sfi que no la ha-
bian olvidado! Antes de resignarse a volver
a las regiones terrenales para buscar el ob-
jeto que le faltaba, tuvo la curiosidad, por

escalera?... ex-

profesién, sin duda pues los médicos son cu-
riosos como las mujeres, de ver como se en-
traba en el Paraiso. Precisamente acababa
de aplicarse una escalera junto a la muralla
y su duefio tendia desesperadamente sus ex-
tremidades hacia la ventana.

—BEs demasiado chica, grité San Pedro,
vuelve dentro de cien afios. Las escaleras
crecen muy despacio.

—DBuen San Pedro, ten piedad de mi.

—A otro, grité el Santo. ;Cémo? jte
atreves a acercarte? ja ver si te marchas de
aqui! dijo a un hombrecillo raquitico v feo,
que queria apoyar en la muralla una esca-
lerilla de dos pies de alto cuando més... ¥
el pobrecillo desaparecid casi en seguida.

—Por lo menos, dijo San Pedro, aquil
viene uno que lo conseguira.

Y un sér blanco, que llevaba una escalera
muy blanca, mas alta que la wventana del
Paraiso, se puso a subir por ella.

—BHEste es el momento de aprovecharla,
pensd el bueno del médico.

Pero apenas habia puesto el pie en el 1l-
timo escaldn, cuando el sér cindido, ayudado
por San Pedro, traspasé la puerta del Pa-
raiso y la escalera levantada por la mano
robusta del portero celestial, entrd con él. El
médico estuvo a punto de rodar por el suelo.

—Eso te ensefiara, dijo San Pedro con
voz irbnica, debia darte vergiienza de atre-
verte a utilizar de esa suerte la escalera ajena.

—¢Quién eres, pues?

Alentado por estas palabras, nada amena-
zadoras, el anciano médico recobrd aliento
y exelamo:

—Soy, o mejor dicho, era yo en la tierra
un pobre médico del campo.

Al oir la palabra médico, San Pedro se
echd a reir, y repuso:

—En tal caso debes de tener agui un na-
mero incalculable de clientes. Citame al-
gunos y si te quieren prestar su escalera,
te dejaré entrar.

El doctor Duval, haciendo un esfuerzo de
memoria, enumerd todos aquellos a quienes
crefa capaces de estar en Paraiso... {Vaya
si los habia!

—Veo que has enterrado a mucha gente,
amigo, decia San Pedro, pero no los conozco.

En vano cité el pobre médico al sefior cura
de la Barre, al notario Purée, al banquero
Dumoulin y a todas las sefioras caritativas
de su parroquia.

—No los conozco, respondia Sdnh Pedro.

Y el doctor Duval iba a darse por vencido
y a renunciar a las alegrias celestiales,
cuando se acordd de una mendlga a quien
habia cuidado en otro tiempo:

—iAcaso esté ahi la tfa Juana Demi-
gaux?

—Perfectamente, respondid
voy a llamarla. 2

Oyéronse toques de bocinas ¥
pués la tia Juana se asomé a la

San Pedro,

poco des-
ventana,
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resplandeciente con sus vestidos dorados
que reemplazaban los haTapos de antano.

—;Hermana, dijo suavemenlte San Pedro,
reconoce usted a ese pobre hombre?

—7Ya lo creo, dijo la vieja, és el bueno
de nuestro médico: bilen meérece un puesto
en e] Paraiso, y ain yo le he gquedado de-
biendo sus honorarios.

—Pagueselos usled, dijo San Pedro, pres-
tandole la escalera.

—Con mucho gusto, repuso la anciana.

Y San Pedro hizo deslizar una escalera in-
terminable.

—iSube, tunante! exclamé San Pedro.

El médico, al subir con lentitud cada es-
calén, experimentaba, a medida que se iba

>

acercando a la ventana, una felicidad caaw
vez mas celestial. Estaba ya en el apogeo de
la felicidad; tocaba ya el tltimo &scalén, ya
le alargaba la mano San Pedfo ¥ por la ven-
tana divisaba los horizontes espiéndidos del
Paraiso, cuando sinti6 un choque violento.
Sacudiale una mano robusta. AUTi6 los ojos
y oy0 una voz, pero una voz terrestre:

—Doctor. vienen a buscarle para una en-
ferma. .

Y el doctor Duvdl salio rapidamente; hun-
diose en la noche obscura mientras tocaban
las eampanas de media noché, pata celebrar
la Noche Buena a su modo, ¥ fué a agregar
un escalén a su escalera del Paraiso.

J. M. DES FOURDINES.

o

TU PANUELO

(Parn mi amigo L.)

Dime, ;serd cierto que el panuelo es
presagio en el amor del quebranto de dos
almas?

iSera cierto lo que dicen?—No lo sé; pero
es cierto que desde el diaen que ti me diste
este pafiuelo, no se dicen nuestros labios sus
amores; no se cuentan nuestros ojos sus pe-
sares!

Mira, aqui estd...

He llorado... Y al través de tanto llanto
he mirado mi tristeza, he sentido tu que-
branto!—Pero si esta Dbatista blanca es
como la nieve del desengafio, ;cémo puede
traerte a mis suefios, co6mo puede acercarte
a mis labios?

Si este recuerdo amado es sbélo la trai-

cidon que mata el alma, ;por qué sobre mis
ojos dibuja una esperanza; ;ipor qué sobre
mis labios enciende una ilusion?

No sé qué hondo misterio encierra esta
tela Dlanca!. ..

iOh, religuia santa, prenda del eterno
amor, enjugadora del llanto: si es tu cruel
destino ir ajando las almas, despedazando los
corazones, vuélvete a El y pon td con ca-
riio sobre su linda mano, junta a mis la-
grimas mis besos!

iVuélvete, vuélvete a El deliciosa batista
blanca, no, no me hagas vivir desesperada.

Mercedes.,

Cauquenes, 12 de agosto de 1914.

B

Rasgos biograficos de Colborne

Carlos Guichard

En la naturaleza hay misterios y cosas
asombrosas que nuestra humana inteligencia
no alcanza a comprender; y el talento calcu-
lador de “Colborne”, encierra uno de esos
misterios incomprensibles para nosotros.

Este nifio, nacido en Norte América, fué
presentado al Instituto de Francia el siglo
pasado, causando la mavor admiracién a los
académicos, que estaban confundidos al ver
una rapidez para calcular que ellos jamas
esperaban. Un académico le pregunté la
suma de estos tres nimeros:

1,347
1,953
2,091

Inmediatamente respondié Colborne: 5391.

Un astrénomo famoso quiso saber los fac-
tores de 1.242.

8in tardanza di6 Colborne las siguientes

respuestas:
54 y 23, 0 ¥ 138, 27 y 47, 3 y 414, § ¥
207, 2 y 621,

Un concurrente no agregado a la docta
corporacion, pregunté a Colborne: ;Cual es
el nimero cuyo cuadrado iguala a 1,3697

37, respondié el americano.

Por iltimo, un empleado del Gabinete de
Longitudes le dijo que extrajese la raiz cua-
drada de 2,401.

Después de pocos
respondié Colborne:

49, afadiendo gue el producto de 7 multi-
plicado por 343 iguala también al nimero
propuesto.

Lo que especialmente le distinguia era la vi-
vacidad de su respuesta, y a veces el chiste
que la acompaifiaba. Habiéndole preguntado
una sefiora el producto de tres ceros multi-
plicado por tres ceros: ‘“cabalmente lo que
Ud. dice; nada absolutamente nada’”, fué la
respuesta irdnica de Colborne.

Indudablemente, a una gran viveza de ima-
ginacién para calcular, debia agregar este
nifno mucha aplicaciéon y esiudio para llegar
a resolver de memoria todos los problemas
que habéis leido.

Este es un buen ejemplo para todos aque-
llos que quieran imitar a Colborne, no diré
en inteligencia, pero si en estudio.

A la “R. I.

minutos de intervalo,

okl



MUJERES CELEBRES

La Emperatriz Eugenia F.

_El encono de una duquesa, que con los artifi-
ciosos recursos de la seduccién y de su be-
lleza, pretendid disputar a la emperatriz Eu-
genia el amor y la influencia®que en su esposo
ejercia, inventdé una frase burlona y sobrada-
mente Adtica, gue no merecié la acogida que
se pretendia ni produjo el efecto gque se espe-
raba. Su Majestad Cenicienta, apelliddla la
mal aconsejada rival, y aunque el calificativo
entrahia el concepto
despreciativo que se

llermo Kirpatrick de Closeburn, oriundo de
Escocia, partidario de los Estuardo y emi-
grado para librarse de la persecusion del par-
tido imperante.

En los comienzos de la prascnte centuria,
tomaron los hermanos Guzman activa parte
en la lucha heroica que Espaia sostuvo para
defender su independencia. El conde de Mon-
tijo, ejemplo de lealtad y patriotismo, com-
batio conira el in-
vasor, en defenza

propuso quien o
coneibio, preciso es
convenir, al recor-
dar la historia de la
vinda de Napoledn
ITI, gue resul'ta
apropiada tanto por
lo que puede refe-
rirse al rubio color
de sus cabellos co-
mo a las accidenta-
das fases de su vi-
da, que algunas ve-
ces se asemejan a
las peregrinas in-
venciones de los
cuentos de hadas.

Facil fué a Euge-
nia de Montijo lle-
gar a la meta de sus
aspiraciones. Su va-
nidad y sus ambi-
ciosos ensuefios pu-
dieron guedar satis-
fechos, puesto que
logré cenir a sus
sienes la imperial
corona y experimen-
tar la satisflaccion
de ver universal-
mente celebrada su
axtraordinaria bealle-
za y recomendable
discrecién; mas, en
cambio, y como odioso contraste de la suerte,
ha debido apurar todos los dolores y amar-
guras que podia experimentar como madre,
esposa y soberama.

En la que fué corte de los monarcas na-
zaritas, en la poética Granada, nacié6 el 5
de mayo de 1826, Maria Eugenia, Ignacia,
Agustina, hija de D. Cipriano Guzméan Pa-
lafox y Portocarrero, entonces conde de Teba
y marqués de los Ardales, ¥a que no entré en
posesién del titulo de conde de Montijo hasta
ocurrir el fallecimiento de su hermano ma-
vor D. Eugenio, y de Dofia Manuela de Kir-
patrick y Grivegnée. Por su padre desciende
de la nobilisima familia de los Portocarrero,
que en e! siglo XIV se establecié en Anda-
lueia, v por su madre de la distinguida rama
de los Grivegnée, de los Pafses Bajos, enla-
zada en el pasado siglo con el barén Gui-

Retrato de la Emperatriz Eugenia, por Winter-
halter.

de su rey y dz la
integridad de la pa-
tria. El1 conde de
Teba, padre de la
emperatriz Eugenia,
abrazé abiertamen-
te el partido del
monarca intruso
mereciendo el cali-
ficativo de afran-
cesado. Y con tan-
Lo entusiasmo y ar-
dimiento combatié
en favor de sus
ideales, que, ya al
finalizar la guerra,
regd com su sangre
el campo de batalia
de los Arapiles, don-
de perdié un ojo ¥y
una bala de canén
le destrozé una
pierna. En Francia
y siendo coromel de
artilleria, &l fué
quién disparé en
1814 los 0ltimos ca-
flonazos que ratra-
zaron algunas ho-
ras la entrada de
los aliados en Paris.

Hostil a la politi-
ca reaccionaria de

Fernando VII, per-
manecié en la capital de la wvecina nacion
hasta que los sucesos cambiaron el ordsn

politico, si bien siempre fué corta su perma-
nencia en nuestro pais. A estas circunstan-
cias responde el hecho de que sus dos hijas.
Eugenia y Framncisca, casada ésta despues
con el duque de Alba, fueran educadas en
Paris v Londres, ¥ que viajaran por el ex-
tranjero acompafiadas de su madre v de la
institutriz Miss Flowers. En 1837 ingresa-
ron en el colegio del Sagrado Corazénm, donde
Eugenia hizo su primera comunién, trasla-
dandose precipitadamente a Madrid al ocu-
rrir el 15 de marzo de 1839 el fallecimiento
de su padre.

Después de la muerte de su esposo. la
condesa de Montijo. tomé activa parte en la
politica representada por el general Narvaez,
ejerciendo en Madrid gran influencia. A las
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reuniones que en su palacio se celebraban los
domingos, asistia cuanto de méas notable exis-
tia en la capital del reino, recibiendo a sus
amigos, durante el verano, en la magnifica
finca gue en Carabanchel poseia, que habia
pertenecido al! conde de Cabarris, ministro
de Carlos IV.

Las dos hijas de la condesa de Montijo
excitaban la admiraciéon general, dividiéndose
en dos bandos sus admiradores. Eugenia ins-
piraba graundes simpatias por la viveza de sn
imaginacién ¥ por su extraordinaria belleza,
que realzaban sus hermosisimos cabellos.
Tanto ella como su hermana fueron muy én-
salzadas en las fiestas que se celebraron en
Madrid, con motivo del doble casamiento de
la reina Dofia Isabel II con el Infante D.
Francisco de Asis, y de la Infanta Luijsa con
el duque de Montpensier a las que también
concurrid el duque de Aumale, quien conservd
tan gratisimo recuerdo de la condesa de Te-
ba, que al encontrarse en Nipoles en mayo de
1896, a cuyo puerto llegdé la emperatriz en
su yale “Thistle”, le dijo al ofrecerle sus res-
petos: jQué hermosa joven era V. M.! evo-
cando, sin duda, la graciosa figura de la in-
fortunada soberana.

En 1851 volvié a Paris, donde aparecié en
las fiestas celebradas en el Eliseo, llamando
la atencion, lo mismo que en las verificadas
en el siguiente afio con motivo de la procla-
macion de! emperador. La simpatia y admi-
racion que en Napoleén III habia despertado
la bella condesa de Teba, crecid de punto en
el dltimo perfodo de su Presidencia, puesto
que, segin afirma M. Augusto Filon, se des-
perté con méds fuerza cuando la joven entu-
siasta, en plena batalla de diciembre, escri-
bio al principe ofreciéndoie poner a su dis-
posicién, en caso de un descalabro, cuanto
posefa. Cuanto mas adulado se hallaba el
emperador, cuando se sucedian las ovaciones
¥ se le aclamaba con delirante entusiasmo,
mds vivo era el sentimiento que le dominaba
y mayor el dominio que en su corazén ejer-
cia la futura emperatriz, que digna de su
raza y de su buen nombre, entendié que sélo
podia corresponder al afecto del hombre que
se envaneciera llamdndola su esposa, aunque
para lograrlo debiera ofrecerle un trono.

Por fin, el emparador anuncié a los gran-
des dignatarios v corporaciones del Estado,
reunidos al efecto en las Tullerias, su pro-
pésito de unirse con la condesa de Teba, ve-
rificindose el casamiento el 30 de enero de
1853 en la iglesia de Nuestra Seiiora de
Paris. La municipalidad de la capital de la
vecina nacion, voté una suma de 60,000

francos para ofrecer un objeto a la empera-
triz, como regalo de boda, pero ésta, ccn
plausible acuerdo, significé el deseo de que
se aplicara a fines caritativos, destinindose
a la fundacién de un establecimiento de edu-
cacion profesional para muchas personas.

Narrar la historia de nuestra ilustre com-
patriota, a partir de este periodo, es escribir
la del segundo ,imperio. Por eso nos limita-
mos a consignar que aparte de los viajes
que sola o con el emperador realizé por todos
los departamentos, siendo acogidos con en-
tusiasmo y senaladas muestras de simpatia,
hemos de hacer mencién de sus excursiones
a Inglaterra e Italia y especialmente a Egip-
to, donde y en medio de magicos esplendores
presidié la inauguracién del canal de Suez,
obra verdaderamente portentosa, llevada a
cabo por su pariente, el ilustre Fernando de
Lesseps.

En 16 de mayo de 1856 did6 a luz un nifio.
que recibié el titulo de Principe imperial,
y en 23 de junio de 1870, con motivo de
tomar su esposo el mando supremo del ejér-
cito, la invistidé con la regencia del imperio.

El desastre de Sedan, triste remate de los
que experimentaron las armas francesas, pro-
dujo la completa ruina del régimen impe-
rial, y 'a soberana hubo de abandonar las
Tullerias, sin terminar su frugal almuerzo,
para no ser atropellada por las furiosas tur-
bas gue invadieron su residencia. Comtrista
el Animo el recuerdo de las penalidades y pri-
vaciones que hubo de experimentar la empe-
ratriz hasta ponerse en salvo, en Hastings,
acompanada dnicamente de su dama de ho-
nor, ateridas de frio, con los vestidos moja-
dos y debiendo albergarse en un mezquino
sotabanco del Hotel de la Marina.

Enviudé en 9 de enero de 1873 ¥y cual
si en ella quisiera cebarse el infortunio, per-
di6 a su hijo el 1.° de enero de 1879, muerto
por los zulds en la guerra gue contra ague-
Mlos salvajes sostuvo el ejército inglés, del
que formd parte, ganoso de adquirir gloria
v los prestigios militares que se hallaban
vinculados en su dinastia. Gran peligro co-
rrio la vida de la emperatriz durante al-
gunas semanas, agobiada por el inmenso do-
lor de tan irreparable péraida.

Hoy, ajena a las luchas politicas y sin mis
consuelo que el recuerdo ue los que para

ella fueron seres queridisimos, reside en In-
glaterra, y viaja con frecuencia, recibiendo
en todas partes el homenaje respetuoso a que
tiene derecho por sus grandes pesares e in-
fortunios.
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HIGIENE .

{Respira usted por la boca? »

Mucho se ha hablado, y siempre en sen-
tido condenatorio, acerca de la costumbre
tan general de Tener la Doca E2inpre entre-

abierta, respirando por ella en vez de res-
pirar por la nariz. Dejando a un lado el
consabido refrin: ‘“en boca cerrada no en-

tran moscas’, nos encontramos con que lo

mismo, poco mMAs o menos, que este pro-
verbio nos dicen muchos higienistas mo-
dernos, condenando la respiracion por la

boca quz dicen da entrada, en los pulmones
a todo género de microbios y a los aires he-
lados, origen. al parscer de mil enferme-
dades.

Hay que confesar que los higienistas exa-
geran tanto como el refran. )

121 aire puro y fresco no puede pefjudicar
a los pulmones aunque penetre directamente
en ellos, v la prueba es ‘gue muchos aficio-
nados a deportes violentos, en el ardor del
juego corren o saltan con I1a boca &bierta in-
conscientemente y no por eso estin enfer-
mos. E] respirar por la boca no es busno, §in
duda alguna, pero no porque traiga malas
consecuencias, sino porque es sintoma de
grandes trastornos en el aparato respira-
torio. Un eminente cirujano danés, Gui-
llermo Meyer, muerto hace pocos meses, es-
tudiando algunos casos de respiracién por la
boca, descubrié que en todos ellos el sujeto
presentaba en el cielo de la garganta unas

excrecencias esponjosas que cerraban por
completo las aberturas posteriores de la
nariz.

Las ta'es excrecencias constituian un te-
jido semejante a! de una glindula linféitica,
y de aqui gque se les haya llamado ‘‘ade-
noides”. Hoy se sabe que ésta es la ftinica
causa, no solo de la costumbre de respirar
por la boca, sino también, de las enferme-
dades a esta costumbre atribuidas. No hay
nadie, en efecto, que respire por la boca si
tiene facilidad de hacerlo por la nariz.

La causa que origina la presencia de las

o

adenoides, es cualguier inflamacidon catarral,
catarro a la cabeza o inflamacion a la gar-
ganta ocurrido en la infancia y no bien cui-
dado. Es preciso, por consiguiente, tener
mucha precaucion con esas afecciones en los
nifios, sobre todo antes de los siete anos.

Las adenoides no s6lo obligan a llevar la
boca abierta, sino lo que es mucho peor, per-
turban la respiracion y la digestién e impiden
libre funcionamiento del olfato, el gusto ¥
el oido. Cerca de las aherturas posteriores de
las narices, se abren también las trompas de
Eustaquio, que comunican con la cavidad del
oido, ¥ si las adenocides son muy grandes
pueden tapar estos conductos, provocando la
sordera parcial o total y ocasionando fre-
cuentes dolores de oidos.

Por otra parte, entre el olfato y el gusto
hay una relaciéon intima como lo d:2muestra
el hecho de sabernos mal muchas comidas
cuando estamos constipados v tonemos las
narices obstruidas. Al hacerse esta obstruc-
cion permanente por las adencides, el olfato
v el gusto se atrofian. ¥y por =i todo esto no
fuese bastante, el empleo de la hoca con un
acto fisioldgico a que no estaba destinada
deforma su .estructura, haciendo que el pa-
ladar presente mayor concavidad que la
necrmal, ¥y que los dientes monten unos sobre
otros y crezean en mala posicién, por no
existir el encaje nesario entre los de arriba
v los de abajo.

Lo més triste es que como consecusncia de
las malas digestiones y de la respiracion de-
fectuosa causadas por las adenoides, sobre-
vienen en los que las padecen el raguitismo
v los defectos de desarrollo.

Por fortuna, cualquier cirujano experto
puede suprimir estas fatales excrecencias.
La operacion bien hecha no envuelve ningiin
peligro, v si se lleva a efecto durants la in-
fancia, no es mas complicada ni liadce mas
dafio que la simple extraccibn de una
muela.

o

COMPASION

Si nunca mitigastéis los dolores,

Si jamas en la sombra y el silencio
Buscisteis a la paz confortadora,
Yo os compadezco.

Si una limosna disteis sin que el alma
Saltase de emocién dentro del pecho,
Si jamds disculpdsteis la miseria,

Yo os compadezco.

(Pensamiento de A. Barratin)

Si no sentis la gratitud bendita
—Dulce perfume que se eleva al cielo,—
Si la calumnia llega a vuestra casa
Y encuentra en ella nido vy aposento
Para tejer infamias y vilezas,

iYo os compadezco!

M. R. BLANCO-BELMONTE.



ECONOMIA DOMESTICA

CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS Y

BEBIDAS

Quesos.—Para prolongar la duraciéon de
los quesos se barnizan después de maduros,
sea con puro aceite de linaza cocido, sea con
algunos de los colores inocentes de que ya
he hablado, deshechos en cerveza.

Si por cualguier motivo no se pueden hacer
pronto los gquesos, se puede conservar el cod-
gulo hasta por 2 afhos en agua salada que
se renueva de tiempo en tiempo.

La mantequilla se conserva batiéndola con
la siguiente disolucién:

Acido salicilico, un gramo.

Agua 5 litros. Acido ldctico 100 gramos.

Para usarla se lava con agua pura. tam-
bién puede conservarse tapindola simple-
mente con un trapo mojado en disolucion de
dcido salicilico.

Las grasas mantecas y mantequillas ran-
cias se componen batiéndolas con agua mez-
clada con un gramo de cloruro de cal por
cada libra de grasa. Después de un reposo d=
una hora se lava con bastante agua fria.

En lugar de disolucion de cloruro pu=de
usarse disolucién de adcido salicilico al milé-
simo, enjuagando después repetidas veces.

*

COLA l’A_R.—\ PEGAR PORCELANA

Se pone un kilégramo de cola en cantidad
suficiente de agua, dejindola en remojo du-
rante tcda una noche. Al siguiente dia se
cuece a fuego lento la cola en una vasija de
hierro, hasta que adquiera hastante consis-
tencia.

Durante la coccidén se va agregando poco i
poco y revolviendo siempre el liguido con
una espitula también de hierro, una mezcla
a partes iguales de cal apagada y de greda,
ambas cosas reducidas a polvo sumamente
fino.

Esta cola hay que emplearla caliente, im-
pregnando las partes que se quieren unir y al
enfriarse tapa las grietas y consolida las par-
tes adheridas.

¥
LICOR DE LECHE

2 litros aguardiente.

2 .+ leche.

" 4 y media libra azucar.

= 2 palos vainilla.

5 limones.

8§ onzas café tostado entero.

Cantidad:

Procedimiento:

Se cuece la leche, se pone a enfriar, se le
agrega el aguardiente, el lim6n cortado en
redondejas con cascara, se le pone el café
tostado. se revuelve y se tiene por espacio

de 8 a 10 dias, se cuela en el cedazo, y des-
pués de los 10 dias, se junta con azucar y se l2
pone la vainilla y se deja por otros 12 dias
revolviendo todos los dias por 5 minutos,
después de filtrado se embotélla. Se filtra en
papel de filtro.

Anisete: '

Cantidad: 2 litros agua, 3 gotas esencia
anis.

Cantidad: 4 libras 12 onzas azlcar.

Se pone el aguardiente en 30 gramos azi-
car en un tiesto bien tapado, en otro tiesto
se pone la azicar en 2 litros de agua. Se

tiene por espacio de 8 a 10 dias revolvién-

dolo todos los dias (aparte).

A los 10 dias se junta el almibar con el
aguardiente y se le pone 4 claras bhatidas
para clarificarlo. Se tiene otros 10 dias, re-
volviéndolo todos los dias, después se filtra
por el papel de filtro, en seguida se embotella
y se tapa con un corcho.

¥

MANERA DE DEVOLVER A LAS CINTAS
DE SEDA SU PRIMITIVO ASPECTO

Existe un medio sencillisimo para de-
volver a las cintas deslustradas o manchadas
por la humedad su primitivo aspecto.

Ante tedo hay que deshacer los lazos que
se hayan formado por las cintas, extenderlas
sobre unas tablas o mojarlas por el reveés
por medio de una esponja.empapada de una
disolucion de diez gramos de goma arabiga
que sea muy transparente.

Téngase especial cuidado de que las cintas
queden tan sdlo humedecidas, y también se
planchan del revés con una plancha cuyo
calor sea suficiente para secarlas. porque
nada altera mdas facilmente los colores que
la aplicacion de una plancha gue esté dema-
siado caliente.

x

CONSERVACION DEL BRILLO AL CALZADO
DE CHAROL

Hoy que los charoles que se emplean en el
calzado dejan bastante que desear, sin duda,
debido a la competencia en los precios, hay
que procurar conservar el brillo que le es
peculiar a esta clase de material y para ello
puede confeccionarse el liguido siguiente:

Caliéntese ligero y separadamente dos
partes de mata que sea bien pura y una parte
de aceite de linaza: cuando ambas cosas es-
tin templadas, se mezclan:

Procédase a limpiar con un trapo fino el
calzado o el objeto que se quiera, siendo de
charol y después de bien limpio, con una es-
ponja impregnada de la mencionada subs-
tancia se frota el charol, ¥ con auxilio de un
trapo bien seco, se frota con fuerza hasta con-
seguir que aquél adquiera su brillantez pri-
mitiva.



A TRAVES DEL MUNDO

FERIA DE LUCES

Por Mont-Calm

Cuando llega la tarde, cuando el cuerpo
comienza a sentir el enervamiento del tra-
bajo, cuando el aire, la luz y la calma del
dia convidan al reposo, se siente una sofa-
dora nostalgia por el campo y sus frescas
profundidades.

Nueva Orleans ha puesto al alecance de la
mano la satisfaccién de esa necesidad, cons-
truyendo en sus vecindades una peguefa ciu-
dadela del placer y de la !uz. Esa ciudadela
se llama “Espanisch-Fort”, y alll van todas
las tardes millares de personas a respirar un
poco de aire, viviendo unas cuantas horas de
reparadora tranquilidad.

iDesea el lector hacer con nosotros una
excursion a “Espanisch-Fort? Véngase un
momento, acompifienos, suba a! tren elée-
trico que allda ha de conducirnos y empren-
damos el viaje.

Todo en el redondo no nos ha de costar
sino quince centavos oro, que se pagan por
la ida y el regreso. (Siete y medio centavos
cada uno a la americana).

El tren se compone de un carro de pri-
mera clase y tres de segunda. Todos van
llenos. La gente sube indiferentemente en el
primero que encuentra. Henos en marcha.
En cinco minutos estamos fuera de la ciudad.

i Fuera de la cindad? No. La Avenida por
que hemos salido se prolonga indefinida-
mente. A uno y otro lado de ella hay villas
y chalets de uno ¥ dos pisos. No son del
mejor gusto, pero jcuidnta variedad! jqué
incontable profusion de estilos y de capri-
c¢hos! Esta es una casita rodeada de jardines,
de color blanco con techo de pizarras, aquel
es un villino angosto y alto que parece em-
pinarce para ser mias grande que su vecina,
una robusta villa de estilo italianizado. En
este chalet hay balcones con enredaderas, en
aguel hay verandales poblado de nifios ru-
bios. Un techo es de ladrillo esmaltado color
rojo, verde o blanco. En este jardincillo hay
un jarron azul que brilla con opulencia entre
enredaderas floridas.

Una construccién tiene torrecillas, otra
grandes torreones, una es liviana, aérea,
amable, !a otra es de tosca piedra conglome-

rada de aspecto ingrato. Hay residencias ani-
madas por deliciosas parvadas infantiles.
Hay pequeias casuchas caprichos de color
lila. Se multiplican los azares arquitecturales
més inesperados y mientras el tren rueda,

véis a uno y otro lado durante 20 minutos,
miles de habitaciones en que rien jardines,
adornos, verjas de hierro bien forjadas,
ricos esmaltes en cuya superficie se quiebran
los postreros rayos dz=l sol. La Avenida es
ancha. El tren va por el medio. A ambos
lados de la linea hay parterres con verde
pelusse y 4arboles que se adornan con flores
rosadas o bien palmeras que sienten la fa-
tiga de sus grandes ramas perezosamente
abiertas.

Mas alld a uno y otro lado calzadas pavi-
mentadas de asfalto. Y més alld atin veredas
anchas pavimentadas, la mitad de asfalto y
la mitad de parterre. Nada es méis pinto-
resco, mas variado, mdas agradable que este
viaje heclhio al caer la tarde cuando co-
mienzan las primeras brisas frescas de la
noche y viendo a todo lo largo de él durante
20 minutos corbeilles de nifios y de mucha-
chas, racimos humanos de donde se desborda
la alegria de vivir.

De pronto la avenida muere y comienza
francamente el campo. La noche ha caido ya
v se ven surgir de las espesuras campesinas
las primeras sombras. La vegetacién parece
respirar con fuerza antes de dormirse en el
silencio solemne.

Vienen de todas partes aromos de fecun-
didad. Lia yerba-buena inunda el tren de aro-

mas que dilatan el alma. Uno que otro pi- -

tazo viene desde lejos anunciando el paso de
algin tren cargado de pasajeros. Al través
de las ventanillas del carro nuestro, los ojos
descubren repentinamente una decoracion de
fuegos. S2 ven lineas luminosas recortadas
en un cielo obscuro. Un castillo dibuja sus
almenas y sus torres.

Un gran globo de bombillas eléctricas gira
en el aire como si fuera un carroussel de
luces. Se ven focos azules, luc2s rojas, explo-
siones de luz verde o amarillenta y de cuwando
en cuando se marca en el cielo el trozo de
fuego de un volador que se abre en rami-
lletes de rubies.

Es Fort-Spanisch.

Hemos llegado. Penetremos a la ciudad
de la luz. No hay porteros. La entrada es
libre. Circulemos. Acerquémosno a este res-
taurant lleno de gente que bebe refrescos
al aire libre. Vamos a aquella heladerfa ani-
mada por unia orquesta ambulante.

(Continuara).
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BEATRIZ

POR J. R.

—Resignarse, procurar alcanzar justicia,
y rogar, como lo hacéis, al cielo, Mas ahora
que me acuerdo; se me ocurre una magnifica
idea, y si gueréis aceptarla, sefiora condesa,
podemos estar seguras de salir bien. ;No ha-
béis oido hablar nunca de la romeria a la
Virgen negra? .

—iOh! muchisimas veces. Fui a ella en
mi nifiez: més adelante presenté a la Virgen
mi hija, la cual ha llevado durante siete afios
una cinta azul a la cintura en memoria de esa
imagen milagrosa.

—Pues bien, sefiora; pasamos muy cerca
de esa capilla, y si os parece bien, podriamos
ir hasta alli. Llegariamos un poco mas tar-
de a Issoire ;pero qué importa? Tampoco es-
ta noche veréis al sefior ccnde, y por lo tan-
to no seria mais que privarse de una hora de
dormir.

—iDe dormir! repitié la condesa levan-
tando los ojos al cielo.

—8i, ya creo que dormiréis poco; pues
bien, razén de més. ;Os conviene lo que os
propongo?

—:Y no perderemos demasiado tiempo?

—0Una hora a lo més, os lo aseguro.

—Dios nos oye tan bien en un sitio co-
mo en otros: sin embargo, puede serle agra-
dable que se le busque en aqguellos sitios
donde se ha manifestado .yva su bondad de
una manera mas sensible. Vamos alld, pues.

—Antonio, pasad por el camino de la En-
cina agujereada; iremos hasta la ermita de
Nuestra Sefiora negra.

— Mme. Pierron, si me creyéreis iriamos
en derechura a Issoire y por el camino real.
Los senderos de ‘las montafias no son segu-
ros con este tiempo de nieve ¥ de viento;
esto sin tomar en cuenta la lluvia de esos
dltimos dias. Losl torrentes se desbordan
mas a menudo de lo que uno quisiera, y lo

mejor en esta estacibn es huir de estos
sitios. ..

—;Dios mio! jqué cobardes son los hom-
bres! exclamé la buena mujer: ;hay por

ventura la menor sombra de peligro con un
sol como el que hace, ¥y con ese frio capaz
de helarle a uno la lengua? No me parece
que ‘los arroyos han de salirse de madre,
puesto que estin helados.

—_;Al contrario, al contrario, seflora Si-
mona! eso es lo que os engafia: el sol hace
derretir la nieve alli arriba, y esa empuja
la demés. E1 seflor cura os explicard eso;
vo no lo entiendo a la verdad mucho; sin
embargo sé lo que sucedi6 el afio pasado...

— ;Pero no aqui! jno aqui! fué por el lad>
de las tierras bajas: jpero en la ermita!...
;ah! nunca jamas: jpues qué habia la buena
Virgen de permitir que el agua o el viento,
o lo que sea, hiciesen dafio a su ermita o a
sus peregrinos? Marchemos con toda confian:
za, maese Antonio; vos no séis de este pals,
vy no sabéis lo que puede la Virgen negra:
i asi fuese no tendria miedo. No le su-
cederfa a mi marido. :

—Puesto que lo queréis y lo desea la se-
fiora condesa, vamos por el camino de la
Encina horadada, aunque no me gusta mu-
cho, ni ain en el mes de julio.”

La condesa apenas habia oido este debate
engolfada en sus pensamientos, prestaba es-
casisima atencion a todo lo que la rodeaba.
Seguia con la imaginacién a su marido, cuyo
caricter conocia, y adivinaba lo que debia
padecer viéndose llevar como un malhechor
por aquel camino por donde habia pasado
tantas veeces dichoso y envidiado. Hubiera
dado todo lo del mundo para poder estar
cerca de él, para alentarle, para ahorrarle
las penalidades, el fastidio del camino, y pa-
ra dirigir su corazén hacia el Sefior de quien
nos viene la fortaleza. Dejose pues conducir
por sus humildes y fieles amigos, y cuando
los vaivenes més frecuentes y duros del ca-
rruaje le dieron a conocer que habia dejado
la carretera:

“;Vamos a visitar a la Virgen negra? pre-
guntd.

— &, sefiora, puesto que a la sefiora Si-
mona se le ha antojado hacernos romper la
crisma, contestd el sacristan.

— No temais, mama, dijo Beatriz, la bue-
na Virgen no permite que suceda nunca nin-
guna desgracia.

— Los designios de Dios son grandes, hi-
ja mia, y si permite que nos asalte la muer-
te en esta piadosa romeria, serd para nuestro
bien.

—No lo permitird, sefiora condesa.

— _Madre mia, repuso Nicette, cuando se va
a visitar a la Virgen negra se reza el rosa-
rio, v cuando hemos ido la iultima vez para
el hijo de Pedro, el ermitafio me éncargd mu-
cho que no dejasemos de hacerlo”.

Al instante sacaron todos los rosarios del
bolsillo, y la condesa empezé a rezarlo en
alta voz, contestindole todos. Durante aque-
1la marcha, tan penosa comc lenta, el tiem-
po se iba poniendo de cada vez méis obscuro,
amontonabanse espesos nubarronés, y el sa-
cristin volvia con frecuencia la cabeza al
mediodia, de donde soplaba un viento muy
frio.

‘“;Sefiora Simona! ;Sefiora Simona! San-
ta Maria, madre de Dios, ruega por nosotros
pecadores. .. Sefiora Simona, ;véis que nu-
be tan negra?... ahora y en la hora de

nuestra muerte. jNuestra muerte! quizas
llegue mas pronto de lo que creemos”.
T de esta suerte iba mezelando la ora-

cibn y sus propios pensamientos, los cuales
perjudicaban acaso un poco el fervor de sus
respuestas. La alcaldesa se incomodd de ese
acompafiamiento.

‘“;Callad, Antonio!
también a nosotras,
rogar a Dios.

—:Hay realmente
guntd la condesa
rio.

—En este momento sin doda que no, se-
fiora: méis adelante acaso...

Lograriais asustarnos
vy nos estorbariais de

algin peligro? pre-
interrumpiendo el rosa-



BEATRIZ

—:i Y si nos volviésemos?

—Imposible: nos costaria mas bajar que
subir .

—Pues siendo asi, sigamos adelante’ .

Volvio a proseguir el rosario continudndo-
lo hasta el fin. Cuando hubo terminado, las
dos jovenes entonaron con suaves voces un
cdntico religioso. Aqueilos acentos tan pu-
ros en aquella soledad, bajo aquel cielo som-
brio, cuando ni atin el canto de las aves in-
terrumpia el silencio que reinaba, parecta
algo sobrenatural. Madame de Rochemontée
las escuchaba con placer, y sentia como que
descendia en su corazén la esperanza.

El carruaje después de haber seguido por
espacio de méds de una hora un camino di-
ficil y abierto casi a pico, se detuvo un mo-
mento en la cima para que Cocotte tomase
aliento. La vista de un sitio encantador,
aun en aquella estacion ingrata, indemnizo
a los viajeros de lo fatigoso del viaje. Era
un valle estrecho y por tddas partes cercado
de altisimas montafias, casi enteramerite cu-
bierto de césped y de musgo de un verde
muy subido, sobre el cual proyectaban gran-
des grupos de pinos sus gigantescas sombras.
Atravesabalo en toda su extensién un arroyo,
Yy en medio de é] se veia una especie de islo-
te, mucho mas elevado que el resio del mis-
mo, sobre el cual se alzaba una estatua de
madera negra representando a ia Virgen ma-
dre, groseramente esculpida, pinTada sin nin-
gin arte, y que manifestaba tener una gran-
de antigiiedad. Un poco mds lejos una espe-
cie de capilla, a la cual estaba vomo pegada
una celda, lanzaha hacia el cielo una pequeiia
flecha gética del mds bello estilo del rena-
cimiento. Todo aquel conjunto ofrecia un as-
pecto delicioso, al eual daban mayor realce
el rastico puente de madera echado sobre el
torrente para unir el islote al prado, la cam-
pana que tocaba el Angeius, v hasta las ca-
bras del solitario que ramoneaban la escasa
yerba que asomaba por entré el hielo ya ro-
to: cada uno de esos detalles armonizaba con
los demds, v hacia que se prestasen mutua-
mente un nuevo encanto.

“Ved ahi la Virgen negra, dijo la alcalde-
$a; ya véis que no hay nada aqui Jue asuste.

—Es por el contirdrio un sitlo delicioso,
replicé la condesa, y os agradezco que me
hayais traido aqui.

—=Si o0s parece bien, sefiora Simona, dijo
Antonio. llevaré el carro vy el animal debajo
de aquel cobertizo alli bajo: no hay mucha
distancia desde aqui a la capilla, ¥ salvo el
parecer de la seflora condesa, podriamos ir
a pie hasta alli: seria més Seguro que meter
el animal por esa cuesta donde podria muy
bien resbalar’.

—iEse hombre es un gallina’ iUn pere-
z0so!

—iPardiez! ni el jumento ni el carro son
nuestros, pero lo son nuestras éa%ezas.

—Antonio tiene razén, dijo la condesa, a
fin de ponerles de acuerdo. Podemos bajar
a pie; este sendero no es dificil”.

Una cascada por lo regular muy delgada,
¥ que no era por cierto uno de los menorss
adornos del paisaje, caia de terca wunos siete
metros de altura, a un recipiente natural, y
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alimentaba el arroyuelo. Las ultimas 1lu-
vias v el deshielo precoz de las nieves lo

habian engrosado extraordinari_amente. lo
que el prudente Antonio no dejé de ad-
vertir.

“Cuando esto sucede, es sefial de que alli
arriba el Rezu esta dispuesto a bajar; y
ibien sabe Dios lo que da que hacer cuau_do
se toma este trabajo! El Rezu, con ese aire
tranquilo que tiene, es un picaro vecino
cuando se atufa, sefiora condesa. Se lleva tan
guapamente las rocas y los pinos gruesos
como yo, cual si fuesen tallos de yerba.

—:Y eso sucede a menudo?

—Una vez cada diez alos poco mis o me-
nos, pero siempre en el més en que estamos.
Lo hallaréis escrito en la capilla.

—:Ha perecido alguno aqui?

—Nadie, sefora condesa, Sé apresuré a
contestar Mme. Pierron.

—Lo creo: es necesario ser Mme. Simo-
na para meterse en el mes de enero en este
embudo.

—:No permanecen los ermitafios en €l to-
do el invierno?

—Permanecen aqui tres afios, y luego \ru_el-
ven a su convento, que estd cerca de_ Issom?.
Vienen aqui cada uno a su vez, sin ser obli-
gados; es una penitencia. Ha habido aquf

hos santos”.
mlge;triz v Nicette iban detras de todos;
hablabanse todavia muy poco, puesto que se
veian por primera vez; pero se 'senti_au dis-
puestas a amarse mucho. En los dias 'de su
prosperidad la seforita de -R‘ochemont_e_e hu
biera puesto apenas los ojos en la hija del
alcalde de su padre; mas entonces la des-_
gracia nivelaba su posicidén. Sin embargo si
Beatriz olvidaba su nacimiento, no lo olvi-
daba Nicette, la cual conservaba para con la
castellana arruinada el mismo respeto con
que la hubiera tratado en medio de su opu-
lencia. :

(Continuara).
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En la Escuela Profesional Superior

Con un esmero mayor alin que el de otras
veces, se ha celebrado en el presente afio
la Exposici6n anual de esta Escuela.

En cada secci6én hay alguna novedad, al-
gin detalle que muestra claramente el es-
piritu de estudio y el amor al progreso e
innovacién que ha sido siempre la norma de
la direccién de este establecimiento.

La disposicion de las salas ha contribuido
mucho a dar mayor realce a la Exposicion.

Asi encontramos en primer lugar en la
planta baja: Sombreros y Bordados en Blan-
co.

Los primeros llaman justamente la aten-
ciébn por la sobria elegancia de sus formas
¥ la sencillez de sus adornos; los segundos
por €l primoroso cuidado con que han sido
ejecutados.

En verdad, parecen hechos por manos
maestras y no por jovencitas principiantes,
lo que honra grandemente a profesoras y
alumnas, pues que ambas han debido tra-
bajar con igual esfuerzo para obtener tan
hermoso resultado.

Las alumnas distinguidas en Bordados son:

Antonia Camio.
Delinda Ramirez.
Sofia Lemus.

Y en Sombreros:
Soledad Pruneda.
Isolina Barrera.
Laura Pérez.
Laura Armijo.
Maria Zamudio.
Clotilde Canales.

A continuacién se encuentra la sala de
Comercio y Contabilidad, asignaturas éstas
que forman un solo estudio.

Agul no hay nada notable para el visi-
tante que mira superficialmente las cosas,
pues que no se aprecian a primera vista
los innumerables cuadernos que alli se exhi-
ben. SoOlo hojedndolos se ve el acabado tra-
bajo de las alumnas. Junto a los diversos

libros de Contabilidad por partida doble ¥
simple, se ven algunos cuadernos que con-
tienen las reglas méis esenciales que para
llevarla en debida forma se necesitan; otros
con problemas de Aritméfica, Castellano ¥y
Caligrafia, todos escritos con gran cuidado.

En el Comercio se presentan por primera
vez pequefios cuadernos de mapas graficos y
en Contabilidad los ejercicios de Dactilogra-
fia hechos metédicamente con el fin de ha-
bituar a las nifias a escribir correctamente a
maquina .

ILos cuadernos que llaman la atencién por
la hermosa caligrafia con que estin escri-
tos son los de: Ana Vega, Marta Owvejero
Antonieta Maineri, Ella Lange, Estela Ba-
rrientos, Marfa Trujillo y Hortensia Valdi-
via; sobresaliendo entre todos éstos los de
las alumnas normalistas Emilia Dotte y Te-
resa Santiago.

Dibujo A, Tallado y Pintura, se presentan
reunidos en una sola sala.

Como siempre, los Tallados son notables,
exhibiéndose gran variedad de objetos, a
cual de todos més bonitos. El sefior Am-
broggio ha sabido infundir su temperamen-
to artistico a las alumnas que tiene a su
cargo, de lo cual debe sentirse orgulloso.

Obras notables son: un marco tallado. con
pajaritos, por Virginia Jicome; un botiquin,
un aparatito para colocar cartas, que tiene
tallado en el centro un cartero; un llavero
formado con la caricaturesca figura de una
ama de llaves, etc., ete!

En Dibujo A: hay acuarelas ornamentales
bastante buenas. Los estudios son limpios
vy mas correctos de lo que pudiera esperarse
de alumnas que s6lo asisten, una vez a la
semana a dicha secci6n.

El curso de Pintura, a cargo del artista
sefior Gonzdlez M éndez, tiene esta vez ma-
yor numero de trabajos; debido a que la
matricula ha sido muy superior a la de afios
anteriores.
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Hay varios retratos al pastel tomados del
natural, acuarelas, sobre diferentes temas
pequenios estudios éstos, muchos de los cua-
les revelan en quien los ejecutd grandes dis-
posiciones para el arte de Miguel Angel. En-
tre las copias de fotografias, se distinguen
un retrato de Alfonso XIII y el de un niiito,
en los que no sb6lo se ha dibujado méis o
menos parecidas las facciones, sino que se
ha tratado de imprimirles cierto caracter y
animacién, del gue carecen casi siempre
otras copias.

Muy bonita y expresiva una cabeza de es-
tudio pintada por Virginia Jicome. También
se deben al mismo pincel una marina y un
paisaje.

Alumnas distinguidas son: Rufina Mena,
Teresa Valencia, Teresa Guichard, Rebeca
Lafuente, Leticia Walters, ‘Arnalda Rayo,
Lola de Castro, Guillermina Guglielmi, etec.,
etc.

En Dibujo B, a cargo de la sefiorita Ve-
lasco, hay innumerables trabajos en madera
y cuero, lindos mueblecitos, en que se com-
binan el tallado pirograbado y pintura; mar-
quitos y consolas en diversas formas, tallado
sueco y decorados en clavitos de metal; bi-
lleteras en cuero ruso y gamuza, etc., etc.,
de las alumnas Lola de Castro, Guillermina
Guglielmi, Rufina Mena y Leticia Walters.

Agui mismo se encuentran los trabajos de
composicion decorativa, clase que dirige el
sefior F. Thauby. Todos son originales de
las nifias. Son admirables unas cubiertas de
cajitas para dulces o frutas, dibujos de ja-
rrones en tonos muy suaves, vifietas de Me-
ni muy artisticas v sencillas, platos deco-
rados, ¥y por iltimo, plantas estilizadas.

Esta vez no s6lo han servido de tema para
las decoraciones las plantas y flores, sino
también diversos ejemplares del Teino ami-
mal, cuyas graciosas formas se prestan mu-
cho para esta clase de dibujos.

Merecen mencionarse: Rebeca Lafuente,
Rufina Mena, Albertina Alvarez, Leticia Wal-
ters, ete.

En la seccion flores hay verdaderas precio-
sidades: junto a una fuente en la que nadan
pecesillos de colores se levantan floridos ce-
rezos y duraznos que imitan perfectamente
al natural. Infinidad de juncos colocados en
derredor, yerguen orgullosos sus corolas ma-
tizadas de blanco y amarillo.

En los prados artificiales se ven en con-
fusa reunién crisantemos, pensamientos, azu-
cenas, violetas de Persia, begonias, espuelas
de galdn y mil florecillas mas a cual de todas
mas bonitas. De canastillos colocados en
el centro desbordan gufas de rosas variadi-
simas.

Se han distinguido en sus trabajos las
siguientes alumnas: Ana Aguiar, Ema Arra-
tia, Natividad Araneda y Maria Vera.

En la secci6én cocina hay un gran surtido
de comestibles muy bien preparados.

Apetitosos guisos tentaban al visitante a
gustarlos -alli mismo, confites y pastas de
todas clases eran la delicia de los pequefiue-
los asistentes. También tuvieron gran apro-
bacién los diferentes licores y mistelas. El

producto de la venta en dicha seccion es una
prueba evidente del gran partido que tiene
€n el piablico.

Alumnas distinguidas: Ema Baeza, Julia
Ulloa, Matilde Gémez, Florentina Mora, Ma-
rifa R. Marin, Ernestina Gutiérrez, Marta
Sepilveda, Servanda San Martin, Flora Ro-

-driguez, etc.

Lavanderia tiene blusas y vestidos blancos
de encajes y gasa muy bien lavados y aplan-
chados. Sobresale en esta seccion Flora Ro-
driguez.

En e! segundo piso se encuentran las Len-
cerias A, B y C. En la primera de éstas, de-
dicada especialmente a coser ropa sencilla ¥
de poco costo, habia muchos trabajos lin-

disimos, que las sefioras se apresuraban a
adguirir, por ser confeccionados con suma
prolijidad.

En la seccién B, destinada a ajuares de
lujo, lucian los juegos y combinaciones de
delicada muselina, cintas, encajes y borda-
«dos a mano, verdaderas obras de arte, por
la idea y primor con que estaban ejecutadas.
Y es admirable que trabajos que son mo-
numentos de paciencia, se presenten tan lim-
pios cual si fuesen hechos a méquina.

En Camiseria, como siempre, la ropa de
hombre irreprochable.

Alumnas distinguidas son en la seccién A:
Clotilde Flores, Amelia Géalvez, Luisa Ber-
gers, Guillermina Perret, Lastenia Rey V¥
Dolores Alvarez.

Secci6n B: Agripina Vélis, Benilde Silva,
Delinda Ramirez, Julia Castellon, Rosa Ja-
ra, Teresa Brown, Maria L. Castro, Aida
Hevia y Luisa Fuentes, todas é&stas nor-
malistas, v las alumnas de primer afo: Te-
resa Canales, Rosa Terrazas, Rosa Morales
Ema Lillo, Dora Solari, Antonia Camino,
Laura Pizarro, Josefina Agiliero y Mercedes
Ahumada.

* En Camiseria: Agripina Vélis, Julia Cas-
telléon, Delinda Ramirez, Maria L. Castro,
Margarita Mager y Benilde Silva.

En Tejidos habia muchisima ropa de be-
bé tejida a mAaqguina y a mano, todo muy
bonito y barato.

Sastreria vy Corsées también presentan un
regular ndmero de obras. Los trajecitos de
nifiitos se vendieron en su totalidad.

Los corsées de formas muy elegantes ¥
de muy buen material, también tuvieron
gran aceptacién. Las sefioritas Gamboa ¥
Bahamondes, deben sentirse satisfechas de
los resultados obtenidos en su ensefianza.

Alumnas distinguidas en ambas secciones
son:

Las normalistas, Zulema Valdés, Matilde
Alfaro, Rebeca Guevara, Rebeca Gutiérrez,
Zenobia Salinas, y las de primer aio: Clotil-

de Canales, Lucrecia Davila y Juana Ca-
rrasco.

En corsées:

Soledad Pruneda, Inés Septilveda, Frida

Presson, Demdfila Lessarego, Maria Osorio,
Sara Espinosa, Rosa Manriquez y Bertina
Berrios.

Moda A v B, colocadas en dos espaciosas
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salas, lucian elegantes trajes. Sobresalia la
primera, por la acabada confeccién de sus
obras, la segunda, por lo caprichoso de las
formas. Muy elegantes los trajes de novia
¥ los de paseo y de calle, impecables en su
corte.

Como siempre, ha quedado muy bien pues-
to el nombre de que gozan las sefioras de
Pino y Goglar, profesoras de las secciones
A ¥y B, respectivamente.

Pueden citarse como muy buenos en la
seccion A, los trabajos de Sofia Lémus, Ru-
pertina Insunza, Rosa Alvarez, Teresa San-
tiago, Teresa Salgado, Isabel Saumonti, Flo-
rinda Leén, y varias otras; en Modas B, los
de Rosa Cornejo, Pascuala Rodriguez y Ro-
salia Niifiez (que en cinco dias confecciona-
ron un traje de novia), Consuelo Olivares,
Ana Fuentes, Norberta Sandoval, Lastenia
Rubio y varias otras.

En Bordados Artisticos hay tal variedad
de trabajos que es casi imposible enumerar-
los. Ocupa el sitio de honor un escudo chi-
leno bordado por Juana Gutiérrez, que es

algo inimitable, por la perfeccién con que
esti hecho. Ha merecido gque un miembro
de la Junta haya pedido sea enviado a la
sala presidencial.

Muy artistica una pantalla en fondo ver-
de con lirios cuyas hojas separadas del fon-
do dan la impresion de ser naturales. Un
cojin en terciopelo negro bordado con hilo
de oro v amapolas rojas. Pantallas en gasa
v seda encantadoras por su colorido. Un
cwadro bordado en madera y dos bordados
en vidrio, muy curiosos y de todo gusto.
Trabajos en metal con fondo de felpa, pin-
tados y adornados con piedras de colores y
una variedad infinita de pafos, cojines y la-
bores de todas clases y estilos.

Merecen mencionarse las alumnas Juana
Gutiérrez, Lucinda Acevedo, Blanca Valen-
zuela y varias otras, cuyos nombres no te-
nemos por el momento. -

En general, la Exposicién ha sido un éxi-
to completo del que se sabri sacar mayol
entusiasmo y estimulo para el afio venidero.

LOLAN.

Los siglos continuaban su perennal carrera
Cuyo principio ¥ término no es dado sehalar,

Y en torno de sf misma, por la azulada esfera,
La tierra proseguia su marcha secular.

América inocente, la Atlantida sofada,
La hija predilecta del genio de Colén,
Oculta entre los mares, tranquila y descuidada
Dormia de las ondas al planidero son.

Perenne primavera de Lhermosas ilusiones
Vestia sus bellezas con mégico cendal;
Natura le ofrecia sus mas preciados dones:

Kl Hacedor Supremo su gzracia paternal.

Sentido aan no habia la celestial Jdoncella
La emulacién que turba la paz del corazon;
Era un Edén entonces la vida para ella,
Cuando en sus dulces suefios la sorprendic Colén.

Su despertar fué amargo. Aventureros rudos
La senda prosizuieron del nauta genovés,
Y al verla abandonada, sin armas, sin escuido,
Ataron de cadenas Sus manos v sus pies,

Fasando en los lelices hermosos tiempos idos,
La Indiana, bajo el latizo gue alzaba su sefior,
Cuén triste sentirin vibrar en sus oidos
Tre esas cadenas hroncar €l ruide aterrador!

—

CANTO AMERICANO

(Por Federico Gonzalez)

Mas apiadarse al cielo de su dolor le plugo.
Muy pronto en sus entranas Ella sintio latir
121 germen de la prole gue romperia el yugo
Que en balde, en su abandono, deseaba sacudir.

Y un pueblo que recobra su libertad perdida,
Haciendo en mil combates prodigios de valor,
Jamés el dia augusto de redenciéon olvida
Y al sol de la jornada saluda con amor!

Levanta, Patria mia, la tricolor bandera,
CGlue, envuelto entre celajes de oro y arrebol;
Asoma, tras las cumbres de la alta cordillera
De tus eternas glorias el soberano sol!

i Salud, sol de septiembre! Inunda en tus fulgores
£l suelo en que su trono sentd la libertad,
En tanto que resuenan clarines ¥ tambores
Y el grito ; Viva Chile! sule a la inmensidad!

Las épicas proezas traed a la memoria
I'e que testizo fuiste con muda admiracitn,
Cuando a los pies de Chile postrose la victoria
Y deslumbrd la estrella a los ojos del ledn.

iSalud, sol de septiembre! Tu aliento luminoso
Mantiene el patriotismo del alma nacional
Que nunca arrid en la guerra su pahellon glorioso
Y conquisté en la historia magnifico sitial!
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FERIA DE LUCES

(Continuacion)

Aqui hay un inmenso carrousel que da
vueltas llevando centenares de nifios en sus
briosos corceles. Lia gente sube a canastillos
que penden de un gran poste de diez metros
de alto. Los canastillos comienzan a girar
¥ sus sostenes a extenderse en sentido hori-
zontal. Un instante después aquel aparato
que rueda, gue rueda vertiginosamente, pa-
rece un inmenso quitasol de fuego abriendo
sus varillas sobre la multitud. Pero acd esta
el teatro. Estid bajo un techo y no tiene mu-
ros. Es un teatro libre. Se representa ‘“La
Mascotta” por una compafiia norte-america-
na” de operetas. Los artistas son buenos, la
miisica excelente, las decoraciones magnifi-
cas. Oigamos un instante cantar el duo de
los pavos en inglés norte-americanizado v
vamonos a las orillas del lago. Porque hay
un lago. En él se boga y hay bafios. Desde
alll se ven callejuelas de bazares. Cada uno
de estos ofrece un atractivo diferente. Estin
bafados en luz y en uno lhacen retratos mien-
tras en otro se ofrecen argollas para arro-
jarles a los pufiales, como en todas par-
tes.

b

En uno hay cierto espectdculo curioso. En
e] fondo se ve a un negro sentado en un
trapecio y sobre €l un disco negro. El juego
consiste en pegar medio a medio de este dis-
co con pelotas que vende el manager. Cuan-
do se acierta el trapecio que pende de él se
divide en dos y el negro cae al agua, din-
dose un gran chapuzén. El desdichado sale
de alli mojado, pero méas dispuesto que nunca
a ique le peguen al disco otra vez...

Junto al teatro existe un elegante restau-
rant. Hay desde temprano en sus mesas mu-
cha gente que ha venido a comer durante la
representacion.

Ademéas de ello hay avenidas Illamadas
“Pases” en espanol, por las cuales se anda
bajo arcos de luz. Cerca de ellas hay sitios
umbrosos en los cuales las parejas sentadas
en sillas de balanza hablan de sus amores. A
lo lejos suenan cadencias de valse. Es un
baile piblico. De otro punto vienen estam-
pidos de balazos: es algin tiro al blanco.
Se oyen llantos de nifios. Es la musiquilla
inapagable del carrousel. Son las once de la
noche; volvAmonos al hotel.

MONT-CALM.
o

La sagacidad del perro

Léese en “The Times', de Londres, lo si-
guiente:

Una noche, hace quince dias, un caballero
llevdo al gabinete que el cirujano-veterinario
Mr. Marcos Stevenson atiende personalmen-
te en Canden-road. Holloway, un lindo pe-
rro japonés atacado de una seria y dolorosa
afecciobn en el oido izquierdo. Mr. Steven-
son operd al animal, al que, después de eso,
el duefio, llevg a su casa, situada a mas de
una milla de distancia.

A la noche siguiente, el perro encontré
50lo el camino del gabinete del cirujano, ¥
en cuanto se abrié la puerta, salté encima
de la mesa de operaciones, donde se quedd
esperando que se le atendiera.

Mr. Stevenson le examiné el oido, eché
dentro de €l cierta soluci6n y el perro sali6
inmediatamente para su casa.

Desde entonces, todas las noches, a las
ocho en punto, el perro visita al cirujano de
la misma manera y se somete a la cura que,
seglin dice Mr. Stevenson, debe ser dolorosa.
El duefio no lo ha acompafiado una sola vez
después de la primera noche, y el animal est4
todavia en tratamiento.

Mr. Stevenson dice que en el curso de su
carrera, un poco larga ya, no ha conocido
nunca un caso como éste, porgque, por regla
general, al perro que ha estado una sola
~vez en la mesa de operaciones, muy dificil-
mente se le induce a entrar otra vez en el
gabinete del cirujano.
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JULIETA RECAMIER (1774 - 1849)

Bien puede asegurarse que desde su ju-
ventud, en pleno Directorio, hasta muy en-
trada ya la cuarta década del presente si-
glo, no hubo en Francia mujer méas adorada
que la hermosisima dama cuyo nombre aca-
bamos de escribir. No fué escritora, ni in-
fluyé gran cosa en la politica, ni fué ora-
dora, ni se distinguié por su suntuoso tren
de vida, ni eran sus salones una ascua de
oro, ¥, sin embargo, podia considerarse como
una verdadera reina, la reina de la belleza
y de la discreci6n.

Era natural de Lyon, y habiendo quedado
vinda en edad temprana, fijé6 su residencia
en Paris, siendo desde luego su modesta mo-
rada en el antiguo convento llamado la Ab-
bage-au-Bois (la Abadia del Bosque), el pun-
to de reunién de los hombres méas ilustres
de su tiempo.

Consta que anduvieron perdidamente ena-
morados de ella Napoleén y Luciano Bona-
parte, €l famoso principe de Dellegrand, el
Principe Augusto de Prusia, que le ofrecid
su mano en 1806, rehusidndola ella, el ilus-
tre escritor M. Ballanche, €]l dugue de Mont-
morency, el gran Chateaubrind, los duques de
Liaval, Noailles y Pasqguier, el delicadisimo
poeta Mauricio de Guerin, el celebrado pin-
tor Leopoldo Robert, el historiador J. J.
Ampére, M. de Baratne, el literato M. de
Lomenié. A los cincuenta y tres afios atln
era irresistible su belleza, de tal manera que
Prospero Merimée y Sainte-Beuve estuvieron
a punto de enamorarse también como los
otros. Baste decir que Ampére concibié por
ella una pasion delirante cuando tenfa €l
veinte afios y ella cuarenta y tres, ¥y que M.
de Chateaubriand experimenté uno de los
méas acerbos dolores de su vida al negarie
Mme. de Recamier su mano en 1847, como
se la habia negado en 1806 al principe Au-
gusto de Prusia.

Aparte de lo cual hay que decir que, gus-
tosa siempre de agradar, sentiase tan lison-
jeada como por las adoraciones de aquellos
ilustres personajes al verse objeto de ad-
miracién por parte de los pobres saboyani-
llos que a la sazén llegaban los inviernos a
Paris como deshollinadores de chimeneas.

Cuando envuelta en oleada de blanca mu-
selina y sentada en una causeause de raso
azul celeste recibia a sus tentulianos, seme-
jaba verdaderamente una diosa, y menester
era que.asi fuese cuando su tertulia, a pesar
de ser la sefiora de la casa pobre en bienes
de fortuna y hallarse apartada del movimien-
to 'politico, eclipsaba los salones de Mme. de
Stael, de la duquesa de Duras, de la duque-
sa de Broglie, de Mme. de Sainte Aulaire,
de la princesa de Tremoille, y sin ser escri-
tora se dejaba atris en punto a homenajes

Julieta Recamier.

a Mme. Dufrenoy, a Mme. Desbordes Valmo-
re, a Mme. Coffin, a Mme. de Genlis, a Mme.
Tastu y a Delfina Say, entonces, bajo la se-

gunda Restauracion, en la flor de su juven-

tud y su belleza.

No figuré nunca Mme. de Recamier en
politica, pero era demdcrata, o por lo menos
liberal; grande amiga de Mme. de Stael, hu-
bo de concitarse la aversién de Napoledn,
maxime después de haber rechazado sus ho-
menajes, y demostré el temple de su caric-
ter con la dignidad y altivez con que res-
pondid a las amenazas del policlaco Fouché.
Jamés hizo caso de las pompas cortesanas,
y asl era de esperar, en efecto de la joven y
desvalida, rehusé un trono en Alemania.

Aquella mujer tan adorada y que tan vio-
lentas pasiones inspirara no supo jamés, sin
embargo, lo que era amor, constituyendo su
insensibilidad en este punto una verdadera
enfermedad. De ahi que corridse la voz de
que se trataba de una coqueta sin igual,
cuando no habia nada de eso. Era una her-
mosisima estatua, sencillamente, que a su
belleza reunia adem&s el don de una con-
versacion amenisima y de una discrecién in-

Rogamos a las agentes devuelvan cuanto antes loe ejemplares atrasados que no han vendido.
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comparable, sabiendo tratar a cada uno de
la manera més propia para halagarle.

Fué especialmente Mme. de Recamier la
Musa de Chateaubriand, el cual, mientras de-
sempenaba cargos diplométicos en el extran-
jero, se carteaba con la bella moradora de
la Abbaye-au-Bois-

Admira ciertamente el largo tiempo que
Julieta Recamier conservé el cetro de la her-
mosura, pues su celebridad en este concepto
databa ya de la época del Directorio, en la
cual su tertulia era rival de la de Mme. de
Tallien, pues mientras en casa de ésta se
reunia la flor y nata de los republicanos de
la céscara amarga, la tertulia de la bella y
virtuosa Julieta Recamier era el centro de
los moderados. Desaparecié presto, sin em-

ks
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yargo, el salén de Mme. de Tallien, al gue
reemplazdé el de Mme. de Stael, pero ni aidn
asi dej6 de verse siempre frecuentado el de
Julieta Recamier, cuya modestia triunfaba
de unas rivales tan poderosas como la genial
futura autora de Corina, de la graciosa y se-
ductora Josefina de Beaucharnais, futura em-
peratriz, ¥y de la fascinadora Tallien, o sea
Teresa Cabarris, hija del conde de este nom-
bre, ¥y por lo tanto espafiola, y en KEspaifa
nacida. Asi, pues, brilld6 Mme. de Recamier
en pleno Directorio, en pleno Imperio ¥ en
plena Restauracion, conservando atin bastan-
tes encantos durante el reinado de Luis Fe-
lipe para inspirar volecdnicas pasiones, sin
que jamas se le ocurriese a nadie abrigar
contra su virtud la mis ligera duda.

4

o

HUNGRIA

Palacio

real

de Budapest

Museo de Agricultura de Budapest.




HIGIENE - |

Cuidado para

El suefio. El nifio debe dormir en su ca-
ma. El suefio es para el nifio algo esencial-
mente necesario para su salud y su prospe-
ridad. Generalmente, mientras méas chico es
el nifio, mas duerme; por eso los recién na-
cidos, en sus primeras semanas, rara Vez es-
tan despiertos y apenas abren los ojos cuan-
do toman el pecho.

No es si sobre las rodillas ni en los bra-
zos de la madre o de su nodriza donde un
nifio debe dormir, sino en su cuna. Esti
mejor en su cuna que en cualquiera otra
parte, y por consiguiente, no se debe ceder
a sus caprichos.

Decimos ‘‘sus caprichos’, pues debéis sa-
ber que por exceso de carifio o debilidad,
muchas madres hacen dormir a sus hijos so-
bre sus rodillas o pasedndolos por la pieza;
muy pronto no pueden acostarlos ya despier-
tos en su cuna, sin gque se pongan a gritar.

En los primeros tiempos se cede con todo
gusto a esa exigencia, pero después se nota
que lo gque al principio se consideraba como
una cosa de poca importancia, como una fan-
tasfa debida tal vez a un ligero malestar,
se ha convertido en una costumbre invetera-
da.

Si no se atiende eso a tiempo, los nifios
se ponen caprichosos, voluntariosos, exigen-
tes, y méas tarde s6lo por rigor y una severi-
dad excesiva, se consigue corregirlos.

Vale més formarles el caricter desde el
prineipio.

Por eso no sin razén J. J. Rousseau pu-
do decir: “La tnica costumbre que debe
permitirsele a los nifios es que no contraigan
ninguna’’.

;Quién no ha visto madres llenas de ab-

o
El arte de

La mujer que ha sabido prevenir o repa-
rar los estragos gque ocasiona el verano, debe
pensar también en preservarse contra el in-
wvierno.

“Es duro ser bella, ha dicho Lilian Russel.

El cutis, tan afectado por el sol y por el
calor, lo es también por el frio y las nieves.

Los cabellos, con el viento de invierno, se
vuelven asperos y secos. Finalmente, el in-
vierno nos proporciona resfrios y si todavia
nos quedan del verano, manchas rojas, el
invierno las hard més rojas y mis cruelmen-
te visibles.

Hay que preservarse, pues, contra el in-
vierno lo mismo que contra el verano, por-
que esas dos estaciones son igualmente fu-
nestas para la belleza. Consigo en invierno
proteger mi cutis, mis ojos, mis manos, pero
mis cabellos sufren siempre. El viento los
reseca v los hace quebradizos; entonces hay
que recurrir a los masajes, abandonados du-
rante todo el verano.

con los ninos

negacién y carinio dedicadas a pasear a su
hijo en sus brazos, so pretexto de que no
podia dormirse en su cuna, ¥y esto todas las
noches y durante afios y atin en la noche,
cada vez que el nifio despierta?

Esas pobres madres dan por excusa de su
debilidad y de la esclavitud ridicula a que
se han sometido, el temor que las domina,
si luchan. con esos caprichos y esos llantos,
a comprometer la salud de su bebé. .

Recientemente hemos visto una ninita que
no queria dormirse si su madre no estaba
cerca de la cuna, teniéndola de la mano.

Durante méas de un afio esta sefiora, que
no queria que hiciesen llorar a su hija, no
pudo salir de su casa en la noche.

Es preciso no tener miedo porque los ni-
fios lloran un poco, cuando se trata de su
interés bien entendido y de su porvenir. Llo-
rar un poco no les hace mal absolutamente;
es un error creer (que eso les expone a en-
fermedades o puede producir hernias. Por
lo demés, solamente los nifios regalones llo-
ran mucho y la primera condicion para no
tener un nifio llorén es no dejarle que sea
caprichoso. Habituad, pues, desde el princi-
pio, a vuestros hijos a permanecer despier-
tos en su cama hasta que el suefio se apo-
dere de ellos. Si principian a moverse, a llo-
rar, ved si estdn mojados, si algo les inco-
moda, en una palabra, si sus gritos son por
necesidad o por un sufrimiento real, o si son
sencillamente efecto de un capricho. Si es
por sufrimiento, remediadlo en el acto; pero
si es por capricho, resistid a sus llantos ¥y
no permitdis que un carifio ciego de vuestra
parte, pueda ocasionar costumbres malas ¥

perjudiciales para su alma. :
(Continuara)

o

ser bonita

He ensavado varios remedios, obteniendo
mejor resultado con la siguiente locidn, con
la que me froto todas las noches la rafz de
los cabellos:

Azufre, 6 gramos; lanolina, 30 gramos.

Primeramente peino los cabellos, después
los cepillo suavemente y los separo en unas
cincuenta madejitas. Me humedezco la pun-
ta de los dedos y froto lentamente para ha-
cer penetrar bien la locién en las raices.
Dejo los cabellos sueltos por lo menos una
o dos horas y al dia siguiente 'les doy un
shampoing con jabdon de Marsella, o si estin
muy secos, con la siguiente mezcla:

Yemas de huevos, 2.

Agua caliente, 1[4 litro.

Separo los cabellos en pequeiias madejas,
froto el cuero cabelludo con las yemas de
huevos ¥y me enjuago durante 10 minutos
con agua caliente.

(Recetas dadas por la célebre artista Lina
Cavalieri) .



Tapiz bordado al punto de cruz y con aplicaciones en terciopelo. Figura 14.

VARIEDADES

ORIGENES DEL TELEGRAFO

Los primeros tiempos del telégrafo eléc-
trico fueron verdaderamente malos para sus
inventores.

Aiin en Inglaterra, que fué donde prime-
ro se implantdé e! invento, s6lo hacian uso
de él algunas compaiias de ferrocarriles pa-
ra asuntos privados. Los inventores lucha-
ron durante cinco afos contra la indiferen-
cia del piblico ¥ ya pensaban abandonar el
asunto como empresa vana, cuando un cué-
quero cometié un asesinato cerca de Slough,
v habiendo sido perseguido toméd el tren para
dirigirse a Londres.

Cuando la noticia del crimen l!legb a la
estaciém de Slowgh, el asesino habia huido
va ¥y la policia desesperaba cogerle, pues
claro es que no habia que pensar en al-
canzar el tren. Entonces alguien pensd que
bien podia la compafifa ferroviaria enviar

>*

noticias a Londres por su telégrafo part
cular.

En efecto, se enviaron las sefias del cuigue-
ro y los detalles del crimen. y cuando el
criminal se apeaba en Londres, la policia
le esperaba ya en la estacion y pudo dete-
‘nerie.

Este acontecimiento, referido por los pe-
Ti6bdicos, se presentd a los ojos del pueblo
poco menos que como un milagro y todo el
mundo se interesd por el telégrafo eléctrico,
formandose en seguida compafifas para ex-
plotar tan admirable medio de comunica-
cion. Cuando quince afos méas tarde estas
compafias redujeron considerablemente los
precios de! telégrafo, el invento se populari-
z6 més todavia, produciendo tan pingiies be-
neficios, que cuando el gobhierno inglés oh-
tuvo su monopolio en 1870, tuvo que pagar
por la propiedad de todas las lineas, la frio-
lera de sesenta millones de pesetas.

8
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(EPISODIO)

No lejos del antiguo palacio de la familia
de _los Falieri, en Pesagno, estados de Ve-
necla, se ve una pobre choza que pertenecia
al viejo Pasino, albafiil. Un dia que cansa-
do del trabajo se habia acostado Pasino so-
bre su cama y dormia como duerme wun
hombre gue se ocupa todo el dia de un duro
trabajo, fué despertado de .improviso por los
golpes que daban a la puerta de su choza:
Se levantd, fué a abrir, y a pesar de la obs-
curidad que reinaba tanto en la naturaleza
como en su habitacién, el albaiil vié a un
nino pequeiio.

:Quién eres y qué queréis? le dijo con el
tono de un hombre que se despierta impor-
tunamente .

—Antonio, respondié el timido nifio.

__:Qué Antonio?

__Vuestro nieto, abuelo mio.

—iTa! ;Y qué te ha sucedido? dijo el
albafiil cambiando sibitamente de tono, to-
mando de la mano al nifio, ¥ tratando, a
pesar de la obscuridad, de descubrir en su
semblante el motivo de esa visita nocturna.

__Di, pues, ;por qué has dejado a tu ma-
dre? ;estd enferma? ;la has enfadado? ;Te
ha echado a la calle?

—No, ‘abuelito, soy yo el que me he sa-
lido.

—;Salido! ¥y ¢;por qué? preguntd el viejo
entrando en su choza y tomando una pajue-
la. iSalido! ;Virgen Santa! ;por qué has
dejado a tu madre?

Y habiendo encendido la pajuela, Pasino
encendié con ella una lidmpara gue colocd
delante del nifio para mirarle. Entonces ob-
servd gque lloraba y que traia un lio puesto
en la punta de un palo y sobre el hombro.

—No podia permanecer mis en casa, dijo
el nifio arrojando su lfo en tierra; ya no
era yo el amo, hay otro que manda. ;Oh!
iqué hombre tan malo es ¢l tal veneciano!

—;Vaya un personaje! dijo el abuelo rién-
dose del despecho infantil de Antonio. ;Tu
quieres, pues, ser yvya el amo de casa? Mi
padre cuando murié no le dejé més hijo a
mi madre que yo; luego a mi me pertenece
ser cabeza de la casa.

—;Gran casa, verdaderamente! dijo el vie-
jo, que habia olvidado el suefio contemplando
a su nieto; cuatro estacas clavadas en tie-
rra, un poco de barro y lo demis de paja!
Si tuvieses un palacio como el de los Falie-
ri, no digo que....

—Los Falieri, los Falieri, dijo el nifio mo-
viendo su hermosa cabellera negra; se pue-
de muy bien no ser de la rica familia de los
Falieri y tener alma.

—Dime, Antonio, ;quiéres cenar?

—No, no tengo hambre.

—Sin embargo, has andado a pie la dis-
tancia que nos separa de tu madre.

——Gran cosa... tres millas. ..

—Vamos, cuéntame tu fuga.

—Eseciichala, abuelito. Bien sabes que
maméi se ha casado con Paesillo, ¥ lo que
méas he sentido ante todo es qgue ya no la
1ldma sefiora de Canova. Canova era, sin
embargo, un nombre bonito, ;no es asi abue-
lito ?

—>S1, sigue adelante.

—Y después, es mi nombre... y es ver-
gonzoso para un hijo temer un mnombre, ¥
que su madre tenga otro.

—Y después, y después... acaba tu histo-
ria, porque me duermo, y voy a ‘acostarme,
interrumpié Pasino, metiéndose en la cama.

—Y después, asi que el sefior Paesilio puso
el pie en casa, hubo al instante novedad.
Primeramente no se me volvié a cuidar bien,
no se me daba la mejor presa de la comida,
ni el mejor diente de ajo, ni la cebolla més
hermosa, ni las mejores aceitunas. Eran para
el sefor Paesillo. Luego me enfadaba y me
dejaban gritar, me enojaba y me dejaban
encjado. Enojado, sobre todo que &5 excesi-
vamente fastidioso estar enojado ¥ no tener
quién venga a decirnos: ;Qué tienes, Anto-
fiito? Ven a comer o ven a cenar. Nada, ni
una palabra; ;no quiéres comer? no comas;
ino quiéres cenar? no gustes. Entonces yo
he hecho mi cuenta, he tomado mi resolu-
cion y he dicho: Tengo un abuelo que estd
solo, que quiere a los nifios, que me deja
hacer lo que quiero cuando voy a su casa;
pues bien, vamos alld; jpor lo menos seré
el amo! ;Te duermes, abuelito, o me escu-
chas?

—DMuy bien, acuéstate sobre este saco de
paja, que es fresca; y puesto gque te gusta
tanto ser el amo, pronto serds albafiil.

—jOh! albaiiil, dijo el nifio haciendo un
gesto; eso no es muy diventido.

—Tid verds, tu verds qué agradable es
nuestro oficio.

—81, poner piedras unas sobre otras, ¥y
siempre piedras.

—Vamos, duerme mocoso, ¥y déjame des-
cansar.

Al dia siguiente, Pasino desperté a Anto-
nio, y después de haber rezado los dos una
oracién 'a la Virgen de los Deolores y toman-
do un ligero sustento, se encaminaron hacia
el palacio Falieri, donde hacia algunos dias
que estaba trabajando en la recomposicién
de una pared .que unos malhechores habian
intentado escalar durante la noche.

Mas, el pobre albafiil en vano atendia a
su nieto, repitiéndole; haz esa mezcla, apa-
ga esa cal y prepirala; pica esa piedra, des-
cantilla ese ladrillo; al punto que habia
vuelto la espalda, Antomnio hacia un muifieco
con la mezcla, una Venus con los ladrillos,
¥ no se servia de la plana sino para amasar
el barro con que hacia figuras de toda espe-
cie. Como era endeble y delicado y los abue
los son casi siempre del parecer de sus nie-
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tos, cuando Pasino queria enfadarse, Anto-
nio respondia:

—DBien ves, abuelito, que estoy cansado.

—_Pero, ;qué haces ahi?

__Una Virgen con su nifo.

Y el abuelo que regularmente no veia mas
que un pedazo de barro muy informe, se
maravillaba de la hermosura de la Virgen,
la gracia del nifio Jesids y pretendia que su
nieto seria més tarde un famoso albafil. El
dia que se celebraba una gran fiesta, dis-
puso el duque de Falieri una gran comida.
;iOh! el nimero de cazuelas colocadas sobre
las brasas, los asadores cargados de faisanes,
pavos, patos, gallinas, ensartados unos en
pos de otros; sobre todo aquellos magnificos
pasteles, esponjados, almendrados ¥ frutas en
conservas de toda especie; ;Oh! era un ad-
mirable golpe de vista. Antonio, gque habia
dejado un boguete hecho en la pared para
meterse entre los cocineros, abria los ojos,
las narices, viendo y oliendo todo; de modo
que daba gusto ver la alegria de su cara en
presencia de aquellas cosas apetitosas.

Y, no obstante, en momentos de servir la
comida, el mayordomo se da un pufietazo
en la frente, gritando: ;Soy un hombre per:
dido, deshonrado! ;por San Pedro, mi pa-
trén, yo me mato! Precisamente cuando Pe-
dro llegaba al lugar de su soliloquio, acerté
a pasar el principal de los Falieri, oyo la
ultima frase y se didé prisa a bajar a la re-
posteria.

iQué hay, pues? pregunté el duque parado
delante de su mayordomo.

Después que se hubo explicado de qué se

trataba, el viejo Pasino mened la cabeza y -

%

MUERTOS

Un burgués de Tolosa murié, dejando por
heredero a un sobrino suyo, residente en Pa-
ris, encargindole que llevase su cadiver a la
capital de Francia, para inhumarlo alli. Pe-
ro un transporte fianebre cuesta caro, y el
heredero no tenia o no queria gastar dinero,
razoén por la cual escribié a una persona de
confianza, diciendo:

“Haz el favor de vestir a mi tio con el
traje obscuro, v después lo llevas a la esta-
¢i6n en un coche, como si estuviese anfermo.
Le tomas billete de segunda, se lo metes en
el bolsillo, ¥ luego le colocas bien en un
dngulo del departamento, con el sombrero
echado sobre los ojos. Telegrafias <] nimero
del coche. Yo saldré a recibirle.”

Las 6rdenes fueron ejecutadas fielmente, v
el expreso sali6. En el departamento no iba
méas que otro viajero con el llorado difunto.
Después de pasar unas cuantas estaciones le
choca al vivo ver gque Do sSe mueve su com-
pafiero de viaje; se inquieta, y le interro-
ga:

retorciendo entre sus callosas manos su go-
rra, que se habia quitado por deferencia para
con el principal de la familia, dijo:

__Si se tratase, sin faltar al respeto que
debo a monsefor, de reedificar una pared,
o componer un chapitel... o... )

—Es un plato, un bello plato del me‘dl_o.
abuelito, le grité Antonio, como si el viejo
fuese sordo.

—Callate, nifio. ¥
lante de monsefnor.

Antonio pated y volviéndose avergonzado
de la reprimenda, murmuré. . . Si quisiera s6-
lo escucharme. ..

Al duque de los Falieri, que hacia un rato
no cesaba de mirar la fisonomfa inteligente
del nietecillo del albaiiil, le choed el singular
caricter que expresaba entonces. ! :

Lefase la especie de desprecio que 1nspl-
raba una discusién tan pueril y su frent_e
infantil brillaba con una seguridad extraordi-
naria, su boca sonreia maliciosamente; y los
dos extremos de sus rosados labiecillos, so-
bresaliendo, decian tan claramente, ;por qué
no os dirigis a mi? que el dugue no pudo re-
sistir al deseo de preguntarle: 4

—Y bien, si quisiera escucharte, ;qué con-
sejos nos darias? dijo el duque a.ga.rr.ando_a
Antonio por la oreja ¥y apretindosela amis-
tosamente.

—:Qué! dijo Antonio encarnado como una
cereza, porque el dugque habia oi‘do sus ex-
presiones, si el sefior Pedro quisiera darme
un gran pedazo de la pasta con que hace
sus bollos.

__No tenga, sefior, la bondad de escuchar
a ese chico, dijo Pasino, haciendo en vano
cefias a su nieto para que callase.

no hables tan alto de

(Continuara)
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DE VIAJE

—~Caballero, ;estd usted malo?

Silencio. El viajero se levanta, avanza,
mira ¥ palpa. Indudablements, su compaite-
ro de viaje ha pasado a mejor vida.

;Quién es capaz de ir en compaiifa de un
cadaver, de noche, durante una hora que
queda atn de camino? ;Horror! El vivo,
exasperado y sacrilego, abre la portezuela,
coge al muerto v lo tira a la via.

—Paris!

Al apearse de]l vagén ve a un joven de
Into que sube al departamento y se queda
estupefacto al verle vacio.

—Usted perdone. ;Viene usted de Tolo-
sa?

—81, sefior.

—;No venia con usted un sefior de edad?

— Calvo, con patillas blancas y traje obs-
curo? Si, sefior.

—Pero, ;entonces?. ..

Una pausa de un segundo, ¥y luego, con
la sonrisa en los labios, responde el viajero:

—iSe aped un poco antes de Limoges!



COCINA

Sopa a la Duquesa

Héagase una pasta de la manera siguiente:
pongase en una cacerola medio cuartillo de
caldo ¥ 50 gramos de manteca de vaca fina,
un poco de sal y pimienta. Cuando cuece,
se anade, sin retirar la cacerola del fuego,
seis onzas de harina, revolviéndolo sin cesar
¥ durante cinco minutos, hasta .que la pasta
quede cocida y lisa. Déjese enfriar, aunqgue
no del todo, ¥ se incorporan uno a uno hasta
cinco huevos. Entonces, sobre una mesa pol-
voreada de harina, se deja caer esa pasta.
Dividase en cuatro partes; extiéndase cada
una de éstas con las manos, como en figura
de macarrones, gque se cortarin con el cu-
chillo en trocitos muy pequefios, como gar-
banzos. Una vez cortados, se frien en muy
poca manteca, saltindolos bien hasta que
estén dorados, ¥y se escurren en un pafio
limpio para enjugar la grasa. Al servir la
sopa se echan en la sopera, y €l consommé
sobre ellos, bien clarificado y sazonado.

Lengua al gratin

Se limpia bien una lengua y se cuece en
agua con sal, cebolla, perejil, zanahorias y
puerros y después de bien cocida, se deja
enfriar para tostada en lonjas finas, colo-
cindolas en una fuente que resista el fuego,
donde se han de servir, echidndole por enci-
ma cebolla menuda, perejil picado, un chorro
de vinagre y otro'de caldo, una vez colocado
todo cibrase con pan molido y sobre €l pon-
gase unos trocitos como aceitunas de man-
tequilla muy fresca. Téngase en el horno
hasta que el pan esté dorado.

Cardos en ensalada

Después de limpios los cardos se hacen
hervir en bastante agua con la sal necesa-
ria ¥ una vez cocidos se dejan escurrir. Se
frien ajos en aceite caliente, sacandolos una
vez fritos: se reahoga un poguito de cebo-
lla muy picada, se afaden luego los cardos,
un poquito de caldo, unas gotas de vinagre
v piment6én, dejandolo hervir un cuarto de
hora a fuego muy lento.

Papas rellends

Se mondan bien y se les h_éce un hoyo
con un pequefio aparato apropiado al caso;

se relienan con un picadillo de carne y ja-
moén, envolviendo las patatas en harina ¥
huevo batido y se frien en aceite caliente
hasta que estén dorados y entonces se colo-
can en una cazuela ¥y con el mismo aceite
se frie cebolla picada, afadiéndole un po-
quito de harina, otro de pimentén, caldo o
agua hirviendo vy la sal gque se necesite; se
vierte en las papas dejandoias hervir a fuego
lento .

Flan de naranja

Batanse doce yemas de huevos con seis
claras, agréguense luego ocho cucharadas
bien colmadas de azicar fina, bitase de nue-
vo y adiciénese el jugo de § naranjas, agi-
tese un rato vy viértase en un molde que es-
tarda preparado con azicar requemada, y pa-
sindolo antes por un colador. Cuézase al
bafio-maria.

Natillas de café

Se hace hervir un cuartilio de leche con
2 onzas de café en grano o una onza moli-
do; se pasa luego por un colador y se le de-
ja enfriar. Se baten aparte 8 yemas de hue-
vos con 6 onzas de azlcar, se mezclan con el
café y la leche y se cuecen al bafio-maria
sin dejar de mover. Cuando empieza a espe-
sar se saca de la lumbre y se vierte en una
fuente.

Rosquillas del Consejo

[Tomense 1|2 libra de harina, 275 gramos
de azicar; 6 yemas de huevos, una copita de
vino blanco; 230 gramos de mantequilla. Se
trabaja todo bien y se van mezclando dos
claras de huevos sin batir. Se hacen luego
unas rosquillas peqgueiiitas y se colocan en
una lata para meterlas al horno.

Torta anglé

Se toman 250 gramos de harina, 150 de
azicar, 115 de pasas de Malaga, un poco de
sidra confitada, 3 huevos cuyas claras se ba-
ten a punto de nieve; se mezcla luego y se
bate bien todo. Se echa en un molde untado
con manteea y se cuece en el horno durante
una hora con fuego moderado.



CANTOS DORADOS

I

El cuarto en el que acababa de entrar
Juan Lormel era tan angosto fque tuvo gue
pasar de costado, entre la cama y la pared,
para llegar a la cabecera de la enferma.

—¢Como has pasado la noche, madre mia?
pregunt6 con woz grave, triste, casi pro-
tectora.

—Mejor, hijo mio. ;No me has oido? No
he tosido nada. 2

La enferma envolvié a su hijo en amplia
mirada de carifo.

__Veo que no tienes calentura; te voy a
traer el desayuno y luego iré al curso.

—Toma el vaporcillo, te cansas con tan
largas correrfas a pie.

—No te inguietes por eso, madre.

Le arregl6é las sibanas y cobertores como
si se tratara de un nifio, mullé la almohada,
prepar6é el café con leche y salid.

Y, una vez en la calle, se le llenaron los
ojos de lAgrimas.

iAcaso iba a perderla? ;Era anemia lo
que padecia? Pobre madre! Usada por los
trabajos y las vigilias, para pagar por él las
inscripciones a la Escuela de Medicina, para
que se hiciera un hombre ¥ pudiese conquis-
tar el bienestar que, en tiempo de su padre,
soleaba la casa.

No la casa de modesta apariencia que ha-
bitaban ahora en la calle de la Asunci6n, de
Passy, gran cuartelén de inguilinos, sino un
pabellén seductor, con patio y jardin, en
Asniéres. Ya en aquella época,—el joven lo
recordaba—su padre se quejaba a menudo
de la dificultad creciente gue habia en lite-
ratura y arte para llegar a vivir. Pero, co-
mo el pobre padre trabajaba sin descanso,
se mantenfa en equilibrio. De pronto, des-
pués del luto, se form6 la soledad en torno
de madre e hijo. Se adivinaba que no eran
ricos; los amigos temian un ataque al bol-
sillo. :

Y, poco a poco, la madre de Juan Lormel
habifa caido en una inquietud tal de cuerpo
y «de alma, que las caricias de su hijo no eran
bastante a satisfacerla. No lo tomaba aiin
por confidente, considerindolo demasiado jo-
ven, sin duda, para que compartiese la carga
de sus preocupaciones.

Un dfa se presenté un hombre implacable
¥ a pesar de las siplicas de la viuda, dijo
con duro acento: “No puedo esperar; o pa-
gan ustedes, o se marchan”. Habfan te-
nido que irse sin los muebles, garantia del
propietario. Su madre y &l se habian refu-
giado en la casa obrera que atn habitaban.

Juan tenfa ya doce afios. Su inteligencia,
despierta por la educaciébn materna, se incli-
naba hacia el lado sentimental de la exis-
tencia. Vibraba como una mujer. Un culto
ardia en el fondo de su corazoncito, el culto
que le habia ensefiado su madre: el amor,
el respeto del muerto v sobre todo. la admi-
raci6bn por €l talento de escritor del que ha-
bia dejado de existir.

Y Juan Lormel veia a su madre leer v
volver a leer, como un brevario, un libro de
lineas desiguales, de wcantos dorados, que
tenfa, en la primera péAgina, algunas lineas
afectuosas del poeta desaparecido. EIl libro
no estaba va en la casa. Aquel tesoro habia
sido vendido también.

En la confusién de la angustia, su madre
habia olvidado sacarlo del rincén secreto de
la biblioteca '‘en el que lo colocaba después de
haberlo recorrido apasiomadamente.

II

A menudo habfa ‘hablado a Juan de aquel
libro perdido; comprendia que la mayor ale-
gria que pudiese procurarle serfa encontrarlo
¥ traérselo. Y desde gue tuvo el instinto de
los pasos que habia que dar, de los medios
que poner en juego para conseguir su objeto,
Juan Lormel no tuvo descanso. Supo que la
biblioteca de su padre habia sido adjudicada
a un librero. Fué una desilusién. Si hubiese
ido a manos de un aficionado, a fuerza de
economizar los cuartos que su madre le daba
los domingos, habria reunido la pequefia su-
ma mediante la cual el nuevo propietario,
enternecido, le hubiese seguramente cedido
el libro.

No pasaba nunca delante de una libreria de
lance sin inspeccionar minuciosamente las
cajas, y cuando vefa una encuwadernacién ro-
ja, temblaba... y se iba al segundo después,
pensativo, defraudado en su conmovedora
esperanza.

‘Ahora bien, una tarde, Juan quedé des- -
lumbrado. Entre diez encuadernaciones que
el librero colocaba en una caja a dos pesetas
el tomo, reconocié lo que buscaba cinco afios
hacfa. Pero no tenifa las dos pesetas. Juan
Lormel palideci6. ;Si otro se llevaba el libro
i Qué
hacer? Se acerc6 al librero, le suplicé que to-
mase su reloj en prenda, pidiéndole 1a en-
trega inmediata del tomo. Temblaba, temien-
do una negativa.

—Pasa usted por aqui todos los dias, dijo
el librero; mafiana me pagari usted.

Juan Lormel cogi6 el tomo y se eché a co-
rrer en direccion de Passy.

.

111

Durante el camino, no pudo menos de abrir
y hojear el volumen; la dedicatoria lo con-
movié hasta hacerle llorar.

“A ti, la sola amada, a ti, la madre de mi
hijo, dedico estos versos que cantan tu abne-
gacién, tu pudor y tu hermosura”.

—iQué feliz iba a ser su madre! Por la
mafiana la habfa dejado muy enferma. iQué
emocién sentia, de antemano, al darle ‘aque-
1la sorpresa!

En la escalera encontré al médico que ba-
jaba.

—;Cémo va?—pregunté.
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El médico, haciendo un gesto de desalien-
to, dijo:

—No me atrevo a afirmar nada.

—iAh! yo la curaré, grité Juan.

Y entr6 en el cuarto de su madre. La en-
ferma, adormecida, no entreabrié los parpa-
dos; Juan se sent6 a su lado y esperé6.

Y cuando sinti6 que su madre iba a abrir
los ojos, murmurdé con voz grave y dulce la
amorosa dedicatoria:

“A ti, la sola amada, a ti la madre de mi
hijorioc

La sefiora Lormel se sent6 en el lecho.

—¢ Quién te ha ensefiado esas palabras,
Juan? ;Dénde las has oido?

—~Las he leido, madre.

— iCuéando?... ;Antiguamente?

—No, hoy mismo.

—iHoy, hoy!... ;Do6nde, hijo mio?

Respondié dulcemente: ‘“‘Aqui”’. La sefio-
ra Lormel se apoderé del tomo, lo miré
con fijeza, bes6é las paginas con arrebato, ¥y co-
giendo entre sus manos la cabeza de su hijo,
solloz6: “‘Gracias, nifio, gracias!”

Al otro dia, el médico, viendo a la enferma
con la mirada animada, leyendo un libro de
cantos dorados gue ocultd bajo la almohada,

al verla, crey6 asistir a una resurrecién.
La convalecencia se acentud los dfas siguien-
tes. Durante las ausencias diarias de su hijo,
la enferma tenfa una compafiera tierna ¥
suave: el alma del muerto que hallaba, vi-
brante y amante, en cada pagina del tomo.
Con el recuerdo era una nueva juventud que
la compenetraba.

Y el joven, viéndola salvada, trabajaba
mas a gusto, se aplicaba con ahinco de buen
augurio para el triunfo futuro. El éxito fué
rapido; recibido en el concurso para el inter-
nado de los hospitales, se hizo notar por uno
de sus maestros, ya anciano, que le formé
en breve una parroquia escogida.

Hoy, el Dr. Lormel, poseedor de una no-
toriedad que confina con la gloria, cuida a
todo el mundo con pasién, recordando el prin-
cipio que el cuerpo no esti nunca bien cuan-
do el alma estd triste.

Y sucede que, con frecuencia, encuentra
para sus pacientes, ‘‘el libro de cantos dora-
dos”’, de que necesitaban; para los ricos una
palabra dulce, una promesa de larga vida;
para los pobres una esperanza, a veces una
limosna ¥y a menudo un socorro discreto.

FERNANDO LAFARGUE.

I

A TRAVES DEL GLOBO

ras aguas del Jordan.
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BEATRIZ

POR J. R.

“*Aunque sean pobres, decia el buen al-
calde, no por eso dejan de ser de la raza de
nuestros antiguos sefiores, y los tnicos en
€]l mundo que tienen el derecho de llevar el
nombre de Rochemontée.”

Nicette recordaba estos principios y los
ponia en practica con to‘?o rigor. No descui-
daba ninguna ocasién, pér insignificante que
fuese, de manifestar a sus antiguas seloras
una simpatia llena de respeto. Las rodeaba
de las méas exquisitas atenciones, arreglando
el camino, apartando las ramas que pudie-
sen lastimarlas, descubriendo en cada una de
esas acciones su buen corazén. Mme. de Ro-
chemontée lo observdo a pesar de su aflic-
cion, y le manifest6 muchas veces su agra-
decimiento. El cielo hasta entonces tan ner-
moso, se habia encapotado poco a poco, ¥
empezaba a caer una lluvia muy fuerte em-
pujada por un viento glacial.

El ermitafio las vié y les sali6 al encuen-
tro. Era un venerable anciano de barba blan-
ca y cabeza calva. Seguianle dos perros, y
al ver a nuestro amigo Actedn, de quien ha
ce mucho que no hemos hablado, corrieron
hacia él para morderle; pero una palabra del
cenobita basté para detenerles. Actedén, de
genio belicoso, aceptaba el reto sin contar a
sus adversarios, y se puso delante de la co-
mitiva dando muestras del mas provocador
encono.

‘“Bendecidnos, padre mio, dijo la condesa
inclindndose delante del solitario; venimos
a |pediros oraciones para dos pobres muy des-
graciados; para un padre de familia injus-
tamente acusado, para unos hijos, para una
madre que no tiene méas proteccién que la
de la Providencia. No nos las neguéis, y pen
sad en nosotros después que os hayamos de-
jado. .

—=Si s6is desgraciadas, llegdos al Seiior,
hijas mias; El tiene consuelo para todas las
penas,..compensaciones para todas las injus-
ticias. El sostiene a los que el mundo acusa,
y a los que éste exalta los aguarda para ha
cerles pagar esas glorias usurpadas. Entrad
en la iglesia; venid a orar a la Madre de los
pecadores, a la que les ama hasta dar su Hi-
jo por ellos.

—Padre, dijo Antonio que no apartaba de
sf su idea fija, ;no encontrdis que la cascada
viene muy gruesa y el arroyo muy hinchado?
:Y no os parece que van creciendo atdn?

—En efecto, desde el 1770, afio célebre
en toda la Auvernia por sus inundaciones y
sus desastres, nunca habian subido tanto las
aguas en este valle.

—¢Véis, sefiora Simona, c6mo no me en-
gafiaba y cOmo vamos a correr el mayor pe-
ligro? Sefiora, en nombre del cielo os lo su-
plico, rezad una breve oracién v vimonos.

Mme. de Rochemontée, que entraba va en
la capilla ¥ se arrodillaba, no le oy6., Las

dos jovenes se postraron un instante detras
de ellas, ¥y luego Bedtriz tuvo la idea de su-
bir a la estatua y llevarla un pequeifio ramo
de acebo que habia cogido al bajar la cues-
ta. Nicette, a quien comunicé su deseo, se
levanté como ella ¥y marchdé delante. A pesar
de la tristeza que les dominaba, experimen-
taban cierta alegria en hacer aqguella rome-
ria. Necesitase a esa edad tan poca cosa pa-
ra alejar los pesares, hasta para olvidarios!

La eminencia donde estaba colocada la
imagen se elevaba muchos metros sobre el
suelo: mas toda aquella armazén estaba tan
groseramente construida y era tan poco s6li-
da, que cuando las dos jovenes se arrodilla-
ron, la capilla temblé bajo su peso, y falté
poco para que ellas cayesen de lado. Algu-
nas ramas de parietarias y otras yerbas que
resisten a las heladas habfan brotado por
entre las rendijas, y una magnifica yedra ro-
deaba el tltimo escalén, sembriandolo de sus

granos negros.
Las dos jOvenes empezaron por una fer-
vorosa plegaria que Beatriz prolongé mu-
cho tiempo, después de la cual se entretu-
vieron en tejer los tallos de acebo con los
de la yedra para hacer una corona a la Vir-
gen y al nino Jesids. Mme. de Rochemontée
¥y los deméds habfan entrado en la ermita, y-
se disponfan a subir al altar de la colina
cuando resoné de roca en roca un ruido es-
pantoso: la lluvia que habia cesado volvié a
empezar con nueva furia y con una abundan-
cia cual no pueden figurarse los que no han
vivido en las montafias; y en un abrir ¥y ce-
rrar de ojos todo el valle se encontré sepul-
tado bajo una manga de agua, el arroyo sa-
1li6 de madre, la cascada se lanz6 como em-
pujada por una fuerza sobrenatural, y la na-
turaleza entera parecia como trastornada.

Las dos nifias sorprendidas, asustadas, se
refugiaron con un movimiento maquinal ba-
jo el cobertizo que cubria la estatua y de-
trds del altar en el hueco del nicho. El sitio
que acaban de dejar estaba ya invadido por
las aguas que subian como un mar. Mme. de
Rochemontée oy6 aquel ruido, vié al través
de los vidrios las olas se elevaban sobre las
gradas de la capilla, abrié la puerta sin ver
el peligro, sin calcular que derribaba la ani-
ca y de€bil barrera colocada entre ella y la
muerte y se lanzé fuera, desantentada, los
brazos hacia adelante y gritando:

“iHija mia! ;Hija mia!” '

El elemento destructor se apoderé de ella
antes que hubiese podido dar algunos pasos:
la furiosa tromba la cogié como un segador
coge la paja con que debe atar su gavilla y
la derrib6. Cayd sin dar un sélo grito, sin
hacer un solo movimiento. Esos grandes tras-
tornos de la creacidn, que ofrecen la imagen
del cdos, tienen poderes destructores que les
presta la voluntad del Seiior.

(Continuarai),






POESIA
CANTO AMERICANO

( Continuacion )

A América bastaba su propio esfuerzo suio
para burlar por siempre la zarpa del Ledn!
La tierra gue sz extiende de un polo al otro polo
no para ser esclava la descubrié Col0n!

Airosa del pasado, feliz de su presente,
América camina con paso vencedor,
orla de laureles la majestuosa frente
por la brillante senda gue le trazd el honor.

iLoor a los heroicos guerreros de la América,
Sucre, Carrera, O'Higgins, Bolivar, San Martin
todos los que lidiaron en la contienda homérica,
en Maipo ¥ Ayacucho, Rancagua ¥ en Junin!

Hoy, a la sombra augusta de leves soberanas,
tiene el americano patria, familia, hogar .
v el despotismo olvida que en épocas lejanas
afrentas y amarguras le hicieron soportar.

Disculpa, madre Espafia, si balbueié mi labio
palabras que pudieran tu dignidad herir;
¥ acoge las protestas de amor_ y desagravio
que arranca de mi pecho la admiracién por ti!

Tu sangre nos legaste, tu religion, tus leyes
¥ la altivez ind6Gmita de tu bizarro Le6n;
la sierva de tres siglos jamis culpd a tus reyas
en cuyo imperio nunca se sepultaba el sol.

Ningtin americanho podria alzar la diestra,
ni usar tu propia lengua para ofender tu honar;
es tuya nuestra gloria, como la tuya es nuestra...
Culpamos al pasado, pero a ti, Espafa, no!

Nuestros heroicos padres que libertad nos dieron
mostraron la entereza de Diaz de Vivar
de aquellos que en la lucha con honra sucumbieron,
antes 7ame en Zaragoza tu pabell6n arriar!

VI

Mas no sobre los lauros que le teji6é la gloria
América dormita, porque se encuentra en pie,
como antes, en la guerra no busca la victoria
al humo del combate prefiere el del taller.

Las ciencias sus verdades, el arte su belleza,
Natura sus primores ofrendan en su honor;
la audaz locomotora sus valles atraviesa
¥ escala las montafias en alas del vapor.

Arrancan las industrias tesoros a millares
de su fecundo suelo con laborioso afén,
v el genio del comercio conduce por sus mares
mil barcos que cargados de esos tesores van.

Cual reina soberana, la sierva de otros dias
levanta la cabeza con noble majestad;
si grandes son los triunfos, sus fuerzas y energias,
resérvale el futuro mayor prosperidad.

Los hijos de la América mostraronse en la guerra,
tan grandes como ahora preséntanse en la paz;
con sangre generosa fecundizd la tierra
que brinda a sus afanes magnifico caudal.

Levanta, Patria mia, la tricolor bandera,
que, envuelto entre celajes de oro y arrebol,
asoma, tras las cumbres de la alta cordillera,
de tus eternas glorias el soberano sol!

Los golpes interrumpe del combo ¥y del mar ‘tjllg-
contempla la carrera del sol a su confin, :
del sol que te recuerda con su esplendente “brilly
a O'Higgins y Lord Cochrane, Carrera y San ‘Martin

Merced a la entereza de aquellos héroes grandes
disfrutas, Patria mifa, de honor ¥ libertad!
Altares dignos de ellos son los eternos Andes
¥ pabellén glorioso la azul intensidad!

FEDERICO GONZALEZ
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Pequenos usos sociales

LA CONVERSAGCION

Mas que “pequefios” pudiéramos llamar-
los “grandes”, puesto que la buena conver-
sacién es sin disputa una de las mejores car-
tas de recomendacién que puede poseer una
persona para hacerse simpdatica, para hacer-
se un envidiable hueco social.

Puede dividirse el tema conversacién en dos
partes, que deben llamarse decoro material
¥y decoro moral; en la primera parte, pueden
comprenderse los cuidados fisicos del érgano
de la conversacién, los movimientos, la pro-
nuneciacién y la pureza de lenguaje hajo el
aspecto gramatical.

Es la conversacién, repito, tal vez el solo
medio de agradar y abrirse camino en el
mundo. ;Coémo serd, pues que tan escasa
atencién prestan las personas a sus defectos
Yy tan poco cuidado ponen en enmendarlos?

Veamos, a grandes rasgos, algunos puntos
generales del asunto; bien enténdido que, por

mucho que se insista en este tema, nunca sex,
r4 demasiado, dada la importancia que tiene -

lo mismo en hombres ‘que en mujeres; por
lo que siempre seri altamente beneficioso ha-
cer detener la atencién de nifias y nifios en
este asunto, y que, desde pequefios, se habi-
tien a saber apreciar los defectos propios
en fuerza de estudiar los ajenos y, lo que es
alin mejor, a poner remedio a todo lo cen-
surable, ;

Es de suma importancia no llevar la len-
gua demasiado al borde de los' labios para
hablar, pues esta mala costumbre tiene gra-
ves ineonvenientes, ocasiona una especie de
silbido desagradable producido por el con-
tacto inmediato de la lengua con los dientes,
que deja atris; dificulta la pronuneciacién v
expone a lanzar la saliva fuera. La predis-
posicién al tartamudeo, en razén al poco vo-
lumen de la lengua, se corrige acostumbrin-
dose cuando se estd solo a pronunciar muy
despacio y distintamente; declamar vy ejerci-
tarse en las palabras que presentan mis di-
fiecultades.

Hay personas tan abundantes en saliva, que
ésta hace diffeil su pronunciacién. Deben
acostumbrarse a fragarla con mucha frecuen-
cia y siempre antes de comenzar a hablar.

T

La urbanidad en consorcio con la higiene
exige un minucioso cuidado de la dentadura.
Si esta se halla sucia y mal oliente, el que
habla no conseguird jamis que se aprecien
bien sus palabras, porque los fallos de la re-
pugnancia son inexorables.

Otras personas, en cambio, poseen hermo-
sos dientes y tienen la fatuidad de mostrarlos
a menudo; esta vanidad hace reir al obser-
vador y perjudica la fisonomia; los dientes
han de descubrirse sélo naturalmente y sin
afectacién.

Nunca se debe tener, cnando se habla, mon-
dadientes, flores ni nada en la boca.

Abrir desmesuradamente la boca cuando se
habla; lanzar exclamaciones de admiracién o
sorpresa; llevar la boca torcida o con gesto;
plegarla para. que parezea pequeiia; reir a
carcajadas de una manera necia o ruidosa;
dar a los labios un temblor convulsivo cuando
se dice o se lee algo tenebroso o triste, y so-
plar casi en la cara a aquella persona con quien
se estd hablando, son defectos desagradabi-
lisimos. :

También es muy desagradable hacer panto-
mimas a cada palabra. Nada méis contrario
al buen gusto que las grandes gesticulaciones;
los signos misteriosos acompafiando el anun-
cio de la cosa mis sencilla; los gestos bruscos
en una conversacion amistosa; los gestos me-
lindrosos en una grave; los movimientos ra-
pidos de una persona sentada o de pie que
parece ejecutar casi un baile, todo esto son
verdaderas faltas imperdonables.

No quiere esto decir que se hable estando
rigido, tieso, inmévil ecomo una estatua: na-
da de eso; las gesticulaciones discretas dan
fisonomia al discurso. Kestos moderados v
acomodados a las palabras, no solamente es-
tin permitidos, sino que casi son indispen-
sables. '

En familia y en la intimidad amistosa se
permiten multitud de pequeiios detalles v li-
bertades, que si se continuaran en el mundo,
serfan juzgados como de pésima educacién.
Y eso es lo que requiere el exquisito eunidado
de cada cual.

(Continuard).
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NORUEGA

ENTRE LOS FIORDS
NORUEGOS

De Bergen a Vossevangen extién-
dese una atrevida linea férrea que
bordsando abismos y perforando
montafias, me trae reminiscencias de
Uspaillata.

Este trayecto es constantemente
recorrido por monarcas y principes
ansiosos de reposo y dulce sclaz, fe-
lices de hallarse lejos de las cortes
y libres de etiquetas palaciegas

Roméntico y agreste es el camino
de Skjervefos, entre selvas sombrias
gue cubren el Hardanger Fiord y a
veces, el turista desearia recorrerlo

Balholmen

en varias etapas, para gozar, deleitarse (sin festoneados de helechos y florecillas blancas.
recordar que el tiempo pasa) ante el mara- Frente a unos rdapidos, donde el agua corre

formando remolinos vertiginosos, héa-

Leon Lake

llase fijada en la roci una placa de
bronce, mandada colocar por el em-
perador de Alemania, Guillermo II,
en memorla de un trigico ruceso
cuya victima, un joven oficial del
ejército germano, tuvo para el kai-
ser una respuesta intemperante.

iQuién sabe qué lucha de senti-
mientos acosaron al infortunado, el
cual presa de la desesperacifn, arro-
jose al abismo, buscando en la mud-
sica salvaje de la naturaleza, la més
armoniosa para su estado de espiri-
tu, la paz gque anhelaba su alma
atormentada.

Un ruido creciente, ensordecedor,
advierte la proximidad de las casca-
das Liotelos y Espelandfos.

Bulliciosas, caen de gran altura,
envueltas por el vapor de agua que
jugueteando con l!os rayos del sol,

villoso escenario de las montafias boscosas, traza delicado arco iris, que une ambas ori-

recortadas por torrentes y cascadas.

nuamos viaje hasta Sundal, y desde
alli se organizd la caravana que an-
helaba conocer el glacier de Bond-
hus. Predominaba el bello sexo v a
pesar de la lluvia e incomodidades
del sendero, entre pefiascos y arro-
vos, no qued6é ninguna rezagada, Ter-
minamos esta marcha forzada, a ori
llas del lago, que forman los des-
hielns del Bondhus, donde nos aguar
daban los botes para lievarnos al fa-
moso ventisquero.

Este semeja un mar que al ecubrir
los fiords, se hubiera helado repen:
tinamente por arte mégico de la va
rita de alguna hada de las leyendas
noruegas. Las olas inmensas encres-
padas, se han detenido, moles géli-
das, transparentes, irisadas, parecen
inmoéviles, aunque lentamente se des-
lizan entre las abruptas léderas.

En Odda, los fiords que més al
sur habia contemplado cubiertos de
vegetacion, son aqui bloques inmen-
sos de granitc de una desnudez gris,

Conti- 1las, formando fantdsticc puente luminoso.

Mundal
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A fines de julio, anclamos en Bergen, en-
contrando todas las naves empavesadas y 13
poblacién de fiesta. Entrevistibanse los so.
beranos de Alemania y Noruega.

Como no me fuera posible presenciar de
cerca la recepcién, aproveché el tiempo, yen-
do al museo hansedtico, vetusto y tétrico edi-
ficio, que antes fuera residencia para dos-

cientos mercaderes solteros, representantes de -

la histérica Liga.

Estos vivieron regidos por severos regla.
mentos; entre otras cosas, les era prohibido
desposarse con noruegas, ¥ bajo ningin pre-
texto se permitia la entrada alli a mujer al-
‘guna.

Para que la orden se cumpliera estricta-
mente, las doncellas encargadas de arreglar
los lechos hacianlo pasando las manos por
pequefias ventanas exteriores, abiertas en los
muros. . .

iY qué lechos, angostos, obscuros, inmun.
dos, parecen nichos, y dudo, que hoy, el se-
fior Albarracin permitiera que sus protegidos
durmieran en ellos!

Exhibense los libros de contabilidad Ille-
vados con esmero y las pesas y balanzas quz
quién sabe cuidntas fortunas y miserias mi-
dieron!

Espectdculo original, caracteristico de esta
cindad es el que ofrece, el mercado de pes-
cado.

A orillas del canal, en grandes tanques con
agua constantemente renovada nadan peces
de variadas formas y diversos colores, que
las diligentes amas de casa y las cocineras,
eligen, después de observar, preguntar pre.
cios, y decidir cudil ha de ser condenado a
satisfacer paladares méis o menos finos. El
vendedor con presteza, lo saca, mata y desca-
ma ¥y do arroja palpitante en el canasto de la
compradora, mientras algunos pescadores
arrastran las redes de los botes proximos v
otros preparan y salan los salmones, arenques,
ete., gque bien acondicionados en canastos ¥
cajones exportan a Inglaterra.

La riqueza de la industria pesguera es
tan grande, que se la considera como uno de
los factores de mayor importancia que ha
contribuido =a poblar esta regién de Eu-
ropa.

En estas aguas tibias vy tranguilas los pe-
ces encuentran en abundancia, el plankton, o
caldo de cultivo. donde pululan los animales
inferiores ¥ vegetales microscdpicos que flotan
en la superficie y les sirven de alimento.

La flora submarina constituye profusas sel.
vas de algas con hojas anchas caprichosa-
mente recortadas, purplreas glaucas, las tem-
pestades las desarraigan y arrojan a la cos.
ta donde el paisano las recoge para utilizar-
las como abono o para extraer vodo.

En primavera, los salmones remontan los
rios formados en dos hileras que se unen en
angulo agudo hacia el medio de la corriente,
donde se halla el salmén conductor, los ma-
yores nadan a la vanguardia y los mds débiles
a retaguardia; descansan de noche, y al ama-
necer continian su viaje, hasta que llegan
al lugar propicio para la reproduccion.

Gracias a su agilidad, el salmdén salta ¥
s1lva los rapidos, luego r2gresa al mar, si nu

cae en las redes de los numerosos pescadores
de los fiords, o luce sus escamas plateadas ea
los tanques de Bergen.

Recorri la ciudad, sin necesidad de abrir
el paraguas, rara ventaja para el turista, pues
el pluviémetro marca anualmente 1 m. 835,
y los dias de sol son tan contados, que los
habitantes aseguran haber visto virar a un
capitin de barco, que al enfrentar al puerto,
y constatar que no llovia, crey6 haberse equi.
vocado.

Esa humedad constante le da a la vegeta-
ci6n un brillante y caracteristico colorido;
ecreo no haber admirado begonias escarlatas
de tonos més vivos, que las que rodean y
adornan la plazoleta del teatro.

Sobre grandes bloques de granito, alzase
el monumento de Ole Bulls. El célebre vio-
linista, parece arrancar del arco que supo
manejar con tanta habilidad, una tltima me
lodia, que ha hecho surgir de la fuente, a la
ninfa que lo escucha embelesada.

iExtrafia vida la de este artista!

Rebelandose contra la voluntad paterna que
le imponia hacerse clérigo, huyé a Alemania
conocié a Paganini y lo siguié a Paris.

Alli, fué asaltado una tarde por un grupo
de vagabundos que lo desbalijaron y le roba-
ron el violin, su joya mas apreciada.

Inconsolable, desesperado, se arrojé al Se-
na de donde lo sacé un bolero, mientras nu.
merosas personas, presenciaban el salvataje,
llevadas por la curiosidad.

Entre ellas, estaba una sefiora, quien al
verlo, encontréle una semejanza tan grz_mde
con un hijo que habia perdido, que se inte-
res6 por el joven y lo protegidé hasta su
muerte. Gracias a la generosidad de alma tan
delicada como tierna, pudo estudiar, viajar.
perfeccionarse y ser el artista que honra a su
ciudad natal.

Antes de alejarme de Bergen, visito el par.’
que situado sobre una colina y desde al}i con-
templo el valle y la ciudad de los vikings,
tan audaces como aventureros.

Las primeras sombras de la noche invadea
el panorama, mientras las luces de los barcos
hacen la ilusién de errantes luciérnagas que
vagan por la bahia.

Me dirijo a bordo, pasando por calles y ave.
nidas desbordantes de concurrencia que feste-
ja y aclama a los marinos extranjeros.

En el “Hohenzcllern”, desticanse a proa
entre la radiosa y brillante iluminacién, las
aguilas simbodlicas de Germania.

La ultima escala del “Viking’ es en Nor-
heismsund, aldea solitaria digna de visitarse
por la hermosa cascada de Ofsthusfos.

El agua ha socavado las rocas bajo el rfo
v formado una pequefia caverna tapizada de
helechos y cerrada por la imponente cata-
rata.

Quizad fuera aqui, donde Freya, inconsolable
con la muerte de su hijo, ofreciera a Hela un
rescate. La diosa pidié6 como gaje, una la.
;g.rima de todos los seres v de toda la natura-
eza.

Una flecha de muérdago, la tnica plantz
que al nacer Balder no hubiera jurado pro-
tegerlo del peligro, habiale ocasionado la
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muerte, pero ante el dolor de la madre, cada
arbol de la selva vertié una gota de llanto.
los musgos se cubrieron de rocio, fundiése el
copo de nieve, surgi6 el arroyo, crecié el to-
rrente, salpic6 las piedras y atronando el aire
con sus lamentos, fué la cascada su tributo,
ante la madre acongojada.

Pero jay! falt6 la l4dgrima de la hija del
gigante. La terrible Hela, guard6 su prisio-
nero en las cavernas y el turbién siguié llo-
rando en Ofsthusfos.

Horas después, ya de regreso, me alejaba,
quizd para siempre de las costas noruegas.

Uno tras otros vi desaparecer los tltimos
islotes de aquel pedazo de tierra encantado-

ra, de ese pueblo sincero, leal, amante de la
disciplina moral como base de la libertad.
porque sabe gue no hay peor servilismo qua
el de las pasiones.

La guerra sin cuartel declarada al aleoho:
es una leccién, y un ejemplo del poder de la
voluntad consciente, como palanca para refor-
mar un pueblo.

El medio austero en que vive, hace del pai-
sano un hombre sano de cuerpo y almayen
la sociedad de los fiords recordé y compren-
di las palabras de Ibsen:

“El hombre méas poderoso del mundo es el
hombre que se encuentra solo”.

FMMA DAY

EL DESPERTAR DEL 22

El lunes por la manana he reido, pero lo
que se llama reir. Y cuando me acuerdc rio
todavia.

Habia pasado el domingo en Versalles con
algunos amigos.

El dfa fué tranquilo, pero en la noche nos
entretuvimos de tal manera gue perdi el il-
timo tren de Paris. ;Qué thacer a esa hora
tardfa sino ir a acostarse como una honrada
1-ersona er algin hotelito apacible?

El mozo del hotel, arrancado de las dul-
zuras del suefio, no me hizo una acogida muy
entusiasta.

Me dijo, sin embargo, que ocuparia el ni-
mero veintiuno.

Habia olvidado decirles que me interesaba
enormemente estar en ‘Parfs al dia siguiente
muy temprano. Pero este olvido no tiene
ninguna importancia y es tiempo todavia de
imponerles de este detalle.

En la oficina del hotel habia colgada una
pizarra en la cual los viajeros anotaban. la
hora a que querian ser despertados al dia
siguiente .

Nunca me ha gustado despertar sobresal-
tado, asi es que desde hace tiempo tengo la
costumbre de anotar, no el nimero de mi
cuarto, sino el de los dos colaterales.

Ejemplo: ocupo el 21; inscribo, para ser
despentado a tal thora, el 20 v el 22.

De esta manera, el despertar es menos brus-
co. (Treta recomendada especialmente a los
sefiores viajeros que sean un poco nervio-
S0S) . :

La noche que pasé en esta posada fué tran-
quila v poblada de hermosos suefios.

Al amanecer, unos grufidos espantosos me
despertaron.

Una voz estentérea, con entonaciones gra-
ves v agudas, gritaba:

—iVamos! ;Quiere usted dejarme en paz?
:Qué me importa a mi que sean las seis y
media? ;Pedazo .de animal!

Era el 20 gque rabiaba porque el mozo lo
habia despertado mal de su grado.

Yo me reia casi hasta reventar.

En cuanto a! 22, la cosa fué todavia més

divertida.
El mozc golped en la puerta: ;Zas, zas,
zas!

—iEh! ;Qué se ofrece? dijo el 22.

—Son las seis y media, sefior.

—iAh!

El mozo se alej6.

Puse el oido en el tabique gque me sepa-
raba del 22 y of a éste murmurar con una
voz quejumbrosa: “jLas seis y media! jLas
seis ¥y media! ;Qué diantre tengo que hacer
en la manana?”’

Después, el desgraciado se levanto, hizo su
aseo, se vistié, mascullando siempre entre
dientes:

“;Las seis y media! ;Las seis y media!
;Qué diantre tengo que hacer en la mafa-
na?"

[Sali6 del hotel al mismo tiempo gue yo.

Era un hombre de aspecto tranquilo, pero
cuyva quietud babitual estaba alterada en esos
momentos por cierto azoramiento.

Me di prisa por llegar a la estacidn, pero
no sin volverme a veces hacia mi pobre 22.

Miraba entonces al cielo con desaliento y
vo adivinaba en el movimiento de sus labios
que decia: ‘““;Qué diablos tengo que hacer en
la mafiana a las seis y media?”

iPobre 22!

ALFONSO ALLAIS.



Curiosidades de la naturaleza

Los caprichos del rayo

(El rayo indiscreto, bromista, ratero, rapa-
barbas y médico).—Acostumbra el eminente
astréonomo Camilo Flammarion a registrar to.
dos los anos los casos curiosos ocurridos du-
rante las tormentas, bien en Francia o bien
en el extranjero, de eso que, a falta de tér.
mino cientifico, pudiéramos llamar.los capri-
chos del rayo. En el afio dltimo, dichos casos
han sido no sélo recogidos, sino publicados,
constituyendo una obra por demés interesan-
te, ¥y que lleva por titulo: El trueno y la des-
carga eléctrica. He aqui algunas extravagan-
cias incomprensibles e inexplicables del rayo,
el cual a veces deja de realizar su siniestra
obra cerca del hombre y de los animales, para
convertirse en autor de jugarretas y malas
pasadas, sin consecuencias funestas, y a veces
verdaderamente graciosas.

'Rayos que deberfan ser denominados “cu-
riosos impertinentes’’: en esta categoria ha-
bria que incluir cierta chispa eléctrica que.
segln el testimonio de Spallanzani, penetran-
do bajo la falda de una joven aldeana a guien
sorprendi6 la tormenta en mitad del campo,
luego de acariciarle suavemente las piernas,
sali6 al exterior agujereando el corpifio por
la parte delantera. La victima de ese acciden.
te no tuvo que lamentar ni atn la mas insig-
nificante gquemadura en sus ropas.

Otra chispa indiscreta, en forma de des-
lumbrante globo de fuego, entré en la alcoba
donde dormia un viejo matrimonio; meroded
unos instantes en torno del lecho, y dejando a
los coényuges méis muertos “que vivos, por
efecto del susto, se dirigi6 a la despensa, don-
de rompidé los platos, vertié una cuba de vino
y trastornd la colocaci6én de todas las vasijas
gue en la misma se encontraban.

Igual clasificacion merece la chispa eléc.
trica que en 1898 cay6 en una algueria de
Courcelles-les-Sens (Francia). Cerca de una
méaguina segadora se encontraban, en el ins
tante de caer el rayo, las jovenes Filomena
Escalbert ¥y Adela Delauffre, de diez y nuev:z
y veintidés afios, respectivamente, y la sefiora
Leonia Legere, ya cincuentona. La chispa
eléetrica tuvo la crueldad de matar instanti-
neamente a la sefiora Legere, mientras que
a las dos muchachas se limité a dejarlas en el
traje de nuestra madre Eva. Pero basta de
indiscreciones del rayo, y examinémosle como
simple bromista.

El dia 2 de agosto de 1862 cayd una chispa
eléctrica en el cuerpo de guardia del cuart-l
de] Principe Eugenio, en Paris. Algunos de
los scldados acababan de entregarse al sue-
fio; otros charlaban sentados en las tarimas o
paseaban por la habitacion. Son6é un horriso-
no trueno acompanado de brillantisimo reldm-
pago, y casi simultineamente se encontraron
tendidos en las tarimas los soldados que pa-
seaban o estaban sentados, ¥ de pie los gue
antes dormian a pierna suelta, pero todos
sanos v salvos. Una verdadera brcmita de
cuartel.

Cierto dia penetrd una chispa eléetrica en
la sala de una posada de Flone (Bélgica).
donde para celebrar la fiesta onomastica de su
duefio, el sefior Van Gestien, se daba un baile.
L.os danzarines quedaron paralizados por el

terror. La chispa no les causd, sin embargo.
el més insignificante dafio; di6 una vuelta com-
pleta por la sala y desaparecié por la chime-
nea. Pasado el susto, apoder6se de los -con
currentes indecible estupefacciéon al advertir
que todos ellos tenian la cara, las manos y
los vestidos del més hermoso color negro.

Esto obedecié a que la chispa eléctrica, des-

hollinando en su salida el tubo de la chime-

nea, habia arrojado sobre los bailarines una
enorme cantidad de negro de humo.

Algo por el estilo hizo otra chispa eléctri-
ca cafda el 15 de marzo de 1889 en Népoles,
y en el palacio de Lord Tylney, mientras se
celebraba una recepcion. El caso fué que la
chispa arrancé con su fuerza imponderable los
dorados de cornisas y muebles, proyectando
con viclencia el polvillo de oro sobre los qui-
nientos invitados a la reunidén, quienes que:
daron convertidos por aquella pulverizaci6n
en dureas figuras. Nunca con méis razén. que
entonces se pudieron llamar los amigos .de
Lord Tylney gentes del ‘“mundo dorado’.
pues todos ellos parecian estatuas del Rey
Midas. y

IEl rayo se dedica en otras ocasiones a ejer-
cer de vulgar ratero. Por ejemplo, cita Flam-
marion el caso de un individuo, alealde de
Pradettes, al que dejé un rayo con una bota
puesta por toda vestimenta, llevindose el res.
to de la indumentaria. A otro individuo, tam._
bién en Francia, no lo desnud6 el rayo, pera
le substrajo limpiamente las botas y el reloj.

Por lo demés, son numerosos los casos en
que la chispa eléctrica, penetrando en habita-
ciones, ha arramblado tijeras, cuchillos, deda-
les, monedas y otros objetos metilicos, po:
los gue muestra, como es sabido, especial
predileccién.

No siempre el rayo hace malas acciones.
Uno de sus méas frecuentes efectos es afeitar
o pelar algunas de sus victimas, con mucha
més perfecciébn que pudiera efectuarlo el me-
jor de los barberos, y claro es que con rapi-
dez infinitamente mayor. Lichtenberg regis-
tra numerosos fendmenos de esta clase, en.
tre ellos, el de un hombre no solamente afec-
tado por un rayo, sino depilado totalmente,
¥y sin experimentar la méis leve sensacién de
dolor.

Por iltimo, en el capitulo de los hechos
beneficiosos del rayo—aque también se mues-
tra a veces piadoso con el hombre el fuegs
del Cielo—deben incluirse algunas curacio-
nes maravillosas por él efectuadas. Una per.
sona que venia sufriendo de parilisis desde
hacia treinta y ocho afios, recobré a los cua.
renta y ocho el uso de las piernas y brazos
por efecto de una descarga eléctrica. El ra-
vo ha devuelto la vista, el oido o el habla a
numerosos personas que, por causa de en-
fermedad, se habian guedado ciegos, sordos
0 mudos.

¢A qué se deben todos estos caprichos del
rayo? ;Qué causa misteriosa es la que le lle-
va a sembrar, en ocasiones el estrago vy la
muerte, ¥ a ser inofensivo, juguetén o bené-
fico en otras? Problema es éste que todavia
no ha podido resolver la Ciencia, ¥ que, sin
d_uda, tardard mucho en descifrar satisfacto-
riamente.
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Uno, dos, tres, jfuego!

I'or casarse con la bija del rey.

Eran dos, eran tres..., dice la vieja can-
eion.

Por casarse con Juana Morning, hija del
ex-rey del platino, huérfana y rica herede-
ra de varios millones, eran seis.

Tom Brown, aristécrata; Felipe LEveline, el
conocido eseritor; Teodoro Snail, banquero; el
capitin Tomorrow, el vizconde de Aurdien-
ne y Roberto Purrey, artista.

Juana era linda, pero muy veleidosa, ha-
ciendo la desesperacién de sus adoradores con
su indiferencia.

i Qué ideas se escondian bajo' su cabellera
de oro pilido, en su pequefio cerebro de pa-
jaro lindo y eaprichoso?

Misterio que Teddy Snail, hombre préecti-
co, trat6 de aclarar con la colaboracién de los
otros pretendientes.

Una noche que en compafia de los otros
acababa de saborear una excelente comida ofre-
cida por la joven multimillonaria, festejando
sus veintidés anos, éste se levanté con una
copa de Jeroboam en la mano y pronuncié
esta arenga, con un perfecto aire de bonho-
mia:

“HEstimada seforita:

Aqui todos somos vuestros mds humildes
esclavos y fieles adoradores; pero debéis te-
ner en cuenta que ya van para dos afios que
os festejamos gin que haydis dado sefiales
de querer proteger a uno o a otro. Todos
somos cumplidos caballeros, y ha llegado el
momento de suplicaros os dignédis decirnos
endl de nosotros es el preferido, o si 05 somos
completamente indiferentes.

Juanita saeudié ligeramente su cabecita de
Minerva caprichosa, y dijo riendo:

—Senores, vo los estimo infinitamente a
todos, y me, consideraria muy feliz y orgu-
llosa con cualquiera de vosotros. Pero vues-
tros méritos me parecen tan igualmente pa-
rejos, que me es imposible hacer una elee-
cion. Una prueba tdnicamente...

—i Venga la pruebal!—exelamd el eapitin
Tomorrow;—vo estoy dispuesto a tentarlo
todo.

—Diga una sola palabra—murmuré Felipe

Eveline,—y compongo una tragedia ¥y un pré-

logo de dedicatoria.

—In gesto, uno solo,—prosiguidé el vizeon-
de Aurdienne y estoy dispuesto a morir por
Ud. también.

—Yo también—afirmé Roberto Purrey.

—i Nosotros también !—corearon los otros en
una misma voz.
(‘on ura sonvisa maliciosa, la joven ex-

clamé :

—Hagasze lo que ustedes desean. Vengan
mafana, de tres a cineo. Yo los esperaré en
la sala de armas. Sobre la mesa, pondré seis

revélvers completameute idénticos; cinco car-
gados con bala, uno solo, Gnicamente con pol-
vora.

Contaré uno, y cada uno de ustedes toma-
rdi un arma. Contaré dos, y entonces apoya-
rin el caién contra las sienes. Contaré tres,
y harian fuego. Conozco demasiado vuestra
serenidad para estar segura de que, los que
hayan tomado los revélvers con bala, se ma-
taran. En cuanto al sexto, aquel que haya te-
nido la suerte de poseer el revélver con pdl-
vora sola, ese serd mi marido.

La proposicién los dejo silenciosos.

Juana agregod:

—Esta solucion no deja de ser elegante:
en primer lugar me evita tener que escoger
y adjudicar irremediablemente ecinco “oalle-
tas”, ademés, hace un momento que todos es-
taban dispuestos a morir por mi.

Los seis aspirantes se retiraron desconso-
lados.

Con las manos en los bolsillog, Roberto
Purrey entré pensativo en su domieilio. No
era rico: casi toda su fortuna la habia gas-
tado en la conquista de Juapa.

Al dia siguiente, vestido con una impecable
levita, Roberto Purrey entré en la sala de
armas. Juana estaba sola. Tranquilamente el
joven exclamé:

—;Cémo tardan esos sefores!

El reloj di6 las einco: la hora fatal. Ro-
berto se levant6, agarré maquinalmente uno
de los revélvers, y sin volverse siquiera ha-
cia Juana, esperaba grave y lleno de resolu-
c¢ion la senal convenida. Juana, a su vez, con
su encantadora cabeza inclinada y los ojos
fijos en el suelo, presentaba un aspecto su-
blime.

Aquel interesante silencio fué al fin inte-
rrumpido por una adorable voz de mujer que,
con acento suave y acompasado, pronuncié las
palabras “uno”, “dos”, “tres”, “fuego”, y si-
multineamente se oydé en la habitacion el
ruido que produce un arma de fuego, vaecia.
al dispararla.

Fl semblante del joven se ilumind, y vol-
viéndose a Juana, que ya se hallaba a su lado
v lo envolvia en una mirada de ternura, ex-
clamé: “Juana, jqué tenéis que deeir?”

“Ifn primer lugar, que no soy tan ecruel
como habdéis podido imaginar; todos los re-
volvers estdn cargados con edpsnlas falsas.
Al hacerles tan capriehosa proposicién, ecrei
que ninguno acudiria a la cita. En secundo
lugar, que a mas de vuestras otras cualidades,
poseéis la de ser valiente; que habéis pro-
bado de una manera clara que efectivamente”
me amdis, v al ofreceros mi mano v mi co-
razon, me considero la mas dichosa de las mu-
jeres”,

LCK-BOUTILITER.



MUJERES CELEBRES

T

GOMEZ DE AVELLANEDA

Gertrudis Goémez de Avellaneda naci6 el
afio 1816 en Puerto Principe, hermosisima,
poblacién de la isla de Cuba, cuya pérdida
Jora 1y llorari siempre Espana. Su padre
era espafiol, comandante de marina de aquel
puerto, y cubana su madre.

Cuando en 1840 se trasladé con su familia
a Madrid, ya sus versos eran admirados por
los espafioles, pues muchos se habfan publi-
cado en periédicos y revistas de Milaga, Se-
villa y Cadiz, aunque firmados con el pseu-
démnimo de La Peregri-
na, pues Gertrudis que-
ria encubrir su verdade-
ro nombre, tal vez pen-
sando, en su modestia,
que no era bastante dig-
no para ser aplaundido
de las gentes: el dis-
tintivo de los sabios no
creer nunca gue lo son.
Su estilo poético, ya en
aquella san temprana
edad, era varonil y enér-
gico; sus pensamientos
siempre elevados y tier-
nos. Por lo armonioso
de sus versos, por lo
castizo y puro de sun
lengnuaje, ha sido dig-
namente colocada la
Avellaneda entre los
primeros que en este si-
glo han ilustrado las
letras espafolas.

Después de algtiin des-
canso, pues desde 1841
a 1843 nada publied,
di6 a luz la Avellaneda
un volumen de poesias liricas, las novelas Sab,
que eseribi6 al llegar de América, y Dos mu-
jeres. Al siguiente afo de 1844 di6 al mun-
do otra prucba de su clara inspiraeién con
su celebérrimo drama Alfonso Munio. Este
drama se estrené en Madrid en el coliseo de
la Cruz la noche del 13 de junio de dicho
afio, obteniendo un triunfo ruidoso, en el qgue
abundaron tanto los aplaunsos como las coro-
nas. Digno de figurar al lado del anterior por
el interés que despierta, es su drama El Prin-
cipe de Viana que dié al phblico en el mismo
ano, tomado su asunto, como se comprende,
de la trigica historia del infeliz infante pri-
mogénito de D. Juan II. El afio de 1845 fué
de triunfos para la eminente autora, pues a
mas del aceésit que el Liceo de Madrid le
otorgé por una oda ensalzando un humani-

Gomez de

tario acto de Dona Isabel II, resulté ser de
la misma la vigorosa fantasia que con la
firma de ‘‘Felipe Escalada” obtuvo el primer
premio en el propio certamen. No terminaron
aqui los grandes triunfos literarios para la
laureada poetisa; buena prueba de ello dan
sus dramas Egilona, La hija de las flores,
y algo mas tarde Baltasar, que es considera-
do eomo su obra esecénica maestra, y fueron
aplaudidos por la ecritica y por el publico.
Muchas otras obras dramiticas eseyibié la
~ Avellaneda, todas muy
aplaudidas y celebradas
en sus primeros -tiem-
pos, enfre las cuales ca-
be eontar en primera li-
nea la tragedia biblica
Siul, aunque su Baltasar
es muy superior a és-
ta los dramas y co-
medias, Recwuerdos,
FErrores del corazén, La
verdad vence aparien-
cias, El donative del
diablo, La hija de las
flores, Hortensia, La
aventurera, La hija del
Rey René, Simpatia vy
Antipatia, T res amo-
res, La Sondmbula,
Leoncia.

No solamente en el
teatro y en la poesia
lirica aleanzdé sefalados
triunfos la Avellaneda,
sino que fué también
consumada maestra’ en
la novela. Entre las mn-
chas que eseribio, 'de
géneros diferentes, la que obtuvo mayor re-
nombre es Gualimozin, que fué muy leida en
aquel entonees y muy ensalzada por los eriti-
cos. Ademds pueden citarse Dolores, El barque-
ro, El artista y La velada del Helecho, en las
que ignalmente se descubre la ternura de su
corazéon y la profundidad de su pensamiento.

Ademds, dejé eseritas otras muchas obras,
unas acabadas y otras no, pero reflejindose
en todas ellas su alma delicada de mujer y
su sélida v eristiana educacidn.

En 1846 contrajo matrimonio la Avella-
neda con D). Pedro Sabater, diputado a Cor-
tes v gobernador civil de Madrid, a quien tuvo
el dolor de perder ecuando apenas habian pa-
sado ocho meses de su enlace. Entonces se re-
tir6 por espacio de un afio al convento de
Loreto, Burdeos, de donde volvié otra vez a2

Avellaneda
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Espana, haciendo desde entonces vida muy
retirada, hasta que nueve afios después, en
1855 contrajo segundas nupeias con D. Do-
mingo Verdugo, coronel de artillerfa, quien
poco después fué destinado a servir en la
isla de Cuba, patria de la Avellaneda. En
Cuba se la queria muchisimo, a pesar de que
hacia tantisimos afios que estaba ausente de
ella; mas, si no con su persona, con sus obras
estaba presente el genio de la insigne poetisa
en el espiritu de sus compatriotas. Alli, pues,
se acogié a la ya célebre eseritora con gran-

des entusiasmos, disputindose todos el pla-
cer v la honra de agasajarla. Alli fué herido
poco méas tarde su esposo, y al cabo de cua-
tro o ecineco afos de rudos sufrimientos, fa-
lleci6 en Paris a tltimos de 1863, quedando
la Avellaneda viuda por segunda vez. Se re-
tir6 entonces a Sevilla, en donde .se dedico
nuevamente al estudio y a preparar una co-
leceién completa de sus obras, que publicé
luego la ecasa Rivadeneira, y a primeros de

. febrero de 1873 muri6 en Madrid la insigne

escritora, gloria eterna de las letras espaiolas.

HIGIENE

EL GCUIDADO DE

Estd muy de moda en la sociedad parisien-
se hace algunos afios dirigir la educacion de
las sefioritas hacia el lado de la medicina o
al menos de los cuidados que deben darse a
los enfermos. Lia sociedad de la Cruz Roja
tan universalmente conocida, estd formada por
personas del gran munrdo que no solamente
dan su dinero sino también todo su tiempo
para aliviar los sufrimientos humanos, lo mis-
mo en tiempo de paz que en tiempo de gue-
rra. Hsta sociedad es la que envié enfermeras
a Marruecos para atender a los heridos de la
guerra contra los moros. Se rechazan por ser
muy grande el ntmero de solicitantes.

s muy hermoso, ;no es verdad? ver ¢l
espectidculo de esas mujeres jovenes a quienes
su condieién y su fortuna destinadas a dis-
fratar de los placeres de la vida que se expa-
frien asi v se exponen a la fatiga o los disgus-
tos, a los peligros de la vida de enfermeras?
Siempre de una _exactitud perfecta, de una
docilidad sorprendente, de una limpieza me-
ticulosa, estin todos los dias en sus puestos
secundando a los médicos que no pueden ya
pasarse sin ellas. Pero no se improvisa en-
fermera 4juien «uiere, se necesita trabajar
mucho para llegar a serlo. Sujetarse a exi-
menes bastante dificiles y ademis tener en
i las cualidades necesarias; mucha sangre
fria, valor y una buena salud.

Si hay que tener firmeza y dulzura con los
nifios, una minuciosa limpieza e higiene con
las madres, se necesitan esas mismas cualida-
des y otras con los adultos, los viejos y los
enfermos.

Hay tantas enfermedades y cada una exige
diferentes cnalidades de destreza y paciencia.

Las madres de familias numerosas, las se-
fioritas que tienen un gran deber que cum-
plir con sus padres enfermos o de edad, pueden
ejercitar en sus propias casas su abnega-
ci6n. Para ellas he recopilado algunos conse-
jos de personas competentes en la materia
v que sin duda alguna podrin servirles.

&

LOS ENFERMOS

Por accidente no entiendo solamente la
dislocacién de un brazo, o la rotura de una
pierna. En las enfermedades como la fiebre
tifoidéa escarlatina, fluxién del pecho, pue-
de surgir tal o cual complicacién que nece-
site cuidados inmediatos antes de la llegada
del médico y sobre todo euidados cuotidianos
para evitar esas sorpresas tan peligrosas.

Primera condicién: es preciso que el en-
fermo esté completamente aislado de todo
ruido y de todo movimiento de la casa, la
persona que la cuida debe hacerse una mas-
cara impenetrable y aparecerle con el rostro
sonmiente, respirando la esperanza de una
proxima curacion.

Los enfermos espian en los rostros la im-
presiéon que les causa la visita del médico y
ante todo es preciso evitar las emociones a
los pobres seres qgue sufren. Las manifesta-
ciones de ternura son perjudiciales para los
enfermos debilitados por la fiebre y el su-
frimiento. También conviene ser intratable con
las personas que quieran entrar al cuarto
del enfermo y hacerle una corta visita, pues
c¢ue un enfermo tiene mas necesidad de so-
ledad que de distracciones, no se muere de
aburrimiento, ¥y un acceso de fiebre causado
por una fatiga cerebral, puede comprometer
una curacién en la vispera de efectuarse y
necesita mas atencién y cuidados diseretos que
manifestaciones ruidosas y tiernas.

Cuando la enfermedad se prolonga vy se hace
erénica, el papel de enfermera se hace més
delicado y penoso. Entonces lleea la intermi-
nable monotonia en el sufrimiento y la re-
peticién continua de los lamentos. El enfer-
mo se vuelve injusto e irritable. Nuestra com-
pasién se embota con la costumbre y el
enfermo se convierte para nosotras en una
verdadera cruz que llevar y que sacudimos in-
justamente. Entonces es euando debemos ar-
marnos de paciencia, ser apacibles v compa-
sivos con males tan lamentables.

Continuard.
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{| SECCION PRACTICA DE MODAS

DESARROLLO DEL MODELO DE CAFPA

q¥
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baje se hace un rectan-
gulo tomando como base
la mitad de la medida de
cuello; esta medida va-
ria seglin el contorno de
éste. Desde el punto 1.05
mt. se miden en la ver-
tical 13 c¢m. hacia abajo
y 8 cm. de la vertical
hacia adentro; con estos
puntos se hace el rectan-
gulo. En seguida se tra-
za una Ilinea curva que
empieza en la vertical en
el punto 13; toca el an-
gulo inferior demecho a

Rectangulo de 1,04x1,40 m.

Para desarrollar este modelo se necesitau
cinco medidas:

1. Largo de adelante. 2. Largo de atras.
3. Largo desde el hombro. 4. Contorno sobre
los hombros. 5. Cuello.

Para dibujarlo se hace un rectingulo con
la medida del ruedo de la capa, segin lo exi-
ja la moda, y se cierra €l rectingulo con la
medida tomada desde el hombro hasta el

ruedo, d4ndole el largo que se desee, mas 8"

cm. que se ccupan en el rebaje del cuello.
(Este modelo tiene 1.40%1.04 mt.)

En seguida desde el 4ngulo inferior izquier-
do del rectingulo hacia arriba se miden en
la vertical 1.06 mt. o sea el largo de adelan-
te, mas los 13 centimetros que se ocupan en
al rebaje del cuello.

Para dibujar este re-

704 2 altura de 3 cm. y ter-
mina en la horizontal
2% e¢cm. del Angulo

derecho hacia aden -
tro. En seguida se trazan dos diagonales,
dentro del rectingulo, una de ellas une el
punto 1.05 con el angulo inferior derecho,
en esta linea se marca ¢l largo desde el hom-
bro, colocando la huincha en el rebaje del
cuello; la segunda diagonal empieza en la
terminacion del rebaje de cuello, es decwn,
en el punto 215, y termina en la horizontal
superior con la medida del largo de atrés
de la ecapa. Por dltimo, para dibujar el
ruedo se hace centro en el extremo de
la huincha en el punto A y esta se ha-
ce girar, empezando en la horizontal, supe-
rior donde termina la diagonal, hasta to-
car el 4dngulo inferior izquierdo. Este es el
modelo fundamental de la ecapa dentro del
cual se puede dar la forma que se desee.



CONSEJOS DE ECONOMIA DOMESTICA
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Cuando se escalda uno la boca o la gar-
ganta, no hay mejor remedio que beber un
poco de leche a traguitos.

La carcoma que ataca a las maderas vie-
jas se destruye echando en los agujeros que
abren unas gotas de una disolucién compues-
ta de ocho gramos de sublimado corrosivo y
ciento de aleohol.

Después de haberla aplicado, se tapan los
agujeros con cera o goma laca del color de
la madera.

Al cocer verduras para hacer sopa debe
afiadirse al agua un poco de sosa, a fin de
que conserven buen color.

Las esponjas se limpian fdcilmente cuando
se va de viaje y no hay facilidades para so-
meterlas a una limpieza concienzuda, frotin-
dolas bien con un limén cortado en dos mita-
des y enjuagindolas luego con aguna fria. Des-
pués se ponen a secar en un lugar donde co-
rra aire. 0

Los sombreros de paja negra se barnizan
con la signiente preparacién:

Cortada una barra de lacre negro en pe-
quefios trozos, se mezclan éstos con dcido me-
tilico en cantidad suficiente para que los di-
cuelva. Una vez conseguido esto, se agita
todo bien y se aplica a los sombreros con una
brochita, o

La operaeién queda terminada poniendo el
sombrero barnizado a secarse, tendido al aire
libre.

Para limpiar los filtros de modo que ofrez-
can seguridad para la higiene, hay cue echar el
carbén en agua fria, y luego hervirlo en un
recipiente donde le cubra el agna por com-
pleto.

Lacre para botellas:

Pez resina. 1 kile
Goma laca. 1 #
Trementina. 400 gr.
Minio o verdete. 300 7

Reninase todo en una cazuela y péngase a
derretir a fuego lento, agitindolo .continnamen-
te. Como al enfriarse se solidifica, es iniutil
advertir que cada vez que vaya a emplearse
es necesario calentarlo.

Sirve para botellas, toneles, embalajes, ete.

Para el lavado de la cabeza no hay pre-
paracién mejor ni mas fécil de hacer en casa
que ésta que vamos a transeribir: :

En una olla grande de agua hirviente se
echa una pastilla de jabén de tocador de la
mejor clase que se pueda adquirir, dividién-
dola previamente en menudos trozos, y por
cada cuartillo de agua de la olla se agrega
nna cucharada pequeiia de bdrax en polvo.
Agitase basfante, ¥y cuando la disolucién es
completa se lava la cabeza con el produecto.

Para konservar las winas hermosas 1y en
buen estado puede emplearse un emoliente
muy bueno, que se hace mezelando al fuego
una onza de esperma de ballena, otra de
aceite bueno de olivas, otra de aceite de almen-

dras dulces y diez gotas de aceite de geranio
o ue espliego.

Todos estos componentes forman una cre-
ma muy blanda, que se aplica a las uas y
a las puntas de los dedos al tiempo de acos-
farse. .

Refrescos helados. Llamanse refrescos to-
dos los liquidos que se hacen con jugos de
frutas, agua y almibar.

La congelacién de éstos no es tan fuerte
como la de los helados. Son de fécil y pron-
ta ejecucién, y su uso en el verano estd muy
generalizado en todas partes.

Agua de naranja. Quitese lo més fino po-
sible la corteza de tres naranjas, luego se cor-
tan en dos y se exprime bien el jugo, colo-
cando éste en una vasija de porcelana con
las cortezas, el jugo de tres limones, un cuAr-
tillo de almibar a 20 grados y dos de agua.
Se mezcla todo bien, se pasa por un cedazo
y se pone en la sorbetera rodeado de nieve
y menos sal que para los helados.

Se menea la sorbetera en direcciin de de-
recha a izquierda y vice-versa; ul cabo de
diez minutos se abre para quitar 1o liclado
de las paredes, y a poco rato se puede ser-
vir.

Sorbete de albaricoques.—Se escogen trein-
ta albaricoques bien maduros, se les quita ‘el
hueso y corta en pedazos; se ponen en un
cazo a la lumbre con un cuartillo de agua.
Se les da un hervor y se pasa por tamiz, ha-
ciendo pasar toda la pulpa, a la cunal se reun-
ne media libra de aziear, que se habri di-
suelto en agua al fuego, v después de in-
corporarlo bien, se deja enfriar y se pone a
congelar. :

Bizcocho bretén. Proporciones: 500 gramos
de azicar, 275 de almendras, 200 de harina,
60 de fécula, 30 yemas de huevos, 12 claras
levantadas y esencia de vainilla.

Se machacan las almendras, con diez lle-
mas de huevos en el mortero. En una vasi-
ja de poreelana se pone el azicar y el so-
brante de las yemas. Se trabaja bien con
las varillas esta composicién. Tuando estd
bien levantada, se afaden las almendras y
vemas machacadas antes en el mortero, des-
pués la fécula de patata y la harina, conclu-
vendo con aumentar las claras bien levanta-
das v la esencia de vainilla. Se cuece esto
en cinco moldes de mayor a menor, de modo
que se puedan colocar unos sobre otros. Se
arreglaran, una vez cocidos, en pirdmide, y
se bafian eon fondant, alternando los colores
de los bizeochos.

Torta de manzanas—Bitanse mis vemas de
huevos que claras, con una buena mermelada
bien cocida; affidase suficiente cantidad de
azlicar y un poco de nuez moscada raspada, -
v se extiende sobre un suelo de pasta hojal-
drada a seis o siete vueltas; se levantan los
bordes como los de una torta ordinaria, v
pénganse en el horno sobre una lata de hie-
rro o una hoja de papel engrasado.
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BEATRIZ

POR J. R.

Nada da mejor la idea de la omnipotencia
divina, que en esos espantosos cataclismos,
que duran el tiempo gue les ha sido senala-
do, que destruyen lo que deben destruir, que
derriban 4rboles colosales, rocas monstruo-
sas, gigantescos monumentos y que se detie-
nen delante de un talle de yerba, delante un
techo de paja. La mano del Altisimo se os-
tenta mas visible alli que en la caida de los
imperios y en los acontecimientos humanos.
En aquella circunstancia Dics probd otra vez
que todo se hace segln su voluntad.

Beatriz y Nicette, medio muertas de te-
rror, arrodilladas y con las manos juntas,
ocultaban sus semblantes en sus vestidos a
fin de no ver aquella escena terrible, a fin de
no oir el ruido de la tempestad, y creian
que habia llegado parma ellas el 1ltimo mo
mento. Beatriz pensaba en su madre tan in-
feliz y sobre la cual iba a caer esta nueva
desgracia, pensaba en su padre que al dia
siguiente sabria en su cércel que ya no tenia
hija, y no hallaria acaso bastante valor en
sf mismo para defender su vida, y aquel 4n-
gel de bondad rogaba, no por ella que iba a
morir, sino. por los que estaban condenados
a sobrevivirla.

Nicette por su parte lloraba por su vida
que iba a lacabarse, por sus padres, a los cua-
les era preciso dejar, por sus amigas, por
su lindo jardin, por todo lo que le pertene-
cla y le proporcionaba tan lindas alegrias.
Ademéis tenia miedo, mucho miedo. Menos
animosa, menos enérgica que su compafiera,
se sentia desfallecer y perdia casi el conoci-
miento.

E]l agua formaba remolinos al rededor del
altar de madera, clavado apenas en el suelo;
a cada oscilaci6n iba perdiendo el equilibrio;
y pronto no pudo resistir a los embates de
las oleadas.

—iDios mio! jestamos perdidas! exclamé
Nicette sollozando.
—iPadre! ;madre mfa! murmurd la se-

fiorita de Rochemontée: jadios!

Mas, joh sorpresa! después de un esfuer-
ze terrible que derrib6 a la una sobre la
otra, las dos jovenes se sintieron arrastrar
suavemente con su fragil asilo. Una vez
arrancado del suelo ‘aquel pequefic monu-
mento, debia flotar sobre aguel mar improvi-
sado, bastante profundo ya para llevar pe-
‘sadas naves. El tnico peligro gque habia que
temer era que el viento la empujase contra
las rocas o contra las copas de los 4rboles, o
bien gque chocase contra los restos de la ca-
pilla, probablemente sumergida y destroza-
da. Mas, Dios velaba por la inocencia: no
habia mé&s que un paso libre de obstiaculos
y hacia él dirigi6 el esquife que protegia su
divina Madre. I.as dos nifas, abrazadas y
‘agarradas al pie de la estatua formaban un
grupo digno de ser trasladado al lienzo. As)
permanecieron cerca de un cuarto de hora,
ysentre la vida y la muerte, hasta que se de-
-‘tuvieron en fin conducidas por la mano del

Eterno, cerca; del cobertizo donde Cocotte
temblando estaba aguardando su ultimo mo-
mento.

CAPITULO VII
Nuevos sinsabores

Entretanto, los demés viajeros que se ha-
bian quedado en la ermita se lanzaron tras
de Mma. de Rochemontée para detenerla,
llegando a la puerta bastante a tiempo para
verla arrebatada y precipitada al abismo
por esa fuerza terrible que el amor mater-
nal le hacia’ desafiar. Mma. Pierron lanzé
un grito y se cubrié el semblante. Antonio
quiso dar algunos pasos hacia adelante, pe-
ro acercibase hacia él furioso oleaje, y re-
trocedi6 apresuradamente.

—¢Dejaremos perecer a esa pobre sefio-
ra? exclamé con desesperado acento.

—Todos los socorros serian inttiles, y no
hariais mis gue perecer con ella, replicé el
ermitafio con los ojos bafiados en llanto.
Cerrad pronto, si queréis que tengamcs tiem-
po para salvarnos; no hay que perder un so-
lo instante, o nos veremos asaltados por el
agua.

—iPero, Padre mio! exelamé6 la buena de
la alcaldesa, jy mi hija! jy la sefiorita! De-
jadme salir; deladine que las busque, que
las traiga. No me encerréls de esta suerte:
no quiero, no puedo permitirlo. Nicette me
llama, estoy segura de ello; oigo sus gritos:
ihija mia! ;hija mia! ;Dejad que corra a
salvar a mi hija!

—-Sefior, exclamod el ermitafio, detener a
esta buena mujer que iria como la otra a
una muerte cierta sin poder hacer nada en
favor de su hija. Ayudadme a atrancar esta
puerta y seguidme los dos. Las paredes de
esta capiMa han resistido a més de un asal-
to de esta clase, y nos queda un asilo aqui
al amparo de la Madre del Salvador.

Mma. Pierron se retoreia los brazos, lan-
zaba lastimeros gemidos, pedia ia Nicette con
gritos desgarradores, y se enfurecia porque
no la dejaban ir a- donde su ternuma la lla-
maba. -
iNicette! hija de mis entrafias! ‘;amor
mio! repiti6 medio loca de dolor.

Antonio la arrastraba a pesar suyo detras
del anciano, cuya serena piedad conservaba
su tranquilidad en medio de una situacion
tan angustiosa. Atravesaron la capilla, don-
de hicieron un corta oracién, el ‘solitario
abrid una puerta detras del altar; ofreci6-
sé a su vista una escalera y subiendo por
ella llegaron los tres a una especie de celda
abierta en la pequefia flecha, cuyas caladas
labores se elevaban encimia de las aguas.
Hasta alli, en la previsi6on quizds de un acon-
tecimiento como el que tenia entonces lugar,
¥ que tan frecuentes eran en aquella comar-
ca, las paredes eran muy lisas y de un espe-
sor y de una solidez a toda prueba.

(Continuari).
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