Tresensayos
sobre lamujer chilena

LUCIA SANTA CRUZ
TERESA PERERA
ISABEL ZEqﬁ(s - VALERIA MAINO

A

o

DR
M | Editorial Universitaria



La mujer en el siglo x1x

Teresa Pereira



INTRODUCCION

El presente trabajo tiene por objeto dar una visién de la mujer en el siglo xix
y del papel que le cupo desempenar durante este periodo. No se trata de una
rigurosa investigacion historica, ni se extraen aqui conclusiones; es mas bien
un ensayo, basado en datos provenientes de diversos testimonios contempora-
neos. Las fuentes usadas estin constituidas en gran medida por las narracio-
nes de los viajeros que visitaron Chile durante los primeros afos del siglo.
Aunque ellas son una fuente histdrica reconocida tienden, sin embargo, a des-
tacar lo pintoresco e inusitado que suele no corresponder a lo mas representa-
tivo y generalizado. A estos testimonios se agregan las memorias y obras
costumbristas de connacionales, ensayos y articulos sobre topicos femeni-
nos pub]icados en revistas y diarios de la época.

Quiero terminar esta introduccion agradeciendo a las personas que cola-
boraron e hicieron posible la realizacién de este trabajo: Cecilia Goldenberg y
Virginia Kreminsky, alumnas del Instituto de Historia de la Universidad Cato-
lica de Chile.



Th

L
ASPECTOS FISICOS DE LA MUJER CHILENA

Fl gran nimero de viajeros que llega al pais recién iniciada la lrjldtpendencia.
ha retratado en sus memorias una imagen fisica de la mujer chilena que nos
permite extraer aquellos caracteres mas permanentes y significativos: e! talle
rueso, estatura mediana, pies pequefios, regularidad y dulzura en su fisono-
mia donde destaca un hermoso cutis; ojos negros y abundantes cabellos lar

brillantes y oscuros que generalmente trenzan bajo sus espaldas; las jove
nes suelen adornarlo con flores naturales, ya sea una rosa o un junco tras las oreja:
Indudablemente, estos son los rasgos que caracterizan a las descendientes d-
la unién del conquistador espafiol con el elemento aborigen.

Motivo de asombro es el precoz desarrollo fisico en las jévenes, ya que ¢
corriente ver muchachas altas, robustas y desarrolladas de solo 11 y 12 afos, 1o
que contribuye a las tempranas uniones matrimoniales y a la gran fecundidad
de la mujer chilena.

La diversidad de ambientes, de actividades y de medios econémicos, va
diferenciando con el paso de los afios las caracteristicas fisicas de la mujer.
La mujer campesina aumenta su obesidad y su fisico se adapta a los rigores o
bondades del clima. La dura realidad que enfrenta una mujer obrera dejs
huellas en su organismo: en la edad madura presenta una constitucion mas
bien robusta y una estatura menos que mediana; ha perdido generalmente los
dientes superiores y una serie de partos continuados le produce una vejer
prematura.

Otro factor que va diversificando los tipos femeninos, es el aporte de nuevc-
elementos raciales que se inicié durante el siglo xix. »No hay que buscar ¢
Valparaiso a las verdaderas chilenas, comenta hacia 1820 Alejandro Cald
leugh (designemos asi a las descendientes de las razas espaiiolas e indi:s
mezcladas) entre las jovenes de la sociedad, pues un gran nimero de extra:
jeros enriquecidos han casado con las nativas y le han impreso a su descender
cia, €l sello imborrable de una nacionalidad diferentet. Fstos [recuentes enl:
ces van introduciendo en este sector caracteristicas mas variadas: se hac:
asi casi imposible definir un tipo representativo.

Abundantes retratos describen a las jovenes de sociedad. Escogemos ¢!
testimonio de una conocida visitante inglesa, M. Graham, que, por ser una op!
nion femenina, esperamos sea mas objetiva en sus juicios sobre los atributos
fisicos del sexo femenino. Al recordar una tertulia en casa de la distinguida v
hospitalaria familia Cotapos expresa: »Jamas habia visto tantas mujeres
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hermosas. . . no me atrevo a asegurar que hubiera entre ellas una de extraordi-
naria belleza, pero si puedo afirmar que tampoco vi alguna fea. Son por lo
comun de mediana estatura, bien conformadas, de andar airoso, con abundan-
tes cabelleras y lindos ojos azules y negros, y en cuanto al sonrosado color de
su tez, nunca lo puso mas bello la diestra mano de la naturaleza. .. y éstas lindas
criaturas dotadas de tantos atractivos, tienen generalmente una voz desapa-
sible y aspera«.

Al avanzar el siglo xiX, otros testimonios nos permiten ir configurando una
imagen de la mujer chilena: los cuadros en que artistas nacionales y extranje-
ros retratan a la dama de sociedad y posteriormente, el testigo fotografico,
mudo pero exacto, que abunda en los diarios y revistas de la época. Observando
las pinturas del destacado retratista Monvoisin de mediados del siglo pasado,
notamos los rasgos femeninos mas comunes: talle fino realzado por el vestido
de terciopelo francés; cabellos castafios oscuros peinados a la moda, partido
al medio y aplastado, y que cae formando bucles. Frente despejada, ojos
oscuros y nariz perfilada. Se desprende del conjunto un aire de distincion y de
romanticismo, estilo que hace su aparicic’m entonces en nuestro pais.

Los cuadros de Rugendas, en cambio, representan mas bien tipos popula-
res. En el »Presidente en las carreras de Renca, vemos dentro de una gran
cantidad de figuras que forman una amalgama de diversos elementos de la so-
ciedad chilena de la época, a mujeres del pueblo similares a las de zonas rura-
les como Colchagua, Talca y Nuble, que mantuvieron las caracteristicas
fisicas criollas por excelencia a que hemos hecho referencia anteriormente,
y que son producto del mestizaje continuado, que en el siglo xix cristalizara
en un conjunto racial homogéneo.

Por su parte la mujer indigena conserva en general las caracteristicas
etnoldgicas que le son propias, no obstante el mestizaje que la afectaba.
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EL AMBITO DE LA MUJER

Durante el siglo xix, la mujer se mantuvo dentro de los moldes clasicos del
espiritu de la época, en que el hogar y la familia constituyen su mundo.

La vivienda v su decorado, las costumbres sociales y religiosas del periodo,
nos dan el marco y el ambiente en que transcurre la vida cotidiana de la mujer.

Dos formas de vida surgen del estudio del periodo. La mujer de las zonas
rurales tiene un contorno y una mentalidad muy diferentes a la de la ciudad.
De ahi que sea necesario describir en forma independiente estos dos ambitos
tan diversos. El urbano es el centro del gobierno, de la cultura, de las nuevas
costumbres y esto se traduce en el surgimiento de las mujeres de élite que han
dejado una mayor cantidad de testimonios. Pero no debemos olvidar que el
siglo X1x fue eminentemente rural, y la silenciosa mayoria de la mujer chilena
se encuentra en ese campo. En efecto, a mediados de siglo la poblacién rural
constituia el 80% de la poblacion total, en tanto que el censo de 1895 arrojo
una poblacion rural equivalente al §4% de los habitantes.

I. EL ACTIVO MUNDO URBANO: LAS FORMAS DE
VIDA Y EL HOGAR

Una vez precisada la necesaria division entre la ciudad y el campo debemos
llamar la atencién sobre las caracteristicas urbanas en el siglo XIX.

Las ciudades de Chile que presentan mas interés para nuestro estudio, por
existir mas antecedehtes respecto de ellas, son Copiap6, La Serena, Valpa-
raiso, Santiago, Concepcion y San Carlos de Ancud, que ya a principios de
siglo comenzaban a revestir caracteristicas de tales, siendo Santiago la mas
representativa.

Es posible distinguir en este periodo dos momentos que transforman clara-
mente la vida familiar y las costumbres. La época de la Independencia y la post-
emancipacion, que corresponde a un periodo de tramsicion. La sociedad
necesariamente refleja en esta época la situacion politica imperante. El lujo
que vivié el siglo xvin dio paso a una vida mas austera, manteniéndose gran
parte de las costumbres coloniales que lentamente se fueron modificando.

La gracia y la belleza juvenil de la mujer chilena estd plenamente representada en este retrato de doiia Car-
men Arriagada de Gutike, del pintor alemdin Mauricio Rugendas.
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Se advierte luego un periodo de consolidacion. Una vez conseguida |,
estabilidad republicana, el pais pudo expandir sus fuerzas hacia el desarrolly
econémico que le proporcioné un bienestar material hasta entonces descono.
cido. Unido a lo anterior, nuevas corrientes de pensamiento, como el liberali..
mo, varian la antigua estructura social.

Como consecuencia, se pudo apreciar una menor cohesion moral en la socic-
dad hacia fines de siglo y un refinamiento material y cultural que se exterioriio
en el salon, la vestimenta, la decoracion, etc., de los grupos mas altos de la socie-
dad.

s interesante sepalar el establecimiento en Chile de colonias europeas mu.
valiosas, que introdujeron en ciertas provincias del pais sus costumbre.
En 1854 se comprueba la existencia de 19.669 extranjeros, principalmen::
ingleses, franceses y alemanes. Esto constituye el 1,4% de la poblacion, por-
centaje que no es signiﬁcativu. pero que se concentra en algum.r. zonas: At
cama, Llanquihue, Osorno y Valparaiso.

Por otra parte, hubo una expansion del mundo urbano, que vio engrosar sus
filas con un contingente venido de las ireas rurales. Estos nuevos grupos dete
minan una mayor estratificacion social, que se reflejo en costumbres d:-
versas, segun el nivel socioeconémico de cada uno.

a) Primera mitad del siglo X1x

El Santiago de 1820 no variaba fundamentalmente del colonial en su aspe: -
to externo: calles empedradas, largos muros de adobe encalados o pintad: s
de rojo, algunos campanarios, huertos floridos y dos y tres palacios constitui: -
el conjunto.

Lafond de Lurcy nos da uma acertada descripcion de una casa de famil :
principal: westaba en la esquina de dos calles... tenia una puerta coche :
que se abria a un patio embaldosado, rodeado de corredores; a los lados estab.
las piezas ocupadas por los nifios. En el fondo, frente a la puerta de entrad.
estaba la antesala, el salén o cuadra y €l comedor«... »La puerta de la antes:
la, que ocupaba uno de los lados del frente, conducia a un segundo patio, ro-
deado igualmente de corredores donde estaban los dormitorios de la famili:
En el centro reposibase agradablemente la vista en un jardin adornado con
un bonito juego de agua. Al fondo, la cocina comunicaba a otro patio, donce
habitaban los sirvientes, bajo la direccion de una anciana llaverat.

En el interior de las viviendas se fue incorporando el mobiliario de proce:
dencia inglesa o francesa. Fl interés por adoptar la dltima moda se manifiest:
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en la gran aceptacion que tenian los vestidos europeos, los objetos de uso co-
rriente, como utensilios para el té, y los escritorios y costureros de manufac-
tura britanica.

En los salones, el estrado comienza a desaparecer y se colocan largas
filas de sillas frente a frente, que reemplazan a los cojines y taburetes. El piso
es de ladrillo y cubierto con un petate; una tira de alfombra suele colocarse
bajo los asientos. Las flores, algin fanal y el infaltable mate adornan la mesa.
En el pebetero de plata, se queman pastillas olorosas para perfumar el am-
biente. Las casas de las principales familias estin amobladas con mas lujo.
Sofas y sillas forradas en brocato, grandes espejos, finos tapices, pianos in-
gleses, que habian estado de moda en Paris tiempo atras, son los principales
elementos de decoracion. El dormitorio de dofa Mercedes Marin de Del
Solar era un ejemplo caracteristico: la pequena mesa donde se encontraban
sus libros y dtiles de costura; el gran brasero de plata; el majestuoso lecho
frances; el piano abierto, la guitarra, el ostentoso reloj de bronce, las flores
en un jarron y el perfume fragante del zahumerio, permiten adentrarse en la
atmosfera que rodeaba a una dama de la sociedad.

Los ranchos de los habitantes mas humildes se construian con postes de
espino y vigas de canelo que se amarraban con tiras de cuero. El techo era de
paja o de totora; las murallas, empalizadas con revoques bastante deterio-
rados. Los muebles eran escasos, generalmente habia una o dos camas, que
ocupaban los mayores de la familia. Los nifios y los jovenes dormian sobre
cueros tirados en el suelo; »encontré viviendas de mejor condicion, muchas
de las cuales tenian su huertecito con cerezos y manzanos, algunas hortalizas y
flores. En el corredor de una de ellas, una mujer tejia un pafio azul, muy basto«'.

Las velas de sebo eran el alumbrado comun de la época y las estufas, un lujo
excepcional. El confort era algo desconocido en Chile e incluso las familias
mas ricas vivian modestamente en el interior de sus casas.

La vida transcurria plicidamente; las comidas y la larga siesta interrum-
pian los trabajos, las visitas y las tertulias.

La comida era demasiado cargada de ajo y aceite para el gusto extran-
jero. Constaba de varios platos: una ligera entrada, luego el caldo, a conti-
nuacion la olla podrida (que contenia las carnes y verduras de la estacidn) y
después el lomo, el pescado o el ave, uno de los cuales era plato intermedio.
Como postre, frutas de la estacién: sandias, higos, uvas. Al final de la comida

"Maria Graham. Diario de mi residencia en Chile, p- 39. Editorial Francisco de Aguirre. Buenos
Aires, Santiago 1972.
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aparecen confites, chancaca, camotes, helados, etc. Los vinos .eran del pais,
espafioles v franceses, segun el gusto del anfitrion. Era considerado como
muestra de atencion dar comida de su plato a un amigo, servir con la cuchara
que se estaba comiendo o insistir tomara algo directamente de la fuente.

En los estratos medios, cuando habia invitados, se comia en el salon en una
pequefia mesa y todos se servian de la fuente comun; incluso los trozos de
carne se sacaban con la mano.

La alimentacion era abundante en todas las clases sociales; el pueblo comia
a orilla del fogon de la cocina el asado o la cazuela de ave que es reemplazado a
veces por el valdiviano y el charquican.

Durante las tertulias se sirven dulces y bizcochos. Cada dama saca de la
fuente un poco del dulce con el tenedor y lo lleva a la boca. El dulce es a veces
de una consistencia poco mis espesa que la de un almibar y hay que enroscarlo
con destreza. (Era el dulce de cayote de origen andaluz). Después llega una
bandeja con copas de agua.

La comida era objeto de una serie de rituales en los galanteos femeninos.
Después de un almuerzo campestre »principiaron a circular en la punta
de los tenedores los pequefios trozos escogidos de las viandas que las damas
enviaban a los hombres como una manifestacion intima de preferencia y de
amistad. El favorecido contestaba de la misma manera, con gran estupefaccion
de uno de los convidados recientemente desembarcado«’. También se
acostumbraba rogar a una dama que endulzara el licor, bebiendo del vaso pri-
mero y los jovenes cambiaban de vaso enlazando los brazos y vaciandolo sin
derramar una sola gota en el vestido de la dama. Todas estas libertades
eran demostraciones de afecto un poco vivas, pero que no encerraban ningun
mal pensamiento.

El uso del mate seguia siendo general; casi siempre era de plata, incluso
en las viviendas mas modestas. Su preparacion era todo un ceremonial: una
de las jovenes o sefioras de la casa colocaba la yerba y el azicar y le vertia el
agua caliente, la que provenia de una tetera que se encontraba sobre un bra-
sero encendido. Luego probaba la bebida y lo hacia circular entre todos los
presentes con la misma bombilla »El primero de nosotros que se sirvio,
cuenta Max Radiguet. salté como con delirio; y dejo caer a sus pies la bebida
infernal: habia recibido en la boca una sustancia liquida, hirviente y devo-
radora como el plomo fundido. Esta mala aventura desperté nuestra pruden-

*Gabriel Lafond de Lurcy. Viaje a Chile, p. §5. Fditorial Universitaria. Santiago,1970.
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cia, ¥ pudimos saborear sin inconveniente este licor, Cuyo aroma y gusto nos
ieron preferibles a los del té«. En las casas mis acomodadas se servia
también té chino, queques y helados en las tardes.

El tabaco se consumia en grandes cantidades y no sélo entre los hombres;
todas las mujeres, con pequefias excepciones, fumaban. Se comentaba como
algo extraordinario que la familia Lecaros hubiese prohibido fumar en el sa-
lon. .

El traje de las chilenas era bastante parecido al de las inglesas y france-
sas, pero por lo general no usaban sombrero ni capota. Se colocaban un pa-
iuelo en la cabeza, o un manto que cubria los hombros y caia en largos pliegues
hasta la rodilla. Trenzaban su pelo en la espalda o lo levantaban con buen
gusto con un hermoso peinetén de carey e incluso de oro, para ocasiones mas

ciales. Las campesinas y mujeres del pueblo usaban el llamado rebozo,
pieza cuadrada de tela (que lo usaban todo el tiempo, avergonzindose si se
las veia sin él, andando como ellas decian »en cuerpo«), sobre una blusa blanca
o de color y una amplia pollera, en géneros de lana o de calicé britdnico o hindu
y medias de algodon. Las mis acomodadas sustituyeron poco a poco el rebozo
por los chales de satin o terciopelo francés. »El chal de una chilena elegante
es una prenda de vestir muy rebelde, pues sucede muy a menudo que se desliza
del hombro ; exhibe asi un hermoso cuello... que las sefioritas siempre quie-
ren ocultar«”. Para ir a la iglesia mantenian el traje espafiol, es decir, de
negro y con mantilla.

Se conservaba la costumbre de hilar, tejer y teiiir las telas v hacerse la
ropa de uso personal en la casa; los zapatos y los sombreros eran los unicos
articulos que se compraban.

Las damas de sociedad usaban el manto por las mafianas solamente para ir
2 misa, y luego permanecian en la casa con vestidos hechos por la familia. »El
corte general era de manga muy ancha, la cual contenia otra manga... que
ocultaba el brazo hasta la mano. Para salir de visita se usaba como mejor
prenda el vestido de terciopelo, aun en los meses que no eran de invierno v un
chal mas encima, terminado en punta por detras, generalmeme de rica ca-
chemira de la india... un retrato del marido rodeado de brillantes. .. un pei-
nado de morcillones con crtspnsﬂ‘ ;

En la isla de Chiloé las damas tenian una extrafa costumbre: rara vez

*William Ruschenberg, Noticias de Chile. 1831-1832, p. 36. Editorial del Pacifico, Santia-
g0 1956,
‘Ramén Subercaseaux, Memorias de 50 anos, p: 71. Imprenta Barcelona, Santiago 1908,
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usaban medias y zapatos en su casa y llegaban a la iglesia descalzas andando
por el barro; se ponian los zapatos al entrar, para volver a quitirselos al salir.

Las chilenas en su gran mayoria no usaban cosméticos, como carmin, pol-
vo de arroz, postizos, etc., salvo aquellas menos dotadas por la naturaleza.
Sin embargo nunca dejo de oirse a todas horas en las calles de Santiago la
voz chillona de una vieja que de puerta en puerta repetia: ;Soliman crudo!;
liquido blanquecino con que las mujeres se friccionaban el cuerpo y que fue
base de los futuros afeites femeninos.

En sus recuerdos, Pérez Rosales hace mencion de ciertos atributos leme-
ninos: »Merced a la sencillez y a la limpieza del vestido corto, nunca profa-
nado por la tierra y las inmundicias de la calle, lucia en todas partes la airosa
santiaguina uno de sus mas inocentes y poderosos atractivos, aquel pulido y
bien calzado pie que nunca deja de admirar la raza sajona cuando visita las
regiones meridionalest.

Lo mas caracteristico de la vida social y familiar de la época eran las ter-
tulias o reuniones en casas particulares. en que siempre presidia la sefiora de
la casa.

William Ruschenberg, oficial de marina norteamericano, hace una vivida
y detallada descripcion de una tertulia en el salén de una dofa Juana, en Val-
paraiso. Alli residian tres hermanas triguefias que peinaban el cabello en dos
grandes rollos sobre cada sien; lucian chales de crespén de china bordados y
vestidos de muselina francesa y en el cabello rosas y claveles. Se servia el con-
“sabido mate y el té en una bandeja y, mis tarde, llegaban los licores y alfajo-
res. Las hijas tocaban el piano y cantaban. Al llegar algunos caballeros, lIla-
maba la atencién la frialdad que se empleaba en recibirlos. Las mujeres,
en cambio, eran efusivas con las visitas femeninas. La conversacion se anima-
ba de a poco; se criticaban los vestidos, se hablaba de teatro, de la enfermedad
de algin miembro de la familia, y de los acontecimientos recientes de Lima y
Buenos Aires. Antes de despedirse, la duefa de casa ofrecia flores a cada una
de las visitas de una manera muy primorosa. Fste regalo se acostumbra hacer
en las primeras visitas y era una manera de manifestar que siempre serian obje-
to de una cordial acogida.

Extrafaba a muchos visitantes extranjeros la costumbre de las mujeres de
sentarse en el estrado en sofis y sillas a lo largo de la muralla, separadas de los
hombres. Pero estas limitaciones cedian muy pronto a la viveza del caracter,
pues las jovenes solian pararse e ir a conversar. De pronto, cuando se tocaba el
piano o la guitarra, todos se agitaban, pues era la sefial para el baile.
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Las chilenas se distinguian, muy especialmente durante este periodo, por
su aficion a la danza. Los gestos y movimientos que debian efectuar les permi-
tian lucir sus encantos. La danza mas corriente en los salones era el ceremo-
nioso minuet, mds descuidado que en Europa. También se bailaba la alamanda,
las danzas espafiolas y las cuadrillas introducidas por los ingleses. Se incorpo-
ra el cuando de Argentina y la popular zamacueca desde Lima, donde la mu-
ier del pueblo despliega su donaire.

En las ciudades de provincia poco difieren las reuniones sociales de sus
congéneres santiaguinas. Fn Copiapd, que adquiria dia a dia mas impulso
debido a los yacimientos mineros, se celebraban las tertulias para festejar
acontecimientos especiales como bautizos y matrimonios. El minuet abria
|» sesion, bailado por la notabilidad femenina mas importante; después se
;rriesgaban las demas damas.

Mas tradicionales eran las costumbres en el populoso barrio del Almendral,
en Valparaiso, donde las mujeres se sentaban en fila y nunca quitaban sus
chales de la cabeza. Se tocaba el arpa, la vihuela y la guitarra, se cantaban aires

patrioticos mientras algunas jovenes trabajaban en labores de mano.

La recadera era un personaje insustituible para los acontecimientos so-
ciales. Llevaba los saludos e invitaciones: »de parte de misia... que su mer-
ced tenga muy buenos dias. . . y continuaba su mensaje. Habialas tan ex-
pertas que eran prcstadas en ocasiones importan{cs.

La vida al aire libre y los paseos al campo era la distraccion preferente de
las familias chilenas. Las sefioras de mas edad iban en carretas, pero el ca-
ballo era el medio de movilizacidon usual en estas excursiones. Las jovenes mon-
taban en sillas inglesas. »La generalidad de ellas, dice Mary Graham, vestia
casacas de color, largos vestidos blancos y sombreros adornados con flores y
otras veces plumast. Los dias festivos era corriente ver a las mujeres reco-
rrer a caballo la ciudad.

En los alrededores de Copiapd, los habitantes iban al rio a refrescarse del
calor; las mujeres eran buenas nadadoras y, al parecer, segun comentarios de

viajeros, se banaban en un estado bastante natural, pero separadas de los
nombres,

En Santiagu era frecuente ver a las jovenes y sefioras en las tardes por el
ajamar, reemplazado mas tarde por el paseo de la Canada. Iban en calesas,
“arruajes de pobre aspecto, tirados por una mula, conducidos por cocheros
‘on libreas chillonas: »calzones rojos, casaca verde, sombrero de picos con
lorro amarillo y frecuentemente con un haz de plumast. Las calesas se colo-
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caban en fila, y los jinetes, haciendo proezas ecuestres, se acercaban a conver-
sar.

Nunca se veia a un caballero acompafiando a una sefiora en estos carruajes,
aunque fueran marido y mujer, quienes, por lo demas, pocas veces aparecian
juntos en publico.

Las jovenes debian pasear siempre acompafiadas por unma mujer de respe-
to que abria la marcha; seguian en filas las hijas o muchachas y los jévenes a
la retaguardia. Fstos solo lograban algin signo de aprobacion a través de una
mirada o del movimiento del abanico.

Después de la independencia, el teatro nacional pas6 a ser frecuentado, no
solo por el pueblo, sino que por las clases mas cultas. Las damas asisten de
gran toilette y con peinados de buen gusto, a las primeras filas, que son los
palcos privados. En la platea estan las tapadast, damas que por no tener
palco, o no haber cambiado de vestido, mantienen el incégnito con un chal
sobre sus cabezas.

Las carreras de caballo constituyen una importante diversion; a ella con-
curren hombres y mujeres de todas las condiciones y edades. Las sefioras van
en grandes carretas entoldadas tiradas por bueyes y parten en la mafana tem-
prano, llevando consigo provisiones para todo el dia. El incentivo femenino
para asistir es el cultivo del trato social.

El carnaval era una institucion anual, que duraba oficialmente tres dias
al afio, seguidos de cuarenta dias de cuaresma. Todos participaban y se disfra-
zaban alegremente. Era la oportunidad qué tenian muchos galanes de sa-
ber si eran correspondidos, ya que se permitian algunas libertades prohibidas
por la rigidez de las costumbres.

El pueblo sentia gran entusiasmo por las chinganas y los cafés. Junto con
beber vino y chicha y comer bufiuelos fritos en aceite, se bailaba al son del arpa,
la guitarra y el tamborin, que con mano robusta golpeaba una mujer. Un
conjunto femenino cantaba canciones amorosas y patriticas. La chingana
mas conocida y antigua era la de »dofa Teresa Plaza¢, entre el Tajamar y la
Canada. Hacia el afio 1831, llegaron las famosas petorquinas que recuerda
Zapiola, tres hermanas que produjeron una revolucién por la perfeccién y no-
vedad de su canto y baile que eran acompafiados por una gran fineza en la ejecu-

Las fiestas populares chilenas eran armonizadas al son de arpa y guitarra por mujeres de nuestro pueblo. Los
cantoras estaban siempre presentes en toda celebracion popular.
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cion. En la Alameda, desde San Diego hasta San Lazaro, era rara la casa que
no tuviera ese destino. Mujeres y nifios concurrian también asiduamente a
las chinganas. Las damas de Santiago asistian y observaban durante un rato
sin participar activamente; a veces iban de tapada a sorprender a los maridos y
novios.

La santiaguina asistia 2 las fiestas religiosas con gran puntualidad. Al
concurrir a.misa llevaba a falta de silla una pequeda alfombra para sentarse
con las piernas entrecruzadas. Fsto constituia una curiosidad muy remarcada
por los extranjeros.

Conocida anécdota es la que protagonizé dofa Manuela Warnes de Prieto,
al asistir a un oficio religioso en julio de 1821, algo escotada y con mantilla en
vez de manto; el ostiario y futuro obispo José Alejo Eyzaguirre, la hizo retirar-
se; ella reclamé a O’Higgins, quien ordend el destierro del distinguido sa-
cerdote.

La Semana Santa era observada rigurosamente: el Miércoles Santo llevaba
la mujer en su frente una cruz de ceniza, que el sacerdote le habia impuesto.
El Jueves Santo, las calles estaban llenas de grupos de mujeres que se dirigian
a visitar iglesias y el Domingo de Ramos recibian durante la misa una peque-
fia reliquia bendita, que era de singular importancia para la mujer del pueblo.

Algunas procesiones, como la de Corpus Christi, gozaban d- gran popula-
ridad. »La marcha imponente de la procesion por la carrera que le formaron
las filas de la guardia civica, el recogimiento religioso del acompafiamiento,
el ruido de las armas, de las campanas y de la musica¢, formaban un cuadro
no solo religiosn. sino poético, segin recuerda el ameno costumbrista Jotabe-
che. Gran medida del éxito se debia al aporte de la mujer, pues acostumbraban
las sefioras a decorar los altares, que rivalizaban en belleza, adornados con
flores y joyas.

Corrientes eran las mandas y votos que se ofrecian para obtener la salud de
los parientes. Mujeres de alto rango se vestian de rusticos géneros, medias
de algoddn y zapatos toscos.

El pueblo, especialmente las mujeres, concurria con fervor a las fiestas de
sus santos patrones. Ciertas tradiciones indigenas imprimian un sello ca-
racteristico a las costumbres religiosas populares. Clisico ejemplo es el de
los nifios muertos, pequefios angelitos que vuelan al cielo, velados con un ritual
de alegria patética. Para Nochebuena, todas las mujeres, sin excepcion de
clases sociales, estrenaban vestidos nuevos. Si era necesario, los nuevos trajes
eran pagados en mensualidades o fiados,
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La imagen de la mujer y el hogar

La mujer fue durante el siglo x1x en Chile el centro del hogar. Fn la época se
consideraba que la mas importante de las actividades que podia desarrollar
era, precisamente, el cuidado de los hijos y los quehaceres domésticos. Asi,
doia Mercedes Marin de Del Solar, al repartir los premios a las alumnas de un
colegio en 1848, declaré que: »solo el desorden de las costumbres, el trastorno
Je todos los principios, pueden hacer que se miren en una sociedad como bajos,
\ despreciables los cuidados caserostc.

El hogar era el centro de toda la actividad de la época: vida familiar, cultu-
w11, social, constituyendo también en muchos casos la base de grupos puliti-
‘»s de importantisima actuacion en la vida institucional de Chile.

ta vida familiar tuvo un caricter y estructura patriarcales, trasmitidos
por el ancestro espaﬁol. La familia era numerosa debido al crecido nimero
de hijos y a que albergaba a parientes solteros y viudas, con lo que se llegaron
A  constituir podemsos clanes cuyas ramificaciones alcanzaban practica-
mente a todos los sectores de la actividad nacional.

Lafond de Lurcy relata su primer encuentro con una familia chilena san-
tiaguina: »me encontre en el salon de la casa con la madre de toda la familia,
dofia Carmen Landa de Ifiguez —expresa—. A pesar de sus 60 afios, me pare-
cio muy bien conservada. Su aspecto severo, lleno de dignidad, hacia notar
en ella el habito del mando, lo que no era de extranar en el jefe de una familia tan
distinguida. A la vista de tantos sobrinos y nietos, yo le dije a la duefia de casa:
Sefiora, jtiene usted una familia bastante numerosa? Usted no conoce a todos
sus miembros, me contesto ella. Luego conocera en Santiago mucha gente sin
salir de mi familia«. El padre era el sefior y jefe indiscutido, pero la madre era,
tomo vemos, la reina majestuosa dentro de su hogar.

Los hijos, al contraer matrimonio, seguian generalmente viviendo en las
casonas paternales. El matrimonio era concertado por los padres o requeria
il menos de la autorizacién de ellos, quienes examinaban con detencion los
meritos del pretendiente y a veces acordaban uma dote siguiendo la costum-
77 colonial. Los extranjeros fueron facilmente admitidos por las clases
ltas. Fn La Serena y Valparaiso por ejemplo, muchos de ellos descollaban en
+f
lestacadas  familias que desempenarian un gran papel durante la segunda
mitad del siglo xi1x: Ross, Edwards, Gallo, Subercasseaux, Lyon, etc. La mu-

¢r cumple asi un papel importante de enlace y ascenso de nuevos elementos
wciales,

comercio y se casaban con chilenas de origen tradicional, para fundar
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Las personas de edad eran objeto de respeto y veneracion. Como el matri-
monio se efectuaba a temprana edad, las generaciones convivian durante
largos aiios. La abuela reunia a los hijos y nietos a su alrededor para contar
hechos y recuerdos por ella vividos; era el custodio de la tradicion y de la aus-
teridad en las costumbres.

A las criadas encargadas del servicio doméstico se las consideraba part.
de la familia, especialmente a las dedicadas al cuidado de los nifios. En Ia;
clases acomodadas eran numerosas, y debian preocuparse del aseo y la co
cina y acompafiaban 2 las nifias en sus salidas fuera de casa. Habialas algu
nas que cumplian labores mis variadas, como la retratada en la espontane.
carta de dofia Adriana Montt de Ledn a su hijo: »Te dije en la anterior que ha
bia destronado a la Hermenegilda, mi amanuense, pues ésta se habia puest
muy habladora y cuanto pasaba lo contaba al revés, debido a la vejez... Co
mo yo ya no sabia leer, la tenia para que también me leyera cartas, ella era
todo para mi, pero le he hecho una pillada, no me las leia entera ni ponis
lo que le dictaba...«. Las mamas ayudaban a educar e inculcaban en la nifie;
usos y creencias de un mundo magico de origen rural o indigena. A veces na
cian en la casa del abuelo y morian en la del nieto. »De todas esas buenas mu
jeres con la que mas regaloneaba era con mi manenena. Ella habia criado -
mi mama y por eso pretendiamos con ese nombre decirle mama-abuela. Fn
las tardes de invierno ella nos entretenia contindonos cuentos de principe.
encantados, que nos gustaban muchost... »para dormirnos por la noche, n
‘manenena’ nos cantaba el Ven a nuestras almas, Oh Espiritu Santo © algtin otro
canto mistico, lento, mondtono, con lo que pronto se dormia ella y nosotrost«’.

Las costumbres familiares eran austeras, un fuerte sentido cristiano | s
guiaba. Se dedicaba un buen rato del dia a la lectura del Afo Cristiano, que
no faltaba en ningin hogar. Todas las madres y duefias de casa de la époc
reunian diariamente por las tardes a la familia y los sirvientes para el rezo d.|
rosario. Los domingos se afiadia una pequefia instruccién religiosa y
recitaba la doctrina con sus cldsicas preguntas y respuestas.

No hay duda que la estructura familiar debié ser profunda y solida, pucs
pudo resistir todas las vicisitudes que sobrevinieron al pais durante sus
primeros afios hasta 1830: las luchas por la emancipacién, la separacicn
en las familias entre realistas y criollos, la desorganizacién, etc. La zona sur
se vio mds afectada, especialmente Concepcion, con las sucesivas expedicio-
nes espafiolas que arrasaban el territorio al igual que los ejércitos patriotas.

®Martina Barros de Orrego, Recuerdos de mi Vida, p- 42. Editorial Orbe, Santiago 1942,
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La constitucion de las familias no tuvo asi la cohesion que alcanzé en San-
tiago. Las clases sociales se resintieron en sus modales y cultura. Existia
mayor pobreza, dificilmente se podian restaurar las casas y estancias y éstas
dejaban ver las huellas de la guerra.

Una mayor familiaridad reinaba en las costumbres, acota el diario de
John F. Coffin, comerciante americano capturado con su buque en Talca-
huano: "En la eleccion de compafiero del momento me ha parecido que se
presta poca atencion a la posicion social aun entre las mujeres, y el sefiorito
mas rico de la comarca se chancea con su lacayo con igual familiaridad que
con un hermano. He aqui que en el porte y en la conversacion se advierte entre
todas las clases sociales cierta desenvoltura y naturalidad«.

Muchos salones en los hogares de familias principales, desempefiaron
un Papel mas alli de lo estrictamente social y familiar. Algunos fueron ver-
daderos nucleos de la revolucion de la Independencia y la mujer fue el alma de
todos ellos. Sobresale entre otros el de dofa Javiera Carrera quien se dedica-
ba por entero a esta causa. La casa de dofia Luisa Recabarren de Marin fue el
centro de reunion de hombres destacados. Camilo Henriquez, Gregorio Ar-
gomedo, Juan Mackenna y otros asistian frecuentemente. Era una mujer
culta y conocedora de la literatura francesa. El hogar de dofa Antonia Salas
de Errézuriz acogia a los desamparados, su tnico fin era hacer el bien y llevar
la paz a los angustiados.

Hacia 1840, en un periodo de estabilidad politica, dofia Isidora Zegers
de Huneeus inauguré en sus salones la moda de las reuniones musicales, in-
vitando a los cantantes y pianistas extranjeros de paso por el pais. Cultivaba
las principales relaciones de la época, entre ellos, don Andrés Bello, José |.
Vallejos, Manuel Antonio Tocornal, Mercedes Marin, Rugendas y Monvoisin,
{ue pinto su retrato.

Enriqueta Pinto, casada con el Presidente Bulnes, de esmerada educacion,
hizo también de su hogar un centro social y cultural. Chile se convirtio, desde
el gobierno de Prieto en adelante, en refugio de los sudamericanos que huian
de la agitacion politica de sus paises. Dofia Emilia Herrera de Toro no estuvo
3jena al sentimiento de hospitalidad: para muchos de estos emigrados cons-
tituyé un segundo hogar el de la familia Toro-Herrera. »Mitre medité en Lo
Aguila su monumental Historia de San Martin. Sarmiento borroneo las paginas
densas y apasionadas del Facundo. Alberdi alli dio comienzo a sus Bases y Juan
M. Gutiérrez a sus mas inspirados versos«®. La aficion politica y el senti-

*Luis Gilvez, Emilia Herrera de Toro. Articulo de El Imparcial. 8-vi-1955.
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miento americanista fueron incubandose en el espiritu de dofia Emilia
conformaron las bases de su futura accién pacificadora en las relacion
chileno-argentinas.

La imagen de la mujer quc surge de los testimonios de la época, presenta g
gunos rasgos que podrian indicarnos en alguna medida su modo de ser. L
antecedentes que tenemos acerca de la mujer de sociedad, son mas precis
pues los viajeros se hospedan en familias acomodadas de Santiago y Valpa
raiso, y los costumbristas y memorialistas pertenecen a los grupos altos
la sociedad y se refieren en forma mas extensa a las mujeres de su ambiente.

Los rasgos externos mas sefialados entre otros son su cortesia natural
sencilla, sus maneras afectuosas y espontdneas, su franqueza en el actuar, q
incluso hizo reflexionar a un viajero ante el juicio equivocado que a veces
provoco: »recuerdo que en un primer viaje algunos ingleses, tan ignora
como yo era entonces en esta materia, me contaron algo sobre la inmorali
general de Santiago, pero después vi que encontraron razén para cambiar
idea y conflrmarse en ello al ligarse en nudo matrimonial con alguna bel
hija del palstt

Las expresiones de amabilidad no eran en la mujer una mera férmul
Cuando hacian amistades éstas eran generalmente sdlidas y duraderas.
»No se conforman con recibir amablemente a los forasteros, sino que |
conservado otra costumbre muy sugestiva. Poco después de la llegada, -
mujeres entregan al hhesped un pequefio regalo, de cierta manera copn
un testimonio de la amabilidad y buena voluntad con que podra contar, sie
pre que éste se les hdya acercado desde un principio en forma atenta e intej
sada, como lo requiere la costumbre. A veces se tratard de una rosa o de
simple fruta, o en otros casos sera una esfera de cera, llena de agua olorosa,
cuya preparacion las mujeres empefian una buena parte de sus conocimien
caseros«®, d

En la lejana Chilo¢, en la ciudad de San Carlos de Ancud, las mujeres §
descritas con rasgos similares, como de muy buen natural y dispuestas
abrir sus puertas y recibir en la medida que sus medios lo permiten. Se
gaba a ello una cierta desenvoltura y curiosidad que sorprendia a mas

"Samuel Haigh Viaje a Chile en la época de la Independencia 1817, p- 68. Editorial
Pamflco Santiago 19535. [
®Eduard Poeppig, Un testigo en la Alborada de Chile, p. 112. Editorial Zig-Zag, Santi
1960,
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algin extranjero: »nos sucedia a menudo ver entrar a muchas jovencitas que
iban a sentarse en el estrado ;Qué deseais? les preguntabamos, ‘haceros una
visita’ nos contestaban con negligencia, como si se hubiera tratado de la
cosa mas indiferente del mundo«®,

Cuando un extranjero deja de concurrir a un salén una o dos veces, relata
el francés Radiguet, »puede esperar ser sometido a un agradable interro-
gatorio. cuyo tema sera esta frase repetida treinta veces por las sefioras:
;Estd usted enmamorado? Como se comprende una respuesta afirmativa no
hace mds que aumentar el nimero de preguntas... Por lo demds las chilenas
son dos veces mujeres cuando se trata de penetrar un misterio de amor«.

La agudeza en las observaciones, la sutileza de ingenio y la gracia suplian
la falta de educacién en las jovenes. La ignorancia no era acompafada de la
vu]garidad sino que al contrario parecia que »la simplicidad de caricter se
aproxima a la mas refinada educacion, y una jovencita inglesa, bien nacida y
educada no se diferencia mucho en sus modales de una nifia chilenat. Asi
lo relata la conocida viajera, Mary Graham.

Algunos habitos feos a la mirada inglesa, subsistian ain en algunas sefioras,
como aquélla que fue observada en una importante reunién social, escupiendo
sin cesar y con destreza en un artefacto especial para ello. Las damas de una
principa] familia de Concepcion no utilizaban pafuelo, acudiendo en caso de
necesidad al empleo de sus dedos.

Las jovenes eran poco aficionadas a la lectura, en cambio el cultivo de la
musica es algo digno de destacar, considerando los medios de que se valian
para su aprendizaje: la madre ensefiaba a su hija mayor el clavicordio o la
guitarra y ésta a su vez lo ensefiaba a sus hermanos menores. Las labores de
mano completaban su formacion. La joven era educada para el matrimonio:
ser una digna esposa y cumplida duefia de casa y cuidar de la educacién de sus
hijos; eésta, que era su futura mision, no necesitaba de mayores conocimientos
segun el criterio de la época. Hay otros caminos que las jovenes escogian en
gran nimero durante este periodo: la vida conventual.

»A las nifias de las clases mas altas, desde la infancia se les ensenaba aqui
como deben vestirse, mirar y comportarse como sefioras, y esto con pocas
excepciones, constituye la parte principal de su educacion¢, comenta Schmid-
mayer y relata ademds sus experiencias con las nifias de corta edad: »toda vez
que quise levantar a una nifia de 6 ¢ 7 afios para jugar o reir con ellas, retroce-
dieron muy serias, pero tratadas como una mujer, una nifia un poco mas alta

® Gabriel Lafond de Lurcy, Viaje a Chile, p. 109. Editorial Universitaria, 1970.
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que un repollo, se mostrardi enormemente complacida, se treparia en un si
lién y alli con un abanico imitard ridiculamente a su madret. Asi desde pe-
queiias van reflejando el comportamiento del futuro.

Hay algunas excepciones, como el retrato de una joven de sociedad, Luisa
liiguez, descrito por Lafond de Lurcy: vera tan agradable, tan buena, velaba
por los hijos de su hermana con tanta solicitud, que no se podia verla sin esti
marla. Tenia ademids un talle amplio y elegante y habia en sus maneras un
gracioso abandono. Su educacion habia sido muy cuidada. Su padre, hombre
distinguido, habiase esmerado en instruirla, haciéndola seguir los estudios
de uno de sus hijos que destinaba a la carrera del foro. Hablaba latin como un
pequefio profesor y servia de tal a un hermano pequeiio. Tales conocimientos
no la habian hecho pedante; mostribase siempre sencilla, dulce, modesta

servicial en excesot.
El modo de ser interior de la mujer se reflejaba en sus devociones. Uno de lo

rasgos en que coinciden los testimonios es en sefialar que la mujer chilena d
todos los grupos sociales era devota. Ponian en prictica sus creencias religiosa
con franqueza y con la conciencia de curnplir un deber sa.gradu.

Paralelamente al ambiente ya descrito, el pueblo se iba agrupando en pe
quefios micleos en los alrededores de la ciudad. Lo constituian, principal
mente, artesanos o clientelas de las familias mas importantes.

La familia del pueblo era también sumamente numerosa; en gran cantidac
llegaban los hijos al hogar dando pruebas de la fecundidad de la mujer chilena
La constitucion de estas familias era sumamente defectuosa, pues existi.
gran ignorancia y también dejacion para contraer matrimonios.

El compadrazgo era un rasgo muy definido en las relaciones sociales y er:
fuente de profundos lazos de amistad mucho mayores que el parentesco.

En el seno del hogar las familias modestas se conducian en forma cortés y edu
cada, »los hijos eran respetuosos con sus padres y éstos reservados e indul
gentes con ellos¢, son impresiones bastante generalizadas de los viajeros.

La mujer ocupaba un lugar secundario en el hogar en lo referente al aspect.
social y cultural. Sus quehaceres eran eminentemente practicos, pero 3
mismo tiempo era el lazo de unién en la familia y resguardaba la moral.

Una serie de actividades llenaban su tiempo: preparar alimentos para
comida, lavar y coser la ropa y muchas veces el tejido y tefido de las telas que
se hacian en el hogar. Infaltables eran la rueca y los telares para el hilado de
bayeta con que vestian, lo que explicaremos con mas detalle en las costum-
bres rurales.
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La imagen de la mujer modesta, como expresamos anteriormente, es mas
dificil de conocer pues hay menos testimonios que nos indiquen su modo de
La mujer era tratada con cierta deferencia en el hogar. pero fuera de
él wse preocupan poco los hombres de agradar a las mujeres y no buscan ja-
mas la ocasion de portarse amables con ellas. Las mujeres, desdefiosamente
tratadas por sus compatriotas, no adquieren los habitos de la sociedad; la
desconfianza en si misma engendra la timidez, i pierden toda seguridad
cuando un extranjero les dirige la palabra¢, tal fue la impresion del capitan
B. Hall a su paso por Chile. Vemos asi que la mujer del pueblo estaba confina-
da enteramente al mundo de su hogar. Su educacién era sumamente descuidada,
pocas sabian leer y escribir, pero debemos agregar que algunos testimonios
nos dicen que tenian un trato natural mis fino en lo que se relaciona con las
costumbres que los hombres de su clase.

La conformidad con su condicion de vida es un rasgo que también se advierte
en la mujer del pueblo. En el pobre contorno que la rodea, ella muestra con
urguilo y optimismo a los visitantes sus artes culinarias, las flores que cultiva
y sus trabajos de artesania.

" Tiene ademis la mujer modesta una fe espontinea en que se mezclan los te-
mores ancestrales ¥ la tradicion indigena con los principios cristianos,

b) Segunda mitad del siglo X1x

Con el intendente Vicufia Mackenna se inicié una era de transformaciones, se
inauguraron edificios publicos de caricter administrativo, los »hoteles de
Villet de estilo renacimiento y fue adquiriendo la ciudad un aspecto mo-
derno. Contribuyé también a este cambio la construccion de grandes mansio-
nes, principalmente por los magnates mineros. Coexistian siempre con estas
nuevas edificaciones las antiguas casonas de corte colonial, que fueron redu-
ciéndose paulatinamente de tamafio. Algunos de los propietarios de casas
de dos pisos arrendaban los altos.

Adornaban los salones los sofis tallados en forma de medallén, tapizados
en rico brocato; lujosos cortinajes y grandes espejos en cuyos marcos dorados
¢ veian escenas mitologicas, en el comedor destacaban las finas vajillas y
cristales de Baccarat. Se acentia hacia final de siglo la tendencia a la moda
francesa: las porcelanas de Sévres, los muebles con tapices Aubusson que
recuerdan los reinados de los dltimos Luises; los salones del Palacio Cou-
sifio lucen maravillosas cortinas de Lyon y la sala de baile esti decorada en el
mds puro estilo Luis xv1,
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Las casas de las familias mas modestas eran de menor tamaiio, pero pri-
maba también en ellas la construccion alrededor de un patio. Su interior
conservaba el estilo tradicional.

El pueblo construyo sus viviendas en base a una a dos piezas, donde duerme
la familia. El suelo era apisonado o entablado, las murallas blanqueadas y el
techo de tejas de madera o de zinc. Junto a la casa construyen la cocina y el
lavadero y suele haber un pequefio galpon que sirve de bodega o taller segin
el caso. Una mesa grande, bancos y sillas, veladores, un par de camas, cajas
de madera para guardar la ropa, perchas, algunos espejos y estampas reli-
giosas constituyen el escaso mobiliario.

La fuerte inmigracion del campo a la ciudad hizo surgir el conventillo: »Ca-
da individuo o familf@a, ocupa una o dos piezas. Las mujeres en cuclillas de-
lante de un brasero, hacen generalmentc la cocina en el estrecho camino entre
la larga fila de piezas, que se alinean como camarotes en un barco fue el
cuadro que impresiono al viajero C. Wiener que visito al pais en la década del
sesenta.

Se han acentuado los contrastes entre las viviendas de las ciudades, pero en
su interior ain no existen muchas comodidades. La mayoria de las casas de
las familias acomodadas tiene alumbrado de gas, y la calefaccién no se utilizara
en Chile hasta el siglo xx.

Las comidas se han simplificado; siempre se comen tres platos: una entrada,
el llamado guiso de Viernes que reemplaza a la carne en Viernes Santo y des-
pués la carne o ave con su acompafiado. El mate en las clases altas esta ya en
desuso; se sirve té y queque junto con los dulces chilenos, entre ellos los alfa-
jores, que son los preferidos.

En las grandes comidas, los nombres franceses invaden el meni: Huitres,
Tournedos a la Rossini, Créme Saint Germain. Una serie de recetas culinarias
extractadas de revistas femeninas, sugieren a fines de siglo licor de los Bene-
dictinos, iarabe de naranjas, sopa de ranas, pichones en salmorejo, tripes a la
mode de Caen, torta maulina, carlota rusa o brioches.

La base de la alimentacion de una familia obrera de situacion holg;'ada eran
las legumbres como el frejol y el trigo, y bebidas como el té y el café. El desa-
yuno en la mafiana consistia en pan y té o café con leche que se preparaba en un
brasero. A las 12 se hacia la llamada comida principal, en que se servian dos
platos: uno podia ser carbonada, charquican o puchero; el segundo porotos,
chuchoca o frangollo; mote o zapallo asado. La tercera comida era alrededor
de las 8 6 9: un causeo (carne fiambre, cebolla cruda y condimento) o nueva-
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mente café con leche al que se agregaba queso. Gran abundancia de condi-
mentos, ajo, aceite y color aderezaban la alimentacion. La escasez de carne
era bastante usual y era tenida por un grave mal. Era corriente ver a los nifios
consumiendo pan a toda hora. A veces en el verano se compraban choclos en
grandes cantidades para hacer humitas, y sandias para refrescarse.

La vestimenta femenina de la clase alta seguia fielmente la moda parisina.
En el verano de 1850 el traje en boga era por la mafiana un vestido de organdi,
cintura redonda, mangas lisas, faldas con dos volantes muy anchos, chal de
baerg con listas anchas y la infaltable sombrilla. Se cambiaban varias veces
al dia de tenida; el traje de visita, por ejemplo, era generalmente un vestido de
tafetdn de cuerpo liso, manteleta orlada de un vuelo festoneado y sombrero de
crespon. Como vemos, era bastante complicado, incluso de explicar, y ademas
variaba constantemente siguiendo las alternativas de la moda.

Coinciden en sefalar los contemporaneos extranjeros que las santiaguinas
tenian muy buen gusto en el vestir y no usaban colores muy llamativos.

El manto se empleaba sélo para ir a la iglesia; se llevaba en cambio un sombrero
o bonnet francés para salir a la calle.

La clientela de los modistos habia crecido, pero gran parte de las lujosas
tenidas se importaban de los talleres franceses. Para ir a un baile, el terciopelo,
las gasas y las sedas eran las telas preferidas; los adornos completaban la gran
toilette: diademas, pendientes de brillantes, perlas, camafeos, relojitos pe-
quefios pre ndidos al pecho, ¥ abanico.

El trabajo en modas es lucrativo, afirmaba una modista de la época, y la vani-
dad de la mujer es su fuente. Observaba que la mayoria de las sefioras pedia que
sus modelos no fueran imitados; la exclusividad era simbolo de la elegancia. Exis-

tia otro grupo para el cual la moda no era un fin y se preocupaba de vestir sobria-
mente.

Una revista femenina, La Familia, publicaba en 1890 algunas instrucciones
sabre el vestir, que nos pueden dar una pauta de los usos de entonces: »para llevar
un traje irreprochable, debe adoptarse la costumbre de quitarse siempre en la
casa el vestido con el cual se sale a pasear o a hacer visitas. Un vestido de casa esta
€xpuesto a las manchas, pierde su frescura y es imposible con él salir, pues no es
posible pasear una mancha o una rasgadura. Fsa es una verdadera elegancia,
ademas su precio es mas subido, hay que cuidarlot.

Las mujeres del pueblo eran mas fieles a la tradicion. Seguian usando manto
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o rebozo o un paﬂuelo para cubrirse la cabeza, que nunca debia ir descubierta.
Las de mas edad siempre llevaban ropa oscura y un chal sobre los hombros.

Los excesos del lujo y los gastos que €l trae consigo, deben haber sido noto-
rios, pues se publican articulos sobre este tema en revistas de la época: "Duele
confesarlo, escribia la destacada perindista Rosario Orrego en la revistz
Valparaiso, pero la verdad es que ellas son las que por satisfacer su sed de lujc
impelen a sus maridos y hacen comprender a sus novios la necesidad de ganar
dinero. Si los hombres hacen las leyes, las mujeres las costumbres«.

Se emplean cosméticos de fabricacion casera, confeccionados con produc
tos naturales: agua de rosas, mascaras dg frutillas, polvos de arroz, clara de
huevos. Hay curiosas recetas para el pelo:

3o grs. de aceite.

3o grs. de agua de colonia.

3o grs. de tintura cascarilla.

1§ grs. de ron. Mezclarlo todo y agilarlo antes de usarlo.

Quizas los resultados eran mis exitosos que los tentadores y artificiales
productos actuales.

La vida social de la clase alta mantenia su tinte familiar. Eran frecuentes las
visitas entre parientes, pero a esto se agregaban las tertulias que iban cambiando
de caricter, el teatro y la 6pera y de vez en cuando un gran baile de estreno o una
comida oficial.

Se describe en un articulo la brillante comida que, alrededor de 1860, dio e
almirante Blanco Fncalada. »"No se hablaba en aquel tiempo en la tranquila -
novedosa Santiago, sino de la primera comida que se iba a dar en casa del Al
mirante Blanco. Los rumores corrian por todas partes, no convidaban a la:
nifias jcosa mis chocante! El 24 de septiembre se realizé la comida. El porte
ro recibia las carrozas, un mozo los tapados, descendia el caballero primero de
la carroza para ayudar a la dama, que con dificultad salia con su amplia crinoli
na. El mayordomo anuncia a los invitados. La casa decorada en estilo france:
es un monumento de riqueza y arte. Llega dofia Nicolasa Toro de Correa con su
ancha crinolina, su traje de terciopelo verde y cubierta de preciosa pedreria
Asistio el Presidente Bulnes y su mujer dofia Enriqueta Pinto, Magdalen:
Vicufia de Subercaseaux y otras. La comida resulté todo un éxito. A las 12

La sociedad chilena, de mediados del siglo. XIX, tiene en doda Isidora Goyenechea de Cousifi
una brillonte exponente que lucié su belleza y magnificencia en salones de Chile y Europa.
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se retiraron los invitados«'’. La grandiosidad y el lujo marcaban las nuevas
costumbres sociales.

Se fue haciendo costumbre recibir en dias determinados. Asi fueron sobre
saliendo ciertos salones que transformaron las tertulias de afios anteriores
en reuniones en que lo principal eran las conversaciones sobre temas de actua
lidad y a veces se jugaba a las cartas.

Los bailes eran frecuentes en las casas particulares. Las debutantes eran i
reinas de la fiesta. La Sociedad Filarmoénica en los altos del teatro Municipa’,
solia abrir sus puertas para los estrenos en sociedad. Las muchachas lleva
ban un »carnet de baile¢ en el cual los jovenes debian escribir sus nombre
para bailar con ellas. El boston se bailaba constantemente, la polka y la mazurk .
iban siendo dejados de lado. Entre los bailes, las parejas se paseaban bajo
atenta vigilancia de los mayores.

En septiembre de 1854 escribia una debutante: »Las fiestas de este aniversa
rio han sido mas animadas que nunca... muchos bailes particulares y uno d
fantasia en el salén de la Filarmonica que no dejaba que desear... El baile d-
fantasia me devolvié la alegria de la nifiez y en ¢l llevé el nombre de la Princes.
de Lamballe, en mi casa fui la modista, no sé si a la eleccién del nombre o en real
dad las telas y hechuras acreditaban el buen gusto de la costurera, el hecho ¢
que fui muy lisonjeada y hasta la fecha conservo el prestigio de Princesat.

En los grupos sociales menos destacados y en las capitales de provincia, I
costumbres sociales habian evolucionado menos, se conservaba la tradicion
Las reuniones eran intimas, los sofds y sillones se encontraban a lo largo dc!
muro y los hombres separados de las mujeres; sélo se acercaban los jovenes ¢
el momento de bailar y dejaban luego a las nifias al lado de su madre. Se cenal .
y luego se bailaba principalmente la zamacueca, baile en que las sefioras
mostraban mas expertas. El ponche caliente a dltima hora no faltaba. El piar
interpretado por las jovenes acompafaba el baile, la guitarra estaba en dc-
suso y la utilizaba sélo el pueblo.

En Valparaiso, las visitas de los barcos de guerra extranjeros constituiin
grandes acontecimientos. Antes de partir solian sus oficiales ofrecer grand:s
bailes. En sus crénicas de Valparaiso recuerda Vicufia Mackenna el baile d¢
la Magnicienne, barco de guerra francés: el fin era bailar, a diferencia de lu
fiestas organizadas en Chile, en que el baile era rt!egadu a segundo plano, por
que la comida es lo importante. Las mujeres rivalizan en sus atuendos, sobre

U] ‘
“Lucia Bulnes de Vergara, Articulo en Revista Chilena, octubre 1917. Afo 1 To
mao I,
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todo aquellas de menor situacion y fortuna, que se someten a toda suerte de
privaciones para lucir con toda esplendidez en estas ocasiones.

El paseo de moda dejé la Cafiada para trasladarse al Parque Cousifio; los
carruajes daban vueltas lentamente alrededor de la elipse y de los bien cuida-
dos j;rdines, mientras las retretas militares rompian los aires con sus sones.
Algunas jovenes solian ir a caballo acompafiadas de sus hermanos: era la
ocasion propicia para el inicio de muchos romances. Los jévenes tenian que

ar la cuadra¢ a la nifa, lo que significaba estar horas esperando divisar
su silueta tras las cortinas o intercambiar un billete amoroso. Oficializado el
noviazgo, debian ir acﬂmpaﬁados siempre de a.lguien nde respeto o un fami-
liar.

En las mafianas, madres e hijas recorrian las tiendas en el Portal Fernindez
Concha y el Pasaje Bulnes; se compraba poco, pero se regateaba mucho.

Se inicid la costumbre de salir de vacaciones en el verano, va no sélo al cam-
po, sino a algunos balnearios que surgen en la costa: Cartagcna Pichilemu y

Vifa del Mar, que comenzo a ponerse de moda antes de 1900. Varias familias
aristocriticas construyeron casas con hermosos jardines floridos alrededor
de la renombrada Quinta de la familia Vergara. Las jovenes iban a la playa en
carretas y solian llevar guitarras; se iba en tren a Valparaiso después de almuer-
70, a revolotear en las tiendas. El traslado de las familias, tanto a la costa como al
campo era largo y dificultoso, dado el estado de los caminos y los medios de loco-
mocion existentes. Los v;a;es se iniciaban al amanecer,; lus mayores subian a
los coches, especies de diligencias con un postillon, vy la serv idumbre v los nifdos
les seguian en carreta, junto con los baules. Duraban varios dias y se solian
aprovechar las noches de luna para avanzar con el fresco.

El teatro comenzoé a adquirir muchisima importancia. Fra frecuentado por
la alta sociedad; las familias remataban anualmente palcos en los cuales las mu-
jeres lucian su belleza y elegancia. Las temporadas de 6pera revestian singu-
lar brillo. Martina Barros recuerda que fue una de las primeras mujeres que
ocupé en el teatro un sillén de platea, pues era mal visto que ellas fueran a una
localidad que no fuese palco. La zarzuela espafiola hizo también su aparicion
en la revista de especticulos de esos afios; todo el mundo tarareaba la Habu-
nera. '

La celebracidn del 18 de Septiembre era una de las ocasiones en que el pueblo
manifestaba sus sentimientos patridticos y salia a divertirse. Se iba al parque
a bailar la zamacueca. La vihuela, los cantores, el ponche y el aguardiente ani-
maban los corazones.
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La fiesta de Pascua también presenta gran brillo y colorido. Qué mejor, para
imaginarnoslo, que estos versos populares del siglo x1x:

»A su gusto remolio,

la gente muy serena, .
toda la Nochebuena

el pueblo la celebro.

Las ventas por La Canada
eran en gran abundancia,
y lucian su fragancia
frutas, flores y empanadas;
las muchachas arregladas,
desechaban toda pena,

de flores estaban llenas
todas las damas hermosas,
y paseaba, deliciosa,

la gente muy serena®.

En los dltimos afios del siglo, salian los padres con los nifios a pasear en
tranvia, lo que constituia una gran novedad y cuando llegaban los aires prima-
verales los ayudaban a elevar volantines.

Las rifias de gallos y las carreras de caballos, entusiasmaban a todos los gru-
pos sociales. Los pasatiempos del obrero eran la caza y en ocasiones asistia a
la zarzuela, mientras su mujer permanecia en el hogar.

En general, las mujeres mantenian las costumbres religiosas, y se adver-
tian ciertas manifestaciones nuevas como la devocion a Maria.

En sus recuerdos, Nelson Boyd, viajero que visitaba el pais en el periodc
de la Guerra del Pacifico, observaba que la actividad diaria de gran parte de la:
mujeres, sin distincion de clases, seguia siendo la asistencia a misa, y que
llevaban un misal y un tejido de lana, el cual era puesto en el suelo para hincarse
Habia un tipo de mujer que era frecuentemente ridiculizada por articulistas de I
época, la nbeata¢, mezcla de religiosidad exagerada que de todo se escandalizaba
y al mismo tiempo era el origen de las murmuraciones y chismografias que circu

laban.

La celebracion del dia de la Virgen del Carmen adquirid relieve desde que
los jefes patriotas, después de Chacabuco, la proclamaron Patrona de Chile »
de las Fuerzas Armadas. Gran lucimiento adquiria la procesion, en que partici-
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paban las principales instituciones oficiales y una inmensa muchedumbre la
seguia agitando sus pafiuelos.
*

A pesar de que el hogar continua siendo el centro de la vida familiar y social, cada
dia los miembros de la familia van dedicando mayor parte de su tiempo a activi-
dades que se realizan fuera de él. En esta segunda mitad del ochocientos, apare-
cen los clubes, asociaciones politicas y culturales, que son asiduamente fre-
cuentados por los hombres.

Paralelamente, y cada dia en mayor medida, las mujeres destinan sus dias a
obras de beneficencia, que son una actividad que vale la pena destacar dentro
del contacto socioldgico de la época. Todo esto, naturalmente, produjo una me-
nor dedicacion de la mujer de las clases acomodadas a los quehaceres domés-
ticos y a la educacién y cuidado de los hijos. Los lazos familiares ya no tienen la
intensidad y fuerza que hasta mediados del siglo, y, segun escritores contempo-
raneos, hay sintomas de desunion en las familias, por cuanto los nifios, al nacer,
quedan a cargo de cuidadoras, luego entran al colegio y ven ain mas escasamen-
t¢ a la madre, que se dedica a las actividades sociales.

Los hijos tienen mas independencia para contraer matrimonio, pero siem-
pre deben contar con la aprobacion de los padres. A fines del siglo X1X, sin em-
bargo, se aludia »al afin casamentero de madres y abuelas, siendo el matrimo-
nio la dnica tabla de salvacion de las nifias. En nuestra casa, todo joven que
liegara a la casa era mirado como posible candidato pasando antes por el tamiz
v el escrutinio de ambas«'', segun declara una muchacha de la época.

Por otra parte, lo expuesto no quiere decir que las familias se hayan disgre-
pado a fines del siglo X1X, sino que refleja un cambio mds aparente que profundo,
va que los grupos familiares siguen siendo numerosos y hay enorme cantidad
de ejemplos que muestran la gran union que aun existia entre padres e hijos,
dastacandose especialmente el papel de la madre como custodia de la moral y
los principios cristianos. Cuando un redactor de El Atacamero, aparentemen-
te incrédulo, traté de suicidarse y no murié en el acto, pidié confesor; al ser
interrogado por el sacerdote acerca de esta conversion, replicé: »mi madre me
¢nsefio y rogd que no me acostase nunca sin rezarle a la Virgen siquiera un Ave
Maria« o que explicaba su arrepentimientn'z.

"Rebeca Gazitta de A., Como decia mi Abuelita, p. 30. Imprenta Arancibia, Santiago
1966,

huﬁbdé" Cifuentes, Memorias. Tomo 1, p. 206. Fditorial Nascimento, 1936, Santiago de
Chile
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En esta época hay numerosos hogares de gran refinamiento y vida espiritual.
He aqui el recuerdo del diario vivir de la madre, presente en las memorias de
Ramon Subercaseaux: »mi madre hacia decir misa los Domingos y dias fes.
tivos, a falta de iglesia, en el gran salon de los altos. . . mi madre cantaba tambiér,
con afinacion y buen compas, pero con voz deébil sin acento: su libro favorito era
la partitura del Hernani de Verdi y decia que no habia llegado a Chile otra ante.
que esa. .. admiraba y queria a mi madre, a la cual veia hermosa por su estatura
por su color blanco y rosado, ojos verdes y regularidad de su cara serena y adora
ble v ondulado su cabello castafio. En la chacra al ocuparse en sus almacigo-
de ﬂ-ores. .. en la casa de Santiago, la veia ponerse sus alhajas en el cuello esco
tado y alzarse bajo la luz del gas para salir al teatro o a algin baile con sus hijas. .
De la chacra, salir al colegio del Sagrado Corazon en la calle de Sta. Rosa, dond:
estaban recogidas mis hermanas menores desde el fin del verano y a sus obra
de caridad«.

Las mujeres de los grupos altos comparten su tiempo entre la accidn social
las obras de caridad, la buena marcha de la casa, la educacion de sus hijos y la
labores de bordado, entre ellas preferentemente la tapiceria. _

Las tertulias y el salén de algunas damas destacadas van ampliando el ambi
to doméstico del hogar, que a fines del siglo x1x cumplia un papel important:
como centro cultural y social. Entre los salones hay que mencionar la tertuli:
de dofia Martina Barros de Orrego. Dejemos a ella que relate sus inicios. .
»como mi hija Marta, poco después del 91 comenzé a frecuentar la sociedad
Augusto y yo resolvimos que, como todas las demas nifias de su tiempo, reci
biese a sus amigos en casa, a lo menos una vez por semana, y asi lo hizo hasta que
se caso... resolvi, a mi vez, recibir todas las noches, después de comida a lite
ratos, artistas y politicos. Este fue el origen de mi tertulia que me acompai
durante tantos afios y a la que debo tantas horas de intenso agrado«.

La imagen de espontaneidad y franqueza de la mujer que surgia a comienzo
de siglo, parece haber variado: las jovenes dan lugar a comportamientos ma:
estudiados. »No era de buen gusto andar con desenvoltura, ni sentarse con co
odidad«'’. A | i f i
modi : a encantadora sencillez de antafio, sucede cierta afectacion
de sentimientos.
Hay frecuentes observaciones en memorialistas sobre el modo de ser de la
mujer de fines de siglo, a la cual censuran en comparacion con la de épocas pa-

1
Ramén Subercaseaux, Memorias de 50 arios, p: 72 Imprenta Barcelona, Santiago 1908,



LA MUJER EN EL SIGLO XIX -

sadas. Hay criticas a su aficién por los bailes, los teatros y las tertulias, en des-
medro de sus deberes. Las jovenes han adquirido mas libertad en sus modales y
ya no salen acompanadas del padre, la madre o el hermano, como era lo acos-
tumbrado. Una abuelita alarmada aconsejaba a su nieta parafraseando a Cer-
vantes: »Una nifia no solo debe ser buena, sino parecerlo... mui pulcra, mui
seria, mui fina. .. y no permitir de un hombre ni lo negro de una uifia, pues es de
vidrio la mujer y no se puede probar si se puede o no trizar que todo Pod ria sery
no es cordura ponerse a peligro de romperse lo que no puede soldarse« A

Se censura también a las muchachas de clases modestas por su afin de imita-
cion: »Las modas que el Pueb]o toma no son frescas ni flamantes como debieran,
sino que suelen llegarles un tanto cuanto desfiguradas... Antes habia mas
mediocridad, mas sencillez, hoy en dia hay mas fausto y mas orgullo. El candor
y la modestia retrataban las frentes de entonces, la altivez y la presuncion domi-
nan las de ahora«'®.

Pero uno que otro viajero que llega al pais admira siempre el trato, el interés
y la conversacién de las mujeres chilenas. Edmond Smith, en viaje al sur del pais,
concurrié a una celebracion familiar en la ciudad de Los Angeles. Le sorprendio
la viveza e inteligencia de las damas asistentes, en un lugar tan a.'le]adu de la capi-
tal: »no fue esta la primera oportunidad que se me presentc de observar la supe-
rioridad inexplicable, tanto intelectual como fisica, de las mujeres sobre los
hombres«.

Una inteligente carta a una amiga, dirigida por una mujer de extraordina-
rias cualidades espirituales, nacida en un ambiente de fortuna y tradicion,
dofa Amalia Errazuriz, hace ver que la frivolidad no era un modo de ser gene-
ralizado, ni mucho menos, en la mujer: »Siento tener que darte una negativa,
i ti que eres tan buena. Pero soy muy de ideas vy no me gusta renunciar a ellas,
por eso te ruego me dispenses que no te preste mi hijay también si no te doy mi
nombre para el corso. Hay tantos otros nombres que poner y el mio va tan mal
cuando se trata de una fiesta mundana. Soy en teoria enemiga de ese espiritu
de diversion que nos invade y toma a la juventud y trastorna a la gente madura
llevindonos a la mundanidad y paganismo(.

Una serie de colegios partiuulares. liceos fiscales y congregaciones religio-
sas creados a lo largo del siglo, permite que lad jovenes reciban una educacion
mucho mds completa y esmerada. Las muchachas de sociedad asistian de pre-
ferencia al colegio del Sagrado Corazon y una institutriz de seleccion formaba

"Rebeca Gazitda de A., Como decia mi abuelita, p. 44. Imprenta Arancibia, Santiago 1966
16 . :
P. ]. Ruiz Aldea, Tipos y Costumbres, p. 189. Editorial Zi.g—Zag, Santiago 1947.
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el caricter y ensefiaba los idiomas. Se tendia a la formacion de una mujer com-

leta para actuar en la familia y en sociedad. A los acontecimientos serios, anadia-
se la musica, la pintura y las labores de mano. No se descuidaba tampoco el ejer
cicio de la caridad.

La entrada a la Universidad se posibilita a fines de siglo a las mujeres y muchas
jovenes excepcionales, provenientes de clases medias ilustradas, se incorpo-
ran a la ensefianza, a la medicina, etc.

Hay interesantes apreciaciones generales en los inicios del siglo xx sobre
la mujer chilena. Marie Robinson, quien escribiera una obra sobre Chile en
1904, destacaba lo importante que era para el hombre publico contar con el valio-
s0 apoyo de su mujer en sus actividades y con su atrayente presencia en el hogar,
donde »no se le impone esa reclusién que es tan caracteristica de algunos
paises latinos®. Sumamente halagiiefia es su opinion sobre la mujer chilena
en comparacion al resto de las mujeres de los paises sudamericanos: »La in-
fluencia extranjera y los viajes, ademds de la independencia nativa, contribu.
yen a hacer de Chile no sélo en este aspecto, el mas norteamericano de los paise:
hispanoamericanos. Las seforas salen, van de compras, pasean, salen en
coches sin necesidad de que un pariente hombre, ni un sirviente tenga que evitar.
les molestias. Esto contribuye a hacer de Chile lo més cercano a un paraiso para
las mujeres, fuera de los Estados Unidos. No significa esto una mala influen-
cia moral, ya que Chile esta a la cabeza de todos los paises sudamericanos por
las tradicionales virtudes hogarefias de sus mujerest.

A fines de siglo, la familia obrera atraviesa una situacion dificil. Los salario
han disminuido su poder adquisitivo vy se acentuian vicios como el alcoholis
mo y la falta de higiene, la que hace mayores los efectos de las epidemias.

Estas circunstancias influyen en la moral familiar; las familias estableces
en muchos casos sus hogares en forma irreflexiva y la llegada de los hijos tra
problemas pues los gastos no son proporcionales a las entradas, lo que en algu
nos casos obliga a estas familias a recurrir al trabajo precoz de los hijos.

El establecimiento del matrimonio civil produjo en sus comienzos una seric
de trastornos en las familias obreras. Muchos maridos que habian contraid
matrimonio religioso, abandonaron a sus mujeres e hijos al contraer lazos ma
trimoniales con otra mujer en el nuevo registro. Asi, muchas familias lograron
sostenerse gracias a la caridad y muchas madres fueron empujadas a la prosti-
tucion. La creacion de circulos catélicos obreros y otras instituciones simi-
lares, regularizé en parte la unién familiar: »muchas mujeres de obreros iban
al circulo a darnos las gracias porque sus maridos que antes, al recibir los saba
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dos sus salarios iban a derrocharlos al bodegén y no se aparecian en su casa ni
Domingo ni Lunes, sino para escandalizar a su familia, ahora llevaban los Si-
bados y Domingos a ellas y sus hijos las ganancias de la semana y estaban muy
cmbiados«“.

Hay un interesante estudio de Guillermo Eyzaguirre y Jorge Errdzuriz sobre
una familia »obrero tipo¢ de Santiago, alrededor de 1900, que nos da una gran
luz para conocer sus costumbres y vida de hogar. Las caracteristicas que si-
guen reflejan la situacion en las grandes ciudades de entonces, como Santiago
o Valparaiso, y no es posiblc aplicar estos datos a las familias del pueblo en pro-
vincias, pues toman en cierta medida rasgos del ambiente rural que las rodea.

En gcneral, existen relaciones respetuosas entre los miembros de la familia;
el Padrc impide a la madre que trabaje en labores diversas a las del hogar para
que no qucbrante su salud, o porque no le corn:sponde; ella se aﬂige cuando él
s¢ ausenta por el temor constante de ser abandonada, cosa muy comun.

Se recuerda con gratitud a la abuelita cuyos sabios consejos han sido de gran
utilidad en épocas de infortunio.

;Como transcurria el dia de la mujer obrera en su hogar? Levanta temprano a
los hijos, prepara el desayuno, lava y aplancha la ropa, cuida y alimenta las
aves de corral y varios perros, todo ello alrededor de un brasero siempre encen-
dido. Cuando tiene tiempo lava ropa de afuera para hacerse un sueldo extra.
Los partos continuados son algo normal, trabaja hasta el mismo dia, sélo des-
cansa los 3o dias siguientes y generalmente amamanta a sus hijos hasta la
edad de un afio.

La madre es la encargada de la educacién de los hijos, esta en contacto per-
manente con sus ob]igaciones escolares; el padre suele preocuparse de los hom-
bres. Van los hijos un tiempo a la escuela, pero muy |uego se los incorpora al tra-
bajo. Si hay algin hijo que demuestre una inteligencia precoz, se esfuerzan
para que prosiga sus estudios.

Se mantienen grandes lazos de amistad con los vecinos y compadres, con quie-
nes se ayudin y reunen los dorningos. Las visitas a los parientes son aisladas y
constituyen un verdadero acontecimiento, pues gran parte de estas familias
“iene a sus padres en las zonas rurales.

La ensefianza de la mujer del pueblo sigue siendo mds deficiente que la del
fhombre, ya que existe la creencia en el obrero de que ella no la necesita. Los hi-
bitos que las madres inculcan a las muchachas mayores, estin encaminados a

18
Abdén Cifuentes, Memorias, T. 11, p. 14 3. Editorial Nascimento, Santiago 1936,



108 TRES ENSAYOS SOBRE LA MUJER CHILENA / TERESA PEREIRA

contribuir al sustento familiar: el lavado, el planchado, la costura o el servicio
en casas particulares es lo mas usual. -

La madre obrera de fines de siglo se declara catdlica, pero el cuidado de los
nifios menores le impide la asistencia regular a la misa dominical. El no tener
los hijos vestuario decente o el haber clla empedado el manto son a veces los
mayores obstaculos para asistir a la escuela o a los oficios religiosos. No se preo-
c;q;a mayormente de inculcar a los hijos el catecismo, pero si dedica devocio-
nes personales a algunos santos, a quienes atribuye como milagro los sucesos
mas naturales que le acontecen. Uno de los rasgos que mds impresionan de
la madre obrera es su descuido en la atencion de los nifios pequefios, no por las
necesidades del trabajo, sino que por un criterio que no da importancia a los pe-
ligros y sintomas de las enfermedades. Esto se suma a las malas condiciones
higiénicas teniendo como triste consecuencia una gran mortalidad infantil.

El viajero inglés Nelson Boyd refiere en sus memorias que la mujer del pue-
blo es sumamente conversadora y alegre con los extranjeros, hospitalaria y
bien educada, lo que nos indica que ha adquirido mas seguridad que a comienzos
de siglo en que rehuia el trato de los visitantes.

7. EL MUNDO RURAL OLVIDADO

No hemos considerado necesario dividir, para los efectos de nuestro estudio, el
mundo rural en dos épocas como hemos hecho con el urbano, debido a que cons-
tituye una constante dentro de la historia de Chile, durante el siglo xix. En efec-
to, su evolucién se produjo hasta 1900 en forma tan paulatina, que no es posible
sefialar hitos que marquen claramente diversas etapas de esta evolucion. Estc
se debié principalmente al aislamiento y a la insuficiencia de los medios de
comunicacion. Solamente avanzado el siglo xx se produjeron transformacio-
nes notorias en las costumbres y mentalidad campesina que se debieron fun-
damentalmente a adelantos tecnolégicos, como, por ejemplo, a la radio y al
desarrollo de los programas educacionales.

Dificil es caracterizar a una familia-tipo del mundo rural, va que el ambitc
geografico, la naturaleza del trabajo, imprimen sellos distintos. La familiz
de un poblado minero, la de un pueblo pescador, la tipica campesina de la zona
central, o la mapuche, por ejemplo, son diferentes aunque hay similitudes en

todas ellas.

El huaso y su lavandera, de Rugendas. Fragmento de un tipico cuadro popular del campo chi
leno de principios del siglo XIX.
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En el Norte la poblacion presenta gran movilidad, producto de la emigracion
masculina; alli se registra uno de los porcentajes mas altos de ilegitimidad «n
los nacimientos.

En Chiloé, la poblacion femenina, ya en el censo de 1895, aventajaba clara.
mente a la masculina v debio entonces la mujer asumir papeles de padre y ma
dre, lo que produjo un sistema de vida familiar y social bastante particular.

La familia obrero-campesina comparada con la de la ciudad a fines de siglo,
especialmente en la zona central, conservaba rasgos patriarcales y era la mejor
organizada dentro de las c'sses modestas. La relativa tranquilidad econom
cay la conservacion de las costumbres tradicionales ayudaron a ello.

Los abundantes testimonios de la época acerca de la materia permiten fo:
marnos una vision de la familia campesina propiamente tal que constituye '»
inmensa mayoria

a) Usos, costumbres y entretenciones

La mas comin y generalizada vivienda campesina constaba de dos o tres hab -
taciones y una cocina separada. En el Norte primaban los materiales de piedr.,
en el centro la quincha embarrada, que ha evolucionado hacia las casas de adob.,
y en el Sur, la construccion de madera. Los techos han variado desde los tallcs
de totora, carrizo, tejas, hasta las planchas metalicas. Generalmente las hab -
taciones daban a un corredor, donde en verano se reunia la familia. El suelo e:a
de barro apisonado.

El interior de una habitaciéon campesina, a principios de siglo, es descrita p« -
Mary Graham con gran minuciosidad: »Algunos tienen un lecho decente, un -
cuantas estacas enterradas en el suelo y entrelazadas por correas forman el ¢
tre, un colchén de lana, y, donde hay mujeres industriosas, sibanas de algodc
ordinario y una gruesa sobrecama tejida...« sitio de descanso mis bien pa::
la mujer, los hombres pasan la mayor parte de las noches durmiendo al aire libr:
A los nifios se los cuelga en hamacas de cuero colgadas a las vigas del techo »
los demds nifios y parientes duermen como pueden en cueros o envueltos cn
sus ponchos.

En la vivienda campesina reinaba un cierto orden, dentro de su pobrez:
Toda la familia dormia generalmente en la misma habitacién. El mobiliario
corriente que se observaba, eran los catres de fierro, la mesa, las sillas o pisos
de totora y banquetas, cajas de madera o mimbre para la ropa y en los muros,
imigenes religiosas.

En las toscas vigas de madera que atraviesan la habitacién, cuelgan canastos
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con viveres, amarras de cebolla, lonjas de charqui, carne ahumada, atados de
aji seco, ristras de ajo y manojos de yerbas medicinales que varian segun_la
zona: poleo. matico, tilo, yerba del incordio, ciscara de la granada, chilco, etc.
La cocina era el reino de la mujer y el centro de la familia en la vida diaria. El ho-
gar fue formado primitivamente por un circulo de piedras; luego, dos muros de

jedra sostenian dos o mas barras de fierro conformando una hornilla. Sobre
¢l fuego estin los tachos y la tetera; la gran olla de greda, la porotera, cuelga
sobre el fogon. La piedra moledora, un objeto indispensable, y el medio de mo-
ler y triturar una serie de productos para consumo (locro, soplillo, chuchoca),
es de granito, algo hueca y tiene un trozo o especie de mazo con bordes curvos. En
las casas campesinas hay a veces un galpon o ramada anexa, donde se guardan
las cosechas, los aperos y cuelgan los moldes queseros.

En el patio trasero se ubica el horno, pues el pan se hace en casa y se amasija en
la batea. En la zona Norte, de escasas vertientes, cumple una funcidn la destila-
dora: recipiente de piedra poroso, que filtra el agua, que se escurre a un cantaro
de greda que la almacena.

Los jardines campesinos tienmen un intenso colorido; toda una diversidad
de flores crece en un natural desorden: madreselva, alelies, pajaritos, ruda,
clavelinas, chinas; tulipanes en el sur, y el infaltable parron en la zona central.
En el corredor suelen cultivarse planlas en maceteros o artefactos colgantes
que hacen acogedor el ambiente.

Las aves de corral: pollos, patos y gansos revolotean alrededor de la casa y en
el corral generalmente hay una crianza de cerdos.

La madre estd en pie al amanecer preparando el desayuno que puede ser
leche o un caldo con papas, cebolla y huevo y abundante pan. El almuerzo es a las
doce y consiste en porotos, papas con chuchoca o locro y corrientemente una
cazuela de ave o cordero, segun la zona, con mucho aji. El mate pone fin al almuer-
zo; alrededor de las cinco, otro mate, y entrada la tarde, una sopa con papas y
cebolla. Los asados al palo son usuales en las temporadas de verano acomparia-
dos del tradicional encebollado.

"Las hijas entraban para servir a su madre, pues comian en la cocina junto
al fuegot, cuenta una visitante, y agrega: »Lo primero que aparecio, fue una
Pequenia fuente de barro que contenia médula cocida, y se nos invito a untar en
¢lla el pan que a cada cual se nos habia dado. .. después de este aperitivo, como
dirian mis compatriotas, se nos puso adelante una gran fuente de charquican...
La duefia de casa comenzé inmediatamente a comer en la fuente con los dedos,
invitindonos a que hiciéramos lo mismo. . . siguidla un ave, espolvoreada con
hierba picada que ella partié con las manos, después unos menudillos de ave,



"z TRES ENSAYOS SOBRE LA MUJER CHILENA / TERESA PEREIRA

sopas y, por ultimo, un pocillo de leche y un plato de harina de yalle, o sea harina
hecha con una variedad de maiz pequefia y delicada. Echamos la harina en |2
leche y la revolvimos... bebimos vino del pais, y (:l-;lando ibamos al corredor
después de comer, nos ofrecieron manzanas y naranjast .

La mujer mantuvo en el hogar la artesania textil, heredada de la costumbre
indigena y espaiola: paiios de rebozo, géneros de bayeta, mantas, etc. La cam-
pesina se viste con una pollera larga y amplia, blusa suelta de mangas larga:
sobre la falda recogida en la cintura o una bata de algoddn, y un chal sobre los
hombros. Las jovenes, especialmente si estin cerca de poblados, tratan de
adaptarse a la moda en boga.

P. Schmidtmayer tuvo que pedir hospedaje en una casa en uno de sus frecuen
tes viajes. Recogié muy bien esta escena que nos ilustra el ambiente campesino:
»Una madre rolliza, quien con un vestido azul de lana, cabello negro que le cai.
por detras en largas trenzas revolvia un poco de trigo para ellos; y una hija cos
un vestido similar, pero con su cabello esparcido negligentemente sobre el cuellc
y hombros, molia un poco de maiz para hacer un bizcocho horneado en ceniza:
calientes, operacion realizada totalmente por trabajo manual y entre do
piedras, una de las cuales, grande y hueca en el suelo, era el mortero, la otra pe-
quefia, sostenida con ambas manos y movida atras y adelante sobre el maiz, |
muela correderac.

Las casas patronales de una hacienda guardaban cierta similitud en su cons
truccion y en las caracteristicas arquitectdnicas, con la casa modesta campe
sina. Eran de mayor tamafio, con murallas de adobe y techo de tejas. Un gra:
corredor hacia donde daban las habitaciones, adornaba su fachada. Dos o tre
patios con sus respectivos corredores hacia el interior, agrupaban generai
mente el comedor, la cocina y dependencias de servicio. En el interior no contab.
con mayores comodidades. A fines de siglo, se construyen casas de dos pisos d:
reminiscencias europeas y jardines bien cuidados con lagunas y estatuas.

Un ambiente especial daba al mundo rural la vida patronal en el siglo pasado
La mayor estada del hacendado en sus propiedades marcé un acento patriar
cal en las relaciones con sus inquilinos. Agregibase a esto la existencia d
frecuentes lazos consanguineos.

Eran corrientes los almuerzos campestres que daba el hacendado; unian =
toda la comarca sin distingos de grupos sociales. Una descripcién de un almuer
zo en Molina dice asi: »Lo que mis me sorprendié fue el comedor, no solamente

1
“Maria Graham, Diaric de mi residencia en Chile, p. 57-58. FEditorial Francisco de
a\guim. B. A. , Santiago 1971.
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or su tamafio que era inmenso, sino que por la mesa interminable que lo rodea-

ba. Sobre ella se alzaban, como trofeos de caza, enormes terneras enteras, con
los cachos dorados, chanchos, pavos, gallinas, etc. Después de un Iargo y sucu-
lento almuerzo, digno émulo del de las bodas de Camacho, volvimos al salon,
tan enorme como el comedor y como todas las piezas de esa gran casa, en don-
de luego se comenzo a bailar zamacueca, al son de arpas y guitarras, acompa-
fiadas del canto de muchachas del pueblo. Las numerosas parejas se colocaron
en filas, los hombres enfrente de las mujeres, a todo el largo del enorme saldn,
lo que producia un efecto y una animacion extraordinaria. La zamacueca era
linda, pero lo que mas me !lamo la atencién fue la refalosa, baile traido del Peri
por los vencedores de Yungay«

La mujer del hacendado tuvo un papel importante en la moralizacion y civili-
sacion de las costumbres al fomentar las misiones pastorales y las escuelas
rurales. Lo importante de la temporada era la mision y todo lo que a ella se refe-
ria; mi madre lo pasaba afanada desde temprano, para que en la casa y en la ca-
pilla no faltara nada... concluido que era ese trabajo anual de piedad que se
habia impuesto mi madre, todos se volvian a Santiago como habian venido,
mi madre se mostraba satisfecha de los resultados porque se hacian matrimo-
nios, se daba tregua a la borrachera. . . }( venian restituciones de cosas perdidast,
es el testimonio de un recuerdo familiar'

Las fiestas religiosas y patridticas, los bautizos, matrimonios y algunas
celebraciones de los periodos agricolas, eran los principales acontecimientos
sociales en las familias campesinas: La deshoja del maiz, la vendimia, la cose-
chia de frutas eran diversas expresiones.

Hay fiestas zonales religiosas, adaptadas a costumbres populares: peregri-
niciones, bailes coreograificos en la zona Norte, cercana a pob]aciones indigc-
nas. Ejemplos de ello son: La fiesta del Carmen de la Tirana al interior de Iquique,
l= Virgen de Andacollo cerca de Coquimbo, fiesta de la Virgen de Lo Visquez
tamino a Valparaiso, fiesta de San Sebastian de Yumbel; de la Candelaria en
Panguipulli, entre las mas importantes.

Las expresiones mas usuales de alegria y de celebracion son la cancidn, el
baile, las cuecas, las adivinanzas, las tonadas, los juegos de ingenio, los roman-
ceros y la poesia popular. Las coplas del payador acompafan siempre feste-
jos y las hay variadas: cogollos para el recién nacido, brindis para los matrimo-

Mmim Barros de Orrego, Recuerdos de mi Vida, p. 153. Editorial Orbe, Santiago 1942.
*Ramén Subercaseaux, Memorias de 50 anos, p- 35-36. Imprenta Barcelona, Santiago 1908.
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nios y almuerzos. He aqui »La redondilla amorosa de la Fiesta de San Juan«,
en que hay un retrato de mujer:

»Da gusto ver a las viejas
cuando arregladas estan,

de polvo ¥ de soliman

les llega a blanquear las cejas;
para ver si hallan parejas,

por todas partes mirando

se siguen aproximando

y alegres no hallan qué hacer;
pero mas me gusta ver

a las cantoras cantando®™.

Las cantoras son también un elemento tipico de las festividades campesina:
ademis de ser las exponentes de una tradicion literaria de origen espaiiol.

Con ocasion de las fiestas lugarefias siempre se veia a las mujeres avanzand
con los nifios en largas filas y a los hombres aparte. En las reuniones privada:
que siguen a las celebraciones de fiestas religiosas o de acontecimientos socia
les, también las mujeres se sentaban separadas de los hombres, cocinaban
conversaban alrededor del fogon, pues generalmente se quedaban los invitado
a alojar y a veces la celebracion duraba dos dias completos.

Sorprendiose Schmidtmayer a comienzos dz siglo. al observar un genti
frente a una capilla, que habia sido transformada después de misa, en salén d
baile: »Campesinos chilenos de ambos sexos bien vestidos, bailando al son d
una guitarra, delante de un altar ricamente adornado con muchas imagenes
las que acaban de adorar¢. Bailaban algo parecido al zapateado de las ching:
nas de Santiago.

Las misiones o novenas, eran el acontecimiento religioso mds importan:
del afio y presentaban también matices sociales. Es el periodo anual en qu-
llega una llama de espiritualidad, se fortalecen la fe y la esperanza y se adquic
ren brios para continuar el trabajo. Marca el tiempo: »sucedié antes o despucs
de la misiént. Las mujeres mandan a hacer trajes nuevos, visten todas su mejor
tenida, Obedientes a los misioneros, era la ocasién de confesarse, comulgar,
bautizarse y contraer matrimonio. Para la fiesta de las Mercedes en el Valle de!

®Juan Uribe, Tipos y cuadros de costumbres en la poesia popular del S. XIX, p. §3. Pineds
Libros, Santiago, 2* edicidn, 1974,
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Elqui, se cumplen las mandas: muchas mujeres visten color carmelita y una manta
blanca.

Con motivo del estreno de una capilla de fundo en Jueves Santo, asistia mu-
cha gente del vecindario, inquilinos rezaban en alta voz y en el pulpito un clérigo
recitaba las estaciones. »En esos dias de recogimiento muchos llevaban |a
cabeza atada con un gran pafivelo de muchos colores y con la chupalla en la
mano. Hombres y mujeres demostraban un gran recogimiento, una fe y un mis-
ticismo extraordinario que hoy no se ve y que es hasta dificil im:.%gimrﬂ21 :

Habia una gran supersticion y tradicién indigena en los conceptos y exte-
riorizaciones religiosas de los habitantes del campo. Creencias en fuerzas in-
controlables que se incorporaban en determinadas personas: machis, magos,
etc. Los santos son invocados en defensa de los espiritus malignos, si fracasan
se recurre a amuletos, conjuros, etc. Estas supersticiones eran mas corrientes
en las zonas limitrofes y de mayor mezcla indigena. El culto a las animitas en
que se invoca la milagrosa intervencién del difunto, muerto en forma tragica,
esalgo generalizado.

La enfermedad y pérdida de un nifio es una mezcla representativa del en-
cuentro de las dos culturas: a la resignacién cristiana ante el designio superior
de la Providencia, se une la creencia en el mal de ojo y el embrujamiento y en
hacer las necesarias previsiones para evitarlos; cubrir, por ejemplo el testero
de las camas con santos protectores.

La meica y el compositor desempefiaban un papel clave. A través de un examen
de ojos o de la orina recetaban emplastos, fricciones, ayunos y yerbas. Cuando
fracasaba la ciencia herbolaria y tradicional, se recurria a los medicamentos y
en algunas zonas, a los conjuros. »con gran misterio visitaba las casas de los
enfermos cronicos una anciana de cuerpo voluminoso. Siempre se la veia re-
gresar con gallinas bajo los brazos, cesta de huevos y paquetes de yerba mate y
szicar. Esta meica solia ver las aguas y recetar: pero su poder real lo ejercitaba
colacando cruces de palqui en los rincones de los cuartos. Las hojas de sabila,
Iz hierba de los brujos para detener las potencias del mal, quedaban colgados
enel dintel de la puerta, después de su visita«*?,

La mujer indigena quedd limitada en cuanto a territorio a los deslindes de las
reducciones aborigenes y mantuvo en gran medida durante el siglo xix las tra-
diciones familiares y culturales de su raza.

::Martina Barros de Orrego. Recuerdos de mi Vida. p. 99. Editorial Orbe, Santiago1942.
]nrge Irribarren Charlin, Perspectiva folklorica en el medio campesino del Valle de
Hllnado, Provincia de Coquimbe. p. 27. Imprenta El Dia, La Serena 1964.
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b) La mujer campesina y el hogar

En las zonas rurales, la vida de hogar tenia una importancia ain mayor que en ¢/
mundo urbano; la lejania de los centros poblados, hace que los nicleos basicos
de agrupacién sean la familia y el hogar y en ellos transcurre gran parte de la
existencia de la mujer campesina. Las familias se establecen por generacione.
en el mismo lugar.

La familia campesina, al igual que la urbana, era numerosa y presentab.
rasgos patriarcales, expresados en la autoridad del jefe del hogar y en el respet
y temor de los hijos. jAy del hijo que levante la voz a sus padres! Las relacione
familiares, aunque profundas, no se exteriorizan en caricias. Las decisiones
importantes las toma el hombre, la mujer debe siempre acatar, pero el peso de!
hogar cae totalmente sobre ella, pues el padre sale temprano y llega al oscurecer
La casa y todo lo que ella significa, »es cosa de la mujert.

El matrimonio no era una relacién muy generalizada. Las distancias y la igno
rancia hacen dificil este tramite. Viven juntos y forman una familia; si existe |
oportunidad, contraen matrimonio. Muchas veces, el temor de que los hijos que
den sin bautizo, »guagua mora¢, los obliga a inscribir el matrimonio en el re
gistro parroquial. ]

La hospitalidad campesina desconcierta a veces. Veamos algunos ejemplos
Un visitante de comienzos de siglo relata su experiencia al entrar a una viviend.
campesina: "nunca se levantan cuando entra un extranjero, a menos que sc
mujer, y en un tono desagradable dicen: Beso a Ud. las manos, caballero que nc
hace el efecto de un saludo. Sin embargo es sélo la costumbre del pais, muy luc
go se disipa la primera impresion de frialdad«®®*. Generalmente se sirve u
mate, el cual es necesario aceptar, si no se quiere ser mal mirado. Otros viajerc
se sorprendieron del trato que recibian: a pesar de que se dirigian a la dama d«¢
mas humilde rancho con el trato de sefiora, no eran respondidos en la mism
forma, pero a los arrieros o a cualquier connacional se les decia sefior. Pare
cia esto implicar una cierta digna indiferencia hacia el extranjero. Con las sa:
vedades ya indicadas la hospitalidad campesina solucionaba ripidamen
todas las dificultades de alojamiento, cediendo las mujeres sus camas y dur
miendo los hombres al aire libre. En el invierno se visitaban los Iabriegu; y lo
hacendados. A veces estas visitas duraban semanas enteras y el visitante debia
llevar su cama en la montura.

*Samuel Haigh, Viaje a Chile en la época de la Independencia. 1817, p. 47. Editorial del
Pacifico, Santiago 1906,
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Tradicional era la acogida a las familias en desgracia y a los huérfanos o ni-
fios en situacion aflictiva, »donde hay comida para tres, hay para cuatro y para
cincot.

Los quehaceres de la mujer campesina eran multiples y variados: la casa, la
huerta, los nifios, son parte de su trabajo. La alimentacion de la familia reque-
ria su atencion preferentemente. La madre nunca deja de cocinar, aunque
tenga hijas mayores; éstas cooperan en la limpieza de la casa o el lavado y plan-
chado de la ropa. Aparte del cuidado de los nifios, debe ocuparse del cultivo de
ia huerta y la hortaliza. Ordena el ganado, hace quesos y manteca, cria pollos,
patos, pavos y gansos que necesitan especial preocupacion en sus primeros dias.
Seca las frutas o prepara pastas y dulces especiales. En el Norte son famosos los
camotillos de papayas. En el invierno no le falta ocupacion: hay que hilar la
lana de la esquila que se coloca en los telares para hacer medias, calcetas, fraza-
das, mantas y alfombras. La rueca, el telar y los palillos de espina no faltan en
ningin hogar donde hay una mujer laboriosa. Faenar un cerdo constituye un
acontecimiento y da lugar a fiestas de celebracion; de él se obtienen la grasa o
manteca, el costillar ahumado y las longanizas que duran la temporada.

En las zonas nortinas, los hombres atraidos por los suelos de las salitreras y
la perspectiva de lo desconocido abandonaban sus labores campesinas y la fa-
milia, dejdndolas en manos de las mujeres. Generalmente fracasaban y retor-
naban agotados. Las mujeres debian afrontar con sus hijos o solas el trabajo de
la tierra, soportar tanto las crecidas del rio como las sequias. El sustento fa-
railiar, era su unico objetivo, pero su caricter se tornaba rudo ante su suerte vy el
abandono del marido.

Esto se debia a que el duro trabajo de las minas no permitia el establecimien-
‘o de las familias en los campamentos y pueblos mineros; debido a esta situacion
alli afluian las mujeres de vida alegre. Incluso fue necesario su expulsion de
Chanarcillo, pues se las consideraba causantes de los desérdenes en el rico mi-
neral. En forma irdnica comentaba este hecho Jotabeche y decia: »va no se
roban metales como antes, sino como hoy, que es mas que ayer y menos que ma-
nanas

La mujer chilota es fuerte. La mayoria de las veces, ella mantenia la fami-
lia, marisqueaba, sembraba y cosechaba papas.

¢Cuiles son las virtudes que se esperan de la mujer campesina? Fra corrien-
te oir exclamar a un hombre de campo, cuando alababa a su mujer: Tengo una
‘Ompafiera, es limpia y trabajadora, me tiene la ropa lista y la hortaliza bien
surtida, »ahora la casa marchat.

El nacimiento y el cuidado de los nifios merecen una descripcion mas com-
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pleta. Fl parto de la mujer reviste caracteristicas especiales. Las que no habian
tenido hijos y las embarazadas debian retirarse de la habitacion, pues su presen-
cia era causa de dolores v demoras. Le suministran a la parturienta bebidas ca-
lientes para evitar el frio y los arrebatos; para esto es bueno el jarabe de uvas.
Se recurre a la comadrona del lugar quien amarra un cordon por sus dos extre-
mos a las vigas del techo, el que servira de sostén a la parturienta. La madre, des-
pués de nacida la criatura, debe guardar silencio y respirar suavemente. Fl
recién nacido se bafia en infusion de hojas de palqui, se le untan los pies y el
vestomito® con infundios de gallina para mantener el calor. Los remedios pa
ra el recién nacido son todos yerbas naturales, para la erupcién un bafio con
verbas maceradas y agiita de maqui para la ictericia. Los horarios de alimenta-
ciénenla primera edad se regulan de acuerdo a los llantos de los nifios.

El problema educacional era dificil, las escuelas rurales estaban distantes.
la asistencia era espaciada debido a las alternativas climaticas y a los trabajos
domésticos requeridos por los padres.

La madre se esfuerza porque sus hijos tengan una mejor educacion: »La que
siempre les servira mis en la vida que la que tiene unat. En el caso de los varones,
el padre estd de acuerdo, pero en el de las mujeres dice: »para qué quieren estu-
diar, con leer y escribir basta; si se casan, tienen que quedarse en su casa(.

Ciertos prejuicios raciales se manifiestan en los padres campesinos y esta
anécdota habla por si sola: »Habiendo entrado un dia a una vivienda pequena
y pobre, encontramos a una muchacha de unos 18 afios, vestida con ropas de
gran sefiora, finas, relucientes, pero harapientas, y sentada como si hubiera
estado esperando visitas mananeras de una corte de admiradores; su sem-
blante era delicado y rubio. Una mujer mayor y varias hijas estaban todas ata-
readas, vestidas muy rusticamente, con picl y cabellos que indicaban una fuerte
mezcla de sangre india o mas bien africana. Al imaginar quién podria ser la bella
dama, mi compaiiero de viaje me dijo que ella también era una hija, acciden-
talmente rubia, de la misma madre y que sus padres estaban tan orgullosos de
tener una hija blanca, que se la consideraba como ama de la casa; no trabajaba y
era servida por sus hermanas«®. Hay franqueza, casi crueldad, en las fami-
lias para destacar lo positivo v negativo de sus hijos y eiegir quiénes deben ser

¥peter Schmidtmayer, Vigge o Chile o través de los Andes. p- 2¢6. Editorial Claridad, B. Aires.
1947.

A mediados del siglo XIX se ha producido una gruesa migracion del campo a la ciudad. El campesino se trans
forma en proletariado urbano y para subsistir la mujer transforma el lavado de la ropa en una actividad re
munerativa. (Fotografia del archivo de Sergio Villalobos ).
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objeto de especiales esfuerzos y atenciones, con miras a que puedan obtener un
mejor futuro.

Las muchachas tienen, en general. un conocimiento sexual temprano, deb;
do a la promiscuidad de la vivienda, al contacto con la vida natural, la cria del
ganado, etc. Es bastante corriente la madre soltera; los padres la reprenden du
ramente, pero no es causa de una grave deshonra, sobre todo si el padre de la gua
gua colabora con el parto y la alimentacion. La mujer es la engaiada y el hombr.
es irresponsable. Grave deshonra y dura de confesar, en cambio, es la relacion d.
la joven con alguien que ya tiene un vinculo matrimonial. Fstos nifios se crian
v se incorporan ficilmente a la familia de los abuelos. Los abortos, en cambio, ca:

no existen.

Las posibilidades de trabajo remunerado en el campo eran escasas par
la joven. La fabricacion del pan, la costura, los tejidos y la lecheria practica
mente eran los unicos que podra desarrollar. Atraidas por sus visitas a lo:
pueblos, van rechazando estas faenas domésticas y cada dia emigran mas a |
ciudad a prestar servicios en casas particulares.

Hay amores posesivos en la madre campesina. Cuando es viuda o ha sido aban:
donada, busca apoyo en sus hijos y cuando éstos se casan o trabajan en otro
sitio, se queja de su ingratitud o le echan en cara la nuera que ha venido a usur
par su lugar.

El amor a la tierra es un concepto enraizado en la mentalidad de la muje:
campesina. »Ningun bien mayor pudo darnos Dios que este pedazo de tierra
No lo cambien, hijos mios, por ningun precio. El dinero lo inventé el diablo
por eso es veleidoso y pasa de mano en mano; en cambio, la tierra, obra de Dios
permanece y sobre ella nos mantenemos. No me cansaré de repetirles que de
fiendan y trabajen esta lonja de tierra; mientras la tengan y cultiven, no le
faltara el pan a ustedes ni a sus hijos y en los tiempos de escasez y afliccion, ten
dran siquiera tallos y raices paraecharala olla«®®.

La mujer de las zonas rurales es tradicionalmente religiosa, cree profunda
mente en Dios. Sus practicas religiosas, como hemos descrito anteriormente
se entremezclan con la supersticion. Se preocupa de la instruccion religiosa d
sus hijos, les inculca las nociones elementales del catecismo, las oraciones d«
la noche y el recuerdo de las obligaciones sacramentales. La abuelita tras
mite a la madre y ésta a sus hijos la fe catdlica.

Otro rasgo de su mentalidad consiste en que resignadamente acepta su des
tino; rara vez se rebela a su condicion y esta siempre dispuesta a luchar.

*Flba Miranda, Lo Heredud, p- 28. Zig-Zag, Santiago 194 4.



TL
LA MUJER Y LA SOCIEDAD

Habiéndonos ya referido en el capitulo anterior a la actuacion de la mujer en
el siglo x1x dentro del hogar, que fue el papel asignado por la sociedad y por ella
misma, es necesario ahora tratar su actividad en un campo mas amplio: la so-
ciedad.

Es imposible tener una vision clara de la situacion de la mujer y su accionar
dentro de la sociedad de este periodo sin comprender que los principios reli-
giosos fueron el principal motor de su actividad, especialmente durante gran
parte del siglo. Es asi como organizaciones benéficas de inspiracion catolica na-
cen y se desarrollan bajo la direccion y gracias a los esfuerzos de la mujer, y las
pocas actuaciones politicas y publtcas femeninas de la epoca, fueron realiza-
das casi invariablemente en defensa de las ideas religiosas.

Por otra parte, los avances en el ambito cultural y el desarrollo de la instruc-
cion produjeron lentamente una evolucién en la mentalidad de la mujer, que
lue tomando conciencia de sus derechos e integrindose al campo de la activi-
dad nacional, trabajo, cultura y politica. Asi, a fines del sig]o aparecen las
primeras profesionales, y grupos de mujeres comprenden que pueden y
deben asumir también dentro de la sociedad chilena otras responsahlhdadea
ademds de las que habian desempeniado con anterioridad.

I. EL ACENDRADO ESPIRITU RELIGIOSO

Una manifestacion del espiritu religioso fue la vida conventual. La rigu-
rosa observancia de las reglas y las solidas virtudes que ornaron a las religio-
sas, pnlcban la solidez de sus convicciones. Es muy signiﬁcati\'n destacar
que estas vocaciones fueron muy comunes no solo en Chile, sino en toda la Ame-
rica hispana, y era muy frecuente que jovenes de las principales familias esco-
gieran este género de vida. Fl favorable ambiente de la época, el tenor de las
lecturas, como el curioso caso de la influencia del libro Virginia o la doncella
Cristiana, produjeron en un determinado momento una especie de revolu-
cion social y muchas jovenes que no tenian claramente definida su vocacion
adoptaron un traje especial en sefial de renunciamiento. Era costumbre que las
lovenes asistieran a ejercicios espirituales o retiros, una o dos veces al afo;
luego se observaba en ellas durante largo tiempo una gran profundidad v ele-
vacion en sus pensamientos.

Parte importante de la vida social del siglo pasado giraba en torno a la vida
conventual: los grupos familiares se reunian en el locutorio con ocasion de

m



122 TRES ENSAYOS SOBRE LA MUJER CHILENA / TERESA PEREIR A

visitar a sus parientes sentandose en sillas bajas de pajas alrededor de la gruesa
reja que los separaba de la parte interna del monasterio.

Ademas de los fines religiosos que les son propios, cumplian los conventos
un importante papel educacional y realizaban labores practicas. El de las
Agustinas era uno de los mas caracteristicos: constaba de siete patios, y el
dia de recibo solian servir mates. Las monjas Claras daban ensefianza a las
jovenes de las principales familias y trabajaban en artesania; las monjas Ca-
puchinas confeccionaban juguetes y ejecutaban finas labores de aguja par.
la venta; las Carmelitas adquirieron gran fama en la confeccion de exquisito:
dulces de pasta de almendra, mindsculos canastillos, floreros con frutas .
flores, que acompaniaban con un gran jarro de cristal lleno de aloja rubia.

Otra manifestacion importante, la religiosidad en el hogar, esta expresada e:
sus habitos: el rezo en familia, las lecturas de pasajes evangélicos, la ensefianza
del catecismo, el cumplimiento de los ritos y prescripciones eclesiasticas
Las practicas religiosas de Semana Santa se cumplian rigurosamente: »se man
tenia silencio, se cerraba la puerta de entrada, se cubrian las imagenes reli-
giosas, los espejos, los cuadros y las lamparas con trapos y paiios negros. La
vestimenta era obscura, incluso en los nifios. Por la tarde se reunian todos =
rezar el rosario y el piano se mantenia con llave« recuerda una dama en sus me
morias. Esta forma de vida fue la ténica de los hogares chilenos durante la ma-
yor parte del siglo x1x.

El bautizo y la primera comunién de los nifios eran motivos de alegria
revestian una gran solemnidad. Ejemplo de ello es esta hermosa y espiritual car
ta que una abuelita escribié a su nieta, con ocasién de su primera comunion
»no he podido dejar de pasar este dia sin consagrarte mis mas afectuosos re
cuerdos, y sin pedir al cielo bendiciones y gracias especiales para la que dejand
de ser nina, principia a ser una joven, con toda mi alma deseo sea modelo perfec
to de la mujer cristiana en todas las condiciones de su vida«. La nieta, Adela Ed
wards, con los afios encarnaria plenamente con su vida los deseos de su abue
la. El matrimonio era un sacramento cuya indisolubilidad nadie ponia en du
da y las costumbres de la epoca no admitian la posibilidad de una separacion.

Dio expresion al sentimiento religioso en las mujeres la profunda de-
vocion a la Virgen Maria. Se fundé la cofradia de »Hijas de Maria« en 1855
la congregacion al poco tiempo reunia alrededor de 7.000 afiliadas. F!
Mes de Maria se transformoé en la festividad predilecta; celebrado con gran
suntuosidad y profusion de flores y luces, indicé una variacién exterior
del culto. Este esplendor atrajo a la mujer sin distincion de clases sociales,
de ahi que el dramatico incendio de la iglesia de La Compaiiia, ocurrido el
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dia de la clausura del Mes de Maria, revistio caracteres de catastrofe nacio-
nal.

Para una mujer educada cristianamente, el ejercicio de la caridad era un
imperativo y asi vemos proliferar toda una serie de obras de beneficencia
cuyas caracteristicas seran desarrolladas en otra parte de este trabajo.

Los continuos embates que sufre la lglesia en el ardor de las luchas doctri-
narias y la progresiva laicizacion de la sociedad, obligaron a la mujer a in-
teresarse en la defensa y propagacion de la fe. Fue notable la ayuda que presta-
ron las mujeres para financiar la publicacion de periddicos catdlicos, como
La Unién de Valparaiso, y a su iniciativa se debié el ingreso de nuevas congrega-
ciones religiosas europeas que vinieron a llenar una necesidad urgente en la
educacion de las jovenes y a ser una eficaz ayuda en las actividades benéficas.

La ilustracién y la influencia liberal van poco a poco variando la mentali-
dad religiosa. Esto se percibe en opiniones femeninas de fines de siglo que no
aceptan como ejemplo de verdadero cristianismo una exteriorizacion de pie-
dad vacia de contenido. Algunas, incluso, expresan ideas librepensadoras
rechazadas por la mayoria.

A pesar de este espiritu critico, la mujer se mantuvo fiel a sus creencias. La
fe catélica impulsé y gui6 en forma casi exclusiva todas las actividades y las
costumbres de la mujer en el siglo x1x, y a ella se deben en gran parte sus mani-
festaciones artisticas, la generosidad desplegada en las obras de caridad y las
contadas actuaciones politicas que tuvieron durante este periodo.

2, LA ACTIVIDAD INTELECTUAL DE LA MUJER
a) La educacion

"La mujer, segun nuestros mayores, debia tener la menor inleiigcncia i la
menor voluntad propia que fuesen posible... Este abatimiento moral de la
mujer resulté, naturalmente mas profundo en las colonias de América, donde
la ignorancia fue siempre incomparablemente mayor que en Espaia¢, explica
don Miguel Luis Amunitegui.

La instruccion femenina a comienzos del siglo X1x era impartida en los ho-
gares y complementada en algunos conventos de religiosas, que daban sdlo
rudimentos basicos de aritmética, gramatica, catecismo, historia sagrada,
literatura, idiomas, musica y labores. El que una nifa o mujer rebasara los ni-
veles culturales comunes a aquella época histérica, el que surgiera una Do-
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lores Egafia se debera principalmente al grado de ilustracion y refinamien-

to existente en el seno de su hogar. '
Do#fia Dolores Egafa Fabres cursa estudios superiores. A 4 dias del mes de

Agosto de 1810, se matriculé en esta Universidad de San Felipe, dofia Dolores
Egafia, natural de esta ciudad, hija legitima de Don Juan Egafia, catedritico
de retérica, i de Dofa Victoria Fabres, para cursar la facultad de Filosofia, «
hizo el juramento prevenido por sus constituciones, i para que conste, de orden
del Seiior Rector lo anoto asi«’. Fue este un acontecimiento Unico en su época.

Dofia Mercedes Rosales Larrain, interrogada por el almirante france:
Ducamper acerca de si habia hecho estudios en Furopa, por su ilustracio:
literaria y dominio de idiomas, respondié que su unica ensefianza era la reci
bida en el convento de monjas, como cualquier nifia de su época, y el inglé:
y francés los habia adquirido en casa de sus padres. Recordemos también a Luis:
liiguez, aquella joven cultisima mencionada anteriormente.

Recién iniciada la Independencia, la junta de gobiemo de 1812,
ordend abrir escuelas primarias en los conventos para ambos sexos: »"Parecer:
una paradoja en el mundo culto, que la capital de Chile, poblada de mas de
go.000 habitantes no haya conocido aun una escuela de mujeres. Podria creer-
se a la distancia un comprobante de aquella mixima barbara de que el americanc
no es succptible de ensefianza. Pero ya es preciso desmentir errores, y sobre
todo, dar ejercicio a los claros talentos del sexo femenino, y para verificarlc
con la decencia, religiosidad y buen éxito que se ha prometido el gobierno, or
dena que a ejemplo de lo que se ha hecho en los conventos regulares, destine
cada monasterio en su patio de fuera, una sala capaz para situar la ensefanz:
de las nifias que deben aprender por principio la religion, a leer, escribir :
demas menesteres de una matrona a cuyo estado debe prepararlas la Patria. Apli
cando el Ayuntamiento de sus fondos los salarios de maestras que bajo la direc
cion y clausura de cada monasterio sean capaces de llenar tan loable com:
indispensable objeto#, firman Carrera, Prado, Portales>. Estos fueron lo-
parrafos principales del primer decreto sobre educacién femenina que s
dicté en el Chile Republicano. Se acordé al afo siguiente que se creara er

'J\Iciandru Fuenzalida Grandon, La Evelucién Social de Chile, p. 246. Imprenta Barcelona
Santiago, 1906,

*Amanda Labarca, tistoria de la enseianza en Chile, pp- B8-89. Imprenta Universitaria, San
ti:go.,lqn‘

El matrimonio o temprana edad que realizaba la mujer chilena impresioné a Pedro Lira, el que lo refleja en
este cuadro titulado "La Mujer-nifia.
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cada villa o aldea de mas de o familias una escuela de mujeres donde se en-
seiaria a leer y escribir. Las contingencias de la Reconquista y de los primeros
anos de vida 'independiente. la falta de maestros y libros adecuados fueron
retrasando estas esperanzas en la educacion popular femenina.

Durante el gobierno de Francisco Antonio Pinto, la esposa de José Joaquin de
Mora, la Sra. Fanny Delaunau establecié un colegio para sefioritas. Cuenta jo.
sé Joaguin de Mora, en carta a un amigo, los éxitos del primer dia: »Como Ud
se interesa tanto en todo lo nuestro, le diré que el dia § de Marzo de 1828, <.
abrié el colegio de Madame con 4o alumnas entre pupilas y medio. El presiden
te y su sefiora vinieron a instalarnos y a dejarnos dos hijas. Creo que ird bien
el establecimiento. La casa ha quedado -magnifica, y la juventud felizment.
organizada nos promete un éxito favorable. Tenemos una excelente sub-direc-
tora, buen maestro de musica, en fin no faltan elementos. Fanny, obrando po:
si sola y sin adlateres exoticos se muestra capaz de la empresa"s.

La ensefianza que dio este colegio constituyo una revolucion para la époc..
y las jovenes de las familias ilustradas y liberales asistieron a él. Poco despucs
abri6 sus puertas un colegio rival, el de Madame Versin, que tuvo como alum-
nas a las jovenes de familias tradicionales. Tenia un programa similar, pero
con menos énfasis en los idiomas. Fueron estos establecimientos la vanguard .
de la educacion femenina y abrieron el camino a los colegios particularcs
de nifias que, durante mis de medio siglo, habian de ser los unicos en impa
tir los rudimentos de los estudios secundarios.

No debemos dejar de mencionar a aquellas educadoras destacadas qu-
siguieron la huella de estas ilustres antecesoras: Las hermanas Cabezon,
1832, fundaron un colegio en Santiago, y una de ellas, Manuela, se fue a la Ara: -
cania a educar a la joven aborigen, sufriendo toda clase de incomodidad:
Continué posteriormente su labor con gran abnegacit')n. fundando colegi s
en Copiapé y Valparaiso. Mercedes Cervellé fundé en 1845 un colegio que m -
recio especial atencion por parte del gobierno. Fue una mujer valiosisin s
que escribié varios textos de ensefianza.

Otro aporte de la iniciativa privada fue la llegada al pais de congreg.-
ciones religiosas que educaron nifias de la sociedad. Las religiosas de los S:-
grados Corazones abrieron colegios en Santiago, Valparaiso y Talca, las monjs
francesas del Sagrado Corazén se establecieron en Santiago y Concepcion, du-
rante el gobierno de don Manuel Montt. »Llegé el dia de ingresar a las monja-.
Tenia 7 afios, el internado me parecia muy triste, mi madre me consolaba...

¥Carlos Stuardo, El Liceo de Chile, pp. 12-13. Imprenta Universitaria, 1950,
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El gran patio y el huerto estaban Separaldns por un? reja de fierro... habia un
Parrén de dos cuadras de largo, mas alla un pabellon cubierto de ﬂure.s de la
pluma coronado en lo mas alto por la estatua de la Virgen del Sagrado Corazin
de Maria, al fondo del huerto habia una capilla encantadora, a donde las ma
dres nos llevaban a rezar si nos comportabamos bien... las clases comenzaban
a las 8 y media después del desayuno, y después de la hora del recreo, trabaja-
bamos hasta las once y media. En seguida almorzibamos de modo corriente,
con postre de dulce en el invierno y de frutas cuando era la estaciont’, Les ense-
faban los conocimientos escolares usuales, el idioma inglés y el francés, el
piano, baile, pintura, etc., y retornaban donde sus padres a la edad de 15 afos, ya
desarrolladas espiritual y corporalmente para debutar en sociedad como
auténticas damas, segun observaba en 1861 Paul Treutler.

Dofia Mercedes Marin, dejo inédito un interesante programa de estu-
dios para la mujer. En €l hacia notar la influencia que ello tendria en el porve-
nir de Chile. Primero que todo, debia ensefiarse a las nifias a leer y a rezar,
tratando de hacerlo lo mas ameno posible. A los 7 u 8 afios, se las consideraba
aptas para leer el catecismo de Fleury. Debian leer un buen compendio del An-
tiguo  Testamento y »narrar, evitando repeticiones y vicios del |enguaje.
aquello que han leido para formar un habito«, consideraba que eran indispen-
sables el conocimiento de la geografia: la figura de la tierra, sus movimientos,
ete.; los conocimientos basicos de la historia de algunos pueblos, especialmen-
te griegos y romanos, para lo cual servirian los libros de Fleury y de Rollin. Lue-
go conocerian la historia moderna y eclesiastica. Para la formacion moral,
recomendaba las lecturas de Ffibulas como las de Samaniego. Para que
aprendieran principios practicos de. gramatica, debian escribir una carta
semanal. Luego de dominar el idioma patrio, aprenderian un segundo idioma:
el francés les resultaria muy util. Los trabajos manuales, coser, cortar y
bordar su propia ropa debian ser una sana entretencion. La madre debia ense-
narles los quehaceres domésticos. Como adorno de la educacion, era necesa-
rio el aprendizaje de la musica y el dibujo. Le interesaba a dofia Mercedes Ma-
n que las jovenes recibieran una formacion completa y fueran excelentes
madres, primando por sobre todo los valores religiosos.

El total de muchachas que se educaban en colegios particulares hacia
mediados de siglo era de 2.266 alumnas. La joven de clase alta habia adquiri-
do un mayor desarrollo intelectual entonces, y ello se debio especialmente a la
¢xistencia de establecimientos particulares de ensefanza femenina. Mu-

*Carmen Smith, M is Memorias, pp. 19-20. Editorial Imparcial, Santiago, 19 36.
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chos padres se interesaron en el problema. aunque don Abdén Cifuentes cuenta
en sus memorias que mucho trabajo le costé convencer a su padre que consin
tiera en educar a sus hermanas: »rogué que trajese, desde luego de interna, a |,
mayor de ellas a un afamado colegio de sefioritas dirigido por uma sefior:
Acosta, donde se educaron muchas respetables matronas de ahorat. Su pa
dre contesté: »Las mujeres no necesitan estudios como los hombres«.

El estado no atendié la educacién media femenina hasta muchos afios m:
tarde. En cambio durante los decenios conservadores, hay un impulso nacic
nal hacia la educacion primari-a de la mujer. Se dictaron decretos del gobier
no en que se establecio la importancia de crear establecimientos de educacion
femenina en las cabeceras de cada departamento, o por lo menos en la capita
de cada provincia de la Republica. Existieron ademas incentivos honorificos
pecuniarios para las personas dedicadas con abnegacion a la ensefan:.
de nifas de escasos recursos.

El censo de 1854 nos hace ver que alrededor del 10% de las mujeres leian y ¢
8% escribia. Cuantitativamente, la instruccion de la mujer es inferior a |
del hombre, ya que, a la misma fecha, la proporcion de chilenos que leen y e
criben era de | mujer por cada 13,63 habitantes y de 1 hombre por cada 10,31
El porcentaje mas bajo de instruccion se registraba en Chiloé, Arauco y Maule.

El Presidente Manuel Montt fue el estadista que, comprendiendo la impor
tancia de la educacion para el desarrollo de la nacion, dio durante su gobiern:
gran auge a los programas de instruccion publica. Es asi que durante su gobier
no se creo la Escuela Normal de Preceptoras y se dicté la ley de Instruccion Prima
ria de 1860. Fue ademas el primer intento efectivo de incorporar a la mujer
los planes de educacion primaria a escala nacional.

La Escuela Normal de Preceptoras, que inicio sus actividades en 1854 y cuy
direccion fue entregada a la Congregacion del Sagrado Corazon, vino a llenar u
vacio, y a remediar en forma importante las graves condiciones de ana
fabetismo imperantes. Su principal preocupacion fue la educacion de jovene
de modestos recursos. Posteriormente, a fines del gobierno de Santa Mari:
se modificaron los métodos y organizacion de esta Escuela al Ilcgar a Chile w
grupo de educadoras alemanas, introduciéndose la leccion razonada y apli
candose a la ensefianza nuevos procedimientos pedagégicos.

La Ley de Instruccion promulgada en noviembre de 1860, que activo durant:
mas de medio siglo la instruccion primaria, establecié la gratuidad de ls
educacion estatal y ordend la apertura de una escuela de nifios y nifias pos
cada 2,000 habitantes. Estos establecimientos se dividian en elementales
y superiores. Los estudios fueron similares para ambos sexos en las asignaturas
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basicas, pero a las mujeres se les sustituyo el dibujo y la constitucién politica
por la economia doméstica y labores de aguja.

Paralelamente habia nacido la Sociedad de Instruccién Primaria por
iniciativa de un grupo paﬂicular‘ Esta sociedad se extendio lucgu por varias
ciudades de provincias. Al término del gobierno de don Manuel Montt el infor-
me sobre escuelas publicas indicaba: Escuelas Elementales, mujeres 201;
fscuelas Superiores, mujeres 5; Escuelas Elementales, hombres 366; Escue-
las Superiores, hombres 16.

Mas adelante, durante la administracién de Federico Errazuriz, se crearon
las escuelas de horario alternado para facilitar a los nifos la concurrencia
2 ellas en los sectores rurales. Un nuevo paso fue dado en 1881 al crearse las es-
cuelas mixtas y también se empezd a dedicar mayores presupuestos al contrato
de profesores, edificacion de escuelas y compra de material de ensefanza.
Fstas medidas demuestran el interés de las autoridades por la instruccion
primaria femenina.

Las instituciones catdlicas cooperaron activamente a impulsar la educa-
cion popular. Se destaca entre ellas la Sociedad de Sante Tomas de Aquino que ca-
pacita a las nifias del pueblo en los quehaceres de casa y trabajos manuales. Esta
misma labor la cumplen las religiosas de Maria Auxiliadora y las de la Inma-
culada Concepcion a través de asilos y establecimientos de instruccion gratuita
para las jovenes mas necesitadas. Las monjas de la Divina Providencia se
preocupan especialmente de la joven indigena, estableciendo en Temuco un
internado para ellas.

El desarrollo de la instruccidon primaria demostro que a fines de siglo el 35,2%
de las mujeres leia y el porcentaje en hombres era de un 41%. Hay un aumento
notable de mujeres que asisten a escuelas en relacion a los censos anteriores:
h1.770 mujeres escolares. Los purcentajes indican un claro adelanto en la campa-
nacontra el analfabetismo.

Desde la década del 70 en adelante, se escuchan criticas v peticiones para
que el Estado se preocupe de la Educacién Secundaria femenina que se encon-
traba en manos de particulares y daba cabida solamente a las jovenes de fami-
lias acomodadas. Doiia Antonia Tarrago fundé el Liceo Sta. Teresa y en
1864 cre6 los cursos de Humanidades. Una de sus mayores preocupaciones fue
insistir ante las autoridades sobre la validacién de los examenes de sus alumnas.
Fl ambiente no estaba preparado ain para este paso; mas tarde, cuando se
abrieron estas posibilidades, distinguidas alumnas de su colegio entraron a la
Universidad. Paralelamente, dofia Isabel Lebrun de Pinochet introdujo los
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estudios secundarios en su establecimiento. Este colegio no sélo impartia co-
nocimientos sino ademas propiciaba torneos culturales. La calidad de los
estudios impartidos permitio que las dos primeras médicos que existieron
en el continente fueran ex alumnas de la institucion.

Estos afos marcan el despertar para la ensefianza secundaria de nifias.
El primer liceo se abre en Copiapé en 1877, le siguen Valparaiso, Concepcion
«n 1884, y Santiago en 1895, con el nombre de Instituto de Seforitas
y posteriormente de Liceo N® 1. Se ha abierto un cauce que Posibi]ita la instruc-
cion a las jovenes de los grupos medios.

Este gran empuje a la Educacion Secundaria de la mujer fue debido funda-
mentalmente al decreto del ministro Miguel Luis Amunategui, que marcé
una nueva época para la cultura y profesionalizacion femenina. El decreto del
6 de 11 de 1877 expresaba: »Las mujeres deben ser admitidas a rendir
cxamenes validos para obtener titulos Profesionales con tal que se sometan,
para ello, a las mismas disposiciones a que estin sujetos los hombres¢. Los
considerandos de este decreto se indicaban asi: 1° Que conviene estimular
a las mujeres que hagan estudios serios y solidos. 2° Que ellas pueden ejercer
con ventaja aiguna de las prote&lones denominadas -:lent:f:cas 3° Que impor-
ta facilitarles los medios de subsistencia para si mismas«®. Se hace al fin una rea-
lidad para las mujeres la entrada a la Universidad y se reconoce la importan-
cia que tiene el hecho de que la mujer pueda incorporarse a la vida economica y
cooperar con la obtencion de medios de subsistencia a traves del ejercicio de
una profesion. El decreto causé polémicas debido a que, en un primer tiempo,
se temio en los sectores catdlicos que el gran desarrollo de los liceos fiscales
acentuaria una tendencia hacia la ilustracion cientifica y laica de la mujer
en desmedro de una formacion religiosa y mas centrada en sus labores de ho-
gar. A su vez, el elemento catolico comprendié la necesidad de impulsar una
mejor instruccion secundaria en sus establecimientos, sin perder de vista la
cducacion cristiana de la joven y se sentird en muchos casos obligado por el
auge de la educacion fiscal y el concepto del Estado Docente a luchar en pro de
la libertad de ensefianza. Estin aqui implicitas las grandes luchas doctrina-
rias que afectaron el ultimo tercio del siglo x1x.

3 ! b g
Activ idades Femeninas en Chile, p. 9. La llustracion, Santiago, 1928,

—

El desarrollo de la instruccion femenina permitié a la mujer intervenir prontamente en la vida publica y cul-
tural de Chile. Una muestra de ello es la fundacion, mantencion y redaccion de revistas femeninas como nla
M"f“f“] Bla Familia®, esta dltima de 1910.
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Sorprende el hecho que pocas fueran las voces femeninas que se clevaron
en demanda de un mejoramiento en la ensefianza. Junto a las educadoras pio
neras recientemente nombradas, las aspiraciones femeninas se manifestabar,
en un pequeio nucleo desde el periodico La Mujer. Es el mismo que abng.
por elevar la condicién general de la mujer y sera el precursor del llamado mo
vimiento feminista del siglo xx. En el prospecto circular del primer nimer
(111-1877) agradece al ministro Sr. Amunitegui su labor en pro de la  Educacio:
femenina y propone que esta publicacion sea »el 6rgano y sostén de estos intc
reses, aligerar sus vueltas, trabajar por el adelanto i extension de la obra comer
zada, reunir todos los elementos dispersos que signifiquen adhesion y simpati.
por la gran causa del porvenir, la regeneracion i mejoramiento social de |.
mujer®. Los articulos de este periédico insistieron constantemente en |.
necesidad de la ilustracion superior de la mujer. Mencionamos, por ejemplo
"La mujer es capaz de penetrar en el dominio de las cienciast, por A. Tarrago.
»La filosofia es complemento indispensable en la educacién de una seforita,
especialmente la Teodisea v la Moral,« discurso en la entrega de premios de |a
sefiora Chacon.

Como una solucion para las jovenes de clases mas modestas surgen los ta
lleres y las escuelas técnicas y profesionales. Durante el gobierno de Balmaced:
se creo la primera escuela de Artes y Oficios para nifas. Se dispuso que la en
sefianza seria gratuita y comprenderia cursos de comercio, modas, len
ceria, bordado, cocina, etc.; la idea de fundar este establecimiento nacié d:
la Sociedad de Fomento Fabril. El objetivo fue permitir a las jovenes que s
gamaran la vida con su trabajo y completaran su educacién para el hogar. L
ensefianza es gratuita; a las alumnas se les exigian estudios primarios
recibian ademas el 60% del precio de la mano de obra de los trabajos que s
les encargaba.

Hacia 1900, con una poblacion de 1.g00.000 habitantes, Chile contaba co
1.717 nifias que habian cursado estudios secundarios; 669 asistian a escuc
las normales y 394 a escuelas técnicas.

Es interesante conocer la opinion que se da en revistas de la época sobre la:
profesiones mis aconsejables para la mujer; nos van indicando el papel que I
sociedad espera de ellas. Nuevas posibilidades se abrieron desde el memen
to que podian obtener el titulo de bachiller y optar a carreras universitarias:
»las humanidades las habilitarin para unas cuantas profesiones mis en armo
nia con su organizacion delicada y su vida sedentariac. .. »desempefiarin con
facilidad y con brillo las carreras de médico, farmacéutico, matrona, tele-
grafista, tenedora de libros, preceptora o profesora, abogado y escritora o lite-
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rata, pl‘ofesioncs todas que no requieren fuerza fisica ni una actividad ma-
terial incompatible con la manera de ser, inclinaciones i aptitudes de la muje;-us

El Instituto PEdagdgico, fundado en 1889 con profesorado de origen
aleman y nuevos conceptos de ensefianza, hizo pesar sus influencias en la
educacién chilena de los dltimos afios, especialmente en la femenina, pues la
mayoria de los primeros alumnos fueron mujeres, atraidas por una vocacion
que siempre ha estado muy unida a su naturaleza.

La dltima década del siglo x1x vio nacer a la primera generac:on de muje-
res universitarias. Los prejuicios y limitaciones que se le presentaron a la
mujer no fueron obsticulos suficientes para impedir a un reducido pero esfor-
rado numero, obtener titulos universitarios, dejando muy en alto el nombre de
la mujer chilena. Estas conquistas se cuentan entre las primeras logradas en
¢! mundo por las mujeres, tal vez con excepcion de las norteamericanas. Eloisa
Diaz, Ernestina Pérez y Fva Quezada, en Medicina; Matilde Throup y Matil-
de Brandau, en Derecho; Paulina Starr, en Dentistica: Rosario Madariaga, en
Ingenieria Agrondmica, las primeras Pedagogas matronas, quimico-farma-
ceuticas, etc., constituyen esta generaci(')n.

b) Las letras, el arte y la artesania

La cultura femenina al iniciarse el siglo x1x, dejaba mucho que desear. Recor-
demos lo que escribe el viajero Samuel Haigh sobre la formacion de las jovenes
te sociedad: nde rapido entendimiento su educacion es reducida... muy rara
vez he visto en sus bibliotecas mas que Don Quijote, Gil Blas, las novelas de
Cervantes, Pablo y Virginia y algunos otros libros, entre los cuales nunca faltan
| misal, la Historia de los martires y a]gunos libros religiosostt.

Un resurgimiento cultural vivié el pais desde la década del 40, debido en
parte a la influencia de los grandes maestros Bello y Mora, y a la llegada a Chile
de intelectuales y pintores extranjeros. Se crean la Sociedad Literaria, y el
Conservatorio Nacional de Musica, entre otras instituciones. Se inicia el cul-
tivo de las artes y las letras y la mujer no esté ajena a estas actividades. Algunas fi-
guras de excepcion alcanzan singular relieve: dofia Mercedes Marin, Isidora
Zegers y dofia Rosario Orrego.

El romanticismo invade desde Europa la cultura nacional. El teatro, las lec-
turas, las costumbres y los retratos de la época reflejan claramente esta influen-

[l
Ernesto Turenne, Profesiones cientificas para la Mujer. Articulo en Revista Chilena, T. v
lmprenta Repuiblica, Santiago, 1877.
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cia, que abarca desde 1830 hasta 1870 y afecta especialmente a  la
mujeres de sociedad.

El 21 de abril de 1844 se estrenaba la 6pera Romeo y Julieta por la primer.
compaiiia lirica de importancia que llego al pais. Cantaban la soprano Tere
sa Rossi v la contralto Clorinda Pantanelli.

wla n;x:he del estreno, el teatro de la Universidad resplandecia, no por luce
sino por mujeres hermosas. El poema de Shakespeare conmovio a las mujeres
Sus corazones sencillos, virgenes de las impresiones del arte, ajenos a las mi
preocupaciones que la moda i el desenvolvimiento de la sociedad han hecho
nacer después, se abandonaban por completo a las emociones del amor ideal.
de los sublimes sacrificios, de los generosos esfuerzost... »Por eso en las esce
nas patéticas, mientras los hombres aplaudian con frenesi i llenaban ¢
proscenio de ramilletes i coronas, las mujeres lloraban de placer i emocion«
Este comentario de Vicente Grez, no parece exagerado, si lo comparamos cor
lo que relata de su propia experiencia una joven: »En aquellas temporada:
experimenté mis primeras impresiones artisticas con el teatro lirico y ¢
dramatico. Me penetraba de tal manera de los argumentos de las Gperas que
me emocionaba hasta las ligrimas, lo que despertaba la indignacion de mi
mamd, quien me obligaba a retirarme de los primeros asientos, para que
no me expusiese al ridiculo... yo vivia materialmente absorbida por aquel
ambiente de ficcion y lloraba con Julieta, me aterraba con Hamlet y sufria con
Desdémona; pero a veces también gozaba con Kean o alguna otra obra romantic:
de la épocatt?

Llegé a tal extremo la compenetracion de las jovenes con los personaje:
romdnticos que Ylas ojeras se hicieron de moda, sufrir fue la dltima expresio:
de la felicidad. Hubo nifas, i no inventamos que bebian vinagre para palide
cer i enflaquecer. La tisis terminaba bien pronto la obra iniciada por el romanti
cismo.. En la Filarménica muchas mujeres se desmayaban por lo apretado de
corséll

Los libros que mas se leian eran Corina de Mme. de Stael, El Moro Expos ir:
del Duque de Rivas, las novelas de Dumas, de Victor Hugo, Chateaubriand
George Sand; los versos de Espronceda y de Nuiiez de Arce.

A mediados de siglo, el visitante americano C. B. Merwin comenta que Vel
intelecto de las mujeres es superior al de los hombres, pero no hay ningur
incentivo para ellas. No existen las sociedades literarias femeninas, ni tampo-

T
'Manim Barros de Orrego, Recuerdos de mi Vida, p. 114. Ediciones Orbe, Santiago 1942,
Vicente Grez, Vida Santiaguina, p. 114, Imprenta Gutenbcrg. Santhgo 1879,
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co una lectura apropiada. Son escasas las mujeres que se informan intelectual-
mente«. En realidad, la mujer se estd recién incorporando a la educacién ya
la cultura; es necesario recordar que los liceos fiscales a lo largo del pais sélo se
crean en la segunda mitad del siglo. Las mujeres de élite, productos de un ho-
ar de seleccion, que suplia su deficiente cultura, constituian la excepcion.
Clara Alvarez Condarco, hermosa joven, fue una de aquellas mujeres de excep-
cion, su perfecto dominio de los idiomas le permite traducir importantes
obras inglesas y francesas. Ejemplo: »Antonio y Mauricio o Historia de un Pre-
cidiario¢ de Jurien, en 1845. Discipula y bella ilusion del gran pintor Rugendas,
cultiva con éxito la pintura. Su hogar se convierte en un centro para el arte y las
ideas innovadoras en Valparaiso, su ciudad natal.

El arte del salén que se desarrollé en la sociedad parisina, donde jugaron un
brillante papel mujeres como Madame de Stael, Madame Recamier, etc., tuvo
en Chile sus cultivadores. Varias damas abrieron sus salones para recibir lo
mas selecto del mundo intelectual y politico.

Precursora en este verdadero arte fue dofia Isidora Zegers, a quien anali-
zaremos en forma mas completa en el campo musical, en el cual reiné en forma in-
discutible. El salon de dofia Martina Barros fue centro literario por excelen-
cia. Segun ella: »estas reuniones estimulaban al hombre para lucir sus facul-
tades y a la mujer la inducian a instruirse de la cultura necesaria para no des-
merecer en el concepto de sus tertulias y para mantener el interés en sus recep-
ciones®. Ministros de Estado, miembros del Congreso, escritores, artistas, se
reunian a conversar sobre politica, teatro, letras, musica, etc., en estos salo-
nes de élite. Se pasaba revista a los autores de moda como Victor Hugo, Dandet,
Sainte Beuve, Balzac, George Sand, y los Gocourt, a las poesias de Campoamor y
Bécquer, a los grandes oradores sagrados como Bossuet, Lacordaire, Fenelon.
Los asiduos contertulios representaban lo mas destacado del ambiente artis-
tico y literario de la época: Guillermo Blest Gana recitaba sus inéditos poemas,
¢l destacado pintor Pedro Lira trasmitia su sensibilidad, Luis Montt instruia
sobre historia americana, politicos excepcionales como don Juan Agustin
Barriga, José Victorino Lastarria, Ambrosio Montt y Luis Aldunate ilustraban
sobre los acontecimientos del presente.

Destaca también entre los salones el de Laura Cazotte de Antinez, sefiora
de gran belleza y distincién, que daba siempre el tono a la conversacion. So-

lian asistir personajes como José Manuel Balmaceda, Joaquin Walker y Augus-
to Matte,

La prensa recogia todas las impresiones politicas, literarias y artisticas
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y las comentaba, lo que producia apasionantes debates e imprimia brillo a
los salones de la época.

Fl arte dramatico tuvo gran acogida a fines de siglo. Visit6 Santiago, en 1874,
una compaifiia italiana que traia a la diva A. Ristori que interpreté »Fedra« y »Ma-
ria Antonietat, de Giacometti, entre otras piezas. Sara Bernhard causé una gran
impresion con su estancia en la capital, interpretando los dramas france-
ses La Dama de las Camelias, Hernani y Margarita Gautier. El gran Rossi represen-
16 a algunas de las principales tragedias de Shakespeare.

Tal fue en sintesis el ambiente cultural en que se desenvolvié la mujer de los
grupos altos. El teatro, las lecturas y los salones culturales fueron sus princi-
pales manifestaciones.

Pese al escaso grado de cultura existente, durante el periodo de la Indepen-
dencia surge una figura femenina: Mercedes Marin, quien logré sobresalir del
ambiente que rodeaba a la mujer, imponiéndose por sus destacadas condi-
ciones literarias.

Nacida en el hogar selecto de dofa Luisa Recabarren, una atmosfera
culta la roded desde su infancia. En 1830 se casé con don José M. del Solar, no
descuidando por ello el cultivo de la poesia y la musica. Reflejan sus poesias
a una mujer de hogar. donde aflora el sentimiento maternal y los sucesos his-
toricos que conmueven su existencia.

»Bastaria la especialisima circunstancia de haber sido la primera mu-
jer que supo manejar la pluma en Chile, a pesar de las trabas sociales, para
que, prescindiendo del mérito de sus obras, su vida debiera llamar la atencién
de sus compatriotas expresa don Miguel Luis Amunitegui. Las lecturas que
avudaron a su formacién fueron el catecismo de Fleury, el Compendio histérico
de la Religion, de Pincton; La Historia Remana de Lorenzo Echard; el Compendio
d> Historia Natural. El aprendizaje del francés lo realizé con su padre y con don
Agustin Vial. Asi pudo agregar a sus lecturas la obra del Abate Lamourette, la
Historia Antigua de Rollin y las Veladas de la Quinta y las Cartas de la Educacion
de Mme. de Genlis. Ademas, bajo la direccién de don Ventura Blanco inicio el
estudio de varios poetas: Byron, Fray Luis de Leén, Quintana, etc.

Una larga produccion literaria va surgiendo de su pluma. Escribia cuando
algin suceso publico o intimo la obligada a hacerlo »sin haber buscado casi

Deda Isidora Zegers puede con justicia ser considerada precursora de las bellas artes en Chile. Su .e{fuerzu en
apoyo de los artistas nacionales ¥ extranjeros ofreceria los frutos esperados.
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nunca aquellos temas abstractos o imitados de los libros de moda, que sueler,
tomar Iospnetas".

»Me pregunta Ud. por mi musa, escribia a Rugendas. Flla es de suyo capri
chosa, inconstante, fugitiva v mas que todo perezosa, pero ahora duerme pro
fundamente, se lo aseguro a Ud... Temo el espiritu de partido que tanto fasci
na el entendimiento y que nos hace sin saber murmuradores e injustos, .
quiero conservar la libertad de mis opiniones tanto como la tranquilidad d.
mi conciencia«'’.

Destacado es su elogio al arzobispo Monsefior Vicufia y el canto funebre a |,
muerte de Portales, que la consagra definitivamente. No tuvo intencién de pu
blicarlo: solo fue un desahogo de sus sentimientos ante el trigico acontec
miento: pero don Andrés Bello logro convencerla que lo editara.

Soneto dedicado a su hija menor, en trance de muerte:

;Ultimo resplandor del claro dia
de mi felicidad, hija adorada,

por la bondad del cielo destinada
para ser mi consuelo y mi alegria?
De tu edad en la bella lozania,

de gracia i virtudes adornada,

eres flor hechicera cultivada

por el desvelo i la ternura mia.

Ty, el solitario hogar con tu presencia
adornas; mi solicito desvelo

es la dicha formar de tu existencia.
Y mientras mi plegaria sube al cielo
i en amorosa paz vives conm igo,

en lo intimo del alma te bendigo.

Sus composiciones son espontineas y translucen sus sentimientos
estados emocionales. Colaboré con la prensa de la época y elaboré un plan
de estudios para una joven cristiana. De su espiritu profundamente catélico -
patriético nos dan prueba los temas que predominan en sus obras.

Es necesario sefialar otras poetisas que enaltecen este arte a lo largo del s

'Miguel Luis Amunategui. Lo Alborada poética en Chile, p. 489, Imprenta Nacional, San
t , 1892,
*Rail Silva Castro, Cartas Chilenas, S. XVIll y XIX, p. 70. Santiago 1954,
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g!o, Dona Delfina Hidalgo de Morin, que tiene un hermoso poema »Chile,
mi Patria® y una obra religiosa »La Tolerancia, v dofa Quiteria Varas que e
cribe una »Epistola a la esposa de Arturo Prat«, que se inicia asi: »Soy mujer v
comparto tu duelo, soy Chilena y envidio tu honor«.... -

La prosa que mis abunda es la traduccién, pues la mayoria de las mujeres
sin no se atreven a lanzarse en la creacion literaria. Si hacemos un resumen de
las traducciones del siglo pasado hechas por mujeres, resulta que la gran
mayoria son libros n:hglosos. libros de consejos para los nifios y el hogar,
novelas, y ensayos sobre temas diferentes. Por ejemplo, dofia anqueta Pinto
tradujo El Manual de una mujer cristiana del abate Chasap (1859), Dolo-
res Olanieta, La Condesa de Gloswood (novela, 1869); Isabel de la Barra,
El libro del pueblo, consejo a los obreros para mejorar su condicién (1871); Ni-
colasa Montt El demonio del Dinero (1899).

Las obras educativas y religiosas son también frecuentes. Dofia Rosario
Vargas, que obtuvo en 1858 el premio de Educacion Popular, escribio
un texto de ensefianza para sordomudos; dofia Fugenia Serrano hizo un com-
pendio de Geografia descriptiva en 1867, dofa Luisa Fernindez de Garcia
Huidobro escribié un maravilloso y profundo manual de oraciones al iniciar-
se el siglo XX, y asi varias mas.

Algunas, muy valientes, incursionan en el campo de la novela. Nos deten-
dremos con entusiasmo en la personalidad de dofa Rosario Orrego, que ademas
de novelista invade con su pluma la prensa de la época; dofia Celeste Lasabe de
Cruz-Coke escribe Rosa de Abril, que desgraciadamente no pudimos conocer;
Un remordimiento es la profunda novela de dofia Mariana Cox, v Mercedes
Vial de Ugarte escribe Cosas que fueron, novela costumbrista sobre la so-
ciedad del siglo x1X; ciertas franquezas de su obra produjeron, al parecer, es-
cozor en algunas familias.

En 1859 inicia sus primeras lides en la literatura nacional dofa Rosario
Urrego de Uribe, que envia sus primeros versos, con el seudénimo de Una Madre,
i la revista La Semana publicada por los hermanos Arteaga Alemparte. Duran-
tc mas de 13 afios siguié escribiendo sin salir de su reserva; »la sencnllez de la
forma y la intensidad de la emocién hicieron descubrir a la mujer«'’. Nacié
en Copiapé en plena época romantica y su poesia deja sentir el influjo de ese pe-
riodo. En 1853 se establecio en Valparaiso donde residio definitivamente.

Entra triunfalmente, al poco tiempo, en el camino de las letras y el periodis-

Auguno Orrego L., Conferencia leida en lu escuela Rosario Orrego. Revista Chilena (Ma
a Vial), Aiio vi, tomo xv, 1922, p- 2259,
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mo. Entre sus novelas se encuentran Teresa, que trata de un episodio historico
en la época de la Independencia, en que la protagonista sacrifica su amor
por un joven realista en aras de la lealtad a la Patria; Alberto el Jugador y lo<
Busca Vidu, novela costumbrista que pinta la vida en un centro minero nort:
no. Estas dos dltimas novelas las publica en la revista Valparaiso que dirig‘-
personalmente.

En esa época era incorporada como Socia Honoraria a la Academia de Bella:
Letras, siendo la primera mujer que recibia tal honor. Gran impresion causa
ron a los miembros su poético discurso, su belleza, su juventud y la gran suavi
dad de su expresion. Por extrafia coincidencia del destino, el 21 de mayo de 1874
mientras su hijo moria gloriosamcnte en lquique, ella fallecia de un ataque
al corazén. He aqui una poesia a su hijo Luis escrita anteriormente: »Fres
ya un hombre. En tu tostada frente, como alboreando el patriotismo esta. Ya bri
1la en tu pupila el fuego ardiente del jefe osado, del marino audaz«.

Su poesia refleja su fe religiosa. Hay un llamado de la tierra, un canto al
Dios Creador y un patriotismo ardiente. En la siguiente estrofa, que escogemos.
hay una leccidn para la vida, una ensefianza dirigida a la mujer:

»Qué valen las hojas del lauro engafioso
los suefios de gloria qué valen, qué son,
si encuentras un alma, si das a un esposo
amante y amado tu fiel corazon.

La musa de lesbos te ofrece un ejemplo,
hubiera cambiado su lira

por una cabana los triunfos del templo
por blancos azahares su sacro laurel«.

El periodismo femenino se inicia a fines del siglo pasado. Hay un diario qu
publican las sefioras de Santiago en 1865 por corto periodo y con claros |
nes politico-religiosos, que comentaremos en lugar pertinente. Lamentabl«
mente, las colaboradoras mantienen el anonimato y no es posible, por lo tant,
recordar a las pioneras femeninas del periodismo chileno.

En 1873 la mentada literata y periodista Rosario Orrego de Uribe, toma 1
su cargo la Revista de Valparuiso, periédico quincenal dedicado a las artes, Ic
tras y ciencias. Es una revista cultural por excelencia; colaboran en ella Migu\l
Luis Amundtegui con anécdotas literarias, Manuel Antonio Matta con sus her
mosos poemas y se incluyen interesantes articulos moralizadores de costum-



LA MUJER EN EL SIGLO XIX 14
hres de la propia directora. Hay traducciones de los autores romanticos
todavia en boga como Schiller, Walter Scott v Goethe, interesantes articulos
cientificos v amenas cronicas historicas. Amplia y profunda debe haber sido
la versacion de dofia Rosario para dirigir tan completa v erudita revista. b
considerada la primera mujer periodista de nuestra historia.

En 1877 se funda un periddico semanal, La Mujer, que tiene como objetivo
lundamental elevar la condicion femenina. Su fundadora v directora es dofia
Lucrecia Undurraga viuda de Somarriva. Sus colaboradoras a lo largo del pais
son:

En Santiago: Hortensia Bustamante, Mercedes Rogers, Enriqueta Calvo de
Vera, lIsabel Lebrun de Pinochet. Sefioritas Enriqueta Solar, Luisa Mena,
Victoria Cueto, etc.

En Valparaiso: Rosario Orrego, Eduvijis Casanova, Dolores de Guevara, etc.

En San Felipe: Enriqueta Courbis.

Fn La Serena: Mercedes Cervello.

Fn Talca: Emilia Lisboa.

En Curico: Carolina Olmedo.

En Chillan: Mercedes Maria de Gaete y Ercilia Gaete.

La Familia es un periodico quincenal ilustrado que aparece en 1890, bajo
la direccion de dofia Celeste Lassabe de Cruz-Coke. Es una revista con hermosas
liminas grabadas, dirigida a la mujer. Su fin es entretenerla y cultivarla. Hay
articulos sobre musica, literatura y avances cientificos que constituyen lo cul-
tural de la revista. Hay una seccion Cartas de Paris, en que se describen los acon-
tecimientos sociales, grandprix. estrenos, etc., las modas y los sucesos politicos,
litvrarios y artisticos de la capital francesa, y que demuestra la influencia de
lo francés en las costumbres de la mujer chilena. Un folletin acompafia todos
los numeros y una seccion de consejos practicos para la duefa de casa, recetas,
consultas, etc., finalizan cada ejemplar.

L3 musica fue siempre cultivada con entusiasmo por la mujer o las familias chi-
leras. En ningun hogar faltaba un piano o una vihuela y la intérprete principal
trageneralmente una mujer.

Algunos conciertos particulares en los albores de la repiiblica se dieron a ini-
Clativa de personajes extranjeros. A ellos se invitaba a damas que ejecutaban al
Plano sonatas de Mozart y cantaban dios con drgano, mostrando grandes apti-
tudes que causaban asombro, dadas las escasas posibilidades de aprendizaje
que la época y lejania permitian.

Una mujer llegada de Europa en plena juventud y belleza fue la encargada de
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acrecentar el valor de la musica y desarrollar su cultivo. Isidora Zegers Monte
negro nacié en Madrid en 1803. Su familia debié emigrar a Francia, donde ella
recibié una educacion musical extraordinaria. El poeta José Antonio Soff.,
expresa en una resefia: »su maestro, el célebre Massimino, hizo de la seforii
Zegers su discipula favorita y era el mayor placer del hibil profesor hacers
competir con las notabilidades mas culminantes de la época, como eran la Mal
brin y la Demoreaut. Le rogaron que aceptase el distinguido puesto de primea
soprano de la capilla real de Luis xvill, pero sus padres se resistieron a darle au-
torizacion.

En 1823 llega con su familia al pais, causando gran admiracién por sus e
celentes dotes artisticas. Coiricide su llegada con la de otros personajes aficio-
nados a la musica, quienes, junto a Zapiola, fundan la Sociedad Filarmonics,
que fue un gran avance para la época. Contrae matrimonio con el Coronel de Vic
Tupper, quien fallece al poco tiempo en la batalla de Lircay. Durante estos dif -
ciles afios abre un establecimiento de ensefianza de las artes musicales. [n
183¢ contrae nuevamente matrimonio con jorge Huneeus, originario de Bre
men, representante en el pais de firmas inglesas y alemanas.

Su hogar se abre al arte, iniciando las reuniones musicales, a las cuales no h:y
cantante, musico o pianista excepcional de paso por el pais, que no concurrs
Grandes personajes del mundo politico y literario se reinen ahi; especial pap-|
cumplié su salon en el movimiento artistico del afio 42. Durante su formacion
conocié principalmente a los clasicos. Rossini parecio monopolizar sus prel. -
rencias, sin olvidar por ello a Mozart y otros clasicos. Pertenecio a un perio o
de transicion entre el clasicismo y el romanticismo. La fama de sus conocimient s
permitié que todo suceso musical le fuera consultado. Apropiada es para e :
la frase ya repetida: »Fue un arbitro musical en el Chile de antafio«.

La mas destacada de sus actividades es su participacion en la fundacion -
Conservatorio Nacional de Musica. Para zanjar las dificultades del nomb :
miento de Director y en vista de los altos méritos de dona Isidora, se le nomt
presidenta de la Academia del Conservatorio. El decreto del Presidente B |-
nes de 18go se inicia asi: »Deseando dar testimonio del alto aprecio que ha
el gobierno de los talentos, capacidad y amor a las Bellas Artes que distinguer
Dona Isidora Zegers de Huneeus...«. Su nombre ha quedado unido en fori:
indeleble al arte musical del siglo x1x.

Otras figuras femeninas continuaron a lo largo del siglo su huella, destacando
no solo en el pais sino en el extranjero, Paulina y Flora Joubard, quienes actus-
ron en México y Berlin; Sara Cifuentes, Camila Bari, gran cantante criolla, par?
nombrar sélo algunas.

)

~

[
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La pintura femenina tuvo cultivadoras destacadas a finales del siglo xix.
En 1872 Clarisa Donoso, y en 1884 Margarita Gutiérrez y Rosa Ortizar expo-
nen en el salon de Bellas Artes, donde Magdalena Mira obtiene la primera me-
dalla. Las hermanas Aurora y Magdalena Mira y Celia Castro son lo mas repre-
sentativo del movimiento pictérico femenino.

El arte popular durante el siglo XI1X es generalmente anénimo y poético. Fl
romance cultivado en el elemento popular guarda un interés histérico especial.
Nuestro pasado colonial se encuentra en él porque la tradicién oral ha permiti-
do que se perpetue la literatura espaniola a través de este género.

Don Julio Vicufia Cifuentes recogié viejos cantos alrededor de 1900 y
cumprubé este hecho. Se han olvidado los romances histaricos {pc)siblemenle
sc referian a hechos desconocidos), los galantes también han desaparecido y
fueron quedando aquellos de temitica fuerte, sangrienta, pecaminosa, o de tra-
dicion infantil.

Se ha sefialado en este estudio esta literatura popular, pues son mujeres las
principales intérpretes de ella. Cuando se cantan los poemas, pues lo mas corrien-
te es recitarlos, se presentan dificultades, expresa ]. Cifuentes: »Cinco o seis
he oido cantar, y en vano he procurado recogerlos en cilindros de fondgrafo,
pues la mentecatez de las cantoras, disirazada de vergiienza y encogimiento, nunca
me permitio tomar mas de dos versos seguidos. Siempre un olvido simulado,
una carcajada estipida, una excusa majadera, echaron a perder el cilindro y...
vuelta a comenzar con idéntico resultado. Porque los que cantan romances,
no son los profesionales que gustan mas de los versos liricos, sino pobres campe-
sinas, gente hurafa y dengosa, capaz de desesperar al mas paciente con sus
crfadosos remilgos. El romance vulgar no se canta, se recita a la vera del fuego,
mientras las mujeres escarmenan e hilan la lana, o aspan y devanan el hilo para
tejer el sayal, la frazada de cordoncillo, el poncho doble o la vistosa manta paya«.

El reconocimiento del marido es un romance que se recogio en Concepcion,
Santiago, O’'Higgins y Colchagua, con leves variaciones. Dofia Maria Fuentes,
de 5§ afos, lo recitaba en Toconay, provincia de Talca; algunas de las estrofas
principales dicen asi:

Catalina, Catalina,

linda moza y lindo pie,

yo me embarco para Francia

iqué encargo es el que me hacéis?
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El es blanco y colorado

y en el hablar muy cortés;
por la razén que ud. dice
su marido muerto fue,
en una mesa de dados
por un marino genovés,
me dejo recomendado
que me case con ud.
Siete afios lo esperare

si a los siete afios no llega
p'al monasterio me iré
dos hijas doncellas tengo
con ellas me dentraré.
Dos hijos varones tengo,
al rey se los mandare
para que asienten la plaza

y defiendan por la fe.

Otro medio de expresion frecuente de origen popular fueron las décimas o
versos sueltos que comienzan a aparecer hacia 1860.

Las primeras hojas eran apaisadas, y llegaron a alcanzar una dimension fij

de 54 por 38 cms. Se encabezan con ilustraciones. »Unas muy caoticas mezcla;
retratos de Padres de la Patria y vistas de ciudades extranjeras, con gatos, loro:
santos. .. Producen el efecto de calcomanias. Otras, las mas interesantes, so
Loscos grabados originales de feroz aliento expresionista'{ Posteriormen
te se editan folletos, con titulos pintorescos. Hay una poetisa femenina, Ros
Araneda, que publica El cantor de los cantores (1893-189¢).

una especie de autobiografia.

Araneda, por su padre

en Tagua-Ta.gua naci

y también les digo aqui:
Orellanas, por mi madre,

aunque a ninguno le cuadre

"Juan Uribe, Tipos y cuadros de costumbres en la

bros, Santiago 2* edicidn, 1974.

Destacan en ella versos como la »Aclaracién donde dice la Verdad«, que ¢

poesia popular del siglo X1x, p. 15, Pineda Li
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pregunto y noticias doy

a varios el dia de hoy

demen a saber los delitos,

de que no hago estos versitos
muchos dicen que no soy.

También tiene versos dirigidos con inquina a las vendedoras de la estacion
de Talca, y a las conductoras que ejercen los oficios femeninos mas populares
de aquel periodo, pero que son, al mismo tiempo, las que hacen dificil la venta de
los versos en las estaciones.

Fl estudio del folklore nacional, que ha tomado gran desarrollo en los dltimos
afos, ha permitido conocer manifestaciones artisticas populares. Aquella
ssabiduria tradicional de las clases ineducadast (como se definié el conteni-
do de esta ciencia). En Chile la ceramica, la cesteria y algunos tejidos artesana-
les, podrian ser la expresion mas representativa del arte femenino por excelen-
cia Lo que en el Sig]o Pa.sado fue una necesidad doméstica, heredada de las
costumbres indigenas, a través del mestizaje paso a ser un oficio femenino re-
munerado. Hoy se aprecia como el mejor exponente de la cultura popular.

La ceramica nacional ha conservado sus rasgos primitivos, especialmente en
zonas campesinas, en que las familias de padres a hijos van heredando la técnica
artesanal. Los objetos mas comunes eran de uso domeéstico: ollas, fuentes
para guardar la comida o la leche de los animales, ete.

En el Norte hasta Copiapdé primé una ceramica donde estan presentes las vin-
culaciones con la cultura de Peru y Bolivia. Hacia el Sur los centros mas impor-
tantes son los renombrados caserios de Pomaire y Quinchamali. La cerimica
de Pomaire que se distingue por su color rojo y el brillo de su superticie como si
fuera polvo de oro, es una greda que contiene pintas de fierro. Si la greda es negra
s¢ adorna con listas y dibujos blancos y rojos, si es roja o café, con dibujos blancos
y negros.

Quinchamali, a 30 km. al suroeste de Chillan, era y es centro de produccion
importante; a principios del siglo x1x existian indigenas que mantuvieron la
costumbre del trabajo de la greda. Hoy se encuentran muchas alfareras de ape-
llidos indigenas. La figura popular de la guitarrrista de color negro brunido,
fue creada por dofia Encarnacién Zapata hace mas de 70 afios.

El Monasterio de las monjas Claras, situado en la Cafada, actual Biblioteca
Nacional, ensefiaba la cerdmica pintada a sus reclusas entre otros oficios re-
finados: Pque antiguamente reprodujo los picheles (jarros o anforas) persas
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que alguna vez vinieron de Europa hasta los al'tarufs de ig‘lesias. Pur razones". his.
téricas, la ceramica pintada de las monjas tenia vlm:u_lacnoru:s v,elas con c.lcrr..-.,\
costumbres espafiolas de origen morisco, pues en cxerl:os aguinaldos Chllk‘_l’.'l.l..
incluso usaron ramillas de hilo de plata y perfume«™. En 1857, el obisp.
ordend excluir del reglamento claustral todo contacto seglar, pero salié de all
la cerimica pintada hacia la gente del pueblo y es el origen de la ceramica d
Talagante: figuraciones de colores vivos de hombres y mujeres en trajes popu
lares, virgenes y santos patronos, etc.

La cesteria también podria considerarse una expresion de arte popular dad.
las hermosas formas, la variedad de colores y el perfeccionamiento de la elabora
cion manual femenina. Las cestas, los canastos, las bolsas cumplieron un Hin
prictico en sus comienzos. En Atacama aparecio la cesteria de Aduja, que sc
tejia en base a un cordon de fibras vegetales de gran resistencia y que es uno d.
los procedimientos mis antiguos junto con el entramado. La cesteria mds re
nombrada por su delicadeza y detalles es la que se hace en los alrededores de Pani
mavida; canastillos, anillos, flores, collares, cepilleros, etc. »A fines del sigl.
pasado, fueron hechas con raicillas de ilamo recogidas en los canales de rieg:
junto con crines de bueyes o caballos'*.

Uno de los centros més interesantes de la produccion de tejidos artesanalc
con valor artistico es Doiihue. Los mejores disefios florales y decorativos s
hacian alli por las mujeres. Los chamantos de Doiiihue, hechos por encarg
de los hacendados, dejan ver la huella de la Espafia medioeval; se inspiraban ¢
los chales bordados de color que las damas encargaban a Europa.

Las lecturas y musicas preferidas, las traducciones mas usuales que interesa
a lamujer de élite, la temitica de sus obras y los objetivos y contenidos de la pren:
femenina, nos ayudan a iluminar un importante aspecto de su mentalidad. Fu.
una generacion romantica influida por la corriente literaria europea, e
pecialmente por la francesa. Los valores religiosos y el amor a la patria y sus acon
tecimientos heroicos inspiraron la mayor parte de sus obras y la eleccién de su
lecturas.

La mujer del pueblo mantuvo una cultura propia, humoristica, costumbrist.
y enraizada en la tradicién hispana e indigena.

¥ Tomis Lago, Arte Populer chileno, p- 94. Editorial Universitaria, Santiago 1971, 2" edi
cion,

“Tomis Lago, Arte Popular chileno, p. §2. Editorial Universitaria, Santiago 1971, 2° edi
cion.
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j. LA ACCION DE LA MUJER
a) La mision humanitaria

La Accion Social y la Beneficencia son los principales cauces a través de los cua-
les la mujer, especialmente la de clase alta, volcé en el siglo x1x sus deseos de ayu-
da al préjimo, realizando asi una labor abnegada, necesaria e inspirada en los
ideales cristianos.

En los dificiles dias que vivié Chile en los primeros tiempos de la indepen-
dencia, tuvo la mujer ocasion de mostrar su espiritu de sacrificio. Concluida
lz accion de Maipu, miles de heridos quedaron en el campo de batalla y fueron
trasladados al hospital de San Francisco de Borja. Fue necesario apelar a la cari-
dad publica. Las sefioras respondieron con entusiasmo, colectaron auxilios
en abundancia y se presentaron ellas mismas a curar y atender a los enfermos.
Hay muchisimos ejemplo similares durante las luchas de emancipacion.

Destacaba entre las mujeres de su ¢poca dofia Antonia Salas de FErrazuriz.
Desde muy joven secundo a su padre don Manuel de Salas en las actividades be-
néficas. Supo de los sufrimientos y desvelos a temprana edad, cuando su padre y
su esposo fueron desterrados a Juan Fernandez por los realistas y, mas tarde, al
perder a un hijo en el terremoto de 1822. Fue una mujer fuerte que ejercio la
caridad hacia los pobres con verdadero amor. La chacra de San Rafael, donde
vivia, se convirtié en hospita] durante la cruel epidemia de viruela en 1820,
Recibio en ella a los heridos de Lircay en 1829, y posteriormente a los de Lon-
comilla en 1851. La mayor parte de las instituciones benéficas conté con su
generosa ayuda. Fue fundadora, en 1852, de la Sociedad de Beneficencia de
Schoras, la que presidié hasta su muerte. Esta sociedad tuvo como mision velar
por el mejor funcionamiento de los establecimientos de accion social. Las socias
visitaban y socorrian a enfermos de los hospitales, hospicios, casa de locos, el
Asilo El Salvador y la Casa Correcccional de Mujeres. Se preocupo de hacer ve-
rir a Chile a las Hermanas de la Caridad, cumpliendo una aspiracion de la socie-
dad que requeria una mayor eficiencia en los servicios hospitalarios.

Su muerte en 1867 dio motivo a una de las mas hermosas oraciones funebres
pronunciadas por el obispo don Mariano Casanova. »Si queremos buscar en la
vida de la Sra. Salas de Errazuriz su virtud predilecta, nos bastaria una sola
mirada para encontrarla. El signo que Dios puso en ella era de tal manera conoci-
do, que vosotros, al decretarle estos honores, habéis querido premiarle ante todo
su caridad. .. y la bondad fue. .. la mas rica herencia que la sefiora Salas recibio
de sus queridos padres, mirando con indiferencia, si no con desprecio los bienes
temporales. Esta es una de las virtudes que mejor refleja la mano de Dios«.
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En 1818 se creo el Instituto de Caridad, dando cumplimiento a una pro
mesa hecha por los prisioneros de Juan Fernandez: »Nosotros, conﬁad.os en qu
la bondad de Dios se complace muchas veces en ser honrada y glorificada po.
los instrumentos mas deébiles, nos ofrecemos a concurrir en cuanto Nos sea pos;
ble al establecimiento y propagacion del Instituto de Caridad, y prometemos a |,
persona que se encargase de sus primeras diligencias. .. que concurriremo
cuantas veces fuéremos llamados a tratar de su establecimiento, practicand
las diligencias que nos encarguen... y para constancia de luoe nos ofrecemos .
dicha santa obra, la suscribiremos a 3 de mayo de 1815« ", Sigue a continu:
ci6n la firma de los patriotas desterrados. Tal fue el origen de esta noble institu
cién a la cual se incorporaron entusiastamente las mujeres. Afos mas tarde, |:
presidenta dofia Isabel Ovalle de lfiguez, hace un llamado a las socias y reafir
ma los objetivos del Instituto: »nuestra mision es la de salvar la vida a los pobre:
enfermos, aliviarlos en sus dolores, hacerles tolerables las pruebas con que ¢
Sedior los visita y prepararlos para morir cristianamente... No todo enferm:
pobre debe ser amparado por nosotros sino el padre o la madre de la familia que
no puede trasladarse al hospital, sin abandonar el cuidado de sus hijos«*®.

En 1839 se abrio el primer dispensario, bajo el cuidado de la Reverenda Ma
dre Eulalia, el cual dependié de la fundacion de la Sociedad de Sefioras de la Cari
dad dirigida por el padre Delaunay, que visitaba y atendia a los menesterosos
Crearon la primera »olla del pobre« que repartia comida diariamente a ma
de 100 pobres. Atendia pensionados para nifias sin recurso, a las que educa
ba y ensefiaba trabajos utiles; las sefioras Brown de Ossa, Trinidad Blanc
y otras, pusieron su fortuna y esfuerzo personal en tan noble accion.
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Hermosa mision cumplieron las congregaciones religiosas extranjeras.
las Hermanas de la Caridad mencionadas anteriormente se unieron las Herma
nas del Buen Pastor, llegadas de Francia en 18¢g, v llamadas por la Socieda
de Beneficencia de Sefioras para hacerse cargo de un asilo para nifas si
proteccion.

Junto al nombre de dofia Antonia Salas de Errizuriz debe figurar e
de dofia Juana Ross de Edwards, cuya fructifera accién social abarca toda la se
gunda mitad del siglo xi1x. Su vida fue una paradoja. Poseedora de una inmens:
fortuna vivia en gran pobreza y humildad. Una madre comentaba a su hija a!
divisar a dofia Juana Ross: »Ha hecho voto de pobreza, mira como camina a pie. . .

'® Actividades Femeninas en Chile, p. 499. Imprenta La llustracién, Santiago, 1928,

i ¢
Isabel Ovalle de Ifiguez, Memoria del Instituto de Caridad. Revista Catdlica, tomo xi1,
x-1867, PP 316-317.
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no tiene coche. Mira cémo se viste pobremente. Todo se lo da a los pobres,
su traje negro de sarga, la singular blancura de su rostro, su velo en torno a la
cabeza, firmemente amarrado bajo el mentén; su modo de desplazar un pesado
fardo llevado en el pecho. . .«

Nacié en La Serema donde se casé, trasladindose a vivir posteriormente a
Valparaiso. Fue esposa de don Agustin Fdwards, pujante empresario, del
cual enviudé muy joven. Una gran vida interior, un cristianismo vivido intensa-
mente guio todos sus actos. Ansiaba ser igual a los que, como Jesucristo, sufren.
fntre ese deseo, esa necesidad de semejanza, se abria un abismo: la riqueza;
v ésta fue su mayor tragedia. Tragedia honda, persistente y recondita, que una
<ola vez dejé traslucir cuando dijo a su sobrino en un momento de conmocién ha-
biendose hecho la ilusion de ver borraclas las fronteras: »;Doy gracias a Dios
porque al fin soy como todos!«*®. Acababan de hacerle 5aber que todas sus
casas estaban en el suelo y que sus haciendas habian sufrido graves perjuicios
por el terremoto de 1906,

Sus obras de caridad y accion social fueron innumerables. Recordemos al-
gunas de las principales: colabord desde su fundacién con la Sociedad de Bene-
licencia de Sefioras de Valparaiso, siendo desde 1870 en adelante su presidenta.
Los hospitales fueron una de sus principales devociones: construyo el San Agus-
tin de Valparaiso, el de La Serena, su ciudad natal, el antiguo de Antofagasta,
los de Freirina, Vallenar, Huasco, Vicuna, Ovalle y Limache, San Felipe. Parral,
Ouillota. Luchd contra la tuberculosis construyendo y dotando los sanatorios
de Santa Rosa de Los Andes y Pefablanca. Fue precursora de la vivienda hi-
giénica para los obreros, al iniciar adelantos en la Poblacion Obrera »La Union«
de Valparaiso. Durante la epidemia del cilera de 1887, establecio lazaretos
en diferentes lugares y tomoé a su cargo los inquilinos de sus fundos con sus
tamilias, proveyendo de medicinas y de ropas a todos, hombres, mujeres y nifos
y repartiendo, ademas, miles de raciones diarias de carne cocida. Calculase
que desde 1851 a 1913 su contribucidn a la caridad no bajé de doscientos millo-
nes de pesos de tres peniques.

Sufrié con entereza la muerte de su esposo y de sus hijos, tuvo contratiempos
¥y obtuvo honores en las vicisitudes del tiempo histérico que le tocd vivir: en la
Guerra de 1874 fue un angel protector de los heridos y huérfanos y una poderosa
ayuda econémica para el gobierno; en la Revolucion de 1891 soporto el destie-
o a Lima para ser recibida triunfalmente en Valparaiso un tiempo despues.

i
Carmen Valle, Un Alma Cumbre, p- 3. Imprenta San Francisco, Santiago, 1944.
" Carmen Valle, Un Alma Cumbre, pp. 214-21¢. Imprenta San Francisco, Santiago, 1944.
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Austera y humildemente, como habia vivido, murié en 1913, dejando gran par
te de su fortuna para la mantencion de las obras que ella habia creado. »;H,
muerto la pobre mas rica de Chile!« fue la acertada expresion dicha en su.
funerales.

Cuando el colera hizo su aparicion causé un panico indescriptible, pues ven:.
precedido de las noticias de las desgracias que habia producido en Furopa
»Como la epidemia no respetaba jerarquias, vimos caer una tras otra, persona.
de nuestras propias familias y relaciones sociales. .. Entonces las sefioras
nifias de nuestra sociedad se reunieron para ayudar, de algin modo, a los qu
sufrian y se organizo una sociedad que se llamo Cruz Roja destinada a procura
fondos por medio de conciertos, representaciones, kermeses y loterias con
que socorrer a los desvalidos. .. Nacié esta asociacion bajo la presidencia d«
dofia Enriqueta Pinto y yo fui la secretaria y la formaban las sefioras mas res
petables de nuestro mundo social. Como esta tarea fue larga y exigia gran activi
dad, nos distraiamos de las tristezas del momento y nos alentaba para aunar
nuestros esfuerzos a los del médico y de todos los hombres que se sacrificaban
con abnegacion sin igual«, este es el testimonio de una dama de la épucaw.

La lglesia Catdlica organiza su accién social alrededor de los nicleos parro-
quiales; macen la Juventud Catélica Femenina y las Conferencias de San Vicent
de Paul. En la parroquia de San Lazaro, fue establecida en 1890 la primera con
ferencia femenina de San Vicente bajo la presidencia de Carmen Lira; en 190¢
se elige como Presidente General a la sefiora Irene Gandarillas de Echenique.
quien durante 15 afios desempefid este puesto con generosa dedicacion
Fueron andlogas en sus objetivos a las conferencias masculinas fundadas por
Ozanan en Paris, llamadas a regenerar el hogar del pueblo, prestando especial
importancia a la higiene. Algunas tenian asilos para viudas con nifios, ropero:
y despensas. Lo fundamental era la visita semanmal a domicilio para conocer di
rectamente los problemas que engendra la miseria.

En junio de 1894, dos hechos conmovieron a la sociedad: la pobreza llevab.
a dos huérfanos a comer desperdicios y una viuda intentaba dejar morir a su

" Martina Barros de Orrego, Recuerdos de mi Vida, Pp- 164-165, Ediciones Orbe, Santiago,
1942

La mujer chilena, joven y lozana, no sélo sirvié de musa Inspiradora a los pintores nacionales sino que tum

bién al artista europeo. Una muestra de lo anterior es este retrato de doiia Amelia Urmeneta de Errdruriz,
debido a Alexis Perignon,
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hijo. Esto decide a las sefioras Emiliana Subercasseaux de Concha y Josefina
Gana de Johnson a fundar un instituto de ayuda a la infancia desvalida; amba.
organizan la Sociedad Protectora de la Infancia. Las Hermanas de San José s¢
hicieron cargo del establecimiento. Gracias a esta obra, disminuyeron los nifo:
vagos y con el tiempo se les pudo dar una educacion adecuada y prepararlos par.
ser ciudadanos dtiles a la nacion

Se fundaron después el Patronato Nacional de la Infancia y las Gotas de Leche.
que trajeron por resultado la organizacion de dispensarios de alimentacior
para nifios y, poco a poco, se ampliaron los beneficios del patronato a maternida
des, asilos, etc.

Habia muchas formas de actuar en la beneficencia. Las mujeres que no po
seian fortuna personal, o que no podian dedicar al ejercicio de la caridad un
talento especial organizativo, participaban con su actividad diaria y silencios:
en la visita de enfermos y habitaciones obreras miserables o cooperaban eh for-
ma industriosa desde su hogar: »Todo el gusto de mi madre es ir donde Mari:
Auxiliadora; alli ayudaba a los padres haciendo objetos prolijos para las rifas
del catecismo; era tan ingeniosa que de los Pedazos de las telas que sobraban sa-
caba partido, gozaba cuando mandaba sus trabajos a los padres, no teniendo
dinero como ayudarlos, lo hacia con sus industriosos trabajitos«*’.

A fines del siglo x1x nacen, como hemos sefialado, instituciones benéfica:
que ya no tienen inspiracion exclusivamente religiosa, y que continuarin su
accion durante el siglo xx, entre otras: el Patronato Nacional de la Infancia y 1.
Cruz Roja Chilena. Estas organizaciones son la expresion de uma nueva con
ciencia de accién social.

b) Entre las bambalinas de la politica

La mujer chilena siempre ha demostrado gran interés en el acontecer politic
de su pais. Esta preocupacion por los sucesos de la vida institucional se refle;
en la vida de hogar, convirtiéndola en uno de los temas predilectos de las tertu
lias familiares.

En los albores republicanos, cuenta Poeppig: »La politica desempenab.
un papel importante en todas las conversaciones, y para el extranjero es a vece:
dificil participar en ella sin que se trate de comprometer a favor de uno u otro dec
los partidos. . . cuando ella se refiere a asuntos publicos, participan también la:
mujeres con gran apasionamiento¢. El interés politico femenino se centrabs
en aquella época principalmente en el seno de la familia. Hacia 1820, cuando

W e =
Carmen Smith, Mis Memorias, p- '44. Editorial Imparcial, Santiago, 1916,
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Mary Graham quiso asistir a la Asamblea Nacional, le recomendaron que pi-

diera autorizacion al presidente de la Corporacion, pues la presencia de una mujer
ria gorprcnder a los convencionales.

Incontables anécdotas existen sobre aquellos resortes de intuicion, pe-
netracion y sensibilidad que permiten a la mujer influir en su calidad de esposa
v madre, para impulsar decisiones y a veces suavizar asperezas en lo intimo de la
imlitica nacional. Sabido es que durante el gobierno de don Federico Errizu-
riz, su catolico Ministro de Instruccion, Abdén Cifuentes, tuvo que renunciar a
su cargo ante las dificultades que produjo su politica educacional. En un banque-
1o oficial, la esposa del presidente, dofia Fulogia Echaurren, lo senté a su de-
recha y le dijo: "Me dicen que Ud. se retira del Ministerio y eso me tiene sobresal-
tada. Es indispensable que Ud. continie en el gobierno, usted es el angel de la
g;arda que tiene Federico, que lo veo diariamente trabajado por malos amigos
que no puedo soportart. Luego agregd: »es que si usted sale, temo mucho que
los consejeros impios que rodean a Federico no tengan contrapeso en su gobier-
no. Es preciso que Ud. se quedeﬂ=l

Pasan los afos, los acontecimientos politicos y los debates en el Congreso
ya eran seguidos mas de cerca por las mujeres: »Vivo ain el recuerdo de la lu-
cha ardiente que provoco la reforma del articulo §° de la Constitucién, para
autorizar la libertad de cultos y que desperto apasiomamientos formidables, la
del matrimonio civil y cementerio laico; después, la vacunacion obligatoria, la
guerra con el Peru y, por altimo, se prepard la revolucion que derroco a Balma-
ceda y que tuvo un interés extraordinario. Las sefioras asistiamos a las sesiones,
aplaudiamos a los oradores desde las tribumas, los felicitibamos después con
cntusiasmo y compartiamos sus €xitost =

A pesar de que la mujer satisfizo su interés politico principalmente en un
smbiente familiar, en excepcionales ocasiones actus en forma colectiva v pu-
blica,

Durante la discusion del proyecto de ley de abolicion de la esclavitud, en
'823, un grupo de sefioras duefias de casa envio una representacion con al-
gunas acotaciones a la ley. Dirigieron un escrito al senado constituyente acom-
pafado de un oficio del Director Supremo Ramon Freire y de su ministro Fgafia
el cual expresaba: »Las madres de familia han dirigido al gobierno la represen-
tacion adjunta, que el Director halla demasiado fundada y somete a decision del

Abdén Cifuentes, Memorias, tomo 11, p 75- Nascimento, Santiago, 1936.

Mlﬂil‘lﬂ Barros de Orrego Recuerdos de mi Vida, pp. 170-171. Ediciones Orbe, antiagm
1942,
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soberano congreso, para que tenga a bien resolver lo que estimare mas C!(;n\rc.
niente a los derechos de los ciudadanos y al reposo de las familias«™. F|
historiador Guillermo Feliu Cruz dice no haber podido conocer el texto de ese
escrito y piensa que fue un recurso del ministro Egafia el haber utilizado a esta.
seforas.

Algunas de las razones aducidas por quienes no eran partidarios d{’r esta ley +
que pueden haber influido en estas sefioras, dicen relacion con la situacion de
los esclavos ancianos, que pudieran quedar sin medio de subsistencia al ser ma
numitidos v con los trastornos que pudieran producirse en la organizacion de
los hogares chilenos, en los cuales existia gran integracion entre los miembro:
de la familia v los sirvientes esclavos. También se tuvieron muy en cuenta lo:
cambios que p;)dria ocasionar el régimen de vida de las mujeres libertas.

Promediado el siglo xix, las graves luchas doctrinarias impulsaron a las muje
res a movilizarse. Conocida es la anécdota que protagonizé un grupo de sefiora:
en los momentos de tension que vivio la Iglesia y el Estado a raiz del bullado con
flicto »la cuestion del sacristant durante el cual el arzobispo Valdivieso se vic
en un momento amenazado de destierro. Las seforas de Santiago visitaron al
presidente Montt, y uma de ellas le espeté: »Mira, si destierras al arzobispo,
nosotras nos colgaremos de las ruedas de su carruaje, y no podra salir sino rodan
do sobre nuestros cuerpuslt“.

En 1865 se debatia en el Congreso la reforma del articulo §° de la Constitu
cion Politica, que declaraba a la religién catolica como la Unica re|igién de
Estado y con exclusion del ejercicio piblico de otras. Un grupo de sefioras fund.
el primer periédico femenino chileno: »El Fco de las Sefioras de Santiago«
cuvo editorial sostenia: »Patria i Religion se hallan en nuestra existencia uni
das con cadenas de oro, i no permitiremos que venga a destrozarla impunement
la mano de incautos reformistas... ;Por qué, pues, permaneceremos fria
expectadoras del drama politico religioso que ha principiado a representars:
en la Camara de Diputados, y que podra mui bien tener por teatro a toda la repu
blica? Nos habéis declarado inhibiles para elegir a los representantes de .
nacion i por mui deshonrosa que sea esta declaracion, la aceptamos con gusto
con amor la justificamos, nos habéis excluido de los congresos y aplaudimo:
vuestra determinacion. Pero no habéis sellado nuestros labios, ni podéis sellar-

®Guillermo Fl;.lili Cruz, La Abolicion de la Esclavitud en Chile, pPp- 93-94. Editorial Uni-
versitaria, Santiago, 1973.

*Francisco  Antonio Encina, Historia de Chile, tomo xm, p.- 240, Editorial Nasci
mento, Stgo,
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los i hablaremos. Tenemos derecho para escribir, i escribiremos... Es cierto
que la tolerancia de cultos que piden para Chile algunos diputados cavara
meurﬂa y anchurosa huella a la moralidad publica y que, tarde o temprano se
sepultarén en ella la paz de las familias y el bien de la patria¢. Ellas sintieron bur-
lado el sentimiento nacional por los representantes del pueblo, pues no po-
dia ignorarse que la mayoria de los chilenos eran catdlicos y amaban su reli-
gion. Algunas jovenes publicaron articulos en el mismo periédico, y abierta-
mente polemizaban con los parlamentarios. En carta a Vicuia Mackenna, le
repmcharon su apoyo a la reforma en los siguientes términos: »Vuestros dis-
cursos en la camara de diputados i los de vuestros correligionarios sobre libertad
de cultos, han suscitado en Santiago, no muy gratas emociones; al principio, os
lo confesamos, nos proporcionabais ratos de risa y de solaz i esa risa se prolongaba
no poco con la lectura de aquellos periddicos que hacen coro con vosotros, pero
vuestros errores i dislates continuados nos han causado hastio, i ya nos parece
que intentais burlaros de todos los chilenos, tan grandes son los despropositos
que vertis a manos llenas«?®. Sorprende la versacion que emplean estas da-
mas en otros articulos, en relacion a las alternativas del proyecto en discu-
sion, llegando incluso a calificar el mal uso de las palabras y la ignorancia de los
congresales reformistas. Fl periddico dejé de aparecer una vez aprobada la ley
interpretativa de cultos, que permitia el ejercicio privado de otras religiones,
solucion que satisfizo al grupo de combativas sefioras.

Las mujeres alzaron nuevamente su voz en defensa de sus principios cristia-
nos con ocasion de la dictacidon de las leyes laicas, matrimonio civil, cementerios
y creacion del registro civil. Enviaron carta al presidente Santa Maria pidien-
do su intervencién en cuanto a la profanacién de los cementerios catolicos:
‘contemplamos con dolor amenazadas la santidad de las tumbas de nuestros
padres y de nuestros hijos. .. La ley suprema del Estado ha puesto, sefior en vues-
tras manos la valla salvadora a los males que amenazan a nuestra santa religion,
| no tendréis a mal porque sois caballeros, que os recomendemos con republicana
Iranqueza que habéis empenado solemnemente vuestra palabra, para proteger
y defender tan preciosos y sagrados intereses«®®. Firman esta carta las mas
ilustres matronas de Santiago, que también presentaron al Senado una solici-
tud a través de los sefiores Barros Moran y Ramon R. Rozas pidiendo »que se
digne negar su aprobacion al proyecto de ley de matrimonio civil, dejando en

*8E) Ecode las Seforas de Santiago, julio 13 de 186¢.
¥ arlos Walker, Historia de la Administracion Santa Maria, p- 278, lmprenta Progreso,
Santiago, 1889.
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vigencia el régimen tradicional de la histori; y del cristianismo que anade en
acto tan solemne al sacramento el efecto civile™.

Indudablemente, el papel desempeiiado por la mujer en el ambito de la poli
tica interna fue secundario en el campo publico, a pesar del interés y apasiona-
miento que €ste le desperto en ocasiones. Puede haber influido en ello la confor
midad gcn:rzl con que acepto la falta de derechos politicos, y que sélo en los
momentos en que vio amenazada la religion, la familia o las costumbres, alzo pu
blicamente su voz.

c) La dedicacion al trabajo

A principios del siglo x1x, y de acuerdo a los testimonios de la época, el trabajo e
menino se desarrollaba principalmente en los hogares de las zonas rurales y ers
de tipo artesamal, mereciendo especialmente destacarse la alfareria, el tejid
a telar, el trabajo en hilo v la reposteria.

El censo efectuado en 1813 entre Atacama y Maule se refiere muy excepcio
nalmente a las profesiones de los encuestados. Respecto a las mujeres, indic:
que en LaSerena hay 788 mujeres que son aptas para el tejido de bayeta y tocuyo.
sélo en el Valle del Elqui hay 277 palladoras* y tejedoras y en el distrito de Call:
Larga, de Los Andes, se mencionan 82 hilanderas de hilo a carreto. Fstos caso
deben haber sido destacados por primar en ellos claramente el factor comercial
va que la generalidad de los trabajos se efectudé en un principio como medio d-
autoabastecimiento y eran comunes en todo el pais. La gran cantidad de tallere
de tejido de pafios y bayetas fue organizada por los espaiioles y luego por los jesui
tas en sus grandes talleres artesanales. Después de la expulsion de estos dltimo
en 1767, este trabajo quedé relegado a una industria casera en los telares tradicio
nales.

Desde la época colonial llegaban telas baratas europeas. Después de la Inde
pendencia ilgunos nacionales y extranjeros establecieron peque fas fabrica
textiles. Don Domingo Eyzaguirre creé en San Bernardo una fibrica de paiic
y conminaba con la expulsién de la villa y subasta puiblica de sus muebles a lo
habitantes si insistian en usar otros pafios que los que salieran de sus propio
telares, para asi estimular esta fuente de trabajo que favorecia a las mujeres.

“Carlos Walker, Historia de la Adm inistracion Santa Maria, p. 281, Imprenta Progreso
Santiago, 1889,

*De pallar: entresacar o escoger la parte metalica o mis rica de los minerales,
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El viajero Schmidtmeyer recuerda a un suizo que instalé con esfuerzo y perse-
verancia una fabrica de tejidos hacia 1820 y empezaba a producir tela burda. .
ptambién hacia hilados y cuerdas de canamo y la escena de muchas mujeres vy
nifos empleados en ese Iugar, con un horario regular como en Europa, resultaba
una verdadera exhibicion aquiﬂ 3

Se tejian ponchos, las alfombras o tapices, las mantas, las testeras, los rebozos,
ete. En el Norte, las pastoras hilaban y realizaban su traba}n caminando; era
una actividad complementaria de la agricultura. En La Ligua, por ejemplo, se te-
l"“ capas, bufandas, chales y era fuente de ingreso para hombres y mujeres. Fn

ul(hagua las le]ulur:ﬁ usahan lana de oveja que hilaban en hu\n y tenian con
pmductus extraidos del boldo, maqui y quintral. En Chiloé, tenia gran impor-
tancia la industria de tejidos durante la Colonia; canjeaban sus vestidos, ponchos,
elc., por productos peruanos. Sostuvieron mas tarde un activo comercio con sus
clisicos ponchos.

Hacia 1853, Edmond Smith relata en su excursion al Sur lo que observé en
una visita: »Llegué a una casa donde varias nifias tejian ponchos de diversas
clases, se sentaban en el suelo en pisus muy hait:ﬁ y sus telares eran de construccion
muy primitiva... me sorprendié saber que los colores brillantes que muestran
aquellos tejidos y que tanto llaman la atencion de los extranjeros, no son siempre
teiiidos por los naturales, cuyos tintes son siempre sombrios: café, o azul
obscuro. La lana escarlata y otras de colores brillantes que usan para adornar
sus ponchos, se obtienen deshilando las franelas inglesas o francesas... Habia
una chamanta mandada a hacer, el duefio escogié los dibujos y entrego mate-
riales. Su valor intrinseco seria mas o menos de treinta y cuatro pesos. La nifia
calculaba que demoraria 4 meses en terminarla e iba a recibir por su trabajo 12
pesost. Penso el visitante en la revolucién industrial, pero no obstante recono-
€16 que es un hecho singular que con todos los adelantos de la ciencia moderna los
telares mas célebres de Europa, no han podido igualar estas telas primitivas. ..
vodos los afios los ingleses envian ponchos; aunque su textura es mas fina y [os
colores delicados, la lluvia los traspasa con facilidad. Los nacionales se ponen
tiesos y cnmpactosﬂm

Una receta casera de reposteria, que hasta hoy dia se conserva en la zona del
Valle del Elqui y pasa de madre a hija, es la elaboracion de pequeias figurillas
de pulpa de durazno. Duraznos dulces y amarillos mondados se ponian al sol;
Secos, se repasaban en piedras de moler y esta pulpa tomaba forma de gallinitas,

uEdmond Smith, Los Araucanos o notas sobre una gira efectuada entre los tribus indigenas Je
Chile meridional, pp- 2!y 22. lmprenta Universitaria, Sant iago, 1914
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nidos de huevos, cantaros con frutas, etc.; con cortes de tijera, se formaba un ala,
un puntazo moldeaba un ojo, que se rellenaba con semilla negra. Pérez Rosales
recuerda a la famosa Carmen Galvez, de Nancagua, cuyos incomparables alfa
jores eran paladeados por los pri ncipales de la capital.

El trabajo de la alfareria, destacado en el capitulo anterior en su aspecto ar
tistico, constituye yva en el siglo pasado no solo una necesidad doméstica, sino
que tiene un incentivo comercial. Mary Graham observé muy interesada el tra
bajo de los loceros durante su estada en Chile en pleno periodo de formacion
repuplicana. Solo las mujeres hacian este trabajo. Delante tenian una masa d.
arcilla recién compuesta y cada cual, segin sus afios iba haciendo cantaro:
platos y fuentes. WEl secreto que necesitaba conocer era el arte de pulir la greda
porque el brillo que tienen no se lo dan por ninguno de los procedimientos par-
vidriar que yo he visto®. Una vieja con uma conchuela pulida formaba los borde
v los raspaba con fuerza a medida que la arcilla iba endureciéndose, hasta qu
quedaba un pulido perfecto.

La alfareria producia, en general. utensilios ordinarios, pero algunos jarro
de Melipilla y Penco por su forma y acabado trabajo podrian pasar por etrusco
y se vendian a precios tan elevados como el de 5o pesos. Se usaban para guarda
agua. Hacia 1874, el cacique de la localidad de Pomaire, casado con la espaiol
Remigia Castro, hizo llevar en carretas figuras y tiestos a Valparaiso, para s
venta ya que se interesaban por ellos los visitantes extranjeros. Esto paso a sc
una costumbre anual.

El quehacer femenino recorria una amplia gama de oficios, desde los mas usus
les hasta aquel inusitado que intereso vivamente al viajero Poeppig. En Talcahu.
no observé una faena de pesca, donde el hombre plantaba una vara a una profur
didad de 3 a 4 brazas manteniendo la frigil barca en el mismo lugar. »La mujer -
afirma en ella sumergiéndose en las aguas. Con reloj en la mano se observa c«
no pequeia admiracion que la mariscadora permanecia invisible durant
cerca de 4 minutos; cuando volvia a aparecer, la canasta que llevaba en el cintu
ron se halla llena de crustaceos de diversas especies«.

A mediados de siglo, alrededor del 20% de la poblacion femenina trabajab.
Dada las circunstancias y mentalidad de la época, es un porcentaje apreciablc
Es preciso sefalar que el censo de 1854 no establece criterios definidos parz
considerar que es trabajo femenino. ;La actividad de la mujer en las tarea
domesticas del hogar es trabajo?, ;o lo es sélo cuando percibe una remuneracion’
Al analizar las profesiones, se observa que la mayoria es ejercida en el hogar
responde a oficios modestos. Fl orden de procedencia cuantitativa es el siguiente.
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Costureras (63.518), Hilanderas (60.193), Tejedoras (24.891), Cocineras
(20.634), Lavanderas (19.962), Sirvientas (16.820), Alfareras (2.557).
Fran ademas frecuentes las de agricultores, almacenderas, zapateras, hojeros,
pana.deras. mirifaqueras, bordadoras, cantoras, etc.

En las clases alta y media, la mujer no tenia acceso a las profesiones, que eran
escasisimas, y las costumbres sociales habian creado una especie de incapaci-
dad para el trabajo. »Era un ser condenado por el qué diran a consumir, pero no a
producir ni a cooperar al trabajo y a la produccion general«™. 4%

Hacia mediados de siglo se emplearon algunas mujeres en oficinas de correos
y telégrafos y se le posibilitaron algunos trabajos educativos. El profesorado fue
uia de las primeras profesiones a la cual se incorporaron. Don Abdon Cifuentes
consiguié se nombraran mujeres preceptoras en escuelas de nifios, esto no solo
para mejorar el régimen escolar, sino para crear a la mujer ocupaciones adecua-
das a su sexo. Los hombres escaseaban para el servicio y las mujeres asediaban el
ministerio para obtener una direccion o incorporarse simplementc. El sueldo
de preceptor era el dltimo que se podia ganar en una industria libre, era menor
que el de un carpintero. Con la mujer sucedia al revés, el sueldo mas la casa y
habitacion, »era el primero de los sueldos que una mujer podia ganar en Chile«.
Pero las innovaciones encuentran casi siempre obstaculos; cuenta don Abdon
en sus memorias la siguiente anécdota: el Intendente de Valparaiso se oponia
al nombramiento de preceptoras mujeres en escuelas de hombres, »si la precep-
tora es buena moza, malo y si tiene hermanitas que puedan rozarse con los nifios,
prort. Tuvo don Abddn que llamar al inspector general de escuelas y preguntar-
le: »;Conoce Ud. entre todas sus preceptoras a alguna, distinguida €n Su ramo,
entrada en afos, que sea fea y que no tenga hermanas ni hijas jovenes?«. Se en-
contré lo que necesitaba, y al poco tiempo llego un oficio de felicitacion del Inten-
dente por el excelente resultado.

La creacion de un curso de obstetricia en la Fscuela de Medicina incorporo a
la mujer a una nueva profesion: la de matrona.

La Guerra del Pacitico influencio el crecimiento de los oficios femeninos,
pues privo al pais durante un periodo del trabajo de parte de la poblacion mas-
culina. Las conductoras de tranvias o vendedoras y las cocheras, por ejemplo,
se¢ hicieron muy comunes. Llevaban coquetos sombreros de paja v delantales
blancos muy limpios. Hay versos populares muy decidores sobre la invasion de
las mujeres en estos campos:

9 B . 5
Abddn Cilfuentes, Memorius, tomao 11, p. 38, Nascimento, Santiago, 1936,
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»Cumpliendo su obligacién, Si todos nuestros quehaceres
andan las nifas cocheras, los ocupan las mujeres
las que salieron primeras, pues seran obras mas bellas,
fueron dignas de atencion. cuando representen cllau:l
Por dltimo, ya tenemos el papel de bachilleres«”

cocheras y conductoras,
solo faltan inspectoras

las que muy breve veremos.
Los hombres dicen

ique haremos!

Las huérfanas y viudas que dejo el conflicto bélico necesitaban medios d.
subsistencia. Muchas voces pidieron que se abrieran a las mujeres nuevas posib;
lidades de trabajo. En el campo, se veia la necesidad de abrir escuelas agricola:
para las jovenes, a fin de ensefarles la forma de administrar una casa de campc
y desarrollar cultivos agricolas, lo que a su vez traeria una transformacion e
la vida rural. En la ciudad sorprendia el hecho de que, habiendo la mujer res
pondido eficientemente en la administracion publica en el escaso nimero d:
cargos que se le confirieron, no se extendiera esta posibilidad a una mayor can
tidad de mujeres, y fuera siempre una excepcion lo que debiera considerarse com
underecho de las aspirantes y un deber del gobierno.

Poco a poco, la mujer va conquistando un lugar en la vida econémica. Un gra
nimero de establecimientos fabriles y pequefios talleres obreros ocupan a |
mujer a fines de siglo. Esto tuvo lugar debido a la expansién industrial produc:
da con posterioridad a la Guerra del Pacifico, a las necesidades econémicas de |-
familias y a la gran aceptacion de la mano de obra femenina por parte de los em
presarios, ya que les era posible pagar a las mujeres salarios inferiores a los cobrz
dos por los hombres.

Surgio la nueva generacion de profesionales en las postrimerias del siglo
abogados, médicos, dentistas, quimico-farmacéuticos y pedagogos.

!ull'l Uribe Echavarria, Tipos y cuadros de ¢ bres en la poesia popular del siglo x1x, pp
43-34. Pineda Libros, Santiago, 1973.

==

El duro oficio de mariscadora era realizade por las mujeres en las zonas costeras ¥y especiul-
mente en la lejana Chiloé. (Dibujo de Ohlsen).
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Floisa Diaz, felicitada calurosamente por el presidente Balmaceda al ser I,
iniciadora de las profesiones titulares en Chile v en Ameérica latina, recibio sy
titulo de médico en 1887. Seis dias después, lo obtiene Frnestina Pérez Am
bas fueron honradas con numerosos premios y medallas. Matilde Throup fue Ia
primera abogada de Chile y Sudamérica. Desde el extranjero se solicitaban re-
ferencias sobre estas profesionales, mostrando a Chile como un ejemplo por habe:
abierto el campo a la mujer en estas actividades.

La mujer de clase alta que necesitaba trabajar lo hacia en su hogar; ayudab.
a sus padres como escribiente o tenedor de libros. Existia un mimero crecient
de traductoras. Dofia Clara Alvarez Condarco lo hacia para El Mercurio de Val
paraiso; Rosario Valdivieso publicaba un diario de avisos extractando noticias
Carmen Smith, quien escribi6 sus memorias, trabajaba como modista y sombre
rera, atendiendo la mas selecta clientela. Cuenta que una amiga la visito al saber
que ‘habia comenzado a trabajar. Le ofrecio conectarla con una tienda para que
colocara sus confecciones y pudiera conservar el anonimato en su trabajo: su
contestacion fue ésta: »Muy agradecida quédole. .. a su ofrecimiento, pero n
lo acepto porque me gusta que todos sepan que vivo de mi trabajo«’', valero
sa respuesta, dada las costumbres de la época.

En 189¢, el censo comprobo que 36.238 mujeres, o sea, alrededor del 26°
de la poblacion femenina, desarrollaba un trabajo. Continuaban predominan
do los oficios de costureras, lavanderas, hilanderas v sirvientes, pero a ello
se agregan mujeres agricultoras (17.964), comerciantes (8.802), emplea
das  (4.872), profesoras (1.¢80), zapateras, vendedoras, etc. Aparece:
por primera vez mujeres en profesiones liberales: abogada (1) dentistas (14
periodistas (9), quimicos (4), médicos (12).

La mujer ha recorrido un largo camino durante el siglo xix. El siglo xx ver
la incorporacion masiva de la mujer a la vida economica del pais, superando a:
una barrera de prejuicios. Una necesaria legislacion sobre el trabajo femen
no serd hecha realidad modificando las duras condiciones del trabajo de la muje
obrera a fines de siglo y la serie de limitaciones que se imponian a la mujer par.
el ejercicio de una profesion independiente.

4. LA MUJER ANTE LA LEY

En los albores del siglo x1x, Chile conserva atn sus vinculos coloniales con ls

corona de Espaiia, y es, por tanto, el Derecho Indiano el que norma la vida civics
en el territorio chileno.

) . L
(arrner! Smith, Mis Memor ias, p- 142, Fditorial Imparcial, Santiago, 1936,
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El proceso de emancipacion, si bien signiﬁcé una ruptura politica con la
mgudpoli, no tuvo repercusiones en lo que atafie al derecho privado, y en general,
se mantiene en vigencia el marco juridico, excluyéndose de su aplicacion aque-
llas disposiciones legales que estin en pugna con el sistema republicano de go-
pierno. Consecuencia de esto es que la mujer mantiene el status juridico de épo-
cas anteriores.

Para los |egislad0res de la nueva republica es mas importante en ese mo-
mento estructurar un sistema politico de gnhierm que clarificar las situa-
ciones entre civiles. Los intentos constitucionales se suceden hasta llegar a
estabilizarse con la Constitucion de 1833. Esta carta fundamental consagra
la igualdad ante la ley de todos los chilenos. Segun la redaccion de este cuerpo
constitucional, los términos »chilenot y »ciudadanot con derecho a voto
son empleados en forma genérica, lo que no implica, por lo tanto, una exclusion
explicita de este derecho a la mujer. En 1874, y ante el asombro general, se
presentan ante las juntas calificadoras de San Felipe y La Serena grupos de mu-
jeres que desean hacer efectivos sus derechos politicos. Las juntas califica-
doras, ateniéndose a la letra de la constitucion y a la ley de elecciones de 1874,
las califican. El asunto causo polémicas y se reflejo en las publicaciones de la
época. »A muchos comentarios se ha prestado este extraordinario sucesof
declaraba en su editorial El Artesane de San Felipe (14 noviembre 187¢5): »Los
legos de la ley se han quedado aténitos y los letrados se han sorprendido a la
noticia de un hecho para ellos imprevisto i que, sin embargo tiene cabida en las
prescripciones de nuestras leyes actuales¢. El corresponsal de El Ferrocarril
en La Serena informaba, en carta a don Manuel Antonio Matta el 13 de noviembre
de 187¢, que 8 mujeres, entre ellas a]gunas casadas, fueron calificadas con
I+ anuencia de un clérigo rector del Seminario que presidia la mesa. FEl
ministro Zenteno defendio la causa de las sufragistas, lo que le valié una inter-
pelacion. A la postre, se les impidid ejercer sus derechos civicos, fundan-
dose, segin la opinién de los juristas en que, si bien la Constitucién no prohi-
bia expresamente votar a la mujer, era porque en 1833 um situacion asi no
podia preverse y que semejante cosa estaba en pugna con el espiritu general
de la Constitucion. Para evitar posteriores dificultades, en una ley electoral
de 1884 se prohibié expresamente el voto femenino.

Cabe preguntarse si lo ocurrido en 1875 obedecia realmente a un deseo
de la mujer de hacer efectivos sus derechos politicos, o bien fue una situacion
de politica contingente la que las llevo a actuar. Una postura francamente su-
fragista en la mujer se perfila con precision sélo en los comienzos del siglo xx.
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El status juridico que enmarca a la mujer durante el siglo x1x nos da un,
referencia sobre el lugar que la sociedad le asigna. El Cédigo Civil de 18¢;
colocé a la mujer en situacién claramente diferente a la del hombre e
cuanto a su facultad y capacidad ante la ley para celebrar vilidamente actos
juridicos. Esta situacion afecté especialmente a la mujer casada.

La mujer soltera ante el Caodigo Civil era igual al hombre una vez que hab:.
cumplido 24 afos, con algunas limitaciones: Las mujeres son incapaces d.
desempefar toda tutela o curaduria y no podrian ser testigos de un testa
mento solemne otorgado en Chile (art. 1012).

Para los conyuges, este cuerpo legal establece la obligacion de guardars
fe, socorrerse y ayudarse mutuamente en todas las circunstancias de la vid:
agregando que el marido debe proteccién a la mujer y la mujer obediencia -
marido.

El articulo 132 se encarga de definir la »potestad maritalt que es el cor
junto de derechos que las leyes conceden al marido sobre la persona y bienc:
de la mujer: obligacién de la mujer de vivir con el marido y seguirlo a dond.
traslade su residencia y la facultad de ése para administrar los bienes de |
mujer, segun las reglas dadas en el titulo »De la Sociedad Conyugal«. I.
mujer no puede, sin la autorizacién del marido, celebrar contrato alguno
desistir de contrato anterior, ni remitir una deuda, aceptar o repudiar u:
donacién, herencia o legado, ni adquirir a titulo alguno oneroso o lucrativo, | |
hipotecar o empenar bienes (art. 137). En otras palabras, pasaba de la cond
cion de hija de familia a la de mujer sometida a la potestad del marido. |
forma excepcional puede la mujer, con autorizacion del juez, tener la adm
nistracién extraordinaria de la sociedad conyugal, como es el caso en que :
marido esté en estado de demencia y sometido a interdiccién. En ausencia d.
marido es llamada en primer lugar a la curaduria de bienes. Como elemen:
moderador de las disposiciones de la potestad marital el Cédigo contemplal
las capitulaciones matrimoniales, que permiten a la mujer la libre dispos
cion de sus bienes. Referente a esto iltimo, una feminista de fines de siglo op
naba: el Cadigo Civil nos concede la posibilidad de exigir independencia ec
némica y personal mediante las capitulaciones matrimoniales, »pero no :
practican, pues los padres solo podian estipularlas y como éstos no dotan -
sus l'.lijas y ::tin interesados en casarlas, no quieren poner nuevas trabas ¢
matrimoniot’"

*Martina Barros de Orrego, El voto Femenino. Articulo en Revista Chilena (Matta Vial),
tomo Li-Xi1 de 1917,
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Contempla también la potestad marital la representacion legal de la mujer,
quien debe solicitar al marido la autorizacion para la comparecencia en jui-
cio; solo adquiere plena responsabilidad legal cuando es acusada en causa
criminal o de policia o cuando litiga contra su marido (art. 131 del C.C.).

Otro problema que afectaba a la’ mujer era la »patria potestad¢, conjunto
de derechos que la ley da al padre legitimo sobre los hijos no emancipados. Es-
tablece el Codigo que estos derechos no puede ejercerlos la madre. A este
respecto explicaba un jurista: »son derechos que se fundan mas directamente
¢en la ley misma y no en la naturaleza«. Las disposiciones de la »patria potes-
tad¢ establecen el usufructo y administracion de los bienes del hijo y la repre-
sentacion civil y judicial de éste por el padre. Solo en defecto del padre por
ausencia, inhabilidad o muerte, puede ejercerla la madre, a quien, fuera de
cxigirsele buena conducta y las mismas obligaciones referentes al manteni-
miento y educacion de los nifios como tutora, sélo se le concede un porcentaje
del usufructo de los bienes del hijo, para ayudarse en los gastos anteriormente
mencionados. Ejemplo: El padre podria hacer mal uso de los bienes de su
hijo y gozar del usufructo total, en cambio la madre debe llevar una cuenta
detallada de la administracion, y sélo puede percibir el 10% del usufructo.

La mujer viuda se ve protegida en sus intereses por el Cddigo Civil en el mo-
mento de liquidarse los bienes conyugales. La unica disposicion que coarta
su libertad, es el hecho de que no puede contraer nuevo matrimonio antes de
transcurridos 270 dias de la muerte de su marido.

Afios mds tarde, en 1865, se redacta el Cédigo de Comercio, que contiene
a%gums disPosiciones aplicables a la mujer. Para ejercer estas actividades,
rebe la mujer casada ser autorizada por el marido mediante escritura publica
(si es mayor de 2§ afios, y ejerce con conocimiento y sin reclamo del marido,
‘e acepta esta situacion). Para la menor de 21 afos, la justicia ordinaria
debe aprobar el consentimiento. La mujer comerciante mayor de edad, puede
hipotecar y vender libremente sus bienes inmuebles: es la mas amplia concesion
que se le otorga a la mujer casada. Curiosamente, el Cddigo de Comercio pro-
hibe a la mujer llegar a ser martillero y corredor de comercio.

Es dificil juzgar hoy en dia situaciones juridicas pasadas. Seguramente
los legisladores actuaron en conformidad al estado social y costumbres de la
¢poca. Sin embargo, hay un grupo de magistrados a quienes les cabe la honra
de haber sostenido con entusiasmo en aquellos ahos aspiraciones que no
fueron realizadas. Al distribuirse el proyecto del Cédigo Civil en 183 para
recoger observaciones, la Corte de Apelaciones de Concepcion compuesta

por Waldo Silva, Carlos Risopatron, Domingo Ocampo y A. Andonaegui, argu-
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mentaron para que a falta del padre se otorgara a la madre la »patria potes
tad* en toda su amplitud: »Si con igual o mayor ternura que el padre, comparte
con ¢l la madre las penas y atenciones domésticas. . . si es cierto como la expe
riencia lo comprueba que la mujer es generalmente mis econémica que cl
hombre, si se la considera apta para ser tutora de sus hijos, ;por que negarl
la potestad? ;por qué despojarla de un derecho, que le da la naturalez
misma?... Con mavor razon deben ampliarse los derechos de la madre
fortificarse su influencia en la educacion de los hijos, rodeindola del presti
gio de la autoridad, hoy que la tendencia general de la civilaiazacic'm es ensan
char los conocimientos que las antiguas ideas vedabana la mujer«™.

El siglo xix transcurre y la situacion juridica de la mujer se mantiene sin
cambios. Solo en 1877 hay un provecto presentado a la Camara por el dipu
tado don Julio Zegers para nivelar las desigualdades que afectaban a |
mujer. Esta iniciativa fue calurosamente aplaudida por la recién aparecida
revista La Mujer, la cual se expresaba en estos terminos: »que se oiga a un:
madre para el enlace de sus hijas, y al padre para el de los hijos. Si esta divor
ciada o separada de bienes, ;por qué no ha de poder comparecer libremente ¢
juicios y administrar lo suyo como la soltera mayor de edad y la viudaZ«. Est
provecto no tuvo acogida entre los congresales de la época v asi llegamos
siglo XX en que solo en 192¢ se aprueba un decreto lev que contiene un progra
ma que modifica la situacion juridica de la mujer.

Ha sido necesaria esta exposicion, para tener clara la situacion que ocupa
ba la mujer frente a los derechos politicos y civiles. Pero es también impo:
tante conocer si estos derechos reflejaban realmente las aspiraciones de |
mujer. Testimonios femeninos parecieran indicar una cierta conformidac
con lo establecido, pues son muy pocas las voces que reclaman cambios o re
formas. Se destaca el pensamiento de Martina Barros, quien en 1872 pro
logé en la Revista Santiago la traduccion del libro de Stuart Mill, La esclavitu
de la Mujer. En los parrafos mas significativos expresaba: »lLo que la muje:
reclama son sus derechos sociales y si le duele ver que se le niegan sus derecho
politicos, es porque para hacerlo se apela a sofismas que la hieren sin conven
cerla®. Hace suya la opinién de Stuart Mill que anota que es penoso que sub
sistan diferencias entre ¢l hombre y la mujer en cuanto a sus derechos, va que
se han borrado las diferencias de razas y casi de clases sociales. Como era
natural, estas ideas tan nuevas llamaron la atencion de los hombres de letras:

”Mi.gue[ Luis Amunategui. Lo Corte de Apelaciones de Concepeion. Revista Chilena (Matta
Vial), tomo v-ix de 1918,
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en cambio, asustaron a las mujeres e incluso alejaron a sus propias amigas.
Afos mas tarde, dofa Martina aclaraba el porqué de su interés en favor de |a
mayor independencia y cultura de la mujer: »no fue para hacerla rival del
hombre, sino para constituirla en su digna compafera. La superioridad del
hombre es indiscutible en todo lo que significa esfuerzo, capacidad mental y
resistencia fisica. La mujer, en cambio, posee fuerzas morales, jamas supe-
radas por el hombre y que constituyen su valer y su poderiot.

Fn la misma década, el ya mencionado periodico La Mujer, dirigido por do-
ia Lucrecia Undurraga, declaraba: »ndesde luego, no reclamamos fueros civi-
les para la mujer, aceptamos su incapacidad como ciudadano activo... no
marcharemos en son de combate contra ningun fin contrario, si es que hay
asiguno. No queremos tampoco chocar con ningin principio establecido por
las leyes, creencias o costumbrest. A lo que el periodico firmemente aspi-
raba era a alcanzar la iguaidad de facultades para la mujer, entendiéndose
como tal su derecho al desarrollo intelectual. Es sintomatico el hecho que
temieran criticas burlonas, pero, por sobre todo, que éstas provinieran de
mujeres. Esto las aﬂige, pero no las sorprende, pues su labor sera preparar el
terreno para el cambio de esta mentalidad. Ellas forman un nicleo generacio-
nal con una mentalidad ilustrada, muchas de ellas educadoras destacadas, que
quieren imprimir nuevos rumbos al papel de la mujer.

La caracteristica de ese movimiento de opinion que surgia es que no fue
agresivo vy, al parecer, no reflejaba una actitud generalizada. Al mismo tiempo,
los gobiernos y las necesidades de la realidad social fueron dando un cauce
natural, sobre todo, en el campo de la educacion a las aspiraciones de la mujer.

£t MOMENTOS EXCEPCIONALES DE LA ACTUACION

OE LA MUJER

La tradicién oral, articulos y cronicas han sublimado la actuacién de la mu-
jer chilena en los momentos excepcionales que vivio el siglo xix, haciendo
dificil establecer hasta qué punto relatan hechos reales o dan origen a la
leyenda.

La gran mayoria de las chilenas cumplio el papel que les correspondia
dentro de su grupo familiar; algunas de ellas se destacaron respondiendu con
valentia y sacrificio en defensa de su hogar, de sus convicciones y de su patria.
Es interesante sefialar a estas mujeres y asi conocer unma nueva faceta de la
personalidad femenina, su decisién para actuar ante horas dificiles.
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La revolucion de la Independencia fue el hecho mas significativo entre los
grandes acontecimientos que vivié el siglo xIX, y posteriormente el afianza-
miento de las nacionalidades se tradujo en conflictos internacionales.

En el plano interno, la etapa de organiuci(')n y consolidacion republicana
contemplé luchas politicas y religiosas y dolorosas guerras civiles. La mujer
chilena no estuvo ajena a este acontecer.

Las guerras de la Independencia, con todas sus vicisitudes a través de |a
Patria Vieja, la Reconquista y el triunfo definitivo patriota en Maipo, afectan
la union de las familias y la vida de hogar y prueban el temple de muchas muje-
res. Hay familias que se dividen entre los bandos realistas y criollos y la mujer
fue, en muchas ocasiones, un importante factor en las decisiones familiares.
Tal fue el caso de la destacada familia de don Mateo de Toro Zambraro, ultimo
gobernador del reino y presidente de nuestra primera Junta de Gobierno. Co-
nocidas son las vacilaciones que precedieron a la decisién de convocar un ca-
bildo abierto. Esto se debia en gran medida a las presiones que sufria don
Mateo en el seno de su familia. Su primogénito era casado con dofia Josefa Du
mont, espaﬁala y ardiente defensora de la causa del rey; »Sefior, le decian
al conde: si permite vind. que se instale Junta de Gobierno como quieren los li-
bertinos, nuestra casa es arruinada y perdida y acusada vmd. de delito de trai-
cién contra su soberano y pagard con la vida e intereses conforme a la ley,
siendo nosotros luego el desprecio de la nacion... le suplicamos, le rogamos
y con nuestra ternura le pedimos que sea un Argos en la firmeza, haciéndose
inflexible a los proyectos y propdsitos de los novadores, a quienes, sin distin
cion de clases y personas, es de necesidad absoluta expatriarlos para Lima
botarlos del reino sin demora. Este es el sentir de los primeros hombres de la
ciudad, del obispo y respetables ministros del altar¢. Esas palabras tenian
que impresionar al anciano Conde™. El resto de su familia argumentaba
con entusiasmo a favor de la causa patriota.

La noche del 17 de septiembre, viendo sus esfuerzos fracasados, dofia Josefina
abandond, en medio de gran llanto, la casa del suegro y partié a esconder su
derrota a la chacra de Chuchunco con sus dos hijos. Ella seguird irreductible

#Jaime Eyzaguirre, El Conde de la Conquista, pp. 198-199. Editerial Juridica de Chile, Santia-
go, 1951.

Doia Javiera Carrera Verdugo, simboliza la inteligencia, el heroismo y deseo de emancipe-
cion que la criolla despliega durante el dificil transito de la independencia del pais,
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en su fidelidad a la monarquia, rompiendo la unidad de pensamiento de la
familia; su esposo y su hijo siguen sus convicciones y en la batalla de Maipo,
luchando por el rey, muere su hijo mayor, el mayorazgo de la familia. Los her
manos Gamero y Toro, hijos de dofia Mariana de Toro y, por lo tanto, nietos dc
don Mateo, se encuentran entre los mis resueltos partidarios de la causa pa
triota y eran impulsados con decision por su madre. Joaquin es alcanzado por
ura bala cuando luchaba en el sitio de Chillin. Ante su heroica muerte, la
Junta ordena honores especiales y envia a la madre viuda un enaltecedor pe
same que ella contesta: »mi hijo Joaquin ha fallecido en defensa de su patria:
éste es el unico lenitivo que se presentaba a aliviar mi sensibilidad. Pero el
honor con que V.E. honra su memoria, al paso que consuela mi ternura, estimu
lara la gloria de los guerreros que, morirdn tributando bendiciones al gobierno
que asi distingue el mérito y la virtud«™®,

Meses mis tarde caia en Talca el segundo y dltimo hijo varén, el tenient:
Marcos Gamero y Toro. Su hija, dofia Tomasa Gamero de Mufioz, acompaiab:
a su esposo junto con los Carrera en su huida hacia Mendoza. He aqui do:
mujeres de convicciones profundas que influyen como esposas y madres en ¢!
seno de la misma familia y en direcciones opuestas.

La familia Larrain estaba dividida. La rama mayor era realista, la rama
menor, llamada casa de los otomanos y originada en el sobrino del fundador.
abrazé, en cambio, la causa de la Independencia. Contribuyeron a esto lo
vinculos matrimoniales que introdujeron a la familia destacados patriotas
como don Juan Enrique Rosales, el brigadier Juan Mackenna, José Antonic
Irisarri, etc., constituyendo un poderoso clan que impulsé la emancipacion
Asi, la mujer toma una funcion de enlace y union familiar que adquiere conno-
taciones politicas.

Mucho se ha escrito sobre la personalidad de doia Javiera Carrera y la in-
fluencia que tuvo en sus hermanos. Mary Graham, testigo contemporineo opi-
na: »La hermana de Jose Miguel, Javiera, aspiraba a hacer de él un Napoleon
arrancindolo a la aturdida y borrascosa vida de joven calavera y dirigié¢ndolo
hacia las metas del poder y la gloria®. Se demuestra una entusiasta partidaria
de la Independencia y por ella lucha infatigablemente.

La celebracion del 18 de septiembre de 1812, aplazada al 30 del mismo
mes, se realizé en la Casa de Moneda con un gran baile donde las mujeres con-
currieron luciendo ensefas patridticas. Dofia Javiera llevaba en la cabeza una

by
*Jaime Eyzaguirre, El Conde de la Conquista, p. 221. Editorial Juridica de Chile, Santiago,
T
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guirnalda de perlas y diamantes de que pendia una corona vuelta al revés en
wefal de vencimiento. Fue, en realidad, una reina indiscutida durante el pe-
riodo de la Patria Vieja. Es también cierto que su casa se encontraba abierta y
presta para contribuir a la causa de la Independencia y a las intrigas del mo-
mento, que dejo a su esposo, hijos pequefios y a un padre anciano para seguir a
sus hermanos en el destierro. Fue detenida y encerrada en un convento en Ar-
gentina y posteriormente se trasladé a Montevideo. Al conocer la noticia del
fusilamiento del ultimo de sus hermanos, su cuerpo se enflaquecié, perdic el
cabello, su vida parecia no tener sentido. A la caida del gobierno de O'Higgins,
volvié a Chile donde residio por mas de 40 afios, totalmente retirada, en la es-
tancia de San Miguel, en Fl Monte.

Durante el breve periodo de la Reconquista, las mujeres criollas son per-
seguidas y algunas arrestadas, como es el caso de dona Agueda Monasterio, por
no informar el paradero de sus hijos. Se desterro a Juan Fernindez a un crecido
numero de patriotas criollos: José Antonio de Rojas, Juan Egana, Agustin de
Fyvzaguirre, Juan Enrique Rosales, etc. Rosario Rosales, desesperada con el
destierro de su padre de anciana edad, se empefia en acompafarlo en su des-
tino; siguio la escolta de su padre a Valparaiso y fue a rogar al gobernador
del puerto le permitiese viajar a Juan Fernindez. Pérez Rosales relata las
siguientes escenas escuchadas a su tia Rosario: »Después de una hora de angus-
tiosa espera, se digné darme audiencia Ballesteros. .. me oy6 impasible tarta-
mudear mi suplica, y al ver que en los momentos de silencio en que me ahogaba
¢! llanto, en vez de contestarme, parecia entretenerse en trazar distraido, so-
bre una hoja de papel algunos garabatos que después borraba, sin saber por-
Gué... ya parecia initil mi insistencia, cuando el gobernador, encaréme con
dureza estas palabras: ;Basta de lagrimas, sefora, lo que no se puede, no se
puede! ;No sé como no me cai muerta, no pude retirarme! ... me condujo a la
puerta del despacho, donde, arrojando un papel al lado de afuera, me volvic
con desenfado la espalda¢. Dios me inspiro que levantara del suelo aquel
papel, que leido momentos después, contenia estas palabras que solo el go-
bernador y yo podiamos interpretar: »Embarcarse como para viajar¢. ..
Supe después, continuaba la tia, »que el gnbernador habia hablado con el
capitdn de esa nave y le habia dicho: En caso que la chica de esa buena pieza de
Rosales deseara acompanar a su padre, déjela usted que le acompaie, que
no por ser mujer deja de ser insurgente¢. Asi fue como, en prueba de amor
filial, siguio esta joven la dura suerte de los desterrados.

La huida a Mendoza afecté a las mujeres y nifios que siguieron a sus espo-
sos. Las privaciones y dificultades del viaje reflejaron el gran temple de
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aquellas mujeres, entre las cuales destaca el triste sino de Mercedes Fonte.
cilla y Ana Maria Cotapos, las esposas de José Miguel y Juan José Carrera.

Innumerables pruebas hay de la astucia y valentia que dcsplegaron mu-
chas mujeres en el periodo que precedié a la llegada del Ejército Libertador
de los Andes. Escondian a los patriotas, eran emisarios y enlaces. Algunas
sufrieron vejaciones, como dofia Cornelia Olivares, quien exhortaba en Chillar
a la lucha: »hombres y mujeres deben tomar las armas contra los tiranos, |
libertad a todos beneficia, deben amarla y defenderlat. Las autoridades .
tomaron presa, la raparon y exhibieronen la plaza publica.

Dofa Paula Jaraquemada acogio er las casas de su hacienda al ejército pa
triota después del desastre de Cancha Rayada, y su hogar se convirtio er
cuartel general, hospital, etc. Conocida es la entereza con que se enfrento a
unpiquete de soldados realistas que querian apresarla e incendiar su casa.

Interesante es el relato del americano Coffin, quien tuvo que convivir en la
zona de Concepcion con miembros de la familia Carvajal. En los azarosos dias
del afo 17, encontribase la zona en poder de los realistas. »Habia ¢ sefora:
con sus chicos, todos pertenecientes a diferentes ramas de una de las familia:
mas respetables de Concepcion. Durante los ultimos disturbios y mudanza:
habian vivido todas juntas y permanecido en la ciudad, pero se vieron obli
gadas a salir de ella en cumplimiento de la orden del comandante en jefe. Con
respecto a los maridos, uno se hallaba en Lima, otro al servicio de los realistas
y dos al de los patriotas... A la cabeza de la familia se hallaba una viuda d.
buena presencia En este desagradable estado de cosas, tenia a su cargo, in-
cluso los criados, mas de treinta persomas, entre éstas ningin hombre, a n
ser un muchacho de 16 afios. .. Pero era ella mujer cuerda, enérgica, valerosa.
prudente y habia hallado ya, y tendria ain que hallar, ocasiones en que ejer
citar todas estas buemas cualidadest. Fue necesario evacuar la aldea de Sar
Pedro donde se encontraba Coffin para facilitar su defensa, pues se acerca
ban los patriotas por la ribera sur del Biobio. »La situacién de muchas muje
res en absoluto destituidas de socorro, era en extremo aflictiva. A aleunas
se les veia salir con uno o dos chiquillos colgados a la espalda y llevando sus
utiles de cocina®. La familia con quien vivia no sentia esos temores; penso
quedarse donde estaba, pero no habia mas remedio que huir. "La mayor par-
te de las cargas estaba ya en camino en las primeras horas de la tarde, seguidas
de las sefioras algunas a pie y otras a caballo, escoltadas por los arrieros. .. Des-
pués de una caminata poco agradable, llegamos, cerca de las nueve, al sitio
€N que nuestra caravana estaba acampada. Encontré a las sefioras sentadas
sobre los colchones y esteras, bajo un 4rbol corpulento, y en parte dentro de
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uma tienda de .campaﬁa formada por frazadas y manteles colgados de las ra-
mas y sostenidos por estacas. Algunas jugaban con los chicos, otras tomaban
mate, y en lugar de hallarlas medio muertas de fatiga por el cansancio y las
incomodidades, segin crei, estaban charlando tan alegres y animadas como
& se encontrasen en los salones de su casa«’®. Admirable ejemplo de ente-
reza y serenidad.

Después de los grandes triunfos de Chacabuco y Maipo, las damas visita-
ban los hospitales, curaban heridas, como algo natural y obligatorio. El dltimo
cafionazo de la batalla de Maipo fue disparado por una humilde mujer cam-
pesina, que viendo a las columnas espaiolas ir hacia el camino real de Meli-
Pil]:. y encontrando un canon abandonado por los artilleros frente a su rancho,
lo disparo, barriendo la retaguardia de la columna en retirada.

Las mujeres realistas no habian sufrido menos. Muchas fueron apresadas
durante los avances patriotas, especialmente en Conr;epci(in. pues servian
d espias entre la ciudad y el enemigo y ocultaban a sus parientes y amigos
realistas. La sefiora Constanza Cortés, viuda de Recabarren, defendia con
ardor la causa espafiola; el general La Serna, Canterac y los principales jefes
realistas se hospedaban en su casa, cuando residié en Potosi hacia 1815,

Afianzada la Independencia, O'Higgins toma medidas represivas contra

aquellas seforas realistas que criticaban a los vencedores y enviaban infor-
mes a sus parientes. Las habia exaltadas, que insultaban en las calles a los
jefes del ejército, a las que, ordinariamente, se remitia a un convento. Dicté
también un decreto disponiendo el embargo de los bienes de quienes habian
combatido en las filas enemigas.
7 A los pocos afios, el pais se vio envuelto en un grave conflicto internacional:
la guerra contra la Confederacion Peri-Boliviana. La mujer de origen po-
pular desempefia en ocasiones un abnegado y a veces heroico papel acompa-
fando al ejército. A estas mujeres, que hicieron las campafias militares
junto a los regimientos, se las conoce con el nombre de cantineras. Actuaban
indiferentemente de lavanderas, cocineras y compaferas de los soldados; si
lz ocasién lo exigia, empufiaban valerosamente el fusil.

La mis famosa fue la sargento Candelaria. Candelaria Pérez nacié en el
barrio de la Chimba y emigré al Peri como empleada doméstica. Con esfuerzo
reunio dinero, se independizo y abrid en el Callao »la fonda de la Chilenat.
Apenas declarada la guerra, su fonda fue saqueada y Candelaria hecha pri-

“]Bhl'l F. Coffin, Diario de un joven norteamericano, pp. 214-227. Editarial Francisco de
Aguirre B.A., Santiago 3* edicién 1968,
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sionera, Cuando salié en libertad, se unié inmediatamente al ejército del
general Bulnes que liberaba al Peri del dominio del boliviano Andrés de Sant,
Cruz. Logro entrar al regimiento Carampangue como cantinera y enfermera
Frntusiasmose en el combate Pan de Azicar. Subiendo las laderas del cerro
entre una lluvia de balas, tuvo que clavar bayonetas y llegé a la cumbre cele
brando la victoria. Un apotedsico recibimiento la acogio a su vuelta a la capi-
tal, que premiaba asi la valiente e intrépida actitud de esta humilde chilena.

En 1865, a raiz del serio conflicto que se avecinaba con Espafa, un diari
femenino que tuvo como objetivo dar una lucha politico-religiosa, puso 1
a su circulacion Expresaba en su editorial: »mezquinas rivalidades de fac
ciones han desaparecido ante el enemigo comun El noble orgullo castellan
v la idolatria por la Independencia, son dos llamas celestiales que arden un
das en nuestros pechos, y que no se extinguen sino con la muerte. Nada hem:
hecho que no sea estrictamente reclamado por el honor. A mucho mas tien
todavia derecho el suelo que nos vio nacer y no esquivaremos tan dulce ofrer
da. Cuatro joyas y unos pocos condores no pueden en manera alguna satisface
los ardientes deseos de nuestros corazones. Mientras algunos hombres
ocupan en preparar fusiles y cafiones, nosotros coseremos la ropa de nuestro.
soldados. Y si la guerra arrecia y sus males se extienden en gran escala, no tit
bearemos un momento en volar al socorro de nuestros paisanos; curaremos .
los heridos, prepararemos la comida de nuestros combatientes y los cartuch:
de sus fusiles«’’.

Estas encendidas palabras nos muestran las ansias de cooperacion y |
sacrificios a que estin dispuestas un grupo de mujeres santiaguinas en d
fensa de la patria.

La Guerra del Pacifico moviliza algunas mujeres de todos los grupos s
ciales. Aquellas de gran fortuna cooperan con sus bienes. Dofa Isidora G-
venechea viuda de Cousiio visito al presidente Pinto para ofrecerle la col
boracion de su industria de carbon

Las enfermeras y voluntarias curaban a los heridos y se multiplicaban ¢
los hospitales, impotentes muchas veces por la falta de recursos para salve
a los miles de chilenos, pero suplian todas las dificultades con la esperanza
lograr el triunfo para Chile y la obtencion de la paz.

3 El Eco de las Seqoras de Santiage. N® 12, 7-X- 1865,

Dofa Emilia Herrers de Toro, cuye hagar fuera un destacado centro politico, social ¢ intelectuul
de yran parte del siglo x1x. (Retrato de Monvoisin),
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Junto a los ejércitos marchaban las cantineras siguiendo la tradicion de 13
sargento Candelaria. Sobresale en esta contienda Irene Morales, quien tam-
bién nacié en la Chimba, barrio del Mapocho. De muy joven perdié a su padre
se establecio con su madre en Valparaiso y aprendio el oficio de costurera
Al morir su madre v viuda reciente, partio a Antofagasta. Se casé nuevamen
te v su marido, al dar muerte en una rifia a un soldado, fue condenado a muerte -
fusilado. La aparicionde la escuadra chilena en la bahia cambio su destino.

Participa en el desembarco de Pisagua como cantinera del Tercero d-
Linea, v en el combate de Dolores decidié pelear fusil en mano con gran e
ciencia. Después de las batallas tenia que atender a los enfermos, tanto chil
nos como enemigos. Actué también como lavandera en la cuarta division
donde la sorprendié la sangrienta batalla de Tacna, que obligé a retirarse a |,
tropas bolivianas. Terminé sus dias practicamente en el anonimato, igu.!
que su predecesora Candelaria Pérez.

La entrada triunfal del general Baquedano a la capital al frente de sus tr.
pas es recordada en forma emocionada por una chilena: »Venia Baquedan:
a caballo, de gran uniforme acompanado del Almirante y seguido de mas d-
seis mil soldados. Fue un especticulo magnifico, que no podré olvidar jamai
senti entonces revivir en mi alma todo el entusiasmo por los militares que
mami, como hija de general de la Independencia, me habia imbuido desc:

uena, en recuerdo de su padre y de los demas valientes que nos dieron p
tria y libertad«™. Otras damas, que eran alegres y gustaban de diversione
se transformaban con la guerra y a cada triunfo no hacian otra cosa que rezar
mandar decir misas por la victoria, la salud del marido y el alma de los caid:
en batalla.

En los delicados problemas limitrofes que vivio Chile con la republi
Argentina, actia uma figura femenina, dofia Emilia Herrera de Toro. S
intervenciones fueron valiosisimas en bien de nuestras relaciones con el v
cino pais. A través de la correspondencia que sostuvo con personalidades arge:
tinas, podremos comprender la magnitud de su anénima labor. Ella traspaso
limites de la intimidad y convirtié, con el correr de los afios, a dofia Emili
en una figura internacional.

»La cuestion de limites esti ya pendiente de la sancién del Congresot; |
informaba en carta Lucio Lopez, Ministro del Interior argentino: »el mismo
dia que alli la mandaba el presidente Montt se mandaba aqui a la Camar:
de Senadores. Pronto sera sancionada y la obra del patriotismo de los pueblos

* Martina Barros de Orrego, Recuerdo de mi Vida, p- 162, Fdiciones Orbe, Santiago, 19¢2.



.
LA MUJER EN EL SIGLO XIX (Fi
serd un hecho. La historia dird que gran parte ha tomado usted en ella, usted la
mujer de Sudamérica que mis renombre tendri en la posteridad de las dos
naciones cuando el historiador del porvenir estudie las tendencias sociales
de las naciones sudamericanas. Decirle sefiora, que este ministro quiere inspi-
rarse siempre €n sus consejos, que necesita de su carifio y amistad para ser
feliz y tener acierto, es decirle todo lo que mi corazén siente por usted«™.

La demora en los trabajos de delimitacion produjo un clima de susceptibi-
lided entre ambos paises. Dofia Emilia presta escribia a su amigo Mitre:
»;Qué me dice usted del cacareo de los diarios sobre la guerra que debemos
tener? Ahora es la ocasion que los hombres de influjo v valer como usted to-
men parte en que tal absurdo no se realice... Se dice ustedes no quieren el
arbitraje, sino en tal o cual punto y que pretendemos todo el sur de ustedes, yo
me rio de la habladuria de sus diarios, porque deben escribirlos algunos que
deberian estar en el manicomio. Amigo mio, hable usted, diga que la justicia
y lealtad ante todo, que si hay litigios, vayan todos al arbitraje que es lo racio-
nal y ]usto“w.

Esta labor fue por fin oficialmente reconocida. Testimonio de ello fueron
las expresivas palabras del plenipotenciario argentino Terry en el banquete
dado por dofia Emilia para festejar los Pactos de Mayo de 1902, que disipaban
la atmosfera de tension que dificultaron la relacion entre ambos paises: »El
éxito ha coronado vuestros esfuerzos de 60 afos... vuestro nombre sera
repetido con carifio y respeto y siempre se recordara en vos a la misionera
infatigable y avanzada de la noble causa de la paz«.

La sociedad chilena fue profundamente conmovida por la dolorosa expe-
ricncia de una guerra civil, la Revolucionde 1891,

Los ultimos meses del gobierno de Balmaceda fueron dias dificiles para
los hogares opositores, cuyos jefes de familia se encontraban en su mayoria
enrolados en el ejército del Norte, algunos presos y muchos escondidos, por
lo cual las mujeres debieron en muchos casos constituirse en jefes de hogar y
soportar continuas presiones y temores, tales como los sorpresivos allana-
mientos. Las mujeres campesinas y modestas tuvieron también que sufrir las
consecuencias del abandono del hogar por sus esposos, que eran reclutados
por las fuerzas gobiernistas.

l"l'erc:sa Pereira Larrain, Doda Emilia Herrera de Toro, p. §1. Memoria de Prueba, Santiago,
1963,

““Teresa Pereira Larrain, Doia Emilia Herrera de Toro, p- §§. Memoria de Prueba, Santiago,
196y,



178 TRES ENSAYOS SOBRE LA MUJER CHILENA / TERESA PEREIN 4

Las muchachas mostraban su animosidad al gobierno usando en la muiieca
de la mano derecha, una pulsera hecha de una cinta roja con un gran lazo. |
intendente de Santiago, molesto con esta actitud, llevo al centro de la capital
las mulas de los carretones de basura con las colas trenzadas con huincha.
rojas para ponerlas en ridiculo.

Hubo mujeres como dofia Juana Ross, cuya familia se comprometio e,
forma decidida con la causa congresista. Sufrio el exilio en el Peri. En caris
escrita a su hermana muestra su entusiasmo por el triunfo de la oposicio;
»En los terribles dias que hemos pasado, habria sacrificado con gusto cuan:
tenia, aunque hubiera sabido que tendria que mendigar después, con !
de contribuir a la salvacion de la patria, que sélo en esos casos comprendem
que es lo que mas amamos en la vida«.

La derrota de Balmaceda trajo una secuela de sufrimientos y atropell
a sus familias y partidarios. Sus deudos mas cercanos, su madre y su espos
debieron refugiarse en legaciones extranjeras. La anciana madre del pre. -
dente, dofia Encarnacion Fernindez, segun el testimonio de sus contempor..-
neos, no se mezclé en politica, pero cuando su hijo fue atacado, mostro o«
caracter impulsivo y batallador. Sobresalié en los momentos de desgracia po
la entereza con que afrontd la salida de su familia al exilio. Con sus 71 afos -
puso a la cabeza de ese grupo de mujeres solas y de nifios, entre ellas su nue::
Emilia Toro, para cruzar la cordillera a lomo de mula. Siete dias tardaron «
llegar a Mendoza y al cabo de una semana de reposo lograron llegar a Buen
Aires, donde se establecieron.

Estas mujeres supieron actuar con valentia y grandeza dejando ejempl.
_enaltecedores cualquiera fuese la causa que abrazaron en las luchas intern
de la nacion.

La conducta y actuacién a veces heroica y destacada, otras resignada y an:
nima, van reflejando el modo de ser y la capacidad de respuesta de la muj:
‘chilena en aquellas circunstancias extraordinarias que le toco vivir en
siglo xix.
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