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Estas han sido, si no las Gnicas, niis dos prin-
cipales actividades en materia de beneficencia so-
cial. De nifia no me ocupé jamas de beneficencia
porgue no era el habito que una nifia hiciese nada;
de mujer recién casada solamente lo hice esporadi-
camente porque, como me movia en un mundo
esencialmente médico—a causa de la profesion de
mi marido y de dos de mis hermanos—- estaba muy
al corriente de la teoria microbiana, que recién se
introducia-con la exageracién consiguiente en la
medicina chilena, y tenia un verdadero pavor de
traer a mi hogar algiin contagio del que pudiesen
ser victimas mis hijos. Este temor se incrementd
en mi cuando mi pobre hermano Victor, por aten-
der a un enfermo de membrana y acariciar a su
tnica hijita Eugenia Barros Lynch, le transmitié
el contagio y la vi6 morir a los pocos dias, porque
aiin no se habia descubierto el serum salvador.

La vida social

En los lejanos dias de mi juventud, la vida so-
cial se hacia en condiciones muy distintas de las
que hoy imperan. Todo ha cambiado notablemente
en beneficio de las comodidades, de las distraccio-
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nes y hasta del trabajo que es hoy, sin duda, méas
activo; pero la sociabilidad, en el sentido del con-
tacto mituo que produce la conversacion, casi po-
dria decirse que ha desaparecido.

En aquel tiempo se recibia con frecuencia en
los hogares y alli se reunian sefioras y caballeros
a conversar sobre lo que a cada cuel le agradaba.
Habia tertulias politicas, como la de don Domingo
Fernandez Concha y la de los Amunategui; tertu-
lias literarias, como la de don: José Victorino Las-
tarria; otras sociales, como Ja de Barros Arana,
Alberto Blest Gana, Marcial Gonzélez y algunas
otras que no conoci. Las politicas y literarias eran
de caballeros solamente, pero las tres ultimas las
frecuenté, por las relaciones de familia y de amis-
tad que me ligaban. En ellas.traté a los Matta,
los Gallo, los Amunétegui, los Blest Gana, Soto-
mayor Valdés, Vicuia Mackenna, don Victorino
Lastarria, don Domingo Santa Maria, Ambrosio
Montt, Vergara Albano y algunos extranjeros ilus-
tres como Domeyko, Phillippi, M. Gay, Courcelle
Seneuill, Sarmiento y Mitre que brillaban por su .
inteligencia y su cultura.

En estas tertulias se conversaba y se escucha-
ba con placer, pues los que olli se reunian sabian
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hablar y siempre abordaban asuntos de interés ge-
neral. El club ha muerto para nosotras, estas re-
uniones tan seleccionadas, que contribuyeron po-
derosamente a nuestra cultura social.

Las sefioras también recibian en sus casas y
sabian elegir sus tertulios, no para tomar te o ju-
gar bridge, sino para cambiar ideas y comentar
las cosas del dia. Estas reuniones estimulaban al
hombre para lucir sus facul’ades v a la mujer la
inducian a nutrirse de la cultura necesaria para
no desmerecer en el concepto de sus tertulios y
para mantener el interés en sus recepciones.

Este arte exquisito que se desarrolld en la so-
ciedad parisiense con el concurso brillante de mu-
jeres como Madame de Stael, Delfine Gay, Mada-
me Récamier, tuvo en Chile su repercusion inte-
resante. Varias damas de nuestra Sociedad abrian
sus salones constantemente para recibir lo més se-
lecto de nuestro mundo social, y enire éstas la
gue conoci mas intimamente y frecuenté mucho
su salon, fué mi inolvidable amiga Lal,.ra Cazotte
de Anttnez. '

Esta mujer hermosa, con esa belleza que cau-
tiva, supo atraer a su rededor, una pléyade de
amigos y admiradores, entre lo mds distinguido de
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la juventud de entonces, que llenaban sus salo-
nes noche a noche, y bien podria aplicarse a ellos
la famosa frase con que se designaba en Francia
a los admiradores de Mme. Recamier: “Ils ne mou-
rrait pas touts, mais touts étaiant frappées”. Fl
atractivo de su persona era la luz que iluminaba
aquel salén, su distincién exquisita daba el tono a
la conversacién y su aplauso amable y oportuno
estimulaba los esfuerzos de cada uno por desper-
tar interés y merecer su aprobacion.

En las reuniones de esa indole se conversa-
ba de todo lo que ocurria que, por cierto, no era
escaso, para animar la charla y producir entusias-
me. En el Congreso se debatian asuntos de vital
importancia para el pais, tratados con elocuencia
por los oradores mas notables, que producian dis-
cusiones acaloradas, pero que se mantenian den-
tro de un gran refinamiento social. Vivo atin el
recuerdo de la lucha ardiente que provoc) la re-
torma del articulo V de la Constitucion, para au-
torizar la libertad de culto v que despert6 apasio-
namientos formidables; se produjo también la del
maitrimonio civil y la del cementerio laico, no me-
nos agitada; después, la vacunacién obligatoria,
la guerra con el Perti y, por dltimo, se preparé la
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revolucion que derrocé a Balmaceda y que tuve
un interés extraordinario. Las sefioras asistia-
mos a las sesiones, aplaudiamos a los oradores des-
de las tribunas, los felicitibamos después con en-
tusiasmo y compartiamos sus éxitos.

Ministros de Estado, miembros del Congreso,
escritores de nota, la “élite” de la inteligencia y
la cultura, se encontraba en las reuniones diarias
de aguellos salones, y los que no se inclinaban a
la poilitica, conversaban sobre teatro, letras, mu-
sica. ete. La lectura de las Gltimas novelas que lle-
gaban, daba margen a conversaciones muy ame-
nas, pasando en revista a los autores de moda co-
mo Balzae, Victor Hugo, Chateaubriand, George
Sand, Lamartine, Musset, Théophile Gautier, Me
rimée, los Goncourt, Sainte Beuve, Alfonse Karr,
Alfonse Daudet y otros ya olvidados, que suscita-
ban hondas discusiones. Se comentaban con calor
los problemas que en esas obras se desarrollaban,
la verdad y la vida de sus caracteres, los estudios
del corazén humano que de ellas se desprendian y
la personalidad misma de sus autores. Los poetas
espaiioles nos fascinaban y devoridbamos el “Can-
to a Teresa”’, de Espronceda; las “Doloras”. de
Campoamor; los “Poemas”, de Niifiez de Arce; las
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imponderables estrofas de Gustavo A. Bécquer
y cada cual tenia su favorito que defendia a ra-
biar. Entre nuestros poetas leiamos a Guillermo
Blest Gana, que nos conmovia, a Eusebio Lillc y
Guillermo Matta, que nos arrebataban, a veces,
con su entonacion patriética

También despertaban nuestro entusiasmo los
grandes oradores sagrados de Francia: Bossuet
Lacordaire, Fénelon, Dupanloup que alzahan
nuestro espiritu a regiones mas elevadas. Ne¢ fal-
taban tampoco en nuestra patria, sacerdotes aue
conmovieran con su elocuencia y atrajeran con su
prestigio. Recuerdo la palabra acentuada y doctri-
na severa de don Joaquin Larrain Gandarillas,
la ardiente y fervorosa del sefior Taforé. la diveidon
amanerada y elocuente de Monsenor Eyzaguirre.
v sobre todo, la palabra persuasiva y conmove-
dora, cual ninguna, de don Mariano Casanova

El teatro entonces era frecuentado por la mas
alta sociedad y las principales familias mantenian
palco propio en el Municipal, donde las sefioras
lucian su belleza, su elegancia, sus joyas y reci-
bian a sus amigos en el entreacto, lo que daba
vida y animacién a la sala, que hoy ha desapare-
cido con la salida de todos al foyer. Eso avivaba
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el interés de la charla social, discutiendo los éxi-
tos de los artistas a la vez que comentando la ac-
tuacion del auditorio. _

Fuera de la 6pera que nos hizo gozar de las
grandes partituras de Mozart, Meyerbeer. Rossi-
ni, Bellini, Donizetti, Verdi, Gounod, Bizet y otros,
interpretadas por cantantes de primer orden, tuvi-
mos la suerte de poder gozar, en el arte drara-
tico, de las interpretaciones de grandes artistas
como la Ristori, Sarah Bernhardt, Rossi, Salvini,
Valero, Calvo, limitindome a los mas notables.
La Ristori, nos dié el teatro clasico, con Medea y
Judith, algunas piezas de Alfieri y de Victor Hu-
go; Sarah Bernhardt nos dié el drama francés
desde Fedra y Hernani. hasta la inolvidable Mar -
garita Gautier, en la que era eximia, y Teodora,
en la que brillaba con todo su esplendor tragico.
Rossi nos representé Shakespeare en algunas de
sus tragedias, teatro italiano y francés, despertan -
do gran entusiasmo. Salvini nos revelé un Oteln
soberbio, con su figura imponente y su alma apa
sionada y artistica. Valero nos dié admirablemen-
te Luis XI, Baltasar de la Avellaneda, El Patriar
ca del Turia de Eguilaz y otras obras representa-
das con arte superior. Calvo el teatro clésico es-
pafiol, con gran acierto, y nos hizo conocer los
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dramas emocionantes del teatro romantico de
Echegaray.

Anualmente se exhibian grandes cuadros de
pintura, reuniendo telas que proporcionaban los
particulares que las poseian. Recuerdo haber ad-
mirado asi, una preciosa coleccién que pertene-
cia a la Princesa Troubeskoy, otra de Luis Cou-
sifio y la de don Maximiano Errazuriz otra muy
hermosa de don Manuel Amunategui. fuera de
las que solian venir del extranjero, como una que
expuso el padre de Maria Guerrero, con magni-
ficas telas originales de Murillo, Pradilla, Fortu-
ny, Van Dyck y otros.

Esto no sélo era educativo para los que se
dedicaban al arte, sino que ilustraba a los simples
aficionados y daba lugar a criticas instructivas y
conversaciones muy agradables.

La prensa recogia todas estas impresiones: po-
liticas, literarias, teatrales y artisticas, y las co-
mentaba en articulos brillantes, apasionados o
modestos, que contribuian a mantener y avivar el
interés. Ademaés nos imponia del movimientc eu
ropeo, tanto literario como politico, que entonces
atraia poderosamente la atencién. El segundo im-
perio acababa de caer y se recordaban todavia los
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ruidosos acontecimientos de esa corte tan brillan-
te, desde las alegres y suntuosas recepcivnes de
las Tullerias y las fiestas de la apertura del Canal
de Suez, hasta la tragedia de México y la caida de
Sedan. :

Con todo esto y lo que omito o he olvidado,
es ficil comprender el entusiasmo que reinaba
en la sociedad de aquel tiempo y el brillo que im-
primia a sus reuniones. La conversacién entre
personas cultas e inteligentes la estimo como el
mayor de los atractivos de la vida social; no sélo
instruye y despierta interés, por todo lo que ocu-
rre en el mundo que valga la pena de comentarse.
sino que pule y refina el lenguaje y las maneras en
sumo grado, sacude las contrariedades y preocu-
paciones de la vida diaria y levanta el espiritu
hacia problemas mas elevados. Este era el bier
que recogiamos de esas reuniones tan selecciona-
das y tan cultas.

Entre grandes hombres

La vida es un kaleidoscopio que no cesa de
cambiar a cada instante, sin repetirse jamas. Mis
amigos fueron formando, como nosotros, sus pro-





