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MEDICINA. Consideraciones sobre la fiebre puerperal.—Memoria de
prueba de don Pablo Zorrilla para optar al grade de Licenciado en
.Medzcma, Zetda e _ﬁnes cle marzo de 1862.

Seii»orés"

La muJex ese con_)unto de_miisterios, inspiracion constanie del poetas
ocupacwmdel moralista que con su 0jo escudrifiador ha hecho apenas un
trasunto mﬁel del objeto de su estudio, que deja al ﬁsmloysta una serie de
mcertldqmbxes, ha despertado en todos txempos el interes del médico por
sus. varlados fen,omenos patolOJICOS, sin que haya sido mas feliz en la pe-
netraclon de las relacxones de esos fenomenos i sus causas productoxas '

Vox 2 ocuparme de uno de estos fenémenos que mui espemalmente Hama
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aun el espiritu médicoal campo de la' observacion: tal es la fiebre purperal.
Al entrar en tan ardua cuestion sera para dese‘mpeﬁa’r el papel de C‘ompila-
dor mas bien que otro cualquiera digno del que se halla en meJor ple, con
caudal de' conocimieritos i préctica propia. =

Tios adelantos, queé ha'operado en medicina la' anatomfa potoléjica, luz
benefactora, merced a'la cual se ha pehetrado a8 dll4 de las tinieblas que
detuvieran el jénid investigador de nuestros padres, que abre cada dia nve-
vos horizontes en donde es dado tomar Ia medida del modo de ser de cier-
tas enfermedades, son nulos para muchas ofras. 4 s

Hai en el ser*humano, como ‘organico el reflejo’ ‘mas completo de las
leyes que rijen a'la materla, hése podido, pues, sorplender a la naturaléza i
arrancarla algunos de sus secretos: como esplrltual reﬂe_]o dela Dlvnmdad,
se llega a entrever con los ojos del alma-sus rasgos constitutivos. Pero el
conocimiento de cada uno de los eslabones componentes de esa cadena
que une el espiritu a la materia, que iiteresa tanto, trae absorto al médico—
filoséfico, el cual acaba por esperitu organizarle, es decir por desconocerlo
.todo: impotencia humana! Acaso queden para siempre en trama indestruc-
tible ciertos hechos mérbidos que pasan a nuestra vista; se echara. mano
para esplicérlos, del magnetismo, de la electricidad, etc. que para deeirlo
de paso pone recientemente fuerza dé duda en el hombre. M. Luis Lucas
nediante un’ apérato-de su invencion ‘el bibmetro; masla electricidad i el
magnetismo no’ toda’ vez dejan vestijios ‘matetiales en la economia, por
rmanera " qie se' os escapard el modo intimo “de 'obrar de es;oé ajen-
" tes. El sistema nervioso continuara burlandose con sus abstracciones de
nuestra ignorancia, quedando por afiadidura densa oscuridad sin desva-
necerse al examinar el orijen de todas Jas faces que presentan  los 1iquidos
enla organizacion. ;Qué trastorno tiene lugar en la sangre para producir
iasfiebres llamadas esenciales? Bsun secreto: asi hai mil otros. No sor:
prenderd que al recorrer la fiebre puerperal aparezcan todavia vacilaciones-

Con el nombre de fiebre puerperal se ha comprendldo un gran numero
de enfermedades cuyo cardcter anétomo-patoldjico consiste, ora ‘enila in-
flamacion del Gitero de los ‘ovarios i anexos; dé lds venas i’ linfaticos uterl-
nas, del peritoneo, ora len alteraciones de otra especie.

FEl foco de esa diverjencia d¢’opiniones’ para’ asignar a est’a'-‘pa‘labra su
significacion neta i precisa, se encuentra en parte en el eselusivismo'de
1o§ autoves para referir el movimiento febril que se observa ‘en tal estadoy
a las lesiones que la autopsia les permite descubrir en el circulo mas o me-
nos éxtenso de su practica. 'No obstante ‘hai para muchos una aqulescen-
¢ia explicita en consxdelarla representante de un estado grave, pero que
nada prejuzga’ ace)ca de Ta naturaleza'dé la enfermedad. Piéde en’efecto
el puerperio dar lugar a tantos 1 diversos cambios mérbidos ‘de los cuales
Ya fiebie sea una espresion, que debe ‘ser por demas impropio 1 nocive con=
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fundirlas bajo un mismo .nombre. Alli se enjendran la. metritisy peritonitis,
mfeccmn phtrida i purulenta etc., etc. | -

Para Hlpocrates, Galeno Celso i otros la fiebre puerper alfes el efecto-de
Ia inflamacion del qtero, resultante de la supresion de los loguios ide un
parto laborioso. Para Hulme, Leake, etc., un trasioi-no orgénico ocurrido en
los intestinos, i ultlmamente Walter, Pinel, Bichat, etc divisan una afeccion
local del peritaneo. ' B , )

. Entre los contemporaneos se nota €se mismo desacuerdo pala sefialar
el punto de partida de esta _ﬁeble..Asx M..Cazeuax lo atribuye a una fleg-
maéia. i nada mas, cuya gravedad se halla ligada a la extension que ocupa
i a laimportancia. del 6rgano .afectado, i se da cuenta de los casos espori-
dicos por la.iprofunda alteracion que la sangre experimenta al final de la
prefiezii la ap@ricién de. las epidemias por el influjo de todos sentido, pero
desconocido,jen. su esencia del espzritu epidémico. .

Las necropsias que han presentado frecuentemente a_Jacquemier la peri-
tonitis isus 'cqn_%e(;u\envcias»‘ligadas a la metritis en los individuos muertos
a consecuencia de ese grupo de sintomas con que. se cree; caracterizar la
fiebre purperal, lo ‘ponen en el caso de concluir' por denominarla mefro-
perilonitis puerperal., . i

. Piorry, establece que puede lesultar de Ia mﬂamacmn del peutoneo, del
atero, de las. venas, de la infeccion purulenta o de la infeccion phtrida i
concibe la praduccion.de cualquiera de estos estados por las cixcunstancias
especiales.en que.se halla el organismo, anexas al periodo de jestacion, a
la secrecion lactea, modificadas por el parto o por la accion. de  una causa
SEntinn. ollnial ot b el U

1, Legroux, admlte la posﬂuhdad de que se declare, esta ﬁebre con. la existen-
cia,de cualqmer ﬂegmasxa especialy, de, las venas, vasos. linfiticos, Gtero
peritoneo,. etc., quedando del todo desconocida la causa de las epidemias.

Cruveilhier la define; enfermedad . por infeccion .contajiosa,; miasmatica
Cuyo rasgo mas caracieristico s la purulencia de los yasos linfaticos del
aterori sus.anexos. \

En deﬁmtwa estas oplmones, aparte de la ultlma, tienen de comun el
supouer en la fiebre puerperal una causa organica inflamatoria, sea que re-
cida en el Gtera, pemton{;o etc., ellas resumen mas o menos. las ideas emi-
udas por. los que la suponen.- smtomatxca. ! g § s

- Observemos a M. Depaul que lleno. de fé en los datos que la suerte pu-
smra €N SuS manos con la extensa. practica, no titubea en asegurar que ha
enccmrudo ol salpavida de la verdad que neufragaba en ese mar de opi-
niones prgclamando Aa, esenc‘wl;dac‘l de la mencionada _fiehre. Ellomo eé
una.idea. nueva: White Tissot, i otros lo habian ya sentado. Bichat com-
batid con enerjia esta creenciz demosirando que 1o era_esencial o, pri-
mitlya sino sintomética de la pb:r'i‘tonjtis'i habria dicho. igualmente de la

1
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flebitis i linfajitis etc. Si lo frecuente de la primera afeccion no le hubiese
ocultado el reconocimiento de las tltimas,

M. Depaul repite de nuevo, “no se ha obsexvado blen la verdadera fiebre
puerperal i se confunden al describirla diversas mﬂamacmnes que nada
tienen de comun con ella.”” Veamos en que se funda. ‘

“Esta ﬁebre, dice, se desarrolla i sigue una marcha mui analoga a la, may or
parte de las otras enfermedades Jenerales (Tlfus, fiebre tifoidea, colera),
lo que se observa especlalmente en las casas en que. ha1 reunido um,
nimero considerable de mujeres, i es precedlda muchas veces por otras
afecciones menos graves, perd que se declaran tamblen epldelmcamente,
atacando no solo a las. mujeres. parldas, sino a lus que se hallan aun en
cmta, a Jos nitios, las personas del. servicio i las enfermas de cirujia que
/ contiene en ocasxoues el mismo estableclmxento. Asi el mugticts la optal-
mia pmulenta ola eusmela que aparece en una sala de partos son mlrados
€omo precursores de una epidemia, de fiebre puerperal”. b

Veinte anos a mas de la practica especial de M. Depaul en partos abo-
nan esta asercion, i Chile presencid una emdemla de esa clase por los afos
1836 a 1837, que fue concomitante con la de escarlatina como diremos
luego.

. Segun este autor, la fiebre de que se trata puede atacar a personas que
no reunan ninguna de las condiciones del estado puerperal i ien el curso de
epidemias graves sé veé a mujeres en cinta ser atacadas i sucumbir sin que
el trabajo. del palto se declare i hace referenciaa un casoen que una mujer
que entr6 a su chmca murié al dia siguiente de su entrada presentando, to-
dos los sintomas de la fiebre puerperal i en la cual la autopsia puso de ma-
mhesto la existencia de pus i de copos albuminosos en el periténeo, i pus
en los lmfatlcos del ftero i de los hgamentos anchos. Eu otras veces el
enyenenamiento producndo parece efectuarse durante el trabajo del parto o
algunas horas despues, i la muerte sigue pronto, Pudiendo hasta el feto
ser atacado en el claustro materno. 1 ‘

. M. Depaul eatablece su juicio basado en ‘muchas obsewaclones mas. Es

notable la de una mujer que atacada en la epidemia de 1857 murié a los
quince dias sin que la necropsia hiciera ver lesion alguna en los sélidos 1
solo sf cierta alteracion de la sangre. ;
»  Como esplicarse, continfia, que segun las epidemias, predomina ya la pe-
ntonms con derrame sero-purulento, contemendo €Opos albuminosos: ya
la presencia de pus en los senos uterinos, en los vasos linfaticos: ya —la.
pleuresfa, la meninjitis, la-artritis con las mismas; altelacmneS' ya pusiin-
filtrado en los misculos, de los. miembros o en el tejido celular periteneal:
'\a vastas coleeciones purulemas formadas en el ojo o. en la mama ete.

\ Diremos algo sobre las esple.ar1a< maueras  de wnmdemr a la fighre
prztrptml i g
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Lo Tocalizadores de’ Ia enfermedad, aquellos que la hacen consistir en
la inflamacion de tak'o cual ¢rgano Gnicamente, se emp‘éi‘ian‘ en ver el nlis-
mo efecto (la ﬁebre) producldo .Jolo por el trastomo mganlco que cada

] O E
e f 20 Ll

uno ha podido apreciar.

No es capaz la perltonms, otta mﬂamacxon o afeccmnes de dlstmto _]e-«
hero. que ‘asalte’aTa’ puerpera, de ‘producir trastornos mas o menos ‘profun-
dos en todos los sistemas por el hecho de operarse en ellos con el em- .
barazo grandes camblos, 1 dar cablda a ﬁebres graves. ;Por qué mirarla
combo ligada siempre a wnas mlsmas lesiones: cuando las pasiones depri-
meéntes, un parto Iaborioso i otras muchas causas son tenidas por pode-
rosas ‘para determinar ‘deveras inflamaciones o fiebres ‘de’ mal cardcter?
JQuién aseguraua que tal ‘enferma se hallaba en idénticas condicionés in-
dividuales' que" ‘tal otfa, no obstante de mostrar Ia autopsm lesmnes dife-
rertes? i e '

La peritonitis, es bomo 86 sabe, tanto ¢én'la rﬁﬂjer fuera del pderperio
como en el hoxﬁbre, una enfermedad que ‘se rev1ste de caracteres 'seme-
jante a los'de Ta Jiebre puerperal siendo aguda i estensa, nada menos que
uno de los principales; Ta alteraciou de las facciones, es constantes, la pe-
quefiez del pulso ete. :

Las causas _]enerales de abatimientos’ fisicos i morales, las' debilitantes,
malas circunstancias hijiénicas, focos de infeceion, estados climatéricos etc,
dan razon del desarrollo de las epidemias’i del finesto privilejio de éqm-'
plicarse con 'malignidad enfermedades de imbarcha franca por lo'comun. Es
harts sabido en nuestros hospitales que la pneumonia, la'pleufesfa; sin eom-
plicacion” en el ‘principio, toman el cardcter tifoideo mds decidido por el
abuso’ del ‘tratamiento” debilitante u ofro influjo de 1os ‘expresados. I'el res-
petablé profésor' Miquel, don Juan, apoyado en’ Ia esperiencia de cuarentd
i custro anos, no cesa dé repetir a sus dfs'cip‘u’los sed mui prudentés ‘en'la
sangria i demas antlﬂo_]lstlcos, tened mm en cuenta Ias lndmduahdades 1

tros énfermos en un ‘estado tlfoxdeo, siendo asi que salVanan don un trata-
miento antiflojistico moderado. " "7 i
¢Por qué no colocar las inflamaciones puerpexales sUJetas a los mismos
accidentes? : 1
"Notaroit' 185" antigos la' falta o Supresion de las secreciones, lactea, 1 de
los loquios a la pat'‘que el desarrollo febril 'i ‘supusieron 'a"ésta hija de
aquel trastorno. Nadie i ignora en el dia que las cosas pasan al teverso, que
nada mas natural’ que el desorden 0 suspensien de una funcxon siempre que
el desequilibrio vital concentra los elementos exnadores en ofro frgano,
mé}ﬁme si entre ‘ellos hai relaciones simpaticas: es una lei de fisiolojta.
“Raciborski asimilando la supétficie interna de la matriz despues del parto.
a una heridg reciente, la hace el punto productivo, segun su marcha de'las

/ ] /
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inflamaciones por el trabajo del parto i.de:la fiebre llamada de leche.

Yo no veo la-necesidadide recurrir para esplicar la aparicion de la fiebre
lactea, a la existencia de una flegmasia de la superficie uterina: es la mama
un 6rgano que va a funcionar porla vez primera o despues de largo tiempo
de receso, no:me parece estrafio que el aflujo de sangre que acude hécia
a @l en mas o menos ' abundascia sorprenda, pox decirlo asi, a'los tejidos
no habituados .al nuevo trabajo qile deben ejecutar, i determine en ellos una
confusion que traiga; por resultado inmediato el inchamiento «de fa mama,
en virtud de contener’ gran cantidad de, fluidos sin‘\&omar aun su curso na-
tural., El. movimiento., febril nada ‘tendria ienténces de ajeno a este estado
fluxienario en relacion: con las suceptibilidades. i

Choca a primhera vista suponer al tero en: seguida ' del parto en condi~-
ciones analogas a las de una, herida, siendo: este acto tan fisiolgjico i en
el que estriba la perpetuidad de la ‘especie. Pero-por fisiol6jica que sea una
funcion, no exeptia que en determinados casos deje en pos de si alteracio-
nes patoldjicas, sino.se ha ejecutado con . evoluciones i en circunstanciag
normales. y : § = {6

No.es posible desconocer que los:cambios que la civilizacion introduce
en las costumbres de los pueblos, tornar en patoléjico mucho de lo que ha
sido fisioléjico. Ello tendra visos de paradoja, pard los que no estudian
en‘la civilizacion mas que sus: ventajas'sin echar uifa: ojeada a las" polillas
roedoras de que debiera purgérsele. La mujer araucana pare iacto conti-
nuo un rio de frescas i puras aguas, hace con sus corrientes la hijiene de:
la.madre i de la;cria. ;Por qué esa impunidad? sPuede una civilizada hacer
algo que .se le asemeje’ No, salvo cortas exepciones i ellas son'de las
que por su orfjen o costumbres:se aproximan a esas razas: se apelard a la

lei del habito; pero el habito/nunca opera inmunidades tan completas sino

cuando se establece sobre organizaciones: virjenes. Cuando las pasiones i
los vicios han emponzoftiado los eentros de la vida, el hébito retrocede.

. Miro a los animales i encuentro en ellos esa misma relacion de causas
. efe‘ctos:,gcué.les son sus enfermedades? Reducidas en el animal de la cam-
pifia, de mayor nfmero; en ¢l doméstico.« < ¢ '

Es verdad que en un parto normali en que la naturaleza se ha vastado
a si sola para funcionar debidamente; no parece exacto' decir que traiga por
secuela una lesion de continuidad verdadera, en razon de esa particular
disposicion en quese halla la placenta en sus adhereneias al {itero; mas la
escena no serdla misma trasun parto-laborioso ‘o conintervencion del atte,
porque las maniobras no siempré son inocentes. Circunstancias' de esta
clase darian ‘cuenta'de casos exporidicos. ;

M. Depaul reune el caso citedo que observé, a'todos aquellos en queaus

toras de nota rio han encontrado igualmente en las autopsias alteracion‘als
2o
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guna apreciable en los sélidos i si en los liquidos, sobre todo en la sangre
que difluente i descolorida, resultaba por el andlisis menos la proporcion
normal de fibrina, i esto en mujeres que sucumbieron muchos dias despues
de la invasion del mal, es decir, trascurriendo tiempo suficiente para que
los sélidos dieran muestras de alteraciones, dado caso que ellos fiiesen los
primitivamente afectados. Hace adémas, referencia a lo siguiente, que por
otra parte aboga en apoyo del contajio. Una jéven alumna de obstetricia,
despues de lavar las partes jenitales de una de las enfermas confiadas a sus
cuidados, esperimenté una sensacion penosa, causada, segun ella, porlas
emanaciones que acababa de respirar al levantar los cobertores de Ia cama
se siente mui enferma entra en la misma tarde a la enfermeria i es atacada de

un escalofrio intenso, la fiebre puerperal mejor caracterizada se' declara

(vientre mui doloroso, pulso' pequefio i frecuente, diarrea, vémitos’ verdo-
sos, etc.) La muerte sobrevino al tercer dia i en la’autopsia se presentaron
todas*las lesiones encontradas en las mujeres muertds en el'curso de esta
epidemia: hai mas, la joven estaba muiléjos de las condicionés referentes a!
estado puerperal, pues era virjen i no habia tenido aun sus reglas.

En cuanto a la circunstancia alegada de presentarse segur; las epidemias,
distintos caractéres anatomo-patol6jicos; mas bien que probar a mi “enten-
der la accion de una causa fnica, insinta la idea 'de causas diversas. Las
otras enfermedades epidémicas aparécen constantemente con el mismo sello
anatomo-patoldjico; como la alteracion de las glandulas de Peyer-ete. en la

_ fiebre tifoidea.

Los que techazan toda idea de esencialidad, miran las diferentes formas
bajo las cuales se presenta la fiebre puerperal como efecto de inﬂam’acioneé
simples o complicadas, porque no hai razon para escluir eni la mujer’de
parto la posibilidad de revestirse de malignidad o asociarse'd otra una afec~
cion aguda, inflamatoria, como sucede con frecuencia en toda clase de per-
sonas, especialmente en tiempos epidémicos. :

Empero, la repeticion i comprobacion de  los hechos aducidos por M.
Depaul harian sin duday inclinar la balanza al lado de la esencialidad i pue-
de que llegue una época en que se haga la fusion de las fiebres graves que
se declaran en la mujer de parto,enila fiebre puerpe‘ral, como se cbmpfen-
dieron desde Chirac las continuas graves de los climasltemplados enuna so-
la: la fiebre tifoidea. ik

Est4 averiguado que el est\ado anatomo-patoldjico i las' manifestaciones
de lo que se llama fiebre puerperal, varian ‘en las distintas epidemias. Asf
en Chile las cronicas conservan memoria de algunas ‘de éstas con formas’
diversas. La primera aparecié despues del terremoto de 1822, caracterizin-
dose como metro-peritonitis por: -los ‘médicos‘de la época:® hizo" un gran
numero de victimas; las que empezaron a p(ismiuﬂir merced al canibio de -

/
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estacmn i del estado atmosfenco En élla parecieron obrar a la vez las ife
presiones morales 1las exalaciones gaseosas que se desprendian’de la tierras
Eran éstas tan deletéreas que ponian’'de mala naturaleza todas las filceras
que sufrieron su influjo. Muchos i variados eran los métodos curativos pues=
tos en uso; pero lo que dié mejores resultados, fué €l empleo de i)re'para-
ciones ‘mercuriales; i los 'antiflojisticos, entre los que tenia un:-lugar de
preferencia el batio tibio repetido, i proporcionando tambien,ventajas mar~
cadas'los laxdrites i opiados para llenar sus indicaciones respectivas:

La segunda’se hizo sentir por los afios de 1836 'a 1837, fué concorhitante
con la de escarlatina i acaso causada por la misma enfermédad, que apode-
réndose delas jévenes en el puerperio, producia la fiebre puerperal que lue=
go tomaba el cardcter plitrido i atdxico anexo a la misma epidemia, termi-
nando por la muerte del segundo al quinto dia. Pudo sin duda mucho el te-
rror que inspiraba. La mujer que paria era acometida mmedxatamente de los
sintomas de la escarlatina, como rubicundez, fiebre, dolor de garganta, poco
mas adelante se declaraban los sintomas de: la metro-peritonitis que toman-
do répido in¢remento hacian desaparecer los de la escarletina. (1)

Es mui sensible el que no hayan quedado datos relativos al ‘estados and-
tomo-patoldjico de las mujeres muertas durante estas epidemias: Las autp-
sias se acostumbrabaii poco en ese entonces i si se hicieron habri quedado
sepultada su historia.

Aparte de éstas han aparecido en distintas épocas, en nuestre pais, otras
cortas, entre las que mencionaré la siguiente que he presenciado: (A

En ‘1861, estacion de primavera, se presentaron algunos casos de fiebre
puerperal, tanto en la poblacion como en la casa Huérfanos; donde la
moftalidad estuvo en 'proporeion de uno por seis, muchos de ellos revesti-
dos de los 'sintomas mas  caracteristicos de dicha ﬁebre, ‘como:podré. Juz-
garse por su relacion.- ) i g i)

SN de'treinta ‘afios de edad; entrd a la'Casa de Huérfanos eI 15 de
agosto, su parto faé naturaly a las veinte Horas; sinti6 un escalofrio intenso,
las facmones se ‘alteraron con palidez, el pulso se puso’ pequefio, de pre-
sible i frecuente, dandd ‘ciento treinta pulsaciones por minutoy sobrevm:ea
ron vémitos, meteorismo abdominal ‘considerable, la'lengua seca i réspira-
rion acelerada, pas6 al Hospital de San—Bor_]a, Sala del:Rosarioy nim. 13
1urid a 18 cuarenta i ocho hords de su entrada i alos tres dias dé su alum+
bramiento. La autopsia: manifest6: inflamacion del peritoneo en la mayor
parte infrasimbilical; ‘haciéndose mhas mdrcada i a placas enceliperi-utering
i en los intestinos mas uiniforme pero -asi:mismo intensa, ademas gran can
tidad de serosidad en la cav1dad peritoneal, i copos albummosos ﬁotantes B
adhéndos / s ‘

(l) Eslos datos me los ha pmporcwnadu el doctor Miquel.
|
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N ** cuarenta atios de edad, entxo el yeinticineo, de agosto, habm temdo
partos sumamente, labonosOs i con intervencion del artes hubo. presemaclon
del brazo izquierdo, se hizo la version podélica, la cabeza se detuvo en el
estrecho superior, exijiendo la aplicacion del forceps: el parto termind defr-
pues de repetidos esfuerzos. A las doce horasaparecieron sintomas graves,
aunque desde su entrada traia vomitos, alteracion deI semblante, pulso
pequeno, que: daba cientd cuarenta pulsaciones por, mmuto, escalofrios in-
(tensos i repetidos, ;abultamiento notable del vientre 1 sensibilidad suma,
frialdad derlas estremidades, sudor visgoso, abundante, vomitos repetidos,
diafrea que termind por cdmaras inyoluntarias i ultimamente delirio.—Mu-
riéia laso reintashoras; la autopsia 'dejé ver una, inflamacion agudisima de
todo el peritoneo,: derrame seroso. i. el Gitero dllatado i reblandecido, con
un' ddelgasamiento considetable en su partganterior. cerca del tuello, Los
disinetros: dela 'pelvis eran mui reducidos; el sacro-pubiano, media, tres
pulgadas mueve »lineds, el bis-iliaco cuatro pulgadés cin-c/o. lineas i los obli-
cuos:cuatre) pulgadas dos: lineas, i en el estrecho, inferior; el cox1—pub1ano
cuatro pulgadas, el bxs-lsqmauco tres pulgadas ocho lineas, i los obhcuos :
tres pulgadas nueve lineas. Dt ;

N %A * % rentrbical Hospltal de! Sau—BmJa el 2, de setlemble, a las cua-
renta i ocho! horas: despues del parto natural se p1.esentaron sintomas seme-
jantes a los anteriorés sin ser tan enérjicos; murié a los cinco dias i por
larautopsia se vid inflamacion/del peritoneo.'en varios puntos diseminados;
derrame seroso en:su cav: idady con,capos albuminosos, el Gitero mui dilatado,
i observadas Jas venas uterinas. con detencion; no e hall6 . vestijio. alguno
inflamatorio. i s LS Do Hoisstdoa el | nal

N Gl tremta i ocho afios, de edad, entrd al Hospltal mencmnado,
tre i mucha senstblhdad a la seuﬁsxs del pubxs, pulso} peque)fiq i frecu_entc
ciéntol treinta ‘iceinco pulsaciongs,ailos pacos, dias se notd un abceso en la

, comisura, csupérior de la yulva:iuna escaza gang@nqsg en la parte superior
¢ interna del muslo derc@hd, el abeeso se habrié espontaneamente, la escaza
cay6 destruyendo - pronto la. gangrena, los, misculos i demas teudos hasta
desnudar iel hueso—Murib | a; lds.quince dias de .su entrada. En la autopsia
résulté: caries de la sénfisis. del: pubis,:depésito, de;pus /en. el tepdo celular
de la cavidad pelvmna, mﬁamamon del : peutoneo,, del /itero i, derrrame de
serosidad] o esieitag Joby soivhasiin e

GeiNT o #e vemubuatm afios centrda, los ,Hmmtanos, ql 2a de apctubre, en el

- parto hubo presentacion de cara, se aph:@@ el.forcens, e,}, parto termind con
tucho ‘trabajo. A las-diez i seis horas la, e,sa;lté un.escalofrio intenso, pulso
frecuente i algo desarrollado, calor urente, meteorismo 1 gran senalblhdaﬂ
abdominal, nduseas i diarrea, curd alos qumgs;dla -—El tratamlemo ques
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to' consistia “en' 1os mereuriales, asociado’ a l4 ipecacuana, acanito.i nitro,
i el sulfato de soda repetido, como evacuante. ‘Es'la metritis franca’ de los

.autores. : ek ded koo st

Por no ser difuso, me abstenoo de relatax otros casos que con sintomas
mas o menos analogos dejaban las mismas, lesiones cadavéricas; i muchos
que se salvaron . "

De lo espuesto se deduce que .en los hechos referldos predommo la in-
ﬂamacxon del entoneo, 51 'B;éxlli’coxl caracter malwno en unos, franco eu
otros a pesar de hallarse en la mxsma sala. ‘

MedLos de trasmzsmn —'1 oda vez que una enfermedad se ha hecho j Jene-
ral,,que ataca a muchos md1v1duos, se ha buscado la razon, de esa comu-
nidad i se creé hallar en las propledades epldemxcas 1 contajlosae, pero
no en todos los casos es facil deslmdar las atribuciones de una i otrd.

En la ﬁebre de que se tlata, M Depaul dlce, hal contajlo i c1ta en pm
de su asersmn el caso 1efer1do 4ntes 1 dos mas mui analogos que peLtene-
cen a las observaciones de’ . Tarnier en la epldemla de 1855 en la ‘Ma-
ternidad, i ademas que hablendo ‘asistido a dos mujeres de parto, en seguida
dé hiaber practicado muchas antopsias-de mujeres muertas’ de fiebre pusrpe-
ral vi6'‘sobrevenirlas resta enfermedad; o obstante: destomar dntes de asis-
tirlas todas'las precauciones recomeudadas, cambmndo de: ropa; i lavéndose

las manos!con mucho esniero: sos oisl 0 0b
. No estimo estas Gltimas pruebasienel walorque se: les concede, pues
que pudo: declararse l-a:en-ﬁevmedaﬁ;,pon el influjo epidémico irio, por cons

[t qa9i19) P g |

t&JIO. 3 ang
"Aunque la mayomv niega/laexistencia del contajioy los prlmeros hechos
aludidos sin’ embargo 'de 'ser excepmumles, anoJal fuertes: presunmones en

1
y r1s
5 L%y

STV SRbaN Sy A 119] ol fhiga

““Por'otra f)ai':t'é,' hai ! muchés pr\jeﬁtis" de la fotmacion a veces ' de un f)i‘ihw
cipio septlco en los productos’ mérbides de esta ﬁebte M. “Grisolle seles-
coria un dedo haciendo una atitopsia de’ esa ‘edpécie, i'a las velficuatro Ho-
ra¥ siente i fusrte escalofrio; segiiido de calentma, cef&laljm m‘tensa, vomi-

»1 i i ] 196!

tos, ‘lumbauo i'mucho abatimisnto!

"Estado de la scmzrre L, o se eneuentran’ tampoco co’ntesbes* Tos “auto-
tes sobre este p'ﬁuto Ast ve‘xi‘ios ‘que’el analisis qmmxco i mlCI'OSCIPACO da
por ‘résultado a M.' Vogel: 1a"acidez de 1o sangre debida «'la presencia

del 4cido lactico, carbonato de amoniaco, hldro—sulﬁa‘to dé amoniaco, ade->

mas una pérdida de su facultad coagulante, i haciéndose los globulas inap-~

" t0s para enrojecerse al contacto del aire, mo pueden desempenar su papet

en el acto de Ja respiracion; piensa que:estos globulas deben descomponersa

en parte ex el susro que tonia um,color rojizo.

N

{
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M. Lehmann ha probade la presencia, varias-veces, de la materia colo-
yante de la bilis en la sangre.

Andral i Gavarret analizaron la sangre de quince mujeres afectadas de fie-
bre puerperal i resultd una ‘proporcion de fibrina supeuor ala que existe
en las pirexias ordinarias, esta era de 4,3.

Si los resultados obtenidos por el analisis de la sangre varlan, éllo nada
tiene de raro atendida la circunstancia de practlcalse en epidemias dlstmtas
1 de recaer quizas sobre-casos no 1dentloos en su naturaleza porque no es
exacto pensar que la sangre presente las mismas alteracldnes en toda epl-»
demia, pues si 1nterv1ene efectivamente en ella una causa Jeneral es verdad
tambien que las comphcaclones determinan camblos que oscurecen el 8-
tado prlmmvo,

Dejando sentado que la qolucxon de estas cuestiones pertenece al porve-
nir haré menclon de las causas i tratamientos de la fiebre puerperal cuyo
caracter anatomo—patolollco mas comun €s ]a metro-perztomlzs, simple o
complicada con las formas maligna, atéxica i blhosa. Vil

Causas.—8Sin tomar en cuenta las, afecciones anteriores de Ia mamz i
vicio-de conformacion de la pelvis; las ‘circunstancias - especiales. en que se
halla esta entrafia i el peritoneo alitérmino de la prefiez, i su:debilidad: para
eontraerse despues de espulzado el feto, sea 0 no efecto de una  hemorrajia
pueden’ estimarse en mucho; los cambios ocurridosen el organismo por el
miedo que inspira la idea de un partd diffeil ro:de una ‘muerte cierta cuan-
do ha empezado una epidemia, deben tener igualmente una parte activa en
su propagacion no ménos que las manipulacionss pogo prudentes durante
el parto, extraccion artificial de la placenta, las malas .condiciones higiéni-
cas' resultantes de la aglomeracion de enfermas en salas estrechas i mal
ventiladas lo que es frecuente en eystableclmlentos especiales; i cuando por
el poca aseo se depositam materias orgénicas en sus habitaciones, que en-
‘trando en putrefagcion vienen.a transformarse en un verdadero foco de in-
feccion, tal fué la causa principal que hizo natar nuesiro respetable profe-
sor el doctor Sazie de los casos desgraciados que presenciamos en Ja Casa
de Huérfanos el afio anterior, Ciertos estados. atmosféricos, lo que ocurrié
en la epidemia de 1822; i en estos ‘casos la impresion del frio, la alimenta-
cion abundante  ofros desarreglos son tenidos como, mﬂ;uyentes para en-
jendrar la enfermedad;

'Se apela a la proximidad de los' pantanos, ia la aparicion de ‘algunos
vientos para esplicar el ‘desarrollo de las epidemiasy pero su importancia
1o es'tal que esté bien démoétrada; i los que suponen’a la fiebre puerptiral
contajiosa atribuyen a esta propiedad la estension de aquella.
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Tyatamiento—Debemos estudiarlo bajo el punte de vista profilactico i
curativo.

Los medios preventivos son los que exije la sana higiene; quietud fisica
i moral del enfermo, alimentos graduados en su fuerza nutritiva, i en caso
de'anemia profunda, el 'vino de quina, o el fierro propinados a tiempo, re-
vestirdn de mayor resistencia a la economia contra la causa epidémica: una
pocion opiada’si hai sintomas de conjestion uterina, sola o con acitato de
‘amomaco, i el cornezuelo de zenteno a dosis fraccionadas si hai relajacion
uterina) son medios preventlvos 1mpmtanteq, atender a la libertad del vien-
tre, por medlo de lavativas i purgantes suaves como. el sulfato de soda i el
acéite de recino; si los loquios son fétides o de mala calidad no descuidar
las inyecciones vajinales ‘cloruradas: recurrir a la aplicacion del forceps i
a la version cuando todo otro recurso sea iniitil; lo que es de mas interes en
caso de epidemia. )

‘Las Casas de Maternidad deben contener salas mui divididas en las cuales
haya de ocho a diez camas, bien ventiladas i épartadaé unas de otras por cor-
redores o pequenos jardines i construidas en la diveccion de los vientos
predommanteS‘ desocuparlas sucesivamente de vez en cuando para emplear
fumlgacxoues destnfectantes, ventilarlas i blanquearlas con cal. Estas medi-
das como se de_)a ver, son utilisimas. De ello d4 un ejemplo el hogpital de
San—Lms de Flancla, allf existen salas con ocho camas cada una i pequenos
aposentos con una sola i en donde segun dice M Depaul, solo ha habido
de 1852 a 1856 un caso de muerte por 416 paltos.

El sulfato de qumma es un medicamento preconizado como profilactico,
pero ha temdo muchos detractores de esa virtud. Yo creo que éste como
otros muchos medicamentoS empleados contra la fiebre puerperal, como
preservativo o curativo, tendrén o no cabida segun los casos o las epide-
mias, porque bien sabido es que las enfermedades epidémicas, no siempre
apargcen”éon los mismos signos ni ceden a un mismo tratamiento; alli esta
el médico ‘que estudia la epidemia que _aparece, en todas sus relaciones
echando mano de la esperifnentacion hébilmente dirijida para encontrar el
arma mas fuerte con que oponerse al enemigo. ’ :

.. En el tratamiento curativo, campean, como sucede en todas las enferme-
dades jenerales, gran parte de los ajentes de la materia médica; hablaremos
de las principales 1 de aphcacmn mas comun.

- 8i los sintomas con que el mal aparece son los de una peutonms fmnca,
' esto es coloracion, del rostro, pulso frecuente etc. serd aplicable una corta
sangria teniendo a la vista la .constitucion individual, o la aplicacion logal

de sanguijuelas, si el doloxal abdomen es vivo, i las cataplamas emolientes

/
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repetidas; los calomelanos con la ipecactiana i nitro, i'el sulfato de goda
como evacuante, todo a dosis frecuentes. "

La comnhcacxon con fiebres eruptivas exijiria, como. es justo, el empleo
del amoniaco e 1pecacuana i mucha reserva en los, demas medios.

Cuando los sintomas son acompafiados de un aparato bilioso, (es el em=
barazo gastrico de los autmes), ocupa un primer lugar un emético. de hipe-
eacuana i el empleo de los aIltlﬂOJlSthOS alterantes o sedantes segun las
indicaciones, i B

Si los sintomas son los de las formas mahgnas i ef.axu:as, (es la ﬁebre
; puerpera,l esencial, resultado de un envenenamiento, de algunos) sean con-
secutivos 3 los anteriores a que se declaren desde el principio, nuestra acti=
tud es ya distinta: unos, con M. Legroux, se confiesan nnpotentes 1 aseguran
no haber producido en sus manos ventaja alguna las sangrias abundanies,
los mercuriales, los vejigatorios, el sulfato de quinina etc.: otros mas afor-
tunados han obtenido buenos efectos de alguno de los medlos dichos. El
sulfato de quinina es en concepto de M. Beau mul venta_;oso despues de
evacuar las primeras i segundas vias a beneﬁcm de un emmco (ipecacuana.
un escepulo, tartaro esnbxado, dos rrranos- para tomar en dos 'veces con
media hora de intérvalo) administra esta sal a la 6/0515 de' un escmpulo,
ocho horas despues da quince granos, i ocho horas mas adelante otros qum-
ce granos, i asi continfia los. dias sxguxentes propmando tres, dos1s en las
veinticuatro horas. Casi swmple, dme, desde el dia sxgulente se notan efec-
tos fisiol4jicos de la ebrledad qum;ca acompaﬁados de efectos terapeumcos.
Agi a la par que la sordera, zumbidos de oldos ete. se observa. una dlsmmu-
cion comutmente considerable de la’ frecucheia del pulso, la dlsmmumon
del calor, de Ia alteracion de las facciones, del dolor abdommal i'de 1a sen-
sacion jeneral de malestar. M. ‘Beau indica las reglas que se han de tener
presente al plantear su tratamiento: ; g

1.2 Proporcionar la dosis de la sal a 14 sonsibilidad del maI aumentando
la dosis, si la ebriedad quinica es débil, disminuyéndola en caso _contrarlo;

22 Aungue la enfermedad se haya detenido es necesario aumentar un
poco la dosis, porque el organismo se habitta a la accion’ del 'sulfato de

[ z

quinina;
3% Por esta misma razon no debe disminuirse la dosis ni dejar mui pron-
to la administracion del medicamento; f
4.2 Si la enferma lo rehusa, es preciso darlo inmeditamente cambiando la
forma de la administracion, en pildoras, en/pan’ sin levadura, ‘o en lavativa.
Tal es el sistema de curacion ‘que dice su autor le ha producido’cons-
tantemente un éxito favoiable.” Su aplicacion no podra ser jeneral pero sin
dl}da‘ habra de tener lugar en muchas cireunstancias.
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Otros tributan elojios a los narcéticos en especial al opio; M. Guerard
lo daa la dosis de vemte a veinticinco granos por dia de estracto acuoso en
una pocion de 4 onzas. / ‘
En Norte—Ameérica ha temdo gran voga el Eleboro verde ( veratum vi-

ridis.) i RS Wi

Adoptado entre nosotros, el tratamxento por el sulfato de quinina o por el
opio nos verfamos en la necesidad de modlﬁcarlos reduciendo las dosis, por
que la préctica ha ensefiado que esos principios enérjicos no. se soportau
con la impunidad que  en Europa. , ! :

En. virtud de la tendencia no poco frecuente de la enfermedad en Clvle a
la ataxia o la malignidad, los mercuriales no son tan ventajosos, de ordinario,
i lo sostituyen mui bien sin tener sus inconvenientes las preparaciones amo-
niacales; tras de depleciones moderadas. Esto que se observa. por parte de: 1@
fiebre puerperal se hace cada dia mas concluyente respectoide otras mu-
chas inflamaciones, i necesitdndose echar mano de los, eméticos o purgan-
tes, se emplea la ipecacuana entre los primeros; que htlene sobre el tartaro
estibiado la superioridad a mas de su recomendacion especificay de no dejar
esa gran posiracion del sistema nervioso; i entre los segundos el sulfato de,
soda o el aceite de ricineo, [

Como tratamiento jeneral, de lo que se saca mas parndo es, del aconilo
unido a la ipecacuana, opio i nitro. foud e, 1

No es raro ver convertirse en \‘ﬂceras gangrenosas las saperﬁcxas de-
nudadas. por los céusticos; de aqui es que presentada la indicacion de
ellos se usan con preferencia las ventosas secas a la largo de la columna
vertebral i a la parte interna de los muslos. He oido recomendar tambien a
uno de nuestros practicos la siguiente aplicacion! al abdémen sirviéndose
de un pincel, R. colodium una onza, trementina tréienta granos, aceite de
recino treinta gotas.—Se dice que obra impidiendo la aceion: del aire $0-

bre el sitio inflamado. -« | e P
Casos suelen aparecer con tal estado de ataxia; que- el medlcO “eces‘ta
sostener\as fuerzas' vitales, valiéndose de los exitantes mas activos i da
con ese fin ron, cofiaci efc, . bt i
En la imposibilidad de asumir  otro cargo, me he hmltado, sefiores, en
la mayor parte, a la exposicion de algunas principeles doetrinas sobje lo

que se llama, fiebre puerperal.






