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BIOGRAFIA

(Del libro en pre-
paracion “Dicciona-
rio Biografico Feme.
nino”, de la sefiorita
Aurea Salces),

Ernestina Pérez Barahona

Nacié en Valparaiso en 1868. Estudio en el Liceo de
la senora Isabel Le Brun de Pinochet. Se graduo de Ba-
chiller en Humanidades en 1883, de Bachiller en Medicina
¥ Farmacia en 1885, de Licenciada en la misma Facultad
en 1887. Recibio el titulo de Médico-cirujano el 10 de ene-
ro de 1887. Su Memoria de prueba para obtener el grado
Académico de Licenciado en Medicina y Farmacia versé
sobre “Higiene Popular” y fué publicada en los “Anales de
la Universidad de Chile”.

Ejercié su profesion econ abnegacion. En 1888 partio
a combatir la epidemia del colera en Valparaiso. Desde
entonces no cesé jamas de frabajar. Creé organismes pro-
tectores de la mujer y de la infancia; dicto conferencias
cientificas; viajé una y otra vez por el exiranjero en
misiones de estudio; colaboro en la prensa chilena y ex-

tranjera.
Con motive de la celebracion del cincuentenario del



decreto Amunategui que habiiité a la mujer para entrar a
las aulas universifarias en las mismas condiciones y con
iguales derechos que los hombres (1877-1927) se le tributé
a ella y a la doctora Eloisa Diaz grandioso homenaje del
Gobierno y de la sociedad chilena.

Ernestina Pérez fué la primera mujer gue obtuvo titulo
Académico en Sudamérica. Su vida fué un ejemplo de
vida dedicada a los demas. Luchd, triunfé y jamas se en-
vanecié, actuando con inteligencia y serenidad.

Sobrellevé con entereza el peso de los afies. Murid
pobre y sus funerales fueron la expresion viva del respeto
que rodedé su gemercsa y luchadora personalidad.



Palabras de la doctora
Juana Diaz Mufioz

EN LA SESION DEL DIA 3 DE JULIO DE 1953 DE 1A
UnioN CHILENA DE MUJERES

Al recordar a esta gran mujer, que venciendo todas las
dificultades obtuvo su titulo profesional de Doctora en Me-
dicina, alla por el afic 1887, todas las mujeres profesionales
sentimos por ella gran admiracion.

Ella ha sido el simbolo del estudio, ameor a los nifios,
al arte, amor a su sexo, abrié en Chile y en todo el universo
un nuevo campo de accidn para las mujeres, LA MEDICINA
v es asi como todas las mujeres médicos tenemos una deuda
de gratitud hacia esta mujer, que abre este nuevo horizonte
a las mujeres que sienten el imperativo de servir en forma
responsable, es decir, con conocimientos.

Durante el estudio de su carrera, la Dra. Ernestina Pé-
rez fué una brillante alumna llegando a obtener varios pre-
mies por sus vastos conocimientos. Una vez obienido su
titulo, se radica en Valparaiso y es asi como en 18388 toma
parte activa en atender a los enfermos en la gran epide-
mia de colera que sufriera en ese afio la ciudad de Valpa-
raiso. Recibid por esto el titulo de CIUDADANA ILUSTRE.
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Mas tarde el Gobierno de Chile la envia a Alemania
en circunstancias gue en ese pais alin no se permitia
estudio de la Medicina a mujeres. El Ministro de Chile
Berlin tuvo que conseguir un permiso especial para
fuera admitida en clases. Recuerdo que riendo, ella i
conté que la habian sentado junto al profesor.

Durante su permanencia en Berlin, siempre se deste
por ser alumna brillante.

Posteriormente vuelve en varias ocasiones a Europa
perfeccionarse en las Universidades de Londres, Paris ;
Berlin, dejando en todas partes bien puesto el nombre
Chile y en especial el de MUJER, por su gran inteligen
y capacidad para el estudio.

Mas tarde edita 3 libros: “Compendio de Ginecologi
“La Enfermera en el Hogar” y otro sobre “Alcoholismo”

En Chile, siempre preocupada por los grandes prob
mas, da conferencias en las escuelas y centros obreros
bre tuberculosis, aleoholismo ¥y enfermedades venéreas
confecciona volantes preventivos de estas mismas afece
nes. Trae de Europa peliculas que ella compra.

La conoci en el afio 1921, siendo yo recién egresada
la Escuela de Medicina. Me acerqué a ella con la seg
dad de encontrar ayuda en la iniciacion de mi carrera
no me equivoqué. Encontré ayuda profesional, carifio
comprensién y fui testigo de su gran afin de conocimienti

Junto a la gran sabiduria en materia de Gineco
fué una mujer dedicada a su hogar, una artista, pues
terpretaba con gran maestria el arpa y la citara. En
casa hacia frecuentemente reuniones culturales de inte
tuales y en especial de escritores.

Més tarde fué fundadora del Consejo Nacional de M
jeres de Chile, Socia Fundadora de la Asociaciéon de Muj
res Universitarias.

La Agrupacién Médica Femenina, con motivo del cin:
cuentenario del Decreto Miguel Luis Amundategui, que per-
mite el ingreso de mujeres a las carreras universitarias
(5-II-1877), le rindi6 un ecarificso y gran homenaje. En
esta ocasion se confeccionaron dos bustos a esta mujer que
junto con la Dra. Eloisa Diaz Insunza, fueron las primeras



mujeres médicos de Chile, los cuales se colocaron en la
Biblioteca de la Escuela de Medicina, desapareciendo en el
incendio de dicha Escuela.

En 1950, en su homenaje, la Agrupacion Médica Feme-
nina, realiza su gran anhelo, el de fundar el CONSULTO-
RIO DEL DIAGNOSTICO PRECOZ DEL CANCER EN LA
MUJER, que desde esa fecha funciona diariamente y que
lleva su nombre.

Durante los 10 ultimos afios de su vida, esta Agrupa-
ciéon se preocupa de ir constantemente a visitarla y recuer-
do que en estas ocasiones demostraba gran interés por esta
obra y nos ayudaba con sus conocimientos y experiencia.

Nosotras, las mujeres profesionales, en esta ocasion,
rendimos homenaje a esta mujer que con su ejemplo, de-
mostraba la capacidad de las mujeres que en ofrora solo
se dedicaban al hogar y que en nuestros dias luchan junto
al hombre con espiritu desinteresado y con sentido de
responsabilidad.

Discurso de la seiiora Elena
Caffarena de Jiles

La Uniéon Chilena de Mujeres se ha reunido especialmente
para rendir homenaje a una de las figuras clispides —si no la
primera— del movimiento emancipador femenino chileno: la doc-
tora Ernestina Pérez Barahona, que acaba de fallecer a la avan-
zada edad de 86 afios.

Podrd parecer extrafio que atribuya tal importancia, dentro
del movimiento femenino chileno, a quien, como la doctora Pérez,
no actudé nunca dentro del feminismo militante ni pertenecié a
ninguna organizacién femenina de lucha.

Creo gque los individuos deben ser juzgados en relacién a la
épeea en que les ha correspondido actuar y para ser justos en
la apreciacion de la personalidad extraordinaria que fuera la
doctora Pérez, tenemos que ubicarnos entre los afios 1887 en que
recibiera su titulo de médico-cirujano y el afio 1930 en que ya
anciana y enferma debid retirarse a la vida privada. Todos



sabemos que antes de 1930 no hubo en nuestro pais organizacia-
nes femeninas de tipo militante, salvo las que en la primera dé-
cada del siglo actuaron en la zona del salitre bajo la inspiracién
de Belén de Zarraga y de Recabarren.

Pero, es indudable que corresponde a la doctora Pérez y
la doctora Diaz, al lograr un titulo universitario —los primeros
de Chile y de América Latina—, abrir la ancha senda por la
que después otras mujeres pudieron ir forjando la emancipacion
econdmica y social de la miujer chilena, ain no lograda total-
mente. 5

Todavia en nuestros dias, se suele hacer alguna alharaca
cuando una mujer alcanza por primera vez un cargo o situacién
que hasta entonces habia sido desempefiado sélo por varones:
la primera juez, la primera diputada, la primera ministra de
Estado, la primera mujer que en la carrera diplomética se le
da el rango de ministro plenipotenciario, son destacadas por la
prensa, pero, en realidad, a nadie sorprende ni recaen tampoco
en figuras femeninas de extraordinario relieve. Es que las con-
diciones del ambiente estdn maduras para ello y existen no diré
cientos sino que miles de mujeres, con igual mérito e idsntices

erechos para asumir tales cargos y recibir méximas distinelo-

nes. Casl podriamos decir que son las primeras por simples
factores circunstanciales, sin que con ello quiera inferir un agra-
vio, desconocer o considerar despectivamente el mérito personal
de quienes lo han logrado.

Algo distinto es, indudablemente, el haber sido la primera
mujer en obtener el titulo de médico cirujano. +

Para apreciar la magnitud de este esfuerzo y lo gue signi-
fic6 como aporte a la emancipacién de la mujer chilena, tene-
mos que retrotraernos a lo que era Chile y el mundo, en el
afio 1887. .

En ese afio, sdlo en dos pafses habia mujeres médicos: en
Inglaterra ¥ en los Estados Unidos. Son ellos también los que
van a la cabeza en la etapa del maquinismo y los primeros en
incorporar a la mujer al trabajo industrial, dando origen con
ello al movimiento feminista.

Con todo, en 1887, sélo hacia 20 afios que Stuart Mill escri-
briera su famosa obra “La Esclavitud de la Mujer”, que puede
considerarse como la primera defensa seria de los derechos fe-
meninos y sélo hacfa 9 afios que se habia permitido a las mu-
jeres inglesas recibir titulos universitarios.

En 1887, no existia en Inglaterra ninguna organizacién fe-
menina de lucha y para encontrarlas tenemos que llegar hasta
la primera década del siglo XX.

Similar es la situacién en los Estades Unidos. Aunque
1848 se celebra la primera Convencién Femenina en Sél:_xecs
Falls - Nueva York, debe considerarse ésta como una manifes-
tacién en cierto modo esporddica. Las conquistas feministas se
obtienen paso a paso ¥ en la década del 80, las mujeres que quie-
ren ser alzo mAs que obreras, encuentran bastante resisteneia.



Ubigquémonos ahora en el Chile de 1887, con menos de un
siglo de independencia politica, aplastado con prejuicios religio-
sos y arrastrando el tremendo lastre feudal de la herencia
espafiola,

Las mujeres vivian agobiadas, no s6lo por el peso de las
costumbres coloniales, sino que hasta fisicamente por ropas que
las cubrian de la cabeza a los pies.

Cuando Ernestina Pérez recibe su tftulo de médico, no exis-
tia en Chile ninglin colegio femenino de Ensefianza Secundaria
del Estado, ya que el primer Liceo Fiscal de Nifias, se funda
en Valparaiso en 1881.

Contaba la doctora Pérez que durante los primeros afios de
sus estudios en la Escuela de Medicina, asistia acompafiada de
su madre, la que se imponia el sacrificio de permanecer a su,
lado en las aulas, tanto en las clases orales, como en los ejerci-
cios practicos en caddveres. Esto casi no puede extrafiarnos,
si se considera que dos afios més tarde, cuando se dirigié a
Alemania a perfeccionar sus estudios en la Universidad de Fe-
derico Guillermo, asistia a sus clases, situada tras un biombo,
separada de los varones, ya que en esa época, todavia ninguna
mujer en Alemania habia cursado estudios de medicina.

Para compenetrarnos de la proeza que significa obtener un
titulo universitario en 1887, hay que considerar gue s6lo 5 afios
después una mujer en Chile logra obtener el titulo de abogado
(dofia Matilde Troup, en 1892); que no pasan de 10 las mujeres
que se titulan en la década del 90 y que el mundo tiene que
sufrir los embates y trastornos de la guerra mundial de 1914,
para que la obtencidn de un titulo profesional por la mujer
esté dentro de los actos corrientes de la vida.

La doctora Pérez Barahona, al sobreponerse a tantas difi-
cultades, rompiendo con costumbres y prejuicios y alcanzando
su titulo a los 21 afios de edad, ha debido poseer un temple y
una entereza extraordinarias, que evidencié después en su larga
y exitosa carrera profesional.

Pero, naturalmente, estas condiciones personales por extra-
ordinarias que fueran, no son suficientes para explicar el por
qué de la aparicién prematura de mujeres profesionales en nues-
tro pafs, asf como el hecho indiscutible de que Chile se destaque
como el pionero del movimiento femenino en América.

Es indudable que este anhelo de la fnujer por estudiar, por
adquirir el instrumento que le ha de permitir ganarse la vida
en mejores condiciones, como es el titulo profesional universita-
rio, no se produce porque un dia cualguiera una mujer aburrida
de mirarse al espejo, se pone a reflexionar y decide estudiar y
alcanzar un alto grado de cultura.

Cuando dofia Antonia Tarragd, primero, vy dofia Isabel Le-
brin de Pinochet, después, hacen gestiones para que se abran
las puertas de la Universidad a las mujeres y cuando el minisiro
don Miguel Luis Amunétegui el 5 de febrero de 1877 —adviértase,
solo 10 afios antes que la doctora Pérez recibiera su titulo— dicta



su célebre decreto, tienen que haber existido en nuestro pafs
factores que hacian ineludible este aflorar de las mujeres en la
vida econdémica y social de Chile.

No es por casualidad que al fundamentar su resolucién, bas-
tante discutida por lo demés en los sectores reaccionarios, Amu-
nategui exprese que “importa facilitarles (a las mujeres) los
medios de subsistencia para sI mismas”.

Sabido es que la emancipacién econémica, social y cultural
de la mujer, es un fendmeno que aparece como resultado inelu-
dible de una economia industrializada. Mientras los pueblos
se manejan dedicados al cultivo de la tierra o trabajando en
pequefios talleres artesanales de tipo familiar, no surgen inquie-
tudes feministas, ni las mujeres aspiran a conquistar derechos
o lograr iguales niveles de vida con el vardn.

(Cémo se explica entonces que Chile pequefio ¥ pobre pais,
ubicado si no en el confin del mundo, como dicen algunos, exac-
tamente en el extremo del continente, produzea las primeras pro-
fesionales y durante mucho tiempo sus mujeres figuren como
lideres del movimiento feminista de América?

Gran parte de la respuesta parece estar en la configuracién
geografica de Chile. Nuestra larga y angosta faja de tiemra,
con relieve dispar, que se extiende a través de distintas latitu-
des, hace que tengamos no sélo suelos y climas diferentes, sino
también producciones y economias diferentes.

Mientras en Santiago y en toda la zona central y sur una
economia agraria feudal, imponia a las mujeres una vida muy
semejante a la colonial, en la zona norte, los descubrimientos
mineros v la industria minera anexa (recuérdese que antes que
el capital financiero extranjero decidiera “ayudarnos”, los asien-
tos mineros estaban en manos de chilenos, y cada mina tenia
su propia fundicién), y la intensa actividad comercial, moderan
los prejuicios, frenan la influencia del clero, dan una visién més
progresista sobre la vida y el destino de la mujer y ligan a ésta
a la actividad econémica y social del pais, Asi se explica que sea
la ciudad de Copiapd, donde se funda, por iniciativa privada,
la primera escuela secundaria para mujeres,

Adems#s, hay algunos importantes acontecimientos que debe=
mos considerar para explicarnos el importante rol econémico
que asume Chile en la segunda mitad del siglo XIX. Nuestra
dilatada costa no sélo pone a gran parte de la poblacion en
contacto con individuos de naciones méas avanzadas, sino que
encontrandonos en la ruta obligada de las flotas mercantes de
Europa y de los Estados Unidos, da origen a un comercio flo-
reciente, tanto para el abastecimiento de los mismos barcos, como
de exportacién de productos hacia todos los paises de la costa
del Pacifico.

Para comprender la importancia de la recalada forzosa de
las flotas mercantes en nuestras costas, basta recordar que, €n
la segunda mitad del siglo XIX, recién comienza a construirse
en los EE. UU. la red ferroviaria que debia unir los Estados in-



dustriales con los del oeste, ¥y que la mayor parte del comercio
se realizaba por via maritima, a través del Esfrecho de Ma-
gallanes.

Por otra parte, los descubrimientos auriferos de California
¥ la afluencia de inmigrantes, nos convirtieron en sus aforfu-
nados proveedores.

El comercio de exportacién a Peru y California desarrolla
en el siglo pasado una industria, que aunque derivada de la agri-
cultura —harina, charqui, pellones— significa para la zona cen-
tral de Chile un paso adelante, dentro de su economia agraria
simple.

Ya en la segunda mitad del siglo XIX, Chile aparece como
un pais de gran porvenir econdmico y si este hubiera podido
acrecentarse, con ritmo cada vez mayor, deberiamos figurar entre
los primeros paises de América.

Apartandonos un poco del tema, diremos que dos son los
factores que vinieron a torcer nuestro claro destino: la guerra
victoriosa contra el Peri, que, al proporcionarnos entradas cuan-
tiosas, adormecié el espiritu de empresa y de trabajo de nuestra
burguesia, y la apertura del Canal de Panamé& nos privé de
nuestra situacién privilegiada de ruta forzosa de la flota mer-
cante del Pacifico. Creo que no se ha insistido bastante, ni se
ha hecho todavia un estudio completo del tremendo perjuicio
que nos ha causado EE. UU. con esa obra, ¥y que posiblemente,
sea superior a la que nos causa, dia a dia, su politica de despojo
de nuestras riquezas mineras.

Después de analizar la situacién econémica de Chile en la
segunda mitad del siglo XIX, podemos decir que la fundacién
de escuelas para la educacién de la mujer, que el decreto del
ministro Amunétegui, que el contingente de mujeres que lenta-
mente van incorporandose en la literatura, en las artes, en las
profesiones liberales, en la industria, en el comercio y en la
administracion puablica, son hechos que corresponden al grado
de desarrollo econdémico alcanzado en nuestro pais, en la época.
Esto no significa, en manera alguna, desmerecer lo que hubo
de esfuerzo o de mérito personal en el caso de la doctora Pérez
Barahona, sino, en el contrario, reconociendo sus relevantes mé-
ritos, debemos colocar a la Dra. Pérez en el lugar representativo
que le corresponde, por ser ella la més clara expresion de un
momento histérico sobresaliente de nuestro desarrollo nacional.

Al comenzar hemos dicho que la doctora Pérez, no habia
actuado en ninguna institucién femenina de lucha, y recalcamos
también que en el periodo en que a ella le tocd actuar, no existia
tal tipo de organizaciones. No fué por clerto la doctora Pérez
una individualista. La vemos participando en las dos primeras
instituciones femeninas de la capital: en el Circulo de Lectura
(1916) ¥ en el Club de Sefioras algunos meses después. Esas
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eran instituciones de tipo académico, pero revelan el despertar
del espiritu de asociacién. La doctora Pérez da en ellos charlas
¥ conferencias sobre Puericultura. Més tarde, la encontramos
como fundadora de la Asociacién de Mujeres Universitarias. Es
también miembro activo de la Cruz Roja Chilena y coopera a
la Cruz Roja Juvenil con un Manual de Higiene, de Medicina
Preventiva, de Primeros Auxilios y Puericultura.

Fué precisamente, alli, al fundarse la Asociacién, donde eco-
noci a la doctora Pérez. Corria el afio 1930 ¥ eran malos tiem-
pos para los aficionados a las asociaciones. Reinaba el Inten-
dente Salas Rodriguez y toda reunién era tildada de sospechosa.
Venciendo el temor de las profesionales, —que ahora tienen
miedo de tomar una actitud frente a hechos como el que nues-
tro pais firme un “Pacto Militar"—, nos reunimos unas veinte
universitarias en mi propia oficina y logramos echar las bases
de la institucién que eligié6 como presidenta a la doctora Ernes-
tina Pérez. Era primera vicepresidente, dofia Amanda Labarca
y fui elegida segunda vicepresidente, seguramente por ser la
tnica abogada de la reunién, ya que siendo muy joven no podia
ostentar meérito alguno.

La doctora era una mujer de muy agradable trato, con mu=
cho mundo, cuidadosamente vestida, de expresién viva y simpa-

.tica, pero de rasgos fisicos poco agraciades. Recuerdo también

que cuando afios después, se encargd a la escultora Laura Rodig,
la confeccién de un busto de la doctora Pérez, que junto con el
de la doctora Diaz, habian de adornar el hall de la Escuela de
Medicina, nuestra amiga Laura, con su ingenio caracteristico, se
quejaba de las dificultades del frabajo.

Estos bustos fueron destruidos después, en el incendio de
la Escuela de Medicina ¥ ya que se trata de escribir recuerdos,
diré que me toctd asistir al acto de entrega de ellos a la Escuela.
Se coment6 entre los asistentes, aunque a mi no me consta per=-
sonalmente, que el director, cuyo nombre no recuerdo, Opuso
muchos tropiezos a la realizacion del homenaje y a la perma-=
nencia de los bustos en el local de la Escuela.

Mayor trato con la doctora Pérez, tuve con motivo de Ia
Exposicién Femenina que realizé el MEMCH (“Movimiento de
Emancipacién de la Mujer”) en el local del Museo Historico
Nacional, en diciembre de 1939 y enero de 1940. Pretendiamos
exponer todo lo que la mujer chilena habia aportado al progreso
de Chile, desde la Independencia hasta ese momento ¥y, como
era l6gico, las mujeres profesionales encontraban alli un desta-
cado reconocimiento, Me correspondié reunir los datos para la
biografia de las doctoras Pérez y Diaz, y, con ese motivo, con=
versé con ellas varias veces.

Se derivé de esas conversaciones con la doctora Pérez una
amistad que si no fué muy estrecha, fué muy afectuosa y queé
se mantuvo inalterable, aun en los tiempos en oue habia perso-
nas en Chile, pobres gentes, que no me reconccian en la calle.

En la busqgueda de antecedentes para la biografia de la doc-



tora Pérez, revisé los diarios del afio 1887, interesada en conocer
la repercusion que habia tenido el que dos mujeres recibieran,
por primera vez en Chile ¥y América Latina, el titulo de médico-
cirujano. De este hecho tan notable y que iba a darnos tanto
prestigio como pafs culto y de avanzada, sélo se da cuenta en
la version de la Sesién del Consejo Universitario. Eran tiem-
pos en que no se conocia el valor de la propaganda, en que el
prestigio profesional no se formaba a base de parrafos en los
periédicos, esos parrafos que exigen tantas genuflexiones fisicas
¥ morales, cuando no dinero, contante y sonante.

La doctora Pérez Barahona recibid su titulo el dia 10 de
enero de 1887, sélo siete dias después que la doctora Diaz. La
posteridad ha sido justa, al no hablar de primera y segunda, sino
considerar a ambas como las dos primeras mujeres profesionales
de la Medicina.

Quise saber el por qué de esta diferencia de dias entre un
examen y otro e interrogué directamente sobre esto a la doctora
Pérez. Ya que ambas han fallecido y pertenecen a la historia,
creo no faltar a la discrecién al repetir lo que Ernestina Pérez
me dijo. Ambas amigas habian acordado dar juntas sus exa-
menes ¥y que, por razones ignoradas, el expediente de la futura
doctora Diaz fué colocado en una sesion de la facultad anterior
a la suya. En honor a la verdad, debo recalcar que la doctora
Pérez, no insinud cargo alguno contra su compafiera de estudios,
pero habia en su rostro una expresién de malicia y viveza mas
acentuada que la corriente.

Poco tiempo después, ya titulada y habiéndose desarrollado
en la zona de Valparaiso y Quillota, una tremenda epidemia de
célera, la doctora Pérez que era casi una nifia, pues tenia sdlo
22 afios, se ofrecid para atender sin remuneracion una sala de
mujeres en alguno de los lazaretos. El tiempo entregd al olvido
este gesto heroico. Urgando la prensa de la época, con motivo
de la Exposicion Femenina, encontré el dato en “El Estandarte
Catolico”. Una copia fotografica se exhibié en la Exposicion y
la propia doctora Pérez lo releyé con profunda satisfaccion.
Cuando, més tarde la ciudad de Valparaiso declaré a la doctora
Pérez hija ilustre y la condecoré con una medalla de oro, se re-
cordd en forma especial este gesto suyo. Incurriendo en falta de
modestia, creo haber contribuido, desenterrando esa publicacién
v ese recuérdo, al homenaje —quizds el més grato que recibiera
1a doctora Pérez, en su larga y exitosa vida—, porque le llegara
cuando hacia varios afios que vivia retirada e injustamente, casi
olvidada.

o puedo terminar estos recuerdos sin agregar mi homenaje
personal de admiraciéon y respeto a éste que rinde la Unién Chi-
lena de Mujeres, institucién que tendrs entre sus finalidades mas
importantes, el destacar a los valores femeninos del pasado ¥y

del presente.
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