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MADRES SOLTERAS
PEQUENA CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE ESTE PROBLEMA

FPOR

MARIA BENAVIDES
Visitadora Social de la Maternidad 8. P. de Alessandri

El problema de la madre soltera es de més o menos dificil,
compleja y delicada solucién, segilin los paises en que se pre-
senta. Si es de aquellos de arraigadas tradiciones, en que el hijo
jamés debe preceder al matrimonio, sino ser su consecuencia,
en que la uni6n de las familias hace que el honor de uno de sus
miembros sea el de todos y viceversa, entonces el problema es
grave, no en cantidad, pues los casos son poco numerosos,
pero si en calidad y en dificultad de solucién. Lo contrario su-
cede en los paises en que el cosmopolitismo ha llevado mayor
libertad a las costumbres, es que los lazos familiares se han
aflojado y en que, por esa misma causa, hay pocas tradiciones
que guardar. Alli‘el problema es mas grave en cantidad, pero
menos en calidad, es decir, hay mas facilidad para solucionarlo.

A mi parecer, en Chile, en lo que ala masa del pueblo se re-
fiere, pertenecemos a esta segunda categoria. Pero aqui hay
dos causas méas que agregar a las ya dichas: el instinto némade
de nuestro «roto» y su clasica desidia.

Lo enunciado anteriormente se refieré a algunas causas del
problema de la madre soltera. Pasemos ahora a su clasifica-
cién,

A mi juicio, y basdndome en datos recogidos en los tres me-
ses y medio que llevo de Visitadora Social en la Maternidad
«Susana Palma de Alessandri», yo diria que existen dos clases
de madres solteras en lo que se refiere a la mayor o menor
participacién de su voluntad en su propio problema: la madre
soltera por <eleccién» y la madre soltera por «<seducci6n».

Las primeras, son siempre mayores de veintitin afios, viven
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en unién libre permanente con un hombre que las mantiene, de
quien suelen tener varios hijos, que no las trata ni mejor nj
peor que si estuvieran unidos por matrimonio y que no han
legalizado su uni6n, inicamente por desidia. «Lo hemos dejado
a la dejacién, sefiorita>, es la respuesta casi uninime a la pregun-
ta de la Visitadora Social sobre los motives por los cuales no
han contraido matrimonio. <Ademés, hay que hacer tantos
tramites» y esta otra «Como estamos tan pobres, no hemos
tenido con qué pagars».

Estas tres frases tan sencillas y repetidas, encierran, a la
vez que las razones del problema, la clave de su soluci6n.

La primera: Educacién de la masa en las escuelas y en con-
ferencias acerca dela importancia practica de legalizar la unién
sexual (derechos del Seguro Obligatorio, leyes por dictarse de
salario familiar, colonizacién, etc.). En cuanto a la obligaciéon
de conciencia de legalizar cada uno su uni6n segtin el credo re-
ligioso que profesa, es punto en el cual de prop6sito no he que-
rido detenerme, no por desconocer su importancia, sino por
no alargar este articulo. '

La segunda: Reforma delas leyes de Registro Civil enlo que
a tramitaciones se refiere, llevando éstas al minimo. Segura-
mente se conseguiria lo expuesto refundiendo los servicios de
Registro Civil y los de Identificacién, proyecto que, editorial-
mente, si no me equivoco, propiciaba «El Mercurio» de hace
pocos dias.

La tercera: Liberacion de toda clase de derechos de impues-
to para los servicios anteriormente citados, de modo que fueran
completamente gratuitos y considerados como funcién del
Estado para los efectos del censo e identificacion de los ciuda-
danos.

Esta seria la ¢soluciébn preventiva» del problema, de re-
sorte casi exclusivo del legislador.

La otra, la «soluci6én curativa» de él la realizan, en grande
escala las Maternidades y Gotas de Leche, por medio del Servi-
cio Social, procurando que los que viven «asino més» (otra frase
muy corriente para designar la unién libre), legalicen su situa-
cién civil y religiosamente.
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Hasta aqui, me he referido al problema, de la que llamé ma-
dre soltera «por eleccion».

Ahora me referiré al otro, al de la madre soltera «por
seduccién»,

Estesique esgrave y en realidad el verdadero problema, de
dificil y a veces imposible soluci6n legal, y de defectuosa solu-
ci6n siempre, ante la vida practica. Sus victimas, son general-
mente muchachias menores de 21 afios, en su mayoria de 15 a
18, desarmadas ante la vida y ante el amor, que nada saben,
nada pueden, y nada tienen, salvo al hijo que en mala hora les
llegb. Sus padres, si viven, las han repudiado y estan lejos, en
otra ciudad, que ellas abandonaron junto con el hogar paterno
v al cual no se atreven ya a volver. El hombre que las sedujo,
tampoco estd a su lado. O é] las repudi6 cruelmente al saber
del hijo que estaba por nacer, o son ellas que, asqueadas, no
quieren ni oir mencionarlo. Y alli estan en la maternidad, con
aspecto de timidez y azoramiento caracteristicos, exponiendo
en voz baja, cargada de lagrimas y verguenza, «su caso». En
la Maternidad en que trabajo, se han presentado varios de
éstos, mandados por las Religiosas del Amor Misericordioso.

Con alguna experiencia, no es dificil adivinar, podria decir-
se, cuando se trata de casos anélogos. So6lo la manera de decir
su nombre puede hacer muchas veces imaginar, sin equivocar-
se, la tragedia interior de estas madres-nifias abandonadas.

Relataré lo més brevemente posible, dos de estos casos.

Primer Caso.—Ana Rosa, de quince anos, ingresé a la Ma-
ternidad el 26 de Noviembre de 1934, con embarazo de siete
meses y fué dada de alta 6 dias después, el 1.° de Diciembre,
sin haber dado a luz. Fué enviada por las Religiosas del Amor
Misericordioso y reintegrada al salir, al mismo Asilo.

Hizo a la Visitadora Social un minucioso relato, con muchas
repeticiones, llanto, etc., (esta nifia es débil mental, al parecer)
de su vida anterior, el cual en sintesis es el siguiente:

Viviaen Puente Alto. Huyé de su casaa los trece avios, para
escapar de su padrastro, que intent6 abusar de ella mientras
su madre estaba en el Hospital, enferma de tifus exantemético.
Pero no era solo ésto. La obligaban a pedir limosna con una
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hermanita menor, y si no llevaba nada, la maltrataban. Un
matrimonio, él, marinero del «Latorre» se la llevé a Talcahua-
no y alli estuvo ayudando a los quehaceres de la casa. Pero
la trataron mal y ella «se mand6 cambiar» sin decir nada y
consiguid el dinero para venirse otra vez aci. Se fué a Puente
Alto a su casa, estuvo un poco de tiempo alli, pero el padrastro
la eché por no acceder ella a sus pretensiones, Desde los tre-
ce afios tuvo relaciones con hombres, ella misma no puede pre-
cisar con cuintos y por consiguiente ignora quién puede ser
el padre de su hijo.

El Gltimo fué C. ... con quien vivid un poco tiempo en el
cuarto que él pagaba. «Me trataba bien, sefiorita», dice ella,
sme daba galletas y dulces, pero cuando se di6 cuenta que yo
estaba embarazada me echo de su pieza y me dijo que me fuera
a mi casa, porque él no era el padre de la guagua. Yo no sé si
todos los hombres seran asi». Esta filtima frase es pronuncia-
da con un gesto de duda e interrogacion, tan infantiles, que llega
a ser conmovedora. <No criatura, le digo yo, no todos los
hombres afortunadamente, son lo mismo». Ella parece com-
prender vagamente, pero acaso se pregunta con resignada amar-
gura: «/Y por qué los que yo he conocido, tantos, fueron to-
dos asi?»

En efecto, parece un contrasentido, oir a esta nifia que apa-
renta tener doce afios y, sin embargo, proxima a ser madre, que
tiene gestos y modos infantiles, que llora porque nadie le re-
gala galletas ni dulces, contar a la Visitadora Social, con pas-
mosa tranquilidad e inconsciencia, que en cierta ocasi6n, no
teniendo donde pasar la noche, le fué ofrecido alojamiento por
<un joven» que estaba en su pieza con otros dos o tres amigos,
y aquellos desalmados, sin consideracion alguna a esa extre-
mada juventud, a esa casi nifiez inconsciente, fueron cobrandose
en ella, uno tras otro, el precio de su hospitalidad de una noche.

Después que C. .. la eché desu pieza, Ana Rosa empezé a
vagar por las calles, llegé la noche y no tenia alojamiento. Como
a eso de las 11 P. M. una sefiorita que la encontrd, cuyo nom-
bre ella ignora, le di6 cinco pesos para que alojara en un hotel
y la direccién de su casa. Ana Rosa fué all4 al dia siguiente y
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la sefiorita la llev6 a las Monjas del Amor Misericordioso. La
muchacha tiene excelente recuerdo de su estada alli. Al sali;
de la Maternidad, volvié con las Monjitas, pero la Visitador,
Social tuvo conocimiento de que algtin tiempo después a causa
de las molestias que ocasionaba en el convento con sus rarezas
de caricter (ya se ha dicho que parece débil mental), fué en-
viada nuevamente por las Religiosas a la casa de su padrastro
en Puente Alto.

¢Qué habra sido de ella? LaVisitadora Social no ha tenido
medios de saberlo.

Segundo caso.—Sabina, de 19 aiios de edad, ingresd a la
Maternidad el 30 de Noviembre de 1934 y fué dada de alta el
14 de Diciembre del mismo afio con una guagua de sexo mas-
culino.

Fué enviada por las Religiosas del Amor Misericordioso,
quienes a su vez la recibieron de las Monjas de la Quinta Casa
del Buen Pastor, donde, previa orden del Juez de Menores, fué
internada por su padre, quien la trajo desde un pueblo del Sur,
al darse cuenta del embarazo de su hija.

Esta me explica su situacion y el enojo sin limites de su pa-
dre. Lo hace con mucha dificultad v retinencias y conteniendo
el llanto.

Tiene otro nifo de 214 aiios, pero suguagua es dedistinto
padre. Este es de condicion inferior a la suya en educacién y me-
dios econdmicos, pues ella es bachiller en Humanidades y su
padre propietario de un fundo. De modo que Sabina ni puede
ni quiere casarse con ninguno de los dos hombres que han in-
tervenido en su vida. Tampoco seguramente lo querrian ellos.

En volver a su casa prefiere ni pensar, pues, conserva de
ella un recuerdo amargo. Sus hermanas mayores la hostiliza-
ron siempre «porque era negra, porque era fea» y al decir esto
las lagrimas siempre contenidas hasta entonces desbordaban
de sus ojos. Tiene un hermano mayor, el Gnico que la quiere
bien, con él se irfa, pero no sabe si esto seria posible.

Aqui en Santiago, vive un pariente lejano de su padre,
pero no puede estar en su casa, porque la guagua lo molestaria.

Este fué en resumen su relato.
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La Visitadora Social no tenia en este caso sino un solo ca-
mino que seguir en el primer momento y una sola Institucién a
la cual recurrir,al ser dada de alta la muchacha. Obtuvo una
orden del Juez de Menores para trasladar a Sabina a la Casa
Correccional del Buen Pastor, a la seccién correspondiente a
madres abandonadas con nifios. Y escribi6 una carta al padre
de la muchacha dandole cuenta de todo. Esta carta no ha sido
contestada hasta ahora. Sabina le ha escrito también dos veces
con el mismo resultado.

Cuando se presente una ocupacién adecuada a los conoci-
mientos de esta nifia, se verd modo de colocarla, pero se espera
entretanto que su hijito necesite algo menos de los cuidados
maternales, a fin de que no se perjudique con el obligado, rela-
tivo abandono, en que se verd obligada a dejarle su madre
mientras trabaja.

Me permitiré ahora un ligero comentario acerca de este caso.

En mi concepto, en lasarriba transcritas, cortas, casi pueri-
les palabras ¢porque era negra, porque era fea», est4 la clave
de la desventura de esta muchacha y de su reaccién ante la
vida.

«La belleza fisica, nico valor en la mujer». Este fué el
error fundamental tan difundido, sin embargo, que ella creyd
verdad concluyente. Pero la vida no la favorecié con este don.
Y sus hermanas la zaherian por ello, se burlaban y la trataban
mal. Y se form6 en ella un doloroso complejo de inferioridad.
Llegé un dia, no obstante, en que un hombre le mintié otra cosa
y le dijo que la amaba. Y sus dieciséis afios crédulos, avidos de
carino y deseosos de vengar las pasadas humillaciones, cayeron
en la trampa. Asi demostraria que a ella también alguien la
habia hallado hermosa, alguien la amaba. Lleg6 un hijito, pero
el hombre que le minti6 amor no hacia caso de ella. La bella
quimera se habia desvanecido. .. y pasaron dos afios. .. Aho-
ra, es otro hombre. Su condici6én inferior a la de ella, debia ale-
jarlos mutuamente. Pero la soledad, el dolor y sus diecinueve
afios desamparados, nuevamente la aconsejaron mal. Ella a
quien ya la experiencia debia haber acorazado con un sano escep-
ticismo, volvié a repetir la desdichada aventura. Y esta vez
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en peores condiciones que antes. Yo no justifico la conducta de
esta muchacha, pero me la explico, yo no hago su apologia, pero
la comprendo, y si se piensa un poco con el corazén ;quién osa-
ria tirarle la primera piedra?

De los dos casos anteriormente expuestos, y de otros anélo-
gos, se desprende, a mi parecer, la enorme falta que hace una
institucién que se dedique a proteger a la madre soltera aban-
donada, y con especial preferencia a las menores de 21 afios.
En este «Hogar o Casa Maternal», se deberia, a mi juicio, ense-
fiar a trabajar en diferentes oficios y dar trabajo remunerado a
las madres que en €l estarian con sus hijos, las que, poco a po-
co, podrian irse colocando afuera, pero ya preparadas en un
oficio y aptas para hacer frente a la vida.

La «Casa Maternal», seria entonces la solucién mejor a es-
te problema, de la madre soltera abandonada,de la madre sol-
tera, «por seduccién».

Por suerte, este tipo de madre soltera, es el menor en nime-
ro,aunque el mayor en dificultades y transcendencia, y por eso
mismo el que requiere toda ayuda y cooperacién de quienes se
dedican al servicio y bienestar social.

Anoto como dato ilustrativo estadistico, la situacién legal
de las madres atendidas desde el 1.° de Enero hasta el 11 de
Febrero de 1935 en la Maternidad «<Susana Palma de Alessan-
dri>. En doscientas cincuenta (250) madres hay:

Casadas civil y religiosamente......... 115
¥ o Bolocivilmente. o000 L B e 31
» solo religiomente............. 32
Solteras, union hbre. ... . iicuaa . T

250

(2)





